Leichtathletikgemeinschaft 1idt ein

- Silvesterlauf heuer
schon im Dutzend

Unverfilscht auch im zwolften Jahr
bietet ~ wie bereits kurz gemeldet -

Volkslauf-Charakter gewahrt

LG Bamberg lidt zum zwblften Mal zum Silvesterlauf im Hain &5~
6000, 9000 oder 18 000 Meter. Dia far.
e er Meter. Die far

72

T w—— ) die . Leichtathletikgemeinschatt quch, getauscht werden ks 1osend
bergladth : er Bamberg (1. FC/Post-SV/V{L Jahn) h; e“k“'?g",lge“"
ihremm mittlerweile traditionellen als Ausrichter i - q nen hodheren oder Hi =
Silvesterlauf im Hain ein. Gelaufen Bamt s chSilYesmter'l’aIu:foa, aukn: é e: Streckenwert, je nach ,p iinlgice:le

wird in vier Gruppen mit den Strek-
kenlingen 3000, 6000, 9000 und
18 000 Meter. 3000 Meter entspre-
chen jeweils einer Hainrunde. Fur

‘alle Trends, immer mehr Wettkampf-
charakter einzufiihren (Star-tklas!;i-

fizierung nach Alter und Geschlecht, Zeichnet vom

Laufgeschichte® — berechtigt zur Ent-
gegennahme der Urkunde, unter-
Prisidenten der LG
Bamberg, Paul Réhner. Fir die, die es

Siegerlisten aus dem C te - 3
alle Gruppen erfolgt der Start ge- . ooy~ OMPULEr, Jum Zeitvergleich drin , ist eine in-
meinsam um 14 Uhr. Start und Ziel fl%clil:r v olksm;::’fl bleibt hier d;r SDe  dividuelle Zeitkontrolle an Sﬁeu;‘d
ist auf Hohe des Wehrs tber den stigt, gewahrt und gefe- 7z aufgebaut, die optisch und akuy-

stisch die aktuellen Werte

rechten Regnitzarm. Teitnehmen
Einen Pokal erhilt die

konnen alle, die sich zutrauen, eine Jeder Teilnehmer, der um 14 Uhr mit

dem allgemeinen Startschu8 auf die

vermittelt.
teilnehmer-

der genannten vier Strecken ohne : stirkste Vereins- oder Famili
Zeitlimit und Platzwertung zu itreck: dgehr., kann $§hurzuyor und gryppe. Ubrigens befindet m’
durchlaufen. Umkleidemtglichkei- Vimer EIn o o ushir einen der Start und Ziel eine Ausgabestelle fir
ten bestehen im neuen Vereingheim n entscheiden: eine, zwei, bestelle

des VAL Jahn auf der anderen Fiug- drei oder sechs Runden, das sind 3000,

seite. Jeder Teilnehmer, der das Ziel
erreicht und seine Startkarte im
Wettkampfbiiro im Jahnheim ab-
gibt, erhilt eine Urkunde. Meldun-
gen werden an Silvester ab 13 Uhr
bis kurz vor dem Start entgegenge-
nommen. 3 42 U5

Y

kostenlosen Tee und Bouillonbrithe,

-Scm

- Zwélfter Silvesterlauf der LGB im Bamberger Hain

Im Dutzend fallen die Rekorde leich-
ter, kénnte man zum zwélften Sil-
vesterlauf der LG Bamberg sagern.
Rund 600 Teilnehmer dringten sich
dem Starter, OB Paul Réhner -in sei-
ner Funktion als Prisident der LGB
. —entgegen, und auch das Wetter war
bestens: Durch so einen durch und
durch erhellten Hain sind in all den
Jahren noch nie die Teilnehmer ge-
eilt.

VerheiBungsvoll verlief der Start in
die Crosslauf- und Hallensaison fiir
die Liuferinnen und Liufer der
Leichtathletikgemei i Bam-
. s WY . berg mit drei Einzelsiegen und guten

45 ool S SRS+  Plazierungen beim HS stadter Sil-
Start frei: Bei herrlichem Winterwetter gingen rund 600 Liufer auf die Strecke zum zwdlften vesterlauf. In _den Schiilerklassen
Silvesterlauf der LG Bamberg Foto: FT-Gerhard FiBmann waren auch die Vertreter des SV

' Memmelsdorf mit vorne dabei.

Beim Hauptlauf tber 9200 m auf ei-
nem zehnmal zu umrundenden, teil-
weise engen winkligen Kurs in
der Hochstadter Innenstadt, starteten
vor tber 2000 begeistert mitgehenden
Zuschauern 51 Langstreckler. In die-
sem Klasefeldjmit vielen bekannten
Namen belegte das LG-Trio Matthias
Kohler, Bernhard Hack und Hans
Ditterich hinter der ersten Mann-
schaft der LAC Quelle Frth um den
Gesamtsieger Leibold einen hervorra-
genden zweiten Platz, Ein grofer Er-
folg der LGler um so mehr, da ausden
siegreichen LG-Teams der beiden ver-
gangenen Silvesterliufe in Hochstadt
keiner mehr dabei war: Roman Herl
begann erst wieder mit dem Training
nach langer Verletzungspause, Mat-
thias Kostulski war durch seinen Be-
ruf am Training gehindert, Jurgen
Endres und Otmar Schmitt waren
diesmal fur ihren neuen Verein SG
Riden tal.ll mit den Plitzen 5 und 9 er-
folgreich.
“Ein Lauf ohne Schwichen gelang
+ Matthias Kohler. GleichmiBig wie
. ein Uhrwerk absolvierte er seine
Runden und war mit 29:25 Min. und
Platz 11 bester LGler im Elitelauf.
Damit verbesserte er sich gegen-
iiber dem Vorjahr um mehralseine
Minute. -
8 | FEinen Platz und 13 Sekunden hinter
: ' LB Khler kam Bernhard Hagk ein, ge-
Als teilnehmerstérkste Gruppe konnten die unter dem ,Firmenzeichen* Kaiser-Heinrich- folgt von Han® Ditterich, der nach
Gymnasium gestarteten Laufer einen Wanderpokal aus der Hahd v Raiffeisenbank-Direk- vorsichtigem Beginn immer stlirker
tor Uwe Tapke (links) entgegennehmen Foto: FT-FiBmann wurde und den 13. Platz belegte. Da-

24,56

Ob Trainingszustand, ob glattes Ge-
lduf, es sah auch leichtfuBig aus, was
da bei Start und Ziel bis in die sechste
Runde aushielt. Roman Herl, das
LG-Langstrecken-As durchlief die
18-km-Distanz in 59:35 Minuten. Fa-
milienzusammenhalt war bei anderen
grob geschrieben, jedenfalls sah man
erfreulich viele im Verband aus groB
und klein, jung und alt, m4nnlich und
weiblich, die sich durch kein Tempo-

.LGB-Team hinter Fiirth Zweiter

Bamberger und Memmelsdorfer Liufer in Héchstadt vorn dabei

mit war Ditterich der drittschnellste
Altersklassenliufer im Feld.
Uberlegen zeigten sich die LG-Mad-
chen_,__'_étja Rohatsch als Siegerin bei
den Frauen (Klasse W 19) und Claudia
Hielscher als Siegerin in der A-Ju-
gend. Ibhr konsequentes Training hat
erste Friichte getragen. Bei den
A-Schiilern siegte Tobias Teuschner
ungefihrdet, bei den B-Schtlerinnen
hielt sich Melanie Sperlein mit Platz
2 sehr gut. Bei den jiingsten Teilneh-
mern belegten Liufer vom SV Mem-
melsdorf vordere Plitze: bei den
C-Schilerinnen Alexandra Schott
und Carola Jocobi die Plitze 2 und 3
und bei den C-Schtlern Jurgen
Rotschka Platz 2.

Ergebnisse: Elitelauf iiber 9200 m: 1.
R. Leibold (LAC Quelle Furth) 28:14
Min., 2. Hartmut Hertlein (DJK
Wirzburg) 28:16; 11. Matthias Kohler
(LGB) 29:25; 12. Bernhard Hack
(LGB) 29:38; 13. Hans Ditterich (LGB)
29:43; 17. Harald Dohla (LGB) 30:03;
22. Rudi Eckenweber (LGB) 30:36;
Mannschaften: 1. LAC Quelle Furth
I (Leibold, Wittmann, Karl) 1:25:30
Std.; 2. LG Bamberg (Kohler, Hack,
Ditterich) 1:28:47 Std.

Frauen (6440 m): W 19 1. Katja Ro-
hatsch (LGB) 25:45

weibl. Jugend A (6440 m): 1. Claudia
Hielscher (LGB) 26:45

Schiiler A (2760 m): 1. Tobias Teu-
schner (LGB) 9:55; 9. Michael Muller
(SVM) 11:17 )

Schiilerinnen A: 6. Katja Spiller
(SVM) 12:41 ! ‘
Schiilerinnen B (2760 m): 2. Melanie
Sperlein (LGB) 11:27; 4. Nina Anderl

(SVM) 12:43
Schiiler C (2760 -m): 2. Jurgen
Rotschka (SVM) 11:20

Schiilerinnen C (2760 m): 2. Alexan-

dra Schott (SVM) 11:02; 3. Carola Ja-
cobi (SVM) 11:09 woro

Rund 600 Teilnehmer stellten sich dem Starter

Bei herrlichem Wetter Strecken von sechs bis 18 km / Ein 73jahriger war iltester Liufer

spiel auseinanderdividieren lieBen.
Die ausrichtende Leichtathletik-
Gemeinschaft sieht das gerne als stets
erneuertes Manifest des Volkslauf-
charakters. .
Altester Teilnehmer war diesmal
Josef S6llner aus Gundelsheim mit
73, die jiingsten Christoph Sieben
und Alexander Weil mit knapp
vier Jahren.
Unter dem ,Firmenzeichen* KHG
(Kaiser-Heinrich-Gymnasium) traten
51 Teilnehmer an, womit sie den von

. der Raiffeisenbank gestifteten Pokal

aus den Hinden von Direktor Uwe
Tapke entgegennehmen konnten. Den
von Paul Rohner gestifteten Pokal
gewann der TV Zeil mit 42 Teilneh-

mern.

Apropos Rundkurs: Umkehren gilt eh
nicht—also gab’s filr mitde gewordene
Kursteilnehmer beim Durchlauf von
Start und Ziel nur die eine Frage: Tee
oder Bouillonbrithe als Energiespende
tanken? Die meisten sind ochnehin As-
keten, sie erlauben sich den Trunk erst
nach Beendigung ihres gewihlten
Laufpensums. - scm



Ejndrucksvoller Auftritt der LG Bamberg bei Hallen-Landesmeisterschaft

Dietmar Kremer bayerischer Meister iiber 400 m
Daneben sechs weitere Medaillenringe und sieben vordere Plazieﬂ;gen

GewiB war es ein Nachteil fiir die Leichtathleten, daB die Saisonerdffnung  Ralf Wolter plazierte sich noch als
in der Halle gleich mit den Landesmeisterschaften in Miinchen begann, also Siebenter (12,76 m).

ohne den Vorschaltwert einer Bezirksveranstaltung als Testmoglichkeit. Ein Zentimeter fehlte Wolfang Kohn
Technische Mingel begriindeten so in mehreren schwierigen Disziplinen - dem deutschen Jugendmeister 1984
unerwartete Ergebnisse ansonsten hoch einzuschitzender Athleten. Fiir die - im Dreisprung der Minner, um die
Leichtathletikgemeinschaft Bamberg (1. FC/Post-SV/V{L Jahn) brachteun- Bronzemedaille zu packen. Aber nach
ter diesen Voraussetzungen der Auftritt in der Landeshauptstadt eine sehr einem Jahr Verletzungssorgen war
erfreuliche Bilanz: Sechsmal errangen die Leichtathleten im roten Trikot dies eine erfreuliche Rilckkehr in den
eine Medaille, siebenmal kamen noch Finalplazierungen von Rang 4 bis 8 Elitenkreis der Springer. Kilian Popp
hinzu. brachte sich mit 1,91 m und dem funf-
Spektakuldr . war der- Gewinn des pan Rapg . I_'Iochsprung-der Jt{gend
bayerischen Titels tiber 400 m durch Uberregional in Erinnerung, bei Gu-
den Jugendlichen Dietmar Kremer. Sired Ge:pel fehlte in der gleichen Dis-
Schon im Vorlauf schockte er'mit der ziplin des Mannerwettbewerbs noch
besten Zeit von 49,86 Sekunden den die technische Abstimmung von Ab-

erklirten Favoriten Peter Alten- _sprungpunkt bis Tquerungsver-

mas Kistner, Christian Zenk, Wer
ner Mackert und Ralf Wolter
schaffte nach tollem Kampf gegen
20 andere Staffeln in 3:36,73 Minu-
ten trotzdem noch den dritten

Platz. :
latz halten (siebter Rang mit 2 m). Katja

Die gesamte Konkurrenz schockte der Bam-
berger Dietmar Kremer bei der Entscheidung
iiber 400 m. In sehr guten 49,54 Sekunden
konnte das Talent der LG den erklirten Fa-
voriten Peter Altenschdpfer im Endlauf nie-
derringen und damit bayerischer Meister
uberdiese Disziplin werdeh

Foto: FT-Matschke

schopfer (ASV Ortenau), den er im
Endlaufimdirekten Vergleich gar mit
49,54 um 49,98 Sekunden im Spurt
niederrang. Leider machte ihm ein
Muskelkrampf im Oberschenkel ei-
nen weiteren Start in der die zweitigi-
gen Meisterschaften beschlitBenden
Jugendstaffel (600 m, 400 m, 200 m)
unmdglich; gerade hier war man
selbstbewuft als Favorit angereist.
Die Rumpfmannschaft mit Tho-

Ofr. Hallenmeisterschaften in Ebensfeid

4.2.86

LG Bamberg errang sieben Titel

L
Die oberfrinkischen Leichtathletik-
Hallenmeisterschaften der Minner
und Frauen in Ebensfeld waren fiir
die Asse der LG Bamberg ein gelun-

gener Saisonaufiakt.
Gleich zu Beginn setzte sich Henry
Porsch nach einem wahren niugel-
stof-Erimi“ mit einem Zeéntimeter
. Vorsprung vor seinem Konkurrenten
durch. Mit der Siegesweite von 16,59
m gehort er auch als 39jshriger zur
bayerischen Spitze. Der 16jghrige S.
Reis, der mit 13,85 m den dritten Platz
belegte, schickt sich an, seine Nach-

folge zu iibernehmen.
H. Neubauer errang als weiterer
Altmeister der LG den Titel im 60-
| Lauf in 7,02 Sek., woran nach
aem Zwischenlauf schon keiner

mehr geglaubt hatte.

Auch hier gab ein 16jahriger Anla8 zu
grofen Hoffnungen — Chr. Zenk be-

- S.Fischer und G. Geipel je zweimal erfolgreich

legte mit 7,23 Sek. den fiinften Platz.
Nachdem sich G. Geipel bereits im
60-m-Hurdenlauf in 8,78 Sek. deutlich
vor seinem Vereinskameraden P.
Martini (9,33 Sek.) durchsetzte, ge-
wann er ebenso souverin den Hoch-
sprung mit 2,05 m.
Im Dreisprung siegte W. Kohn, der
im anschlieBenden Weitsprung
verletzt ausscheiden muSBite, mit
1412 m. P. Martini wurde mit
13,55 m noch Dritter.
Im Wettbewerb der Frauen demon-
strierte S. Fischer ihre Uberlegenbeit:
Nach dem zweiten Platzim 60 -m-Lauf
(7,98 Sek.) gewann sie den Weitsprung
mit 5,34 m und krénte ihre Leistung
mit der persénlichen Bestzeit von 8,97
Sek. tiber 60 m Hurden, die ihrden
Titel bescherte und das Argernis/eine
Meldung zur deutschen Hallenmei-
sterschaft versiumt zu haben. -Wej

LG-KugelstoBgarde 4.2 g4

_ Hallenwettkampf der
Sehweinfurt traten von der Leich :
letik-Gemeinschaft Bamberg die K
gelstoBer um Altmeister und Trai

agchweinfurt erfolgreich

‘terin war Umso groBer,

Heinrich Porsch an und dominierigﬁ
mit  herausragenden Leistungen.
Porsch siegte bei den Minnern mit
16,48 m, in der Jugend A legte Stefan
Reis unerreichbare 15,36 m vor — das
ist personliche Bestleistung und ein
gelungener Test filr die deutschen Ju-
gendmeisterschaften in zwei Wochen
in Stuttgart. Sein Trainingspartner
- Robert Windfelder schaffte als Zwei-
ter mit 14,06 m ebenfalls personliche
Bestleistung. Anna Porsch belegte im
Frauenwettbewerb mit 9,00 m den
dritten Platz. Als Sprinter betitigte
sich derelfjihrige B-Schiiler Matthias
Schellenberger, der die 40 m in 6,22
Sekunden durchlief (5. Platz). -scm

Uberhaupt sorgten die J ugendlichen
der LG Bamberg fir einen erweiter-
ten Medaillensegen: viermal wurde
die Vizemeisterschaft errungen, und
alle Male war die Meisterschaft greif-
bar nahe! Mittelstreckler Thomas
Kistner wihlte die ldngere 1500 m-
Distanz gegen 20 Konkurrenten und
zermurbte in einem flotten Rennen
den Titelverteidiger Jurgen Wenger

vom TV Dingolfing. Seinen fast siche-

ren Start-Ziel-Sieg verhinderte Tho-
mas Baumgartner (TSV Grifelfing:
4:09,06), der mit einem Rempler den
Bamberger kurz vor dem Ziel aufler
Tritt brachte (4:10,07 Minuten).

Unglucklich fiel die Zwei-Zentime-
ter-NViederlage fiir KugelstoBer Stefan

. Reis mit 14,66 m gegentiber Martin

Gleixner (LAV Aschaffenburg) aus,
denn der Bamberger trat selbstbewuft
als Deutschlands Nummer eins ‘der
B-Jugendbestenliste 1985 bei der
A-Jugend in den Ring. Die ungleich-
miBige Serie seiner StdBe offenbarte
rechtdeutlich den mehrwachigen ver-
letzungsbedingten  Trainingsriick-
stand. Stefans Trainingskamerad Ro-
bert Windfelder erreichte mit 13,16 m
den funften Finalrang. °
Gliicklichste = Silbermedaillenge-
winnerin war Sabine Fischer iiber
60 m Hiirden in persénlicher Best-
zeit von 9,01 Sekunden. Die gesamte
bayerische Elite blieb hinter ihr,
nur die kometenhaft nach vorne ge-
kommene Conny Giinthner (SV
Hebertshausen: 8,79 Sekunden)
war nicht zu schlagen.
Die Befriedigung fur die junge Sprin-
] ¢ als’'sie am er-
sten Wettkampftag im Weitsprung mit
5,41 m die Bronzemedaille um einen

Zentimeter verpaBt hatte. Ein privates -

Duell wie im Vorjahr lieferten sich im
Dreisprung die einzigen 14 m-Sprin-
ger Michael Rupp (LG Bamberg) und
Stefan Bshm (LAC Furth), allerdings
mit umgekehrtem A 2
Der Bamberger Titelverteidiger
schaffte die Klasseleistung von
14,12 m, sein Konkurrent 14,25 m.

Rohatsch lief sich im 800 m-Lauf der
Frauen im engen Feld fesseln und
kam Uber den achten Platz nicht hin-
aus (2:27,13 Minuten) -sem



Nachwuchs-Leichtathleten bei mehreren Veranstaltungen aktiv.__ /2, . A
e

SN g

LG Bamberg in Ebensfeld am erfolgreichsten
Neun Titel bei Bezirks-Hallenmeisterschaft | Memmelsdorfer Dusold Jugend-Landesmeister im Crosslauf

Drei Wettkampfplitze beschickte die Leichtathletikgemeinschaft Bamberg
(1. FC/Post-SV/ViL Jahn): die deutschen Jugendmeisterschaften (Halle) in
Stuttgart, die bayerischen Cross-Meisterschaften in Gauting/Obb. und die
oberfrankischen Jugendmeisterschaften (Halle) in Ebensfeld. Zu den ober-
frankischen Hallen-Jugendmeisterschaften sowie den Landesmeisterschai-
ten im Crosslauf hatte auch der SV Memmelsdorf Nachwuchsathleten ent-

sandt.

Erfreulich dicht waren die jugendli-
chen Teilnehmerfelder bei den Be-
zirkstitelkimpfen in Ebensfeld. Die
LGB setzte sich mit neun Goldmedail-
len und ebenso vielen Plazierungen in
den Ringen 2 und 3 als stirkste
Leichtathletikkraft durch. Sabine Fi-
scher war als dreifache Siegerin der
Jugend A erfolgreichste Wettkdmpfe-
rin tberhaupt. Sie gewann tiber 60 m
(8,14 Sekunden) und 60 m Hurden
(9,11 Sekunden) sowie den Weit-
sprung (5,48 m). Im Hochsprung holte
sie mit 1,55 m einen dritten Rang, ihre
Trainingskameradin Sonja Schmaus
komplettierte als Zweite tber 60 m
(8,37 Sekunden) den LG-Erfolg. Anja
Blumm zeigte sich als Siegerin der Ju-
gend B itber 60 m Hurden (9,87 Sekun-

den) weifer verbesert. -
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Uberregionales Gewicht hatten
zwei Leistungen der mannlichen
Jugend A. Stefan Reis, knapp
17jahrig, steigerte sich im Kugel-
stoBen auf die personliche Bestlei-
stung von 16,00 m. Tags zuvor hatte
er bei den deutschen Titelkimpfen
in Stuttgart mit einem halben Me-
ter weniger immerhin das Finale
und Platz 8 erreicht.

Der andere Top-Athlet war Kilian
Popp, der im Hochsprung mit 1,94 m
siegte. Das Saisonziel zwei Meter
diirfte von dieser Basis aus sicher rea-
lisiert werden.
Seine grofien Moglichkeiten zeigte
der knapp 16jihrige Uwe Loch als
neue Springerhoffnung der LGB,
obwohl er verletzungsbedingt

rainingsriickstand aufwies. Je-

s ein vorsichtiger Sprung ge-
> ihm zum Titelgewinn im
gprung (6,31 m) und Drei-
ing (12,40 m), hinzu kam Platz
2im Hiirdensprint (9,05 Sekunden).
Dietmar Kremer gewann den Drei-
sprung der Jugend A (12,83 m) und
holte im Hirdensprint die Bronzeme-
daille (8,82 Sekunden). Beim Drei-
sprungwettbewerb sicherten sich die
LG-Athleten noch den dreifachen
Triumph mit Ralph Wolter (2. mit
12,57 my und Kilian Popp (3. mit 12,37
m). Erfolgreich auch Sprinter Chri-
stian Zenk: Im 60-m-Finale der Ju-
gend A verspielte er den Sieg nach
einem Fehlstart um wenige Hundert-
stelsekunden (3. in 7,31), im Weit-
sprung erreichte er gute 6,40 m (Platz
2). Robert Windfelder wurde im Ku-
gelstofen mit 13,38 m Dritter.

Der SV Memmelsdorf/Ofr. ent-
sandte zu den Jugendhallenmei-
sterschaften eine vierkopfige Ab-
ordnung, die sich mit drei Gold-,
zwei Silber- und drei Bronzeme-
daillen recht achthar schlug.

Dieter Makorn wurde bei der A-Ju-.

gend = seiner Favoritenrolle im
60-m-Hilrdenlauf gerecht (8,42 Sek.).

Einen weiteren Erfolg verbuchteerim.

athletikgemeinschaft Bamberg starte-
ten im Feld der 1200 Liufer aus der
ganzen Bundesrepublik bei den rhein-
land-pfilzischen Marathonmeister-
schaften in Kandel. Die beiden Bam-
berger schlugen sich prichtig. Vor al-
lem der 45jahrige Geo Stirk kam mit
ausgezeichneten 2:34:58 Std. unter die
ersten 50, in seiner Altersklasse (M 45)

sogar ganz vorn ins Ziel. Der LGler

hatte sich die 42,195-km-Distanz opti-
mal eingeteilt. So gelang es ihm, seine
personliche Bestzeit erheblich zu ver-
bessern. Gut hielt sich auf der schnel-
len Strecke im Rheintal auch Hans
Wagner (Altersklasse M 40) mit 2:41:20
Std.

10-km-StraBenlauf in Schweinfurt:
Altersklasse M 35: 4. Gunter Zwiers
37:23 Min.; Altersklasse M 40: 2. Ha-
rald Scholz 34:37 Min. (beide LGB).

Vizemeisterschaft tlber 60 m (7,30
Sek.) und Platz 3 mit 6,23 m im Weit-
sprung unterstrich er seine Vielseitig-
keit.

Michael Arnold lief sich bei der B-Ju-
gend mit 3,00 m im Stabhochsprung
den Sieg nicht nehmen. Eine Kugel-

_stoBleistung von 12,14 m brachte ihm

Rang 4. Bei der weibl. Jugend B zeigte
Karin Fuchs im Hochsprung mit 1,50
m (Platz 2) und im 60-m-Endlauf in
8,57 Sek. (Platz 3) gute Leistungen. Die
noch der Schitlerklasse angehtrende
Carmen Ott stieB die Jugendkugel auf
9,50 m und wurde Dritte.
Nach Gauting (Oberbayern) rei-
sten die jungen Mittel- und Lang-
streckler der LG Bamberg. Das Ju-
nioren-Trio Matthias Kéhler, Lo-
renz Goller und Bernhard Hack
wiederholte dabei seinen Triumph
aus dem Vorjahr — damals freilich
noch Jugendklasse —, indem es auf
dem dreimal zu durchlaufenden
Rundkurs (ca. 9000 m) den Meister-
titel holte. i
In der Einzelwertung kam Matthias
Kohler gegen die meist #ltere Konkur-
renz auf dem sehr guten vierten Platz
ein, Lorenz Gbller lief knapp dahinter
als Siebter durchs Ziel. Bernhard
Hack war auf der filrihn etwas langen
Strecke immer noch 14. Vollig tber-
raschend kam fur Thomas Kistner in
der Jugendklasse A die Vizemeister-
schaft auf der Mittelstrecke tiber ca.
3000 m. Eigentlich war der 800-m-Spe-
zialist nur angetreten, um seine Aus-
dauerleistung und Hirte fur die Bahn-
saison zu testen.
Vom SV Memmelsdorf nahmen zwei
Langstreckler an den Wettbewerben
teil. Manfred Dusold, zum Nach-
wuchskader des Bayerischen Leicht-
athletikverbandes z&hlend, stelltesich
der Konkurrenz in der m#nnlichen
Jugend A, Hans Muller absolvierte die
9000-m-Strecke der Junioren. Hans
Miiller blieb als 18. im Rahmen seiner
Erwartungen.
Auf der schwierizg zu laufenden,
schneebedeckten Strecke machte
Manfred Dusold von Beginn an
Tempo. Unter den kritischen Augen
des Kadertrainers Sigmund Balk
setzte er sich gleich nach 300 m an die
Spitze des 37 Laufer starken Feldes,
lief ein beherztes Rennen und gab bis
zum Ende der 6000 m Iangen Strecke
die Fithrung nicht mehr her.
scm/ot/wp
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Am leistungsstarksten in Oberfranken
Dr. Stephan Leitherer wurde wieder zum 1. Vor‘siﬁe'iiﬂen gewihlt

Beim Kreistag des Leichtathletik-
Kreises Bamberg-Forchheim konnte
Kreisvorsitzender Dr. Stephan Lei-
therer auch den Bezirksvorsitzenden
‘der Leichathleten, Hans Kénner aus
Coburg, und Mitglieder der DJK LC
Vorra, die erstmals im Kreis an einer

‘Sitzung teilnahmen, begriiBen. Insei- Bamber:

nem Tiatigkeitsbericht verwies der
Kreisvorsitzende besonders darauf,
daB der Leichtathletik-Kreis Bam-
berg-Forchheim aus sportlicher Sicht
nach wie vor der leistungsstirkste in
Oberfranken sei.
Dazu habe neben der guten Arbeit der
Vereine auch die reibungslose Zusam-
menarbeit zwischen den Vereinen und
der Kreisvorstandschaft beigetragen.
Erfreulich auch die positive Bilanz,
die Kassenwart Rudi Golbs zog. Dank
der oflinstigen finanziellen Situation
sef  jetzt méglich, eine Vergleichs-
kampfplanung fiir den Nachwuchsbe-
reich in Angriff zu nehmen.
Aus der Hand des Bezirksvorsit-
zenden Kénner nahm Werner Ma-
nius das ,,Silberne Ehrenabzeichen
des DLV* fiir seine Verdienste als
Verbindungsmann Schule ~ Leicht-
athletik in Empfang.
Bei dieser Gelegenheit dankte der Be-
zirksvorsitzende der alten Kreisvor-
standschaft fur ihre Arbeit.
Bei den anschlieBenden Neuwah-
len wurde Dr. Stephan Leitherer
(Strullendorf) wieder zum 1. Vor-
sitzenden gewahlt.
Stellvertretender Vorsitzender wurde
Wolfgang Roediger (Breitengti8bach),
Schriftfihrer Hans Wagner (Waizen-
dorf). Sportwart wird weiter Alfred
Kotissek (Memmelsdorf) sein, eben-
falls wiedergewihlt wurde auch
Kampfrichterobmann und Kassen-
wart Rudi Golbs (Bamberg) und fur
Mehrkampfabzeichen ist weiter Hel-
mut Ott (Memmelsdorf) zustindig.
Von Sportwart Alfred Kotissek wur-
den dann noch die Meisterschaftster-
mine 1986 festgelegt:
3. Mai: Kreismeisterschaften (bezirks-
offen) Minner, Frauen, Jugend A und
B (Bamberg)

- Trainings

]
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15. Juni: Kreisschilermehrkampf- -,
meisterschaften der Schiiler A, B, C iy
und D (Ebermannstadt) 2
28. Juli: Kreisschillereinzelmeister- b
schaften der Schtler A, B, C, D (Hir- n
schaid) ni
21. September: Stadtmeisterschaften d
g re
15. November Kreiswaldlaufmeister- . |
schaften im Rahmen des SchloBlaufes irs
in Memmelsdorf, woro lst
Sterstoaaw
SPrung erreic
2). Robert W.
gelstofien mi
Der SV B
sandte zu
sterschafte
ordnung, d
zwei Silbe;
daillen recl

Dieter Makor
gend = seiner
60-m-Hirden
Einen weitere
Stabhochspru

Gute Zeiten fiir s
LG-Marathonlaufer

Zwei Langstreckler von de
athletikgemeinschaft Bambe
ten im Feld der 1200 Liufe
ganzen Bundesrepublik bei ¢
land-pfilzischen Maratho
schaften in Kandel. Die beic
berger schlugen sich prichti
lem der 45jshrige Geo Stark
ausgezeichneten 2:34:58 Std.
ersten 50, in seiner Alterskla;
sogar ganz vorn ins Ziel. D
hatte sich die 42,195-km-Dis
mal eingeteilt. So gelang es il
personliche Bestzeit erheblic
bessern. Gut hielt sich auf de
len Strecke im Rheintal au
Wagner (Altersklasse M 40) ir
Std.

10-km-Straflenlauf in Schy
Altersklasse M 35: 4. Gunte
37:23 Min.; Altersklasse M 4
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Wind Und Regen machten StraBenlidufern bei der ,,Bayerischen” in Schweinfurt zu schaffen

Zwei Einzel- und ein Mannschafistitel fiir LG Bamberg

S

Wenig Gliick hatten Liufer und Organisatoren bei den bayerischen Meister-
schaften im 25-Kilometer-Stralenlauf in Schweinfurt. Stiirmischer Wind

und kalter

Regen seizien den Wettkdmpfern erheblich zu, und die Organi-

satoren hattén ihre Miihe mit der Zeitnahme, denn die elektronische Anlage
fiel aus. Erfolgreich waren vorallem die Langstreckenliufer von der Leicht-
athletikgemeinschaft Bamberg mit zwei Einzel- und einem Mannschaftsti-
tel. Gute Zeiten und Plazierungen gab es aber auch fiir Liufer aus Vorra und

Memmelsdorf.

Respekt vor den 32 Liufern aus dem
Bamberger Raum: Trotz der miserab-

len Bedingungen ab Kilometer 15
hielten alle durch. Vor allem fir die

L#ufer im hinteren Drittel des Feldes
der ttber 450 Starter waren die Stra-
pazen besonders groB, denn sie muf-
ten ofteine halbe Stunde ldnger alsdie
Eliteldufer an der Spitze im kalten,
stlirmischen Regen laufen. -
Vorne gab es keine Uberraschungen:
Neuer bayerischer Meister wurde ganz
tberlegen Krippner (Waldkraiburg),
der trotz der widrigen Bedingungen
noch unter 1:20 Stunden blieb.
Den Titel in der Mannschaftswer-
tung gewann die SG Rodental mit
den beiden Bambergern Jiirgen En-
dres (2. Platz M30 in 1:23:16 Std.)
und Otmar Schmitt (15. Platz allg.
Klasse in 1:25:04 Std.)
In der Altersklasse M45 dominierten
wie in den vergangenen Jahren die
Senioren von der LG Bamberg: Georg
Stirk und Vorjahressieger Enzo Ci-
cogna liefen Seite an Seife unbe-
dringt von der Konkurrenz ihr Ren-
nen. Auf der Zielgeraden erwies sich
dann Stirk als der bessere Spurter.
Mit 1:29:24 Std. lief der neue bayeri-
sche Seniorenbeste der M43 eine aus-
gezeichnete Zeit. - ey

Nach Erlangen (25 km) und Kandel
(Marathon) ist dieser Titelgewinn be-
reits der dritte grofie Erfolg in der Sai-
son fur Stirk. Drei Sekunden nach
Stark lief als Zweiter der M45 Cicogna
ins Ziel. Bei Kilometer 22 war er ge-
sttirzt. Die kurze Aufholjagd hatteihm
wohl zuviel Kraft gekostet, um seinen
Titel noch verteidigen zu kénnen.
Da auch Hans Wagner mit 1:31:15
Std. (7. Platz M40) eine solide Lei-
stung brachte, konnte das Trio
Stark-Cicogna-Wagner auch noch
den Titel in der Mannschaftswer-
tung der Klassen M40/45 klar fiir
sich entscheiden.
Schnellster LGler mit 1:27:42 Std. war
Rudi Eckenweber. Bestlindig wie im-
mer erreichte er einen sehr guten 29.
Platz (8. Platz M35). Erfreulich die
beiden Jungsten im L.G-Team Roland
Sttfel und Klaus Geus. Mit 1:29:51
Std. und 1:31:15 Std. zeigten beide
stark aufsteigende Form.
Ein tolles Rennen lief auch der Senior
der LG-Mannschaft, der 56jihrige
Werner Will. Ungefahrdet holte er
sich mit respektablen 1:40:18 Std. den
Titel eines bayerischen Seniorenbe-
sten in der M55, Stark beeindruckte
Gregor Goéller von der DJK Vorra -
nach ausgezeichneten 1:26:43 Std. be-

Nachwuchs mitansprechendem Niveau

Oberfrankische Schiilermeisterschaften der Leightathleten

GrofBe Teilnehmerfelder und ein an-
sprechendes Niveau kennzeichneten
die oberfrinkischen Hallen-Schiiler-
meisterschaften in Ebensfeld. Bei
der LG Bamberg iiberzeugte die erst
13jahrige Andrea Nowak, die auch
noch nichstes Jahr der Schiilerinnen
A-Klasse angehort. Ein dritter Platz
ither 60 m Hiirden (10,20 Sek.) und der
Titel im Hochsprung, mit souverin
iibersprungenen 1,51 m lieBen deut-
lich werden, daf die sympatische
Mehrkimpferin ihrer Cousine Sa-
bine Fischer nacheifert.

Einen undankbaren 4. Platz im Hoch-
sprung belegte Annete Krilger mit 1,40
m, bei gleicher Hhe mit der Drittpla-
zierten. 8,72 Sek. tiber 60 m und 4,30 m
im Weitsprung rundeten die neuen
perstnlichen Bestleistungen ab.
Einen weiteren 4. Platz tiber 60 m (8,57
Sek.) erkimpfte Carola Schreieck, die
auch noch Achte im Weitsprung mit
4,36 m wurde. Ebenfalls einen achten
Platz erreichte Alexandra Friedber-
ger, die im KugelstoBen der Schule-
rinnen B 6,20 m erreichte.

A1 3. 36
Mit einem krankheitsgeschwichten
Rumpfteam trat der SV Memmelsdorf
bei den oberfriankischen Hallenmei-
sterschaften der Schitler in Ebensfeld
an. Dies wirkte sich auch deutlich auf
die Endergebnisse aus.

Im Team des SV Memmelsdorf
konntesich bei den Schiilerinnen B
Alexandra Schoit am -besten in
Szene setzen.

Nachdem sie beim 60-m-Endlauf als
Zweite in 9,30 Sek. (Vorlauf 9,06) die
Ziellinie itberquerte, kimpfte sie sich
auch im Weitsprung mit 4,25 m noch
auf den 2. Platz bei mehr als 40 Teil-
nehmerinnen vor.

Einen guten Htirdenlauf absolvierte
Christine Reif mit 11,68 Sek, was Rang
6 bedeutete. Im Hochsprung scheiterte
sie knapp an 1,35 m. Knapp an einen
Siegerplatz vorbei sprang Bettina
Heck (1,35 m).

Die weiteren Ergebnisse: Schiilerin-
nen A: Weit: Heck, 4,18 m, Tschackert
4,04 m, 60 m: Heck 9,18 Sek. Reif 9,27
Sek. Schiiler B: Weit: Steinert 3,78 m.

Georg Stéirk und Werner Will in ihren Altersklassen vorn / M-45-Team siegpeich 2/, 2 05

legte er Platz 8 in der erstklassig be-
setzten Altersklasse M30.
Wie so oft in der Vergangenheit
sorgte auch in Schweinfurt Silvia
Schneider mit Platz 9 (1:50:28 Std.)
fiir die beste Plazierung einer Bam-
bergerin.

Da auch Vroni Linsner (2. Platz W45
in 2:05:09 Std.) und Christel Hohmann
(3. Platz W45 in 2:05:28 Std.) beachtli-
che Leistungen zeigten, erreichte das
LG-Frauen-Trio Schneider-Linsner-
Hohmann den dritten Platz in der
Mannschaftswertung.

Weitere Ergebnisse: Allg. Klasse: 72.
Hans Muller (SV Memmelsdorf)
1:31:33; 93. Robert Dauses 1:32,42; 120.
Hannes Kroner 1:35:31; 137. Rainer
Nolywaika 1:37:53; 187. Peter Hilttner
1:41:22; 193. Wolfgang Walter 1:41:54"
(alle LGB) - Altersklasse M30: 22.
Angelo Scarpi (SV Memmelsdorf)
1:32:04; 45. Manfred Armbruster
1:57,06; 47. Helmut Herterich 1:58:39
(beide DJK Vorra) — Altersklasse
M35: 26. Hans Ditterich 1:33:39; 30.
Gunter Zwiers 1:37:54; 42. Dieter
Sauer 1:41:24 (alle LGB); 49. Volker
Raffel (SV Bamberg) 1:46:43; 50. Wil-
fried Haag (LGB) 1:46:58; 52. Philipp
Weber (Michelin Hallstadt) 1:56:36 —
Altersklasse M40: 11. Harald Scholz
1:33:38; 22. Helmut Fischer 1:43:07
(beide LGB) - Altersklasse M45: 16.
Manfred Vietz 1:34:25; 38. Ulrich
Lepski 1:50:04; 42. Fritz Hohmann
1:51:56 (alle LGB) - Altersklasse M50:
18. Otto Schober (SV Bamberg) 1:58:06

=Warn

.5 -5
Scholz imponierte bei

City-Marathon in Miinchen

Rekordbeteiligung mit iiber 7000
Langstrecklern gab es beim 4. Olym-
pia-City-Marathon in Miinchen. Doch
die Hoffnungen vieler Spitzen- wie
auch Hobbylaufer auf eine neue Best-
zeit schmolzen in der Mittagssonne.
Um so erstaunlicher die 2:37:30 Std.
von Harald Scholz. (LG Bamberg),
der trotz der leistungsmindernden
hohen Temperaturen bis auf zwei
Minuten an seine Bestzeit herankam
und mit einem Platz unter den ersten
50 des Riesenfeldes hervorragend ab-
schnitt.

Auch Gregor Gbller (DJK Vorra) er-
kimpfte sich mit unter den gegebenen
Verhiltnissen sehr guten 2:40:10 Std.
noch einen Platz unter den ersten 100.
Respektabel auch Roland StoBel (LG
Bamberg) mit 2:46:35. Bei den Frauen
vorne dabei Silvia Schneider (LG
Bamberg). Mit 3:10:10 Std. lie8 sie vie-
len ihrer minnlichen Mitstreiter
keine Chance.

Weitere Ergebnisse von Laufern aus
dem Bamberger Raum: Klaus Geus
(LG) 2:59:02 Std., Kaspar Stappenba-
cher (Burgebrach) 2:59:50, Gunter
Zwiers (LG) 3:01:20, Helmut Fischer
(LG) 3:02:52, Dieter Sauer (LG)
3:05:35, Werner Zwosta (TSV Scham-
melsdorf) 3:08:55, Klaus WeiBenber-
ger (Michelin Hallstadt) 3:10:26, Peter
Hiuttner .(LG) 3:12:05, Rainer Noly-
waka (LG) 3:12:33, Fritz Hohmann
(LG)- 3:20:10, Wilfried Haag (LG)
3:20:34, Philipp Weber (Michelin Hall-
stadt) 3:23:18, Hans Guth (SV Mem-
melsdorf). 3:48:25, Robert Hofmann
(LG) 3:52:03. - Frauen: Gertrud Hirer
(LG) 3:26:29 WOro



Leichtathletik-Kreismeisterschaften auf hohem Niveau b 5. 90

Standortbestimmung nach der Winterpause

Einige Talente der LG Bamberg mit Dietmar Kremer an der Spitze beeindruckten am meisten

Mit den regional niedrigsten Meisterschaften, denen des Kreises Bamberg-
Forchheim, starteten die Leichtathleten in die neue Saison. DaB sich im
Bamberger Stadion auch aus anderen Kreisen leistungsmotivierte Athleten
dazugesellien, wertete die Wettkimpfe zum Teil beachtlich auf und steigerte
das Niveau. Immerhin gingen exakt 211mal die Athleten an den Start - eine
gute Basis fiir Hochrechnungen und die erste Standorthestimmung nach dem

Wintertraining.

Am meisten beeindruckten dabei ei-
nige Nachwuchskrifte der LG Bam-
berg. Der 18jihrige Dietmar Kremer
- amtierender bayerischer Hallen-
meister iiber 400 m — deklassierte die
starke Jugendkonkurrenz auf der
Stadionrunde in locker herausgelau-
fenen 48,61 Sekunden - deutsche
Spitze! Er demonstrierte Lust am
Laufen: iibermiitig winkte er wih-
rend des Rennens auf der Zielgara-
den zur Tribiine.

Der gleichaltrige Thomas Kistner te-
stete sich erfolgreich auf den Mittel-
strecken: nach miihelosen 1:57,34 Mi-
nuten uber 800 m lieB er wenig spater
tber 1500 m 4:11,16 Minuten einen
zweiten Sieg. folgen. Damit diirfte
auch in Thomas ein heifles Eisen auf
Wettkampfebene auBerhalb Bayerns
herangereift sein.

Als drittes jugendliches LG-As ser-
vierte Stefan Reis im KugelstoSen

(15,78 m) und Diskuswurf (45,44 m)
tiberregional hochwertige Ergebnisse.
So wurden manch andere wertvolle
Leistungen in den Jugendklassen zu-
nichst relativiert, die jeden Sportbe-
richt durchaus schmilcken, etwa die
Sprintleistungen von Christian Zenk
(LG) tiber 100 m (1. in 11,46 Sekunden)
und 200 m (3. in 23,53 Sekunden), die
Langsprints von Alexander Hofmann
(ATS Kulmbach), (1. ttber 200 m in
23,25 Sekunden und 2. tiber 400 m in
50,60) dann die 1500-m-Leistung von
Karl-Heinz Sadler (LG; 2. in 4:12,38
Minuten), der Hochsprung von Kilian
Popp (LG; 1. mit 1,85 m), der Speer-
wurf des B-Jugendlichen Claus Grei-
ner (ATS Kulmbach; 1. mit 56,28 m).
Imponierend auch die Ergebnisse der
weiblichen Jugendlichen durch Sa-
bine Fischer (LG; Weitsprung 1. mit
5,46 m), Ute;Gromotka (TS Lichten-
fels; Hochsprung 1. mit 1,62 m), Tanja

Hofmann (V{L Neustadt; 100 m in
13,00 Sekunden), die 14jahrige Kirsten
Sitzmann (LG; 800 m in 2:33,45 Minu-
ten), die B-Jugendliche Petra Eckerl
(TS Lichtenfels) als vierfache Siegerin
(Hoch 1,55 m; Weit 4,91; Kugel 10,34m;
Speer 33,52) und Carmen Ott (SV
Memmelsdorf; Diskus 26,24 m).

In der Mannerklasse sah man bis auf
den 5000-m-Lauf, den die Rédentaler
Kurt Herbicht (15:03,56 Minuten) und
Jurgen Endres (15:11,35) souverin
prédgten, dinnere Felder, aber durch-
aus beachtliche Sieger. Wolfgang
Kohn (LGB) gewann iber 200 m in
22,96 Sekunden zeitgleich vor Werner
Mackert (ATS Kulmbach) und im
Weitsprung mit 6,88 m, hier vor Mi-
chael Seidl (SVM; 6,72 m).

Jiurgen Seifert, in 50,19 Sekunden Sie-
ger Uiber 400 m, zeigte noch konditio-
nelle Schwichen im Finish, Christoph
Pflaum (beide LGB) war bei 1,90 mim
Hochsrpung schon ohne Konkurrenz.
Bei den Frauenwettbewerben gefiel
das spannende Duell der besten ober-
frinkischen StoBerinnen/Werferin-
nea Diana Held (TS Lichtenfels) und

“KatjaWeiser (LG Kronach), das die

Mainfrinkin so gewann: Kugel 12,88

m, 12,53 m; Diskus 36,86’ m; Speer 44,38

m, 37,06 m. scm
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Laufer der LG Bamberg bei vier Wettkampfen am Start 2

Hans Wagner iiberzeugte in Florenz

Uber 101,5 km gegen iiber 3000 Konkurrenten auf Platz 38

An vier Orten kampften Lang-
streckenlaufer der Leichtathletikge-
meinschaft Bamberg um gute Plazie-
rungen und Bestzeiten. Die schwie-
rigste Aufgabe hatte Ultralang-
streckenlaufer Hans Wagner bei ei-
nem 101,5-km-StraBenlauf in Italien
mit Start in Florenz zu lésen.

Dieibergige Strecke mit Hohenunter-
schieden bis zu 950 m und die hohen
Temparaturen verlangten von den
Uber 3000 Teilnehmern fast tber-
menschliches. Mit einer enormen
kampferischen Leistung, und ange-
trieben von dem aufmunternden Zu-
spruch seiner beiden Betreuer von der
LGB, tiberwand Wangner auch mebh-
rere langere Schwicheperioden und
erreichte als 38. der Gesamtwertung
nach 9:28 Stunden das Ziel.

Beim ersten Stadt-Marathon in Ham- "~

burg waren unter den 8000 Startern
auch zwei LGler..Harald Scholz ge-
lang dabei mit 2:37,49 Std. zum drit-

tenmal in diesem Jahr eine Marathon-
zeit von unter 2:40 Std, Als 15. in der
Altersklasse M 40 und 157. insgesamt
tberquerte Scholz in Hamburg die
Ziellinie. Achtbar hielt sich auch Die-
ter Gawlau in 3:03,10 Std.

Beim Schénbuch-Marathon in der
N#he von Stuttgart lief es bei Vroni
Linsner besonders gut. Siesiegteinder
Alterklasse W 40 in 3:31,26 Std. Re-
spektabel ihre Leistung und auch die
von Horst Hauke (17. Platz M 45 in
3:09,05 Std.) vor allem wegen der hu-
geligen, nur teilweise asphaltierten
Strecke. Sein bestes Rennen in dieser
Saison lief Hans Ditterich beim zwei-
ten Bayern-Cup-Lauftder Straenliu-
fer tiber 10,2 km im mittelfrankischen
Burghaslach. Mit Platz 7 in der Ge-
samtwertung (dritter Platz M 35) in
38:26 Min. konnte er einige bayerische
Elite-Langstreckler hinter sich lassen.
Gut hielt sichjauch Werner Will mit
Platz 3/in der M 55 in 38:26 Min. Wei-
tere Plazierungen von Liufern aus

1 7B

¢,47%7/, dem Bamberger Raum in Burghas- 1t (

lach: allg. Klasse: 6. Otmar Schmitt sueBH
(Litzendorf) 32:43 Min., 12. Manfred -u2il<
Dotterweich (DJK Vorra) 34:34. woro :podO]
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geranrdet. ¥m Fiinfkampf-M3
schaftsergebnis der minnlichen
gend A lagen die Fichtelgebirg
mit guien 29 110 Punkten vor der |
Bamberg (27 698).

Bei den gleichzeitig ausgetrager
oberfrénkischen Langstreckenm
sterschaften ragte der Sieg des Me

——

Weitere lokale Sportmeldunge;
auf Seite 18

-

melsdorfers Manfred Dusold - ba;
rischer Crossmeister dieses Jahre:
uber 3000 m in 8:53,2 Min. heraus. ]
den Minnern Uber 10 000 m gefiel ¢
Spitzentrio Gustav Rauh (IfL Hel
brechts; 31:47,9), Roman Herl (31:52
und Matthias Kohler (beide LC
31:55,8).

Die gute Bilanz des Kreises Bamber
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Leichtathleten ermitteiten oberfrankische Mehrkampfmeister

Sekun
dann
1einz

LG
ges B- Die neuen Titeltriger bei den ober-
TS Kifrinkischen Mehrkampfmeister-
ieren(schaften der Leichtathletik in Mem-
chen melsdorf fielen zwar nicht durch un-
ischergewdhnliche Einzelleistungen auf,
), Uteaber solides GleichmaB brachte die
ochsp Siege vom Fiinf- bis zum Zehnkampf.
Heinz Lautenschliger (ATSV Nord-
halben) mit 5867 Punkten im Zehn-

dem Ba:

kémpfen am Start > < ¢/

ugtein Florenz
nkurrenten auf Platz 38

al in diesem Jahr eine Marathon-
on unter 2:40 Std. Als 15. in der
sklasse M 40 und 157. insgesamt
juerte Scholz in Hamburg die
nie. Achtbar hielt sich auch Die-
awlau in 3:03,10 Std.

Schénbuch-Marathon in der
von Stuttgart lief es bei Vroni
er besonders gut. Siesiegteinder
iclasse W 40 in 3:31,26 Std. Re-
abel ihre Leistung und auch die
Jorst Hauke (17. Platz M 45 in
5 Std.) vor allem wegen der hti-
n, nur teilweise asphaltierten
ce. Sein bestes Rennen in dieser
1 lief Hans Ditterich beim zwei-
ayern-Cup-Laufider StraBenliu-
er 10,2 km im mittelfrinkischen
xaslach. Mit Platz 7 in der Ge-
vertung (dritter Platz M 35) in
Min. konnte er einige bayerische
Langstreckler hintersich lassen.
ielt 'sich ‘auch Werner Will mit
3'in der M 55 in 38:26 Min. Wei-
Slazierungen von Liufern aus

(Litzend
Dotterwi

lach: all .

Ein Punkt entschied iiber den Sieg

en), _d§ Knappe Ergebnisse bei der Jugend - Mehrere éﬁolge fiir Kreis

kampf der Manner und Katja Weiser
(LG Kronach) mit 4043 Punkten im
Siebenkampf der Frauen waren die
Sieger bei den Aktiven. a
AuBerst spannend ging es beim Nach-
wuchs zu: Bei der mannlichen Jugend
A siegte im Finfkampf Bodo Lenk
(LG Fichtelgebirge) mit 6045 Punkten
nur mit einem Z4hler Vorsprung vor
Dieter Makorn (SV Memmelsdorf),
der freilichim Zehnkampf (11 992) am
zweiten Tag den Fichtelgebirgler
(11.714) deutlich bezwang.

Bei der weiblichen Jugend A ge-
wann Sabine Fischer (LG Bam-
berg) den Fiinfkampf mit 4438
Punkten ebenfalls mit nur einem
Punkt vor Ute Gromotka (TS Lich-
tenfels). &
Bei der minnlichen Jugend B
schlieBlich besiegte Michael Arnold
(SV Memmelsdorf) im Fiinfkampf
mit 5839 Punkten den Favoriten Jo-
hannes Sturm (TSV Ebermannstadt)
mit drei Zihlern Vorsprung, war im
Achtkampf (9550) dann freilich un-
gefihrdet. ¥m Fiinfkampf-Mann-
schaftsergebnis der minnlichen Ju-
gend A lagen die Fichtelgebirgler
mit guten 29 110 Punkten vor der LG
Bamberg (27 698).
Bei den gleichzeitig ausgetragenen
oberfrinkischen Langstreckenmei-
sterschaften ragte der Sieg des Mem-

Weitere lokale Sportmeldungen
auf Seite 18

melsdorfers Manfred Dusold - baye-
rischer Crossmeister dieses Jahres -
uber 3000 m in 8:53,2 Min. heraus. Bei
den Minnern Uber 10 000 m gefiel das
Spitzentrio Gustav Rauh (IfL. Helm-
brechts; 31:47,9), Roman Herl (31:52,1)
und Matthias Kohler (beide LGB,
31:55.,8).

Die gute Bilanz des Kreises Bamberg/
Forchheim - insbesondere des gut ar-
beitenden Ausrichters SV Memmels-
dorf - rundeten die Nachwuchsmittel-
strecklerinnen der Schulerinnen A
und B uber 3 x 800 m ab: Die Schiile-
rinnen B des SV Memmelsdorf (Keil-
holz, Jacobi, Schott) gewannen in
8:05,1 Min. vor dem MTV Bamberg
(Straub, Fett, Kundler) in 8:24,0; die
A-Schiilerinnen (13 und 14 J: der
LG Bamberg mit Silberreis, Sperléin,
Sitzmann siegten in 8:09,2 Min. -sem
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S- Wolfgang Kohn erfolgreichster Teilnehmer /

Nach der 14tigigen Pfingstpause starteten die Leichtathleten des Bezirkes
Oberfranken zu ihren Titelkimpfen in Coburg. Die Leichtathletik-Gemein-
schaft Bamberg (1. FC/Post-SV/VfL Jahn) holte sich erwartungsgemi8 die
meisten Titel, nimlich achtmal Gold, neunmal Silber und siebenmal Bronze.

Im Mittelpunkt standen drei Doppel-
sieger. Auf den Mittel- und Lang-
strecken verwies der unverwdstliche
37jahrige Kurt Herbicht (SG Réden-
tal) zwei Bamberger Asse durch einen
tollen Endspurt auf den zweiten Rang:
Uber 800 m in 1:56,90 Min. den talen-
tierten Jugendlichen Thomas Kistner,
- (1:57,01 Min.) und dber 5000 m den
18jdhrigen Matthias Kohler (15:16,43
int). Ebenso eindrucksvoll war die
Ing, die der 39%jihrige Heinrich
) (LGB) im KugelstoBen (16,73
m) u im Diskuswurf (44,80 m)
zeigte. Erfreulich, daB mit dem17j4h-
rigen Stefan Reis — Kaderathlet des
DLV - in beiden Disziplinen sein
Schiiler schon auf dem dritten Platz
folgte (14,60 m; 38,90 m).

Fiir Heinrich Porsch, zwélfmali-

ger bayerischer Meister, war dieser

sherfrinkische Titelerfolg im Ku-

stoBen der 15. in Folge.

Der dritte routiniert¢ Athlet und Dop-

pelsieger war der 28jahrige Gustav
Geipel im Trikot der LGB. Der viel-
fache bayerische Meister imi Hoch-
sprung wollte bei seinem zehnten Sieg
in Folge nur die Zwei-Meter-Grenze
tiberspringen: Nach erbrachten zwei
Metern beendete er den Wettkampf.
Sein Teamkamerad Kilian Popp
folgte mit beachtlichen 1,90 m auf
Platz 3. Mit 16,01 Sek. itber 110 m Hir-
den machte Gustav Geipel seinen
Doppelsieg bei diesen Meisterschaften
perfekt.

Der Bamberger Wolfgang Kohn

war in beachtlicher Form und ein-

ziger Dreifachsieger der Meister-

schaften. Im Weitsprung legte er

7,02 m vor, im Dreisprung fiihrte er
die Bamberger Phalanx Wolfgang
Zenk (12,73 m Dritter), Peter Mar-
tini (13,50 m Zweiter) mit 14,09 m
souverin an und in der siegreichen
Sprintstaffel der LGB mit Thomas
Bezold, Wolfgang und Christian

elte die meisten Medaillen

utiniers mischen weiter vorne mit _
Zenk in 43,11 Sek. war er maBgeb-

lich am Erfolg beteiligt.

Die Jugendliche Sabine Fischer blieb
auf ihrer Spezialstrecke ttber 100 m
Hiirden in guten 15,11 Sek. auch bei

den Frauen unbesiegt und unterlagim

Weitsprung mit 5,52 m nur knapp. Mit
der Sprintstaffel der LGB (Kochha-
fen, SchmauB, Fischer, Zenk) holte sie
in 51,61 Sek. abermals Silber. Wolf-
gang van Wersch wurde troetz person-
licher Bestzeit von 50,40 Sek, iiber 400
m Zweiter, hinter dem Lokalmatador
Oppelt (TS Coburg, 50,12 Sek.). Her-
bert Neubauer |(Dritter des 100-m-
Sprints in 11,21 bei Gegenwind) lief
nur knapp am Sieg vorbei. Christine
Mtller (Zweite im Hochsprung mit

1,62 m) und Katja Rohatsch (Zweite ||
tber 800 m in 2:25,03 Min.) erzielten

ihre ersten Meisterschaftserfolge nach
verletzungsbedingten Pausen. Im
1500-m-Rennen wurde Bernhard
Hack erst im Spurt bezwungen (Platz
3in 4:06,39 Min.). Wolfgang Nikol ver-
paBte nur sehr knapp mit 54,38 m
(Rang 3) seine perstnliche Bestlei-
stung im Speerwurf. -sem
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Bereits zum 15. Mal in Folge holte der 39jahrige Heinrich Porsch (links) die oberfrankische
Meisterschaft im KugelstoBen. Seine Siegesweite betrug beachtliche 16,73 m. AuBerdem
holte er den Titel im Diskuswurf mit 44,80 m. Gleich dreimal stand Wolfgang Kohn (rechts)
auf dem obersten Trep Mit 7,02 m im Weitsprung, 14,09 m im Dreisprung und als
Mitglied der 4 x 100-m-Sprintstaffel verwies er seine Konkurrenten auf die Platze

’ Fotos: FT-Matschke

Bamberger gewannen Vorrunde zum Bayern-Cuy

Leichtathleten setzten sich gegen zwolf Teams durch / Drei Einzelsieger gestellt /7./..

Die besten Leichtathletik-Teams der Manner aus den drei frinkischen Be
zirken irafen am Samstag in Memmelsdorf aufeinander, um die Teilnehmer
fiir die bayerische Meisterschaft, das Cup-Finale, im Herbst zu ermitteln. Bei
ungiinstigsten Wetterverhiltnissen - Kiihle, Regen, béiger Wind — traten 13
Mannschaften an, darunter die mehrmaligen Cup-Gewinner LAC Quelle
Fiirth und LG Bamberg. In der Endabrechnung schaffte die Leichtathletik-
gemeinschaft Bamberg (1 FC, Post-SV, V{L Jahn) mit 96 Punkten den Vor-
rundensieg vor dem Team der LAC Quelle Fiirth (94) und dem TSV Zirndorf

(90).

Der Erfolg der LGB war begrtindet in
ihrer ausgeglichenen Besetzung, ob-
wohl —-wie bei den anderen — auch hier
einige Asse (Neubauer, Bezold, Kohn,
Kremer) fehlten. Dreimal stellten die
Bamberger den Tagessieger und kas-
sierten dafiir die Héchstpunktzahl:
Gustav Geipel gewann den Hoch-
sprung (1,96 m), der nach vorne
dringende jugendlithe Mittel-
sireckler Thomas Kistner domi-
nierte im 800-m-Lauf (1:58,82 Min.),
und Roman Herl legte iiber 5000 m
(15:19,73 Min.) eine iiberragende
Schlufrunde hin, in der er den letz-
ten Widersacher quasi stehen lieB,
Dreimal buchte das LG-Team Platz 2-
Wolfgang van Wersch Qtber 400 m
(30,68 Sek.), Heinrich Porsch im Ku-
gelstoBen (15,51 m) und Wolfgang Ni-
kol im Speerwurf, der bei 58,60 m
neuen oberfrinkischen Rekord mit
dem international neu bemessenen
Fluggerit landete. Dritte Plitze steu-
erten Wi g Zenk im Weitsprung
(6,57 m) und Gustav Geipel im
110-m-Hfirdenlauf (16,10 Sek.) bei.
Nicht bloB Ersatz und ,,letzter Mann®:
wollten die erst 17jihrigen Stefan Reis
(Sechster mit dem Diskus, 38,16 m)
und Christian Zenk (Neunter tiber 100
m in 11,81 Sek.) im Mannerteam sein.

Da kostete selbst die Disqualifikation
in der abschlieBenden Sprintstaffel’
(Geipel, Chr. Zenk, W. Zenk, van
Wersch) den Bambergern nicht mehr

den Sieg in dieser frankischen Vor-

runde, |
Von den oberfrinkischep Meht-
kampfmeisterschaften der Schiiler
(13 bis 14 Jahre) in Hof brachte die
 ‘Madchenmannschaft der LGB
"(Christiane Mayer, Aneke Kriiger,
Andrea Nowak, Carola Schreieck,
Anja Kuhn)im Vierkampf-100 m,
Weit, Hoch, Kugel - den Titel mit
guten 15 087 Punkien heim.
Gefillige Leistungen zeigten hierbei
im Hochsprung Christine und Andrea
mit jeweils 1,44 m, im Weitsprung
Aneke (4,62 m) und im Sprint Aneke
(13,81 Sek.), Carola (13,85) und Chri-
stine (13,89). Letztere schob sich mit
3386 Punkten in der Einzelwertung
auch auf Platz 6. Die Mannschaft

e

Schitlerinnen A des SV Memmelsdorf,

eigens dafur angetreten, die Qualifi-
kationsleistung fiir die b’ayen'.ﬁf
Mehrkampfmeisterschaften zu erzi
len, tibertraf (iber die Norm unerwar-
tet deutlich. Das Team mit Ott, Reif,
Lehner, Heck, Tschackert und Anderl
wurde im Gesamtklassement Zweiter
mit 15 642 Punkten hinter der Mann-
schaft von der LG Bamberg, welche
ber 15 800 Punkte errang.
In der Einzelwertung belegte die
mit einer Pate enverleizung
angetretene Carmen Oit mit 3565
Punkien Rang 2.
Ebenfalls im Mehrkampf konnte der
15jahrige Schiller Arneld ttberzeugen.
In HaBfurt bei der bayerischen Ju-
gendmehrkampfmeisterschaft er-
reichte er im ersten Jahr bei der Ju-
gend B einen beachtlichen 11. Platz

‘it 9386 Punkten. Der ebenfalls ge-

startete Dieter Makorn muBte den
Wettkampf krankheitsbedingt abbre-
chen. Seine Sprintzeiten lieBen aber
auch die Verantwortlichen des BLV
aufhorchen. Er spurtete am

die’100 m trotz Krankheit in der her-
vorragenden Zeit von 11,19 Sek. Als
Anerkennung wurde er fir die Adria-
festspielein Jugoslawien vom BLV als
einziger Nachwuchsliufer berufen.
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Oberfrénkische Meisterschaften der Leichtathletik-Jugend
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- Bambergerin Sabine Fischer holte vier Titel

Damit erfolgreichste Teilnehmerin / 32 Medaillen fiir die LGB, sechs fiir SV Memmelsdorf

Oberfrinkische Meisterschaften der
Leichtathletik-Jugend im Bamber
ger Stadion. Nicht immer stimmte
das Spriichlein ,Keine Klasse ohne
Masse“, denn in manchen Diszipli-
nen waren die Spitzenathleten — oh-
nehin eine Klasse fiir sich — ohne
Konkurrenzdruck von unten. Das
gute Wettkampfwetter befliigelte
aber allgemein. Die Leichtathletik-
Gemeinschaft Bamberg (1. FC/Post-
SV/V{L Jahn) dominierte rhit 14 Ti-
telgewinnen wie gewohnt, belegteau-
fAerdem noch elfmal Platz 2 und sie-
benmal Plaiz 3. Drei erste, zwei
zweite Plitze sowie einmal Rang 3
holte der SV Memmelsdorf.

Der Star im Kurzsprint war der 18jih-
rige Christian Meyer (TS Coburg) mit
auBergewshnlichen 10,78 Sekunden
uber 100 m und 22,29 Sekunden tiber
200 m (neuer oberfrinkischer Re-
kord). Aus seinem Schatten hervor
aber bewegte sich schon die um ein
Jahr jungere Bamberger Sprinthoff-
nung Christian Zenk, mit vier Vize-
meisterschaften: 100 m (11,23 Sekun-
den), 200 m (23,16 Sekunden), Weit-
sprung (6,59 m) und Sprintstaffel
(Wirth, Zenk, Kremer, Mackert; 44,72
Sekunden). ﬂ'ber 400 m bot sich dem
Bamberger Dietmar Kremer keine
Konkurrenz: in 50,12 Sekunden ge-
wann er mithelos, brauchte auch beim
110 m-Huirdensprint in 15,40 Sekun-
den nicht voll aus sich herauszugehen.
Zwei LG-Teamkameraden machten
es ihm mit ihren doppelten Titelge-
winnen gleich: Thomas Kistner lief
sich uber 800 m (2:04,08 Minuten) le-
diglich warm, tber 1500 m legte er in
4:00,15 Minuten immerhin eine baye-
‘rische Spitzenzeit vor. Karlheinz Sad-
ler (LGB) lief hier in 4:14,72 noch als
Zweiter ein. Robert Windfelder ver-
trat seinen beim Jugendldnderkampf
mit dem BLV weilenden Trainingska-
meraden Stefan Reis mit zwei Titelge-
winnen: Kugel 13,59 m, Speerwurf
49,02 m. Hinzu kamen fur ihn zwei
dritte Plitze im Weitsprung (6,30 m)
und Diskuswurf (34,00 m). Kilian
Popp und Ralf Wolter (beide LGB)

kunden). Der Memmelsdorfer Mi-
chael Arnold gewann den Hoch-
sprung mit beachtlichen 1,84 m, im
Diskuswurf (35,74 m) holte er Bronze
Herausragende Erscheinung bei
der weiblichen Jugend A war ein-
mal mehr Sabine Fischer (LGB)
mit vier Titelgewinnen. 2
Eine bayerische Spitzenzeit lief sie auf
ihrer Spezialstrecke itber 100 m Hilr-
den in 14,74 Sekunden; die Siege Uber
100 m (12,90 Sekunden) und im Weit-
sprung (5,52 m) waren solide. Ihr An-
teil am Gewinn der Sprintstaffel (No-
wak, Schmaus, Fischer, Eberth; 50,78
Sekunden) war mafgeblich. z
Sonja Schmaus kam tiber 200 m (27,90
Sekunden) auf den zweiten Pla
Vom jiingeren weiblichen Nachwuchs
der Bamberger erreichten Ina Kud-
lich im Speerwurf (31,04 m) die Silber-
medaille, die Sprintstaffel (56,85 Se-
kunden) und Anja Blumm im Hoch-
sprung (1,53 m) die ,,Bronze“. Fir die
Memmelsdorfer Leichtathleten sam:
melten Karin Fuchs als Siegerin i
Weitsprung (5,12 m) der Jugend Bund
Zweite Uber 400 m (63,42 Sekunden)
sowie Carmen Ott (Zweite. mit dem
Diskus 29,40 m) Medaillen. -scm

Roman Herl kommt wiederin Schwung

Beim Lichtenfelser Stadtlauf Zweiter /LG auchin Niirn ? édabei

belegten im Hochsprung mit 1,90 bzw.
1,80 m die ersten beiden Plitze, in um-
gekehrter Reihenfolge gewannen sie
den Dreisprung (12,75 m bzw. 12,38 m).
Einen souverinen Alleingang Uber
5000 m schlo8 Manfred Dusold (SV
Memmelsdorf) mit der bayerischen
Spitzenzeit von 15:35,04 Minuten ab.
Bei der minnlichen Jugend B (15
und 16 Jahre) setzte sich als brillan-
ter Techniker Uwe Loch von der
LG Bamberg zweimal miihelos
durch: beim Weitsprung (6,22 m)
und Dreisprung (12,41 m). Im Hiir-
.densprint muBte er sich iiberra-
.schend hinter dem Fichtelgebirg-
ler Fandrei (15,83 Sekunden) mit
Plaiz 2 (16,10) begniigen.
Thomas Schicketanz (LGB) lief tber

Als herausragende Athletin bei den Jugend-
Bezirksmeisterschaften der Leichtathleten
in Bamberg erwies sich Sabine Fischer (un- e
¢ 3ild):von der LG Bamberg. Uber 100 m,
. . m Hiirden, im Weitsprung sowie in der
Sprintstaffel holte sie sich vier Goldmedail-

len Foto: FT-scm 400 m auf den 2. Platz vor (55,80 Se-
Bayerische Leichtathletik-Senioren-Méist 174 @/
erschaften
Lk /,/"/ XZ?

Viermal ,,Gold“ an LG Bamberg

" 2u den Titeln kamen noch zwei Vizemeisterschaften

Langstreckenas Roman Herl von der
LG Bamberg kommt wieder in
Schwung. Nach langer ‘Wettkampf-
pause mubBte er sich beim 1. Lichten-
felser Stadt-Lauf (135 Teilnehmer)
erst im Spurt von Oberfrankens
Langstreckler Nr..1, Kurt Herbicht
(SG Rodental), geschlagen geben. Mit
28:32 Min. lag Herl nach acht Runden
(ca. 8,8 km) in der Lichtenfelser In-
nenstadt nur zwei Sekunden hinter
Herbicht.
Auch die Plitze 3 und 4 belegten mit
Wolfgang Thomann (Kirchaich) mit
28{38 Min. und Otmar Schmitt (Litzen-
dorf) mit 28:47 Min. - beide starten fiir
den SG Rddental — Liufer aus dem
Bamberger Raum.
Langstreckler aus dem Bamberger
Raum mischten auch bei den ,,10 Mei-
len von Ntrnberg,, (16 090 m) kriftig
mit. Einen besonders guten Tag hatte
Gregor Géller (DJK Vorra) erwischt.
Mit 52:55 Min. erkimpfte er sich
auf dem Vier-Runden-Kurs um den
- Worther-See einen hefvorragenden
vierten Platz in der Gesamtwer-
tung (2. Platz M 30). &
Nach Burghaslach vor einét Woche

uber 400 Teilnehmern (2. Platz M 35)
die Ziellinie. Einen starken Eindruck
hinterlieflen als Siebter und Elfter in
der allgemeinen Klasse Manfred Dot-
terweich (DJK Vorra) mit 55:59 Min.
und Klaus Geus (LG Bamberg) mit
96:53 Min. sowie als Zweiter der M 45,
der Senior im LG-Team, Geo Stark,
mit 56:59 Min, =

Weitere Erge aus Niirnberg:
allg. Klasse: 23. Hannes Kriner 60:07
Min.; Altersklasse M 45: 9. Herbert
Eberth 61:21 Min. (beide LGB) -woro

Stolz machte die Titelausbeute der
Leichtathletik-Senioren (ab30 Jahre)
die LG Bamberg, die bei den bayeri-
schen Meisterschaften in Bogen/
N-zederbayem angetreten waren:
viermal wurde die Goldmedaille,
zweimal , Silber“ geschafft!

Reinhold Heinermann stand als jung-
ster Bamberger — 34jahrig ~ gleich
zweimal auf dem Treppchen ganz
oben:mit 14,91 m im KugelstoBen und
41,08'm im Diskuswurf gab er allen
Konkurrenten das Nachsehen. Im
KugelstoBen war Heinermann Titel-
verteidiger gewesen. Ebenfalls eine
erfolgreiche Titelverteidigung, . zu-
gleich mit der uberragenden Weite
von 16,25 m, gelang dem 39jahrigen
ST

Bil

Heinrich Porsch im KugelstoBen der
Klasse M 40. Die Ehre der Bamberger
Sprinter — nach dem kurzfristigen
Verzicht von Herbert Neubauer - hielt
Brigitte Osel hoch. Nach zwei Jahren
Wettkampfpause trat sie tber 200 m an
und siegte unangefochten in 27,14 Se-
kunden in der Klasse W 35: sie war
damit sogar schneller als die Siegerin
in der jingeren Klasse W 30, Zu zwei
Silbermedaillen kam Anna Porsch in
der Klasse W 40: im KugelstoBen mit
9,13 m und im Diskuswurf mit 30,10 m,
Heinz Oetken sehlieSlich run ete mit

sigem vierten Platz im DiskuSwurf
“Klasse M 50 (34,72 m) die schéne
anz der Bamberger ab. sem

auch in Nirnberg wieder ganz vorne
mit dabei war Hans Ditterich (LG
Bamberg). Er passierte nach ausge-
zeichneten 53:14 Min. als Funfter von



Vordere Platze fiir LGB und SVM bei der,,Bayerischen* 2945
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Nachwuchs tiberraschte angenehm

: Kremer oberfrankischer Meister iiber 400 Meter Hiirden

Beidrei Wettbewerben erzielten Ath-
leten der Leichtathletik-Gemein-
schaft Bamberg (1. FC/Post-SV/VfL
Jahn) und des SV Memmelsdorf
beachiliche Erfolge. Der jiingste
Nachwuchs, die Schiilerklasse (13
und 14 Jahre), hatte in Friedberg bei
Augshurg seine bayerischen Meister-
schaften. Die Vierkimpferinnen der
LGB, Andrea  Nowak, Christine
Mayer, Anneke Kriiger, Carola
Schreieck und Anja Kuhn erreichten
dabei mit 16,195 Punkten eine neue
Bestleistung und den sechsten Platz
der Landesmeisterschaft.
Wertvolle Einzelleistungen schafften
dabei Andrea und Christine im Hoch-
sprung (je 1,48 m), sowie Anneke und
Carola tiber 100 m (je 13,2 Sekunden).
Das Team des SV Memmelsdorf mit
Carmen Ott, Martina Heck, Ruth Leh-
ner, Christine Reif und Ulrike
Tschackert wurde mit 16 008 Punkten
Achter von insgesamt 18 Mannschaf-
ten. Beste SVM-Athletin war Carmen
Ott. Mit 3634 Punkten belegte sie im
Einzelwettbewerb Rang 7 und siegte
dabei im KugelstoBen mit 11,37 sou-
verdn,

In Kulmbach beteiligten sich ei-

nige Laufer der LGB bei den ober-

frankischen Langhiirden-und Hin-

Vrroni Linsner gewann 100-km-Lauf

dernismeisterschaften. Dietmar
Kremer holte neben der Meister-
schaft iiber 400 m Hiirdne der Ju-
gend Ainh den 55,20 Se-
kunden auch die Qualifikation fiir
die iiberregionalen Titelkampfe.
Ben;h;::‘!l H:}ck hatte auf Grund
man en Technikirainings iiber
3000 m Hindernis im Mannerwettbe-
werb keine Chance auf den Sieg und
kam hinter Kurt Herbicht (SG Ri-
dental) als Dritter mit 9:50,24 Minu-
ten ins Ziel.
Im Rahmenwettbewerb tber 800 m
brachten die beiden Jugendlichen
Thomas Kistner und Karlheinz Sadler
(beide LGB) sehr gute Zeiten zustande:
Thomas verbesserte seine perstinliche
Bestzeit auf 1:56,80 Minuten, der ein
Jahr jungere Karlheinz lief 2:01,26.
Katja Rohatsch erreichte iber 1500 m
der Frauen in 5:10,21 Minuten den 2.
Platz. ’
In Hersbruck trat Gustav Geipel
(LGB) zum Test fur die bayerischen
Meisterschaften am kommenden Wo-
chenende in Regensburg an. Mit 2,05
m siegte er im Hochsprung sicher. Da
sich erst nachtriglich erwies, daB die
Latte drei Zentimeter hsher als aus-
gewiesen gelegen hatte, durfte Gustav
um so zufriedener sein, scm

Die,Bé}iibergerin auf schwerer Strecke in Kusel nicht zu schlagen

Bambergs einzige 100-km-Liuferin,
Vroni Linsner von der LG Bamberg,
schaffte, wasihren mannlichen Lauf-
freunden in Bamberg iiber die Super-
distanz noch nicht gelang: einen Ge-
samtsieg. In Kusel (Pfalz) iiber-
querte sie als beste Frau auf Platz 4

die Ziellinie. :

Da muBten sich nicht nur alle Frauen
sondern auch viele Manner aus dem
Feld der insgesamt 265 Starter von
Vroni Linsner geschlagen geben. Die
Organisatoren hatten eine Strecke
ausgesucht, die eigentlich schon fiir
die die Liufer begleitenden Radfahrer
eine Zumutung war: Eine einzige
+ Berg-und-Tal-Bahn, gespickt mit vie-

n Sand- und Schotterwegen und als
sronenden AbschluB bei Kilometer 90
dann noch einen langen steilen An-
stieg. Kein Wunder, da8 hier Bestzei-
ten und Rekorde nicht in Gefahr ge-
rieten. Bewunderswert, daB Vroni
Linsner trotz allem noch 11:18 Std.
schaffte. Die zweite Frau brauchte
mehr als zwolf Stunden.

Ultra-Langstreckenliufer Hans Wag-
ner von der LG Bamberg begngte
sich beim 10. Jubildums-Lauf in Hir-
tenberg (Osterreich) tiber die Strecken
50 km, 100 km und 150 km mit der
»kurzen“ 50-km-Distanz. Gehandi-
kapt durch eine leichte FuBverlet-
zung, hielt er sich mit Platz 17 bei ber
150 Teilnehmern und einer Zeit vbn
3:53 Std. beachtlich.

LGB-Langstreckler in der

Mannschaftswertung Zweite

Beim Lauf ,Rund um den Kriegs-
wald“ Uber 13,3 km in Helmbrechts,
.bestimmten weitgehend L#ufer aus
dem Bamberger Raum das Rennge-
schehen. Hinter dem Sieger, Lokal-
matador Gustav Rauh (45:01 Min.),
erst vor einer Woche Sieger des
Stammberglaufs in Memmelsdorf,
passierten die fir die SG Radental
startenden Jurgen Endres (Bamberg)
nach 45:37 Min. als Zweiter (Sieger der
M 30/35) und Otmar Schmitt (Litzen-
dorf) nach 45:58 Min. als Dritter die
Ziellinie. Knapp dahinter als Sechster
mit 47:26 Min. dann der schnellste
Laufer der Leichtathletikgemein-
schaft Bamberg, Hans Ditterich (3. M
30/35). Abermals ein starkes Rennen
lief Roland St&Bel (LGB) mit nur 18
Sekunden hinter Ditterich als Siebter
(4. allgemeine Klasse). Einen Sieg gab
es in der M 40/45 durch Enzo Cicogna
(LGB) mit 48:08 Min. (10. insgesamt).
Da auch Robert Dauses (6. allg. Klasse
in 48,03 Min.) und Klaus Geus (9. allg.
Klasse in 50:34 Min.) auf der sehr
schwierigen Strecke eine solide Lei-
stung boten, reichte es fiir das LG-
Team Ditterich, StoBel, Cicogna, Dau-
ses, Geus zum zweiten Platz in der
Mannschaitswertung hinter den sieg-
reichen Rddentalern.

Kreis-Schiilermeisterschaften der Leichtathleten - Z 9L

LG Bamberg wieder am erfolgreichsten

Leichtathletik-Nachwuchs prasentierte sich mit guten Leistungen

Bei den Kreis-Schiilermeisterschaf-

ten der Leichtathleten in Hirschaid
erzielten die Aktiven der LG Bam-
berg, des SV Memmelsdorf und des
MTV Bamberg teilweise hervorra-
gende Ergebnisse. Am erfolgreich-
sten war einmal mehr die Vertretung
der LG Bamberg, die insgesamt
sechsmal zu Titelehren kam. Aufer-
dem sprangen 20 zweite und dritte
Plitze heraus. Lokalrivale MTV kam
auf immerhin fiinf Meisterschaften
und dreimal Platz 3. Fiinf Goldme-
daillen, dreimal Silber und zweimal
Brenze waren die stolze Ausheute der
Memmelsdorfer Teilnehmer.

In den Laufwettbewerben tiberzeug-
ten besonders die Aktiven der LG
Bamberg. Uber 100 m war Martin
Schéner in 12,66 Sek. siegreich vor sei-
nem Vereinskameraden = Andreas
Strehler, der mit 12,82 Sek. die Zielli-
nie durchquerte. In den jiingeren
Klassen zeigten Matthias Schellenber-
ger uber 75 m in der Schillerklasse B
(10,82 Sek.), Sven Reichelt tiber 50 m
in der Schiilerklasse C (7,87 Sek.) und
Marko Schofer tiber 50 m in der'Schu-
lerklasse D (8,61 Sek.) gute Leistun-
gen, die ihnen jeweils Gold ein-
brachte. '

Irina Matschke (LG Bamberg, Schii-
lerinnen C) kam im Weitsprung mit
4,14 m zum Sieg. Erfreulich fiir den
Verein sind auch die beiden Titel, die
sich Alexandra Kundler (MTV Bam-
berg, Schitlerinnen B) holte. Im Ku-
gelstofen (6,72 m) und im Weitsprung
(446 m) war sie erfolgreich. Ihre
Teamgefihrtin Tina Schwarzmann
kam beim Schlagball mit 33 m zu Ti-
telehren in der Schillerinnenklasse C.
In Top-Form prisentierte sich der
MTVler Thorsten Teuber (Schitler D),
der sowohl im Schlagball (32 m) und
im Weitsprung (3,56 m) den ersten
Platz belegte. .
Aus Memmelsdorfer Sicht waren Car-
men Ott (1. KugelstoBen, Schiilerin-
nen A, mit 11,25 m), Alexandra Schott
(1. 2000-m-Lauf, Schulerinnen B, in
7:37,33 Min.), Jurgen Rotschka (1.
2000-m-Lauf, Schiler B, 7:37,71 Min.),
Ralf Steinert (1. KugelstoBen, Schiiler
B, mit 7,75 m) und Georg Keilholz (1.
50 m, Schuler D, 8,69 Min.) die erfolg-
reichsten Athleten.

Weitere Ergebnisse: Schiiler A: Mar-
tin Schoner 1. Weitsprung 5,21 m, An-
dreas Strehler 2. Weitsprung 4,85 m
(LG Bamberg) B: Bernhard Kotissek
2. 75 m 10,92 Sek., Hartmut Hohmann
2. Weitsprung 4,25 m (beide LG Bam-
berg) Goppert 3. KugelstoBen 6,78 m
(SV Memmelsdorf). D: Marko Schofer

el

2 -Weirsp;ﬁf,ﬁ&nﬂl.(} Bamberg),
Georg Keilholz 2. Ballweitwurf 34 m
und 3. Weitsprung 3,40 m (SV Mem-
melsdorf)

Schiilerinnen A: Anneke Kriiger 3.
Weitsprung 4,69 m, B: Alexandra
Kundler3. 75 m 10,77 Sek. (MTV Bam-
berh) C: Tina Schwarzmann 3. Weit-
sprung 3,94 m und 3. 50 m 8,24 Sek.
(MTV Bamberg), Irina Matschke 2. 50

"m 8,20 Sek. (LG Bamberg), Susanne

Volz 2. Ballweitwurf 28 m, Katrin
Keilholz 3: Ballweitwurf 27 m (beide
SV Memmelsdorf), D: Katrin Korner
2. Weitsprung 3,05 m (LG Bamberg),
Nina Magenheim 3. Weitsprung 2,90 m
(SV Memmelsdorf).



Bayerische Leichtathletik-Meisterschaft in Regensburg ./ ;Xé

Uber 3 x 1000-Meter Zweiter

Jl.ggpdstaﬁel der LG Bamberg erfolgreich / Geipel Sechster :

Zu den bayerischen Meisterschaften
der Leichtathletik (Manner, Frauen,
Jugendstaffeln) in Regensburg war
von der Leichtathletik-Gemein-
schaft Bamberg (1. FC/Post-SV/VfL
Jahn) eine kleine Vertretung ange-
reist. Y

Zwar verfehlten Jtrgen Seifert (400
m) und Peter Martini (Dreisprung)das
Finale der besten Acht, aber ihre Lei-
stungen von 4951 Sekunden bzw.
14,17 m stellen neue personliche bzw.
Jahresbestleitung dar. Wolfgang
Kohn hatte sich im Weitsprung eine
gute Chance ausgerechnet, aber der
standig und heftig wechselnde Wind,
vor allem der schwammweiche An-
lauf, werhinderten generell anspre-
chende Leistungen. Es gewann Bern-
hard Kelm (TSV Wasserburg: 7,48 m).
Wolfgang Kohn, der nie den Balken
traf, wurde Siebter mit 6,76 m. Gustav
Geipel holte mit 2,04 m im Hoch-
sprung als Sechster die beste Plazie-
rung furs Mannerteam der LGB. .
Erfolgreicher setzten sich die Jugend-
lichen aus Bamberg in Szene, die in
den Staffeln mit um die Landesmei-
aft kampften. Auf der Mittel-
strecke tiber 3 x 1000 m erliefen:Diet-
Kremer, Karlheinz Sa und
Thomas Kistner in 7:55,80 Minuten die
Silbermedaille. Besonders Schluflzu-
fer Thomas fightete aus beinahe aus-
sichtslosem Rtickstand und an finfter
Stelle liegend, ging 300 m vor dem Ziel
in Fithrung und mufite im Endspurt

fiinfte Platz in der Endabrechnung

dagegen zu sprechen scheint.
Aber so ein Finale hatte es in Bayern
noch nie gegeben! Miteiner Zeit von
3:23 Minuten wurde man alle Jahre
bequem bayerischer Titeltrager. Die
LGB mit Christian Zenk, Karlheinz
Sadler, Thomas Kistner und Dietmar
Kremer lief herausragende 3:22,48,
Minuten - trotzdem plazierten sich
davor TSV Grifelfing (3:17,78), TG
Kitzingen (3:19,56), LAC Quelle Furth
(3:21,50), LG Regensburg (3:22,13).
Sprinter Christian Zenk war in 50,3
Sekunden schnell angelaufen, in der
Mitte des Quartetts liefen die Mittel-
streckler Sadler und Kistner filr sie
optimale Zeiten von 52 und 51 Sekun-
den, Sprinter Didi Kremer fuhrte mit
einer tollen 48er-Schlufirunde die
Bamberger noch nahe an die Spitze.
Die Verbesserung des zehn Jahre alten
oberfrinkischen Rekords war eine
Entschidigung fur die entgangene
Medaille. -scm

[y

Aktive der LG Bamberg brachten gute Leistungen 7> 7 ¢

Uwe Loch bayerischer Jugendmeister

Der LGler holte Titel im Dreisprung / Bronze fiir 4 x 400 m Staffel

Zu den bayerischen Titelkdmpfen.

der Jugend B (bis 16 Jahre) schickte
die Leichtathletik-Gemeinschaft
Bamberg Uwe Lochals Favoriten fiir
den Dreisprung. Die Anreise nach
Bad Reichenhall war allerdings fiir
die LGler aufgrund der Staus auf der
Autobahn kein Zuckerlecken. Doch
mit dem ersten Sprung, bei dem er
gleich bei 13,21 m landete, entschied
Uwe Loch den Tité¥kampf sicher fiir
[ ¥

_ . Junioren (bis 21 Jahre) trugen
ebenfalls in Bad Reichenhall ihre
Stdffelmeisterschaften aus. Die LGB,
scHon bei den Jugendmeisterschaften

Heinrich Porsch tibertraf mit 16,17 m
im Kugelstofen seine bisherige Best-
leistung und verbesserte mit dem Dis-
kus seine oberfrinkische Jahresbest-
leistung auf 44,84 m. Reinhold Heiner-
mann schleuderteden Diskus 40,70 m
weit und. erreichte personliche Jah-
res-Bestleistung im Kugelstofen mit
15,15 m. j -scm

itber 3 x 1000 m und 4 x 400 m erfolg-

reich, verstiarkte ihr Jugendtrio Chri-
stian Zenk, Thomas Kistner und Diet-
mar Kremer durch Wolfgang van
Wersch (20 .Jahre) und holte nach ei-
nem packenden Rennen iiber 4 x 400
m die Bronzemedaille (3:20,09 Minu-
ten), hinter dem MTV Ingolstadt
(3:15,78) und dem TV Eggenfelden
(3:19,89).
Vor allem Wolfgang van Wersch
mit 49,5 Sek. und Schlufliufer Didi
Kremer mit 48,5 Sekunden hatten
mafigeblichen Anteil an diesem
Erfolg.
Die 3 x 800-m-Staffel der 14jahrigen
LG-Mittelstrecklerinnen (Schiiler-
klasse A) mit Melanie Sperlein, Clau-
dia Knoblach und Kirsten Sitzmann
wurden mit 7:48,33 Min. Sechste.
Bei den oberfrinkischen Senioren-
meisterschaften (ab 30 Jahre) in
Coburg gelangen Heinrich Porsch
(Klasse M 40) und Reinhold Hei-
nermann (M 30) jeweils Doppel-
siege im Kugelstoflen und Diskus-
werfen.



und 51 Sekun-
mer fihrte mit
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. Stefan Reis souverin auf Platz 1

Im KugelstoBen mit 16,01 m nicht zu schlagen / Sieben Medaillen

Mit sechs Medaillen bewiesen die Ju-
gendlichen der Leichtathletikge-
meinschaft Bamberg bei den Landes-
meisterschaften in Eggenfelden (Nie-
derbayern) ihre Klasse. Stefan Reis
hatte im Kugelstofien keine Konkur-
renz und beforderte das 6,25-kg-Gerit
auf respektable 16,01 m.

- Im Diskuswerfen war er zwar mit der
BLV-Jahresbestleistung angereist
(45,44 m), wurde mit 40,08 m aber nur
Dritter. Zu oft setzt Stefan immer noch
seine besten Wiirfe auBerhalb des Sek-

. tors. Teamkamerad Robert Windfel-
| der wurde im Finale des KugelstoBens
mit 13,21 m Achter.
Silbermedaillen holten sich Diet-
mar Kremer und Thomas Kistner.
I Dietmar entschied sich als Jahresbe-
' ster in Bayern uber 400 m ftr die
= gleich lange Hiirdenstrecke. Wahrend
' er auf ersterer sicher hitte gewinnen
* kénnen, wurde er uber die Hurden
1 vom Titelverteidiger Peter Alten-
[ schopfer (TSV Ortenburg) knapp ge-
schlagen.
Mit 53,75 Sekundey brachte Kre-
mer jedoch eine neue personliche
Bestleistung mit nach Hause, die
auch fiir die deutschen Meister-
schaften zuversichtlich stimmt.
»Vvernaschen* lieB sich Thomas Kist-
ner tber 1500 m, nachdem er zunichst
dem trédelnden Endlauffeld um 50 m
vorausgeeilt war. Stefan Gotschke
(ESV Augsburg) holte ihn ein und
fuhrte: auch Karl-Heinz Sadler von
der LGB an den fihrenden Bamber-
ger heran. Mit 4:07,09 Minuten blieb
Thomas als Zweiter deutlich unter sei-
nen Moglichkeiten, wihrend sich
Karl-Heinz Uber seinen tiberraschen-
den dritten Platz in personlicher Best-
zeit (4:08,84 Minuten) freute,
Eine weitere Bronzemedaille holte
sich Kilian Popp. Er war der Hecht
im'Karpfenteich der starken bayeri-
schen Hochspringer und sicherte sich
mit neuer persinlicher Bestleistung
von 1,98 m - gleiche Hohe wie der
Zweitplazierte - Rang 3. .
Sieger Toni Riepl (SF Essitig) lag mit
2,01 m nur knapp vorn. Sprinter Chri-
stian Zenk entschadigte sich fur sein
frihes Ausscheiden im 100-m-Lauf
(Vorlauf 11,45 Sek.) mit einem vierten
Platz im Weitsprung (6,48 m); Gegen-
wind und Regen lieBen kein besseres
Ergebnis zu, so daB 7,50-m-Springer
Schwartoff (LG Erlangen) als Sieger

auch bei 6,95 m hingenblieb. Mit per-
sonlicher Bestlexstung von 22,82 Se-
kunden tber 200 m stieB Chnstlan
nogh in den Zwischenlauf vor: !
Erfahrungen sollte der erst 15j4hrige
Uwe Loch im Dreisprung sammeln.
Respektlos sprang er dabei mit 13,56 m
in der Jugend-A-Elite gleich auf den
vierten Platz vor — damit gehsért man
in Deutschland zu den besten zehn der
B-Jugend. Ralf Wolter verfehlte hier
mit 12,94 m das Finale der besten acht
nur um zwei Zentimeter.

Sabine Fischer lieB sich durch den
Gewitterregen iber 100 m Htirden
nicht beirren. Nach perssnlicher Best-
zeit von 14,70 Sekunden im Zwischen-
lauf kam sie im Finale in 14,73 Sekun-
den auf den funften Platz. Bei den
deutschen Jugendmeisterschaften in
Krefeld in drei Wochen soll’s auch bei
ihr noch besser laufen.

Eine Silbermedaille sicherten sich bei
diesen Titelkimpfen die Leichtathle-
ten des SV Memmelsdorf. Manfred
Dusold lief uber 5000 m ein beherztes
Rennen und belegte in 16:11,05 Min.
den zweiten Platz. Sein Vereinskame-
rad Dieter Makorn kam uber 110 Me-
ter Hurden in 15,30 Sek. auf Rang 5.

Mit beachtlichen 16,01 m sicherte sich Ste-
fan Reis (unser Bild) den bayerischen Mei-

stertitel im KugelstoBen Foto: FT-scm



Mit nettem oberirankischen Rekord {iber 400
m Hiirden (563,56 Sek.) sicherte sich Dietmar
Kremer (LG Bamberg) die Bronzemedaille
bei den deutschen Jugendtitelkimpfen

Foto: FT-Matschke

Dovtache kejshtaleti Jogondmeiserschalion ..ommiubolibmsmay
Stefan Reis und Dietmar |
Oberfrénkischer Rekord iiber 400 m Hiirden / Staffel lief knapp am Finale

Vier Nachwuchssportler entsandte die Leichtathletik-Gemeinschaft Bam- Sy

berg zu den deutschen Jugendmeisterschaften nach Krefeld. Mit zweidritten

Plétzen. die Stefan Reis und

Fir daserste Edelmetall sorgte Stefan
Reis im KugelstoBen. Alle seine Ver-
suche setzte der 17jihrige Bamberger
tiber 16 m, wobei der weiteste bei 16,57
m landete. Diese iche Bestlei-
stung brachte ihm hinter Mario Ben-
der (TuS Kirn) und Stefan Masuhr
(Wattenscheid) die Bronzemedaille.
Fest in bayerischer Hand war die Ent-
scheidung tiber 400 m Hurden. Peter
Altenschopfer (Ortenburg), Oliver
Ciesla (Kempten) und der Bamberger
Dietmar Kremer liefen der Konkur-
renz auf und davon.

Trotz der schlechten Witterung pri-
sentierte sich Dietmar Kremer in gu-
ter Verfassung, wobei er besonders
auf der zweiten Streckenhilfte durch
sein ausgezeichnetes Stehvermogen
auf sich aufmerksam machte. Mit
53,56 Sek. wurde er nicht nur Dritter,
sondern unterbot damit auch den
zehn Jabre alten oberfrinkischen
Rekord. ;

Thomas Kistner, bayerischer Vize-
meister auf der 1500-m-Strecke lief
auf den 13: Platz, so daB er das Finale
nur knapp verfehlte. Seine netie per-
sonliche Bestzeit von 3:58,19 Min. lag
dabei um 14 Hundertstel-Sekunden

y

hinter der des Zwolften, der sich noch .

q l * ﬁz.i l 2 3
Sabine Fischer, die vierte Starterin
der LGB, blieb tiber 100 m Hiirden bei

starkem Gegenwind in 15,22 Sek. ohne

Kremer holten Bi

Dietmar Kremer holten, und einigen guten |,
Leistungen schnitten die Bamberger iiberaus erfolgreich ab. W)
e o

Chance und auch weit von ihrer Best- . :

zeit entfernt.

Den undankbaren vierte Platz |

schaffte die erst 13jihrige Andrea

Nowak (LG Bamberg) im Hoch- |

sprung mit ‘neuer personlicher

Bestleistung von 1,55 m.
Die 4x100-m-Sprintstaffel der Bam-
berger (Andrea Nowak, Carola
Schreieck, Anneke Kriiger, Christine
Mayer) erreichteim Vorlauf 52,36 Sek.
und verpafite das Finale der besten
Sechs nur um eine Zehntel-Sekunde.
Der jiingste Nachwuchs (Schitler bis
14 Jahre) absolvierte in Freising seine
Landesmeisterschaften. Am erfolg-

-reichsten schnitt hier Carmen Ott (SV

Memmelsdorf ab), die zwei Bronze-
medaillenerrang. Im Kugelstofen mit
11,36 m und im Diskuswurf mit 28,28
m. Dabei hitte sie leicht weiter oben
auf dem Treppchen stehen kinnen.

Oberfrankens Leichtathleten ermittelten in Naila ihre Besten

75.7. 86

-

Dritter bei den deutschen Leichtathletik-
Jugendmeisterschaften wurde Stefan Reis
(LG Bamberg) im KugelstoBen. Dabei er-
2ielte der 17jihrige Bamberger mit 16,57 m
eine neue persodnliche Bestleistung

Foto: FT-Matschke

Nachwuchs aus Bamberg und Memmelsdorf sahnte ab
Insgesamt neun Titel / LG vor allem in den Staffelwettbewerb'en;dominierend |

Von den oberfrinkischen Schiiler-Leichtathletikmeisterschaften (bis 14
Jahre) und Staffelentscheidungen der Aktiven-und J ugendklassenam Sonn-
tag in Naila brachten die Lei¢htathleten der LG Bamberg sieben Titel und
fiinf weitere Medaillen mit nach Hause. Insgesamt zehnmal - davon zweimal
ganz oben - standen Sportler aus Memmelsdorf auf dem Treppchen.

LG Bamberg

Auf den langen Strecken setzten sich
bei den“8chilerinnen Kirsten Sitz-

en 'Saiier-t)

rich, Dietmar mmmgghu';;u
hatte sich vorgenommen, den 23 Jahre
alten oberfrinkischen Rekerd (3:18,8

mann (800 m in 2:32,40 Min.) und Me-
lanie Sperlein (2000 m in 7:31,23 Min.)
relativ leicht durch.
Erst 13 Jahre alt sind Andrea No-
wack und Martin Schéner, trotz-
dem waren ihre Auftritte schon
meisterlich: Andrea verwies die il-
tere Konkurrenz mit feinen 1,50 m
im Hochsprung auf die Plitze, Mar-
tin unterlag im 100-m-Sprintfinale
in sehr guten 12,25 Sekunden nur
ganz knapp.
Andrea sammelte im Speerwurf (3./
22,24 m), tiber 80 m Hiirden (4./14,66
Sek.) und vor allem als Zweite mit der
4 x 100-m-Staffel (Nowack, Schreieck,
Kriiger, Mayer) in 53,78 Sekunden
weitere Meisterschaftspunkte. Carola
Schreieck.lief,iber 80 m Hurden als
Vizemeisterin-in 13,24 Sek. ihr erstes
{iberzeugendes Rennen und Anneke
Krugers Sprintergebnisse weisen in
letzter Zeit immer weiter nach vorn:
diesmal erreichte sie in 13,35 Sek. den
4. Platz.
Wenig Miihe hatten in den reiferen
Jahrgingen die Athleten der LG,
vier Staffeln zu gewinnen.
Das 4 x 400-m-Quartett der Minner
(Woligang van Wersch, Ralf Fried-

Minuten) auch im Alleingang endlich
zu verbessern, bliebaber buchstsblich
bei 3:22,49 Minuten hiéingen. Derstarke
Gegenwind ,verblies“ die Chance,
denn von der Substanz her ist die Staf-
fel um 5 Sekunden besser. Uber 4 x
1500 m (16:59,66 Minuten) spulten Ro-
man Herl, Thomas Kéhler, Bernhard
Hack und Thomas Kistner nur ihr
Pflichtprogramm herunter, nachdem
der erwartete grofie Gegner SG Ro-
dental nicht angetreten war.

Bei der ménnlichen Jugend A das glei-
che Bild: Uber 4 x 400 m (Sadler, Wol-
ter, Zenk, Kistner) in 3:34,35 Minuten
und 3 x 1000 m (Popp, Reind]l, Sadler)
in 8:25,50 Minuten lief die LG den Ti-
tel nach Hause. Das Jugend-B-
Quartett tber 400 m (Slavicek, WeiB,
Morcinek, Schickentanz; 3:45,67 Mi-
nuten) muBte sich mit dem zweiten
Platz hinter ATS Kulmbach begnu-
gen.



berger Sportvereine: IHGVW
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er Peter Raupach (rechts)

Gbergibt einen Scheck an FC-Vizeprasident Bernhard Seebald Foto: FT-Emil Bauer
_Bamberger Wirtschaft iibergab fiinfstelligen Férderbetrag 2. - 71 50

Finanzspritze fiir den Spitzensporf

Heuer sieben fiir Bamberg werbewirksame Sportarten un i

Bereits im dritten Jahr unter-
stiltzt die Bamberger Wirtschaft
gum_h einen Fond zur Forderung
es Spitzensportes erfolgreiche
Bamberger Sportler. Der Vorsit-
zende des lnl;iusmb;:-gnng Handngls-
gremiums Bam » Peter Rau-
pach, iiberreichte kiirzlich an Ver
antwortliche fiir insgesamt sie-
ben Sportarten einen erheblichen
Forderbetrag. Es handelt sich um
eine fiinfstellige Summe.
Raupach verwies dabei auf die
. Werbewirksamkeit des Spitzen-
sportes. Nicht nur der Bekannt-
heitsgrad Bambergs kénne durch
hervorragende sportliche Leistun-
gen erhsht werden. Sie hiitten auch

eine ,Sogwirkung® fur junge
Leute, sich ebenfalls sportlich zu
bestitigen.

Der THG-Vorsitzende machte dar-
auf aufmerksam, daB die Bamber-
ger Wirtschaft einer Initiative von
Oberblrgermeister Paul Rohner
folge: Jahrlich wilrden Bamberger
Betriebe aufgerufen, sich u. a.
durch Geldspenden fur den Bam-
berger Spitzensport zu engagieren.
Mit diesen Mitteln konnten
heuer die Sportarten Basket-
ball, Tennis, FuBball, Damen-
handball,  Kanu-Rennsport,
‘Schach und Leichtathletik ge-
, fordert werden.
Abschliefend hob der Gremiums-
vorsitzende ganz besonders das Be-
streben des Vergabeausschusses
heryor, in manchmal sehr langen
Sitzupgen filr eine moglichst ge-
rechte Verteilung der Spenden zu
sorgen.

" hinausgehend —einenganz

Kriterien wie Leistungsfihig-
keit, Bedeutung der Sportart
schlechthin sowie deren Werbe-
wirksamkeit bildeten hierbei
den Rahmen fiir die Héohe des
Forderbetrages. by
Raupach stellte weiter fest, daB
eine Forderung von der Stellung
eines ,Forderantrages* abhingig
gemacht werden mitsse und ‘bat
gleichzeitig, einen solchen Antrag
mdglichst in der ersten Jahres-
halfte zu stellen, weil kuinftig be-
reits im Juni die Scheckiibergabe
erfolgen solle. In seinen Dank
schloB Raupach Stadtkdammerer
Dr. Uttenreuther ein, der uber all
die Jahre ein sachkundiger und ge-
rechter ,Verwalter der Spenden-
einginge gewesen sei.
Fr die Stadt Bamberg und die ge-
forderten Vereine dankte Ober-
btirgermeister Paul Réhner dem
Industrie- und Handelsgremium
und den grofzilgigen Spendern aus
der Bamberger Wirtschaft, Gerade
die Wirtschaft leiste damit — iiber
ihre vielfiltigen Pilichtaufgaben

N ganz wesent-
lichen Beitrag fir unsere Gesell-
schaft. Sie trage auf diese Weise
mittelbar dazu bei, Bamberg ilber

- dieHeimatgrenzen hinausbekannt

zu machen.

Der Vorsitzende des Stadtverban-
des fiir Sport, Kunz, bedankte sich
ebenfalls im Namen der bedachten
Vereine. Er tiberreichte dem Gre-
miumsvorsitzenden Peter Rai
pach als Dank und Anerkennung
die Medaille des Stadtverbandes
fur Sport.
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Respektable Plazierungenim Vorderfeld erzielt

Stefan Reis im KugelstoBen gegen wesentlich ditere Konkurrenz auf Rang 2

Zu déhi bayerischen Meisterschaften der Leichtathletik-Junioren (bis 21
Jahrejreiste von der LG Bamberg (1. FC/Post-SV/V{L Jahn) eine leistungs-
starke Abordnung nach Deggendorf. Neben einem verschenkten Sieg waren
je ein zweiter, dritter, vierter und fiinfter Platz ansehnliche Ausbeute.

kunden) und Didi Kremer (beide
LGB; 15,77) knapp getrennt ein, bei
der Jugend B besiegte Wieland Luft
(ATS Kulmbach) in 15,98 Sekunden
Uwe Loch (LGB; 16,36). scm
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Stefan Reis ist der dritte Rang bei den
deutschen Jugendmeisterschaften gut
bekommen: Er hatte nicht nur den
Mut, diesmal gegen die bis zu vier
Jahre idltere Konkurrenz anzutreten,
sondern mubte ja auch mit der schwe-
ren 7,25-kg-Kugel in den Ring. Mit
neuer personlicher Bestleistung von
14,94 m holte er die Silbermedaille!
Nur Oliver Dick (TSV 1860 Min-
chen), ein Zwei-Meter-Athlet, war
nicht zu besiegen. Auch mit dem
schweren 2,0-kg-Diskus schaffte Ste-
fan anschlieffend abermals personli-
che Bestleistung von 40,30 m und den
siebten Platz.

Selbstvertrauen gewinnt man nur im
Kampf gegen starke Konkurrenz —
nach diesem einfachen Rezept verfuhr
Wolfgang Kohn, der seit dem Gewinn
der deutschen Jugendmeisterschaft
vor zwei Jahren und anschlielenden
Verletzungen seinen Stellenwert
sucht. Nach einer tiberzeugenden Se-
rie von Siebenmeter-Springen schlof
er im Endkampf den Weitsprung mit
7,20 m und dem Gewinn der Bronze-
medaille ab. Bernhard Kelm (TSV
Wasserburg; 7,51 m) und Peter Brett-
schneider (LAG Garmisch-Partenkir-
chen; 7,22 m) lagen noch vor ihm.
Trotz ansprechender Plazierung —
vierter und fiinfter Rang - war das
Dreisprung-Duo Wolfgang Kohn
(14,12 m) und Peter Martini (14,03
m) mit seiner Leistung nicht zu-
frieden. Die Weite des Siegers Ste-
fan Thurau (LG Regensburg; 15,12
m) sollte mindestens fiir Kohn
keine Schwierigkeiten bereiten.
Den moglichen Sieg verschenkte Diet-
mar Kremer, als er nach leicht gewon-
nenem Vorlauf uber 400 m Hiirden
(55,27 Sekunden) zum Endlauf nicht
mehr antrat. 40 Grad Hitze im Kunst-
stoffoval von Deggendorf liefen ihn
ach den Strapazen der Vorwoche re-
.gnieren. Wolfgang' van Wersch
brachte nach seinem in Bad Reichen-

hall vorangegangenen 49-Sekunden-
Rennen in der 4x400-m-Juniorenstaf-
fel nun im Einzelrennen mit 51,35.Se-
kunden nicht die erwartete Leistung.
Auch Thomas Kistner blieb nach
2:00,98 Minuten tiber 800 m im Vorlauf
hingen. :

Ein paar echte Hohepunkte hatte das
Leichtathletik-Abendsportfest © der
LG Bamberg, darunter einen neuen
oberfrankischen Rekord und zwei
Beinahe-Rekorde. Katja Weiser (LG

Kronach) stellte mit 14,27 m einie ober-

frankische Bestleistung im KugelstoB
der Frauen auf. Diana Held (TS Lich-
tenfels) kam sodann mit 47,42 m im
Speerwerfen der Frauen bis auf 24 cm
an den oberfrinkischen Rekord
heran, Claus Greiner (ATS Kulm-
bach), der bayerische Jugend-B-
Meister, schleuderte den Speer auf re-
spektable 59,44 m. :

Dramatisch verlief dér 1000-m-
Lauf der Jugend A, als Themas
Kistner (LGB) in herausragenden
2:29,48 Minuten den oberfranki-
schen Rekord um vier Hundertstel-
sekunden verfehlte!
Routinesache dagegen die 3000-m-
Zieleinldufe: Bei den Frauen siegte
Irene Keppke (LG Réthenbach;
10:37,42 Minuten), bei den Minnern
Roland Sto8el (LGB;9:00,55 Minuten),
bei der Jugend B Tobias Teuscher
(LGB; 10:24,65). Die Sprints brachten
trotz Gegenwind sehenswerte Ergeb-
nisse: Bei den Minnern schaffte Wer-
ner Mackert (ATS Kulmbach) 11,16
Sekunden; bei der Jugend A lieferten
sich Dieter Lauriant (LG Erlangen;
11,30 Sekunden) und Christian Zenk
(LGB; 11,34 Sekunden) ein gleichwer-
tiges Duell. Bei der Jugend B war Jo-
hannes Sturm (TSV Ebermannstadt;
11,60) ungefihrdet. Mittelstreckler
Karlheinz Sadler (LGB) war sicherer
400-m-Sieger der Jugend A in 53,12
Sekunden. Im Hiirdensprint der Man-
ner liefen Ralf Friedrich (15,70 Se-

Zwar an der letzten Hiirde Rhythmus verloren, aber:“‘f‘ ¢, gb

ImNationaldreB Rekord verbessert

Dietmar Kremer lief 400 m Hurden in 53,47 Sekunden

Der Bamberger Dietmar Kremer,
Dritter der deutschen Jugendmei-
sterschaft iiber 400 m Hiirden, hatte
seine erste Landerkampfberufung
erhalten. In Gottingen trat die
DLV-Jugend gegen GroSbritatinien
zum Vergleich an, der mit 199:192
Punkten knapp vom Team der Bun-
desrepublik gewonnen werden
konnte.

Beinahe wire dem 18jihrigen LG-
Athleten der weitere Durchbruch
nach vorne gelungen: Bis zur zehnten
und letzten Hiirde lag er nimlich im
400-m-Hurdensprint in Ftihrung, ver-
lor hier jedoch seinen Rhythmus und
mufte sich Peter Campbell (GB; 52,85
Sekunden) sowie dem deutschen Ju-
gendmeister Peter Altenschopfer
(53,10) geschlagen geben.

Immerhin sprang fiir den Bamber-

ger noch ein neueroberfrinkischer

Rekord in 53,47 Sek. heraus.
Bei einem Liuferabend in Wolfrats-
hausen/Ammersee erreichten zwei
weitere Athleten der LG Bamberg
persdnliche Bestzeiten. Der 19jihrige
Bernhard Hack stellte sich tber 3000
m'einem Feld von 36 Startern, die in
zwei Laufen den Sieger ermittelten. In
8:38,83 Min. wurde er beachtlicher
Zweiter und schlug dabei’ Michael
Jankowski (LG-Gauting), den deut-
schen Jugend-Crossmeister des Vor-

jahres. Uber 400 m verbesserte Wolf-
gang van Wersch seine Bestzeit auf
50,34 Sek. -scm



Wieder Stadtlauf
an der Sandkerwa:

»Profis“ sollen sich
schon anmelden

Zum dritten Mal wird heuer im
Rahmen der Sandkirchweih, die
vom 21. bis 25. August stattfindet,
ein Stadtlauf veranstaltet. Weil den
Burgerverein Sand dazu schon jetzt
viele Anfragen erreichen, informie-
ren wir vorab: Wer sich am Sonntag,
24. August, am sogenannten Jeder-
mann-Lauf durch die Innenstadt
beteiligen méchte, kann sich dazu
um 9.30 Uhr an Ort und Stelle an-
melden. Die Teilnahme am Haupt-
lauf (mit Wertung) muB bis zum 20.
August angemeldet werden bei Al-
fred Kotissek, GriestickerstraBe 2,
8608 Memmelsdorf.

72586

Reis und Windfelder PP

% =gy o
deutsche Meister “25. ° ¢
Bei den deutschen Jugendmeister-
schaften im Rasenkraftsport in Deg-
gendorf gingen mit Stefan Reis und
Robert Windfelder zwei Bamberger
Nachwuchsathleten an den Start. Die
beiden 17jihrigen Gymnasiasten
wurden im Trikot des SC PrenSen
Erlangen ihrer Favoritenstellung ge-
recht. .
Robert Windfelder gewann mit 10,84

m in der Gewichtsklasse bis 80 kg, Ste-
fan Reis-mit 12,21 m im Schwerge-
wicht (iiber 80 kg). Das Vorhaben, mit
dem zehn Kilogramm schweren Gersit
in Rekordnihe vorzustofien, schei-
terte jedoch an den leistungshemmen-
den Witterungsbedingungen. Mehr
Gluck hatte in dieser Hinsicht der
40jahrige Heinrich Porsch bei einem
SteinstoBturnier in Aschaffenburg,
wo es ihm gelang, seinen eigenen deut-
schen Rekord im Halbschwergewicht
(bis 80 kg) um 21 em zu verbessern.Bei
11,01 m schlug der 15-kg-Eisenklotzs
ein. +hp
Ultralangstreckler Wagner *
sammelte Europacup-Punkte

Weiter fleiBig auf der Jagd nach
Punkten zum Europacup der 100-km-
Laufer ist Ultralangstreckler Hans
Wagner von der LG Bamberg. Bei sei-
nem letzten Start tiber die Super-
distanz in Lund (Schweden) konnte er
sein Punktekonto mit einem ausge-
zeichneten fiinften Platz in der Ge-
samtwertung erheblich verbessern
(gewertet werden von acht Liufen die
drei besten). Bei guten dufieren Bedin-
gungen erreichte er auf dem an-
spruchsvollen zehnmal zu durchlau-
fenden 10-km-Rundkurs 8:04:17 Std.

- A
dj?x . “4 detixampFaiiro

(Anmeldung unag
23§ starsnummern-
ausgace)

Einzang fir den
Lmkleideraum der
Teilnenmer

mdoni,

weibl, Te!l:l

Featzels:
Siegererrun

Am kommenden Sonntag:

Die Sandkirchweih ist eine Ker
wa mit sportlichem Akzent, nicht
nur des Ficherstechens wegen,
sondern vor allem auch wegen des
Stadtlaufs, der 1984 zum ersten
Malausgetragen wurde und heuer
= weil es sich bewdhrt hat - zum
dritten Mal durchgefiihrt wird:
am Sonntag, 24. August. Die
Leichtathletik-Gemeinschaft Bam-
berg ist in Zusammenarbeit mit
der Stadt Bamberg der Organisa-
tor,
Wie bisher gibt es auch diesmal
zwei Laufklassen:
® den ,Jedermannlauf* tber funf
Runden & 1200 Meter (6000 Meter),
bei dem keine Zeit- und Platzwer-
tung vorgenommen wird.
“@®"den Hauptlauf mit getrennter
Wertung tiber zehn Runden & 1200
«.Meter (12 000 Meter), wobei bei den
Ménnern in vier, bei deri Frauen in
drei Altersklassen unterschieden
wird. Ferner findet eine Mann-
schaftswertung statt.
Die Laufstrecke ist ein Rund-

Hier der Streckenveriauf: KapuzinerstraBe, Obstmarkt, Griiner Markt, Hau; twacﬁ-
straBe, FleischstraBe, Holzmarkt, KapuzinerstraBe I 2

3. Stadtlauf_ﬁir »Profis“und Amateure

Leichtathletik-Gemeinschaft veranstaltet ihn im Rahmen der Sandkerwa

P ph) P
27 4. 56

kurs durch die Bamberger In-
nenstadt mit Start und Ziel in
der KapuzinerstraBe. Steigun-
gen sind dabei nicht zu bewilti-
gen.
Wiahrend die Anmeldungen zum
Hauptlauf bereits erfolgen muB-
ten, kann am ,Jedermannlauf
noch wirklich jedermann teilneh-
men: Am Wettkampftag ab 9.30
Uhr sollten sich die L¥ufer im
Wettkampfbtro einfinden, das im
Clavius-Gymnasium eingerichtet
wird. Der ,Jedermannlauf* be-
ginnt um 11.15 Uhr.
Umkleidemdglichkeiten bestehen
fur minnliche Teilnehmer in der
Turnhalle des Clavius-Gymna-
siums, ftir Damen in der Turnhalle
der Martinsschule, Duschen sind
Jjeweils vorhanden, L=
Die Siegerehrung der Besten des |
Hauptlaufes nimmt ab 13.15 Uhr
der Schirmherr der Veranstaltung,
Oberbtirgermeister Paul Réhner,
im Festzelt auf dem Martinsschul-
hof vor.

Mittelstreckier der LGB?} g
bewi@sen starke Form

s
Nach' der anstrengenden Meister-
schafts-Saison der Monate Juni-Juli
liegen die: Mittelstreckler der LG
Bamberg (1. FC/Post-SV/V{L Jahn)
schon wieder hervorragend in der
Vorbereitung der Septemberwett-
kimpfe. Das zeigte sich bei einem
Abendsportfest in Roth/Nurnberg. In
einem stark besetzten 1000-m-Rennen
der Minner beteiligten sich die in
Bayern herausragenden Jugendli-
chen Thomas Kistner (18 Jahre) und
Karlheinz Sadler (17 Jahre): Kistner
lief als Dritter in sehr guten 2:31,0
Minuten ein, Sadler rte seine
personliche Bestzeit als ter auf
2:33,4Minuten. Auf Platz4 landete mit

dem 19jahrigen Bernhard Hack in
2:31,4 Minuten ein weiterer Bamber-
ger. Einen grofien Leistungssprung
vollbrachte Langstreckler Roland
StiBel bei der gleichen Veranstaltung,
als er tiber 5000 m seing bisherige Best-
leistung um fast eine Minute auf
15:29,03 Minuten steigerte und Funf-
ter wurde. scm



Zwei Sieger beim dritten Sandkerwalauf

Moiitag, 25. August 1986

Uber 200 Starter gingen beim dritten-Sand-
kerwa-LaufandenStart Foto: FT-FiiBmann

Hervorragende Plazierungen fiir die Start der LG Bamberg / Sabine D6hla trumpfte auf

Ein

ungewohnliches Ende nahm der dritte Bamberger Stadtlauf. Zwei Lau-
fer muBten sich den Gesamtisieg teilen. Nach einem schnellen und ;

spannen-

den Rennen iiberquerten Jiirgen Endres und Kurt Herbicht, beide von der SG

Réodental, zeitgleich die Ziellinie. Bei der ausrichtenden Leichtathletikge-
meinschaft Bamberg gab es nicht nur iiber den neuen Teilnehmerrekord
zufriedene Gesichter, sondern auch, weil LG-As Roman Herl ein ausgezeich-
netes Rennen lief und auf vorderen Plitzen neue Namen aus dem LG-Team

auftauchten.

Punktlich um 11.15 Uhr schickte
LG-Prasident OB Paul Rthner das
" Feld mit mehr als 200 Langstrecken-
Izuferinnen und Langstreckenliufern
aus dem nordbayerischen Raum auf
den 1200-m-Rundkurs in der Innen-
stadt, der zehnmal zu umrunden war.
Schon nach der ersten Runde hatte
sich eine groBere Gruppe mit allen
F»- ~titen vom Feld abgesetzt. |
' chdem sich Horst Taubald (LG
Hof) drei Runden lang vergeblich
bemiihte, von seinen Konkurren-
ten zu 16sen, iibernahm der im Tri-
kot der SG Radental startende

Bamberger Jiirgen Endres zusam-

men mit seinem Vereinskamera-
den Kurt Herbicht die alleinige
Fiihrung.
Dahinter folgten in kiirzeren Abstin-
den einzeln oder in kleinen Gruppen.
die anderen Favoriten. Einer von die-
sen zeigte bereits zur Halbzeit erste
Schwichen: der zweimalige Sandker-
walaufsieger Hertlein (DJK Wirz-
burg). Er belegte am Ende mit 39:08
Min. Platz 5. i
Endres und Herbicht aber liefen in
gleichmiBig hohem Tempo die
zweite Halfte der 12-km-Distanz
und erreichten zeitgleich nach 38:06
Min. die Ziellinie. Damit hatten sie
den Streckenrekord von Hertlein
aus dem Vorjahr um 13 Sekunden
unterboten. .
Spannend bis zum SchluB blieb der
Kampf um die nichsten Plitze. Ro-
man Herl (L.G Bamberg) begann recht
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verhalten. In der fiinften Runde
kiampfte er sich an Thomann (SG Ré-
dental) heran, zwei Runden spiter
hatte er dann auch Hertlein eingeholt.

Und dann in der letzten Runde ge-
lang es Herl, nicht nur zu Taubald
aufzuschliefien, sondern im Stile ei-
nes Mittelstrecklers stiirmte er an
dem Hofer vorbei und belegte
schlieBlich noch mit 38:39 Min. einen
vielumjubelten dritten Platz, Mit et-
was mehr Mut zu hohem Tempo in
der Anfangsphase hitte Herl viel-
leicht auch den Kampf um die beiden
ersten Plitze offen gestalten konnen.

Weit nach vorne auf Platz 9 lief auf
Gregor Goller, der Beste aus dem star-
ken Team des SC/LC Vorra. Auf Platz

I E T e e L Y. Sl - DU RSN, SR Y,

ses belegten hinter den siegreichen’

Rodentalern Platz 2, noch vor dem

Vorjahressieger LAC Quelle Fiirth..
Die iiberragende Liuferin war Sa-
bine Déhla (LG Bamberg). Mehr
als fiinf Minuten {rennten sie von
der Zweitplazierten. Und auch ihre
Siegerzeit von 47:47 Min. kann sich
sehen lassen. Diese Zeit blieb fiir
fast die Hilfte der mannlichen
Teilnehmer ein Wunschtraum.

Im Gegensatz zu den beiden vorange-
gangenen Jahren bieben die Hobby-
liufer bei ihrem 5-Runden-Rennen (6
km) vom Regen verschont. Dieser
,Jedermannslauf* verdiente seinen
Namen, denn in ihm waren vom acht-
jahrigen Bjorn Werner aus Bamberg

bis zum 74jshrigen Josef Stllner aus’

Gundelsheim, fast alle Altersgruppe
vertreten. "

Ergebriisse des Hauptlaufs der Minner: 1.
Jurgen Endres (SG Rodental) 38:06 Min.,
Kurt Herbicht (SG Rddental) 38:06 Min., 3.
Roman Herl (LG Bamberg) 38:39, 4. Horst
’II‘aub(ald (LG Hof) 38:46, 5. Hartmut Hert-
lein (DJK Wurzburg) 39:08, 6. Wolfgang
Thomann (SG Ridental) 39:18, 9. Gregor
Guller (SC/LC Vorra) 40;:20, 16. Udo Banz
(LG berg) 40:44, 18. Stacy Heuple (LG
Bamberg) 41:13, 19. Roland Stifiel (LG
Bamberg) 41:15, 22. Robert Dauses (LG
Bamberg) 41:27, 24. Manfred Dotterweich
(SC/LC Vorra) 41:37, 29. Rudi Eckenweber
(LG Bamberg) 42:20, 33. Michael McLure
(LG Bamberg) 42:32, 36. Kaspar Stappen-
bacher (SC/LC Vorra) 42:42, 37. Antonio
Denscheilmann

ter Pfister (SV

Klaus Geus (LG Bamberg) 43:56.
Ergebnisse der Minnermannschaften: 1.
SG Radental 3:16:29, 2. LG Bamberg (Herl,
Banz, Heuple, SttBel, Dauses) 3:23:18, 3.
LAC Quelle Furth 3:30:41, 4. VB Coburg
3:37:21, 5. SC/LC Vorra (Guller, Dotter-
;v;acgé Stappenbacher, Gahl, Herderich)
Ergebnisse der Frauenmannschaften: 1.
LG Bamberg (Dthla, Wunder, Linsner).
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Zwei Sieger beim dritten Sandkerwalauf

Hervorragende Plazierungen fiir die Start der LG Bamberg / Sabine Déhla trumpfte auf

Ein ungewohnliches Ende nahm der dritte Bamberger Stadtlauf. Zwei Liu-
fer muBlten sich den Gesamtsieg teilen. Nach einem schnellen und spannen-
den Rennen iiberquerten Jiirgen Endres und Kurt Herbicht, beide von der SG

Rodental, zeitgleich die Ziellinie. Bei

der ausrichtenden Leichtathletikge-

meinschaft Bamberg gab es nicht nur iiber den neuen Teilnehmerrekord
zufriedene Gesichter, sondern auch, weil LG-As Roman Herl ein ausgezeich-
netes Rennen lief und auf vorderen Plifzen neue Namen aus dem LG-Team

auftauchten.

Punktlich um 11.15 Uhr schickte
LG-Prisident OB Paul Rthner das
" Feld mit mehr als 200 Langstrecken-
lzuferinnen und Langstreckenliufern
aus dem nordbayerischen Raum auf
den 1200-m-Rundkurs in der Innen-
stadt, der zehnmal zu umrunden war.
Schon nach der ersten Runde hatte
sich eine groBere Gruppe mit allen
F2- ~viten vom Feld abgesetzt.
. .chdem sich Horst Taubald (LG
Hof) drei Runden lang vergeblich
bemiihte, von seinen Konkurren-
ten zu lésen, iibernahm der im Tri-
kot der SG Ridental startende
Bamberger Jiirgen Endres zusam-

men mit seinem Vereinskamera- -

den Kurt Herbicht die alleinige
Dahinter folgten in kiirzeren Abst4n-
den einzeln eder in kleinen Gruppen'
die anderen Favoriten. Einer vondie-
sen zeigte bereits zur Halbzeit erste
Schwichen: der zweimalige Sandker-
walaufsieger Hertlein (DJK Wiirz-
burg). Er belegte am Ende mit 39:08
Min: Platz 5. ’
Endres und Herbicht aber liefen in
gleichmiflig hohem Tempo die
zweite Halfte der 12-km-Distanz
und erreichten zeitgleich nach 38:06
Min. die Ziellinie. Damit hatten sie
den Streckenrekord von Hertlein
aus dem Vorjahr um 13 Sekunden
unterboten. .
Spannend bis zum SchluB blieb der
Kampf um die nichsten Plitze. Ro-
man Herl (LG Bamberg) begann recht

16 kam ¥do Banz (LG Bamberg)
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verhalten. In der funfieri .Runde
kimpfte er sich an Thomann (SG Ro-
dental) heran, zwei Runden spiter
hatte er dann auch Hertlein eingeholt.

Und dann in der letzten Runde ge-
lang es Herl, nicht nur zu Taubald
aufzuschliefen, sondern im Stile ei-
nes Mittelstrecklers stiirmte er an
dem Hofer vorbei und belegte
schlieBlich noch mit 38:39 Min. einen
vielumjubelten dritten Platz, Mit et-
was mehr Mut zi"hohefi Tempo in
der Anfangsphase hitte Herl viel-
leicht auch den Kampf um die beiden
ersten Plitze offen gestalten kénnen.

Weit nach vorne auf Platz 9 lief auf
'Gregor Gbller, der Beste aus dem star-
ken Team des SC/LC Vorra. Auf Platz
. Nur
zwei Pldtze hinter ihm der erst 19jih-

. rige Amerikaner Stacy Heuple, der

zum erstenmal im LG-Trikot startete.
Abwechslungsreich bis zum Schluf
blieb der Kampf zwischen ihm und
den LGlern Roland Stdfiel (Platz 19)
und Robert Dauses (Platz 22), den der
Amerikaner in der letzten Runde
scheinbar muhelos fur sich entschied.

Die guten Einzelleistungen der
LGler addierten sich zu einer ausge-
zeichneten Mannschaftsleistung.
Herl, Banz, Heuple, Stofiel und Dau-

Im Gleichschritt iberquerten die belden tiir
die SG Rddental startenden Endres und Her-
bicht (rechts) die Ziellinie. Zeitgleich teilten
sie sich den Sieg Foto: FT-FiBmann

ses belegten hinter den siegreichen

Rﬁdentaé:;in l’lalt‘.‘zA % lmt_zll:I vor dem

Vorjahressieger Quelle Fiirth.-
Die iiberragende Lauferin war Sa-
bine Déhla (LG Bamberg). Mehr
als fiinf Minuten trennten sie von
der Zweitplazierten. Und auch ihre
Siegerzeit von 47:47 Min. kann sich
sehen lassen. Diese Zeit blieb fiir
fast die Hilfte der mannlichen
Teilnehmer ein Wunschiraum.

Im Gegensatz zu den beiden vorange-
gangenen Jahren bieben die Hobby-
lzufer bei ihrem 5-Runden-Rennen (6
km) vom Regen verschont. Dieser
»Jedermannslauf* verdiente seinen
Namen, denn in ihm waren vom acht-
jéhrigen Bjdrn Werner aus

bis zum 74jihrigen Josef Stliner aus

Gundelsheim, fast alle Altersgruppen
vertreten.

Ergebnisse des Hauptl der Minner: 1.
Jurgen Endres (SG Riédental) 38:06 Min.,
Kurt Herbicht (SG Ridental) 38:06 Min., 3.
Roman Herl (LG Bamberg) 38:39, 4. Horst
iaubald (L% Hof) 38.4559 %gagmm Hert-
in (DJK Wurzburg) 39; . Wi
Thomann (SG Rédental) 3518, Q.Oéfzg:glég
(LG Bambers) 4044, 35 Seaty Hiosmse (o0
n44, 18. Stacy Heuple (LG
Bamberg) 41:13, 19. Roland StéBel (LG
; berg) 41:15, 22. Robert Dauses (LG
Bamberg) 41:27, 24. Manfred Dotterweich
(SC/LC Vorra) 41:37, 29. Rudi Eckenweber
((i,g_ Bamberrg)) 42:20, ;’% M.ichaelsMcLu.re
Bamt 12:32, 36. Kaspar Sta =
bacher (SC/LC Vorra) 42:42, 37. Antonio
Denscheilmann (LG Bamberg) 42:47, 38.
Georg Stirk (LG Bamberg) 42:50, 48. Wal-
ter Pfister (SV Memmelsdorf) 43:44, 50.
Klaus Geus (LG Bamberg) 43:56.
Ergebnisse der Manner : 1
SG Rodental 3:16:29, 2. LG Bamberg (Herl,
Banz, Heuple, StéBel, Dauses) 3:23:18, 3.
LAC Quelle Furth 3:30:41, 4. VB Coburg
3:37:21, 5. SC/LC Vorra (Guller, Dotter-
m Stappenbacher, Gahl, Herderich)

Ergebnisse der Frauenmannschafien: 1.
LG Bamberg (Dthla, Wunder, Linsner).
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Zur deutschen Elite der Jugendklasse zéhlen
Dietmar Kremer. Wihrend Kistner bel den Stadt
absolvierte, bendtigte Kremer 48,6 Sekunden fiir

Ultralangstreckler 74 i
sammelten Punkte /&8

Bei den internationalen
sche Meisterschaften e

100-km-StraBenlauf in Vogelgrunim
EisaP starteten auch die beiden Ul-
tralangstreckenlaufer Hans Wagner
und Horst Hauke von der LG Bam-

berg. Die weite Fahrt nahmendiebei-

den Bamberger vor allem in Eauf,
weil dieser Lauf zum 100-km-Euro-
pa-Cup gewertet wurde.

Beide konnten ihr Punktekonto durch
gute Plazierungen deutlich verbes-
sern: Hans Wagnererkampftesielfden
98, Platz in der Gesamtwertungurid in
der besondersstarken Altersklasse der
40-49jshrigen sogar den ausgezeich-
neten achten Platz. Horst Hauke hielt
sich mit einem Platz unter den erste.
100 bei fast 600 Teilnehmern beacht-
lich. Obwohl die Temperaturen furei-
nen solchen Superlauf zu hoch waren,
tiberzeugten beide auch mit ihren Zei-
ten. Der konditionsstarke Hans Wag-
ner lief ausgezeichnete 7:41,28 Std. Das
entspricht einer durchschnittlichen
1000 m Zeit von 4:36 Min. uber 100 km!
Zufrieden mit seinen 8:49:09 Std. war
ber auch Horst Hauke; nur einmal
ar er bisher in einem 100-km-Lauf
schneller gewesen. -WOro

meisterschaften die 1500 min 3:57,9 Minuten
die 400-Meter-Strecke Foto: FT-Matschke
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Leichtathletik-Stadtmeisterschaften beschl%’ sn Bahnsaison

‘Distmiar Kremer und Thomas
Kistner mit Spitzenzeiten

Die beiden unterstrichen ihre nﬂ,t_iogl_flle Klasse

DaB die Stadtmeisterschaften der Leichtathleten ganz am Ende der Bahnsai-

son nicht zu einer lockeren Dehniibung vor der neuerlichen Winterarbeit

wurden, dafiir sorgten zahlreiche nach wie vor ,hungrige* Athleten der LG

Bamberg (1. FC, Post-SV, VL Jahn), die um Verbesserung ihrer Plazierung
[y g';

' in den Bestenlisten bemiiht waren.

Vornehmlich auf den Laufstrecken

| der Schuler- und Jugendklassen
" konntensich die Leistyngen sehen las-
. sen. Im Sprint der ménnlichen Jugend

A @iberzeugte Christian Zenk (100 m in

11,2 Sekunden), noch mehr Dietmar
Kremer, der tiber 400 m seine bundes-
deutsche Klasse in 48,6 Sekunden
abermals nachwies. Im 15jdhrigen
B-Jugendlichen Claus Hillmann
konnte ein Elitesprinter pachreifen
(100 m 12,0; 400 m 53,4 Sekunden);
ebenso im 14j4hrigen A-Schuler Mat-
thias Hempel (100 m#2,0 Sekunden;
Weitsprung 5,65 m). . 4
Deutsche Spitzenklasse bot der
18jahrige Mittelstreckler Thomas
Kistner, der die 1500 m in persénli-
cher Bestzeit von 3:57,9 Minutenab-
solvierte, gefolgt von Junior Bern-
hard Hack (3:58,6), der hervorra-
gende Fiihrungsarbeit geleistet
hatte.
Der erst 17jahrige Karlheinz Sadler
steckte in 4:05,1 Minuten schon seinen
Meisterschaftskurs furs néchste Jahr
ab. Christian Morcinek siegte bei der

" Jugend B in 4:37,4 Minuten. Monika

Silberreis gewann die 800 m bei den
Schiilerinnen A in guten 2:41,6 Minu-

ten.

Beachtliche Sprintwerte auch von
seiten der B- und C-Schiiler (11-12
Jahre bzw. 9-10 Jahre): Christian
Schurr (75 m in 9,9 Sekunden) und
Nicole Straub (10,7 Sekunden) sowie

Sven Reichelf{(50 m in 7,8 Sekunden;
zugleich Weitsprung 4,17 m) und
a Matschlke (7,8 Sekunden; 4,05 m)
lauteten die Sieger.
Beiilden technischen Wettbewerben
warder Leistungsstandard zwar nicht
mehr ganz so hoch, doch gaben die
Athleten der LGB mit den grofien
Namen nochmals eine gute Vorstel-
lung: Christoph Pflaum gewann den
Manner-ﬂoc%nmg mit 1,95 m,
Wolfgang Kohn den Weitsprung in |
6,66 m. Bei den Stofern und Werfern
versteckte sich Altmeister und Mei-
stermacher Heinrich Porsch (Sieger
bei den M4 n mit 15,87 m im Ku-
gelstofien bzwi43,46 m in Diskuswurf)
nicht hinter 'seinen Meisterschillern
Stefan Reis (Sieger der Jugend A mit
16,01 m bzw. 4534 m) und Robert
Windfelder (Sieger der Jugend A im
Speetwurf mit 48,16 m und Weit-
sprung mit 6,16 m; Zweiter im Kugel-
stoB mit 13,88 m).

Der talentierte Stefan Reis — Drit-
ter der demtschen Jugendmeister-
schaft - hatte bei einem Abend-
sportfest eine Woche zuvor den 22
Jahre alten oberfrinkischen Re-
kord im Diskuswurf auf stolze
47,10 m verbessert.

Bei der weiblichen Jugend, die sich
sichtlich zurtickhielt, gefielen Sabine
Fischer (Weltsprung 5,03 m) und Ina
Kudlich (Speer 28,12 m). -scm

Bayerischer Titel fiir Werner Wilf

DeL 5?j§l2ﬁge bei Marathonmeisterschaften nicht zu schiagen

3
Die {etzten Titel der Saison wurden
an Bayerns Leichtathleten in Geisel-
héring (Niederbayern) auf der Mara-
thonstrecke vergeben. Erfreulich die
Leistungen im kleinen Team von der
Leichtathletikgemeinschaft Bam-
berg: Ein Titel beiden Seniorendurch
Werner Will und dazu noch zwei Me-
daillenringe.

Renngeschichte in Geiselhdring

schrieben vor allem Wolfgang Tho-
mann (Kirchaich), am Ende auf Platz
4 in 2:28,45 Std., und Jurgen Endres
(Bamberg) auf Platz 5 in 2:30,05 Std.
Mit diesen hervorragenden Plazierun-
gen legten beide den Grundstock fur
den itberlegenen Siegihres VereinsSG
Rodental in der Mannschaftswertung.
Der ilteste im LG-Team war diesmal

dererfolgreichste: Der 56jahrige Wer-
ner Will gewann souveran den Titel
eines Seniorenbesten in der Alters-
klasse M 55. Seine 2:51,33 Std. fiir die
42,195 km-Distanz konnen sich sehen
lassen, denn Bestzeiten warenauf der
welligen, teilweise nicht asphaliier-
ten Wendepunktstrecke ohnedies
nicht zu erwarten.

Schnellster LGler war Harald Scholz,
der mit 2:40,27 Std. und Platz 2 in der
M 40 wiederum eine ansprechende
Leistung bot. Mit aufs Treppchen.in
der M 40 kam Hans Wagner. Beacht-
lich seine aus dem Training heraus ér- |
zielten 2:45,23 Std. Mit diesen Zeiten
reichte es ftr das LG-Trio Scholz -
Wagner - Will in der Gesamtmann-
schaftswertung noch zu einem re-
spektablen sechsten Platz. =~ “woro



Schéner Erfolg zum Saisonauskiang

I. éd '?b? gl{

Oberfrinkischen Rek

ord verbessert

Schiller-Sprint-Staffel der LG Bamberg lief 47,4 Sekunden:

Einen gewichtigen Saisonabschluf
schafften die Werfer und Stofer der
Leichtathletik-Gemeinschaft Bam-
berg, die zu den deutschen Meister-
schaften der Postsportvereine nach
Diisseldorf reisten. Bereits zu seinem
sechsten Titelgewinn kam dabei
Heinrich Porsch im KugelstoBen der
Ménner (15,46 m); mit dem Diskus
(4214 'm) errang er die Silberme-
daille. -

Anna-Porsch schidf im Kugelstof-
wettbewerb der Frauen mit dem zwei-
ten'Platz ab (9.63 m). Beiden Athleten
gelang im Dreikampf der Altersklasse
der tiberlegene Sieg. Robert Windfel-
der gewann Gold- und Silbermedaille
bei der Jugend A im Kugelstofien
(13.24 m) und im Speerwurf (47,56 m).
Beim Schuler-Mehrkampf; ting in
Ebermannstadt suchten ei Athle-

tender LGB in Rahmenwettbewerben
die Chance der Leistungsverbesse-
rung. J
Am eindru::ﬂnﬂsten gelang dies
der Sprintstaffel der Schiilerklasse
A (bis 14 Jahre), die mit Markus
Schérner, Matthias Hempel, An-
dreas Strehler, Martin Schéner in
474 Sekunden einkam und den
oberfriankischen Rekord gleich um
eine volle Sekunde nach unten
driickte ~ das ist nun auch in
Bayern Spitze!
Didi Kremer verdeutliche tiber 400 m
in 49,0 Sekunden ebenso seine Spitz‘gn-
stellung bei der Jugend wie Thomas
Kistner tiber 1000 m in 2:30.9 Min. Der
19jahrige Mittelstreckler Bernhard
Hack schaffte auf der Langstrecke
tiber 5000 m eine eindrucksvolle Bost-
zeit von 15:24,3 Min. -sem

LG Bamberg bei Fackellaut in Burghaslach erfolgreich

thefé‘hrdeter Sieg fiirRoman He}l

Auch in der Mannschaftswertung nicht zu schlagen ,7, /s

Beim 1. FackelstraBenlauf des TSV
Burghaslach dominierten auf der
Langstrecke iiber 10 200 m die Athle-
ten aus Bamberg, Memmelsdorf und
Vorra. Besonders erfolgreich war das
Team von der LG Bamberg, das mit
Roman Herl den Gesamtsieger
stellte, die Mannschaftswertung ge-
wann und einen Klassensieg verbu-
chen konnte. Je einen Klassensieg
und gute Plazierungen gab es aber
auch fiir die Langstreckler vom SV
Memmelsdorf und von der SC/LC
ﬂ'm

«st 120 Athleten machten sich am
Abend auf den von Fackeln beleuch-
teten ebenen 1700-m-Rundkurs, der

sechsmal zu durchlaufen war. Bald

nach dem Start setzte sich eine Gruppe
mit Roman Herl (LG Bamberg), Man-
fred Dusold (SV Memmelsdorf) und
Gregor Gosller (SC/LC Vorra) vom
Feld ab, die den weiteren Rennverlauf
immte,
Zwei Runden vor SchluBschiittelte
'Herl seine Begleiter ab und lief ei-
nem ungefihrdeten Sieg (32:51 Mi-
nuten) entgegen.
Den Kampf um Platz 2 entschied Du-
sold in 33:20 Min, fiir sich; er war da-
mit der (berlegene Sieger in der
A-Jugend. Wenige Meter hinter ihm
auf Platz 3 (Sieger in der M 30) mit
einererfreulich starken Leistung Gre-
gor Goller. Ganz oben in seiner Alters-
klasse M 40 stand Harald Scholz (LG
Bamberg); seine Siegerzeit 35:39 Min.
Auch die anderen LGler waren am
Ende ausnahmslos auf vorderen Plat-

zen zu finden: inder M 35 Rudi Ecken-
weber auf Platz 2 in 34:21 Min; in der
M 30 der Amerikaner Michael McLure
auf Platz 2 in 34:59 Min. und Manfred
Scharf auf Platz 4 in 36:44 Min. sowie
in der M 45 Geo Stiark auf Platz 3in
37:46 Min;

Bei diesen guten Einzelplazierun-

gen war dann der Sieg des LG-

Teams mit Herl, Eckenwebs .

McLure, Scholz und Scharf k

b schung mehr.

Respektable Leistungen zeigten auch
noch zwei Athleten von der SC/LC
Vorra: Anita Armbruster iberquérte
als Zweite der W 30'nach 50:55 Min.die
Ziellinie, und Manfred Dotterweich
erreichte als Siebter der allgemeinen
Klasse gute 35:11 Min, 5
Auf der Mittelstrecke ttber zwei Run-
den (3400 m) sicherte sich hinter Kurt
Herbicht (SG Rodental) der fiir den
gleichen Verein startende Bamberger
Jirgen Endres den zweiten Platz.
Weitere bnisse: Manner, Langstrq:k e
(10 200 mi):gcilg. Klasse: 23. Norbert Geck-
lein 43:11 Min_; 26. Norbert Erlekampf 44:11
(beide SC/LC Vorra); M 30: 6, Walter Pfister
37:03; 8. Werner Zwosta 39:15 (beide SV
Memmelsdorf); 10, Helmut Herterich 40:19;
12. Manfred Armbruster 42:23 (beide SC/
LC Vorra); M 35: 10. Hermann Hollfelder
(SVM) 42:21; Jugend A: 3. Roland Wild
(SVM) 44:33; Jugend B: 4. Michael Mul-
ler (SVM) 47-10; Minner, Mittelstrecke
(3400 m), allg. Klasse: 6. Thomas Kohler
(Vorra) 13:00; Schiiler B (1700 m): 6. Chri-
stian Armbruster (Vorra) 7:21; Schiiler C
(1700 m): 8. Rainer Herterich (Vorra) 8:41;
Schiiler D (1700 m): 3. Mario Zwosta (SVM)
7:39. ‘ -woro

Marathon-Titel fijr Roman Her!

- . o
In Nirnberg sicherte sich auch

AmEndeder StraBenlauf-Saison pri-
sentierten sich die Langstreckler der
LG Bamberg beim Stadt-Marathonin
Niirnberg noch einmal in glinzender
Form. Ganz vorne im Feld der iiber
1500 Teilnehmer aus zwslf itionen
waren Roman Herl, Harald ‘Schelz
und Hans Wagner zu finden. In der
Mannschaftswertung liefen die drei
LGler mit Platz 2 hinter einer Mann-
schaft aus Schottland aufhorchen.
Und die beiden oberfrankischen Ma-
rathon-Titel, die in N iirnberg gleich
mit vergeben wurden, gingen auch

nach Bamberg: der Einzeltitel an Ro- allg.

man Herl, der Mannschaftstitel an
das LG-Trio Herl, Scholz, Wagner.
Leicht verletzt ging Herl auf die
42,195-km-Distanz. Der 27jshrige
BreitenguBbacher erreichte trotzdem
auf dem anspruchsvolen Rundkurs
zwischen der Nurnberger Innenstadt
und dem Wehrder See mit 2:32:13 Std.
eine ausgezeichnete Zeit.

Als 13. der Gesamtwertung (sech- |

ster Platz allgemeine Klasse) war
er auch bester Oberfranke. Mit
1 gewann zum dritten Mal in
t0lge ein LGler den Titel eines
oberfrinkischen  Marathonme;-
sters.

Harald Scholz verbesserte seine per-
sonliche Bestzeit auf 2:35:33 Std. Wie
hoch diese Leistung einzuschitzen ist,
zeigt auch sein hervorragender 20.
Platz in der Gesamtwertung (3. Platz
M 40, 3. Platz in der oberfrinkischen
Meisterschaft).
Einen starken Tag hatte mit 2:39:32
Std. Ultra-Langstreckler Hans Wag-
ner, der als 33. (4. Platz M 40) die Ziel-
linie iberquerte. Zy Uberzeugen
;rugt:} grsclésGregor Goller (SC/LC
orra) a . insgesamt (8. 1 30) in
2:41:38 Std. Erfreuliche Le"hggmrigen
aus Bamberger Sicht boten auch Rudi |

LG-Trio die ,,Oberfrinkische

Eckenweber (20. M 35 in 2:46:59 Std.),
Michael McClure (19. M 30 in 2:48:09
Std.) und Herbert Eberth (8. M45in
2:49:55 Std.), die als Mannschaft noch
einen guten zehnten Platz unter mehr

als 100 Mannschaften erkim i
Weitere Ergebnisse: 29. 7‘5 i tﬁL
Manner: allg. Klasse: Petor Fischer (Bam-
berg) 2:59:46 Std; M 35: Gunter Zwiers
3:01:08, Dieter Sauer 3:03:52 (beide LGB),
Erwin Ueh (SV Bamberg) 3:07:54, Josef
Brehm (LGB) 3:10:30; M 4%: 22. Helmut Fi-
scher (LGB) 2:58:55; M 45: 24. Dieter Gahlau
2:59:27, orst Hauke 3:08:10 ({beide LGB),
Willi Sehnapp (Kemmern) 3:19:10; Fraven-
. Klasse: Hirer (LGB) 3:17:57:
W 50: Elfriede Ott (LGB) 3:57:55; Mann-

-woro




Zum Ausklangnoch Glanzleistungen

Stefan Reis verbesserte oberfrankischen Diskusrekord ermet t

e Leis n

Wahrend die Statistiker an der Bi- Annlich hméffé::dweu hen

lanz der Leichtathletik-Saison schon

vollbrachtenin
versuchten einige Athle- im Bam

Stadion die jugendli-
stréckler: iiber 3 x 1000 m

sch%e‘-"- — ittel 2
ton der LG Bamberg (1. FC/Post chegel;l;::; S homas Kistner, Peter

SV/VIL Jabm) die letzten BET SOl und Karlheinz Sadler mi

kampfangebote zur leistungﬂbm;lé

ung zu i i i tz in
iitzen. I’ 7:51,0 Minuten ihren Spitzenplal
tlln grlanl;;n verbesserte Stefan Reis Bay i fler‘; sslse alsba{:g:cslziro}:iw
igen i - i in 7:55,80 (Mi s n be-
seinen eigenen oberfrankischen Ju- meister " //}/‘ i 1

gendrekord im Diskuswurf innerhalb  haupteten.

vonwier Wochen von 47,107m auf4770 5 4 x 400 m erreichte die Ménner-

m und ist damit auf dem Wege, neben

staffel der LGB (van Wersch, Dietmar

seiner Dominanz im Kugelstoben in 2 emer, Thomas Kistner, Jurgen Sei-

Bayern auch mit dem Diskus das Ge-

fert) in 3:21.4 Minuten ihr zweitbestes

schehen zu bestimmen. Sein Trainer o anesgebnis. — scm

inrich Porschs it beidgpMzi}n-
E&m‘;ﬁ.so m und kam bis auf wenige
Zentimeter an seine pe nliche 1(-1
resbestleistung heran. In oL eld
gelang Reinhold Heinermann im Ku-
gelstoben eine entscheidende Verbes-
serung der “Jahresbestleistung auf
15.75 m.

Breitensport-Gedanke im Vordergrund

e . 2'-
13. Bamberger Silvesterlauf am komrﬁeﬁd& Mittwoch im Hain

Am Mittwoch, 31. Dezember, wird
der 13. Bamberger Silvesterlauf rund
um den Luisenhain gestartet. Mitdie-
sem Volkslauf, nunmehr im Teena-
ger-Alter, ist es der ausrichtenden
Leichtathletik-Gemeinschaft Bam-
berg gelungen, ihre Idee von einem
Wettbewerb fast ohne Fesseln - au-

Individualitit! Der gemeinsame Start
ist um 14 Uhr, wie immer am Wehr
gegentber dem Jahnplatz; ab 13 Uhr
werden im Jahnheim (Wettkampf-
buiro) die Meldungen entgegengenom-
men. Hier bestehen auch Umkleide-
moglichkeiten und eine Servics-Sta-
tion in der Kantine. scm

Leichtathletik-Abendsportfest der LG Bamberg )7, 7.{ /

A-Schiiler dominierten im Sprint

Martin Schéner lief 100 m in 12,17 Sek., Christian Schurr in 12,50

Beim traditionellen Leichtathletik-
Abendsportfest der LG Bamberg gab
es zwar zahlreich besetzte Teilneh-

merfelder, trotz spitsommerlicher

Temperaturen aber nur

des Pradikats ,gut®. el
Im 100-m-Sprint lief Rainer Héeck-
mann (LGB) bei den M4nnern in 11,05
Sekunden leichtfuBig voraus. Span-
nender war die Entscheidung bei der
Jugend A: Stefan Buch (LAC Quelle
Fiirth) 11,37 Sek. vor Christian Zenk
(bayerischer 200-m-Meister) 11,40
Sek. und Stefan Wirth (beide LGB)
11,52 Sek. Der Unterfranke Matthias
Wittner (LG Schweinfurt) entschied
bei der Jugend B den Sprint (11,39
Sek.) und Weitsprung (6,04 m) frsich.

In der Schiilerklasse A boten Mar-
tin Schoner (12,17 Sek.) und Chri-
stian Schurr (beide LGB 12,50 Sek.)
bemerkenswerte 100-m-Sprintlei-

stungen.
Gabi Baumann, die bayerische B-Ju-
gendmeisterin von der LG Schwein-
furt dominierte im Sprint (12,80 Sek.)
und Weitsprung (5,31 m). '

Im 400-m-Lauf gefielen nur die jewei-
ligen Sieger: Eric Laub (TuS Firsten-
feldbruck; 50,90 Sek.) bei den Min-
nern; Ralf Wolter und Matthias Hem-
pel (beide LGB; 53,65 bzw. 55,94 Sek.)
bei Jugend A bzw. B; Monika Folossea
(Bayreuther TS; 60,45 Sek.) bei der
weiblichen Jugend B. Die siegreichen
Schitler A der LGB blieben tiber
4x100 m (Schneider, Schmitt, Schurr,

Das LG-Ju,

Schoner) in 49,34 Sek. deutlich unter
ihren Mbdglichkeiten, ebenso die
B-Schiiler (Fleischmann, Wichmann,
Hohmann, B. Kotissek) tiber 4X75 m
in 43,60 Sek. X
Die Mittelstrecken der B-Schiiler (bis
12 Jahre) wurden von Lars Werner
(LGB, 1000 m in 3:28,22' Min.) und
Nicole Lutz (LG Schweinfurt, 800 m
in 2:40,15 Min.) beherrscht; letztere
hatte schon {iber 75 m in feinen 10,50
Sek. gesiegt. Die 1500 m der Manner
gingen in 4:00,44 Min, ebenso iiberle-
gen an Bernhard Hack (LGB), wie in
der A- und B-Jugend an die Kulmba-
cher Carsten Schulte (4:24,50 Min.)
bzw. Jan Schultheif (4:25,00 Min.) In
den technischen Disziplinen ent-
tiuschte der Weitsprung, da nur Stef-
fen Hahnkamp (LG Ntrnberg) mit
6,79 m eine annehmbare Leistung
brachte. Mehr Niveau hatte das Ku-
gelstoBen: ~Reinhold Heinermann
(LGB 15,77 m) und Katja Weiser (TS
Lichtenfels 14,02 m) beeindruckten
bei den Mannern und Frauen.
gendgespann Stefan Reis
(1540 m) und Robert Windfelder
(13,67 m) -ersterer amtierender deut-
scher Jugendvizemeister -war natiir-
lich hoch iiberlegen.
In der B-Jugend siegte Knut Komossa
(TS Lichtenfels) im Kugelstofien mit
13,75 m und im Speerwurf (49,96 m).
Mit dem schweren 800-g-Wurfgerdte
siegte Wolfgang Nikol (LGB 53,86 m)
bei den Minnern und Robert Windfel-
der (47,92 m) bei der Jugend A. scm

Ber demen von Start und Ziel ~ bei
viel bergern hones Ka-
lenderereignis zum J 1
durchzusetzen.

Noch mehr/Anerkennungsoll diesmal
der Charakter des Jedermann-Laufs
dadurch finden, daf drei Pokalean die
drei teilnehmerstarksten Teams ver-
lichen werden; zum Beispiel eine Ge-
legenheit, gestrefite Arbeitnehmer/
Eltern just zur Mitte der Woche und
beim Umstieg ins neue Jahr mit Kin-
dern/Schilern  zusammenzuholen,
alt, mittel, jung, mini . . . Die Laufein-
teilung erfolgt in vier Gruppen (woftir
vier werschiedenfarbige Startkarten
und Urkunden ausgegeben werden)
giber eine, zwei, drei und sechs Run-

den, das sind drei, sec un und 18
Kilometer Laufstrec amit be-
wahrt auch ein Jed -Laufseine





