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650 Teilnehmer beim Silvestérlauf
Langstrecken-As Ohrig bummelte

Graf-Stauffenberg-Schule mit 51 Liufern stirkste Gruppe

Jahr fur Jahr Bamberger Silvester-
lauf - und doch nicht zum Ritual er-
starrt. Im Gegenteil, rund 650 Teil-
nehmer waren es auch diesmal, die
sich auf der Drei-Kilometer-Runde
durch und um den Hain bewegten.
Und noch mehr Volksn#he fiir diesen
konsequent volksnah gebliebenen
Lauf: Die Zahl derjenigen, die das
Angebot von wenigstens drei Runden
annehmen, wuchs auch diesmal. Die
sechs Runden sind auferdem langst
nicht mehr Tabustrecke der profes-
sionellen Langstreckler.

Selbst das Langstrecken-As der aus-
richtenden LG Bamberg, Josef Ohrig,
lieferte keinen ,Show down* im letz-
ten Rennen des Jahres 1994, sondern
tummelte sich im bunten Feld bei
sichtlich guter Laune. Lediglich auf
der ,Sprintstrecke“ Ulber eine Runde

Lars Reichelt
Silvesterlauf-Sieger

Beim Hochstadter Silvesterlauf betei-
ligten sich zwei Nachwuchs-Mittel-
streckler der LG Bamberg. Im Schii-
lerlauf (bis 15 Jahre) Uiber zwei Run-
den (1840 m) gewann der mehrfache
bayerische Meister Lars Reichelt in
ausgezeichneten 5:42 Min. Damit ver-
fehlte er nur knapp den Streckenre-
kord, konnte seinen Dauerrivalen
Philipp Legath (1. FC Nurnberg) frei-
lich wiederum deutlich zuriickwei-
sen. In der Klasse der minnlichen
Jugend B (bis 17 Jahre) trat Michael
Schrauder erstmals nach seiner
schweren FuBverletzung wieder zu
einem Wettkampf an. Auf der filir ihn
etwas langen Strecke von 6440 m (sie-
ben Runden) belegte der deutsche Vi-
zemeister liber 2000 m Hindernis den
dritten Platz. scm

zeigte wie im Vorjahr Sven Reichelt in
9:50 Min. ein scharfes Rennen. Als teil-
nehmerstirkste Gruppen wurden mit
Pokalen ausgezeichnet die Graf-Stauf-
fenberg-Schule (51 Personen), der SV
Waizendorf (36) und der TV Zeil (25).

Als sltester Teilnehmer bewegte
sich der 82jihrige Josef Sollner tiber
vier Runden. Der hochrangigste Gast
kam aus der Partnerstadt Bedford,
ndmlich Sportdirektor Darbon Ho-
ward mit Ehefrau Hazel; wihrend
letztere nach neun Kilometern small
talk mit ihren Bamberger L.G-Freun-
den machte, zeigte Darbon tiber die
Sechs-Runden-Distanz, was ein lauf-
besessener Brite auch im fortgeschrit-
tenen Alter drauf hat. Und der Malte-
ser-Dienst hatte alle. Hinde voll zu
tun beim Zielausschank von heifler
Brithe und Kriutertee. scm

Auch am Silvestertag 1994 war der Bamberger Hain wieder erste Adresse fur die Hobbylsdufer. Rund 650 Teilnehmer
drehten diesmal zum Jahresausklang ihre Runden. Foto: sportpress



.G Bamberg erfolgreichster Verein "'

Crosslaufmeisterschaft des Leichtathletikkreises in Forchheim - SV Waizendorf glinzte

Bei Temperaturen um null Grad und
Sonnenschein wurden die Crosslauf-
meisterschaften des Leichtathletik-
kreises Bamberg/Forchheim in
Forchheim ausgetragen. Das winter-
liche Wetter und die gleichzeitig in
Fiirth veranstalteten nordbayeri-
schen Hallenmeisterschaften sorgten
dafiir, daB die Teilnehmerzahl mit 80
deutlich unter der in den vergange-
nen Jahren blieb. Trotzdem lieferten
sich die Athleten auf der sehr an-
spruchsvollen Strecke spannende
Kimpfe. Mit neun Titeln erfolgreich-
ster Verein war wieder die LG Bam-
berg. In den Schiilerklassen gefielen
vor allem die Schiitzlinge von Hein-
rich Hoffmann aus Waizendorf.

Der flache Kurs an der Wiesent,
durch Schnee und Frost uneben, hart
und glatt, verlangte den Athleten al-
les ab. Das bekamen vor allem die
noch nicht voll austrainierten Schii-
ler zu spiiren. Im gut besetzten Lauf
der Jiingsten bis neun Jahre domi-
nierten die Waizendorfer. Ralf und
Ingo Schmitt belegten die Platze 1
und 2, bei den Madchen gewann Lena
Kuhn den Kreistitel. Auch in der W13
gab es durch Andrea Wambach und
Sonja Hornung einen Waizendorfer
Doppelsieg.

Weitere Kreistitel holten sich in der
M10 Benjamin Bendig (SV Memmels-
dorf), Annette Schiitz (W12) und Ma-
rianne Dorsch (W14) von der LG
Bamberg sowie Sven Starklauf (M14)
von der DJK LC Vorra. Herausragend
bei den Schiilern waren die beiden
LGler Dominik Wei und Jonas
Merzbacher. Die oberfrinkischen
Meister mit der 3x1000-m-Staffel ge-

wannen nicht nur iiberlegen die M12,
sondern waren auch erheblich
schneller als die alteren Laufer der
M13 und M14.

Knapper Zieleinlauf

An der Spitze des kleinen Feldes bei
den Frauen erreichte Claudia Mohn
(LGB) mit iiber einer Minute Vor-
sprung das Ziel. Knapper war der
Zieleinlauf bei den Mannern auf der
Mittelstrecke, die Roland Stofiel
(LGB) fiir sich entschied.

Ein stattliches Feld ging im Lang-
streckenlauf bei den Méannern an den
Start. Der Favorit Josef Ohrig (LGB),
bayerischer Vizemeister am Berg und
oberfrinkischer Crossmeister, war
eine Klasse fiir sich. Obwohl er wegen
einer Verletzung seit Wochen nicht
voll trainieren konnte, landete er ei-
nen iiberlegenen Sieg und hatte mit
25:54 Min. fiir die schwierigen, kraft-
raubenden 7250 m eine hervorragen-
de Zeit. Florian Meyer (SV Waizen-
dorf) brachte als Zweiter die erwartet
gute Leistung. Uberraschend Dritter
wurde Roland Wild (LGB), der seine
Vereinskameraden Lothar Gertler
(Sieger M45), Hans Miiller und Jir-
gen Endres (Sieger M40) auf die
niachsten Platze verwies.

Ergebnisse

Schiiler M9 (920 m): 1. R. Schmitt 4:08
Min., 2. I. Schmitt 4:11 (beide SV
Waizendorf), 3. B. Weil (LGB) 4:21 /
W9 (920 m): 1. Kuhn (SV Waizendorf)
4:45, 2. J. Wei (SV Memmelsdorf), 3.
Schumann (SV Waizendorf) 4:57 /
M10 (1450 m): 1. Bendig (SV Mem-
melsdorf) 7:01, 2. Beck (SV Waizen-
dorf) 7:03 / M11 (1450 m): 1. Hirsch-

feld (SV Memmelsdorf) 6:12/ WIL
(1450 m): 1. Brehm (SV Memmelsdorf)
8:08 / M12 (2370 m): 1. D. Weill 9:58,
9. Merzbacher 10:03 (beide LGB), 3.
Rahm (SV Memmelsdorf) 10:54 / W12
(2370 m): 1. Schiitz (LGB) 11:42, 2.
Schwarzmann (SV  Memmelsdorf)
12:31 / M13 (2370 m): 3. C. Mattausch
SV Memmelsdorf) 12:25 / W13 (2370
m): 1. A. Wambach 11:10, 2. Hornung
11:49 (beide SV Waizendorf) / Mi14
(2370 m): 1. Starklauf (DJK LC Vorra)
11:05, 2. Hinkelmann (L.GB) 12:03 /
W14 (2370 m): 1. Dorsch (LGB) 11:08,
2. Pflaum (DJK LC Vorra) 15:29 / M15
(2370 m): 1. M. Wambach (SV Waizen-
dorf) 9:05 / W15 (2370 m): 1. K, Mat-
tausch (SV Memmelsdorf) 14:41.
Frauen (2900 m): weibliche Jugend B:
1. Rittenour (LGB) 13:49, 2. Ratzke
(SV Waizendorf) 15:00 / W20: 1. Mohn
(LGB) 12:40 / W40: 1. Wambach (SV
Waizendorf) 14:41.

Minner; Mittelstrecke (3820 m):
mannliche Jugend A: 1. Hilgers (SV
Waizendorf) 16:03 / M20: 1. Stobel
(LGB) 13:36 / Langstrecke (7250 m):
M20: 1. Ohrig (LGB) 25:54, 2. Meyer
(SV Waizendorf) 26:48, 3. Wild 27:20,
4, Miiller 27:47 (alle LGB) / M30: 2.
Koch (LGB) 30:06, 3. Goppert (TSV
Sche8litz) 30:52 / M35: 3. Péhlmann
(LGB) 30:21 / M40: 1. Endres (L.GB)
28:03, 3. Starklauf (DJK LC Vorra)
31:06 / M45: 1. Gertler (LGB) 27:33,
9. Zenk (TSV Scheflitz) 30:28 / M50:
1. Stappenbacher (DJK LC Vorra)
31:05, 2. Rottmann (TSV ScheBlitz)
31:51 / Mannschaftswertung: 1. LG
Bamberg 1 (Ohrig, Wild, Gertler) 8
Punkte, 2. LG Bamberg II (Miiller,
Endres, Koch) 21, 4. TSV Scheflitz
(Zenk, Goppert, Rottmann) 43.



Obwohl sie sich wahrend des Laufes am Knie verletzte, gewann Sabine Fischer

von der LG Bamberg die 60 m Hiirden. Bei den nordbayerischen Titelkdmpfen

in Furth benétigte sie 9,07 Sekunden.

Foto: Kiefner

Generalprobe durchaus gelungen 7/
LG Bamberg bei nordbayerischer Leichtathletik-Meisterschaft

Eine Woche vor den bayerischen
' Leichtathletik-Hallenmeisterschaf-
ten galt es bei den nordbayerischen
Titelkdmpfen in Firth die Meister
und die perstnliche Form zu ermit-
teln. Gleich der erste Titel bei den
Frauen ging an die LG Bamberg. Sa-
bine Fischer siegte iiber 60-m-Hiir-
den (9,07 Sek.), obwohl sie sich wiah-
rend des Laufes am Knie verletzte.

Etwas gehandicapt trat sie dennoch
im Weitsprung an und wurde mit 5,65
m Zweite. In der gleichen Disziplin
bei den Aktiven lie§ Hartmut Hoh-
mann aufhorchen. 7,10 m hieB es auf
der Anzeigetafel nach seinem letzten
Sprung. Er egalisierte mit dieser Wei-
te seine Bestmarke der Saison '94 und
wurde Dritter. Seine Sprintqualiti-
ten bewies er, als er nach seinem drit-
ten Versuch zum 60-m-Vorlauf antrat
und 7,44 Sek. fiir diese Strecke beno-
tigte.

Adi Geyer mufite sich bei diesen
Vorlaufen miit 7,63 Sek. hauchdiinn
seinem  Vereinskameraden Falk
Krause (7,62) beugen. Sprinter Axel
Gerhartz konnte sich fiir das B-Fina-
le qualifizieren und lief dort mit 7,24
Sek. auf den dritten Platz. Uber 200
m trennten Krause und Gerhartz nur
zwei Hundertstel (23,50, 23,48; Platze
16 und 15).

Die neue LGlerin Alexandra Hor-
belt belegte im Hochsprung der Frau-
en mit 1,50 m den dritten Platz. Zwei

Athleten der LGB befanden sich im
Finale des KugelstoBens der Ménner.
Markus = Wiesheier  stief} die
7,25-kg-Kugel auf 15,07 m und kam
hinter Thomas Weber (TV Faulbach,
14,55 m) auf Platz 2. Florian Geyer
belegte mit 14,75 m Rang 4.

Die Jugendlichen der LG waren
ebenfalls gefordert. Spannende Wett-
kampfe wurden erwartet, reisten
doch mit Irina Matschkew und Mat.
H. Brehm auch zwei Titelanwérter
nach Firth. Den Vorlauf iiber
60-m-Hiirden gewann Matschke
deutlich mit 8,89 Sek. Im Finale, der
Generalprobe vor den ,,Bayerischen®
unterlag sie mit 8,91 Sek. nur ihrer
Rivalin aus Firth. Die 200 m der
mannl. Jugend wurden als Zeitend-
laufe ausgetragen. In einem guten
Rennen konnte Brehm seine Titelam-
bitionen durchsetzen und holte mit
22,90 Sek. den ersten Platz und den
zweiten Titel nach Bamberg.

Kerstin Ott (Jg. 79, B-Jug.) gefiel in
ihrem ersten Wettkampf. Sie sprinte-
te in 8,57 Sek. iiber 60 m. Uber die
langste Strecke des Wettkampf, 800
m, starteten aus den Reihen der LGB
bei der mannl. Jugend Michael
Schrauder (Vierter in 2:05,53 Min.)
und Lars Reichelt, der als B-Jugend-
licher die Vizemeisterschaft erringen
konnte (2:04,41 Min.). Bei der weibl.
Jugend sicherte sich Andrea Ranftl
mit 2:28,53 Min. den dritten Platz. Gz



Leichtathletik

Silber fiir Matthias Brem und Irina Matschke

Bayerische Hallenmeisterschaften in Fiirth — Thomas Thiel bei Ménnern iiber 1500 m auf dem dritten Platz

Bei den Landesmeisterschaften der
Leichtathleten (Méanner, Frauen, Ju-
gend) “in der Firther Schickedanz-
Halle war die Vertretung der LG
Bamberg zwar nicht so erfolgreich
wie in den letzten Jahren, mit zwolf
Finalpldtzen und vier Medaillen den-
noch gut im ,Rennen®. -
Die Liaufe waren die Starke der
Bamberger. Der schnellste deutsche
Jugendliche des Vorjahres iiber 1500
m, Thomas Thiel, begann die Saison
1995 mit einem forschen 800-m-Lauf
als Einstieg in die Mannerklasse.
Nach 1:52,33 Minuten passierte er als
Dritter die Ziellinie, immerhin nur
knapp hinter Bayerns Toplaufer Oli-
ver Daum (VfL Waldkraiburg,
1:51,39). Der jugendliche Langsprin-
ter Matthias Brem — durch eine Seh-
nenverletzung zwischenzeitlich zu-
riickgeworfen — ,,verbi* sich regel-
recht ins Edelmetall: Zweimal holte
er Silber, nimlich iiber 200 m in gu-
ten 22,75 Sekunden und iiber 400 m
in 51,49 Sekunden. Bis zu den deut-
schen Jugendmeisterschaften in vier
Wochen in Hanau gilt es jetzt, die
Feinabstimmung im Sprint zu erar-
beiten. Irina Matschke, der jugendli-
chen Hiirdensprinterin der LGB, ge-
lang es zwar, die favorisierte Vorjah-
resmeisterin Astrid Eckstein (LAC

Fiirth/Miinchen) um zwei Hundert-
stel-Sekunden im 60-m-Hiirdenfina-
le zu schlagen, aber.die nach Bayern
gewechselte Brandenburgerin Nancy
Bohge (LAC Firth/Miinchen, 8,70
Sekunden) schnappte ihr das Gold
weg; fiir Irina bedeuten die 8,78 Se-
kunden personliche Bestzeit.

Medaillen knapp verpaBt

Bambergs groBe Dame der Leicht-
athletik, Sabine Fischer, stand zwei-
mal im Finale: Uber 60 m Hirden
holte sie den achten Platz (9,12 Se-
kunden), in ihrer Spezialdisziplin,
dem Weitsprung, glanzte sie mit einer
Serie von fiinf Springen zwischen
5,65 und 5,69 m (Platz 4), der kleine
Push in den Medaillenrang fehlte
diesmal noch. Der war auch dem
deutschen Jugendmeister des Vorjah-
res, Hartmut Hohmann, im Drei-
sprung versagt, der sich im engen
Minnerfeld ,nur® als Finfter mit
14,60 m behauptete (Sieger Thomas
KeBelring, LAC Fiirth/Miinchen,
15,13 m), nachdem er. erst im End-
kampf aufgewacht war und seine
Sprunggualititen = wiederentdeckt
hatte. Der 43jdhrige Altmeister Man-
fred Wenzke landete mit 13,92 m auf
dem sechsten Rang.

Die Bamberger Techniker Markus

Wiesheier und Florian Geyer fanden
sich im KugelstoBwettbewerb, der
von dem Miinchner Oliver Diick
(18,65 m) dominiert wurde, mit 15,32
bzw. 15,05 m ebenfalls auf den Plat-
zen 5 und 6. Dem Vorjahres-Jugendli-
chen und vielfachen bayerischen
Meister Florian Geyer scheint damit
die Umstellung auf die schwere Man-
nerkugel gegliickt. Auf den Mittel-
strecken kamen Michael Schrauder
(4:22,39 Minuten iiber 1500 m) und
Andrea Ranftl (2:28,81 Minuten iiber
800 m) jeweils auf Rang 4 ein; Julia
Schwarzmann blieb im Dreisprung-
Finale der achte Platz (10,36 m).

Kittner holte vier Titel

Der Leichtathletik-Nachwuchs der
Schiilerklassen (zwischen zw6lf und
15 Jahren) kampfte in Ebensfeld um
die oberfrankischen Hallen-Titel. Als
bester Schiiler der LG Bamberg er-
wies sich Markus Kittner (M 13), der
mit vier Titeln in seiner Klasse ab-
raumte: 60 m 8,76 Sekunden; 60 m
Hiirden 10,58 Sekunden; Weit 4,79
m; Kugel 10,90 m. In die silberne
Medaillenrdnge arbeiteten sich vor
Alexander Weifi (M 13) iiber 60 m
(8,92 Sekunden) ebenso wie Annette
Schiitz (W 12) mit 9,30 Sekunden fiir
die gleiche Strecke. Saskia Wunder

24,795,

(W 12) gefiel als Technikerin: Zweite
im Hochsprung mit 1,25 m und Dritte
im Hiirdensprint (13,08 Sekunden).
Bronzemedaillen durften sich um-
hangen: Stefanie Roder (W 14; Kugel
8,37 m) und Matthias Goller (M 14;
Weit 4,51 m).

Weitere Ergebnisse der LG Schiiler: M
14: Matthias Goller 4. 60 m Hiirden
11,30 / M 13: Alexander Weill 4. Weit
4,50 m; Christopher Schell 4. 60 m,
9,28 Sekunden und 4. Kugel 8,67 m /
W 13: Natalia Matzick 6. Hoch 1,30 m
/ W 12: Annette Schiitz 4. Weit 4,07
m; Saskia Wunder 5. 60 m, 9,72 Se-
kunden.

Daniela Hornung (W 14) vom SV
Waizendorf ersprintete ihren ersten
Bezirkstitel der neuen Saison im
60-m-Lauf (8,56 Sek.). Auch im Weit-
sprung stand sie auf dem Treppchen.
Mit 4,70 m, nur vier Zentimeter we-
nier als die Siegerin, wurde sie Vize-
meisterin.

Auch fiir Stefanie Gunther (W15)
lief es gut. Mit der viertbesten Vor-
laufzeit von 8,70 kam sie in den End-
lauf. Durch einen kleinen Patzer beim
Start war keine Steigerung mehr
moglich. Mit 8,82 und Platz 5 war sie
dennoch zufrieden. Sonja Hornung
(W13) wurde iiber 60 m in 9,44 Sek.
Neunte.
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Links: Erschopft, aber glucklich: Lars Reichelt (links) und Michael Schrauder feierten in Waizendorf in ihren Alt
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das Geschehen.

Crosslauf
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1.G-Trio lieB Konkurrenz hinter sich

Bezirksmeisterschaft in Waizendorf — 15 Titel fiir Bamberg — Meyer Juniorensieger

Eine Meisterleistung vollbrachten
Heinrich Hoffmann und seine Helfer
vom SV Waizendorf bei den oberfrin-
kischen Crosslauf-Meisterschaften
bereits vor dem Start. Sie verlegten
kurzfristig in wenigen Stunden die in
wochenlanger Arbeit préparierte,
durch tagelangen Regen- und
Schneefall aber unpassierbar gewor-
dene Strecke am Vereinsheim in den
zwei Kilometer entfernten Bruder-
wald. Reibungslos liefen dann dort
auf gutzulaufender anspruchsvoller
Strecke die Wettbewerbe ab. Uber-
einstimmung herrschte bei Liufern
und Betreuern am Ende der Veran-
staltung: Der SVW ist fiir die in zwei
Wochen stattfindenden bayerischen
Crosslauf-Meisterschaften  bestens
geriistet.

~ Uberlegen wie nie zuvor waren un-
ter den 221 Teilnehmern aus 26 Verei-
nen die Athleten der LG Bamberg mit
15 Titeln. Erfreulich vor allem die
starken Teilnehmerfelder in den
Schiilerklassen, in denen neben der
LG Bamberg der gastgebende SV
Waizendorf mit zwolf Medaillentra-
gern am erfolgreichsten war.
Herausragend bei den Schiilerinnen
bis 13 Jahre auf der 1490 m langen
Strecke die Waizendorferin Lena
Kuhn (W9) mit 6:51 Min. und die

Bambergerin Annette Schiitz (LGB)

in der W12 mit 6:14. Bei den Buben
iiber die gleiche Distanz dominierten
die LGler Alexander WeiBl (M13) mit
5:28 und Jonas Merzbacher (M12) mit
5:36 sowie der Memmelsdorfer Alex-
ander Hirschfelder (M11) mit 5:58.
Erfreulich fiir den SV Waizendorf der
Doppelsieg in der M9 durch die Brii-
der Ralph und Ingo Schmitt mit 6:23
bzw. 6:25. Stark auch die Leistung
ihres Vereinskameraden Matthias
Wambach (M15) mit der Tagesbest-
Zeit von 10:28 iiber die lange Schiiler-
distanz von 2840 m. Bei den Schiile-
rinnen lber die gleiche Streckenlédn-
ge war Marianne Dorsch (LGB) in der
W14 mit 12:09 nur eine Sekunde
langsamer als die ein Jahr dltere Sie-
gerin der W15, Kira Herbicht (SG
Rddental). Uber 3200 m erreichte Lo-
kalmatador Florian Meyer mit deutli-
chem Vorsprung nach 10:50 als Sieger
bei den Junioren das Ziel. Zweiter in
diesem Lauf und damit Sieger auf der
Mittelstrecke bei den Mannern wurde
Roland StoBel (LGB) in 11:11.

Schlichting stark

. Die Frauenkonkurrenz iiber 3200 m
beherrschte klar die mehrfache baye-
rische Meisterin Anja Friedrich (TS
Lichtenfels, 12:07). Einen starken
Eindruck hinterlieB die talentierte
Carmen Schlichting von der LGB, die

den Titel in der weiblichen B-Jugend .

mit fast einer Minute Vorsprung ge-
wann.

Der Favorit Kurt Herbicht (SG Ro6-
dental) entschied den Lauf der Senio-
renklasse bis M55 mit deutlichem
Abstand fiir sich. 21:18 Min. benétig-
te der 46jahrige vielfache deutsche
Seniorenmeister fiir die 6340-m-
Strecke. Deutlich vorn in ihren Al-
tersklassen lagen Kaspar Stappenba-
cher (M50) von der DJK LG Vorra
mit 24:52 und Manfred Vietz (M55)
von der LGB mit 24:30. Uberraschend
setzte sich der Sieger der ménnlichen
Jugend B, der mehrfache bayerische
Schiilermeister Lars Reichelt (LGB),
auf der 3200-m-Distanz 17 Sekunden
von seinem Vereinskameraden Mi-
chael Schrauder, der in der mannli-
chen Jugend A gewann, ab.

Ein kleines, aber erlesenes Feld
stellte sich dem Start im Hauptlauf
der Ménner iiber 9500 m. Bereits auf
den ersten Metern l6sten sich die
LGler Manni Dusold und Josef Ohrig

- vom Feld und iiberquerten gemein-

sam als erste nach 31:46 die Ziellinie.
Auch der dritte Platz auf dem Trepp-
chen ging mit Matthias Kohler (32:32)
an die LG Bamberg. Mit der Ideal-
punktzahl 6 gewannen die drei baye-
rischen Crossmeister von 1993 den
Mannschaftstitel. Auch der vierte
LGler im Feld, Roland Wild, zeigte
mit 33:31 (Platz 6) eine gute Leistung.
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Die Ergebnisse im Uberblick

Schitlerinnen W8 (1490 m): 1. Martin
(LG Kronach) 6:56, 3. Fuchs (SV Wai-
zendorf) 8:31 / Schiiler MS8: 1. Reb-
hahn (VL Neustadt) 6:48, 3. Graf (SV
Memmelsdorf) 7:55 / Schulermnen
W9: 1. Kuhn 6:51, 2. Teich 7:13, 3.
Schumann 7:36 (alle SV Waizendorf)
/ Schiiler M9: 1. R. Schmidt 6:23, 2.
I. Schmidt (beide SV Waizendorf)
6:25, 4. Schwarzmann (SV Memmels-
dorf) 6:51, 5. Michael Hiimmer (TSV
Staffelstein) 6:52, 6. Thomann (SV
Waizendorf) 6:54 / Schiilerinnen W10:
1. Herold (TSV Ebermannstadt) 7:08,
5. Schorner 7:44, 6. Metzner (beide
SV Waizendorf) 7:47 / Schiiler M10:
1. Schuberth (ATS Kulmbach) 6:03,
3. Beck (SV Waizendorf) 6:22, 4. Ben-
dig (SV Memmelsdorf) 6:34, 6. Hin-
kelmann (LG Bamberg) 6:44 / Schiile-
rinnen W11: 1. Anke Hoffmann (VL
Neustadt) 6:05, 4. Dotterweich (DJK
LC Vorra) 7:07, 5. Schneider 7:09, 6.
Brehm (beide SV Memmelsdorf) 7:10
/ Schiller M11: 1. Hirschfeld (SV
Memmelsdorf) 5:58, 3. Schumann (SV
Waizendorf) 6:29 / Schiilerinnen W12:
1. Schiitz (LG Bamberg) 6:14, 4. S.
Schwarzmann (SV Memmelsdorf)
6:28 / Schiller M12: 1. Merzbacher
(LG Bamberg) 5:36, 2. Felix Rahm
(SV Memmelsdorf) 5:59 / Schiilerin-
nen W13: 1. Martin (LG Kronach)
9:59, 2. Wambach 6:07, 3. S. Hornung
(beide SV Waizendorf) 6:23 / Schiiler
M13: 1. WeiB (LG Bamberg) 5:28 /

Schiilerinnen W14 (2840 m): 1. Dorsch

(LG Bamberg) 12:04, 6. D. Hornung
(SV Waizendorf) 14: 36 / Schiiler M14:
1. Schneider (ATS Kulmbach) 11:21,
2. Starklauf (DJK LC Vorra) 11:27,
4. Hinkelmann (LG Bamberg) 12:14 /
Schiilerinnen W15: 1. Herbicht (SG
Roédental) 12:03, 3. Beck (SV Waizen-
dorf) 13:40, 4. Pflaum (DJK L.C Vorra)
17:06 / Schiiler M15: 1. M. Wambach
(SV Waizendorf) 10:28 / Junioren
(3290 m): 1. Meyer (SV Waizendorf)
10:50 / Ménner-Mittelstrecke: 1. St6-

Bel 11:11, 2. Gertler 11:18, 3. Miiller

(alle LG Bamberg) 11:42 / Mann-
schaftswe to-

: 1. LG Bamberg (Sto-
Bel, Gertler, Miller) 10 Pkt. / Weibli-
che Jugend B: 1. Schlichting 12:37, 3.

Rittenour (beide LG Bamberg) 14:16,
5. Ratzke (SV Waizendorf) 16:15, 6.
Zischka (LG Bamberg) 21:07 / Welb-
liche Jugend A: 1. Gétz (VEL Neu-
stadt) 13:20, 2. Ranftl 13:37, 3. Pfeu-
fer 17:43, 4. Luplow (alle LG Bam-
berg) 18:30 / Frauen: 1. Friedrich (TS
Lichtenfels) 12:07, 3. Mohn (LG Bam-
berg) 12:47, 4. Nossek (TSV ScheBlitz)
13:01 / Semormnen W35: 1. Dépp-
mann 13:23, 2. Reinwald (beide TSV
ScheBlitz) 14:34 / Seniorinnen W40:
1. Schiller (LG Bamberg) 14:11, 2.

ambac aizendort).. 14:47 /
Minnliche Jugend B: 1. Reichelt (LG
Bamberg) 10:56 / Mannliche Jugend
A: 1. Schrauder (LG Bamberg) 11:13,
4, Hofmann 12:01, 5. Hilgers (beide
SV Waizendorf) 12:52 / Frauen -
Mannschaftswertung 1. TSV ScheB-
litz (Nossek, Doppmann, Reinwald)
22 Pkt. / M30 (6440 m): 1. Bayer (SG
Rodental) 21:44, 5. Koch (LG Bam-
berg) 24:10 / M35: 1. Konietzko (VIB
Coburg) 22:11, 2. Endres (LG Bam-
berg) 22:17, 4. Dotterweich (DJK LC
Vorra) 22:48 / M40: 1. Miller (SG
Rodental) 21:57, 3. Pfister (SV Mem-
melsdorf) 23:55 / M45: 1. Herbicht
(SG Rodental) 21:18 / M50: 1. Stap-
penbacher (DJK LC Vorra) 24:52, 3.
Rottmann (TSV ScheBlitz) 25:51 /
M55: 1. Vietz (LG Bamberg) 24:30, 5.
Weisenberger (IfA Nonstop Bamberg)
26:48, 6. Sclu]ler (LG Bamberg) 29:48
/ Mannschaftswertung 1. SG Roden-
tal 6 Punkte, 4. LG Bamberg (Endres,
Koch, Vietz) 51, 5. DJK LC Vorra
(Dotterweich, Gahl, Stappenbacher)
56 / Manner-Langstrecke (9590 m): 1.
Dusold 31:46, 1. Ohrig 31:46, 3. Kéh-
ler 32:32, 6. Wild (alle LG Bamberg)
33:31 / Mannschaftswert 1. LG
Bamberg (Ohrig, Dusold, Kobler) 6
Pkt., 3. TSV Scheflitz (Gotz Matzke,
Knorr) 29,




ach 23 Jahren gab Paul Réhner

den Vorsitz der Leichtathletik-
gemeinschaft Bamberg in der ver-
gangenen Woche ab. Hier ein Inter-
view mit dem 67jdhrigen, der in
Anerkennung seiner Verdienste
zum Ehrenprisidenten ernannt
wurde. Siehe auch Bericht im Bam-
berger Lokalteil.

Frage: ,,Was hat Sie dazu bewogen,
1972 den Vorsitz der LG Bamberg
zu iibernehmen? Was waren die
Ziele der neugegriindeten Vereini-

gung?“

Antwort: ,Nachdem die Rivalitit
der leichtathletiktreibenden Verei-
ne in der Stadt enorm gewesen ist,
wobei stindig gegenseitig Sportler
abgeworben wurden, drangten un-
ter anderem Ewald Mehringer, der
damalige Sportamtsleiter Wolf-
gang Merkel, Joff Pefiler und auch
Walter StraBner auf die Griindung
einer Startgemeinschaft. Der Wi-
derstand bei den Stammvereinen
war jedoch grof}, da sie befiirchte-
ten, es kénnte sich mit der Zeit ein
eigenstindiger Verein herauskri-
stallisieren und die Leichtathletik-
abteilungen in den Vereinen wiir-
den so der Vergangenheit angeho-
ren. Erst als ich mich nach einer
kurzen Bedenkzeit bereiterklirte,
das Amt des Vorsitzenden fiir die
ersten zwei Jahre zu iibernehmen,
waren die Vereinsvertreter etwas
beruhigter. Aus zwei Jahren wur-
den dann schlieSlich 23, denn ich
lieB mich immer wieder tiberreden,
weiterzumachen. Seit langem ist
aus den vielen Individualisten aber
auch eine Gemeinschaft, und das
Einvernehmen unter den Vereinen
harmonisch  geworden. Meine
Hauptaufgabe habe ich den letzten
Jahren vor allem darin gesehen,

Das Sportgespriich 7% 4//.3.2._

Auf richtigem Weg

Geld zu sammeln, um die vielfalti-
gen Aktivititen — wie beispielswei-
se das- jéhrliche Trainingslager
iber Ostern in Italien — zu finanzie-

3

remn.

Frage: ,Neben den zahlreichen
sportlichen Erfolgen hat es sicher-
lich auch Riickschlige gegeben.
Wie beurteilen Sie die Entwicklung
der LG?“

Antwort: ,Anfinglich gab es si-
cherlich interne Schwierigkeiten.
Man muBte sich erst aneinander
gewohnen. Die Entwicklung war
jedoch immer positiv, und es gelang
eigentlich immer, Katastrophen
rechtzeitig abzuwenden. Die letz-
ten zehn Jahre verliefen dann véllig
problemlos.

Frage: ,,Welche Schwerpunkte be-
stimmen die Arbeit in der LG?*

Antwort: ,Es war immer das Ziel,
neben dem Spitzen- auch den Brei-
tensport zu férdern. So wurden
Sonderveranstaltungen wie der
Silvester- und der Stadtlauf zur
Sandkerwa ins Leben gerufen.
Spéter kamen der Lauf rund ums
Klinikum und der ‘Altenburgsprint
hinzu. Aber auch die in Bayern ein-
maligen grenziiberschreitenden
Stafettenlaufe im Dienste der Stad-
tepartnerschaften diirfen nicht un-
erwihnt bleiben. Die zahlreichen
Erfolge vor allem in den letzten
beiden Jahren im Schiiler- und Ju-
gendbereich sowie der Dreisprung-
Europameister-Titel von Manfred
Wenzke in der M 40 zeigen aber
auch, dal Bamberg in der Leicht-

athletik prisent ist, obwohl hier
wirklich reine Amateure an den
Start gehen. Diese sind nur durch
die zahlreichen Individualisten, die
viel Zeit fiir ihren Sport opfern,
méglich gewesen. Und auch mir
haben sie viel Arbeit abgenommen.
Nicht von ungefihr verlieh der
Deutsche Leichtathletik-Verband
den Ehrenwimpel 1994 fiir die be-
ste Jugendarbeit in Bayern an die
LG Bamberg. Immer wieder be-
wiéhrten sich auch die organisatori-
schen Fiahigkeiten und die Kompe-
tenz dieser Gemeinschaft. Ich den-
ke dabei beispielsweise an das
bayerische Turnfest 1989 oder an
das DJK-Bundessportfest 1993 so-
wie die zahllosen Wettkampfe auf
Landes- und Bezirksebene.“

Frage: ,,Welche Erkenntnisse haben
Sie aus Ihrer 23jahrigen Tatigkeit
als LG-Vorsitzender gewonnen?
Welchen Ratschlag geben Sie Threm
Nachfolger mit auf den Weg?“

Antwort: ,Die Arbeit in der LG war
immer von Freundschaft und Ver-
laBlichkeit untereinander geprigt.
So steht fiir mich fest, die Arbeit
hat sich gelohnt. Es wurde viel er-
reicht. Und dieser Weg kann weiter’
beschritten werden. Die Schiiler-
und Jugendarbeit muB auch weiter-
hin im Vordergrund stehen, denn
sie ist richtungweisend fiir die Zu-
kunft. Die Tatsache, daB inzwi-
schen die S6hne und Téchter der
dlter gewordenen Mitbegriinder
aktivmitarbeiten, zeigt, dal die LG
auf dem richtigen Weg ist. Mein
Nachfolger Gerhard Fleck hat es
mir leicht gemacht, aufzuhéren.
Thm steht zudem ein hervorragen-
des, engagiertes Team zur Seite,
das alles versuchen wird, neue Ide-
en zu verwirklichen.“ kg

~Fliegender Wechsel* bei der LG "’

Gerhard Fleck wurde Nachfolger des langjihri

Die Leichtathletikgemeinschaft
Bamberg (LGB) hat einen neuen Pri-
sidenten: In der Jahreshauptver-
sammlung wurde Gerhard Fleck zum
Nachfolger von Alt-OB Paul Rohner
gewdhlt. Rohner hatte der olympi-
schen Kernsportart Leichtathletik in
Bamberg 23 Jahre vorgestanden - le-
sen Sie dazu auch das ,Sportge-
sprach“ im Sportteil der heutigen
Ausgabe.

Réhner begriifite zu dem gut be-
suchten Wahlabend im Vereinsheim
des Post-SV die Vorstandsvertreter
der Stammvereine der LGB: 1. FC,
Post-SV, VIL Jahn, MTV und TSV
Hirschaid, vor allem aber die LG-
Griindungsmitglieder Joff Pefiler,
Walter StraBner, Ewald Mehringer
und Wolfgang Merkel.

Mit 606 Meisterschaften und Me-
daillenréngen im Freistaat Bayern
und rund 1500 Titeln im Bezirk Ober-
franken sei die LGB als regionale
GroBmacht ausgewiesen, so der
scheidende Vorsitzende. Neben rein
sportlicher Bilanz, von der auch in
der Offentlichkeit mehr als nur Stati-
stik bleibe, erfiille ihn mit besonderer

gen Prisidenten, Alt-OB Paul Rohner

Freude die LG-Initiative zu inzwi-
schen etablierten Liufen im Bamber-
ger Kalender wie Silvesterlauf im
Hain, Stadtlauf zur Sandkerwa,
Berglauf zur Altenburg oder die treff-
liche Organisation und Ausfithrung
der Stafettenldufe ins Ausland zu den
Partnerstiadten in Osterreich, Frank-
reich, England, Ungarn und dem-
néchst Prag. Der Sport als politi-
scher, weil menschlicher Botschafter
sei von der LG Bamberg ernst genom-
men und bei ihr in besten Hinden —
etwa im regelmiBigen, familienbe-
treuten Wettkampf Bedford — Bam-
berg.

Im {ibrigen blieb fiir Wehmut im
Riickblick kein Platz, Paul Réhner
schaffte einen fliegenden Wechsel in
der Prasidentschaft, als von der LG-
Versammlung einstimmig Direktor
Gerhard Fleck zum neuen Prisident-
en gewidhlt wurde. Lean Management
— schmale Fithrung, heifit das Mode-
wort in Wirtschaft, Verwaltung und
Dienstleistung fiir Effektivitit. So
konnte Prisident Gerhard Fleck ne-
ben der alten und einstimmig neu be-
stellten Fiihrungs-Crew der LGB sei-

nen Startplatz einnehmen: Vizeprisi-
dent Dieter Kleinschmidt, Schatz-
meister Harald Henschke, Schrift-
fiihrer Alfred Kostissek, Erster
Sportwart Reiner Schell, Zweiter
Sportwart Carlo Schramm,

Alle Hande voll zu tun bekam Ger-
hard Fleck bei der abschlieBenden
Ehrung der Meistersportler der Sai-
son 1994, Die LG Bamberg hatte u. a,
nach 1976 zum zweiten Mal den Eh-
renwimpel des Deutschen Leichtath-
letik-Verbandes (DLYV) verliehen be-
kommen fiir die erfolgreichste Ju-
gendarbeit in Bayern. So standen bei
der Ehrung die Deutschen Jugend-
meister Thomas Thiel (1500 m), Hart-
mut Hohmann (Dreisprung), der
Deutsche  Vizemeister  Michael
Schrauder (2000 m Hindernis) und
die Finalisten Irina Matsehke und
Florian Geyer voran, bei den Senio-
ren Europameister Manfred Wenzke
(Dreisprung). Und Hindeschiitteln
fiir allein 33 Medaillengewinner auf
Landesebene — so gewann Gerhard
Fleck, der ,,Neue" in der LGB, gleich
Kontakt zur Basis, wo ja auch die
Elite ist. sem



Montag, 13. Februar 1995/FT

Der hohe Favorit Konrad Dobler (linkes Bild) lag lange in Fihrung,

R

Bild von links) Manfred Dusold, Matthias Kéhler, Josef Ohrig und Roland Wild sicherten sich Rang 3 in der Mannschaftswertung.

Bayerische Crossmeisterschaften 2.2.95

.G Bamberg und SV Waizendort
je zweimal auf dem Treppchen

Junior Florian Meyer Vizemeister — Einige Uberraschungen

Gute duBere Bedingungen, spannen-
de Wettbewerbe und eine optimale
Organisation machten die bayeri-
schen Crosslauf-Meisterschaften in
Waizendorf zu einer gelungenen Ver-
anstaltung. Uber 400 Teilnehmer aus
100 Vereinen kampften um zwolf Ti-
tel. Aus dem Bamberger Raum stan-
den je zweimal Athleten der LG Bam-
berg und des gastgebenden SV Wai-
zendorf auf dem Treppchen.

Der Favorit Stefan Gotschke (SVO
Germaringen), der amtierende baye-
rische 5000- und 10 000-Meter-Mei-
ster, setzte sich auf der Mittelstrecke
bei den Minnern klar durch. Eine
Uberraschung gab es auf der Lang-
strecke. Olympia- und Weltmeister-
schafisteilnehmer Konrad Dobler
(SVO Germaringen), bayerischer
Crossmeister der beiden letzten Jah-
re, fithrte bis kurz vor dem Ziel, doch
auf den letzten Metern iiberspurtete
ihn noch Hans Hopfner (SV Kay). Im
Verfolgerfeld mischten die LGler
Manfred Dusold und Josef Ohring

kraftig mit. Mit schnellen letzten:

Runden verbesserten sie sich noch auf
die Plitze 5 und 8 und wurden mit
Roland Wild (Platz 22) in der Mann-
schaftswertung Dritter hinter SVO
Germaringen und Titelverteidiger
LAC Quelle Fiarth/Minchen 1860.

Gut zurecht kam auch mit der an-
spruchsvollen Strecke Lokalmatador

Florian Meyer. Er wurde hinter Jo-
chen Deckert (LG Neumarkt/Frey-
stadt) Vizemeister im Langstrecken-
wettbewerb bei den Junioren.

Eine weitere Uberraschung gab es
auf der Langstrecke bei den Frauen.
Bernadette Hudy (LLC Marathon Re-
gensburg), die Crossmeisterin der
beiden letzten Jahre, verlor deutlich
gegen Johanna Baumgartner (LAC
Quelle Fiirth/Miinchen 1860).

Einen Tag nach seinem dritten Platz
{iber 1000 m bei den bayerischen Hal-

lenmeisterschaften’in Miinchen lief

Lars Reichelt (LG Bamberg) mm stark
besetzten B-Jugend-Rennen auf Platz
6 eir. Einen schonen zweiten Platz
errang in der weiblichen Jugend A
das LG-Trio Ranftl, Rittenour, Pfeu-
fer. Das Trio Hofmann, Hilgers, Ko6-
berlein aus Waizendorf kam in der
ménnlichen Jugend A auf Platz 3.

Im Rahmen der Landescrossmei-
sterschaften wurden auch Léufe der
Schiilerinnen und Schiiler der Alters-
klassen M/W 12 - M/W 15 ausgetra-
gen. Uberlegen gewannen dabei Jo-
nas Merzbacher (LG Bamberg) die M
12 und Andrea Wambach (SV Wai-
zendorf) die W 13. In die Medaillen-
ringe kamen noch Matthias Wam-
bach (SV Waizendorf) mit Platz 2 der
M 15 und die Schiilermannschaft des
SV Memmelsdorf mit Hirschfeld,
Rahm und Pohlmann mit Platz 3 in
der M 12/13.

i pa. 3

doch kurz vor dem Ziel wurde er von Hans Hopfner (Bild Mitte) iiberholt, der jubelnd die Arme hochreiBt. Die LG-Laufer (rechtes

Fotos: sportpress

Die Ergebnisse aus Waizendort

Schiiler M12 (1768 m): 1. Merzbacher
(LG Bamberg) 7:07 Min., 5. Hirsch-
feld (SV Memmelsdorf) 7:45, 8. Schu-
mann 7:52, 9. Beck (beide SV Waizen-
dorf) 7:53 / Schiiler M13: 1. Mildner
(TSV 1860 Ansbach) 6:56 / Schiiler
M14: 1. Godecke (TSV Friedberg)
6:55, 4. Starklauf (DJK SC Vorra)
7:59 / Schiiler M15: 1. Bscheidl (TV
Zwiesel) 6:30, 2. Wambach (SV Wai-
zendorf) 6:45 / M12/M13: 1. TSV 1860
Ansbach 13 Pkt., 3. SV Memmelsdorf
(Hirschfeld, Rahm, Pohlmann) 45
Pkt./ M14/M15: 1. ATS Kulmbach 19
Pkt.; Schiilerinnen W12 (1768 m): 1.
Kopp ((TSV Natternberg) 7:49, 9. S.
Schwarzmann (SV Memmelsdorf)
8:25, 10. Schmidt (SV Waizendorf)
8:34 / Schiilerinnen W13: 1. A, Wam-
bach (SV Waizendorf) 8:09, 5. S. Hor-
nung (SV Waizendorf) 8:17 / Schiile-
rinnen W14: 1. Breinbauer (L.C Oster-
hofen) 7:31, 6. Hornung (SV Waizen-
dorf) 9:52 / Schiilerinnen W15: 1.
Rauchmann (TSV Friedberg) 7:44 /
W12/W13: 1. TSV Natternberg 9 Pkt.,
4. SV Waizendorf (Wambach, Hor-
nung, Schmidt) 33 Pkt., 6. SV Wai-
zendorf II (Panrucker, Pflaum, Ratz-
ke) 67 Pkt. / méinnliche Jugend B (3418
m): 1. Berger (TSV Ismaing) 12:11, 2.
Kink (TSV Bad Endorf) 12:12, 3:
Blaschke (TV Geiselhoring) 12:23, 6.
Reichelt (LG Bamberg) 12:36 / weibli-
che Jugend B: 1. StieBberger (LG
Pocking-Ruhstorf) 14:14, 2. Rapp
(SpVgg Auerbach/Streitheim) 12:24,
3. Kagerer (LG Pocking-Ruhstorf)
14:35, 8. Schlichting (LG Bamberg)
15:26, 19. Beck (SV Waizendorf)
17:19, 22. Ratzke (SV Waizendorf)
19:35 / Minner — Mittelstrecke (3418
m): 1. Gotschke 11:09, 2. Negele (bei-
de SVO Germaringen) 11:15, 3. Rémer
(DJK Weiden) 11:15, 30. Gertler
12:11, 33. Muller 12:29, 36. St68el (al-
le LG Bamberg) 12:42 / Mannschafts-
wertung: 1. SVO Germaringen 8 Pkt.,
8. LG Bamberg (Gertler, Miiller, Sto-
Bel) 99 Pkt. / Frauen - Langstrecke
(6718 m): 1. Baumgartner (LAC Quel-
le Firth/Miinchen) 27:07, 2. Hudy
(LLC Marathon Regensburg) 28:00,
3. Altmanstotter (LAC Quelle Fiirth/
Miinchen) 28:30, 15. Déppmann (TSV

Scheflitz) 33:37 / minnliche Jugend A
— Mittelstrecke (3418 m): 1. Stahl (TV
Mering) 11:36, 2. Pilhofer (TSV Detag
Wernberg) 11:38, 3. Hedrit (1. FC
Nirnberg) 12:02, 9. Schraudner (LG
Bamberg) 13:00, 16. Hofmann 14:14,
17. Hilgers 14:30, 20. Koberlein (alle
SV Waizendorf) 16:21 / Teamwertung:
1. TSV Detag Wernberg 20 Pkt., 2. LG
Inn-Alztal 32, 3. SV Waizendorf 53 /
weibliche Jugend A: 1. Rock (TV 1860
Immenstadt) 14:53, 2. Kallenbach
(DJK Aschaffenburg) 15:12, 3. Pfalz-
graf (TSV Ostheim/Rhén) 15:16, 8.
Ranftl 16:42, 10. Rittenour 17:29, 13.
Pfeufer (alle LG Bamberg) 19:49 /
Teamwertung: 1. DJK Aschaffenburg
22, 2. LG Bamberg 31 / Junioren -
Mittelstrecke (3418 m): 1. Bauer 11:51,
2. Malzer (beide TSV Detag Wern-
berg) 12:09, 3. Deuringer (TSV Gog-
gingen) 12:14 / Manner (10 018 m): 1.
Hopfner (SV Kray) 33:50, 2. Dobler
(SVO Germaringen) 33:56, 3. Kublik
(SC Grobenzell) 34:48, 5. Dusold
35:22, 8. Ohring (beide LG Bamberg)
35:46, 9. Wittmann 35:51, 16. Ertl
(beide TSV Burghaslach) 37:18, 22.
Wild (LG Bamberg) 38:08 / Teamwer-
tung: 1. SVO Germaringen 15, 3. LG
Bamberg (Dusold, Ohring, Wild) 35,
4. TSV Burghaslach (Wittmann, Ertl,
Zeh) 49 / Frauen - Mittelstrecke
(3418 m): 1. Wolf (LAC Quelle
Flrth/Minchen) 13:14, 2. Wildner
(LAG Mittlere Isar) 13:29, 3. Kauf-
mann (LG Regensburg) 13:54, 8. Fi-
scher 14:37, 9. Kiopfer 14:52, 13.
Glotz (alle TSV Burghaslach) 15:09,
14. Mohn (LG Bamberg) 15:13, 16.
Weinlander (TSV Burghaslach) 15:26
/ Juniorinnen (3418 m): 1. Hen-
nersdorf (LAC Quelle Firth/Miin-
chen) 13:49, 2. Klenk (LLG Karlstadt)
14:03, 3. Leister (LAC Quelle Fiirth/
Miinchen) 14:0, 8. Friedrich (TS
Lichtenfels) 14:44 / Teamwertung:
1. LAC Quelle Fiirth/Miinchen 11
Pkt. / ménnliche Jugend A - Lang-
strecke (6718 m): 1. Hosl (TSV Detag
Wernberg) 23:37 / Junioren Lang-

-strecke (6718 m): 1. Deckert (LG Neu-

markt/Freystadt) 24:36, 2. Meyer (SV
Waizendorf) 24:42, 3. Liess (TSV Is-
maning) 25:02



auf den letzten Metern iiberspurtete
ihn noch Hans Hopfner (SV Kay). Im
Verfolgerfeld mischten die LGler
Manfred Dusold und Josef Ohring
kréftig mit. Mit schnellen letztem.
Runden verbesserten sie sich noch auf
die Platze 5 und 8 und wurden mit
Roland Wild (Platz 22) in der Mann-
schaftswertung Dritter hinter SVO
Germaringen und Titelverteidiger
LAC Quelle Fiirth/Miinchen 1860.

Gut zurecht kam auch mit der an-
spruchsvollen Strecke Lokalmatador
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raumen.

Im Rahmen der Landescrossmei-
sterschaften wurden auch Laufe der
Schiilerinnen und Schiiler der Alters-
klassen M/W 12 — M/W 15 ausgetra-
gen. Uberlegen gewannen dabei Jo-
nas Merzbacher (LG Bamberg) die M
12 und Andrea Wambach (SV Wai-
zendorf) die W 13. In die Medaillen-
ringe kamen noch Matthias Wam-
bach (SV Waizendorf) mit Platz 2 der
M 15 und die Schiilermannschaft des
SV Memmelsdorf mit Hirschfeld,
Rahm und Pohlmann mit Platz 3 in
der M 12/13.

Spurt des Kamerateams des Bayerischen Fernsehens in Waizendorf, um rechtzeitig vor dem Startsc

huf3 das Feld zu
Foto: sportpress



Zweimal Bronze o
fiir LG-Talente s

Die Leichtathletik-Gemeinschaft Bam-
berg (LGB) schickte zu den Landesmei-
sterschaften des Nachwuchses der Ju-
gend B (bis 17 Jahre) nur zwei aus-
sichtsreiche Athleten nach Mimchen.
Beide wurden in der Werner-von-Lin-
de-Halle auch prompt mit Bronzeme-
daillen belohnt. Dabei hitte der erst
15jéhrige Lars Reichelt itber 1000 m
(Dritter in 2:44,03 Minuten) sogar noch
weiter vorne landen kénnen, wire er als
spurtstarker Liufer nicht dreimal aus-
gebremst worden (Sieger Frank Hum-
mer, 1. FC Niirberg, 2:47,70). Christine
Schuh freute sich iiber ihre Bronzeme-
daille im Weitsprung mit 5,35 m dage-
gen sehr, denn die Plazierung im Finale
zwischen Rang 3 und 8 wurde in Zenti-
meterabstinden gesichert, scm

Mittwoch, 29. Mirz 1995/FT

Volle Leistung auf halber Distanz

LG Bamberg bei siiddeutschen Halbmarathonmeisterschaften stark — Drei Wertungen

Drei Einzeltitel in einem Lauf zu ge-
winnen, diese seltene Gelegenheit bot
sich den iiber 400 Teilnehmern in
Schwandorf (Oberpfalz) bei den siid-
deutschen  Halbmarathonmeister-
schaften. Die besten bayerischen
Teilnehmer wurden Landesmeister,
und die schnellsten Oberfranken
konnten den Bezirkstitel mit nach
Hause nehmen. Die Starter der LG
Bamberg iiberzeugten: In der siid-
deutschen Wertung Platz 4 in der
Mannschaftswertung und weitere gu-
te Plazierungen, in der Oberfranken-
wertung vier Titel.

Die Mannerkonkurrenz entschied
Konrad Dobler (Germaringen) nach
1:06:58 Std. im Spurt vor Hans Hop-
fer (Kay) fir sich. Nach der Hilfte der
21,1-Kilometer-Distanz sprengte der
sechste der Marathon-Weltmeister-
schaft von 1993 die siebenképfige
Spitzengruppe mit einigen kurzen
Tempoverscharfungen, denen nur der
bayerische Crossmeister Hopfner ge-
wachsen war.

Eine glinzende Vorstellung lieferte
Manfred Dusold (LGB). Bis zur drit-

ten von fiinf Runden lief der Cross-

und Berglaufspezialist in der Spit-

zengruppe, dann lange in der ersten

Verfolgergruppe. Nach 1:09:04 Std.
im Regen und bei teilweise stiirmi-
schem Wind erreichte Dusold als
Sechster im Gesamteinlauf (5. Platz
Bayernwertung) ‘das Ziel. Damit
stand er in der allgemeinen Klasse
zweimal auf dem Treppchen: In der
siiddeutschen Wertung auf Platz 3, in
der Oberfrankenwertung auf Platz 1.

Einen starken Eindruck hinterlie
auch Josef Ohrig (LGB). Obwohl der
Bamberger wegen Verletzung mehr-
fach in den letzten Wochen pausieren
mubBte, erkampfte er sich in 1:10:34
Std. Platz 13 im Gesamteinlauf. Das
bedeutete in der ‘allgemeinen Klasse
Platz 6 (stiddt. Wertung) und Platz 2
in Oberfranken.

Erfreulich auch die Leistung von
Berglaufspezialist Jiirgen Endres
(LGB), der auf der StraBe wieder zu
alter Form gefunden hat. Der 43jahri-
ge bendtigte 1:14:37 Std., lief als
Neunter (stiddt. Wertung) und zweit-
bester Oberfranke in der Altersklasse
M 40 iiber die Ziellinie und sicherte
damit der LG Bamberg Platz 4 in der

Gesamtmannschaftswertung (stiddt.
Wertung) und den Gewinn des Be-
zirkstitels. Dem Trio Dusold, Ohrig,
Endres fehlten nur knapp 90 Sekun-
den zu einer Medaille; sie lieflen aber
so starke Mannschaffen wie die aus
Burghaslach (6.) und aus Hoéchstadt
(7.) deutlich hinter sich.

Spannende Positionskdmpfe liefer-
ten sich Roland Wild (LGB) und Flo-
rian Meyer (SV Waizendorf). Im Ziel

hatte dann Meyer mit 1:15:02 Std. -

knapp die Nase vor Wild (1:15:04).
Fiir Meyer reichte es nach seinem Ti-
telgewinn vor einem Jahr diesmal zur
bayerischen Vizemeisterschaft und
zum oberfrankischen Titel bei den
Junioren.

Den erwarteten oberfrinkischen Ti-
tel holte sich LG-Senior Manfred
Vietz in der Klasse M 55. Er kam als
guter Fiinfter seiner Altersklasse
(stiddt. Wertung) nach 1:23:40 Std.
ins Ziel. Eine tiberzeugende Leistung
bot die einzige Frau im LG-Team,
Isolde Schiller. Sie erreichte als Sech-
ste der W 40 (siiddt. Wertung) nach
1:39:12 Std. das Ziel und war damit
schnellste Frau aus Oberfranken.

Eine starke Vorstellun
in Schwandorf.

g bot Manfred Dusold iiber die Halbmarathon-Distanz
: ’ Foto: Kiefner
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Fiir Endldufe reichte es nicht ganz

Irina Matschke und Matthias Brem bei wDeutscher* - .G Bamberg im Bezirk dominierend

Die deutschen Jugend-Hallenmei- wehrsoldat stief 14,75 m und landete Ausbeute. Sabine Fischer war in der
s en in Hanau standen auf auf Platz 3. Sprintdisziplin nicht zu schlagen:
dem Plan zweier LG-Athleten. Fir  Einen Tag spiter fanden in Ebens- iiber 60 m flach und mit Hiirden lief
Irina Matschke galt es, ihre Zeit von feld die oberfriankischen Hallenmei- sie auf Platz 1 (8,20 und 9,22) und
der ,Bayerischen tiber 60 m Hirden sterschaften statt. Mit elf Titeln, auch schlug auch ihre Dauerkonkurrentin
zu verbessern. Aus insgesamt 41 Star- zweiten und flinf dritten Platzen Friedericke Baier (LG Forchheim:
terinnen kamen drei Zwischenldufe zeichnete sich die LG Bamberg wie- 8,22). Ein Satz von 5,28 m bedeutete
zustande. Hier lief sie mit 8,81 Sek. der als erfolgreichster Verein aus. Die fiir Irina Matschke die Goldmedaille
(12. Platz) annahernd die gleiche Zeit beste Tagesleistung vollbrachte Hart. im Weitsprung. Uber 60 m Hiirden
wie bei den Landesmeisterschaften. mut Hohmann im Dreisprung der derweiblichen Jugend A geniigten ihr
Hier lieB sie jedoch die bayerische Minner. Seine 14,57 m sind umso einen Tag nach der »Deutschen* 9,20
Meisterin Nancy Bohge ein Zehntel mehr wert, bedenkt man doch, dal zum Sieg. Uber die ungeliebte Flach-
hinter sich. Trotz ihrer guten Kondi- die Sprunganlage nicht seinen gan- strecke sprintete sie mit 8,44 auf
tion fehlte noch die Explosivitat, um zen Anlauf von fast 40 Metern zulieB. Platz 9. .
den Endlauf der besten Sechs zu er- Seine Titelsammlung komplettierte Im Dreisprung der Frauen siegte
reichen. er mit seinem Sieg im Weitsprung Michaela Laaser mit 9,99 m vor ihrer
Hochmotiviert fuhr auch Matthias (6,68 m), Vereinskollegin Tina Schwarzmann
Brem nach Hanau. Wollte er doch in  Der amtierende Senioreneuropa- (9,61m). Alexandra Horbelt hatte
seiner Spezialdisziplin iiber 400 m der meister im Dreisprung, Manfred Pech ‘im Hochsprung. Nur aufgrund
deutschen Elite auf den Zahn fithlen. Wenzke, belegte in dieser Disziplin eines Fehlversuches mehr mufte sie
Nach einem guten Start wurde er von mit 13,54 m vor Matthias Breuning sich mit dem zweiten Platz begniigen
der eigenen Courage iiberrascht und (TS Lichtenfels; 13,50 m) Platz 2. (1,50 m). Ebenfalls Zweite wurde sie
Lef die erste Runde etwas zu verhal- Souverin war der Sieg des Bamber- iiber 60 m Hiirden (10,30) und Dritte
ten. In der zweiten Hallenrunde zeigte gers Markus Wiesheier im Kugelsto- im Weitsprung (4,89 m). Zweite Plat-
er sein Kampferherz und einen sehr Ben der Minner. Seine Weite von ze bei der Jugend A erreichten auch
guten Laufstil. Ohne einzubrechen Lief 15,39 m bedeuteten fast vier Meter Michaela Laaser (Hoch 1,45 m) und
er 50,74 Sek. (Rang 15). Vorsprung vor der Konkurrenz, Das Julia Schwarzmann (Weit 4,83 m).
Im B T S Zielfoto muBte beim 60-Meter-Finale Ein dritter Rang sprang fiir Sandra
aYBcI;l' £aia:-im am Start ger Ménner ent}facheiden. Axel Ger- Gotz tiber 60 m heraus (8,92).
Zeitglei in Miinchen der hartz lag hier hauchdiinn in Front i
Arge—Alp—Léndervergleichskampf und gewann mit 7,26 vor Niclas Wei- Angermiiller sprang 1,55 m
statt, Zwei LGler waren fiir Bayern gel (LG Fichtelgebirge; 7,26). Er be- Bei der ménnlichen und weiblichen
am Start. Im Weitsprung der Frauen legte auBerdem iiber 60 m Hiirden Jugend B fielen nochmal drei Titel fiir
belegte Sabine Fischer mit 5,59 m den dritten Platz (9,00). die LGB ab. Mit 1,55 m sprang Malin
Platz 4. Sie un itzte auBerdem  Bei den Frauen setzten zwei be- Angermiiller héher als die Konkur-
die 4 x 200-m-Staffel Bayerns und kannte Athletinnen die Akzente bei renz bei den Frauen und der Jugend
konnte hier mit ihren Kolleginnen dieser Meisterschaft. Sabine Fischer und siegte. Christine Schuh gewann
den zweiten Platz in 1:41,90 Min. er- und Irina Matschke, beide schon am den Weitsprung mit 5,32 m und Peter
ringen. Im KugelstoBen der Minner Vortag gefordert, sorgten mit jeweils Schmitt holte sich die Goldplakette
trat Florian Geyer an. Der Bundes- zwei Titeln fiir eine hervorragende im Dreisprung (11,95 m). Gz

Manfred Dusold im Alleingang 255

Sieg fiir LG Bamberg beim StraBenlaufauftakt in Schweinfurt

Beim nordbayerischen Auftakt zur
StraBenlaufsaison in Schweinfurt
setzten die Liufer der LG Bamberg
die Akzente, Die Gesamtwertung ge-
wann Manfred Dusold, in der Mann-
schaftswertung war das LG-Trio Du-
sold, Endres und Wild vorn. Im Al-
leingang erreichte Dusold nach 32:16
Min. die Ziellinie. Keiner der 150
Gestarteten konnte in dem Neun-
Runden-Rennen (10 km) dem Schlap-
penreuther folgen. : £

In préchtiger Form prisentierte
sich Senior Jiirgen Endres, der nur
sechs Sekunden hinter dem tiber 20
Jahre jlingeren Waizendorfer Florian
Meyer nach 33:27 Min. das Rennen
beendete und als Zweiter der M 40
nur knapp den Klassensieg verpalte.
Weiter aufsteigende Form zeigte Ro-
land Wild mit Platz 4 in der M 20 in
33:36 Min. '

Mit einer respektablen Leistung
landete Hans Miiller auf Platz 8 in der
M 20 in 34:39 Min. Seine Uberlegen-
heit aus der vergangenen Saison in
der M 55 setzte Manfred Vietz fort.
Er gewann ganz iiberlegen seine Al-
tersklasse in 38:04 Min. Die Mann-
schaftswertung gewann erwartungs-

Hartmut Hohmann erzielte in Ebens-
feld im Dreisprung 14,57 m, obwohl
er mit verktrztem Anlauf auskommen
muBte. Im Weitsprung gewann er den
Bezirkstitel mit 6,68 m. ~ Foto: Kiefner

LG-Trio Vierter

. . 13

bei ,,Bayerischer

Mit einem undankbaren vierten Platz
muBiten sich die Liufer der Leicht-
athletikgemeinschaft Bamberg bei
den bayerischen Waldlaufmeister-
schaften in Arnstorf (Niederbayern)
begniigen. In dem sehr stark besetz-
ten Lauf der Altersklassen M 40/45
hielten sich die LGler J urgen Endres,
Lothar Gertler und Rudi Eckenweber
immer im Vorderfeld auf. Nur etwas
mehr als eine Minute hinter dem Sie-
ger erreichte nach schweren 8500
Metern Endres als 16. der iiber 100
Gestarteten das Ziel, dicht gefolgt
von Gertler (Platz 18) und Eckenwe-
ber (Platz 26). Damit kam das LG-
Trio auf 60 Punkte, was Platz 4 hinter
den Teams aus Geiselhéring, Augs-
burg und Bobingen bedeutete. Thre
derzeit gute Form bestitigte Isolde
Schiller (LG Bamberg). Sie mischte
im Frauenlauf iiber 4700 m kriftig
mit und erreichte als Achte der W40
das Ziel.

gemiB das LG-Team in 1:39:19 Std.
mit 20 Sekunden Vorsprung vor dem
Trio des TSV Héchstadt/A. und 3:18
Min. vor dem Trio der LG HaBberge.
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Trotz Kilte ansprechende Leistungen

Kreismeisterschaften in Bamberg als letzten Test vor Bayern-Cup-Finale genutzt

Empfindliche Kiihle beeintrichtigte
bei den Kreismeisterschaften im
Bamberger Stadion den Start der
Leichtathleten in die Meisterschafts-
serie 1995 so, daB manche den Wett-
kampf zum Training umfunktionier-
ten, um keine Verletzung zu riskieren.
Trotzdem zeigten die Spitzenathleten
ansprechende Ergebnisse.

In der Jugend B (bis 17 Jahre) rag-
ten die Mittel- und Langstreckenlei-
stungen von Lars Reichelt (1500 m in
4:15,8 Minuten) und Carmen Schlich-
ting (beide LGB; 5000 m in 19:31,0
Minuten) als schon erstaunlich her-
aus; in der Wertigkeit folgten die
Sprintleistung von Sascha Westfeld
(SV Waizendorf; 11,6) vor Johannes
Pauser und Stefan Zabel (beide LGB:
je 11,8) und der Speerwurf von Fabi-
an Osel (LGB; 46,34 m). Nicht minder
hochwertig fiel der Doppelsieg von
Christine Schuh (LGB) aus: 100 m in
12,8 Sekunden, Weitsprung 5,08 m.

In der Jugend A (bis 19 Jahre) hiel-
ten sich Sprintsieger Matthias Brem
(LGB; 11,5) betont zuriick; iiber 400
m testete sich Florian Hofmann (SV
Waizendorf; 53,8) schon entschiede-
ner. Irina Matschke (100 m, 12,9), Ti-
na Schwarzmann (Speer 35,70 m) und
Julia Schwarzmann (alle LGB; Kugel
10,38 m) starteten vorsichtig, aber
mit guten Ergebnissen.

In der Mannerklasse priiften sich
auf seiten der LGB einige der am

Leichtathletik

kommenden Wochenende zum Bay-
ern-Cup-Finale — einem erstklassigen
Mannschaftswettbewerb — antreten-
den Athleten: Christian Schurr kam
im Sprint, trotz verrutschtem Start-
block, auf gute 11,1 Sekunden; Josef
Ohring, der frischgebackene bayeri-
sche Vizemeister iiber 10 000 m, lief
iiber 5000 m in 15:14,5 Minuten einen
erfreulichen Test, vor Vereinskame-
rad Roland Wild (16:04,9). Hartmut
Hohmann ordnete im Weitsprung-
wettbewerb bei guten 6,72 m zuerst
seinen  Anlaufrhythmus; Markus
Wiesheier, Bambergs bester Kugel-
stofler, schaffte 14,68 m und siegte
noch im Speerwurf (43,12 m) und
Diskuswurf (41,0 m). Hier dominierte
freilich der oberfrankische Rekord-
mann Hubert Kukielka (LGB), der
der Altersklasse M 30 angehdrte, mit
sehr guten 48,84 m. Bei den Frauen
verpaBte Claudia Mohn (LGB) iiber
1500 m in 4:59,1 Minuten die direkte
Qualifikation fiir die Landesmeister-
schaften.

Herausragende Ergebnisse in den
Altersklassen ab 30 Jahren schafften:
Roland StéBel (LGB; M 30) iiber 1500
m in 4:14,4 Minuten; Bernd Kolb (LG
Forchheim; M 40) iiber 100 m in 12,2
Sekunden und Jirgen Endres (LGB;
M 40) iiber 5000 m in 16:24,0 Minu-
ten; Heinrich Porsch (LGB; M 45) im
Diskuswerfen mit 40,24 m; Peter
Schubert und Dieter Pfeifer (beide

Jhes9%]

LGB; M 45) mit je 13,5 iiber 100 m;
Wolfgang Frank (LG Fo.; M 55) iiber
100 m in 13,6 Sekunden und micht
zuletzt Adolf Schnappauf (LG
Ebensfeld/Z.; M 60) als Dreifachsie-
ger in KugelstoB (10,57 m), Diskus-
wurf (36,76 m) und Speerwurf (36,08
m).

Auf undankbarem vierten Platz ...

Lange sah es so aus, als konnte die LG den Bayern-Cup nach Bamberg holen

Im Vorjahr qualifizierte sich die LG
Bamberg fiir den Endkampf um den
Leichtathletik-Bayern-Cup in
Landshut. Neun LGler reisten als
hochmotivierte Mannschaft nach
Niederbayern. Am Ende belegte sie
mit 74 Punkten den undankbaren
vierten Platz hinter Kirchheim (83),
Passau und Sempt (je 80).

Zur Halfte des Mannschaftswettbe-
weres sah es so aus, als konnte der
Cup nach Bamberg geholt werden.
Hier lag die LGB noch auf Platz 2,
nachdem Hartmut Hohmann im
‘Weitsprung mit hervorragenden 7,02
m Rang 2 belegte. Die notigen Punkte
brachten tiber 100 m und 110 m Hiir-
den auch Christian Schurr und Axel
Gerhartz. Schurr lief 100 m in 11,30
(Platz 3) und Gerhartz iiberwand die
zehn Hiirden in 16,14 (Rang 5).

Zwei sichere Kandidaten auf die
ersten Platze waren die ,schweren
Jungs“ der LG. Ausgezeichnete 50,82
m standen fiir Hubert Kukielka am
Ende zu Buche (1.). Markus Wiesheier

gewann im Kugelstofien mit 15,18 m.
Er punktete noch im Speerwurf mit
45,64 m (Rang 9). Der zweite Spitzen-
kugelstoier der LG, Florian Geyer,
muBte mannschaftsdienlich im Hoch-
sprung antreten. Der 1,94 m groBe
und 95 kg schwere Athlet sprang er-
staunliche 1,89 m hoch.

Dietmar Kremer lief {iber 400 m
nach seiner Verletzungspause 53,26
(11.), Roland StoBel bewiltigte die
doppelte Distanz in 2:04,18 Min. (7.
Platz). Wertvolle Punkte brachte mit
seinem zweiten Platz iiber 5000 m
Manfred Dusold (15:12,30). Die 4x-
100-m-Staffellaufe waren die letzte
Disziplin des Tages. In der Besetzung
Hohmann, Gerhartz, Kremer und
Schurr lief das LG-Quartett mit 44 95
auf Rang 8.

Schiiler um Mehrkampftitel

Bei den oberfrinkischen Mehr-
kampfmeisterschaften der Schiiler
und Schiilerinnen C/D in Rattelsdorf
zeigten auch die jiingsten Leichtath-

leten des SV Waizendorf gute Lei-
stungen. Ralph Schmidt (M 9) erzielte
von den Waizendorfer Buben mit
Platz 3 und 910 Punkten (Ball 38 m,
50m 8,70 Sek., Weit 3,40 m) das beste
Ergebnis. Auf Platz 4 kam mit 881
Punkten Sebastian Dorfler (32 m,
8,72 Sek,, 3,60 m). Bei den Madchen
uberzeugte Katrin Andres (W 10) bei
ibrem ersten Wettkampf mit 1063
Punkten und Platz 4 (3,63 m, 8,32
Sek., 23 m).

Urkundenpliitze erreichten: 8. Ingo
Schmidt (M 9) 813 Punkte (28 m, 8,76
Sek., 3,27 m), 6. Nadine Schumann
(W 9) 821 Punkte (2,88 m, 9,34 Sek.,
19 m).

Beim C/D-Schillermehrkampf in
Rattelsdorf errang der elfjahrige
Christopher Sorge (LG Bamberg) mit
nur sechs Punkten Riickstand auf den
Zweitplazierten Rang 3. 7,94 iiber 50
m, 4,20 m im Weitsprung und 41 m im
Ballweitwurf brachten ihn in die Me-
daillenrange.
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Trotz der 14 Titel lief fiir LG Bamberg nicht alles nach Plan

Gegenwind stoppte Sprinter bei oberfrinkischen Titelkiimpfen der Ju

Zum besten Leichtathletikwetter bei
den oberfrénkischen Titelkimpfen
der Jugend in Coburg fehlte nur eine
stabile Gréfe: der Wind im Riicken.
Der blies namlich iiber den ganzen
Tag als Gegenwind und zerstérte
mindestens die Sprinterhoffnungen.
Die Leichtathletikgemeinschaft
Bamberg (LGB), die auf einige ihrer
Spitzen verzichten-muBte (Michael
Schrauder, Carmen Schlichting, Tina
Schwarzmann), sicherte, sich mit 14
Titeln und zw6lf weiteren Medaillen-
rdngen zwar das groBte Stiick vom
Kuchen, es gab aber auch einige ne-
gative Uberraschungen.

Soblieb in der Jugend A (bis 19 Jah-
re) Sprintstar Matthias Brem, derzeit
mit dem Abitur beschaftigt, nur drei-
mal der zweite Rang (100 m 11,64
Sekunden; 200 m 22,88; 400 m 50,84).
Ein Trost, daB die Qualifikation zur
deutschen Jugendmeisterschaft
schon steht. Den gleichen Priifungs-
stre merkte man Irina Matschke
nicht so deutlich an; bei vier Starts
sicherte sie sich viermal den Sieg,
wobei Wind und eine langwierige
FuBverletzung sie sichtlich mehr be-
hinderter:
Spezialstrecke, kam sie in 15,12 Se-

 kunden ein; die 100 m und 200 m ab-
solvierte sie in 13,30 bzw. 28,86 Se-
kunden und fiihrte auch die Sprint-
staffel (mit Sandra Gotz, Sandra
Deutschmann und Christine Schuh;
51,54 Sekunden) zum deutlichen
Sieg.

Von der weiblichen Jugend A der
LGB beeindruckte noch Andrea
Ranftl mit einer Steigerung tiber 400

Langstreckler der 1.G Bamberg Ii

Dreimal standen

Langstreckenlaufer

Uber 100 m Hiirden, ihre.

Bamberger LG-
bei drei verschie-

m auf 63,80 Sekunden, wihrend sie
den Titel tiber 800 m konkurrenzlos
nach Hause’ lief (2:36,18 Min.). Mi-
chaela Laaser, die 400-m-Zwaeite
(66,04), steigerte sich als Siegerin des
Dreisprungs auf gute 10,58 m. Julia
Schwarzmann gewann das Kugelsto-
Ben (9,75 m) und iibertraf im Drei-
sprung die Zehn-Meter-Marke (2.
10,24 m).

Die B-Jugendliche Christine Schuh
gefiel mit drei Siegen (100 m Hiirden
15,80 Sekunden; Weitsprung 5,19 m;
Sprintstaffel); die 100 m verlor sie
knapp in 13,00 Sekunden, nachdem
sie die schnellste Vorlaufzeit geboten
hatte (12,94). Bis zu den Landesmei-
sterschaften darf man bei ihr noch
mit einer deutlichen Steigerung rech-
nen. Das gleiche gilt fiir die Hoch-
springerin Malin Angermiiller; die
mit 1,58 m zu Siegerehren kam, die
1,66 m nur knapp verfehlte. Anja
Loch zeigte sich im Weitsprung (3.
mit 5,04 m) noch zu unsicher in An-
lauf und Absprungtechnik.

Allein auf sich gestellt blieb auf den
Mittelstrecken der 15jahrige Lars
Reichelt. So wurde aus der beabsich-
tigten Gala nur eine Pflichtiibung
zum Gewinn der Meisterschaften: 800
m in 2:04,30, 3000 m in 9:43,22. Peter
Schmitt, ein guter Nachwuchssprin-
ger, brachte bei den , Windspielen®
seine besten Spriinge nicht iibers
Brett: Erster im Weitsprung (5,82 m)
und Dritter im Dreisprung (12,07 m).

Natascha Trunk vom SV Memmels-
dorf schloB den 3000-m-Lauf der
weiblichen Jugend B als Siegerin ab
(11:49,45). Sascha Westfeld vom SV
Waizendorf kdmpfte sich iiber 100 m
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der ménnlichen Jugend B, zeitgleich
mit dem Sieger in 1176 Sekunden,
auf Platz 2 vor, iiber 200 m der Ju-
gend A in 24,36 auf Rang 3. Platz 2
auch fiir den trainingsfleiBigen Flori-
an Hofmann (SV.Waizendorf) iiber
800 m der Jugend A (2:05,18 Minuten).

scm

Bronze fiir Wiesheier

Ideale Wettkampfbedingungen
kennzeichneten die internationalen
deutschen Hochschulmeisterschaften
in Marburg. Sehr schéne Finalplazie-
rungen standen fiir die Leichtathle-
ten der LG Bamberg am Ende zu Bu-
che. Am meisten freuen konnte sich
Markus Wiesheier (FH Nbg.) auf dem
Siegerpodest. Als drittbester deut-
scher Student bekam er hier fiir seine
13,15 m im Kugelstofen die Bronze-
medaille und ein T-Shirt iiberreicht.
Gleich zweimal im Finale stand Sabi-
ne Fischer (Uni Bbg). Mit 5,59 m
wurde sie siebtbeste Studentin im
Weitsprung. Nach 14,61 Sek. im Vor-
lauf wurde sie mit 14,79 Sek. im vom
Winde verwehten Endlauf ebenfalls
Siebte iiber 100 m Hiirden.

In Memmelsdorf fanden die Kreis-
meisterschaften der Schiiler (zwélf
bis 15 Jahre) statt. Einige Athleten
des Landkreises Bamberg erzielten
hier sehr gute Leistungen. Uber 1000
m der M 15 siegte Matthias Wambach
(SV Waizendorf) mit 3:05,15 Min. vor
Mathias Schubert (SV Memmelsdorf;
3:45,10). Schubert wurde ebenfalls
Zweiter Gber 75 m (9,98 Sek.) vor Se-
bastian Hopf (SVM; 10,00). Im Weit-
sprung drehte Hopf den Spiel um
und landete mit 4,46 m auf Rang 2 vor

g{ig_n__g{onkurrenz hinter sich

sprungJals erster der M 40 das Ziel.

denen Veranstaltungen ganz oben auf
dem Treppchen. Beim traditionellen
Abendsportfest in Roth dominierten
die LGler im 5000-m-Lauf. Josef Oh-
I1g gewann den A-Lauf der besten 20
(.von 60) Gemeldeten in neuer persén-
licher Bestzeit von 14:41 Minuten.
Auch Platz 2 ging in 14:51 mit Man-
fred Dusold an einen LG-Lang-
streckler. Gut lief es auch bei Roland
Wild, der als Achter nach 15:56 die
Ziellinie iiberquerte.
Berglaufspezialist Jiirgen Endres
war einer der 120 Teilnehmer beim
Moritzberglauf, der in der Nihe von
Lauf (Pegnitz) ausgetragen wurde.
Nach 8000 m (Héhendifferenz 385 m)
erreichte er mit deutlichem Vor-

Nur eine bzw. eine halbe Minute
trennten ihn am Ende als Gesamtdrit-
ten von den beiden Erstplazierten.
Beim Bayern-Cup-Lauf im unter-
fran_ldschen Kirchaich wartete LG-
Semor Manfred Vietz mit einer Klas-
seleistung auf. Er gewann gegen star-
ke Konkurrenz den Lauf der M 55.
30:15 Min. benétigte er fiir die
8300-m-Distanz und war damit zZwolf
Sekunden schneller als der Zweitpla-
zlerte, der mehrfache bayerische Se-
nmiorenmeister Schwalm (Roth). Wei-
tere LGler landeten unter den 120
St_artern auf vorderen Plitzen: Hans
Miiller in der M 20 in 29:42 Min. auf
Platz 6, Isolde Schiller und Hilde En-
dres in der W 40 auf den Platzen 4 (in
38:23) bzw. 5 (in 43:3 1). woro

Schubert (4,36} Mit 7,36 m wurde er
noch Dritter im KugelstoSen.

Der 75-m-Sprintsieger in der M 14
hieB Andreas Hinkelmann (LGB;
11,10). Er entschied auch den Weit-

sprung (4,12 m) und die 1000 m-

(3:23,88) fiir sich. Jirgen Lauken-
mann (SVM) gewann das Kugelsto-
Ben (6,34 m) und wurde Dritter iiber
1000 m (3:49,94). Einen Doppelsieg
fiir die LG Bamberg gab es im Hoch-
sprung der M 13. Markus Kittner
(1,41 m) siegte hier vor Alexander
Weil (1,38). Kittner gewann auBer-
dem das KugelstoBen (11,55 m), Wei§
wurde Dritter tiber 50 m (7,34). Pla-
ziert haben sich in dieser Altersklasse
noch Christoph Mattausch (1000 m;
2. in 3:33,54), Jan Klein (Weit; 3. mit
4,52 m) und Bernd Zuber (Kugel; 3.
mit 10,23 m). . ! .

In der M 12 distanzierte der LGler
Jonas Merzbacher die Konkurrenz
iiber 1000 m. Er gewann mit 3:15,58
vor Alexander Hirschfeld (SVM;
3:32,14) und Frank Péhlmann (SVM;
3:45,10). Felix Rahm (SVM) siegte mit
1,47 m im Hochsprung. Dominik
Weil (LGB) wurde Dritter iiber 50 m
(7,78).

Spannende Wettkimpfe lieferten
sich die Schiilerinnen derselben Al-
tersklassen. In der W 15 gab es an-
sprechende Leistungen. Katrin Mat-
tausch (SVM) wurde iiber 75 m eben-
so Zweite (10,26) wie Anja Bauer iiber
800 m (2:44,88). Mit einem Sprung
von 4,43 m landete Silke Pfeiffer
ebenfalls auf dem zweiten Rang. Sie
wurde noch Dritte im KugelstoBen
(8,56 m). Zwei Siege und einen zwei-
ten Platz verbuchte in der W 14 Da-

gend - Studenten iiberzeugten in Marburg — Schiiler in Memmelsdorf um Kreistitel

niela Hornung (SVW). Sie setzte sich
tber 75 m (10,26) und im Weitsprung
(4,65 m) durch, im Hochsprung wurde
sie mit 1,45 m Zweite. Der erste und
der zweite Platz iiber 800 m ging an
die LGB. Marianne Dorsch (2:30,34)
siegte vor Judith Bohmelt (2:43,14).
Dorsch wurde noch Dritte im Hoch-
sprung (1,36 m). Nach ihrem dritten
Platz iiber 75 m (11,14) gewann Stefa-
nie Roder das KugelstoBen (9,37 m)
vor Sabine Kaiser (SVM; 8,06 m). Jes-
sica Grijalva erreichte den dritten
Platz im Weitsprung (4,27 m).

In den Sprungdisziplinen der W 13
war Melanie Reh (LGB) nicht zu
schlagen. Sowohl den Weit- (4,74 m)
als auch den Hochsprung (1,48 m)
entschied sie fiir sich. Uber 50 m wur-
de sie Dritte (7,58). Die ersten beiden
Plitze tiber 800 m gingen an den SV
Waizendorf: Andrea  Wambach
(2:44,44) lief vor Sonja Hornung
(2:49,72) ins Ziel. Manuela Pflaum
(SVW) stieB die Kugel auf 7,10 m und
siegte. 1,36 m reichten fiir Nina Leist-
ner (SVM) zu Platz 3 im Hochsprung.

In der W 12 lautete der Zieleinlauf
iber 50 m: Annette Schiitz (LGB; in
7,54) vor Julia Autenried (7,68) und
Sandra Schwarzmann (SVM; 7,86).
Schiitz gewann auch die 800 m
(2:35,14) vor Schwarzmann (2:42,86)
und Evi Panrucker (SVW; 2:53,54).
Schwarzmann und Schiitz belegten
noch die Plitze 2 und 3 im Weit-
sprung (4,26 m bzw. 4,24 m). Claudia
Schmitt (LGB) wurde Zweite im
Hochsprung (1,27 m) vor Schwarz-
mann (1,21) sowie im KugelstoBen
mit 5,43 m. Gz



Sabine Fischer absolvierte Mammutprogramm mit Erfolg 57

! 3 ;
Leichtathleten erdffneten in Schweinfurt, Lichtenfels und Ebermannstadt die Freiluftsaison — Erfolge fiir LG Bamberg, SV Memmelsdorf und SV Waizendorf

Mit teilweise guten Leistungen star-
teten die Leichtathleten der LG Bam-
berg in die neue Saison. Schweinfurt,
Lichtenfels und Ebermannstadt stell-
ten die Biihnen fiir erste Proben unter
freiem Himmel. Oberfranken galt es
zu vertreten beim Frauenvergleichs-
kampf der sieben bayerischen Bezir-
ke in Schweinfurt. Ein vierter Platz
stand am Ende zu Buche.

Aus den Reihen der LG waren viele
Leistungstragerinnen am Start. Ein
Mammutprogramm mit durchwegs
guten Leistungen absolvierte Sabine
Fischer. Ihre Bilanz wies zwei vierte
und einen ersten Platz aus. Uber 100
m Hiirden lief sie hervorragende
14,74 und schlug hier sogar ihre Ver-

. einskameradin Irina Matschke, im-
merhin bayerische Jugendhallenvize-
meisterin, die aber noch an einer FuB-
verletzung laboriert (15,14). Die 100
m flach sprintete Fischer in 12,87.
5,61 m im Weitsprung bedeuteten fiir
sie nicht nur Platz 1, sondern auch
den Sieg tiber ihre Dauerkonkurren-
tin Petra Franke (LAC Fii/Mii 1860).

Selbstvertrauen hat auch Claudia
Mohn gewonnen. Mit einer Zeit, die
in Bayern fir die TopTen reicht
(3.06,15 Min.), startete sie ihre Saison
iiber 1000 m und lief auf den dritten
Platz. Sie trat kurze Zeit spéter noch
iiber 400 m an und wurde hier sogar

In Wunsiedel acht Titel geholt

noch beste Oberfrankin. Im Hoch-
sprung wurde Oberfranken von den
LGlerinnen Manuela Lodes und
Alexandra Horbelt vertreten, 1,55 m
und 1,50 m waren ihre Hohen. Hor-
belt sprang auch weit (4,53 m). Auf
der abgelegenen Dreisprunganlage
erreichte Julia Schwarzmann 9,90 m.
Die Kugel stieB sie auf 9,40 m. Ihre
Schwester Tina schleuderte den
Speer auf 36,44 m. I

Einige Disziplinen waren auch fiir
die Jugend B angeboten. Uber 3000 m
lief Lars Reichelt 9:20,98, und Fabian
Osel warf den Speer 47,04 m.

Bei der Bahneréffnung in Lichten-
fels starteten neben vielen Schiilern
auch zwei altere Athleten der LG. Im
100-m-Sprint zeigten Falk Krause
und Christian Schurr, was bereits zu
diesem frithen Zeitpunkt in ihnen
steckt. Schurr lief 11,14 und verwies
den deutschen Seniorenmeister Falk
Krause auf die Plitze (11,90). Dem
zwolf- bis 14jahrigen Nachwuchs der
L.G machte der Wettkampf besonders
SpaB. In der W12 startete Annette
Schiitz liber 800 m und wurde mit
9:39,46 Min. Zweite. Ebepfalls zwolf
ist Dominik WeiB, der iiber 1000 m
mit 3:14,57 den ersten Platz erreichte
und seinen Teamgefdhrten Jonas
Merzbacher auf den zweiten Platz
(3:18,32) verwies. In der M13 siegte in
dieser Disziplin sein Bruder Alexan-

der Weil in 3:06,50. Uber 50 m liefer-
ten sich Christopher Schell und Jan
Klein ein Sprintduell, das Christo-
pher mit einer Hundertstelsekunde
fiir sich entschied (7,51 und 7,52).
Keine Chance hatten beide allerdings
gegen Markus Kittner, der 7,35 fiir 50
m benotigte (2. Platz). Ebenfalls
Zweiter wurde er im Ballwurf, wo er
starke 53 m hinlegte. i

Bei den 14jahrigen Madchen siegte
Marianne Dorsch iiber 800 m in
2:32.30 Min. Der gleichaltrige Mat-
thias Géller belegte iiber 1000 m mit
3:29,35 den dritten Platz.

Gute Leistungen brachten fiir die
LG zwei Schiilerinnen der W13 in
Ebermannstadt. Melanie Reh wurde
mit 4,66 m Dritte im Weitsprung vor
Christine Ringsgwandl (4,52 m). Me-
lanie Reh lief auch die 50 m und bend-
tigte 7,66.

UBIN1Y

Die Jugend der LG Bamberg bei oberfrinkischen Titelkimpfen im Blockmehrkampf stark

Bei den oberfrinkischen Titelkdmp-

Weil (2126), Johannes

Wichert

Min.) und Christopher Schell (M 13)

fen im Blockmehrkampf der Schiiler-
klassen (bis 15 Jahre) sowie in den
Hindernis- und Langhiirdenstrecken
erwies sich der Bamberger Nach-
wuchs aus den Reihen der LG mit
acht Titeln und fiinf weiteren Medail-
lenrdngen in Wunsiedel als recht
stark. In den letzten Jahren hatte die
LGB dieses Wettkampfangebot im
Mehrkampf eher ignoriert.

In der Schiilerklasse B (bis 13 Jahre)
sind einige weibliche und ménnliche
Talente herangereift, so dafl die Bam-
berger beide Mannschaftsergebnisse
mit neuen Rekord-Punktzahlen ge-
wannen: Bei den Madchen bildeten
das Team (10 588 Punkte) Claudia
Schmitt (2202), Melanie Reh (2153),
Christine Ringsgwandl (2142), An-
nette Schiitz (2052) und Saskia Wun-
der (2039), bei den Jungen (10 198)
Markus Kittner (2398), Alexander

(1943), Dominik WeiB (1887) und
Christopher Schell (1844).

Wahrend bei den Midchen in der
Einzelwertung nur drei einen Medail-
lenrang schafften, nédmlich Stefanie
Roder (W 14) im Block Wurf als Zwei-
te, Saskia Wunder (W 12) im Block
Sprint/Sprung und Claudia Schmitt
(W 12) im Block Lauf als jeweils Drit-
te, brillierten bei den Buben gleich
drei als Meister: Markus Kittner (M
13) verbesserte dabei im Block Wurf
mit gleichméBig guten Ergebnissen
(u. a. 50 m 7,20 Sek., Weitsprung 5,02
m) den oberfrankischen Rekord,
ebenso Alexander Weif (M 13) im
Block Lauf (u. a. 7,30 Sek. und
3:02,97 Min. fiir 1000 m). Johannes
Wichert (M 12) verfehlte den Rekord
im Block Lauf um wenige Punkte. In
die Medaillenréinge schoben sich Do-
minik Weil (M 12) als Zweite im
Block Lauf (u. a. 1000 m in 3:10,34

als Dritter im Block Wurf.

Aus dem Jugendbereich beteiligten
sich drei bereits tiberregional ausge-
wiesene Athleten der LGB in den
technisch anspruchsvollen Hindernis-
und Hirdenrennen. Michael Schrau-
der, der deutsche Vizemeister iiber
2000 m Hindernis, absolvierte sein er-
stes Rennen in der A-Jugend (bis 19
Jahre) trotz eines Sturzes am Wasser-
graben miihelos in guten 6:31,92 Min.
Fir Lars Reichelt, den 16jahrigen
mehrfachen  bayerischen  Mittel-
streckenmeister, war dieses
2000-m-Hindernis-Rennen sogar Pre-
miere, er gewann iiberzeugend in
6:45,74 Min. Auch Andrea Ranftl star-
tete erstmals — von der Mittelstrecke
kommend - iiber 400 m Hiirden der
weiblichen Jugend A und wurde ober-
frankische Meisterin in 59,58 Sek. Alle
drei Zeiten bedeuten die Qualifikation
fiir die Landesmeisterschaften. sem
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Start zum funften Aurachtallauf in Waizendorf.

o ' ; '~ T :
Foto: mediaworks

Axel Petzsch mit Start-Ziel-Sieg

Florian Meyer Schnellster aus Raum Bamberg — Anja Friedrich bei den Frauen vorn

‘Beim fiinften Aurachtallauf gingen
200 Aktive.in den verschiedenen
Klassen unter der Schirmherrschaft
des Landtagsabgeordneten Dr. Hel-
mut Miiller an den Start. Die uner-
miidlichen Helfer des SV Waizendorf
mit ihrem Abteilungsleiter Heinrich
Hoffmann sorgten wiederum fiir ei-
nen reibungslosen Ablauf der Veran-
staltung.

Im Hauptlauf fiir Manner und
mannliche Jugend iiber 9,7 km (drei
Runden) sowie fiir Frauen und weib-
liche Jugend iiber 6,5 km (zwei Run-
den) setzte sich bereits in der ersten
Runde der spitere Sieger Axel
Petzsch von der SG Adelsberg (Sach-
sen) mit einem hohen Anfangstempo
vom gesamten Feld ab. Sein Mann-
schaftskamerad André Singer (Sieger
1993) ging etwas langsamer an,
schloB aber in der zweiten Runde zum
Spitzenreiter auf. Das Verfolgerfeld
fiihrte lange Zeit Florian Mayer (SV
Waizendorf) an.

Mit deutlichem Vorsprung gewann
Axel Petzsch in 31:07 Min. und lag
somit 52 Sekunden tuber dem
Streckenrekord, der von Josef Ohrig
(LGB) 1994 aufgestellt worden war.
Bester Laufer aus dem Kreis Bam-
berg wurde Florian Mayer in 32:06.
Er erreichte den vierten Platz in der
Mannerklasse.

Klare Siegerin im Frauenlauf 6500

_m (zwei Runden) wurde Anja Fried-
rich (TS Lichtenfels) in 25:20. Sie ver-
fehlte den Streckenrekord nur um 17
Sekunden. Siegerin bei der weibli-
chen Jugend A wurde Cornelia
Schétz (LG Bamberg), die ihren
Streckenrekord von 1994 um 58 Se-
kunden auf 26:22 verbesserte. Bei der
weiblichen Jugend B siegte Natascha

Trunk (SV Memmelsdorf) in 26:50 vor
Carmen Schlichting (LG Bamberg)
mit 26:56. Florian Hofmann (SV Wai-
zendorf) gewann den Lauf der ménn-
lichen Jugend in 38:34.
Hervorragende Leistungen boten
auch die Senioren: In der M 30 lieBen
sich Gerd Betz (TSV Hochstadt) mit
31:51, in der M 35 sein Vereinskame-
rad Josef Freudenberger (31:36) den
Sieg nicht nehmen. Eine starke Lei-
stung in dieser Klasse bot Wilhelm
Gahl (DIK/LC Vorra) mit 34:48 und
Platz 4, zeitgleich vor Reiner Herzog
(LG Bamberg). Jiirgen Endres zeigte
sich wiederum laufstark mit Platz 2
in 32:51 vor Herbert Oberst (DJK/LC
Vorra) in 33:36. In der Seniorenklasse
M 45 erlief sich Alois Zenk (TSV
ScheBlitz) einen guten dritten Platz
in 35:06. Erich Kéhler (SV Waizen-
dorf) wurde Finfter in 39:02. Einen
sicheren Sieg feierte Kaspar Stap-
penbacher (DJK/LC Vorra) in 35:54
in der M 50 vor Dr. Helmut Schétz
(SV Bamberg) in 40:03. In hervorra-
gender Form zeigte sich Manfred
Vietz (M 55/LG Bamberg), der mit
34:58 vor Klaus Weisenberger (IfA
Nonstop Bamberg) in 38:11 ins Ziel
lief.
. In der Seniorenklasse W 35 siegten
Fine Oberst (DJK/LC Vorra) in 28:53;
Maria Laufer (SV Bamberg) gewann
die W 55 in 32:47.

Waizendorfer Schiiler stark

In den Schiilerldufen stellte der SV
Waizendorf fast die Halfte der Teil-
nehmer. Im ersten Lauf der Schiiler
tber 2100 m (acht bis elf Jahre) boten
die Briider Ralf und Ingo Schmidt,
die der M 9 angehoren, mit 8:51 bzw.
9:01 hervorragende Leistungen. Vom

Pech verfolgt war Michael Beck (M
10), der beim Start stiirzte und im
Lauf 2 noch einmal auBer Konkur-
renz antrat und dabei Laufbestzeit
mit 8:21 Min. erzielte.

Im zweiten Schiilerlauf iiber die
gleiche Distanz der Schiilerklasse M
12 bis M 15 stellte Matthias Wambach
vom SV Waizendorf (M 15) einen neu-
en Streckenrekord in 7:23 Min. auf.
Sven Starklauf gewann die M 14 in
7:50 Min. Jonas Merzbacher (M 12)
von der LG Bamberg lief stark und
siegte mit der drittbesten Zeit von
7:49. Die M 11 gewann Alexander
Hirschfeld (SV Memmelsdorf) in 8:14.

- Im ersten Schiilerinnenlauf iiber

2100 m der Klassen W 8 bis W 11 bot
Lena Kuhn (SV Waizendorf) in 10:01
die beste Leistung in der W 9 vor
Andrea Schérner, Siegerin der W 10
in 10:24. Annette Beck (SV Waizen-
dorf) lief im zweiten Schiilerinnen-
lauf iiber 2100 m den Klassen W 12
bis W 15 auf Platz 2 der W 15 in 7:59
hinter Andrea Kupper (LAC Quelle
Firth/Minchen) in 7:42 und stellte
jhren Streckenrekord ein. Auf dem
Siegerpodest ganz oben standen auch
die Waizendorferinnen Andrea Wam-
bach (W 13) mit 8:48 sowie Tina
Schmidt (W 12) mit 9:42.

In der Mannschaftswertung der
Minner siegte die SG Adelsberg vor
dem TSV Héchstadt/Aisch und der
LG Bamberg. Gastgeber SV Waizen-
dorf kam auf Platz 9 von 19 Mann-
schaften. Bei den Frauen siegte die
LG Bamberg vor der LG Hallberge.
Bei den Schiilern und Schiilerinnen
gingen alle Siege in den Mann-
schaftswettbewerben an den SV
Waizendorf.

Auszug aus der Ergebnisliste

Minner (9700 m): 1. Petzsch 31:07, 2.

Singer (beide SG Adelsberg) 31:26, 3.
Pfuhlmann (LG HaBberge) 31:43, 4.
Meyer (SV Waizendorf) 32:06, 6. Wild
33:08, 7. Miiller (beide L.G Bamberg)
34:05, 8. Stichling (IFA Nonstop
Bamberg) 35:52 / M 30: 1. Betz (TSV
Héchstadt) 31:51, 2. Nisslein (TS
Herzogenaurach) 33:31, 3. Béhm (LG
Forchheim) 34:28, 7. Hofmann (DJK
LC Vorra) 36:50, 8. Koch (LG Bam-
berg)37:05, 9. Goppert (TSV Schef-
litz) 37:25 / M 35: 1. Freudenberger
(TSV Hochstadt) 31:36, 2. Haas (ASC
Tennenlohe) 34:31, 3. Schor (LG
Forchheim) 34:40, 4. Gahl (DJK LC
Vorra) 34:48, 5. Herzog (LG Bamberg)
34:48, 7. Helmreich (FSV Unterleiter-
bach) 35:20 / M 40: 1. Heimann (TSV
Burgfarmbach) 32:26, 2. Endres (LG
Bamberg) 32:51, 3. Oberst (DJK LC
Vorra) 33:36, 7. Pfister (SV Memmels-
dorf) 35:49 / M 45: 1. Renker (TSV
Hochstadt) 34:42, 2. Rattner (FSV

GroBenseebach) 34:50, 3. Zenk (TSV
ScheBlitz) 35:06, 5. Kéhler (SV Wai-
zendorf) 39:02, 10. Sauer (EG Bam-
berg) 41:32 / M 50: 1. Stappenbacher
(DJK LC Vorra) 35:54, 2. Dr. Schétz
(SV Bamberg) 40:03 / M 55: 1. Vietz
(LG Bamberg) 34:58, 2. Weisenberger
(IFA Nostop Bamberg) 38:11, 4. May-
er (SV Bamberg) 44:03.

Frauen ((6500 m): 1. Friedrich (TS
Lichtenfels) 25:20, 2. Glotz (TSV
Burghaslach) 26:04, 3. Werner (LG
HaBberge) 27:00 / W 30: 1. Miiller (TC
Hofheim) 26:14 / W 35: 1. Oberst (DIK
LC Vorra) 28:53 W 40: 1. Seufert (TG
48 Schweinfurt) 26:43, 2. Dr. Koch-
mann (TS Herzogenaurach) 27:08, 3.
Schiller 28:58, 5. Delauney (beide LG
Bamberg) 30:01, 9. Zenk (TSV ScheB-
litz) 37:39 / W 50: 1, Teibach (FSV
GroBenseebach) 31:42, 2. Zier (SV
Bamberg) 32:38 / W 55: 1. Laufer (SV
Bamberg) 32:47.



Ohrig und Sabine Fischer stark %

LG-Leichtathleten in Hof gegen internationale Konkurrenz

Beim fiinften Internationalen Sport-
fest in Hof beteiligten sich auch sechs
Leichtathleten der LG Bamberg. Mit
neuer personlicher Bestzeit von
14:40,48 Minuten beendete Joseph
Ohring das mit 27 Teilnehmern — dar-
unter afrikanische Spitzenlaufer -
stark besetzte 5000-m-Rennen: Ledig-
lich auf den ersten 1000 m versdumte
er es, in die Verfolgergruppe aufzu-
schliefen, so daB er das ganze Rennen
allein bestreiten mufBite, weil seine
Gruppe nach hinten auseinanderfiel.
Im Weitsprung der Frauen schaffte
Sabine Fischer personliche Jahres-
bestleistung mit 5,89 m (4. Platz) und
die richtige Motivation fiir die Lan-
desmeisterschaften am kommenden
Wochenende in Schweinfurt. Das ge-
lang Hartmut Hohmann im Wettbe-

werb der Ménner nicht: Alle sprangen
gegen den Wind, so daf aus einem
Feld von sechs Acht-Meter-Sprin-
gern Vizeeuropameister Milan Gom-~
bola (Dukla Prag) allein mit 7,82 m
herausragte; Hohmann belegte Platz
9 (6,84 m).

Auch der oberfrinkische Rekord-
halter im Diskuswerfen, Hubert Ku-
kielka, war mit seinem sechsten Platz
und 47,92 m nicht zufrieden: Hier

‘siegte der zweifache Weltmeister

Lars Riedel (LAC Chemnitz) mit
64,38 m. In zwei Jugendlaufen beleg-
ten Matthias Brem iiber die Stadion-
runde in 50,36 Sekunden und Irina
Matschke iiber 100 m Hiirden in 15,14
Sekunden jeweils Rang 2 — fiir die
beiden frisch gebackenen Abiturien-
ten nur durchschnittliche Werte. sem

Zur Hochstform aufgelaufen ¢ o

LG Bamberg bei bayerischer Meisterschaft der Jugend B und Junioren sehr erfolgreich

Ein Formtest im Hinblick auf die
deutschen Meisterschaften sollte fir
die Spitzenathleten die bayerischen
Titelkimpfe der Leichtathletik fiir
die Jugend B (bis 17 Jahre) und Ju-
nioren (bis 22 Jahre) in Nordlingen
sein. Trotz des unfreundlichen, naf-
kalten Wetters schafften die Spitzen-
krafte der Bamberger einige Hochst-
leistungen, im Ergebnisspiegel sogar
drei goldene und je zwei silberne und
‘bronzene Medaillen neben sechs wei-
teren Finalplazierungen.

Souverdn trat .der erst 15jihrige
Lars Reichelt zu den Finals iiber 800
m und 1500 m an, hatte er doch als
einziger aus Bayern bereits seine
Qualifikation fiir die deutschen Mei-
sterschaften in der Tasche. Seine

scharfsten Widersacher, die Niirn-
berger Frank Hummer und Philipp
Legath, demoralisierte er durch lange

-

Florian Geyer schaffte in Nordlingen
zwei persbnliche Bestleistungen, im
KugelstoBen brachte ihm dies den Ti-
tel ein. Foto: scm

Spurts; dabei setzte er noch jeweils
persénliche Bestzeiten: am ersten
Wettkampftag 1500 m in 4:10,97 Min.
(Hummer 4:18,05), am zweiten Wett-
kampftag 800 m in 2:01,14 Min. (Le-
gath 2:01,89).

Ebenfalls zum Einstiegsjahrgang
seiner Klasse, der Junioren, zahlt Flo-
rian Geyer, und zwei personliche
Bestleistungen brachten ihm Gold
und Silber bei den schwergewichti-
gen StoBern und Werfern. Im Kugel-
stoBen lag er mit 15,06 m vorn, im
Diskuswurf rangierte er mit guten
42,24 m hinter dem Favoriten Stefan
Pohn (TV Zwiesel, 46,04 m). Geyer
bestach durch Athletik und Eleganz.

Anlaufprobleme

Zweimal auf dem Treppchen stand |

auch Junior Hartmut Hohmann, si-
cher der sprungstirkste Athlet in
Nordlingen, aber mit unverkennba-
ren Anlaufproblemen. Der vorjahrige
deutsche Jugendmeister im Drei-
sprung wurde mit 14,75 m Zweiter

hinter Daniel Steinleitner (FC Pas- L Y

sau, 14,96 m). Noch offensichtlicher
vergab er den Sieg im Weitsprung als
Dritter mit 6,76 m (1. Steinleitner
6,84 m). Stetiger Gegenwind sorgte
ohnehin dafiir, daB keiner der finf
Siebenmeterspringer, die am Start
waren, iiberzeugte. Mit dem vierten
Platz im Langsprint iiber 400 m in
guten 50,10 Sek. rehabilitierte sich im
Feld der Junioren der Jugendliche
Matthias Brehm nach seiner Disqua-
lifikation und der entgangenen Lan-
desmeisterschaft am letzten Wochen-
ende in Schweinfurt.

Mit 10,58 m im Dreisprung iiber-
raschte die Jugendliche Michaela
Laaser als Dritte bei den Juniorinnen
vor ihrer Teamgefdhrtin Julia
Schwarzmann (9,97 m). Fiur drei
Sprints reichte bei Christian Schurr
nicht die Kondition; der Medizinstu-
dent gewann seinen Vorlauf und Zwi-
schenlauf iiber 100 m.in ansprechen-
den 11,11 bzw. 11,12 Sek., lieB sich

Lars Reichelt lief unbeschwert auf und

holte sich in Nérdlingen zwei Titel.
Foto: scm

aber im Endlauf um eine Hundert-
stelsekunde vom Medaillenrang ver-
driangen (Vierter in 11,20 Sek.)..

' Obwohl fiir die B-Jugendliche Chri-
stineé Schuh der Zwischenlauf iiber
100 m Endstation war, schaffte sie
eine neue persénliche Bestzeit (12,76
Sek.); im Weitsprung reichte es mit
529 m zum achten Platz. Irina
Matschke nutzte die Startgelegenheit
{iber 100 m Hiirden (Siebte in 14,83
Sek.) zum Aufbau ihrer Form fiir die
deutschen Jugendmeisterschaften.
Andrea Ranftl egalisierte ihre Best-
zeit iiber 400 m Hiirden (Achte in
69,61 Sek.). Fabian Osel kam bei der_
B-Jugend auf Rang 9, bot aber mit
48,84 m Jahresbestleistung. . scm
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abine Fischer und Michael Schrauder holten Vizemeisterschaft

yerische Meisterschaften der Leichtathleten in Schweinfurt mit 720 Teilnehmern — 20 Athleten der LG Bamberg errangen 15 Finalplazierungen

zwei Tagen galt es fiir die Athleten
der LG Bamberg, bei den bayerischen
Meisterschaften der Méanner und
Frauen (wir berichteten bereits kurz)
zusammen mit der minnlichen und
weiblichen Jugend A in Schweinfurt
ihr Konnen unter Beweis zu stellen.
20 Athleten errangen 15 Finalplazie-
rungen, darunter zwei Vizemeister-
schaften fiir die LGB. Auf der an-
spruchsvollen Strecke iiber 2000 m
Hindernis glinzte der selbstbewufit
auftretende A-Jugendliche Michael
Schrauder. Nach 6:11,64 Min. kam er
hinter Oliver Dietz (TSV Gerbrunn,
6:05,24) als Zweiter ins Ziel. Mit den
schlechten Bedingungen beim Weit-
sprung der Frauen kam Sabine Fi-
scher bis zum letzten Durchgang am
besten zurecht. Mit 5,86 m fiihrte sie
_bis zum sechsten Versuch die Kon-
kurrenz an, wurde hier aber von Hei-
ke BlaBneck (LAC Fii/Mii 1860) mit
6,02 m noch auf den zweiten Platz
verwiesen. Fischer trat auch im Vor-
lauf iiber 100 m Hiirden an und lief
bei 1,1 m/s Gegenwind 14,79 Sek.

Eine personliche Bestleistung stell-
te Markus Wiesheier im Kugelstofien
der Manner auf. 15,88 m brachten ihn
auf Platz 4. Zweimal blieb auch fiir
Hartmut Hohmann ,nur® der vierte
Rang. 6,87 m im Weitsprung und
14,40 m im Dreisprung waren seine
Ergebnisse.

Starker Gegenwind herrschte im
100-m-Hiirden-Endlauf der weibli-
chen Jugend. Fiir eine Medaille prade-
stiniert war hier Irina Matschke. Doch
laboriert sie seit Wochen an einer FuB-
verletzung und lief mit 14,08 Sek. hin-
ter Lenz (14,50), Hauser (14,74) und
Greithammer (14,75) auf den vierten
Platz. Sprinter Mat Brem benétigte im
Endlauf iiber 200 m der miannlichen
Jugend A 22,84 Sek. (Platz 5).

Sechsmal Platz 6

Einer von sechs sechsten Plidtzen
ging an den oberfrinkischen Rekord-
halter im Diskuswurf Hubert Kukiel-
ka (48,62 m). Uber 1500 m lief der
B-Jugendliche Lars Reichelt mit
4:11,99 Min. die Qualifikationszeit

Erst am 21. Juni, Mittwoch der
kommenden Woche, wird in Sa-
chen Auf- und Abstieg im FuB-
ball-Bezirk Oberfranken die letzte
Entscheidung fallen. Dies ist das
Ergebnis der Spielausginge vom
Wochenende und der daraus fol-
genden Ansetzungen von Bezirks-
spielleiter Glinter Heinlein. Ent-
scheidenden EinfluB auf die An-
. zahl der freien Plitze in Bezirks-
oberliga, Bezirksliga und A-Klas-
se Coburg/Lichtenfels hat, wie
mehrfach berichtet, das Abschnei-
den des 1. FC Bamberg in der Qua-
lifikation zur Landesliga Nord.
Das muB erst geklirt sein, ehe die
Bezirksoberliga-Qualifikation
fortgesetzt werden kann.

Steigt der 1. FC Bamberg auf,
sind zwei Plitze in der Bezirks-
oberliga frei. Dann hétte der SV
Hallstadt durch sein 3:1 am Sams-
tag gegen den SV Holenbrunn den

Spiele bis zum 21. Juni notig
Qualifikation der FuBballer im Bezirk Oberfranken

Aufstieg geschafft, die Holen-
brunner wiirden am Mittwoch, 21.
Juni (19 Uhr) gegen die SpVgg
Oberkotzau in Selb einen weiteren
Bezirksoberligisten ermitteln.
Steigt der 1. FC Bamberg nicht
auf, ist nur ein Bezirksoberliga-
Platz zu vergeben. Um diesen
wiirden dann am 21. Juni (19 Uhr)
beim ATS Kulmbach der SV Hall-
stadt und die SpVgg Oberkotzau
spielen.

Schaffen die Hallstadter den
Aufstieg, gehoren die DJK/SV
Neufang und der TSV Sonnefeld
der Bezirksliga Oberfranken West
an. Fiir den gegenteiligen Fall ist
allerdings nur ein freier Platz zu
vergeben, um den beide Teams am
Donnerstag (Fronleichnam) um 15
Uhr beim TSV Melkendorf/Kulm-
bach kiampfen. Der Sieger ist auf
alle Falle Bezirksligist, der Verlie-
rer muBl warten, im ungiinstigsten
Fall bis zum 21. Juni.

JugendfuBball im Kreis Bamberg

A-JUGEND

geisnga: Ebensfeld - Don Bosco Kreisklasse Nord: Wiirgau — Breiten-

g 72 Puttenheim — QLacariranh

D-11-JUGEND

giiRbach O-4

fiir die ,, Deutsche®. Diese wollte auch
Thomas Thiel iiber 800 m bei den
Ménnern erreichen. Nachdem im
Vorlauf die erste Runde verbummelt
wurde, ging er im Endlauf die ersten
400 m mutig an (53,7 Sek.), muBite
dann aber auf der Zielgeraden diesem
hohen Tempo Tribut zollen und lief
mit 1:54.26 Min. zwei Sekunden an
der ,,Quali“ vorbei (6.). Im Hoch-
sprung der Frauen und der weibli-
chen Jugend wurde Rang 6 mit je-
weils der gleichen Hohe erreicht. Ma-
nuela Lodes und Malin Angermiiller
sprangen beide 1,55 m hoch. Sechste
wurde ebenfalls Claudia Mohn in
4:46,99 Min. iiber 1500 m der Frauen,
Im Finale des Weitsprungs der
weiblichen Jugend stand Christine
Schuh. 5,16 m bedeuteten Platz 7.
Nur sieben Zentimeter trennten sie
vom dritten Platz. Sie trat auch {iber
100 m an und kam nach 12,95 Sek. im
Vorlauf ins Halbfinale (13,00 Sek.).
Enttauscht war Tina Schwarzmann
tber ihre Leistung im Speerwurf, lag
sie doch mit 33,36 m gute fiinf Meter
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unter ihren Maglichkeiten (8.). Zur
Lehrstunde wurde fiir Andrea Ranftl
ihr zweites Rennen iiber 400 m Hiir-
den. Trotz der Rhythmusschwierig-

keiten gab sie nie auf und lief auf

Platz 9 (70,14 Sek.). Mit dem Anlauf
hatte Michaela Laaser beim Drei-
sprung Probleme. Bei ihrer Weite von
10,45 m sprang sie einen Meter vor
dem Brett ab. Dies kostete sie die
Medaille.

Die Hiirden standen bei Axel Ger-
hartz auf dem Programm. Uber 400 m
Hiirden lief er 57,02 und iiber 100 m
Hiirden 16,02 Sek. Sprinter Christian
Schurr lief iiber 100 Meter der Man-
ner im Vorlauf 11,20 Sek. und er-
reichte den Zwischenlauf (11,28
Sek.). Die einzige Staffel der LGB,
die sich der bayerischen Konkurrenz
stellte, war die der weiblichen Jugend
iiber 4 x 100 m.

Bestzeit fiir Hofmann

In der Besetzung Sandra Gétz,
Christine Schuh, Julia Schwarzmann
und Sandra Deutschmann lief das

v

Schrauder (rechts) (ber 2000 m Hindernis der Jugend A.

Quartett 51,11 Sek. Fiir Florian Hof-
mann vom SV Waizendorf iiber die
800-m-Strecke der A-Jugend lief es
hervorragend. Vier Sekunden schnel-
ler als bei den oberfrinkischen Mei-
sterschaften vor 14 Tagen, kam er mit
neuer personlicher Bestzeit von
2:01,40 Min. auf Platz 4.

Insgesamt hielten sich die bayeri-
schen Spitzenathleten bei den Lan-
desmeisterschaften stark zuriick. Am
ersten Tag setzte ein Techniker das
Glanzlicht: Oliver Diick (LAC Quelle
Fiirth/Miinchen) wuchtete die Kugel
auf 18,95 m. Bayerns schnellster
Mann ist ab sofort Stefan Travan
(MTV Ingolstadt), der die 100 Meter
in 10,57 Sek. herunterspulte und bei
starkerer Konkurrenz sicher noch
schneller gewesen wire. Herausra-
gende Leistungen bei den Frauen
zeigten Jasmin Heringklee (SC
Eschenbach), die im Hochsprung mit
guten 1,81 Meter siegte, und Heike
BlaBneck (LAC Quelle Fiirth/Miin-
chen), die nur 13,52 Sek. fiir den kur-
zen Hiirdensprint benétigte.

Bayerische Vizemeister wurden von der LG Bamberg Sabine Fischer (links) im Weitsprung der Damen und Michael

Fotos: FT/scm
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Die Endrunden-Teilnehmer bei den frankischen Meisterschaften der Privatkegler in Strullendorf. Vierter v. . der Sieger
der Senjoren, Bernd Hélzel, in der vorderen Reihe zweite v. |. die Gewinnerin bei den Damen, Marianne Kappel, dahin-

ter fast verdeckt Herren-Sieger Roland Schiffner.

Foto: mediaworks
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Zwei Titelverteidiger wieder vorn

L

Frankische Meisterschaft der Privatkegler in Strullendorf — Beste Dame vor den Herren

Die Finalkdmpfe der elften frianki-
schen Einzelmeisterschaften der Pri-
vatkegler fanden auf den Kegelbah-
nen der Hauptsmoorhalle in Strullen-
dorf statt. Nach teils spannenden
Durchgiangen standen die Gewinner
fest.

Uberlegene Siegerin bei den Damen
wurde Marianne Kappel (Rathaus-
buam Miinchberg) mit hervorragen-
den 860 Holz. Auf den Plédtzen 2 und
3 folgten Monika Backert (Schiitzen-
club 04 Bamberg) mit 813 und Kéithe
Wirsing (KC Dr. Renger Strullendorf)
mit 797 Holz.

Spannend bis zur letzten Kugel ver-
lief die Herrenkonkurrenz. Wie im

Vorjahr, sicherte sich Roland Schiff- .

ner (Gut Holz 66 Lauf) mit 844 Holz
den Titel des fréankischen Meisters
knapp vor dem Vorlaufersten Erwin

Miicke (KC Adler Bamberg) mit 837
Holz. Den dritten Platz belegte Lutz
Kippel (Rathausbuam Miinchberg,
832 Holz).

Bei den Senioren konnten die bei-
den Bamberger Endrundenteilneh-
mer ihre Fiithrung nach den Vorlaufen
behaupten. Titelverteidiger Bernd
Hoblzel (GK Kegelbuam) siegte mit
832 Holz vor Oswald Staudt (Hypo-
Club Bamberg, 809 Holz) und Bern-
hard Reisch (KC Stecher Schwaig,
795 Holz).

Siegerehrung und Pokaliibergabe
wurden vom Schirmherrn und Bir-
germeister der Gemeinde Strullen-
dorf, Bruno WeiB}, und dem Vorsit-
zenden der Bamberger Privatkegler-
Vereinigung, Richard Kalb, vorge-
nommen.

Die Resultate: Damen: 1. M. Kippel

(Rathausbuam Miinchberg) 860 Holz,
2. Backert (Schitzenclub 04 Bam-
berg) 813, 3. Wirsing (KC Dr. Renger
Strullendorf) 797, 4. Schottenhammel
(Klingelneuner Fiirth) 778, 5. Griebel
(EFK SchefBlitz) 406 / Herren: 1.
Schiffner (Gut Holz 66 Lauf) 844, 2.
Miicke (KC Adler Bamberg) 837, 3.
L. Képpel (Rathausbuam Miinch-
berg) 824, 5. Hansl (Stenokegler
Kulmbach) 820, 6. Kieflling (Sonn-
tagskegler Miinchberg) 818, 7. Dehler
(Bandlschieber Burgkunstadt) 8086, 8.
Hohn (KC Holzer HafBfurt) 798, 9.
Kraus (KC Holzwiirmer Strullendorf)

.785, 10. Peschel (Gut Holz 66 Lauf)

420 / Senioren: 1. Holzel (GK Kegel-
bum) 832, 2. Staudt (Hypo-Club
Bamberg) 809, 3. Reisch (KC Stecher
Schwaig) 795, 4. Hulan (Taxi Fiirth)
795, 5. Bormann (Bandlschieber
Burgkunstadt) 788.
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Josef Ohrig auf drittem Platz, /
Bamberger Mannschaft Vierter

Bei deutschen Berglauf-Meisterschaften noch nie so erfolgreich

Die Uberraschung bei den deutschen
Berglauf-Meisterschaften in Beuren
(Schwibische Alb) war der dritte
Platz von Josef Ohrig (LG Bamberg).
Mit ihm schaffte zum ersten Mal ein
Bamberger den Sprung auf einen Me-
daillenplatz bei einer deutschen Berg-
laufmeisterschaft. Den verfehlte das
LG-Trio Ohrig, Dusold, Endres nur
knapp, erreichte aber mit Platz 4 in
der Mannschaftswertung die bisher
beste Plazierung eines LG-Teams.

Fast 500 Laufer gingen auf die 9,3
Kilometer lange Strecke mit einer
Hohendifferenz von 600 Metern. Die
Entscheidung {iber die Spitzenplétze
fiel schon auf dem ersten Kilometer,
als sich éine grofiere Gruppe vom
Feld absetzte. Mit dabei auch Josef

- Ohrig, im vergangenen Jahr bayeri-
scher Vizemeister am Berg und in die-
sem Jahr mit gldnzenden Leistungen
in die Bahnsaison gestartet.

Der abwechslungsreiche Kurs mit
steilen Anstiegen, ebenen Passagen
und kurzen Gefillstrecken und dem
sich daraus ergebenden stédndigen
Rhythmuswechsel sorgte dafiir, daf}
die Kopfgruppe um Ohrig schnell
kleiner wurde. Als dann Greger (Lud-
wigshafen) und Steidl (Hanau-
Rodenbach), die in den beiden letzten
Jahren dominierenden Berglaufer,
zum Schlufangriff bliesen, konnte
zur Uberraschung aller nur noch Oh-
rig folgen. Auch der beste bayerische
Bergldaufer des letzten Jahres, WM-
Teilnehmer Kehl (Germaringen),
muflte die Spitze ziehen lassen. Nach
35:25 Minuten beendete Ohrig 38 Se-
kunden hinter Greger und 33 Sekun-
den hinter Steid], dem Titelverteidi-
ger, als Dritter das Rennen. Damit
tbertraf der Bamberger die in ihn
gesetzten hohen Erwartungen noch
weit. Mit deutlichem Abstand zu Oh-
rig erreichten weitere Top-Favoriten
wie Kehl (23 Sekunden zuriick) und

Schinkitz (Adelsberg/27 Sekunde
zuriick) das Ziel.

Eine Klassevorstellung lieferte auct
LG-Crosslauf-As Manfred Dusold
Der 27jahrige Schlappenreuther setz-
te sich nach verhaltenem Beginn an
die Spitze der ersten Verfolgergrup-
pe. Vor allem in den Steilstiicken
spielte er seine Kraft aus und rollte
die groBie Kopfgruppe von hinten auf.
Bis auf Platz 10 (36:22 Min.) arbeitete
sich Dusold noch nach vorn. Eine tol-
le Leistung, denn dazu mufite er auch
die deutschen Berglaufmeister von
1991 (Miinzel/Frankfurt) und von
1992 (Dold/Freiburg) auf die Plitze
11 und 12 hinter sich verweisen.

Die erwartet gute Leistung brachte
LG-Berglaufspezialist Jiirgen En-
dres, mit 43 Jahren der Senior im
LG-Team. Dank seiner Top-Form
und seiner Erfahrung aus vielen
Wettkdmpfen erreichte er als einer
der ersten seiner Altersklasse M 40
und als 33. des Gesamteinlaufs das
Ziel am Hohenneuffen. Mit seinen
38:54 Min. steuerte er einen wichtigen |,
Beitrag zum Erfolg der LG-Mann-
schaft bei. Auch bei der Mannschafts-
wertung war der Andrang grof3: iiber
50 Dreierteams kamen in die Wer-
tung. Das LG-Trio Ohrig, Dusold und
Endres mufite sich mit dem undank-
baren vierten Rang zufrieden geben;
nur 24 Sekunden fehlten zu einem
Platz auf dem Treppchen, auf dem die
Teams aus Hanau-Rodenbach, Ger-
maringen und Frankfurt landeten.

Doch die LGler waren auch als
Mannschaft noch nie so erfolgreich
wie diesmal. Die bisher mit Platz 5
beste Plazierung bei einer deutschen
Berglaufmeisterschaft liegt drei Jah-
re zuriick. Und die Stirke der LGler
zeigte sich auch in den Mannschaften,
die hinter ihnen einkamen, wie die
Spitzenteams aus Freiburg und
woro

Adelsberg (Sachsen).

Noch nie so erfolgreich wie in diesem Jahr war die LG Bamberg P8

en deut-
dd Dusold,

schen Berglauf-Meisterschaften. Im Bild das_ starke Trio mit y:tn ,rfM.Réd'\ge\'

Josef Ohrig und Jirgen Endres.



Die Schiiler zeigten ihre Klasse >«

Der Nachwuchs der LG Bamberg war bei der oberfrinkischen Meisterschaft sehr erfolgreich

Vor heimischer Kulisse konnte der
Nachwuchs der LG Bamberg bei den
oberfriankischen Meisterschaften der
Schiiler und Schiilerinnen seine Be-
sten ermitteln. Im Bamberger Sta-
dion zihlte Markus Kittner (M 13_’)
gleich zweimal zu den Siegern. Mit
seinen sehr guten Leistungen im
Weitsprung (5,35 m) und im Speer-
wurf (39,72 m) stand er ganz oben auf
dem Siegerpodest. 4 :

Mit 10,98 m im KugelstoBen und
28,74 m im -Diskuswurf ,kassierte®
er nebenbei noch zwei Vizetitel. Sehr
gut waren auch die Leistungen der
Gebriider Weill {iber 1000 m. Beide
sicherten sich die Meisterschaft.
Alexander Weill (M 13) benétigte nur
3:01,00 Min., und Dominik Weil (M
12) lief die zweieinhalb Runden in
3:05,08 Min. Beide wurden auch in
ihrer -Altersklasse Vizemeister iiber
50 m (7,22 und 7,62 Sek.).

Uber éine Minute distanzierte Jonas
Merzbacher (M 12) seine Verfolger
iiber 3000 m. Er siegte souverédn in
11:09,38 Min. Einen ersten, einen
zweiten und einen dritten Platz er-
rang Gordon Holze (M 15) fiir die
LGB. 22,96 m im Diskuswurf (1.),
1,63 m im Hochsprung (2.) und 35,3'2
m im Speerwurf (3.) waren seine Lei-
stungen. Gute Plazierungen erreich-
ten auch Johannes Wichert (M 12: 3.
50 m 7,68 Sek.; 2. 60 m Hui. 11,38 Sek.
u. 3. Hoch 1,36 m), Jan Klein (M 13:
3. 50 m 7,34 Sek.; 2. 60 m Hi. 11,12
Sek. u. 3. Hoch 1,36 m), Christopher
Schell (M 13: 3. Diskus 17,96 m) sowie
Matthias Géller (M 14: 3. 1000 m
3:16,66 Min).

Bei den Schiilerinnen fiel in der W

Titel nach Bamberg,

Oberfrinkische Mehrkampf-Meisterschaften in Neustadt/ Coburg — Leichtathletik-Senioren bei der

In Neustadt/Coburg fanden die ober-
frankischen Mehrkampfmeisterschaf-
ten der Leichtathletik statt. Eine klei-
ne Gruppe leistungsstarker Athletin-
nen aus Bamberg zeigte bei spannen-
den Wettbewerben ihr Kénnen und
errang fiinf Titel. Zweimal belegten
Athleten des SV Waizendorf Platz 1
bei den parallel ausgetragenen Mei-
sterschaften der Langstreckler.

Im Vier- und Siebenkampf der
Frauen wurde Alexandra Horbelt von
der LG Bamberg neue Titeltragerin.
Mit einer Reihe ausgeglichener Lei-
stungen, z. B. 17,32 Sek. iiber 100 m
Hiirden, erreichte sie 2165 bzw. 3387
Punkte und konnte Marianne Malzer-
Ende aus Forchheim, die 1896 bzw.
3121 Punkte errang, jeweils auf den
zweiten Platz verweisen. -

Bei der gut besetzten weiblichen
Jugend A gab es duBerst spannende
Entscheidungen. Michaela Laaser
von der LG Bamberg gewann mit nur
zwolf Punkten Vorsprung den Titel
im Vierkampf vor Verena Ruckde-
schel von der LG Fichtelgebirge. Be-
sonders erwihnenswert sind ihre bei-
den Bestleistungen, iiber 200 m in
28,08 Sek. und 1,60 m im Hoch-
sprung.

Der zweite Tag des Siebenkampfs
der A-Jugend brachte dann noch eine
kleine Uberraschung, denn Andrea
Ranftl von der LG Bamberg sicherte
sich durch gute Leistungen im Speer-
wurf (27,26 m) und 800-m-Lauf
(2:31,99 Min.) den Titel. Mit 24 Punk-

13 Christina Kreller besonders auf.
Mit 4,92 m sicherte sie sich im Weit-
sprung Platz 1. Ihre 50-m-Zeit (7,32
Sek.) reichte fiur den dritten Platz.
Marianne Dorsch (W 14) und Annette
Schiitz (W 12) lieBen iiber 800 m auf-
horchen. Mit 2:36,69 Min. bzw.
2:37,32 wurden sie jeweils Erste in
jhrer Altersklasse. Schiitz wurde
noch Zweite iber 50 m (7,58 Sek.).
Wurfstark zeigte sich Stefanie Réder
(W 14). Den Diskus schleuderte sie
25,04 m weit. (Platz 1). Die Kugel
wuchtete sie auf 8,11 m (2.). Einen
Vizetitel errang Claudia Schmitt (W
12) im Speerwurf (25,32 m). - Gz

ten Vorsprung verwies sie ihre Ver-
einskameradin  Michaela Laaser
(3522) auf den zweiten Platz. Den
Erfolg fiir die LG Bamberg vervoll-
standigte noch der sechste Platz von
Andrea Luplow mit 2466 Punkten.
In der Gesamtabrechnung bedeutete
dies den Mannschaftstitel im Sieben-
kampf der A-Jugend fiir die LG Bam-
berg in der Besetzung Andrea Ranftl,
Michaela Laaser und Andrea Luplow
vor einer favorisierten Mannschaft
der LG Fichtelgebirge.

Im Zehnkampf vorne

Bei den Aktiven holte sich Matthias
Bauer vom SV Memmelsdorf mit 6160
Punkten den oberfrinkischen Mei-
stertitel in der Koénigsdisziplin, dem
Zehnkampf. Uber fiinf neue Bestlei-
stungen konnte er sich freuen. Seine
Leistungen: 100 m in 11,44 Sek;
Weitsprung 6,74 m; KugelstoBien
10,86 m; Hochsprung 1,82 m; 400 m
52,42 Sek; 110-m-Hiirdenlauf 15,44
Sek.; Diskus 25,90 m; Stabhoch-
sprung 3,70 m; Speerwurf 46,88 m:
1500 m 5:00,33 Min.

Im Vierkampf gewann Nina Leist-
ner (W 13) vom SVM mit 1763 Punk-
ten. Felix Rahm (M 12) verschenkte
einen ersten Platz durch einen
kleinen Patzer im Hochsprung, sei-
ner Paradedisziplin. Mit der Punkt-
zahl von 1493 konnte er aber den
zweiten .Platz erringen. Abgerun-
det wurden die sehr guten Memmels-
dorfer Mehrkampfleistungen von

Sandra Schwarzmann (W 12). Sie be-
legte mit 1579 Punkten den dritten
Platz.

25 Sekunden Vorsprung

Bei den oberfrankischen Langstrek-
ken-Meisterschaften gewann Florian
Meyer vom SV Waizendorf die 1000-m-
Strecke der Minnerklasse in guten
32:55,0 Min. mit 25 Sek. Vorsprung von
Peter Boysen (TS Lichtenfels). Roland
Wild und Hans Miiller (LG Bamberg)
kamen mit 33:55,0 bzw. 34:36,5 Min. auf
die Plitze 3 bzw. 4. Ebenfalls iiber
10000 m in der Méannerklasse M 30
wurde Rudolf Pflaum (LGB) mit 37:21,0
Min. Vierter. In der Jugendklasse A
reichten Florian Hofmann 4:32 Min.
iiber 1500 m, um sich den Titel zu si-
chern, Sein Trainingskamerad Andreas
Hilgers belegte mit 5:00 Min. noch
Platz 4.

Siege in Kitzingen

Bei den in Kitzingen ausgetragenen
bayerischen Seniorenmeisterschaften
in der Leichtathletik gewann Heide
Zuber (W 35) vom SV Memmelsdorf
den Meistertitel im Hochsprung mit
1,61 m. Beim Weitsprung reichten ihr
4,98 m fir den Vizemeistertitel. Thr
Mann, Dr. Alexander Zuber (M 35),
holte sich zwei Silbermedaillen, im
100-m-Lauf mit 11,69 Sek. und im
Weitsprung mit 6,40 m.

Die Senioren der LG Bamberg zeig-
ten sich in Kitzingen von ihrer besten
Seite. Nach neun Startsin den Alters-

2¥.6395

Memmelsdorf und Waizendorf

»Bayerischen* erfolgreich

klassen M 35 bis M 55 standen am
Ende sechs bayerische Meister, ein
Vizemeister und zwei dritte Plitze zu
Buche. Einen Doppelsieg feierte in
der M 35 der deutsche Seniorenmei-
ster liber 200 m, Falk Krause. Auf
dieser Strecke lief er 23,37 Sek.
Die Stadionrunde bewailtigte der
37jahrige in 51,49 Sek. Mit dieser
Zeit tat er einen groBen Schritt in
Richtung 4x 400-m-Staffel bei den
Aktiven.

Mit einem Versuch

Ebenso zwei Siege errang Heinrich
Porsch (M 45). Obwohl er durch eine
Verletzung behindert wurde und nur
einen Stol} ausfiihrte, langte dieser
zum Sieg (13,48 m) im KugelstoBen.
Im Diskuswurf, seiner zweiten star-
ken Disziplin, schleuderte er die zwei
Kilogramm schwere Scheibe auf
41,60 m (Platz 1). Auf einen Sieg aus
war auch der Senioreneuropameister
im Dreispung, Manfred Wenzke (M
40). Mit 13,40 m landete er auf Platz
1. Die Bronzemedaille konnte er im
Weitsprung (6,18 m) mit nach Hause
nehmen. i

Einen Start-Zijel-Sieg érrang Man-
fred Vietz (M 55) iiber 5000 m. Nach
17:39,45 Min. konnte er seine Gegner
noch im Spurt niederhalten. Uber
1500 m benotigte er 4:53 Min. (dritter)
und verfehlte nur knapp Platz 2. Jiir-
gen Endres (M 40) lief die 5000 m in
15:51 Min. und freute sich iiber die
Silbermedaille.

<



Zwel Pliatze ,,auf dem Treppchen® -

Bayerische Mehrkampf-Meisterschaften der Leichtathleten in Markt Schwaben

DaBl die Bamberger Leichtathletin-
nen nicht zu den ,,Schénwetterathle-
ten“ zédhlen, stellten sie bei den baye-
rischen Mehrkampfmeisterschaften
in Markt Schwaben eindrucksvoll
unter Beweis. Mit einer Frauen- und
einer Juniorinnen-Mannschaft war
die LG Bamberg, sowohl was die
Teilnehmerzahl als auch die Leistun-
gen betrifft, stark vertreten. Der
Memmelsdorfer Matthias Bauer wur-
de Dritter im Zehnkampf.
. Fir die sechs angereisten L.G-Sie-
benkiampferinnen verlief der erste
Wettkampftag bei enormer Hitze zu-
nichst etwas enttduschend. Am zwei-
ten Tag jedoch kamen die LG-Athle-
tinnen mit dem leichten Dauerregen
und den heftigen Windboen am besten
zurecht. In den vermeintlich schwa-
cheren  Disziplinen  Weitsprung,
Speerwurf und 800-m-Lauf holte die
Frauenmannschaft mit Sabine Fi-
scher, Manuela Lodes und Tina
Schwarzmann kontinuierlich auf, so
daB am Ende zu aller Uberraschung
der zweite Platz fiir sie heraussprang.
Damit verbesserten die Bambergerin-
nen mit 12 504 Punkten den bereits
seit elf Jahren bestehenden oberfrian-
kischen Rekord um fast 1000 Punkte.
An den Gewinn des Titels war freilich
nicht zu denken, da die LG Sempt als
Mehrkampf-Hochburg mit einer deut-
schen Jahresbestleistung von tiiber
16 000 Punkten die Leichtathletikex-
perten aufhorchen lief.

Neben der Frauenmannschaft ging
fiir die LG Bamberg mit Michaela

Leichtathletik

Die Konkurrenz sogar iiberrundet

Laaser, Julia Schwarzmann und
Alexandra Horbelt gleichzeitig eine
aussichtsreiche Juniorinnen-Mann-
schaft an den Start. Jedoch stellte
sich ihnen in der Mannschaftswer-
tung kein Gegner, so dall die Junio-
rinnen zwar den ersten Platz beleg-
ten, ihnen aber die Ehrung als bayeri-
scher Meister versagt blieb.

In der Einzelwertung beim Sieben-
kampf der Frauen konnte sich die
Sprung- und Hirden-Spezialistin
Sabine Fischer mit 4681 Punkten auf
dem achten Rang plazieren und ver-
fehlte damit ihre eigene Bestleistung
um winzige vier Punkte. Neben ihren
konstant guten Leistungen im
Sprint- und Sprungbereich (100 m
Hiirden, 14,80 Sek., 200 m: 26,46 Sek.,
Weit: 5,68 m) tiberraschte sie vor al-
lem im Speerwurf (33,76 m) und
800-m-Lauf (2:32,21 Min.).

Manuela Lodes, in der Einzelwer-
tung bei den Juniorinnen startend,
belegte den beachtlichen achten
Platz mit 4053 Punkten. Sie liber-
zeugte vor allem mit ihren guten
Sprungergebnissen (Hoch: 1,64 m,
Weit: 5,27 m) und einer persénlichen
Bestzeit im Hiirdensprint (15,96
Sek.). Tina Schwarzmann verbesser-
te ihr Punktekonto vor allem durch
starke Leistungen am zweiten Tag
(Speer: 36,44 m/800 m: 2,36,44 Sek.)
und landete in der Einzelwertung
der Juniorinnen mit 3772 Punkten
auf den 11. Platz.

Die Leistungen im einzelnen (100 m
Hiirden / Hoch / Kugel / 200 m / Weit

.

/ Speer / 800 m): Sabine Fischer 4681
(14,80 Sek. /1,52 m / 8,72 m / 26,46
Sek. / 5,68 m / 33,76 m / 2:32,21
Min.); Manuela Lodes-4053 (15,96
Sek./ 1,64 m / 8,70 m / 28,67 Sek. /
5,27 m / 25,60 m / 2:46,64 Min.); Tina
Schwarzmann 3772 (16,90 Sek. / 1,40
m/7,83m/ 28,74 Sek. /4,69 m/ 36,44
m / 2:36,44 Min.); Michaela Laaser
3594 (16,44 Sek. /152 m / 7,62 m /
28,02 Sek. /4,75 m /21,70 m / 2:43,82
Min.); Julia Schwarzmann 3421
(17,91 Sek. / 1,40 m / 8,82 m / 29,15
Sek. / 4,779 m / 26,56 m / 2:46,46
Min.); Alexandra Horbelt 3344 (16,90
Sek. / 1,52 m / 8,02 m / 29,07 Sek. /
4,46 m / 24,64 m / 3:01,91 Min.).

Nach der oberfrankischen Meister-
schaft in der Konigsdisziplin gelang
dem 21jdhrigen Matthias Bauer vom
SV Memmelsdorf ein groBartiger Er-
folg in Markt Schwaben.

Mit insgesamt 6276 Punkten errang
er den dritten Platz im Zehnkampf.
Hierbei stellte er bei vier Disziplinen
personliche Bestleistungen auf -
Hochsprung 1,90 m, Diskus 29,54 m,
Speer 50,74 m und 1500 m in 4:56,59
Min. Lag er nach dem ersten Wett-
kampftag noch an Platz 4, konnte er
sich bei leichtem Nieselregen weiter
nach vorne schieben. Hierbei schaffte
er 100 m Hiirden bei 2,4 m/Sek. Ge-
genwind 15:41 Sek. und damit die
hochste Punktzahl aller Teilnehmer
am zweiten Tag. Weitere Ergebnisse:
100 m 11:58 Sek., Weitsprung 6,56
m, Kugel 10,38 m, 400 m 53:44 Sek.,
Stab 3,60 m. J
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L.G-Nachwuchs bei oberfrinkischen Staffelmeisterschaften in Ebermannstadt dominierend

Mannschaftsgeist galt es im Eber-
mannstadter Stadion bei den ober-
frankischen Leichtathletik-Staffel-
meisterschaften zu zeigen. Erfreulich
ist hierbei, daB die Beteiligung in den
jiingeren Altersklassen wieder steigt,
so daB hier spannende Wettbewerbe
zustande kamen.

In der Alterklasse W bzw. M 12/13
wurde die Bamberger Dominanz
iiberdeutlich, wurden hier doch alle
Titel gewonnen. Die 4 x 50-m-Staffel
der W 12/13 der LGB in der Beset-
zung Christina Kreller, Annette
Schiitz, Melanie Reh und Saskia
Wunder besiegte sogar das favorisier-
te Quartett aus Lichtenfels, immerhin
Gewinner des Sprint-Cups in Fiirth
mit 27,08 Sek. Ebenfalls die Konkur-
renz distanzieren konnte in dieser
Altersklasse die 3 x 800-m-Staffel
mit Claudia Schmitt, Birgit Koppe
und Annette Schiitz (8:04,18 Min.).
Dritter wurde hier die Staffel des SV
Waizendorf mit Evi Panrucker, Sonja
Hornung und Andrea Wambach
(8:34,1). In der gleichen Besetzung
trat die Staffel zusammen mit Tina
Schmidt auch fiber 4 x 50 man (6.
Platz: 30,24). ’,

Bei den Jungen ging es @hnlich zur
Sache. Hier stellte die LGB sogar

zwei Staffeln iiber 4 x 50 m. Trotz
einiger Wechselunstimmigkeiten ging
der Titel in 26,62 an das Quartett Jan
Klein, Alexander Weil3, Markus Kitt-
ner und Christopher Schell. Einen
guten dritten Platz erreichte Bam-
berg II in der Besetzung Johannes
Wichert, Bertram Wegner, Jonas
Merzbacher und Niki WeiB' (29,06).
Die 3 x 1000-m-Staffel der LGB war
so stark, dafB sie ihre Gegner sogar
iiberrundete. Jonas Merzbacher, Niki
WeiB und Alexander Weif siegten in
sehr guten 9:39,20 Min.

Die einzige Sprintstaffel der LGB in
der Alterklasse W 14/15 wurde iiber
4 x 75 m wegen eines Wechselfehlers
disqualifiziert. Da aber alle Athletin-
nen erst 14 Jahre sind, konnen Chri-
stina Wunder, Jessica Grijalva, Ste-
fanie Réder und Marianne Dorsch
diese Scharte niachstes Jahr wettma-
chen.

Zwei erste Plitze gab es bei der
minnlichen und weiblichen Jugend
A: Uber 3 x 1000 m siegten souverin
Lars Reichelt, Thomas Kotissek und
Michael Schraunder (8:13,82). 3 x
800 m galt es fiir Michaela Laaser,
Carmen Schlichting und Nicki Rit-
tenour zu iiberwinden. Sie holten mit
8:39,38 Rang 1.

Bei den Aktiven freute sich die 4 x

400-m-Staffel der LGB auf einen
spannenden Kampf mit dem Erzriva-
len aus Bayreuth. Doch sagten die
Bayreuther ab, und so hiefl es am
Schlufi: Méannerstaffel gegen Frauen-
staifel der LGB. Der Titel war hier
Formsache. Wolfgang Zenk, Falk
Krause, Matthias Brem und Axel
Gerhartz lieferten mit 3:32,00 den-
noch eine gute Trainingszeit ab.
Claudia Mohn, Andrea Luplow, Mi-
chaela Laaser und Claudia Schramm
bendtigten 5:00,88. Gz



Am Wassergraben ausgerutscht 7:%

Bamberger Liufer bei deutscher Jugendmeisterschaft im Pech

Vier ihrer jugendlichen Spitzenathle-
ten schickte die LG Bamberg zu
den dreitdgigen deutschen Meister-
schaften nach Rhede/NRW, darunter
Michael Schrauder und Irina Matsch-
ke. Ersterer traute sich als vorjdhri-
ger deutscher B-Jugend-Vizemeister
iuber 2000 m Hindernis nun bei der
A-Jugend (18 und 19 Jahre) durchaus
ein gutes Debiit zu, hatte mit seinen
bei den Landesmeisterschaften leicht
herausgelaufenen 6:11 Min. auch das
zehntbeste Meldeergebnis. Aber der
hochmotivierte Bamberger stiirzte
tief: In der dritten Runde seines Vor-
laufes — in der Spitzengruppe liegend
— rutschte er beim Uberqueren des
Wassergrabens ab, verlor seinen
Schuh und war damit zur Aufgabe
gezwungen.

Das jlungste Mannschaftsmitglied
der Bamberger, der 15jahrige Mittel-
streckler Lars Reichelt, schaffte als
jlingster im Feld der 1500-m-E-Ju-
gend (bis 17 Jahre) und mit Platzziffer
28 der Meldeergebnisse aus den zwei
Vorldufen in neuer personlicher Best-
leistung von 4:07,16 Min. die achtbeste

der besten zwdlf. Hier belegte er in
einem krifteraubendem Hitzelauf in
4:11,07 Min. zwar nur den elften Platz,
aber als vielfacher bayerischer Mei-
ster hatte er sich erstmals in der natio-
nalen Elite behauptet.
Hirdensprinterin Irina Matschke —
zweimalige Finalistin tber 100 m
Hiirden bei deutschen Meisterschaf-
ten — hatte seit dem Frithjahr ihre
hohen Erwartungen zuriickgesteckt,
nachdem eine Schleimbeutelentziin-
dung an der Achillessehne nicht ab-
klingen wollte. IThre 14,85 Sek. aus
dem Vorlauf (17. Rang) gestatteten
nicht mehr den Einzug ins Semifinale
der 16 Besten. Einen unerwarteten
zehnten Rang erlief sich dagegen
Sprinter Matthias Brem {iber 200 m.
Nachdem er alle Energie auf den
Langsprint {iber 400 m gerichtet hat-
te, aber hier in einem &ngstlich ange-
laufenen Rennen nach schwachen
50,75 Sek. im Ziel eingekommen war,
trat er wenig spater iiber 200 m an
und iiberzeugte in 22,48 -Sek. Doch
muBte man sich hier aus den Vorldu-
fen direkt fiirs Finale der besten sechs

Zeit und die Qualifikation fiirs Finale

qualifizieren.
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Sabine Fischer sammelte Titel eiI}M :
Vierfache oberfriankische Meisterin — Weitere LGB-Siege "5

Zu den 49. oberfrinkischen Meister-
schaften im Stadtischen Stadion in
Hof schickte die LG Bamberg eine
kleine Schar Athleten und Athletin-
nen. Vier Titel bei den Mannern un_d
acht Titel bei den Frauen waren ghe
Ausbeute der LGB bei diesen sparlich
besetzten Meisterschaften.

Ein Hohepunkt war das Wimpern-
schlagfinale iiber 200 m der Ménner.
In diesem von 2,4 m/s Gegenwind ge-
kennzeichneten Lauf wechselte die
Fithrung bis zum Schluf. Axel Ger-
hartz (LGB) konnte sich am Ende mit
22,80 Sek. hauchdiinn vor seinem Ver-
einskameraden Fallk Krause (22,82)
behaupten. Krause landete tiber 400 m
ebenfalls auf Platz 2 (52,38). Gerk}artz
stellte sich im Dreisprung nach einem
Jahr wieder der Konkurrenz und wur-
de Zweiter (13,52 m).

Der 5000-m-Lauf und das Kugel-
stoBen der Miznner waren fest in
Bamberger Hand. Jeweils die ersten
drei Plitze gingen an die LGB. Mat-~
thias Kohler wurde iber 5000 m
oberfrankischer Meister in 15:48,81
Min., vor Roland Wild (16:24,27) und
Rudolf Pflaum (16:50,11). Eine Wach-
ablésung fand im KugelstoBen statt.
Florian Geyer gewann mit 15,35 m
vor Titelverteidiger Markus Wieshei-
er (15,20 m). Neu-LGler Alexander
Koch kam mit 13,50 m auf den dritten
Platz. Koch holte sich noch die Sil'-
bermedaille im Speerwerfen mit
51,20 m?

Das Diskuswerfen wurde ebenfalls
von LG-Athleten dominiert. Der

oberirinkische Rekordhalter Hubert
Kukielka sicherte sich mit 48,98 m
den Sieg vor Florian Geyer (40,56 m).

Ein hohes Niveau bestand im
1500-m-Lauf der Ménner. Roland
StéBRel lief mit 4:13,42 Min. auf. Uwe
Loch trat im Weitsprung erfolgreich
an. Hohmann sprang 6,77 m und wur-
de Zweiter. Loch belegte mit guten
6,50 m Rang 3. f

Bei den Frauen dominierte wieder
einmal Sabine Fischer das Gesche-
hen. Vier Titel nahm sie mit nach
Bamberg. Nach den 100 m Hiirden
(14,84 Sek.) gewann sie auch d}en
100-m-Sprint (12,96), um dann im
Weitsprung (5,78 m) ganz vorne zu
landen. Thre Werferqualitaten testete
sie im Speerwurf (Zweite mit 31,9_3
m). Der Staffelerfolg zusammen mit
Julia Schwarzmann, Sandra
Deutschmann und Michael Laaser
war [Ehrensache (52,80 Sek.).
Deutschmann wurde, nachdem sie
mit 13,32 Sek. als Zweite iber 100 m
ins Ziel kam, tiber 200 m mit 27,66
Sek. Meisterin.

Den Doppelsieg iiber 400 und 800
Meter konnte Claudia Mohn fur sich
verbuchen. 64,62 Sek. und starke
2:22,02 Min. waren ihre Laufleistun--
gen. Als sprungstark erwief sich Mi-
chaela Laaser. Sie gewann den Drei-
sprung (10,98 m) und wurde im Hoch-
sprung Zweite (1,60 m). Dreimal
Bronze gewann Julia Schwarzmann.
Weitsprung (4,92 m), Dreisprung
(9,85 m) und das Kugelstofen (9,03
m) waren ihre Disziplinen. Gz



Mit oberfrinkischem Rekord #zic

Bayerische Leichtathletik-Schiilermeisterschaft in Altotting

Bei den bayerischen Schiilermeister-
schaften in Alt6tting erzielten die
Nachwuchsleichtathleten des SV
Waizendorf trotz groBer Hitze her-
vorragende Leistungen.

Annette Beck (W 15) mubBte iiber die
2000-m-Strecke in einem starken
Teilnehmerfeld schon mit neuer per-
sonlicher und oberfriankischer Best-
leistung von 6:56,59 Min. aufwarten,
um mit Platz 3 auf das Siegertrepp-
chen zu kommen.

Matthias Wambach (M 15) glinzte
ebenfalls iiber 3000 m mit einer neuen
personlichen Bestleistung von
10:18,27 Min. Er erreichte damit
Platz 10.

Sehr zufrieden war Andrea Wam-
bach, noch der W 13 angehérend. Sie
startete liber 2000 m in der W 14 und
erkampfte bei der sehr starken Kon-
kurrenz mit neuer personlicher Best-
zeit von 7:32 Min. einen 14. Platz.

Flr Daniela Hornung, W 14, Ober-

frankens schnellste Sprinterin iiber
75 m in diesem Jahrgang, war nach
guter Vorlaufzeit von 10,09 Sek.
(neue personliche Bestzeit) der Wett-
kampf beendet. Als 14. von 43 Liufe-
rinnen hat sie den B-Endlauf um nur
100 Sek. verpaft.
el den Schiilermeisterschaften in
Altétting gaben mit Alexander Weill
und Marianne Dorsch zwei Nach-
wuchskréifte der LG Bamberg ihr
Debiit bei Landesmeisterschaften.
Dabel imponierte der erst 13jihrige
Alexander im 1000-m-Lauf mit ei-
nem vierten Platz in der Altersklasse
M 14 in hervorragenden 2:54,02 Min.
und war damit schnellster Liufer sei-
nes Jahrgangs.
Marianne Dorsch mufite der grofien

Hitze und dem hohen Anfangstempo
etwas Tribut zollen, erreichte aber
iiber 800 m bei der W 14 mit 2:30.52
Jin. trotzdem einen sechsten Rang
d damit eine Urkundenplazierung.

Doppelsieg in Regensburg 7795
Ohrig und Dusold ganz vorn — Gute Plitze bei Laufin Coburg

Die dominierenden Laufer im
5000-m-Lauf bei einem Sportfest der
LG Regensburg waren Josef Ohrig
und Manfred Dusold von der LG
Bamberg. Bei tropischen Temperatu-
ren setzten sie sich bald von ihren
Gegnern ab und machten das Rennen
unter sich aus. Nach 14:50 Min. er-
reichte Ohring als erster das Ziel, sie-
ben Sekunden vor Dusold.

Mit 280 Teilnehmern wieder stark
besetzt war der 10-km-Lauf ,Rund
um die Frankische Krone* in Coburg.
Auch zahlreiche Langstreckenliufer
aus dem Bamberger Raum beteiligten
sich bei hohen Temperaturen an dem
Lauf zur Veste mit Start und Ziel in
der Innenstadt. Sie erreichten zwei
Klassensiege und weitere gute Plazie-
rungen.

Schnellster war Senior Jiirgen En-
dres (LG Bamberg), der iiberlegen die
Altersklasse M40 in 35:44 Min. ge-
wann. Er setzte den teils 20 Jahre
Jingeren beim Kampf um den Ge-
samtsieg méchtig zu und erreichte im
Gesamteinlauf einen ausgezeichneten
sechsten Platz. Die Altersklassse M50
stand ganz im Zeichen des derzeit
besten bayerischen Mittel- und Lang-
strecklers der tiber 50jahrigen, Man-
fred Vietz (LG Bamberg). Er iiber-
querte die Ziellinie nach 40:06 Min.,
1:14 Min. vor seinem ersten Verfolger.

Weit vorne in ihren Altersklassen
landeten die beiden Spitzenliufer der

DJK LC Vorra: Gregor Géller wurde
mit guten 36:24 Min. Vierter der M40,
Manfred Dotterweich ebenfalls Vier-
ter der M35 in 38:38 Min. Ein starkes
Rennen lief auch der schnellste Lang-
streckler des TSV ScheBlitz, Alois
Zenk. Er benétigte 39:50 Min., kam
damit auf Platz 4 in der M45 und leg-
te den Grundstein fiir den guten sech-
sten Rang des Schellitzer Quintetts
unter 23 Mannschaften in der Team-
wertung bei den Mannern.

Erfreuliche Ergebnisse erzielten
wieder die Frauen des TSV ScheBlitz.
Sandra Nossek beendete die 10 km
auf einem Spitzenplatz: Rang 6 im
Gesamteinlauf und Dritte der W20 in
ausgezeichneten 45:24 Min. Thre Ver-
einskameradinnen Anita Déppmann
und Renate Reinwald erreichten in
der W35 mit Rang 3 in 48:10 bzw.
Rang 5 in 51:30 Min. Plazierungen
weit vorn. Da war der hervorragende
zweite Platz des ScheBlitzer Frauen-
trios Nossek, Déppmann, Reinwald
keine Uberraschung mehr.

Weitere Ergebnisse: M30: 19. O. Gop-
pert (TSV Scheflitz) 43:32; M35: 7.
W. Gahl (Vorra) 39:45, 9. A. Hiippe
41:48; 10. Th. Hiippe 43:49 (beide
ScheBlitz); M40: 14. O. Starklauf
(Vorra) 42:54; M45: 20. R. Groh
(ScheBlitz) 50:36; M50:8. B. Rottmann
(ScheBlitz) 44:28; M60: 6. O. Schober
(LG Bamberg) 49:20.
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Gute Leistungen in allen Altersklassen

Leichtathletik-Stadtmeisterschaft der Schiiler im Bamberger Stadion — Enorme Leistungsdichte

Im Bamberger Stadion ermittelten
die zwolf- bis 15jahrigen Schiiler und
Schiilerinnen ihre Stadtmeister. Es
gab in allen Altersklassen anspre-
chende Leistungen. . :

Zweimal Stadtmeister in der W 15
wurde Katrin Mattausch (Eichen-
dorff-Gymnasium). Uber 75 m blieb
sie als einzige Schiilerin unter zehn
Sekunden (9,9). Im Hochsprung iiber-
querte sie 1,32 m. Janine Prinz (LG
Bamberg) gewann mit 4,20 m den
Weitsprung und Silke Pfeiffer (Engl.
Institut) das KugelstoBen (8,93 m) in
dieser Altersklasse.

In der W 14 gab es ein knappes Fi-
nish {iber 75 m. Christina Wunder
(LGB) hatte das bessere Ende fiir sich
(10,7 Sek.) und gewann. Uber 800 m
konnte sich Lisa Anderl (Engl. Insti-
tut) verbessern. Sie gewann in 2:53,2
Min. Tanja Trunk (Engl. Institut)
sprang 1,44 m hoch und wurde Stadt-
meisterin. Erste wurde im Weit-
sprung Marianne Dorsch (LGB) mit
guten 4,82 m. Stefanie Roder (LGB)
entschied das KugelstoBen mit 8,15 m
fiir sich. :

Die 800 m des Jahrgangs "82 gewann
Andrea Wambach (Schwimmverein)
mit 2:42,9 Min. Ebenfalls 13 Jahre alt
ist Melanie Reh (LGB). Sie gewann
mit 1,48 m den Hochsprung. Monika
Bayer (Engl. Institut) stieB. die
3-kg-Kugel auf 8,20 m (1.). Zweimal
ganz oben stand Monika Frey (Engl.

Leichtathletik

Ein Triumphzug im Bahnoval
Ohrig: Ich kann ja spurten!

LG-As sicherte sich siiddeutschen Titel iiber 10 000 Meter

Fiir Josef Ohrig wurden die stiddeut-
schen Leichtathletik-Meisterschaften
der Ménner und Frauen in Niirmberg
zum Triumphzug im Bahnoval: Nach
30:41,12 Minuten wurde er in der war-
men Abendstunde des ersten Meister-
schaftstages — wie bereits kurz berich-
tet — Titeltrdger iiber 10 000 Meter.
Der Spitzen-Langstreckler der LG
Bamberg hatte spatestens seit seinem
itberraschenden dritten Platz bei den
deutschen  Berglaufmeisterschaften
vor einem Monat das notige Selbstver-
trauen gewonnen.

Im Feld der 25 Teilnehmer besaB er
zwar knapp die schnellste Saisonzeit,
bewegte sich aber bis iiber die Halfte
des Rennens vorsichtig in der Spit-
zengruppe, zusammen mit seinem
Trainings- und Vereinskameraden
Manfred Dusold. Betreuer Eckenwe-
ber signalisierte ihm neun Runden
vor Schlufl, energisch nach vorne zu
gehen. In der Tat, Josef Ohrig mufite
auf diese Art seine Chance realisie-
ren, denn im Spurt hatte er noch kein
Rennen gewinnen konnen. Und alles
schien auch umsonst gewesen, als von
den Verfolgern Jiirgen Herzog (SG

Institut). In tollen 7,1 Sek. kam sie im
50-m-Sprint zu Stadtmeisterehren.
4,75 m wurden bei ihrem weitesten
Sprung gemessen.

In der W,12 gingen alle Stadtmei-
stertitel an die LG Bamberg. Annette
Schiitz und Claudia Schmitt gewan-
nen je zweimal. Schiitz siegte tiber 50
und 800 m (7,3 Sek.; 2:34,1 Min.).
Schmitt entschied den Weitsprung
und das KugelstoBen fir sich
(4,32 m; 6,48 m). Saskia Wunder
sprang am hochsten (1,32 m).

Bei den Elfjihrigen siegte Stefa-
nie Eichfelder (LGB) gleich dreimal
(50 m 8,2 Sek.; Weit 3,65 m; Ball
21,0 m). Ebenfalls drei Siege zdhlte
Lena Pfister (W 10; LGB) nach ihren
Wettkampfen (50 m 8,2 Sek.; Weit
3,48 m; Ball 20,0 m). Kristina Teich
(LGB) hief die Dreifachsiegerin in
diesen Disziplinen der W 9 (50 m 8,3
Sek.; Weit 3,42 m; Ball 17,5 m).

Bei den mannlichen Teilnehmern
gab es eine-ahnlich gute Leistungs-
dichte. Uber 75 m und im Kugelsto-
Ben der M 15 siegte Matthias Schu-
bert (9,8 Sek., 6,92 m; Dientzenhofer-
Gymnasium). Sebastian Hild (LGB)
gewann den Weitsprung (4,14 m).
Matthias Wambach (Schwimmver-
ein) war im 1000-m-Lauf in 3:01,6
Min. vorn.

Matthias Goller (LGB) hiefl der
75-m-Sprintsieger der M 14 (10,5
Sek.). Er gewann auch den Weit-

1$9.95°

Waldorf/Baden) auf der Zielgeraden
zum enteilten Bamberger aufschloB.
Der hielt zum ersten Mal dagegen und
konnte mit acht hundertstel Sekun-
den Vorsprung die Brust ins Ziel
driicken. Noch nach der Siegereh-
rung staunte Josef iiber seine neue
Erfahrung: ,Ich kann ja spurten!“
Manfred Dusold komplettierte den
Bamberger Langstreckenerfolg mit
dem guten 6. Rang in 31:32,69 Minu-
ten.

Zweimal auf Rang 8

Jeweils achte Plitze errangen zwei
Bamberger Techniker: Markus Wies-
heier im Kugelstofen mit 14,70 m und
Sabine Fischer im Weitsprung mit
5,64 m. Beide Leistungen wurden
vom Regen am zweiten Meister-
schaftstag beeintrachtigt, der Ring
und Absprungbalken gefahrlich rut-
schig machte. Wenn auch keinen Fi-
nalplatz, so doch oberfréankische Sai-
sonbestleistungen schafften dariiber
hinaus die LGler Sabine Fischer iiber
100 m Hiirden (14,48 Sekunden) und
Claudia Mohn iiber 1500 m (4:45,53
Minuten). sem

sprung mit 4,73 m. Ebenfalls zwei
Siege verzeichnete Andreas Hinkel-
mann (LGB; 1000 m 3:19.8 Min.; Ku-
gel 5,51 m). Markus Kittner (LGB)
hieB der sprintstarke Dreifachsieger
der M 13. Unter sieben Sekunden lief
er die 50 m (6,9). Den Weitsprung ge-
wann er mit 5,08 m, und im Kugelsto-
Ben lag er mit 10,92 m fast einen Me-
ter vor der Konkurrenz. Die 1000 m
dieser Altersklasse gewann Christoph
Mattausch (Dientzenhofer-Gymnasi-
um; 3:21,1 Min.). Bernd Zuber (Kai-
ser-Heinrich-Gymnasium) siegte im
Hochsprung (1,36 m).

Bei den Zwolfjahrigen holten sich
Dominik Weill (LGB; 50 m 7,6 Sek,;
1000 m 3:17,9 Min.) und Johannes
Wichert (LGB; Weit 4,40 m; Kugel
7,79 m) je zwei Stadtmeistertitel. Fe-
lix Rahm (Dientzenhofer-Gymnasi-
um) gewann mit 1,40 m den Hoch-
sprung. In drei Disziplinen der M 11
dreimal vorne war Christopher Sor-
ge. Der LGler lief die 50 min 7,8 Sek;
sprang 4,15 m weit und warf den Ball
auf 42,0 m. Christopher Frank und
Andreas Hinkelmann (beide LG) teil-
ten die Titel der M 10 unter sich auf.
Frank siegte tiber 50 m (9,0 Sek.),
Hinkelmann im Weitsprung (3,27 m) -
und im Ballwurf (31,5 m). In den
gleichen Disziplinen siegte in der
M 9 Ralph Schmidt (Schwimmverein;
50 m 8,4 Sek.; Weit 3,41 m; Ball
34,5 m). - Gz

Thomas Ohrig auf dem We

g zum siiddeutschen Titel iber 10 000 m.

Foto: Kiefner
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Berglauf

Auch die groBe Hitze konnte
Allrounder Ohrig nicht stoppen

Bayerischer Meister und Vize mit der LG-Mannschaft

Bei den bayerischen Berglaufmeister-
schaften in Weitnau/Allgéu brillier-
ten abermals die Bamberger Lang-
streckler. Das LG-Team Josef Ohrig,
Manfred Dusold und Jiirgen Endres
belegte hinter der favorisierten
Mannschaft von SVO Germaringen
den 2. Platz — aber in der Individual-
wertung lagen die Bamberger vorn:
Zweimal ein erster Platz, dazu je ein
zweiter und dritter Rang.

Der 27jahrige Josef Ohrig ist zum
respektierten und gefiirchteten All-
rounder gereift: Ob auf der Strafie
(speziell bis Halbmarathon), ob auf
der Bahn (5000 und 10 000 Meter), ob
auf der Berglaufstrecke — jedesmal
gehort der Bamberger zur Spitze, im
letzteren Fall sogar zur nationalen
Elite. In Weitenau passierte Ohrig
abermals als Erster nach 28:08 Minu-
ten und 6,7 Kilometern das Ziel. Das
Streckenprofil wies zwischen Start
und Ziel 509 Meter Hohendifferenz
aus, unter Beriicksichtigung der Ge-
fallstrecke sogar iiber 700 m. Der
meteorologische Dienst verkiindete
briitende AuBentemperaturen von 35

Grad - des Bambergers lakonische
Antwort: Meisterschaft mit Strecken-
rekord! Auch das Renn-Profil ist
deutlich umrissen: Bis ca. 1,5 km vor
dem Ziel lief Ohrig mit seinem Team-
Kameraden Manfred Dusold in einer
Dreiergruppe vor dem Feld und Ioste _
sich dann zum Alleingang. Fir den
kampferischen, muskuldr auch etwas
kompakteren Mani Dusold reichte es
bei diesen subtiropischen Bedingun-
gen noch zum ausgezeichneten drit-
ten Rang (28:59 Minunten).

Jiirgen Endres, der in 31:19 Minuten
als 15. des Hauptlaufes einkam und
das Mannschafts-Silber fiir die LGB
sicherte, gewann in der Altersklasse
M 40 daniber hinaus iiberlegen die
Meisterschaft. Und fur Manfred
Vietz, den Senior der Bamberger, be-
deuteten die 36:41 Minuten in der
Klasse M 55 den 2. Rang. .

Bei den Frauen iiberzeugte Anja
Friedrich (TS Lichtenfels), Oberfran-
kens Spitzenléuferin, nach 39:51 Mi-
nuten mit Rang 7, in der Klasse dgr
Juniorinnen (bis 22 Jahre) sogar mit
Rang 3. sem

Offene Leichtathletik-Stadtmeisterschaften 2§, 795"

Vor allem Oldies lieBen aufhorchen .

Kaum Bamberger Laufer und Springer am Start — Giste stark

Bei den offenen Bamberger Leicht-
athletik-Stadtmeisterschaften im
Volksparkstadion zeigten vor allem
die auswartigen Teilnehmer erstklas-
sige Leistungen, wihrend die geringe
Beteiligung der einheimischen Liufer
und Springer fast einem Boykott
gleichkam. .

Manfred Wenzke demonstrierte,
wie man als 43jahriger auch ohne
Konkurrenzdruck fast 14 m im Drei-
sprung erreichen kann (13,84 m). Mit
Helga Voss (11,22 m) und Jutta Staff-
linger (11,12 m) aus der Kitzinger
Springerschule von Hermann Straul}
war auch der Frauen-Dreisprung
eine sehenswerte Disziplin. Ebenso
unbeeindruckt legten Roland Stdfel
und Claudia- Mohn praktisch im Al-
leingang die 1000 m in 2:40 bzw. 3:08
Min. zurlick.

Wesentlich stirker waren die Wurf-
disziplinen besetzt, wo KugelstoBer
Markus Wiesheier mit 14,65 m seine
Wettkampfsaison frithzeitig ausklin-
gen lieB und Alexander Koch seinen
Hausrekord auf 13,54 m verbessern
korinte. Im' Diskusring dominierten
dann wieder die Oldies. Der 49jahrige
Heinrich Porsch warf die klassische

Zwei-Kilo-Scheibe 42,50 m weit hin-
aus, Wiesheier erreichte gute 40,58 m.

Prominentester Teilnehmer an die-
ser Konkurrenz war der fast 70 Jahre
alte Karl Oweger (TSV 1860 Miin-
chen). Der mehrfache deutsche Mei-
ster der frithen 50er Jahre lie8 den
Ein-Kilo-Diskus aus dem Stand auf
41,96 m hinaussegeln, nachdem er mit
der Fiinf-Kilo-Kugel schon glinzende
13,17 m erzielte hatte. Beeindruckend
auch die Wurfleistungen von Anton
Berger (LG Oberland) in der M 50:
12,87 m Kugel und 43,16 m Diskus.

Nicht minder hochklassig die Re-
sultate der. unterfrinkischen Nach-
wuchswerfer Jan Ruoff vom FC
Schweinfurt (15,30 Kugel / 49,56 m
Diskus) und Matthias Wolfschmitt,
SG Eltmann (14,41 m / 47,42 m). Bei
der weiblichen Jugend B gelang Silke
Langenbrunner von der TC Wiirz-
burg mit 40,56 m sogar ein neuer un-
terfrankischer Rekord im Diskuswer-
fen. Auf den Sprintstrecken iiber 100
mund 300 m lieB in dieser Altersklas-
se Katrin Mattausch vom Eichen-
dorff-Gymnasium mit Zeiten von
13,1 und 45,9 ebenso ihr Talent er-
kennen wie Fabian Osel, der sich in
11,8 klar durchsetzen konnte.
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Links: Cornelia Schotz war bei den Frauen am schnellsten. - Mitte: Bei den sommerlichen Temp
Pfuhlmann riskiert noch einen kurzen Blick auf die Uhr, bevor er die Ziellinie Gberquert.

Ulli Pfuhlmann verhinderte Heimsieg

Beim Altenburg-Bergsprint Cornelia Sch6tz mit Streckenrekord — LG Bamberg sehr erfolgreich

Bei der dritten Auflage der Alten-
burg-Bergsprints gab es zum ersten
Mal keinen ,Heimsieg®. Mit Ulli
Pfuhlmann (LG HaSberge) gewann
ein Unterfranke. Das erfolgreichste
Team stellte mit dem Gewinn der
Frauengesamtwertung durch Corne-
lia Schétz und dem oberfriankischen
Titel im Berglauf durch Roland Wild
(M20), Rudolf Pflaum (M30), Jiirgen
Endres (M40), Lars Reichelt (mé&nnl.
Jugend A) sowie Otto Schober (M60)
die LG Bamberg. , ;

Fast doppelt soviele Teilnehmer wie
bei den beiden ersten Austragungen
zeigen, daf der Initiator und Organi-
sator des Bergsprints, Willy Heckel
vom Altenburgverein, mit Schwierig-
keitsgrad und Streckenlédnge (sie
wurde im vergangenen Jahr auf 4,5
km verléngert) auf dem richtigen Weg
ist. Zudem erhielt der Bergsprint
Aufwertung dadurch, daf mit ihm
gleichzeitig die oberfrankischen Mei-
ster im Berglauf ermittelt wurden.
Die steigende Bedeutung des Berg-
sprints unterstrich Schirmherr OB
Lauer, als er bei der Siegerehrung
von einer Werbung fiir den Alten-
burgverein und inzwischen auch fiir
die Stadt Bamberg sprach.

Die Abwesenheit der LG-Asse Man-
fred Dusold, Sieger der beiden ersten
Rennen, und Josef Ohrig, bayerischer
Berglaufmeister (beide waren bei
Qualifikationskimpfen zur Berglauf-

WM am Start) nutzte Ulli Pfuhlmann
zu einem ungefihrdeten Start-Ziel-
Sieg in 18:21 Minuten. Dafiir erhielt
der erfolgreiche Strafenliufer und
Sieger des Stammberglaufes aus der
Hand von OB Lauer den von diesem
gestifteten Siegerpokal. Eine groBe
Uberraschung gab es auf dem Platz
dahinter. Mit nur elf Sekunden Riick-
stand auf Pfuhlmann iiberquerte Ro-
land Wild (LGB) als Zweiter die Ziel-
linie auf der Briicke zur Burg. Das
bedeutete fiir den 27jdhrigen Bam-
berger den Gewinn des Bezirktitels
im Berglauf. Auch auf den Plétzen 2
und 3 der Bezirkswertung landeten
LGler: Jirgen Endres gewann in
18:42 Min. den Bezirkstitel in der
M40, Rudolf Pflaum war mit 18:57
Min. schnellster Oberfranke in der
M30.

Fest in LG-Hand war die stark be-
setzte Konkurrenz der ménnlichen
Jugend A: Lars Reichelt, bayerischer
Meister tiber 800 m und 1500 m, ge-
wann in 19:11 Min. vor dem Uberra-
schend starken Gelegenheitsathleten
und FuBballer Thomas Kotissek so-
wie Michael Schrauder, bayerischer
Vizemeister iiber 2000 m Hindernis.

Bei den Frauen iiberragte Cornelia
Schotz (LGB). Die A-Jugendliche,
vor sechs Wochen iiberlegene Siege-
rin beim Stammberglauf und in die-
sem Jahr schon mit bayerischer Spit-
zenzeit im Halbmarathon, verbesser-

te den Streckenrekord bei den Frauen
gleich um 2:11 Min. 22:43 Min. ben6-
tigte die 19jahrige Bambergerin fiir
die 4,5-km-Distanz mit einer Héhen-
differenz von 130 m vom Teufelsgra-
ben bis zu Bambergs héchstem Punkt.
Strahlend nahm sie dafir aus der
Hand von OB Lauer den vom friihe-
ren Vizepriasidenten der Handwerks-
kammer von Oberfranken, Georg
Schneider, gestifteten Siegerpokal
entgegen. Ein weiterer Bezirkstitel
blieb mit dem Sieg von Silvia Hiittner
(IfA Nonstop Bamberg) in der W30 in
24:10 Min. in Bamberg.

Weitere Ergebnisse: Manner: M20: 3.
H. Miiller (LGB) 19:14; 4. R. Herbst
(IfA Bamberg) 19:59 / M30: 1. S. NiiB-
lein (TS Herzogenaurach) 18:50; 3. O.

Held (IfA Bamberg) 19:02; 4. M. Dot--

terweich 19:25; 6. W. Gahl 21:14 (bei-
de DJK LC Vorra); 7. Th. Koch 21:33;
8. R. Herzog 21:36 (beide LGB) / M60:
6. A. Zenk (TSV ScheBlitz) 20:39; 8.
D. Dorscht (SC Melkendorf) 22:02; 9.
V. Raffel (LGB) 22:11; 10. W. Holzlein
(TSV Breitengiiibach) 22:20 / M50: 1.
H. Poppig (SG Rodental) 20:18; 2. K.
Stappenbacher (Vorra) 21:07; 4. M.
Vietz 21:22, 6. H. Fischer 22:57 (beide
LGB) / M60 u. dlter: 1. P. Kornfeld
(TSV Neuhaus) 22:12; 2. O. Schober
(LGB) 25:18; 4. J. Sollner (SV Gun-
delsheim) 33:33.

WOro

eraturen hatten die Laufer an den Steigungen machtig zu |I<émnfen. -R

echts: Gesamtsieger Ulli
= = !



Florian Geyer

i Bestform

Zwei Athleten der LG Bamberg, die
zu den in zwolf Tagen stattfindenden
deutschen Juniorenmeisterschaften
(bis 22 Jahre) nach Schwibisch
Gmiind reisen wollen, testeten ihre
Form bei den siiddeutschen Junioren-
Meisterschaften in Zittaw/Sachsen:
die 20jahrigen Florian Geyer und
Hartmut Hohmann. Geyer verbesser-
te dabei seine personliche Bestlei-
stung im Kugelstofen auf 15,56 m
und gewann die Silbermedaille — ge-
nau der richtige Schub zum Saison-
hohepunkt! Hohmann wurde nach
ausgeglichener Serie im Dreisprung
Vierter mit 14,95 m und hofft nach
seinen 14,98 m von Budapest Ende
Juli auf eine Steigerung in Schwi-
bisch Gmiind. : ' :

Jiingster am stirksten

Bei einem Abendwettkampf im
Bamberger Stadion legte die 3
x1000-m-Jugend-Staffel der LG
Bamberg in der Besetzung Matthias
Brem, Michael Schrauder und Lars
Reichelt gute 8:03,7 Minuten vor, wo-
mit sie einen der vordersten Platze in
Bayern einnehmen diirfte. Den stirk-
sten Eindruck hinerlieB dabei der
jungste Léufer, der noch 15jihrige
Lars Reichelt, mit ca. 2:37 Minuten
als SchluBlaufer: - < scm

25,90

Leichtathletik

A% G857

Erstmals unter neun Minuten ° _
Viele neue Bestzeiten bei Abendsporﬁeét in Roth verbucht

Bei gutem Wettkampfwetter verbes-
serten beim Leichtathletik-Abend-
sportfest in Roth bei Niirnberg einige
Athleten des SV Waizendorf und der
LG Bamberg ihre Bestmarken. Den
800-m-Lauf der Schiilerinnen ge-
wann die Waizendorferin Annette
Beck (W 15) mit neuer persénlicher
Bestleistung in sehr guten 2:25,93
Min. Im gleichen Lauf hielt die ein
Jahr jiingere Marianne Dorsch (W 14)
von der LG Bamberg sehr gut mit.
Mit 2:27,69 Min. kam sie auf den
zweiten Platz.

Andrea Wambach (SV Waizendorf)
wurde mit 2:45,33 Min. Zweite in der
W 13. Nach MaB lief es fiir den Wai-
zendorfer A-Jugendlichen Florian
Hofmann iiber die 1000-m-Strecke.
Er gewann mit glinzenden 2:37,33
Min. den B-Lauf mit personlicher
Bestzeit und zeigte dabei seine her-
vorragende Form.

Knapp iiber ihren Bestmarken blie-

ben die Athleten der LG Bamberg bei -

den Mannern. Axel Gerhartz sprinte-

erreichte damit hinter Stefan Kern
(Ntirnberg) den zweiten Platz. In ei-
nem gut besetzten Feld bei der B-
Jugend kam Lars Reichelt {iber 800 m
mit 2:02,88 auf Platz 4.

Matthias Wambach (M 15) vom SV
Waizendorf lief {iber 1000 m bei den
Schiilern 3:07,0 und blieb damit unter
seinen Erwartungen. Eine hervorra-
gende Leistung zeigte dagegen der
erst zehnjahrige Michael Beck iiber
die gleiche Distanz. Knapp geschla-
gen, wurde er mit 3:32,74 und neuer
Bestzeit belohnt.

Simone Ratzke (WJB) vom SV Wai-
zendorf lief iiber 200 m in der Frauen-
konkurrenz mit. Sie gewann ihren
Lauf mit 30,98 Sek. Ein hochkarati—
ger 3000-m-Lauf der Ménner diente
Florian Meyer (SV Waizendorf), um
seine Form zu iiberpriifen. Mit
8:59,84 Min. durchbrach er zum er-
sten Mal die Neun-Minuten-Schall-
mauer und war sehr zufrieden. Den
Lauf gewann Habib Boukechab (LAC
Quelle Firth/Minchen) in 8:28,01

te die 200 m in guten 22,89 Sek. und . Min

Hohmann mit

22.9.95
" gutem sechsten Platz

Einen guten sechsten Platz bei den
‘deutschen ' 'Leichtathletik-Junioren-
meisterschaften (bis 22 Jahre) in
Schwibiseh-Gmiind/Wiirttemberg

erkdmpfte sich Hartmut Hohmann
(LG Bamberg) im Dreisprung. Der
deutsche Jugendmeister des Vorjah-
res hatte im Feld der 20 Springer
auch sich selbst zum Gegner, denn er
setzte nur zwei von sechs Spriingen
gliltig, davon keinen aufs Brett (14,92
m). Dem gliicklicheren bayerischen
Juniorenmeister Daniel Steinleitner
(FC Passau) gentigten 15,29 m zum
dritten Rang. Hohmanns Teamkame-
rad Florian Geyer, der bayerische Ti-
teltrager im Kugelstofien, erreichte
erwartungsgemdll nicht den End-
kampf derletzten Acht (15,30 m). scm



Die Weltklasse-Marathonlauferin Iris Biba aus Frankfurt (links) und der fur die LG Quelle Furth/Minchen startende Markk

Stadtlauf zur Bamberger Sandkerwa. Oberbiirgermeister Herbert Lauer schickte das Feld auf die acht Runden (mittleres Bild).

Sandkerwalauf

Marokkaner Boukechab mit tollem Streckenrekord

Alte Bestmarke gleich um 36 Sekunden verbessert — Die Bamberger Ohrig, Kéhler und Dusold auf den Plitzen 2 bis 4

Das Dutzend wurde in glénzender
Weise voll gemacht: Ein Feld von 180
Startern hatte zum 12. Bamberger
Stadtlauf gemeldet, darunter einige
groBe Namen. Und die Abkiihlung
durch vorangegangene Niederschlige
wurde geradezu zur Voraussetzung
fiir ein heiBes Rennen, das der Schirm-
herr, OB Herbert Lauer, exakt um
10.30 Uhr auf die 1,1-Kilometer-In-
nenstadtrunde schickte. Acht Runden
waren zu laufen — ein klassisches Maf3
fiir einen schnellen Stadtkurs.

Die Spitzenldufer zodgerten nicht,
eine rasche Sortierung im Feld vorzu-
nehmen. Ein Siebener-Pulk kam aus
der ersten Runde, darunter neben vier
Bambergern der Waizendorfer Flori-
an Meyer und zwei Liufer des LAC
Quelle Firth/Miinchen. Eine Tempo-
verschirfung des marokkanischen
StraBenlaufspezialisten Habib Bou-
kechab (LAC Fii/Mii) ri83 schon in der
2. Runde die Gruppe auseinander.

Wahrend der Bamberger Spitzenliu-
fer Josef Ohrig — seinés Zeichens siid-
deutscher Meister iiber 10 000 m auf
der Bahn und 3. deutscher Meister im
Berglauf — bis zur 3. Runde einen
Riickstand von nur 50 m zu lieB3, hatte
sich das Prinzip Wischeleine langst
durchgeféddelt: ‘Alle Stars hatten mit
knappen Abstinden zueinander ihre
Solistenparts gefunden, namlich der
erstaunlich starke Matthias Kohler
(LG Bamberg), Manfred Dusold
(LGB) — wie Josef Ohrig Berglaufspe-
zialist und zur WM nominiert -, Flo-
rian Meyer und Harald Hiilsenbeck
(LAC Fi/Mii). Wahrend Habib Bou-
kechab sein Tempo unvermindert auf
neuem Streckenrekord hielt und ein-
gangs der letzten Runde eine Minute
Vorsprung hatte, halfen sich im
Kampf um den 4. Platz die nebenein-
ander laufenden Dusold und Meyer.
Am Ende zollten die gut informier-
ten Zuschauer dem Marokkaner

herzlich Beifall, der in 27:14 Minuten
den Streckenrekord um 36 Sekunden
verbessert hatte. Mit den nichstpla-
zierten Josef Ohrig (28:24), Matthias
Kohler (28:43) und Manfred Dusold
(28:45) sicherte sich die LG Bamberg
iiberlegen den Mannschaftstitel vor
LAC Quelle Fii/Mii. Junior Florian
Meyer wurde Fiinfter (28:49).

Dafl den Zuschauern im bunt ge-
reihten Feld von Spitzenldufern und
tiberrundeten Hobbyladufern nicht die
Orientierung {iber den dramatischen
Rennverlauf verloren ging, dafiir
sorgte Sprecher Wolfgang Roediger
aus dem Organisationsteam der LG
Bamberg. So wulBite man Bescheid,
daB das eigentlich heiBeste Rennen
von einer Frau bestritten wurde, der
31jahrigen Iris Biba (Frankfurt), ei-
ner  Weltklasse-Marathonlauferin,
die nach einer Dopingsperre Bam-
bergs StraBen vielversprechend als
Testgelande nitzte: In tollen 30:01

Minuten schaffte sie die zehnt-
schnellste Zeit aller Teilnehmer, auch
in Stilistik und Asthetik eine Augen-
weide. Die niachstbesten Léuferinnen
— Rita Schober (LG Niirnberg) mit
36:23 Minuten und Karin Miller
(TTC Hotheim) mit 36:52 — waren
léngst tiberrundet.

Der jliingste Nachwuchs aus den
Schiilerklassen niitzte den attrakti-
ven Stadtlauf zum Prestigegewinn:
Zwel Runden absolvierten die A-
Schiilerinnen. Hier lag die 15jihrige
Annette Beck (SV Waizendorf) in
prachtigen 8:02 Minuten vor der 14-
jéhrigen Mariannne Dorsch (LGB) in
8:43. Nach einer Runde beendeten die
B-Schiilerinnen den Wettbewerb,
hier liberragte die zwdlfjihrige An-
nette Schiitz (LGB) in 3:53 Minuten.
Bei den Buben siegten Peter Sewell
(LG Bad Salzuflen) in 7:29 Minuten
und Hartwig Rost (TSV Burghaslach)
in 4:05 Minuten. scm

Montag, 28. August 1995/FT

aner Habib Boukechab (rechts) waren die Uberragnde Akture bei.m

Fotos: Timo Stéhr



Nachwuchs der LG Bamberg in Rekordlaune

12.9. 498

Oberfriankische Schiiler-Mehrkampfmeisterschaften in der Leichtathletik: Titel fiir Markus Kittner — Team-Bestmarken

Bei den oberfriankischen Vierkampf-
meisterschaften der Schiiler in Zap-
fendorf zeigten sich die Leichtathle-
ten der LG Bamberg trotz einiger ur-
laubsbedingter Absagen mit anspre-
chenden Leistungen. Kiihle Witte-
rung und Regengiisse bildeten zwar
_einen etwas tristen Rahmen, trotz-
dem konnte sich die LG Bamberg mit
einem Titelgewinn und insgesamt
vier Plazierungen auf dem Treppchen
iilber einen gelungenen Saisonaus-
klang freuen. Die Belohnung fiir die
fleiBige Trainingsarbeitin denletzten
Monaten stellten zwei neue oberfran-
kische Rekorde im Mannschafts-
Vierkampf sowohl bei den Madchen
(8876 Punkte) als auch bei den Jun-
gen (7664) der Altersstufe 12/13 dar.
Auch die Ergebnisse in den Vier-
kampi-Einzelwertungen zeichneten
fiir die LGB ein durchaus positives
Bild. In der Altersklasse W 12 zeigte
Claudia Schmitt bereits eine erfreuli-

Leichtathletik

che Konstanz in ihren Leistungen,
wobei ihr vor allem der Ballwurf mit
44 m zum Gewinn der Vizemeister-

schaft verhalf (1749 Punkte). Johan-

nes Wichert wurde zwar in der glei-
chen Altersklasse bei den Jungen un-
dankbar Vierter (1506), durfte sich
aber iiber die beste Weitsprunglei-
stung (4,60 m) unter den Gleichaltri-
gen freuen. Dominik Weifl belegte
ebenfalls bei der M 12 mit 1373 Punk-
ten Platz 11.

Hervorragende Leistungen gab es in
der Altersklasse W 13. Obwohl Kri-
stin Spielmann ihren Vierkampf nur
40 Punkte unter der oberfrankischen
Rekordmarke absolvierte (1869),
reichte es lediglich fiir den vierten
Platz, da die Konkurrenz in dieser
Klasse mit drei bayerischen Kader-
athletinnen absolutes Spitzenniveau
zu bieten hatte. Mit ihren herausra~-
genden Leistungen im Weitsprung
(4,92 m) und 50-m-Sprint (7,36 Sek.)

' 5335

Fast alle ,,auf dem Tréppchen“

Routiniers der LG Bamberg bei ,,Oberfrinkischer vorn

Nur schwach besetzt waren die Fel-
der in vielen Wettbewerben bei den
nordbayerischen Meisterschaften der
Leichtathletiksenioren in Wiesau
(Qberpfalz). Zudem litten vor allem
die Leistungen der Sprinter, Springer
und Werfer unter dem kalten, regne-
rischen Wetter.

Die Starter der Leichtathletikge-
meinschaft Bamberg standen fast alle
auf dem Treppchen. Hubert Kukielka
holte in der M 30 Gold im Kugelsto-
Ben (13,51 m) und im Diskuswurf
(47,96 m). Auf die gleiche Medaillen-
ausbeute in den gleichen Disziplinen
brachte es Henry Porsch in der M 45.
Dreimal ging Hans-Walter Schlemm
in der M 65 an den Start und erreich-
te zweimal Silber (Diskus 26,40 m;

Speer 26,78 m) sowie einen vierten
Platz im KugelstoBen (8,30 m). Auch
der Sieg im 100-m-Lauf in der M 35
ging mit Falk Krause an einen LGler.

Erfolgreichster Bamberger war wie-
der einmal Manfred Vietz. Zuerst ge-
wann er in der M 55 im stark besetzten

zeigte sie jedoch, daB sie in di€sen
Disziplinen bereits melir als nur mit-
halten kann und nur durch das
schlechtere Ergebnis im Ballwurf
(35,5 m) und Hochsprung (1,33 m)
nach hinten rutschte. 1

Ebenfalls aufhorchen lieflen Moni-
ka Bayer (1852) und Melanie Reh
(1757), die mit konstant guten Lei-
stungen die Platze 5 und 7 belegten.
Anja Hoh wurde mit 1649 Z#hlern
Zehnte, Christine' Ringsgwandl mit
1633 Punkten Elfte.

Bei den Jungen der M 13 dominierte
zum wiederholten Mal in dieser Sai-
son Markus Kittner (1877 Punkte).
Mit zwei persénlichen Bestleistungen
im Ballwurf (59 m) und Hochsprung
(1,50 m) lag auch er deutlich auf ober-
frainkischem Rekordkurs. Wahrend
der 50-m-Sprint in 7,18 Sek. eben-
falls erfreulich ausfiel, traten beim
Weitsprung die Tiicken des Mehr-
kampfes zum Vorschein. Drei Versu-

800-m-Lauf, nur ym zwei Hundertstel |8

Se_kunden geschlagen, Silber (2:23,29
Min.). Knapp zwei Stunden spater
iiberquerte er als iiberlegener Sieger
des stark besetzten 1500-m-Laufes
nach guten 4:47,42 Min. die Ziellinie.
Doch. damit gab sich der 58jihrige
noch nicht zufrieden. 90 Minuten nach
seinem 1500-m-Sieg lieB er auch im
abschlieBenden 5000-m-Lauf seinen
Konkurrenten keine Chance und siegte
in 17:58,54 Min. -

che, der beste 4,81 m, reichten nicht
aus, um dem sicheren Fiinf-Meter-
Springer zu einer ausreichend guten
Punktzahl zu verhelfen.

Auch Alexander Weill durfte nach
einer erfolgreichen Saison mit seinen
durchwegs starken Resultaten und
dem dritten Platz (1734) bei der M 13
sehr zufrieden sein. Eindrucksvoll
wie er als Mittelstreckenspezialist
auch im Ballwurf (50 m) und Hoch-
sprung (1,41 m) sein Repertoire der
Konkurrenz prasentierte. Christo-
pher Schell wurde, durch eine Verlet-
zung gehandicapt, ebenfalls bei der M
13 mit 1179 Punkten Siebter.

Als einzige LG-Starterin bei den
14jahrigen stellte Marianne Dorsch
(1682) einmal mehr ihre Vielseitigkeit
unter Beweis. Sie sammelte bei aus-
geglichen guten Wettkampfleistun-
gen geniigend Punkte, um sich als

Dritte einen Platz auf dem Treppchen
zureservieren.

uw

Falk Krause  zoiz 55
war Schnellster 2s.. s

Die oberfrinkischen Seniorenmei-
sterschaften in Ebensfeld bildeten
den AbschluB der Leichtathletik-
wettkdmpfe unter dem Dach. Eine
kleine Anzahl Bamberger Athleten
wollte bei der Titelvergabe mit dabei
sein. Der Schnellste unter den Senio-
ren war der LGler Falk Krause
(M 35), der schon bei den Aktiven den
Endlauf erreichte. Mit 7,68 Sek. holte
er sich die Goldmedaille iiber 60 m.
Sein Vereinskollege Adi Geyer wurde
Zweiter (7,76). Die Bronzemedaille
holte sich Geyer (M 35) im Kugelsto-
Ben (9,29 m). In der gleichen Disziplin
errang Michael Kleinschmidt in der
Klasse M 30 ebenfalls den dritten
Platz (11,08 m). 1,70 m im Hoch-
sprung der M 35 schaffte Gustav Gei-
pel und sicherte sich die Silberme-
Aaille.

n . =4

Der Bamberger Hubert Kukielka sicherte sich die oberfrankischen Titel der
Altersklasse M 30 im KugelstoBen und Diskuswerfen. - Foto: privat




Leichtathletik

300 Senioren zeigten ihre Klasse 7

Nordbayensche Meisterschaften der Altersklassen ab 30 in Bamberg — LGB mit acht Siegen

Diskuswurf nicht nehmen.

Rund 300 Leichtathletik-Senioren
kamen zu den nordbayerischen Mei-
sterschaften ins Bamberger Stadion.
In den Altersklassen ab 30 waren

Masse und viel Klasse am Start. Die

Senioren der LG Bamberg, dés Aus-
richters der Meisterschaften, misch-
ten erwartungsgemiB mit acht Erfol-
gen tichtig mit, auch wenn die Hilfte
ihrer Asse nicht am Start war.

In der Klasse M 30 war Georg Bul-
lard (TG Schweinfurt) der tiberragen-
de Sprinter mit drei Siegen (100 m:
11,30; 200 m: 22,98; Staffel 43,68 Sek.),
wahrend auf den lingeren Strecken

der Coburger Ralf Stejskal (800 m:_

2:05,94 Min.), der Bamberger Roland
StoBel (1500 m: 4:24.9 Min.) und der

Bayreuther Detlev Lindner (5000 m:.

15:41,68 Min.) sich die Goldmedaillen
teilten. Fur ein Klasse-Ergebnis sorge
in dieser Klasse Hubert Kukielka
(LG Bamberg) im Diskuswurf mit
45,72 m. ‘

Auf der Ebene der M 35 dominierte
der Bamberger Sprinter Falk Krause
Uber 100 m und 200m (11,72 bzw.

PR TR —

Der’ welfache deutsche Melster Heinrich Porsch von der
LG Bamberg lieB sich den Titel im KugelstoBen und im

24,46 Sek) - im
Kurzsprint zusam-
men mit Dr. Alex-
ander Zuber vom
SV Memmelsdorf.
Dreifachsieger
wurde Josef Freu-
denberger (TSV
Hochstadt/A.;

800 m: 2:09,23;
1500 m: 4:17,58;
5000 m: 16:29,14
Min.).

Ein erstaunliches
Leistungshoch
hatten die Leicht-
athleten in den
Klassen M 45 und
M 50. Roland Wolf
(1. FC Schwein-
furt) war bei leich-
tem Gegenwind
Sieger im Sprint
der M45 (12,10
bzw. 24,40 Sek.).
Hartmuth Hoff-
mann (LLC Mara-
thon Regensburg;
800 m: 2:06,02
Min.) und Lothar
Gertler (LG Bam-

. berg; 5000 m:
16:20,80 Min.) rag-
ten auf den langen
Strecken heraus.
{’m Wgrf gnd Stolﬁ

Foto:sporiress Srapchie der vl

Meister Heinrich Porsch (LGB) fir

seine Siege gar nicht sein ganzes Kén-
nen zu zeigen (Kugel: 13,37 m; Diskus:

37,92 m).

,Oldies* iiberzeugten

Rudi Netzel (SV Detag Weiden) be-
eindruckte in.der M 50 mit 12,38 Sek.
tber 100 m. In der gleichen Klasse
glinzten die ,Oldies“ Ulrich Zetz-
mann (TS Coburg; 800m: 2:19,70;
1500 m: 4:57,31 Min) und Kaspar
/Stappenbacher (LC Vorra; 5000 m:
17:54,64). Auch im technischen Be-
reich gefielen Rudi Kropp (LG
Ebensfeld/Zapfendorf; Weit: 5,36 m)
und Karlheinz Adrian (SV Buben-
reuth; Speer: 49,48 m).

Aufwirts der M 55 demonstrierte
Willi Scheidt (TS Herzogenaurach)
sowohl fiber 200 m (25,25 Sek.) als
auch tiber 800 m (2:15,50 Min.) seine
Stirke, ebenso der Bamberger Man-
fred Vietz ttber 1500 m (4:53,29 Mm)
und 5000m (17:57,70 Mm) sowie
Adolf Schnappauf (LG Ebensfeld/Z.)
im Hochsprung (1,48 m). Der inzwi-

schen tiber sechzigjéhrige ehemalige
deutsche Meister im Dreisprung; Her-
mann StrauB (TG Kitzingen), zeigte
seine Meisterschaft im Weitsprung
mit tollen 5,00 m. In der Klasse der
65jihrigen schaffte -Adolf Gebhardt
(LG Fichtelgebirge) im KugelstoBen
10,55 m, im Diskuswurf 31,68 m. Der
73jshrige Wilhelm Seifarth (TSV
Sonnefeld) lief die 100 m immerhin in
16,32 Sek..

Mehrfachsiege

Die nicht so stark besetzten Felder
bei den  Seniorinnen erlaubten den
Starterinnen Mehrfachsiege, z. B. An-
gelika Gtz (LG HafBlberge) in der
W 30: 100 m: 13,74 Sek, Weitsprung:

4:96 m; Kugelstof: 8,52m. In der

Klasse W35 war Heide Zuber (SV
Memmelsdorf) dreimal vorn: Hoch-
sprung: 1,48 m; Weitsprung: 4,83 m;
Kugelstof: 10,69 m.

Das gleiche Bild gab’s in der W 40:
Renate Frank (TSV Zirndorf) er-
brachte beachtliche 13,80 Sek. tber
100 m, 459m im We;tsp und
20,62 m im Diskuswurf. Die techm
schen Disziplinen dominierte in der
W50 Ilse Spiers (1. FC Ntrnberg):
Kugel: 10,34m; Diskus: 2844 m;

Speer: 32,96 m. Und auch die 60jihri-
ge Lioba Huber (LG Altmuhl-Jura)
imponierte mit ihren Siegen uber
100 m (16,70 Sek.) und mWextspmng
(3,95 m).

Der Barnberger Sprinter Falk Krause
dominierte in der Altersklasse M 35
tber 100 und 200 m. Foto: sportpress
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27.9.54

Oberfrankischen Rekord verbessert

Lars Reichelt lief 2000 m in 6:09,21 Minuten — Hartmut Hohmann sprang 14,98 m E

Bambergs Leichtathleten waren an
mehreren Schaupldtzen so erfolg-
reich im Einsatz, daB auch persénli-
che Bestleistungen und Rekorde her-
aussprangen.

Schauplatz Meiningen/Thtringen:
Hier trafen sich die Senioren (ab 30
Jahre) zum traditionsreichen Linder-
vergleich Bayern - Thiiringen - Sach-
sen — Schweiz. Zum zweiten Rang des
bayerischen Teams hinter Sachsen
trugen die Bamberger aus den Reihen
der Leichtathletikgemeinschaft (LGB)
mit zwei ersten und drei zweiten Plit-
zen bei. Dabei ragte die perstnliche
Jahresbestleistung durch Hubert Ku-
kielka (Klasse M 30) im Diskuswurf
hervor: 48,04 m (1.). Thm am n#chsten
in der Wertigkeit der Leistung kam
Heinrich Porsch (Klasse M 45), der
den Diskus auf 40,12 m (1.) schleuder-
te, die Kugel - trotz einer gravieren-
den Handverletzung — 13,02 m (2)
stieB. Im Weitsprung sammelte Man-
fred Wenzke (M 40) mit guten 5,97 m
Punlte fiir die im Langs-
print Uber die Stadionrunde schaffte
Falk Krause in 53,13 Sekunden eben-
falls den zweiten Platz.

Trotz Bianderrif3 Vierter

Schauplatz Plauen/Sachsen: Hier
traten die Nachwuchsmannschaften
der Jugend B (bis 17 Jahre) aus Wiirt-
temberg, Sachsen, Hessen und Bayern
gegeneinander an. Hindernisldufer
Michael Schrauder von der LGB, der

,amtierende deutsche Vizemeister, de-
monstrierte zuerst aufopferungsvol-
len Einsatz; denn trotz eines Binder-
risses am Kndchel, den er sich beim
Einlaufen zugezogen hatte, absolvier-
te er das schwere Rennen tiber Hin-
dernisse und Wassergraben in 6:30,60
Minuten (4.). Die bayerische Auswahl
erreichte nur den dritten Platz.

Schauplatz Hof: Hier stritt der
Nachwuchs der Schitlerklasse A (14
und 15 Jahre) aus den sieben Bezirken
Bayerns im Blockmehrkampf gegen-
einander: In der Mannschaft Ober-
frankens, die den dritten Platz beleg-
te, stand Lars Reichelt von der LGB,
mehrfacher bayerischer Meister der
Mittelstrecken. Das herausragende
Ergebnis erstritt er denn auch uber
die abschlieBenden 2000 m, als er in
6:09,21 Minuten den zehn Jahre alten
oberfrinkischen Rekord um zwei Se-
kunden verbesserte.

Super-Service
Schauplatz Bamberg: Zu den Stadt-

meisterschaften (2. Teil) versammel-
ten sich bei unter zehn Grad im Sta-
dion wahrhaft nur die wetterfesten
Leichtathleten und der begeiste-
rungsfihige Schillernachwuchs. Her-
ausragende Leistungen waren nicht:
zu erwarten, umso mehr tberraschte
der deutsche Jugendmeister im Drei-
sprung, Hartmut Hohmann (LGB), in
seiner Spezialdisziplin mit einer Su-
per-Serie zwischen 14,60 m und 14,98

m. Die beiden besten Spriinge (14,98
und 14,96 m) waren dabei ohne Brett
gesprungen und lagen uber der deut-
schen Jahresbestleistung. Bei der
weiblichen Jugend schaffte Irina
Matschke tiber 100 m Hiirden noch
wertvolle 15,3 Sékunden; den Drei-
sprung dominierte Julia Schwarz-
mann (beide LGB) mit 9,71 m. Florian
Hofmann (SV Waizendorf) gewann
die 400 m der Jugend A (55,2 Sekun-
den).

Die Vertreter der Schilerklassen
absolvierten nur Mehrkimpfe. In der
M 14 siegte erwartungsgemiB Fabian
Pagenburg mit guten 1682 Punkten.
Aus der M 12 ragte mit 1592 Punkten
Markus Kittner hervor (u. a. 50 m 7,4;
Weit 4,74 m). Diese beiden LG-Vier-
kimpfer wurden freilich noch von
dem zehnjihrigen Teamkameradtn
Christofer Sorge Ubertroffen, der im
Dreikampf 992 Punkte schaffte (u. a.
7,8 tiber 50 m; 3,70 m Weit). Bei den
Mi4dchen gefiel das LG-Dreigespann'
Marianne Dorsch, Jessica Grijalva
und Stefanie Réder (W 13), das im
Vierkampf 1670, 1647 und 1611 Punk-
te vorlegte und dabei mit guten
Sprint- und Sprungleistungen auf-
wartete. Ebenso gut lief es bei Melanie
Reh (W 12; LGB), die im Vierkampf
1576 Punkte ablieferte (u. a. 50 m 7,6;
Weit 4,46 m). Als Duo bestimmten die
Waizendorfer Tina Schmidt und Evi
Panrucker die Klasse W 11 im Drei-
kampf mit 976 bzw. 955 Punkten. scm

Matthias Kohler 44.-{4
in Weimar vorne 93

Fiir die Teilnehmer der Leichtathle-
tikgemeinschaft Bamberg war der
Stadtlauf in Weimar ein gelungener
Test fiir den Frankfurt-Marathon in
drei Wochen. LG-Langstreckenas
Matthias Kohler gewann tiberlegen
und verpaBte den Streckenrekord nur
knapp; Senior Rudi Eckenweber war '
in der Altersklasse M 45 vorne und
erreichte im Gesamteinlauf als Elfter
das Ziel. Dreimal muBten die 200
Teilnehmer einen gut sieben Kilome-
ter langen Rundkurs in und um Wei-
mar absolvieren. Kopfsteinpflaster
im Wechsel mit geschotterten Park-
wegen und ein hiigeliges Strecken-
profil lieBen Spitzenzeiten nicht zu.
Trotzdem erzielte Kohler, der schon
bei Kilometer 10 seine beiden letzten
Begleiter abschiittelte und im Allein-
gang das Ziel erreichte, mit 1:11:22
Stunden fur die Halbmarathon-
distanz von 21,1 km eine hervorra-
gende Zeit. Auch Eckenweber konnte
mit seinen 1:22:00 Stunden sehr zu-
frieden sein. Gut lief es auch fiir Hel-
mut Schmitt beim Halbmarathonlauf
in Herzogenaurach. Er benétigte als
Neunter des Gesamteinlaufs (5. der
M 35) 1:17:41 Stunden.

Dienstag, 18. Oktober 1994/FT

= 2,

- herrschten beim 8. Volkslauf rund ums
Idea-le Bedmg'-“’-gen Klinikum, der nach seinem Initiator
«Prof. Horst Grohmann Gedachtnislauf” genannt wird. Eine groBe Zahl von Frei-
zeitlaufern wurde bei sonnigem Herbstwetter von OB Herbert Lauer auf die
Strecke geschickt. T-Shirts und Urkunden waren die Troph&en bei dem von der
LG Bamberg organisierten Volkslauf. Nicht die Zeit, sondern der SpaB an der
Bewegung stand im Vordergrund. Foto: Rudolf Mader





