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Breite Spur des Breitensports

fiel diesmal etwas schmaler aus
550 Teilnehmer beim Silvesterlauf im Bamberger Hain

Zum 23. Mal Silvesterlauf im Bamber-
ger Hain. Diese Zahl ist nicht teilbar
(meint der Volksmund) - also doch so
etwas wie ein Jubiliumslauf in der
Serie der kalendarischen Sportereig-
nisse Bambergs: Sport, der in die Brei-
te geht.

Die Temperaturschaukel zum Jah-
reswechsel hing bei minus neun Grad
durch und sorgte nicht nur fir
neckisch rote Nasen‘und feine Atem-
wolkchen, sondern auch, daB die
breite Spur des Breitensports diesmal
etwas schmaler ausfiel: 550 Teilneh-
mer meldeten die Organisatoren von
der LG Bamberg. ,DaB so viele auch
unter subarktischen Bedingungen
mitmachen, jung und alt, ist ein Sieg
des Sports als'soziale Idee“, analy-
sierte erfreut Ewald Mehringer, Bam-
bergs Meistersprinter bis in die 60iger
Jahre und Mitbegriinder des Silve-
sterlaufs, nachdem er das bunte Feld
per StartschuB in den Rundkurs ge-
schickt hatte.

Die Pokale der Stadtsparkasse bzw.
Raiffeisenbank fiir die teilnehmer-
starksten Gruppen gingen wie in den
Vorjahren an die Wirtschaftsschule
Bamberg (52 Teilnehmer), den SV
Waizendorf (42) und den TV Zeil (21).

Die Waizendorfer Crew, zum zehnten
Mal dabei, schob noch Statistisches
nach: 1058 Starter habe sie seitdem
in diesen Lauf zum Jahreswechsel
,investiert“. Und dies die anderen
Gesichter einer Human-Statistik: Jo-
sef Sollner, 85 Jahre alt und aus Gun-
delsheim, war auch 1996 der unge-
krénte Senior. Dr. Willi Lindemann
verriet uns, zum 23. Mal angetreten
zu sein — Prosit, Jubildum!

Zur wahren Geschichte dieses
Laufs in die Breite gehort freilich
auch, daB die Spitzensportler geheim
vermessen werden. Aus der ersten
Runde spurtete der Jugendliche Lars
Reichelt (LG Bamberg), seines Zei-
chens vielfacher bayerischer Mittel-
streckenmeister, in vortrefflichen
9:27 Min. heraus, und Langstrecken-
as Florian Mayer (SV Waizendorf)
beendete die sechs Runden (18 Kilo-
meter) nach sehr guten 1:02,5 Std.

Der Malteser-Dienst, der auf der
Strecke keinen medizinischen Ein-
satz zu leisten brauchte, war nach
dem Zieleinlauf dreifach bean-
sprucht beim Ausschank von heilem
Tee und dampfender Briihe, die kein
echter Volksldufer missen méchte.
Selten war dies Prosit so kostlich wie
heuer! Siegfried C. Matschke

Trotz klirrender Kalte beinhart: in kurzen' Hosen waren nicht viele unterwegs.
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Links: Bester Laune waren die 550 Laufer kurz nach dem Start im Hain. — Rechts: Der Gundelsheimer Josef Séllner

war mit seinen 85 Jahren auch bei der 23. Auflage der ungekrénte Senior.

Fotos: sportpress



Medaillensegen bei Formiiberpriifung

Bamberger Leichtathleten bei der ,,Nordbayerischen™ in Fiirth — Routiniers wieder im Ring

Wer von den Leichtathleten auf die
iiberregionalen Hallenmeisterschaften
zusteuert, mochte an den ,,Nordbaye-
rischen® in Fiirth nicht vorbei — ein
erwiinschter Test eine Woche vor den
zweitigigen Landesmeisterschaften
an gleicher Stelle. Von der LG Bam-
berg nutzten einige Techniker und
Mittelstreckler diese Art der Form-
iitberpriifung im neuen Jahr. Sie erran-
gen dabei sechs Medaillen.

War iiber ein Jahrzehnt in Bayern
das KugelstoBen der Ménnerklasse
fest in der Hand des Bambergers
Heinrich Porsch, so konnte er diesmal
zwei seiner gereiften Schiiler im Ring
beobachten: Markus Wiesheier und
Stefan Reis. Wahrend ersterer mit
14,95 m (Platz 2) seinen Rang wie in

den letzten Jahren bestatigte, kehrte
letzterer — 1988 deutscher Jugend-
Vizemeister — nach Jahren der Absti-
nenz zuriick und holte sich Rang 3
(14,61 m). , Technische Defizite®, er-
kannte er, ,,ich kriege meine 108 Ki-
logramm noch nicht richtig hinter die
Kugel.”

Mit persénlicher Bestleistung konn-
te dagegen gleich zum Jahresanfang
die 21jahrige Irina Matschke im Hir-
densprint der Frauen Giber 60 m auf-
warten: feine 8,71 Sek. brachten ihr
hinter Petra Franke (LAC Qu. Fiirth
8,63) die Vizemeisterschaft. Michaela
Laaser, Dreisprungspezialistin und
amtierende Landesmeisterin der Ju-
niorenklasse, testete im Hoch- und
Weitsprung ihre Form noch mit ma8i-
gen Ergebnissen: 1,56 m (2. Platz) und
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Zweimal Bronze und vier weitere
Finalplazierungen fiir LG Bamberg

Matschke und Hohmann bei ,,Bayerischer iitberzeugend

Bei den gut besetzten bayerischen
Leichtathletik-Hallen-Meisterschaf-
ten der Minner und:Frauen in Fiirth
landeten die sechs Teilichmer der LG
Bamberg durchwegs im Finale, ndm-
lich auf den Plitzen 3 und 6.

Herausragend schnitt dabei die 21-
jahrige  Hiirdensprinterin  Irina
Matschke ab, die respektlos ins Feld
der etablierten Damen (und Namen)
auf dieser Strecke einbrach: Als Vor-
laufsiegerin iiber 60 m Hiirden iber-
raschte sie .in neuer persénlicher
Bestzeit von 8,64 Sekunden die deut-
sche Juniorenmeisterin im Sieben-
kampf und Hiirdenspezialistin Karin
Specht (LAC Qu. Fi/Mii, 8,65). Der
Endlauf brachte dann - trotz schwa-
cheren Starts — erneut eine Steige-
rung fiir die Bambergerin auf 8,54
Sekunden und zugleich die Bronze-
medaille hinter Petra Franke (LAC
Qu. Fii/Mii, 8,48) und Karin Specht
(8,50).

Ebenfalls auf den Bronzerang
sprang Hartmut Hohmann im Drei-
sprung vor: Im sechsten Durchgang
steigerte er sich auf 14,10 m und ver-
kiirzte damit auch optisch den Ab-
stand zu den Medaillenpliatzen von
Andre Miiller (LAC Fii/Mii), 14,96 m)
und Daniel Steinleitner (FC Passau,
14,91 m). Architekturstudent Hoh-
mann wird ab Februar ernsthafter
trainieren, um in der nationalen Ju-
niorenklasse (bisher 6. Platz) wieder
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Falk Krause spitze

vorn mitmischen zu kénnen. Der 32-
jahrige Senior Peter Martini kam mit
13,27 m auf den 6. Rang.

Im KugelstoBen hatte Bamberg —
trotz Abwesenheit der amtierenden
Nr. 1 aus Bamberg und Oberfranken,
Markus Wiesheier - zwei Eisen im
Feuer. Florian Geyer konnte mit
14,91 m (4. Platz) zwar die Medaillen-
trager Oliver Diick (LAC Fi/My,
17,98 m), Stefan Pohn (TV Zwiesel,
17,84 m) und Thomas Weber (TV
Faulbach, 15,89 m) nicht bedringen,
aber sich immerhin als bester Junior
Bayerns in Erinnerung bringen. Ver-
einskamerad Stefan Reis steigerte
sich als Fiinfter auf 14,82 m - eine
beachtliche zweite Wettkampf-Num-
mer fiir den begabten Wiedereinstei-
ger. .

Michaela Laaser leistete sich im
Dreisprung der Frauen den ,,Luxus®,
die ganze Serie vor dem Brett abzu-
setzen — unter diesen Umsténden be-
deuten Rang 5 und 11,29 m aber einen
akzeptablen Einstieg der 19jahrigen
Bambergerin in der Frauenklasse.

sem

5,15 m (7.) - da stimmte technisch vie-
les noch nicht. Auch Andrea Ranftl
fand nach langer Knéchelverletzung
iiber 800 m der Frauen (3. in 2:38,40
Minuten) noch nicht den AnschluB.
Die Bamberger Mittelstreckler
konnten indes mit ihren Ergebnissen
zufrieden sein: Junior Florian Hof-
mann wurde bei den Méannern Siebter
iiber 800 m in 2:02,11 Min., wobei er
seinen Zeitendlauf sogar als Sieger
beendete. Lars Reichelt startete erst-
mals als A-Jugendlicher und wurde
in einem verbummelten Rennen Vize-
meister (2:02,10 Min.). Sein Ziel zum
Jahresanfang ist freilich am hochsten
gesteckt: Start bei den nationalen Ju-
gend-Hallenmeisterschaften in Neu-
brandenburg nichsten Monat iiber
1500 m. scm
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Lars Reichelt holt .4,
bayerischen Titel g7

Bei den bayerischen Hallenmeister-
schaften der Leichtathletik-Jugend
(bis 19 Jahre) in Miinchen errang Lars
Reichelt von der LG Bamberg den
Titel iiber 1500 m in 4:11,79 Minuten.
Fiir den 18jahrigen Bamberger Mit-
telstreckler ist dies bereits die siebte
Landesmeisterschaft seiner jungen
Lauferkarriere. Ein Wermutstropfen
freilich: Die angestrebte Qualifika-
tion (4:10 Minuten) fiir die deutsche
Jugendmeisterschaft in drei Wochen
wurde wegen einer Fehlinformation
wihrend des Rennens nicht erreicht.
Der verlidngerte Spurt, in dem Lars
seinen hirtesten Widersacher Frank
Hummer (LAC Firth/Miinchen, 4:23)
geradezu demoralisierte, kam zu
spat. scm

Hallen-Bezirksmeisterschaft der Leichtathleten

LG Bamberg holte sechsmal Gold

Ersatzgeschwiichtes Team 17mal auf dem ,, Treppchen® vertreten — Irina Matschke iiberzeugte

Flott gingen die Bezirks-Hallenmei-
sterschaften der Leichtathleten (Min-
ner, Frauen, Jugend) in Ebensfeld iiber
die Biihne, zum einen wegen des einge-
spielten Kampfrichterteams, zum an-
deren wegen der beschrinkten Diszi-
plin- und Teilnehmerfelder. Die LG
Bamberg, die auf einige ihrer Spitzen-
krifte (Sabine Fischer, Irina Matsch-
ke, Florian Geyer, Mathias Breu) stu-
dien- bzw. krankheitsbedingt verzich-
ten muBlte, holte sechs Titel und beleg-
te elf weitere Medaillenréinge.

Markus Wiesheier dominierte das
Kugelstofen der Ménner nach Belie-
ben. Mit 15,20 m schnitt er drei Meter
besser ab als seine ‘Konkurrenz. Dies
war eine der besten Leistungen des
Meisterschaftstages iiberhaupt. Hart-
mut Hohmann tat sich auf der harten
Sprunganlage gewohnt schwer und
begniigte sich mit einem einfachen
Sieg im Dreisprung vor seinem
Vereinskameraden Peter Martini
(13,12. m bzw. 12,95 m). Im Weit-
sprung setzte Hohmann keinen einzi-
gen Sprung aufs Brett (2./6,36 m).

Michaela Laaser, die bayerische Ju-
niorenmeisterin im Dreisprung, konn-
te sich in drei Sprungdisziplinen klar
durchsetzen: Dreisprung (10,85 m),
Weitsprung (4,95 m), Hochsprung
(1,58 m). Ihre Medaillensammlung
komplettierte sie mit den dritten Plat-
zen iiber 60 m (8,74 Sek. und 60 m
Hiirden (10,14 Sek.). Irina Matschke
verzichtete auf ihre Titelverteidigun-

gen beim hiesigen Hallenturnier, be-
teiligte sich in Miinchen aber an einem
internationalen Wettkampf erfolg-
reich: Mit 8,58 Sekunden (Vorlauf)
und 8,57 Sekunden im Finale des
60-m-Hiirdensprints (Platz 2) best-
tigte die Bambergerin ihre derzeit her-
ausragende Form und lag im Fernver-
gleich tiber eine Sekunde vor der ober-
frankischen Titeltragerin.

Silbermedaillen eingefahren

Christine Schuh sicherte sich den
Meistertitel im 60-m-Sprint der
weiblichen Jugend A in guten 8,30
Sekunden, wurde im Weitsprung
(2.74,95 m) wegen Anlaufproblemen
aber unter Wert geschlagen. Gute
zweite Platze fiir 'die LG Bamberg
belegten Axel Bott im Hiirdensprint
der Méanner (9,02 Sek.) und der Ju-
gendliche ' Pe-
ter Schmitt im Dreisprung (11,74 m)
und Hochsprung (1,75 m). Drei Me-
daillenringe bei den Sprungwett-
bewerben sicherten sich noch Alex-
andra Horbelt (Hochsprung 1,55 m/
2.), Claudia Schramm (Dreisprung
9,63 m/3.) und Harald Kiipers (Weit-
sprung 6,26 m/3.).

Matthias Bauer (SV Memmelsdorf)
kam bei den Ménnern im 60-m-Hiir-
denlauf zu einem erwartet sicheren
Sieg in 8,82 Sekunden. Ebenso klar
ersprintete sich der A-Jugendliche
Sascha Westfeld (LG Walsdorf/Wai-
zendorf) auf der Flachstrecke in gu-
ten 7,52 Sekunden die Goldmedaille.

Sascha Westfeld (MJA) von der LG
Waizendorf/Walsdorf konnte seine
gute Zeit (9,34 Sek.), die er bei den
bayerischen Hallenmeisterschaften
in Miinchen erzielt hatte, nicht ganz
erreichen. Aber mit guten, auf nor-
malen Hallenboden, ersprinteten 9,52
Sekunden wurde er neuer Bezirks-
meister vor Christoph Voélker (TS
Lichtenfels), der 7,76 Sek. bendstigte.

Im schwiabischen Lauterbach fan-
den die bayerischen Meisterschaften
im Crosslauf statt. LG-Starter Mi-
chael Beck (M12) lief im Rahmen-
wettbewerb und konnte die 1600 m
lange, schwere Laufstrecke mit 7:09
Minuten und Platz 1 in seiner Klasse
bewiltigen.

Die bayerische Spitzenlduferin An-
nette Beck (WJB) von der LG Waizen-
dorf/Walsdorf, kam iiber 2700 m mit
den aufgeweichten schweren Boden
nicht so gut zurecht. Unter 41 Starte-
rinnen erreichte sie mit 11:30 Minu-
ten Platz 13. Ihr Teamkamerad Flori-
an Meyer startete in der Ménner-
Hauptklasse iiber 10 600 m. In einem
sehr starken und {iber 90 Mann gro-
Ben Teilnehmerfeld konnte er mit
36:37 Minuten einen Platz im ersten
Drittel belegen.

Auch ein Aktiver der LG Bamberg
schnitt hier gut ab. Der 17jahrige
Lars Reichelt erreichte tiber 2700 m
bei der A-Jugend Rang 3 (8:58). Dies
ist um so bemerkenswerter, da die
duBeren Bedingungen alles andere als
gunstig fiir den Bamberger waren.

Bei einem stark besetzten nationalen !
Seniorensportfest in Flirth konnte |
der 39jahrige Langsprinter der LG
Bamberg, Falk Krause - friiher Spit-
zenlidufer in der DDR - im engen Hal-
lengrund iber 400 m in sehr guten
53,20 Sekunden einen klaren Sieg
herauslaufen. Krause gehort seit Jah-
ren zur ersten Garde der Senioren (ab
30 Jahre) in Deutschland. scm
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Ansprechende Form 145t hoffen

Claudia Schmitt sammelt bei ,,Oberfrinkischer* Medaillen

Bei der oberfrinkischen Hallenmei-
sterschaft der Schiiler und Schiilerin-
nen in Ebensfeld prisentierten sich die
Nachwuchs-Leichtathleten der LG
Bamberg in gewohnt ansprechender
Form. Zwar gelang durch den 15jihri-
gen Alexander Weif im 60 m-Sprint
(7,96 Sek.) lediglich ein Titel, die be-
trichtliche Anzahl an zweiten und
dritten Plitzen bietet jedoch eine er-
mutigende Perspektive fiir die Frei-
luft-Saison.

' Zu den fleiBigsten Medaillensamm-
lern durfte sich einmal mehr Claudia
Schmitt (W 14) zdhlen. Die oberfrian-
kische Rekordhalterin im Blockwett-
bewerb Lauf zeigte sich vor allem im
Sprint stark verbessert (60 m: 3. in
9,00, 60 m Hiirden: 2. in 10,18). Zwei-
te Pliatze im Weitsprung mit 4,61 m
und im KugelstoBen mit 9,09 m unter-
streichen ihre Vielseitigkeit. Vereins-
kollegin Annette Schiitz préasentierte
sich vor allem iiber 60 m in guter
Form, mit guten 8,86 kam sie noch
vor Claudia auf Platz 2.

Ein Comeback feierte der bayeri-
sche Meister im Blockwettkampf
Lauf Markus Kittner (M 15). Nach
einer halbjdhrigen Verletzungspause

tastete er sich erstmals wieder erfolg-
reich ans Wettkampfgeschehen her-
an. Seine enorme Steigerung im Ku-
gelstoBen auf 13,36 m bescherte ihm
in einem gut besetzten Wettbewerb
Rang 3. Auch der zweite Platz im 60
m-Sprint (8,06) hinter seinem Team-
kollegen Alexander Weil unter-
streicht, daB die Formkurve bereits
kurz nach Wiederaufnahme des Trai-
nings wieder nach oben zeigt. Weill
demonstrierte, dal er neben seinen
Sprint- auch Springerqualitidten be-
sitzt. Seine dritten Plitze im Weit-
(5,41 m) und Hochsprung (1,60 m)
maﬁzhen sein Allroundtalent ersicht-
lich.

Eine Silbermedaille der besonderen
Art erkampfte sich Anja Hoh im
Hochsprung der W 15. Eigentlich
eher als Pauseniiberbriickung ge-
dacht, entpuppte sich der Wettbe-
werb als echter Hohepunkt. In einem
aufregenden Wettkampf verbesserte
Anja ihre Bestleistung gleich um zehn
Zentimeter auf 1,50 m. Die knapp
verpalte Medaille im anschlielenden
60 m-Finale in 8,74 (Vorlauf: 8,66)
war sicherlich Endprodukt der kraf-
tezehrenden Sprungeinheit kurz zu-
vor. uw

Ohring Dritter +. ; 57
in Schweinfurt

Mit dem Klassiker ,,Rund um die TG*
in Schweinfurt eréffneten Bayerns
Strafienliufer die neue Saison. Die
Langstreckler der LG Bamberg erziel-
ten.auf dem neunmal zu laufenden
ecklgen_ 1110-m-Rundkurs erfreuliche
Ergebnisse. Schon in prichtiger Form
befindet sich Josef Ohrig.
_ Der 28jahrige Bamberger erreichte
in dem erstklassig besetzten Rennen
als Dritter der 280 Gestarteten und
Sieger der Altersklasse M20 nah
31:54 Minuten das Ziel; nur Eike
Loch (LAC Quelle Fiirth/Miinchen,
30:46), 1996 Vierter der deutschen
Marathonmeisterschaft, und der star-
ke; Bahnléufer Winfried Then (Bad
I__<1ss'1ngen, 31:42) waren schneller als
Ohrig. Knapp hinter Oberfrankens
Lauflegende Kurt Herbicht landete
Roland Wild nach sehr guten 33:33
Minuten im Gesamteinlauf auf Platz
8 (Platz 3 in der M20). Vielverspre-
cheI}d auch der Saisonauftakt von
Senior Jirgen Endres, der in der Al-
tersklasse M45 in ausgezeichneten
34:22 Zweiter wurde. Pech fiir die
LGler in der Mannschaftswertung:
Nur zwei Sekunden trennte das
zweitplazierte Trio Ohrig, Wild, En-
dres vom Siegerteam der SG Réden-
tal. Respektable Leistungen brachten
auch die LG-Frauen. Ulrike Wild leg-
te die 10-km-Distanz in 44:44, Corne-
lia Schétz in 46:12 Min. zuriick, was
die Platze 5 bzw. 6 in der Frauenwer-
tung bedeuteten. woro



Joff“ PeBler feiert semen 89D.

Als Handballer und Leichtathlet eine ,Jnstitution®

und dem 1. FC Bamberg. Josef
PeBler bewies auch in der Leicht-
athletik seine Klasse: Als erster
Bamberger meisterte-er im Weit-
sprung die 7T-m-Marke.

Eine Kriegsverletzung und die
russische Gefangenschaft nach
dem Zweiten Weltkrieg beendeten
seine aktive Laufbahn. Dem Sport
blieb er aber erhalten, als Dozent
an der Pidagogischen Hochschule
und spater an der Universitdt
Bamberg, ebenso als ehrenamtli-
cher Funktionar des 1. FC Bam-
berg. Bis 1985 fithrte er die Leicht-
athletik-Abteilung und erwarb
sich als Vizeprasident der LG
Bamberg Verdienste. Vom 1. FC
wurde PeBler mit der ,,Goldenen
Vereinsnadel® ausgezeichnet und
1982 zum Ehrenmitglied ernannt.

Den sicher zahlreichen Gratu-
lanten am Sonntag schliefit sich
der FT gerne an.

Josef PeBler, frither ein sehr er-
folgreicher ~ Handballer und
Leichtathlet, feiert am rlrjlorgigen
Sonntag seinen 85. Geburfstag.
Joff*, wie der Oberstudienlg&’t"fﬁ"f
Ruhestand von seinen Sportkame-
raden genannt wird, prégte die
Bamberger Sportszene als Aktiver
wie auch als Funktionar.

Als 17jshriger schloB er sich
1929 dem 1. FC Bamberg an und
begriindete mit Schulfreunden der
damaligen Lehrerbildungsanstalt
die Handballmannschaft des FC,
die fiir viel Aufsehen sorgte. Die
Handballer, die damals im Freien
spielten, waren innerhalb eines
Jahrzehntes in die bayerische und
deutsche Spitze vorgestoBen. Die
Sportler zogen seinerzeit die Leu-
te in den Bann, in den 30er-Jahren
sahen beispielsweise 16 000 Zu-
schauer das Derby zwischen der
Mannschaft ,,Bamberger Reiter®

Leichtathletik =~ 7, 3. 97

Bayerischen Rekord gebrochen
Dominik WeiB von der LG Bamberg mit tollem 1000-m-Lauf

Bei den nordbayerischen Leichtathle-
tik-Hallenmeisterschaften der Schii-
lerklasse A (14 und 15 Jahre) in Fiirth
setzten die Bamberger Nachwuchs-
!:nittglstreckler die Akzente. Dem 14-
jdhrigen Dominik Weil von der LG
gelang iiber 1000 m eine spektakuliire
Verbesserung des bayerischen Hallen-
rekordes von 2:55,22 Min. (seit 1993
gehalten von dem inzwischen zur na-
tlo_nalen Jugendklasse gehorenden
Miinchner Christian GoBler) auf
2:51,61 Min.

Dominik WeilB fithlte sich auf dem
engen 200-m-Oval sichtlich wohl und
stiirmte kompromiBlos zu einem
Start-Ziel-Sieg. Sein um ein Jahr 41-
terer Bruder Alexander wollte in der
Klasse M 15, das gleiche Bravour-
stiickchen bringen. Mit der glanzen-
den Siegerzeit von 2:46,61 Min. ver-

Auf letztem Kilometer abgesetzt

Gergely Rosta, Neuzugang der LG Bamberg, gewann Friihjahrslauf in GroBenseebach

Gergely Rosta; Neuzugang der LG
Bamberg, gewann beim ersten Gro-
Benseebacher Friithjahrsmeeting die
Herrenkonkurrenz iiber die Halbma-
rathondistanz. Nach einer verbum-
melten ersten Hilfte machte der ge-
biirtige Ungar auf dem zweiten
Streckenabschnitt Dampf. Nur noch
Thomas Drechsler vom LAC Quelle
Fiirth/Miinchen und Stephan Bayer
von der SG Rédental konnten zu-
nichst folgen.

Auf dem letzten Kilometer setzte
sich dann Rosta von Drechsler ab und
gewann in Anbetracht der schwieri-
gen Strecken- und Windverhéltnisse
in akzeptablen 1:11:48 Std. Drechsler
(1:11:52) und Bayer (1:12:20) folgten.
Auf Gesamirang 8 plazierte sich
schon der nichste Bamberger Laufer.
DaB Roland Wild so weit vorne wiirde
mithalten kénnen, kam etwas tberra-
schend. Lange Zeit hielt er sogar An-
schluB an die direkte Verfolgergrup-
pe mit den Hochstadtern Gerd Betz,
Helmut SiiB sowie Rodentals Laufi-
dol Kurt Herbicht, die am Ende doch
mehr Stehvermdgen hatten. Trotz-
dem war Wild iiber seine 1:13:10 Std.,
die zugleich personliche Bestleistung
bedeuteten, vollauf zufrieden. Sein
groBes Ziel ist in diesem Frithjahr der
Regensburg-Marathon Anfang Mai
mit deutschen und bayerischen Mei-
sterschaften. Sein Teamkollege Hel-
mut Schmitt belegte in 1:17:59 Std.
Rang 6 in der Klasse M35, Volker
Raffael kam auf Platz 16 der M45
(1:26:47). Von Non-Stop Bamberg be-
legte Gerhard Mehler Rang 32 in der
Wertung M35 (1:33:02).

Lange Zeit im Fihrungspulk pra-
sent war auch Florian Meyer vom SV

Waizendorf. Mit 1:13:57 Std. blieb er
als Elfter der Gesamtwertung eben-
fals noch unter 74 Minuten. Fir den
TSV Scheflitz ging bei den Herren
Alois Zenk ins Rennen und erreichte
als Sechster der M45 nach 1:21:06
Std. das Ziel. Renate Reinwald err-
reichte in der W 40 in 1:48:35 Std. den
neunten Rang. Auch zwei Léaufer des
LC Vorra beteiligten sich mit guten
Leistungen. Willi Gahl schaffte in der
M 40 in 1.24:07 Std. den 13. Platz.
Otto Starklauf kam auf Platz 24 der
stark besetzten M40 in 1:29:40 Std..

Schiller auf Rang 6

Den Sieg in der Damenkonkurrenz
sicherte sich die Athiopierin Mulu
Kassa. Die Fiinfte der letztjéhrige
Cross-Weltmeisterschaften bei den
Juniorinnen, die in Deutschland Asyl
beantragt hat und zur Zeit in Nurn-
berg lebt, ist allerdings weit von ihrer
Bestform entfernt. In GroBlenseebach
reichten ihr 1:22:10 Std. zu einem
ungefihrdeten Start-Ziel-Sieg. Isol-
de Schiller von der LG Bamberg als
Sechste der Klasse W40 kann von sol-
chen Zelten nur triumen, sie lief
1:42:43 Std. Ahnlich erging es wohl
Renate Reinwald vom TSV Scheflitz,
die als Neunte der W 40 1:48:35 Std.
benotigte.

Zwei Siege in Schney

Beim 18. Crosslauf ,Rund um die
kleine ABlitz“ in Schney errangen die
Schiiler des TSV Scheflitz zwei Sie-
ge. Bei den Schiilern A iiber 1680 m
holte sich Manuel Ries Platz 1. Mit
6:34 Min. hatte er im Ziel {iber eine
Minute Vorsprung vor seinen néch-
sten Konkurrenten. Den zweiten
ScheBlitzer Sieg gab es bei den Schii-

lern B {iber 1260 Meter: Matthias
Loch erreichte mit 4:43 Min. eine her-
vorragende Zeit und war damit als
Erster im Ziel. 810 Meter muBten die
Schiiler C zuriicklegen. Hier belegte
Christian Zenk mit 3:43 Min. den 4.
Platz.

Auch die ScheBlitzer Senioren er-
reichten gute Plazierungen. Auf ei-
nem schwierigen Rundkurs mufBten
die Manner ab 50 Jahre zwei Runden
iiber insgesamt 5,6 km zuriicklegen.
Bernhard Rottmann belegte mit 23:29
Min. den vierten Platz. Im Hauptlauf
der Manner waren drei Runden (8,4
km) zu absolvieren. In der Klasse M
30 belegte W. Fiedler in 37:37 Min,,
R. Stephan mit 38:12 Min. und H.
Diithorn in 44:26 Min. die Platze 7 bis
9. In der M 20 belegte P. Knorr mit
47:47 Min. den siebten Rang.

paBte er den bayerischen Hallenre-
kord von 2:45,77 nur um eine knappe
Sekunde. Fiir die LG Bamberg zeich-
net sich ein in Bayern unschlagbares
Staffeltrio iiber 3x1000 m ab, wenn
als Dritter der diesmal abwesende
Markus Kittner, seines Zeichens
bayerischer Mehrkampfmeister und
ein guter Mittelstreckler, dazustoBt.
Aber LG-Trainer Gerhard WeiB
konnte sich auch {iber den vierten
Platz von Annette Schiitz (W 14) freu-
en, die iiber 800 m in guten 2:35,45
Min. einkam. Wertvolle Plazierungen
auf den Réngen schafften Alexander
WeiB im Sprint iiber 60 m in beachtli-
chen 7,77 Sek. (8.), Christoph Schell
(M 15) mit 7,99 Sek. im Sprint und
10,77 im Kugelstofien sowie Johannes
Wichert (M 14) im Weitsprung mit
486 m (9.). scm
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Gergely Rosta bescherte seinem neu-
en Verein LG Bamberg gleich einen
Sieg. Foto: Goblirsch

Meistertitel zum 25277
Ausklang in der Halle

Zum spaten Termin erfolgte der Aus-
klang der Leichtathletik-Hallensai-
son fir die Senioren (ab 30 Jahre) mit
der oberfrankischen Bezirksmeister-
schaft in Ebensfeld. Vier Athleten der
LG Bamberg traten - trotz unver-
kennbarer Friihjahrsmiidigkeit an
und holten sieben Medaillen. Michael
Kleinschmidt (M30) sicherte sich die
oberfrinkischee Meisterschaft im
KugelstoBSen (10,44 m), Peter Martini
(M30) lag im Dreisprung mit 12,93 m
vorn und wurde im Weitsprung Zwei-
ter (6,05 m). Wolfgang Zenk (M30) lag
beide Male direkt hinter seinem
Teamkonkurrenten (12,78 m und 5,98
m), sicherte sich im 60-m-Sprint dazu
die Silbermedaille (7,68 Sek.). Falk
Krause (M35), einer der besten Al-
tersklassen-Langsprinter in Deutsch-
land, lief iiber 60 m in 7,76 Sek. als

Leichtathletik
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Bei drei Starts dreimal Sieger

Manfred Dietz bei Langstreckenrennen in Osterreich erfolgreich

Bei Seniorenlangstreckenlaufer Man-
fred Vietz von der Leichtathletikge-
meinschaft Bamberg laufen die \_R}rbe-
reitungen fiir die am Sonntag in Be-
gensburg stattfindenden bayerischen
und deutschen Marathonmeister-
schaften prichtig. Dreimal ging der
60jahrige Bamberger in der vergange-
nen Woche in Osterreich bei Strafien-
Jiufen an den Start, und dreimal stand
er am Ende in seiner Altersklasse ganz
oben auf dem Treppchen.

Souverian gewann er in seinem er-
sten Jahr in der Altersklasse M60 mit
fiir seine Konkurrenten deklassieren-
‘den Abstanden von mehreren Minu-
ten. Und auch seine gelaufenen Zei-
ten lassen aufhorchen. So beendete
Vietz den sechsten internationalen
Halbmarathon in Wels (Oberdster-
reich) in sehr guten 1:21:08 Std. auf
einer flachen Strecke. So schnell war

er seit Jahren nicht mehr auf der
21,1-km-Distanz unterwess. 6:30
Min. vor seinem ersten Verfolger der
M#60 erreichte er das Ziel; im Gesamt-
einlauf bedeutete das den ausge-
zeichneten 74. Platz unter 475 Teil-
nehmern.

Fast sieben Minuten trennten Vietz
vorn Zweitplazierten der M60 beim 12.
Bruckmithler Gelandelauf in Ober-
ssterreich. Auf dem welligen Kurs be-
nétigte er 32:55 Min. fir die 8,5 km
lange Strecke. Gar acht Minuten lag
Vietz beim StraBenlauf in Bad Ausee
(Steiermark) vor seinem ersten Verfol-
ger in der M60. Bei Temperaturen um
den Gefrierpunkt und heftigem
Schneetreiben absolvierte Vietz die 13
Kilometer auf einer sehr anspruchs-
vollen Strecke in 49:51 Min. und lan-
dete mit Rang 21 im Gesamteinlauf
noch im ersten Fiinftel des Feldes.

Zweiter ein.

scm
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Den Vorsprung ins Ziel gerettet

Josef Ohrig bei ,,Bayerischer* iiber 10 000 m auf Rang 2

Bei den bayerischen Langstrecken-
meisterschaften der Minner und Ju-
nioren in Lindau (Bodensee) erkimpf-
te sich Josef Ohrig (LG Bamberg) — wie
JDbereits kurz berichtet — die Silberme-
daille bei den Minnern. In seinem er-
sten Bahnrennen der Saison blieb der
28jahrige Bamberger, vor zwei Jahren
siiddeutscher 10 000-m-Meister, mit
30:53,15 Minuten deutlich unter der
31-Minuten-Marke.

Bereits in der ersten Runde setzte
sich bei guten dufleren Bedingungen
eine kleine Gruppe mit den favori-
sierten Hammer (1. FC Passau), Kehl
(SVO Germaringen) und Ohrig vom
Feld ab. Mit einem Zwischenspurt
ergriff bei Kilometer sechs Hammer
die Flucht nach vorn und gewann in
30:20,10 Min. Dahinter behauptete
Ohrig bis ins Ziel seinen hervorragen-
den zweiten Platz, wobei es auf den
letzten Metern noch einmal spannend
wurde, als Kehl auf der Zielgeraden
bis auf 82 Hundertstel-Sekunden zu
Ohrig auflief.

Einen guten Einstand auf der Bahn
lieferte der Ungar im LG-Trikot,
Gergely Rosta. Im Alleingang absol-
vierte der 24jdhrige 22 der 25 Sta-
dionrunden und errang Platz 5 bei
den Mannern. Mit 31:47,69 Min. — am
Beginn der Bahnsaison und aus dem
vollen Training heraus gelaufen — hat
Rosta seine Moglichkeiten noch lange
nicht ausgeschopft.-

Wild Zweiter in Schweinfurt

Bei den unterfriankischen
5000-m-Meisterschaften in Schwein-
furt belegte Roland Wild (LG Bam-
berg) in der Gesamtwertung einen
ausgezeichneten zweiten Platz. Mit
deutlichem Abstand hinter ihm auf
Platz 3 lag der starke HaBfurter
Pfuhlmann. In seinem letzten Test vor
den bayerischen und deutschen Ma-
rathonmeisterschaften am kommen-
den Sonntag in Regensburg verfehlte
der Bamberger mit 15:45 Minuten sei-
ne personliche Bestzeit nur knapp.

woro
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Schiiler trotz kiihler Witterung

mit beachtlichen Leistungen 3197
LG-Talente iiberzeugen bei Bahnerdffnung in Lichtenfels

Zur traditionellen Bahneroffnung der
Leichtathletiksaison dringten viele
tatenhungrige Athleten — auch aus den

_benachbarten Landesverbinden Thii-
ringen und Sachsen — nach Lichten-
fels, obwohl das kiihle und auch reg-
nerische Wetter Bestleistungen kaum
zulieB. Von der LG Bamberg beteiligte
sich besonders erfolgreich der Nach-
wuchs der Schiilerklasse, hier vor al-
lem die 14- und 15jdhrigen.

Markus Kittner (M 15), der letztjah-
rige bayerische Meister im Mehr-
kampf, testete die Schnellkraft im
KugelstoBen und Sprint: 13,60 m (2.)
und 9,34 Sekunden iiber 75 m (3.) so-
wie der Staffelsieg iiber 4 x 75 m (D.
WeiB}, A. Weili, Kittner, Schell) in fei-
nen 36,46 Sekunden sind ein vielver-
sprechender Auftakt. Der 14jdhrige
Dominik Weill — in der Hallensaison
bayerischer Rekordhalter tiber 1000
m - verbuchte auf dieser Mittel-
streckendistanz in 2:56,19 Minuten

einen glianzenden Start-Ziel-Sieg.’

Sein #lterer Bruder Alexander (M 15)
startete eine Klasse hoher bei der B-
Jugend tiber 300 m und lief gute 39,96
Sekunden — Beweis seiner iiberlege-
nen Stellung als Mittelstreckler in
Bayern. Staffel-SchiuBlaufer Chri-
stopher Schell (M 15) bot solide 9,78
Sekunden tiber 75 m.

Gleich auf eine personliche Bestlei-
stung steigerte sich Claudia Schmitt
(W 14), als sie die 800 m in 2:29,46
Minuten gewann — eine Giiteklasse,
wie seit Jahren nicht mehr von einer
Bambergerin geboten; aber auch im
Weitsprung (1. mit 4,84 m) und im
75-m-Sprint (10,96 Sek.) lief sie ihre
Mehrkampfqualititen aufblitzen. Die

gleichaltrige Trainingskameradin
Annette Schiitz erreichte im Sprint
10,60 Sekunden (3.) und im Weit-
sprung 4,55 m (4.). Anja Hoh (W 15)
konnte ihre Sprintstarke mit 10,28
Sekunden tiber 75 m (2.) im Weit-
sprung mit 4,55 m (4.) nicht angemes-
sen umsetzen. ]

In dem Jugendbereich startete die
16jéhrige Katrin Mattausch im
Sprint tiber 200 m in 29,34 Sekunden
(2.) noch recht zdh. Der 1T7jahrige
Lars Reichelt dagegen mischte im
3000-m-Rennen der Manner in guten
9:10,90 Minuten (4.) erfolgreich mit,
galt es doch fiir ihn in erster Linie die
Ausdauer iiber die klassische Mittel-
strecke von 1500 m zu testen; die
Spurtfrische auf den letzten 150 m
war jedenfalls iiberzeugend.

In der Méannerklasse testete Sprin-
ter Matthias Brem iiber 200 m (2. in
23,60 ‘noch recht vorsichtig; ebenso
verfuhr Sabine Fischer bei den Frau-
en iber 100 m (2. in 13,28) und 200 m
(2. in 27,64) — angesichts der Witte-
rung verstindlich. Dreispringer
Hartmut Hohman (3. in 13,85 m) hat-
te in der Serie keinen fehlerfreien
Sprung, zumal er gegen den bdigen
Wind anzukimpfen hatte. Auf der
Gegenseite brachte der Dreisprung
der Frauen ein ganz anderes Ergeb-
nis: Michaela Lasser, die bayerische
Juniorenmeisterin des Vorjahres,
stellte mit 11,59 m gleich ihre Bestlei-
stung ein; Claudia Schramm schaffte
10,05 (2.) Im 3000-m-Feld plazierten
sich noch vorne Michaela Schrauder
(9:13,56) und Roland Stofel (9:20,44
Minuten). Der 60jahrige Dr. Stefan
Jakob schleuderte den Speer auf gute
40,28 m(1.). scm
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Urkunden und Pokale winken
B%xmberger Schiiler-Stadtmeisterschaft fiir alle offen

Schiilerinnen und Schiiler, die schon
immer einmal ihre leichtathletischen
Fihigkeiten im Stadion auf der Kunst-

-stoffbahn, auf der Weitsprunganlage

oder im KugelstoBring testen wollten,
und bis jetzt keine Gelegenheit dazu
hatten, die konnen das jetzt bei den
Stadtmeisterschaften der Schiiler am
Mittwoch, 7. Mai, im Stadion nachho-
len. Eingeladen dazu sind natiirlich
auch alle, die bereits in einem Verein
Leichtathletik betreiben.

Bedingung fiir einen Start ist nur,
daB sie eine Bamberger Schule besu-
chen oder in Bamberg wohnen oder
einem Bamberger Sportverein ange-
horen. Und um die Veranstaltung at-
traktiver zu machen, haben sich die
Verantwortlichen von der Leichtath-
letikgemeinschaft Bamberg auch et-
was einfallen lassen: Jeder Teilneh-
mer bekommt eine Urkunde iiber sei-
ne erzielten Leistungen und einen
1.G-Aufkleber, fiir die ersten Drel ei-
nes jeden Wettbewerbs gibt es Me-
daillen. Weiter konnen Sachpreise
(Miitzen, Flaschen u.d.) gewonnen
werden. AuBerdem stehen Pokale fiir
die Schule bereit, die die meisten
Teilnehmer schickt und die, die am
erfolgreichsten ist.

Leichtathletik
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Vorbildlicher Start mit Bestmarken

Die Aktiven der LG Bamberg vor allem in den technischen Wettbewerben iiberzeugend

Einen vorbildlichen Start in die neue
Saison erwischten die Leichtathleten
der LG Bamberg bei einem Wettkampf
in Ebermannstadt, der zugleich als
Meisterschaft fiir die Vertreter des
Kreises Bamberg-Forchheim gewertet
wurde. Unter den erstmals sommerli-
chen Bedingungen explodierten man-
che formlich, konnten dabei ihrer auf-
gestauten Kraft diszipliniert Richtung
geben, vor allem in den schwierigen
technischen Wetthbewerben.

Bei den Ménnern taten dies augen-
fallig die KugelstoBer Florian Geyer
und Markus Wiesheier, die sich mit
15,84 m bzw. 15,30 m auf neue Best-
marken mit der 7,25-kg-Kugel ,ein-
schossen®. Junior Geyer betonte
durch die breite Serie seiner Spitzen-
werte die Absicht, Bambergs nich-
ster 16-m-Stoffler zu werden. Auch
Junior Hartmut Hohmann - wie Flo-
rian Geyer zum Junioren-Cup der
stiddeutschen Verbinde am Donners-
tag nach Heilbronn eingeladen - si-
gnalisierte mit 6,99 m im Weitsprung
seine gewachsene Form.

Der 21jdhrige Mittelstreckler Flori-
an Hofmann steigerte gleich im ersten

Rennen seine persénliche Bestlei-
stung iiber 800 m auf 1:58,73 Minu-
ten. Auf der kiirzeren Langstrecke
itber 5000 m drehten Gergely Rosta
(15:17 Min.) und Michael Schrauder
(16:12) ihre Runden schon eindrucks-
voll; ersterer deutete mit einem lan-
gen Spurt seine iiberregionalen Fi-
higkeiten an, Michael holte sich min-
destens — nach verletzungsbedingtem
Trainingsriickstand - ein Stiick
Selbstvertrauen.

Bei der Jugend der LG Bamberg
beeindruckten am starksten die Mad-
chen. Christine Schuh wartete mit
zwei persénlichen Bestleistungen auf,
als sie die 100 m in feinen 12,56 Se-
kunden servierte aus einer starken
Serie von Spriingen exakt 5,50 m.
Mittelstreckler Lars Reichelt testete
seine Schnelligkeit iiber 400 m und
konnte mit 53,70 Sekunden (3.)
durchaus zufrieden sein. Doppelsiege
verbuchten Peter Schmitt im Hoch-
sprung (1,75 m) und Weitsprung (6,05
m) sowie die B-Jugendliche Katrin
Mattausch auf beiden Sprint-
strecken: 100 m (13,61 Sekunden) und
300 m (45,69).

Mehrach meisterlich setzte sich der
LG-Schilernachwuchs in Szene. In
der Klasse der 14jihrigen iiberragte
Johannes Wichert mit einem Weit-
sprung von 5,49 m; legte im Sprint (75
m in 10,38) und Kugelstofen (9,63 m)
no_clg gut nach. Dominik WeiBl (M 14)
brillierte ebenso mit einer bayeri-
schen Topleistung iiber 1000 m
(2:52,37 Minuten), der er zweite Plat-
ze itber 75 m (10,66) und im Weit-
sprung (4,71 m) folgen lief. Teamge-
fahrtin Annette Schiitz (W 14) war
auf beiden Strecken.vorne: 75 m in
10,66 Sekunden, 800 m in 2:32,78.
Christopher Schell gewann das Ku-
gelstoBen (11,12 m) bei den 15jahri-
gen, die gleichaltrige Anja Hoh siegte
im Sprint (10,56 Sekunden) und
Hochsprung (1,40).

Irina Matschke startete bei einem
Wettkampf in Wasserburg und bei
einem internationalen Meeting in
Goricia/Friaul mit sehr guten 14,45
Sekunden fiir die 100 m Hiirden und
erreichte auf Anhieb die notwendigen
Qualifikationen bis zu den deutschen
Meisterschaften. scm

Fiir die 14- und 15jahrigen Schiile-
rinnen und Schiller werden
75-m-Lauf, Weitsprung, Kugelstofen
und 800-m-Lauf (Madchen) bzw.
1000-m-Lauf (Buben) angeboten. Die
zwolf- und 13jdhrigen konnen am
50-m-Lauf, Weitsprung, Ballweit-
wurf und 800-m-Lauf (Méadchen)
bzw. 1000-m-Lauf (Buben) teilneh-
men. Und fiir die elfjihrigen und jiin-
geren Midchen und Buben findet ein
Dreikampf (50 m, Weitsprung, Ball-
weitwurf) statt. LR

Wer teilnehmen will, kann sich liber
eine Lehrkraft seiner Schule oder
auch personlich bei Carlo Schramm,
SteigerwaldstraBe 16, 96049 Bam-
berg (Tel. 0951/63425), anmelden.
Fiir Kurzentschlossene besteht noch
die Moglichkeit der Nachmeldung am
Wettkampftag bis eine Stunde vor
Wettkampfbeginn, Die Teilnahme ist
kostenlos. Die Wettbewerbe beginnen
um 17 Uhr im Stadion. WOoro
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Silberjubilar mit viel Kondition

Vor 25 Jahren wurde die Leichtathletik-Gemeinschaft gegriindet — Fast eine Familienfeier

Grofies Familientreffen zum Silberju-
bilium: Wenn eine so grofie Gemein-
schaft wie die Leichtathletikgemein-
schaft Bamberg (LGB) auf erfolgrei-
che 25 Jahre Training und Wettkampf
zuriickblickt, begreifen sich viele auf
angenehme Weise in ,,Sippenhaft* ge-
nommen. LG-Priisident Gerhard
Fleck hatte in sein Haus, in den Fest-
saal der Stadtsparkasse, geladen, und
die Giste kamen zahlreich.

Unter ihnen die Vorsitzenden der
finf Stammvereine der Leichtathle-
tik-Gemeinschaft: aus Bamberg 1.
FC, Post-SV, ViL Jahn und MTV so-
wie der TSV Hirschaid. Dazu kam,
um dem eigentlichen historischen
Festakt gerecht zu werden, die Ver-
sammlung der auch aus fernerer Re-
gion angereisten ehemaligen Leicht-
athléten - viele von ihnen Spitzen-
sportler iiber Bayerns Grenzen hin-
aus —, andere ehemals Trainer, andere
Funktionare.

Die Redner hielten sich nicht lange
bei den Selbstverstandlichkeiten auf:
Erstens der Statistik, wo doch nur
dirr ausgewiesen wird, daf die LGB
seit Bestehen 278 bayerische Meister
»gemacht* hat, daneben auf Bezirks-
ebene 1 650 Titeltrager; zweitens des
Lobs an die die Gemeinschaft tragen-
den Stammvereine; drittens des
Danks an alle bis heute Engagierten,
die innerhalb der LG als wahrer Lei-
stungsgemeinschaft beispielhaft So-
zialdienst versehen.

Prasident Gerhard Fleck, seit zwei
Jahren im sportlichen Amt, verriet
Amiisantes von den Lernprozessen in
der fiir ihn neuen Funktion als Sport-
Reprasentant. Und er spitzte den
Oberbiirgermeister an, wie dieser In-
teresse fiir andere Sportarten neben
der Leichtathletik — Kern Olympias —
offentlich bekunden mége.

LG-Ehrenprisident Alt-OB Paul
Rohner hielt den Festvortrag. 23 Jah-
re Prasidentschaft machten ihn zum
kompetenten Redner. Er weckte in

m
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LJubilare” der Leichtathletik-Gemeinschaft und Gratulanten (von links): MdL
Dr. Heinz K&hler, LG-Ehrenprasident Alt-OB Paul Réhner, Bgm. Gustav Matschi,
LG-Prasident Gerhard Fleck, OB Herbert Lauer und BLSV-Kreisvorsitzender Jo-

sef Pauser.

den Anwesenden Erinnerungen an
die Griindung, konnte historische
Bamberger Daten mit unmittelbar
Biographischem ,aufladen” und da-
bei ernste Statements als Bekenntnis
anklingen lassen, etwa: ,,Vereine sind
eine besondere Art der Kombination
von Ernst und Spiel, Offentlichkeit
und Privatheit, Verpflichtung und
Freiwilligkeit.*

Er dankte insbesondere dem Mize-
naten des ,Fordervereins fur die
Bamberger Leichtathletik”, den der
einstige Meistersprinter Ewald Meh-
ringer, heutiger SPD-Stadtrat, un-
mittelbar nach der Griindung der
LGB ins Leben gerufen hatte.

Spezifische materielle Substanz
hatte das Gruiwort des Oberbiirger-
meisters, indem er, von Beifall beglei-
tet, die Verantwortung der Sport-
stadt Bamberg fiir den Sport als un-

Foto: Ronald Rinklef
RS
trennbares Spitzen- und'Breitener-
eignis bejahte und auf die Erneue-
rung der Kunststoffanlage im Sta-
dion noch in dieser Saison verwies.

Zwei aktive Leichtathletinnen der
LGB, Sabine Fischer — mit weit iiber
100 okerfrénkischen Titeln lebendi-
ges Aushangeschild des Silberjubi-
lars - und Claudia Schramm leiteten
mit einer amiisanten Dialogpartie
zum  gesellig-tafelfestlichen Teil
uber.

Aber auch dies gehorte zum geisti-
gen Rahmen dieses eben nicht nur
sportlichen Jubildums: Der Redakti-
onsstab der LGB hatte seinen ,LG-
Kurier” als Jubilaumsausgabe druck-
frisch ausgelegt; und Meistersprinter
Falk Krause — Beruf: Oboist — beglei-
tete, zusammen mit Thomas Meyer-
Schliefer (Spinett), musikalisch den
Start in den Jubelabend. sem



Leichtathletik

In 16 Wettbewerben 99mal auf dem Treppchen =

LG Waizendorf/Walsdorf bei Schiiler-Kreismeisterschaften im Mehrkampf stark — Neun Medaillen fiir SV Memmelsdorf

Mit einem grofien Programm startete
die neugegriindete Leichtathletikge-
meinschaft Waizendorf/Walsdorf auf
der Sportanlage des SV Walsdorf in
die Bahnsaison: Die elfjahrigen Mad-
chen und Buben ermittelten ihre
Mehrkampfmeister im Leichtathletik-
kreis Bamberg/Forchheim. Zusitzlich
erhielten sie im Rahmenprogramm
Startmoglichkeiten in Laufwettbe-
werben. Fiir Frauen und die weibliche
und minnliche Jugend A und B ging
es um die Bezirkstitel im 1500-m-
Lauf.

Trotz empfindlicher Kiihle und
kraftiger Regenschauer gingen fast
alle . der insgesamt 175 gemeldeten
Teilnehmer aus zwdlf Vereinen an
den Start. Besonders stark vertreten
die gastgebende LG Waizendorf/
Walsdorf, die fast die Hilfte der Teil-
nehmer stellte, und der SV Memmels-
dorf mit 28 Aktiven. Und wie vor ei-
nem Jahr an gleicher Stelle tiberra-
gend die Medaillenausbeute fir die
LG Waizendorf/Walsdorf. Thre Schii-

lerinnen und Schiiler standen in 16 .

Wettbewerben 22mal auf dem Trepp-
chen. Stark auch die Memmelsdorfer
Miadchen und Buben, die auf neun
Medaillenplitze kamen. _
Zum Gelingen dieser aus sportli-
cher Sicht so erfreulichen Veranstal-
tung trug ganz wesentlich die hervor-
ragende Organisation durch das be-
wihrte Helferteam der LG Waizen-
dorf/Walsdorf unter der Leitung von
Heinrich Hoffmann bei, die tatkraftig
unterstiitzt wurden vom Schirmherrn

der Veranstaltung, dem Walsdorfer
Gemeinderat Werner Miiller-Neu-
haus. L

50 m Sprint, Weitsprung und

Schlagballwurf muBten von allen
Teilnehmern im Mehrkampf absol-
viert werden. Im groBen Feld der
Midchen der W 8 (acht Jahre und
jiinger) waren die Gastgeber fast un-
ter sich. Dank eines uberragenden
Schlagballwurfs mit 18,00 m siegte
Anna Méller knapp vor ihrer Vereins-
kameradin Nikola Schuckert, die mit
deutlichem Vorsprung Sprint (9,76
Sek.) und Weitsprung (2,82 m) ge-
wann. Bei den gleichaltrigen Buben
lag Andreas Eichhorn (SV Memmels-
dorf) mit 9,70 Sek.; 2,65 m und 28,00
m vor allem wegen seines guten
Schlagballwurfs klar vor seinen Kon-
kurrenten.

Uberlegene Siegerin in der W9
wurde Michaela Fuchs (LG Waizen-
dorf/Walsdorf) mit 8,80 Sek., 3,65 m
und 16,00 m. Sie iibertraf damit die
Spitzenleistung der ein Jahr dlteren
Maidchen. Bei den neunjihrigen Bu-
ben, mit 20 Teilnehmern der am
starksten besetzte Wettbewerb, hatte
Simon Dérfler (LG Waizendorf/
Walsdorf) mit 8,86 Sek., 3,00 m und
32,50 m knapp die Nase vorn. Florian
Grif vom SV Memmelsdorf heifit der
neue Kreismeister in der M 10; 8,18
Sek., 3,80 m und starke 37,50 m reich-
ten zu einem deutlichen Vorsprung
vor seinen Konkurrenten. Inder M 11
standen die beiden Ersten des Vor-
jahres in der M 10 wieder ganz oben,

bastian Dérfler (LG Waizendorf/
Walsdorf) gewann bei gleichen Lei-
stungen im Sprint (8,14 Sek.) mit bes-
seren Ergebnissen im Weitsprung
(4,27 m) und Ballwurf (35,00 m) vor
Dominik Kunzelmann (LG Zapfen-
dorf/Rattelsdorf, 4,20 m, 33,00 m).

In den Rahmenwettbewerben iiber
800 m sicherte sich in der W 8 Nikola
Schuckert (LG Waizendorf/Wals-
dorf) mit 3:30,57 Min. klar vor ihrgr
ein Jahr jiingeren Vereinskameradin
Anja Kay (Rang 1). Auch in der W9
ging mit Michaela Fuchs der Sieg an
den gastgebenden Verein. Mit 3:26,46
fiir die zwei Stadionrunden lag sie
iiber acht Sekunden vor der Z_vvei_t—
plazierten. Ihren tiberlegenen Sieg in
der W 10 aus dem Vorjahr wiederhol-
te die elfjahrige Judith WeiB (SV
Memmelsdorf): Ihre 3:00,98 waren
Tagesbestzeit iiber 800 m bei den
Schiilerinnen C und D und den Schii-
lern D. Die C-Schiiler (10 bzw. 11
Jahre) muBten 1000 m absolvieren.
Hier dominierte Philipp Zipfel (LG
Bamberg) in 3:57,37. Damit lag er als
Sieger mit M 10 iiber 13 Sekunden
vor dem Ersten der M 11, Florian
Hofbauer (LG Waizendorf/Walsdorf).

Zum Abschlul wurden die ober-
frankischen 1500-m-Titel vergeben.
Bezirksmeister in der A-Jugend wur-
de Lars Reichelt (LG Bamberg). Der
mehrfache bayerische Meister schaff-
te — ohne voll gefordert zu werden —
im Alleingang bei widrigen Witte-
rungsbedingungen gute 4:16,68. Sil-
ber gab es in der B-Jugend fiir Annet-

nur in umgekehrter Reihenfolge: Se- te Beck (LG Waizendorf/Walsdorf),

die sich mit 5:29,10 Kira Herbicht
(SG Rédental, 5:21,64) geschlagen ge-
ben muBte, und bei den Frauen fiir
Andrea Ranftl (LG Bamberg), die
nach 5:17.56 gut neun Sekunden hin-
ter Marion Baudler (ViL Neustadt/
Cbg.) das Ziel erreichte. :
Weitere Ergebnisse, Kreismeister-
schaften Mehrkampf: W 8: 3. Schoch
(LG Waizendorf/Walsdorf) / M 8: 2.
Leschik, 3. Dorfler (beide LG Wai-
zendorf/Walsdorf) / W 9: 3. Ziegler
(LG Zapfendori/Rattelsdorf) / M 9: 3.
Kriiger (SV Memmelsdorf) / W 10: 2.
Marr (LG Waizendorf/Walsdorf), 3.
Eichhorn (SV Memmelsdorf) / M 10:
3. Lechner (SV Memmelsdorf) / W 11:
9. Teich (LG Waizendorf/Walsdorf),
3. Hiimmer (LG Bamberg) / M 11: 3.
Kriiger (SV Memmelsdorf).

Rahmenprogramm: 800 m - M8: 1.
Eichhorn (SV Memmelsdorf) 3:23 /
W 9: 3. Sandra Schneider (SV Mem-
melsdorf) 3:54 / M 9: 2. Robin Sures
3:18 Min., 3. Benedikt Hofbauer 3:20
Min. (beide LG Waizendorf/Wals-
dorf) / W 10: 2. Sina Schuckert 3:29
Min., 3. Katherina Marr 3:31 Min.
(beide LG Waizendorf/Walsdorf) /
W 11: Kristina Teich (LG Waizen-
dorf/Walsdorf) 3:11 Min., 3. Kerstin
Hiimmer (LG Bamberg) 3:12 / 1000 m
— M 10: 3. Honer (LG Waizendorf/
Walsdorf) 4:17 / M 11: 2. Panrucker
4:26 Min., 3. Dérfler 4:45 (beide LG
Waizendorf/Walsdorf).

Oberfrinkische Meisterschaften, 1500
m — minnliche Jugend B: 3. Wambach
(LG Waizendorf/Walsdorf) 4:46. woro

Dienstag, 13. Mai 1997/FT
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Irina Matschke schafft Norm
fiir die deutsche Meisterschaft

Aber auch Geyer und Hohmann iiberzeugen im Bayernteani

' Beim traditionellen Leichtathletik-
Junioren-Cup, dem Vergleich der acht
siiddeutschen Verbinde, diesmal in

Heilbronn ausgetragen, standen drei
Vertreter der LG Bamberg im Bayern-

' team, nimlich Irina Matschke, Florian
Geyer und Hartmut Hohmann. So vie-
le herangereifte Nachwuchskrifte (Ju-
nioren zihlen bis 22 Jahre) entsandt
kein anderer Verein. Aber nicht nur
zahlenmiBig, sondern vor allem durch
ihre starken Leistungen in der Friih-
saison beeindruckten die Bamberger,
die jeweils fiir ihren Verband punkte-
ten. Nur der bessere Vertreter von je-
weils zwei nominierten kam in die
Wertung.

Irina Matschke startete iitber 100 m
Hiirden; als Zweite der bayerischen
Hallenmeisterschaften der Frauen
war sie fiir die Juniorenklasse erste
Wahl. Mit 14,21 Sekunden - ihrer

- zweitbesten Zeit iberhaupt — beein-
druckte sie, obwohl leichter Gegen-
wind und noch mangelndes Stehver-
moégen im letzten Sprintdrittel die
Leistung driickten. Mit dieser Zeit
hat Irina zugleich als einzige aus dem
Bamberger LG-Team die hohe Norm-
hiirde fiir die deutschen Meister-
schaften der Frauen/Ménner Ende

 Juni in Frankfurt geschafft (14,30).

Bei seinem ersten KugelstoBwett-
kampf vor einer Woche hatte Florian
Geyer selbstbewuBt verkiindet: ,In
Heilbronn iiberwinde ich die
16-m-Mauer!“ Gesagt, getan. Zwei
Versuche in der glinzenden Sechser-
serie lagen dariiber, und mit personli-
cher Bestleistung von 16,09 m schaff-
te Florian in Heilbronn sogar den
Tagessieg. Vielleicht packt der Ju-
nior-Modellathlet ja auch noch die
17-m-Norm fiir die deutsche Manner-
Meisterschaft.

Dritter LG-Musketier war Drei-
springer Hartmut Hohmann, vor drei
Jahren deutscher Jugendmeister.
Nachdem er im Weitsprung jingst zu
alter Sicherheit gefunden hatte,
platzte diesmal auch in der ungleich
schwierigeren Dreisprung-Disziplin
der Knoten: Mit 15,06 m im fiinften
Versuch erreichte er neue persénliche
Bestleistung, wobei die Schnelligkeit
neben der Technik den Ausschlag
gab; die Kraftkomponente gilt es
noch zu steigern. Die Serie selbst wies
diesmal steil nach oben: 14,20 — 14,21
— 14,68 — 15,06 m.

Das Bayernteam kam hinter Wiirt-
temberg auf Rang 2, ein Mix {ibrigens
aus'dem ersten Rang der Juniorinnen
und dem vierten Platz der Junioren.

scm
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Hartmut Hohmann steigerte sich im
Dreisprung kontinuierlich und erziel-
te mit 15,06 m eine neue personliche
Bestleistung. Foto: Kiefner
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Erfreuliches Echo: 190 Starter

Bei Schiiler-Stadtmeisterschaften bereits gute Leistungen

Die Leichtathletik-Stadtmeister-
schaften fiir die Schiilerklassen (15
Jal.lre und jiinger) - von der Leichtath-
letlk-_Ggmeinschaft Bamberg (L.GB)
organisiert — fanden mit rund 190 Teil-
nehmern ein gutes Echo, obwohl das
Wetter empfindlich abgekiihlt hatte,
V_on den Bamberger Schulen hatten
die Kaulbergschule 27, das Dientzen-
hofer-Gymnasium 26 und das Eichen-
dorff-Gymnasium 21 Schiiler/innen
geschickt und damit ihr Interesse fiir

gi(: olympische Kernsportart bekun-
et.

Die Jiingsten, zwischen neun und elf
Jahren, mafBlen ihre Kriafte im Drei-
kampf (50 m, Weitsprung, Ballwurf).
Die neunjahrigen Sieger hiefen Brit-
ta Lohneifi (Bamberg, 830 Punkte)
upd Simon Dorfler (Domschule; 872),
die zehnjahrigen Katharina MaaB
(L_(_} Bamberg; 954) und Johannes
Munch (LG Bamberg; 793) und die
elfjdhrigen Christina Teich (Kaul-
bg_rgschule; 1135) und Sebastian
Dérfler (Kaiser Heinrich-Gymnasi-
um; 1066). Danach erfolgte eine deut-
lichere Leistungsdifferenzierung in
Einzeldisziplinen nach Schnellkraft
und Ausdauer. In der Klasse M 12
dominierten Andreas Kratzer und
Sven Seidel vom Dientzenhofer-
Gymnasium: Ersterer gewann den
100_0-m—Lauf (3:31,08 Minuten) und
Weitsprung (4,41 m), neben zweiten

Réngen im 50-m-Sprint (7,84 Sekun-
den) und Ballwurf (39,60 m). Seidel
gewann Sprint (7,64 Sek.) und Ball-
wgrf (44,30 m). Die gleichaltrigen
Médchen (W 12) hatten in Madeleine
Keller (LG Bamberg) als Dreifachsie-
gerin (Sprint 8,14 Sek.; Weit 3,88 m;
800 m_3:10,56 Min.) ein gutes Vorbild.
Franziska Hein lag im Ballwurf
(28,10 m) vorn.

Bei den 13jahrigen Jungen kimpf-
ten .51ch zwei deutlich nach vorn:
Chrlstopher Sorge (LGB) als Sieger
im 50-m=-Sprint (7,62 Sek.) und Weit-
sprung (4,65 m), zudem Zweiter im
Ballwurf (43,40 m), sowie Behzohd
Gass_anli (Kunigundenschule) als Sie-
ger im 1000-m-Lauf (3:39,48 Min.)
und dm’ Ballwurf (48,10 m), zudem
Zweiter im Weitsprung (4,27 m). In
der Médchenkliasse W 13 gab es im
50-m-Sprint und Weitsprung die-
selbe Siegerhierarchie in Gestalt von
Yvonne Ramer (LGB; 7,86 Sek. und
4,18 m), Julia Stenglein (LGB; 8,24
Sek. und 3,97 m) und Anja Ketteler
(Eichendorff-G.; 8,32 Sek. und 3,95
m). AuBerdem setzten sich Katharina
Schneider iiber 800 m (3:00,52 Min.)
und Anja Ketteler im Ballwurf (34,50
m) durch.

In der Klasse der A-Schiiler/innen
(14 und 15 Jahre) kommt letztlich nur
voran, wer nicht nur aufs Talent
setzt, sondern in die Trainingsarbeit
investiert. In der M 14 gefielen Robert
Richter (Dientzenhofer-G-.; als
75-m-Sprintsieger in 9,90 Sekunden),
Domm;k Weil (LGB) als tiberragen-
der Mittelstreckler iiber 1000 m in
3:04,35 und Johannes Wichert (LGB)

Weitsprung mit 4,36 m.

als auffilliger Weitsprungsieger mit
5,41 m. Die 14jdhrigen Madchen bo-
ten nur MittelmaB: Barbara Hauck
(Eichendorff-G.; 75 m in 11,48 Sek.),
Annete Schiitz (LGB; Weit 4,38 m)
und Christina Héfer (Eichendorff-G.:
Rugel 7,10 m) waren erfolgreich.

Durchwegs hochwertig waren die
Leistungen der M-15-Jungen. Die
auch auf bayerischer Ebene meister-
}1chen Alexander Weill (LGB; 1000 m
in 2:50,57 Min.) und Markus Kittner
(LGB; Weit 5,83 m, KugelstoB 13,81
m) dominierten nach Belieben. Dane-
ben beeindruckte auch Konstantin
Kapustjanskij (Hauptschule Gau-
stagit) im 75-m-Sprint (9,96 Sek.).
Anja Hoh (LGB) wurde, ohne gefor-
dert zu werden, Doppelsiegerin in der
Klasse W 15: 75m in 10,78 Sekunden,
scm



Leichtathletik ~ 27-5- 17

\

Ulrike Jakobs Rekord von 1972
iiber 100 m Hiirden verbessert

Irina Matschke bei ,,Bayerischer* Vierte — Wiesheuer zufrieden

Nur zwei Athleten der LG Bamberg
starteten bei den Landesmeisterschaf-
ten der Frauen und Méinner in Eggen-
felden/Niederbayern, befindet sich
doch die sportliche Kerntruppe der
LGB zur Zeit in der englischen Part-
nerstadt Bedford zu einem fiinftagigen

Ein toller Erfolg war fur Irina Matsch-
ke (links) der vierte Platz bei der baye-
rischen Meisterschaft im Hiardensprint
mit neuer oberfrankischer Rekordzeit

von 13,93 Sekunden. Foto: Kiefner

Aufenthalt. Studienbedingt konnten
Hiirdensprinterin Irina Matschke und
KugelstoBer Markus Wiesheier nur ei-
nen Tag in Eggenfelden bei den ,,Baye-
rischen* investieren.

Markus mubBite sich zwar von vorn-
herein hinter den tibermichtigen Oli-
ver Diick (LAC Fiirth/Minchen;
18,09 m) und Stefan Péhn (TV Zwie-
sel; 17,89 m) ins zweite Glied der star-
ken Minner Bayerns einreihen, war
hier aber mit seinem fiinften Platz bei
15,26 m durchaus zufrieden.

Ein durchschlagendes Erfolgserleb-
nis hatte die 21jahrige Irina, als sie im
Finale iiber 100 m Hiirden als Jiingste
in die Phalanx der Etablierten ein-
brach und Vierte wurde. Bei Wind-
stille (0,2 m Riickenwind) erliefen
sich hinter der siegreichen Heike
Blassneck (13,37 Sekunden), Petra
Franke (13,67), Karin Specht (13,69;
alle LAC Furth/Miinchen) und Irina
Matschke (13,93) durchweg persénli-
che Bestzeiten. Die iibrigen vier Fina-
listinnen folgten mit deutlichem Ab-
stand von einer Sekunde. Irina
Matschke gelang dabei zugleich die
Korrektur des altesten oberfranki-
schen Frauenrekords aus dem Olym-
piajahr 1972: Die Bambergerin Ulri-
ke Jacob hatte damals, im Griin-
dungsjahr der LG Bamberg, handge-
stoppte 13,9 Sekunden - das ent-
spricht elektronischen 14,14 — vorge-
legt, denen sich Irina 1994 als Ju-
gendliche schon bis 14,16 angenahert
hatte. scm
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Die 14jahrige Claudia Schmitt verbes-
serte den oberfrankischen Rekord im
Blockwettkampf Lauf um 120 Z&hler
auf 2586 Punkte und beeindruckte
nebenbei mit einer bayerischen Spit-
zenzeit Uber 2000 m in 7:04,70 Minu-
ten. Foto: p
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LG Bamberg mit guten
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Oberfriankischen Rekord aufgestell

Claudia Schmitt und Markus Kittner bei Block-Mehrkampfmeisterschaften erfolgreich

Nach dem Motto Qualitit statt Quan-
titiit war die LG Bamberg mit ledig-
lich vier Teilnehmern zu den oberfrin-
kischen  Block-Mehrkampfmeister-
schaften der Schiiler nach Kulmbach
gefahren. Die Ausbeute von je zwei
ersten und zweiten Pliitzen spricht je-
denfalls fiir das Vielseitigkeitsniveau
der heranreifenden Talente, wenn-
gleich die zukiinftigen Spezialdiszipli-
nen nicht zu iibersehen sind.

Fur Claudia Schmitt zeichnete sich
bereits nach der personlichen Bestzeit
im 75-m-Sprint in 10,68 Sek. und dem
eindrucksvollen Ballwurf von 48 m
die Moglichkeit zu einem neuen ober-
frankischen Rekord in der Altersklas-
se W 14 ab. Nachdem sie auch den
80-m-Hiirdenlauf in 13,17 Sek. or-
dentlich iiber die Bithne gebracht hat-
te, lieB die tolle Steigerung im Weit-
sprung auf 4,91 m keinen Zweifel
mehr an einer neuen Rekordmarke.
Die abschlieBende 2000-m-Strecke
ging die Mittelstreckenspezialistin in
beherzter Manier an und spulte Runde
fiir Runde in gleichmaBigem Tempo
ab, so dafl am Ende mit 7:04,70 Min.

Saisonstart

Erfolge bei Sportfesten in Niirnberg, Miinchen und Eschenbach

An mehreren Wettkampfplitzen wa-
ren die Leichtathleten der LG Bam-
berg itber Pfingsten mit guten Ergeb-
nissen am Start. In Roth bei Niirnberg
befreite sich Lars Reichelt vom Druck,
die Qualifikationsnorm iiber 1500 m
zu den deutschen Jugendmeisterschaf-
ten vorzulegen, indem er das erste
Rennen nutzte und in guten 4:04,07
Min. einkam (Norm 4:05,20). .

Auch Hindernisspezialist Michael
Schrauder, in die Ménnerklasse auf-
geriickt, lieferte iiber 1500 m mit 4:08
Min. einen gelungenen Test nach lan-
gerer Wettkampfpause. Gergely Ro-
sta steigerte sich iiber 5000 m auf
14:55 Min. und ist damit nach Josef
Ohrig und Mani Dusold der dritte
Bamberger im ,Club der Un-
ter-15-Minuten-Langstreckler®.
Dreispringer Wolfgang Zenk zeigte
im Dreisprung mit 13,60 m einen soli-
den Saisoneinstieg.

Beim Ludwig-Jall-Pfingstsportfest
in Miinchen beeindruckte Irina
Matschke iiber 100 m Hiirden, die sie
trotz Gegenwindes in guten 14,36
Sek. bewiltigte. Auch das Pfingst-
sportfest in Eschenbach/Oberpfalz
besuchten mehrere Athleten der
LGB. Im Zentrum standen die BLV-
Meisterschaften iiber die Hindernis-
strecken; hier mischte Junior Michael
Schrauder bei den Ménnern iiber
3000 m mit und wurde in persénlicher
Bestleistung von 9:39,58 Min. im Ti-

telrennen Sechster. Zwei Altersklas-
senvertreter ragten heraus; Der 32-
jéhrige Harald Kuppers sprang 6,54
m weit (Platz 2), und der 39jahrige
Langsprinter Falk Krause lief iiber
die kurzen Sprints gute 11,68 Sek.
(6.) und 23,14 (2.), wobei er Junior
Matthias Brem (11,70; 23,27) jeweils
das Nachsehen gab.

Die frisch vermihlte Sabine: Loch
gewann die Sprintstrecken bei den
Frauen (13,04; 27,39), wihrend Anja
Hoch (Zweite tiber 100 m in 13,37)
und Katrin Mattausch (Fiinfte iiber
100 m in 13,60; Rang 2 iiber 200 m in
28,61) bei der B-Jugend gefielen.
Christopher Schell erreichte tiber 75
m 9,66 Sek. (4.). Peter Schmift ge-

wann bei der A-Jugend den Hoch- .

sprung mit 1,77 m. Am morgigen
Donnerstag reisen die Bamberger
Leichtathleten zu einem Vergleich
mit der Partnerstadt Bedford auf die
Insel. scm

eine echte bayerische Spitzenzeit her-
aussprang. Mit 2586 Punkten den
oberfrankischen Rekord in der Tasche
und nur 20 Punkten Abstand zur
bayerischen Bestmarke, kann sie den
demnichst anstehenden Titelkdmpfen
auf Landesebene selbstbewuBlt entge-
gensehen.

Gleiches gilt fiir den zweiten Titel-
trager, Markus Kittner (M 15), der
sich auBer dem enormen Ballwurfer-
gebnis von 76 m mit fiir ihn durch-
schnittlichen Leistungen begniigte.
Die Sprintzeiten Giber 75 m (9,56) und
80 m Hiirden (12,72) waren dabei
freilich auf den starken Gegenwind
zuriickzufithren. Mit dem an sich or-
dentlichen Weitsprungergebnis von
5,45 m war er jedoch sichtlich unzu-
frieden. In der Hoffnung auf eine
Spitzenzeit im 2000-m-Lauf startete
er in furiosem Tempo, was sich jedoch
auf der zweiten Streckenhilfte nega-
tiv bemerkbar machte, so daBl die Uhr
letztlich bei 6:55,83 Min. stehen blieb.
Mit 2673 Punkten und noch einigen
Zahlern in der Reserve gilt er bei der

Fur zweite Platze sorgten in der Al-
tersklasse W 14 Annette Schiitz und
bei der M 14 Johannes Wichert. An-
nette, die wie ihre Teamkollegin Clau-
dia Schmitt im Block Lauf an den
Start ging, ' sammelte die meisten
Punkte in einem starken 75-m-Sprint
(10,28 Sek.) und 2000-m-Lauf (7:37,11
Min.). Aber auch im Weitsprung stell-
te sie mit 4,64 m eine neue personliche
Bestleistung auf, so dafB ihr 23 m im
Ballwurf geniigten, um die Konkur-
renz deutlich in Schach zu halten. Jo-
hannes wihlte den technisch an-
spruchsvollen Block Wurf, bei dem er
sich mit 9,24 m im Kugelsto8 und
26,82 m im Diskuswwrf sehr ordent-
lich aus der Affare zog. In seiner Spe-
zialdisziplin, dem Weitsprung, lieB er
sein Sprungtalent durchschimmern
und distanzierte mit 5,24 m seine
gleichaltrige Konkurrenz. Die kleinen
Rhythmusprobleme im 80-m-Hiirden-
lauf (14,67 Sek.) machte er durch seine
ansprechende Sprintzeit von 10,14
Sek. iiber die 75-m-Flachstrecke wie-
der wett, so daB der zweite Platz mit

»Bayerischen“ als Geheimfavorit.

Leichtathletik

2352 Punkten gesichert war.
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Kittner verteidigt Mehrkampftitel

Bei ,,Bayerischer* Athleten der LG Bamberg vorne plaziert

Die angenehmen iufieren Bedingun-
gen bei den bayerischen Meisterschaf-
ten im Blockwettkampf der Schiiler in
Friedberg erwiesen sich auch fiir die
Athletinnen und Athleten der LG
Bamberg als Garant fiir einige heraus-
ragende Leistungen. Titelverteidiger
Markus Kittner wiederholte auch in
der Altersklasse M 15 seinen Vorjah-
reserfolg und siegte im Block Lauf mit
deutlichem Abstand.

Claudia Schmitt, die frischgebacke-
ne oberfrankische Rekordhalterin im
Block Lauf bei der W 14, bestatigte
ihre Klasse abermals und erkampfte
sich in einem hochklassigen Wettbe-
werb Rang 3. Johannes Wichert
(M 14) belegte aufgrund einiger tolle
Leistungssteigerungen im Bip
Wurf den fiinften Rang. ‘ h"s

Die einzelnen Stationen zum Tftje‘Ii
gewinn bei Markus Kittner waren-ert
freulicherweise auch mit einigen neu-
en Bestleistungen gespickt. Vor allem
in den Sprintdiszplinen zeigte er sich
gut eingestellt und blieb mit 11,97
Sek. iiber 80 m-Hiirden erstmaligiun=
ter der Zwolf-Sekunden-Grenze.
Uber 75 m lief er mit 9,22 Sek.:gar
die beste Zeit unter seinen Konlkuir-
renten. Im Ballwurf verbesserte::er
sich auf hervorragende 75 m, woinit
er das miflige Weitsprungergebmis
(5,54 m) wieder ausglich. Der abs
schlieBende  2000-Meter-Lauf in

6:41,19 Min. bescherte ihm mit einer

Der 15jahrige Bamberger Markus Kitt-
ner bot bei den bayerischen Mehr-
kampfmeisterschaften hervorragende
Leistungen. Foto: pr

‘damit Platz 5.

Gesamtpunktzah! von 2790 Punkten
den Titelgewinn mit deutlichem Vor-
sprung.

Fiir Claudia Schmitt fithrte der Weg
zum dritten Platz tiber ihre Ausgegli-
chenheit in allen fiinf Disziplinen,
wobei ihre 50,5 m im Ballwurf und
die 2000-Meter-Zeit von 7:10,35 Min.
noch deutlich herausragen. Uber
75 m verbesserte sie ihre eigene Best-
zeit auf 10,62 Sek., im Hiirdensprint
(13,20 Sek.) und im Weitsprung
(4,76 m) kam sie jeweils unter die er-
sten drei. Mit 2580 Punkten erreichte
sie ein Spitzenergebnis und damit
den Bronzerang. Fiir die Hochklas-
sigkeit des Wettbewerbs spricht, daBl
die beiden knapp vor ihr liegenden
Athletinnen jeweils die bayerische
Rekordmarke iibertrafen.

“Johannes Wichert (M 14) durfte so-
-wohl mit seiner Plazierung als auch
mit seinen Leistungen sehr zufrieden
‘ein. Die Verbesserung im 75-Me-
tér-Sprint auf 10,08 Sek. und im Hiir-
denlauf auf gute 12,92 Sek. waren
richtungsweisend fiir einen Rang un-
ter den ersten acht. Wahrend er im
KugelstoB (9,47 m) und im Diskus-
wurf (24,42 m) mit durchschnittli-
chen Leistungen aufwartete, verhalf
ihm vor allem der Weitsprung mit
sterken 5,32 m zu einem deutlichen
Batz nach vorne in der Ergebnisliste.
Mit 2425 Punkten stelite er eine per-
sbnliche Bestleistung auf und belegte
uw
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Uber 110 Teilnehmer bei Kreismeisterschaften ~*7

In Memmelsdorf acht- bis elfjahrige aktiv - LG Waizendorf/Walsdorf mit zehn Titeln — Auch SVM und Bamberg erfolgreich

Unter idealen Wetterbedingungen
fanden die Kreismeisterschaften der
jiingsten Leichtathleten (Alter von 8
bis 11 Jahre) im Memmelsdorfer Sta-
dion statt. Fiir die jeweils vier Alters-
klassen der Midchen und Jungen hatte
sich ein Feld mit 110 Teilnehmern ge-
meldet. Gefordert war hierbei der
Nachwuchs aus Bamberg, Forchheim
und deren Landkreise.

In jeder Altersklasse wurden jeweils
Kreismeister in den Disziplinen
50-m-Lauf, Weitsprung, Ballwurf
(80 g) und 800 bzw. 1000-m-Lauf er-
mittelt. Am erfolgreichsten schnitt
die LG Waizendorf/Walsdorf mit
zehn Kreismeistertiteln ab, gefolgt
vom SV Memmelsdorf mit acht und
der LG Bamberg mit sechs Titeln.
Vier neue Kreismeister stammen vom
TSV Ebermannstadt, zwei von der
LG Forchheim und einer von der LG
Zapfendorf/Rattelsdorf.

In der Altersklasse M 8 (mannlich)
siegte der Memmelsdorfer Andreas
Eichhorn in liberlegener Manier so-
wohl iiber 50 m als auch im Weit-
sprung und Ballwurf (8,98 Sek.;
3.35 m; 27 m). Die Plédtze 2 und 3 teil-
ten sich in diesen Disziplinen Jorg
Leschik von der LG Waizendorf/
Walsdorf (9,36 Sek.; 3,16 m; 19,5 m)
und Malte Schroder von der LG
Forchheim (9,73 Sek., 2,93 m; 20 m).
Bei den 8jahrigen Méadchen domi-
nierte Nikola Schuckert von der LG
Waizendorf/Walsdorf in den Diszi-
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plinen 50 m, 800 m und Weitsprung
(9,17 Sek.; 3:18,13 Min.; 3,18 m). Lisa
Mattausch vom SVM lag hier jeweils
knapp dahinter auf den Réngen 2
(9,18 Sek.; 3:31,45 Min.; 3,16 m).

Bei den 9jéhrigen Jungen waren die
beiden Waizendorfer Simon Dérfler
und Robin Sures an vorderster Front.
Doégler gewann den Ballwurf mit
34,50 m und den Weitsprung mit 3,58
m. Uber 50 m wurde er Dritterin 8,70
Sek. Sures entschied die 1000 m mit
3:58,10 Min. fiir sich und wurde je-
weils Zweiter iiber 50 m und im Weit-
sprung (8,58 Sek., 3,55 m). Den Titel
iiber die kurze Sprintdistanz holte
sich Peter Miiller von der LG Forch-
heim (8,50). Zweite Plédtze belegten
die SVMler Christian von Wahlberg
iiber 1000 m (4:13,87) und Benedikt
Rittmeier beim Ballwerfen (28,10).

In der Altersklasse W 9 stand die
Ebermannstidterin Martina Arnold
am hiufigsten auf der Siegertreppe.
Sie entschied die 50 m und den Weit-
sprung fir sich (8,72 Sek.; 3,45 m)
und wurde im Ballwerfen 2. mit
26,00 m und 3. iiber 800 m in 3:30,29
Min. Ebenfalls 26,00 m warf Jasmin
Pfister vom SVM und wurde dank
besserer Weiten bei den restlichen
Versuchen Kreismeisterin. Michaela
Fuchs von der LG Waizendorf/Wals-
dorf belegte iiber 50 m zeitgleich mit
Martina Arnold in 8,72 Sek. Platz 1
und wurde iiber 800 m und beim
Weitsprung jeweils Vizemeisterin

(3:17,83 Min.; 3,31 m). Simone Ziegler
von der LG Zapfendorf/Rattelsdorf
holte sich die Pliatze 3 bei den 50 m
und dem Weitsprung (8,74 m; 3,26 m).
Den Kreistitel iiber 800 m gewann
Helene Weill von der LG Bamberg
souveran in 3:13,56 Min.

Die Altersklasse der 10jahrigen ist
eine Domaéne von Florian Graf vom
SVM. In tuberlegener Manier gewann
er die Disziplinen 50 m, Weitsprung
und Ballwurf (8,05 Sek.; 4,10 m;
42 m). Den Kreistitel iiber 1000 m
holte sich Philipp Zipfel von der LG
Bamberg (3:40,32 Min.) mit 30 Sekun-
den Vorsprung vor den beiden Mem-
melsdorfern Andreas Hofmann und
Daniel Bohm. Zipfel wurde zusatz-
lich 2. iiber 50 m in 8,29 Sek. vor dem
Memmelsdorfer Steffen Lechner
(8,51 Sek.), der noch mit zweiten
Plitzen im Weitsprung und im Ball-
wurf zuschlug (3,85 m, 38,00 m).

Die teilnehmerstirkste Altersklasse
(20) der 10jahrigen Madchen be-
herrschte Sina Holze von der LG
Bamberg, die dreifache Kreismeiste-
rin iiber 50 m, 800 m und Weitsprung
(8,48 Sek.; 3:09,17 Min., 3,69 m) wur-
de. Beim Ballwurf gewann Katharina
Marr von der LG Waizendorf/Wals-
dorf mit 27,60 m. Maleen Stélzel von
der LG Waizendort errang die Vize-
meisterschaft iiber 50 m und den
Weitsprung (8,64 Sek.; 3,66 m). Silber
beim 800 m Lauf gewann Sina
Schuckert von der LG Waizendorf/
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Regen fiir Hohmann kein Hindernis

Deutscher Hochschulmeister im Dreisprung - Senioren und A-Jugend der LGB bei , Bayerischer*

Mit zum Teil nationalen und bayeri-
schen Titeln kehrten Leichtathleten
der LG Bamberg von Wettkiimpfen an
fiinf verschiedenen Schauplitzen zu-
riick. Bei den deutschen Hochschul-
meisterschaften in Zittau (Sachsen)
waren drei Bamberger fiir ihre Uni-
versititen am Start. ;

Mit dem Sieg im Dreisprung war
Hartmut Hohmann fiir die Universi-
tit Darmstadt erfolgreich. Mit einer
Weite von 14,56 m lag er knapp vor
Andreas Liibbers (Uni Mainz, 14,51
m). Zur Wiirdigung seiner Leistung
mul erwahnt werden, daB es in Zittau
zwei Tage regnete und er diese Lei-
stung am zweiten Tag brachte, nach-
dem er am ersten Wettkampftag im
Weitsprung Vierter (6,89 m) wurde.
Hier hatte er in einer guten End-
kampfserie von 6,89 — 6,78 — 6,80 m
keinen Sprung aufs Brett gebracht
und so den Sieger Marius Zimmer-
mann (Uni Mainz, 7,11 m) nicht mehr
abfangen konnen. Florian Geyer star-
tete im Kugelstofen fiir die Uni Augs-
burg. Der Bamberger hatte ebenfalls
unter der Witterung zu leiden und
konnte sich zwar iiber seinen zweiten
Platz freuen, doch bleibt er mit 15,37
m hinter seinen eigenen Erwartungen
zuriick. Uber die 800-Meter-Distanz
bestritt Matthias Brem (Uni Erlan-

gen-Niirnberg) seit drei Jahren wie-
der ein Rennen und belegte mit
2:01,14 Min. den achten Rang.

Bei den bayerischen Meisterschaften
der Senioren (ab 30 Jahre) in Strau-
bing vertraten drei Athleten die LG
Bamberg mit fiinf Titeln hervorra-
gend. Langsprinter Falk Krause (M
35) storte nur der bis vier Meter pro
Sekunde aufbdende Gegenwind, da er
seine Gegner klar beherrschte: 52,08
und 23,06 Sek. fiir die 400 bzw. 200 m
sind unter diesen Umstinden Spitze.
Auch Senior Heinrich Porsch (M 50)
machte seine Meisterschaft im Dop-
pelpack: 14,43 m mit der Kugel und
46,24 m mit dem Diskus, wobei die
Diskus-Anlage in Straubing falsch
zum Wind stand, so daf} ,,Sir Henry*
kein Wurf Gber 50 m gelang. Drei-
springer Peter Martini (M 30), der
jungste Bamberger Senior, schaffte
mit 13,29 m eher iiberraschend Gold
und freute sich um so mehr.

Bei den A-Jugend-Landesmeister-
schaften in Passau standen zwei
LGB-Athleten im Test, die auch auf
nationaler Ebene antreten méchten.
Christine Schuh muBte im 100-Me-
ter-Sprint dafiir noch die Qualifika-
tion von 12,50 Sek. einholen. Doch ihr
spielte der Wettergott bés mit, als
nach einem Regen die elektronische
Zeitmessung ausfiel und Handmes-

sung erfolgen muBte - diese ist frei-
lich zur ,,Quali” nicht akzeptiert. Die
Bambergerin erlief sich nach 12,4
(Vorlauf) und 12,2 Sek. (Zwischen-
lauf) aussichtsreich die Finalteilnah-
me. Hier verkrampfte sie jedoch und
wurde nach erneuten 12,2 Sek. nur
Siebte. Anderntags im Weitsprung
wiederholte sie diese Plazierung mit
nur einem giiltigen Versuch von 5,43
m. Lars Reichelt, schon die Qualifika-
tion zur ,.Deutschen” in der Tasche,
aber durch eine Riickenverletzung
verunsichert, schaffte (iber 1500 m in
4:04,22 Min. den Bronzerang, ,Ent-
schieden zu miBig“, wie er einge-
stand. Bis zur nationalen Jugendmei-
sterschaft in drei Wochen muBl noch
ein scharferes Formprofil her.

Bei einem internationalen Abend-
sportfest in Illertissen/Allgédu konnte
Hiirdensprinterin Irina Matschke ih-
re gute Form bestatigen: Zweimal lief
sie exakt 13,94 Sek. bei Windstille.
Bei einem Abendwettkampf in Co-
burg ersprang sich Juniorin Michaela
Leaser im Dreisprung mit prachtigen
11,71 m die Qualifikation zu den
deutschen  Meisterschaften. Ihre
ebenfalls 20jihrige Vereinskamera-
din Dorte Gerdes verfehlte im Hoch-
sprung diese Norm (1,71 m) mit iiber-
sprungenen 1,66 m. Michaela Laaser
zog mit guten 1,62 m nach. scm

Walsdorf in 3:20,06 Min. Bei den
11jahrigen Jungs gab es einen Wett-
streit zwischen dem Waizendorfer
Sebastian Dérfler und Dominik Kun~
zelmann von der LG Zapfendorf/Rat-
telsdorf. Wahrend Dorfler die 50 m
mit 7,88 Sek. und den Ballwurf mit
42,40 m fir sich entschied, gewann
Kunzelmann den Weitsprung in aus-
gezeichneten 4,30 m. Dérfler wurde
hier Vizemeister mit 4,05 m, wihrend
Kunzelmann Dritter iiber 50 m und
Zweiter beim Ballwurf wurde (8,09
Sek.; 39,30 m). Einen 2. und einen 3.
Platz errang Christopher Raatz iiber
50 m und dem Weitsprung (8,03 Sek;
3,74 m). Beim 1000-m-Lauf gewann
iiberlegen Benedikt WeiBl von der LG
Bamberg in 3:39,19 Min., gefolgt von
Johannes Schubert vom FV 1912
Bamberg (3:53,42).

In der Altersklasse W 11 gab es vier
verschiedene Kreismeisterinnen. Uber
50 m gewann Christina Strauchmann
von der LG Forchheim in ausgezeich-
neten 7,89 Sek. Den 800-m-Lauf
machten die Memmelsdorfer Madchen
unter sich aus. In neuer personlicher
Bestzeit errang Judith Weil Platz 1
(2:50,82) gefolgt von Franziska Hock
und Anja Christmayr (2:57,42 bzw.
3:10,51 Min.). Beim Weitsprung siegte
die Waizendorferin Kristina Teich mit
3,92 m vor Weifl (3,80 m). Christina
Saam vom TSV Ebermannstadt holte
iiberlegen den Kreistitel beim Ball-
wurf (36,30 m). ‘
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Sieben Staffeltitel fiir LG Bamberg

Bei der ,,Oberfrinkischen* erfolgreich — Langstreckler landen in Regensburg Doppelerfolg

Die oberfrinkischen Leichtathletik-
Staffelmeisterschaften in allen Klas-
sen waren nach Walsdorf vergeben,
die neue Sportanlage und das Organi-
sationsteam wum Heinex Hofmann
konnte sich abermals bewihren. Von
den 15 vergebenen Titeln sicherte sich
die LG Bamberg sieben. Die kiihle
Witterung erwies sich als leistungs-
hemmend.

Der Schiilernachwuchs der Klasse

B (12/13 Jahre) hatte in der LG Fich-
telgebirge die {iberlegenen Sieger so-
wohl iiber 4x50 m (28,47 Sek.), als
auch iiber 3x1000 m (10:18,17 Minu-
ten). Die Mannschaften der LG Wals-
dorf/Waizendorf holte sich jeweils
Bronze. Beck, Honer, Dorfler, Alberts
schafften 30,34 Sek., Montag, Al-
berts, Beck 11:14,3¢ Min. Bei den
gleichaltrigen Midchen wechselten
die Medaillengewinner. Die Sprint-

Die jiingst erfolgreiche 4 x 400 m Staffel der LG Bamberg. Von links: Lars Rei-

chelt, Matthias Brem, Falk Krause und Florian Hofmann.
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Alle Medaillen fiir LG Bamberg

Frauen unterstreichen in Kronach ihre Vielseitigkeit

Bei besten dufleren Bedingungen fan-
den die oberfrinkischen Leichtathle-
tik-Mehrkampfmeisterschaften in
Kronach statt. Dabei dominierten an
den beiden Wettkampftagen die Ath-
letinnen der LG Bamberg. Besonders
die 20jihrige Michaela Laaser stellte
ihre Vielseitigkeit unter Beweis.

Neben dem Vierkampf mit 2296
Punkten gewann sie auch den Sieben-
kampf mit 3743 Punkten. Besonders
ihre Leistungen im Hochsprung mit
1,64 m und im Weitsprung mit 5,25 m
zeigen jhre Stirken in den Sprung-
disziplinen. Zweite bei den Frauen

wurde ihre Vereinskameradin Clau-
dia Schramm, die wieder einmal
durch ihre ausgeglichenen Resultate
iberzeugen konnte.

Den Erfolg der LG Bamberg bei den
Frauen vervollstindigte noch Alex-
andra Horbelt mit ihrem dritten
Platz, so dal alle Medaillen nach
Bamberg gingen. Zudem gewannen
Michaela Laaser, Claudia Schramm
und Alexandra Horbelt den Vier-
kampf- sowie Siebenkampfmann-
schaftstitel mit 5915 bzw. 9791 Punk-
ten, was einen Platz unter den besten
sechs Mannschaften in Bayern be-
deutet. CsS

Foto: scm

Staffel gewann der TSV Ebermann-
stadt (Feulner, Lange, Friedrich,
Bauer) in 29,63 Sek., der ATS Kulm-
bach (Deichsel, Schneider, Kaiser)
siegte liber 3x800 m in 9:23,29 Min.
Bronze holten die Bamberger Sprin-
terinnen (Zipfel, Riickrin, Stenglein,
Stiegler) in 31,08 Sek. und die Mittel-
strecklerinnen der LG W/W (Schu-
mann, Hilgers, Andres) in 9:55,26
Min. Der Schiilernachwuchs der
Klasse A (14/15 Jahre) bgt hohes
bayerisches Niveau. Hier waren meh-
rere Spitzensportler der LG Bamberg
am Start. Vier Siege, besonders ein-
drucksvoll auf den Mittelstrecken,
waren die Folge. Markus Kittner,
Dominik Weif und Alexander Weill
brillierten tiber 3x1000 m in 8:40,38
Min., ihre Vereinskameradinnen Bir-
git Koppe, Anette Schiitz und Clau-
dia Schmitt iiber 3x800 m in 7:44,66,
in den Sprintstaffeln tiber 4x75 m
komplettierte Christopher Schell das
siegreiche Bamberger Quartett (35,93
Sek.), bei den Madechen Anja Hoh
(39,84). Silber auf der Mittelstrecke
ging an den SV Memmelsdorf
(Hirschfeld, Wei}, Mattausch) in
9:33,28 Min. Die B-Jugend-Staffeln
wurden eine Beute des ATS Kulm-
bach, wobei die Jungen iiber 3x
1000 m in 8:34,04 Min. gefielen. Die
Maiadchen erreichten iber 3x800 m
8:14,12 Min. In der Klasse der Ménner
und Frauen begniigten sich die Teams
der LG Bamberg mit i{iberlegenen
Siegen, ohne die Grenzen ihrer Fa-
higkeiten zu iiberschreiten. Uber
4x400 m erreichten Matthias Brem,
Lars Reichelt, Florian Hofmann und
Falk Krause gute 3:31,55 Min. Das
Mittelstrecken-Quartett iiber 4x
1500 m (Jiirgen Endres, Roland Wild,
Roland StoBel, Josef Ohrig) kam in
17:36,2 Min. ins Ziel und die 400-m-
Damenstaffel mit Andrea Ranftl, An-
ja Loch, Sabine Fischer und Christine
Schuh) begniigten sich mit 4:38,33
Min.

Den Titel fiir Gastgeber LG Wals-
dorf/Waizendorf holte Annette Beck,
wobei sie liber 5000 m der weiblichen
Jugend A (bis 19 Jahre) 20:08,74 Min.
lief. Bei den Frauen siegte Elke Lo-
renz (TSV Staffelstein) in 18:41,76,
vor Ulrike Wild (LG Bamberg
19:25,73) und Melanie Sperlein (LG
W/W 19:32,83).

In den Rahmenwettbewerben de-
monstrierten die Schiilerklassen C
und D (unter elf Jahren) ihr Konnen.
Dem Nachwuchs der LG Walsdorf/
Waizendorf gelangen dabei zwei Sie-
ge, namlich bei den Schiilerinnen C
tiber 3x 800 m (Fuchs, Schackert,
Kay) in 10:39,04 Min. und den Schii-
lern D iiber 4x50 m (Thiel, Munk,.
Pees, Dorfler) in 34,38 Sek.

Bei einem Abendsportfest der Uni-
versitat Regensburg starteten vier
Athleten der LG Bamberg. Sabine
Fischer belegte im 200 m Sprint in
guten 26,66 Sek. den zweiten Platz,
Michael Schrauder kam iiber 1500 m
in 4:08 Min. auf Rang 8. Einen Dop-
pelsieg feierten die Langstreckler Jo-
sef Ohrig und Gergely Rosta, als sie
iiber 10 000 m in 30:48 bzw. 31:27
Min. ins Ziel kamen. sem
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Tempoharte

beschert

Bronzemedaille

Senior Falk Krause bei der ,,Deutschen® iiber 400 m stark — Entscheidung am griinen Tisch

Von den deutschen Leichtathletik-
Seniorenmeisterschaften (ab 30 Jahre)
in Potsdam kehrte Langsprinter Falk
Krause (LG Bamberg) abermals mit
Edelmetall nach Hause. War das Wet-
ter bei der zweitigigen Veranstaltung
in der Hauptstadt Brandenburgs ge-
wiB leistungsmindernd, so motivierten
eine perfekte Organisation und starke
Teilnehmerfelder.

Falk Krause, als einstiger Elite-
sprinter der vormaligen DDR schon
vor iiber zehn Jahren in die BRD ge-
kommen, verdankte seiner exzellen-
ten Tempohirte die Bronzemedaille
iiber 400 m: Nach 52,90 Sekunden im
Vorlauf folgten 52,20 im Finale. Auch
iiber 200 m kam er iiber einen schwe-
ren Vorlauf noch ins Finale und er-
reicht wider Erwarten Rang 6 (23,05
Sekunden). Der Altmeister bekannte
freimiitig: ,Nie zuvor habe ich als
39jahriger so sehr den Druck der Jun-
geren in meiner Altersklasse gesplrt.
Da wird es Zeit, daB ich nichstes Jahr
in der Klasse M 40 als Jiingster wie-
der zum Jager werde.“

Zeit zum Jagen hatte der 18jahrige
Lars Reichelt bei den deutschen Ju-
gendmeisterschaften in Liidenscheid
Gber 1500 m gewiB eher gehabt.
Nachdem er sich ohne Substanzver-
lust firs Finale qualifiziert hatte,

scheiterte aber sein erhoffter Vorstol
in die absolute Elite. In 4:07,66 Minu-
ten belegte er nur den 11. Rang -
,eine Trainingszeit*, wie er sich ein-
gestehen mubBte.

Norm geschafft

Besser konnte sich LG-Junior Mi-~
chael Schrauder motivieren, als er bei

‘Falk Krause blickt zuversichtlich in die

Zukunft. Foto: Seelmann

einem Qualifikationsrennen iiber
3000 m Hindernis miihelos die Norm
fiir die deutschen Juniorenmeister-
schaften knackte: mit 9:25,42 Minu-
ten blieb er zehn Sekunden unter der
geforderten Richtzeit und diirfte wei-
tere Reserven abrufen konnen.

Mit 1l4tigiger Verspiatung sandte
der Bayerische Leichtathletik-Ver-
band das Ergebnis des 3 x 1000 m
Staffelrennens der Junioren von den
Landesmeisterschaften in Garmisch
an die Medaillengewinner: Die LGB
wurde auf den Silberrang gesetzt!
Eine Disqualifikation wegen Wech-
selfehlers beim siegreichen MTV In-
golstadt hatte zunachst die Bamber-
ger Staffel (Michael Schrauder, Flo-
rian Hofmann, Lars Reichelt) auf
Platz 1 gebracht, bis ein Gegenprotest
und eine mogliche Bildauswertung
die Entscheidung vertagte. Die Bera-
tung am griinen Tisch brachte Rang 2
fiir die Bamberger (7:59 Min.). Dabei
wiare dem in Fithrung liegenden
SchluBlaufer der LGB-Staffel, Lars
Reichelt, der Sieg kaum mehr zu neh-
men gewesen. Aber #uf halber
Strecke verschob sich ein Wirbel und
zwang den Bamberger zu halbem
Tempo - Ingolstadt konnte passieren.

sem
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15 Goldmedaillen an .G Bamberg

Aber auch die LG Zapfendorf/Rattelsdorf bei den Kreismeisterschaften der Schiiler stark

Die LG Zapfendorf/Rattelsdorf war
Ausrichter der Leichtathletik-Kreis-
meisterschaften (zwélf bis 15 Jahre)
des Kreises Bamberg/Forchheim auf
der Rattelsdorfer Sportanlage. Fiir ei-
nen reibungslosen Ablanf sorgten die
beiden Abteilungsleiter des SV Zap-
fendorf, Adolf Schnappauf und Stefan
Langer, mit ihrem neuen Kampfrich-
ter-Team. 150 Einzelstarts wurden
absolviert.

Erfolgreichste LG war Bamberg mit
15 Gold-, elf Silber- und sieben Bron-
zemedaillen, gefolgt von der LG Zap-
fendorf/Rattelsdorf (13/9/4), der LG
Waizendorf/Walsdorf (7/7/4) und
dem TSV Ebermannstadt (3/2/2).

In der jingsten Klasse, M 12, gab
es drei Doppel- bzw. Dreifachsiege
mit erstklassigen Leistungen. Durch
Dominik Kunzelmann mit 4,57 m im
Weitsprung, 1,36 m im Hochsprung,
7,84 Sek. im 50-m-Sprint, durch Sa-
scha Kensche mit 7,70 Sek. im Sprint,
4,36 m im Weitsprung (Zweiter) und
Phil Pechmann 7,92 Sek. liber 50 m
gab es Siege fiir die LG Zapfendort/
Rattelsdorf. Im 1000-m-Lauf lagen
vier Jungen von der LG Waizendort/
Walsdorf vorne. Es siegte Michael
Beck in 3:25,44 Min. vor Montag, Be-
zold und Wood. Montag, Dritter im
Weitsprung mit 4,13 m, siegte im Ku-

gelstoBen (6,83 m), vor Kensche und
Bastian Batz (beide Zapfendorf/Rat-
telsdorf). &

Die M 13 war schwach besetzt: hier
siegte zweimal Sorge, (LGB): im
Sprint mit 7,42 Sek. und Weitsprung
mit 4,70 m, jeweils vor Kroner (LG
Waizendorf), der wiederum das Ku-
gelstoBen fiir sich entschied. Die Wai-
zendorfer Staffel (4 x 50 m) siegte vor
der LG Zapfendorf/Rattelsdorf.

In der M 14 holte Matthias Hir-
schlein (LGZ) vier Kklare Siege im
75-m-Sprint (9,74), 1.48 m im Hoch-
sprung, 5,16 m im Weitsprung und
8,97 m mit der Kugel. Starke Ergeb-
nisse gab es auch in der M 15: im
Sprint lag Markus Kittner, der baye-
rische Meister, in 9,36 Sek. vor Alex
Weil (9,66) und Christopher Schell
(alle LGB). Tm Weitsprung gewann
WeilBl mit ausgezeichneten 5,92 m vor
Kittner (5,77 m) und Feulner (Eber-
mannstadt/5,07 m).

Den Hochsprung entschied Tobias
Christian (Zapfendorf) vor Feulner
(1,44 m) und seinem Zwillingsbruder
Markus (ebenfalls 1,44 m) fiir sich. Im
KugelstoB iiberragte Kittner mit
14,99 m vor Schell (13,04 m) und Weill
(11,53 m).

Bei den Schiilerinnen W 12 siegte im
Sprint Katrin Andres (Waizendorf) in
tollen 7,56 Sek. vor Bauer und Fried-

rich (beide Ebermannstadt). Andres
gewann auch im 800-m-Lauf in
3:25,40 Min. Im Weit- und Hoch-
sprung lag Bauer schliefilich auch mit
4 46 m bzw. 1,30 m vorn.

In der W 13 dominierte mit drei Sie-
gen Sabrina Betz (Zapfendorf) im
Sprint 7,82 Sek. im Hochsprung, 1,34
m, mit der Kugel 7,54 m. Zweite wur-
de sie im Weitsprung mit 4,12 m. Der
Staffelsieg ging an die Waizendorfer
mit Andres, Metzner, Schoner, Hil-
gers. In der W 14 trug sich dreimal
Claudia Schmitt (LGB) als Siegerin
in die Ergebnisliste ein: sie gewann
im Hochsprung 1,34 m vor Ratzke
(Waizendorf/1,30 m) im Weitsprung
mit 4,92 vor Schiitz 4,58 und Wunder
4,15 m alle LGB. Schmitt gewann
auch das Kugelstoen mit respektab-
len 9,00 m.

Die Klasse W 15 stand im Zeichen
von Christine Eichhorn (LG Zapfen-
dorf): sie gewann den Hochsprung
mit 1,46 m vor Hoh und Matzik (beide
LGB). Das KugelstoBen entschied
Eichhorn mit persénlicher Bestlei-
stung von 9,20 m vor Arila (Waizen-
dorf/8,94 m) fiir sich, belegte im
Weitsprung mit 4,50 m Platz 2 und im
Sprint hinter Hoh und Preller (L.GB)
in 10,76 Platz 3. Die 4x75-m-Staffel
ging an die LGB I vor LGB I in 39,92
zu 42,90 Sek.

Einzel- und Mannschattssieg fiir LG/

Gergely Rosta bei Oberaurach-Lauf auf Platz 1 - Ulrike Wild bei Frauen auf zweitem Rang

Langstrecken-As Gergely Rosta von
der Leichtathletikgemeinschaft Bam-
berg setzte seine Serie von Top-Ergeb-
nissen in Kirchaich beim Oberaurach-
Lauf fort. In Abwesenheit des Vorjah-
ressiegers Josef Ohrig (LG Bamberg)
gewann der 24jihrige Ungar den
8,4-Kilometer-Lauf in 26:55 Minuten.

Schon in der Anfangsphase setzte
sich Rosta von seinen Konkurrenten
ab und erreichte im Alleingang das
Ziel, 14 Sekunden vor dem starken
Wiirzburger Pulzer und 20 Sekunden
vor Uli Pfuhlmann von der LG HaB-
berge. Schon auf Platz 4 (3. Rang M
20) nur weitere 33 Sekunden zuriick
dann mit Roland Wild der zweite
LGler, der sich in der Spitzengruppe
der frinkischen Langstreckenlaufer
etabliert hat. Die Mannschaftswer-
tung ging klar an das LG-Trio Rosta,
Wild und Roland StéB8el (2. M 35 in
29:43); sie trennte eine bzw. zwei Mi-
nuten von den nichstplazierten
Mannschaften von der DJK LC Vorra
und der LG HaBberge.

Eine priachtige Leistung bot wieder
Ulrike Wild (LG Bamberg). Nur et-
was mehr als eine Minute nach der
Siegerin Miuller (LG HaBberge) si-
cherte sich die Gaustadterin in 33:54
Minuten Platz 2 im Gesamteinlauf
und den Sieg in der W 20. Sie legte
den Grundstock fiir den guten 2.
Platz des LG-Damen-Trios Wild,
Cornelia Schétz (2. W 20in 36:19) und
Helen Galal (5. W 40 in 44:04) hinter
den siegreichen Frauen der LG HaB-
berge. Respektabel hielten sich auch
der Amerikaner im LG-Trikot Timot-

hy Irish (3. M 30 in 32:04) und sein
Vereinskamerad Hans Taskin (6. M
45 in 34:36).

In den Schiilerklassen liel der star-
ke Nachwuchs des TSV ScheBlitz auf
der 1400 m langen Strecke aufhor-
chen. Manuel Ries siegte in der M 15
in 3:54 Minuten, Matthias Loch er-
reichte als Erster der M 13 nach 3:59
Minuten das Ziel und Christian Zenk
erkdmpfte sich in der M 11 in 5:02 den
6. Platz.

Vorra sechsmal vorne

Uberaus erfolgreich waren auch die
Liufer und Liuferinnen des L.C Vor-
ra. In der M 8 (700 m) gewann Micha-
el Dotterweich in 2:21 Min. vor sei-
nem Vereinskameraden Jonas See-
berger (2:39). Einen Doppelsieg gab
es auch in der Klasse M 11 (1400 m).
Hier gewann Christian Krebs in 4:48
vor Florian Dotterweich (4:52 Min.).
Erfolgreich waren die Schiilerinnen:
Stefanie Dotterweich siegte in 4:41 in
der Schiilerklasse W 13. Sandra
Oberst gewann in der W 14 in 4:43.
In der Klasse W 10 ging Platz 2 an
Ulrike Gahl in 4:59 Min. Bei der
minnlichen Jugend B, die mit den
Minnern iiber 8300 m startete, er-
kampfte sich Sven Starklauf Platz 2
in 33:21. Auch beim Hauptlauf konn-
ten die LC-Laufer zwei Klassensiege
erringen. Manfred Dotterweich be-
wies erneut seine zur Zeit hervorra-
gende Form. Er gewann die M 35 in
guten 28:12 (6. Gesamt). Nur drei Se-
kunden dahinter erreichte Gregor
Goller das Ziel und gewann die M 45
in 28:15. Einen spannenden Zwei-

kampf um Platz 3 in der M 40 liefer-
ten sich Herbert Oberst und Hans-
Jirgen Horcher. Erst in der letzten
Runde konnte sich Oberst etwas ab-
setzen. Nach 29:15 Min. iiberquerte
er als Dritter der M 40 die Ziellinie.
Horcher kam nach 29:54 ins Ziel. In
der Mannschaftswertung konnte der
zweite und fiinfte Platz errungen
werden.

Weitere Ergebnisse: Schiler 1400 m:
Kissler 5./M11/4:58, Seeberger 5./
M13/4:29; Starklauf 5./W11/5:11 /
Mianner 8300 m: Gahl 7./M40/31:04,
Starklauf 8./M40/32:13, H. Dotter-
weich 14./M40/38:14 / Frauen 8300
m: F. Oberst 4./W40/39:06 / Hobby-
lauf: Armbruster 5./17:7 Min.

Gute Zeiten

Bei einem Liuferabend im Bamber-
ger Stadion erreichten die Lang-
streckler der LG Bamberg durchweg
gute Zeiten. Die herausragende Lei-
stung bot Hindernislaufer Michael
Schrauder, der mit 9:25,42 Minuten
fiir die 3000-m-Hindernis die ange-
strebte Qualifikation fiir die deut-
schen Juniorenmeisterschaften
(9:36,00) klar schaffte. Im fiir Lang-
streckler ungewohnt kurzen
1500-m-Lauf setzte sich Gergely Ro-
sta in sehr guten 3:59,20 Minuten
durch. Hinter ihm stellte Josef Ohrig
als Zweiter mit 4:02,68 Min. exakt
seine personliche Bestzeit ein. Auf
den nichsten Plitzen erreichten Ro-
land StéBel (4:11,76), Roland Wild
(4:20,67 pers. Bestzeit), der M 45-Se-
nior Jirgen Endres (4:33,75) und Ti-
mothy Irish (5:00,93) das Ziel.

Leichtathletik

Bronze fiir Hartmut Hohmann,

aber es war noch mehr drin

53,

Vier Finalplazierungen fiir die LG bei der ,,Siiddeutschen“‘ﬁ

Vier Starts, vier Finalplazierungen -
so lautete das gute Ergebnis fiir die
LG Bamberg bei den siiddeutschen
Leichtathletik-Meisterschaften  der
Minner und Frauen in Ludwigshafen.
Junior Hartmut Hohmann schaffte
dabei sogar den Sprung in die Medail-
lenriinge: Bronze im Dreisprung mit
14,85 m.

Sogar der Sieg war im vorletzen,
duBerst knapp ilbergetretenen Ver-
such moglich gewesen, denn Jens
Breuer (TV Gelnhausen; 15,02 m) und
Christian Hartwanger (SC Eschen-
bach; 14,94 m) lagen seit dem ersten
Durchgang nur knapp vorn. Hoh-
mann sprang zunichst zu vorsichtig
und fand erst nach einer halbstiindi-
gen Gewitterpause seinen Rhythmus.

Josef Ohrig, vor zwei Jahren siid-
deutscher ‘Meister auf der lédngsten
Bahnstrecke, hatte beim
1000-m-Start eine klare Vorgabe,
némlich durch gleichméBige Runden-
zeiten eine neue Bestleistung von
30:30 Minuten zu realisieren. Bis zum
vierten Kilometer fiihrte die Spitzen-
gruppe ihn auf die Sekunde genau in
diesem personlichen Fahrplan, dann
muBte er bis Kilometer 6 selbst das
abflachende Tempo steigern. Aller-
dings reagierte er dann nicht recht-

zeitig auf eine kurzfristige Tempo-
verschiarfung einer Dreiergruppe; die
50-m-Ruckstand lieBen sich im Al-
leingang nicht mehr iiberbriicken -
die Medaillen waren vergeben. Im-
merhin wurde Josef Ohrig fiir den
undankbaren vierten Platz mit per-
sonlicher Bestleistung vom 30:39,61
Min. entschadigt. ;

Die LG-Juniorenstaffel iiber 4 x 800
m (Florian Hofmann, Matthias Brem,
Lars Reichelt, Mike Schraad)-hatte
im Konzert der starken Mannerquar-
tette von vornherein nur Platz-Chan-
cen, wollte aber eine gute Zeit her-
auslaufen. Schnell war der Kontakt
zu den fithrenden Staffeln verloren,
lediglich Florian und Lars kontnen
sich mit Zeiten von 1:59 Minuten
motivieren, 5:08,94 brachten Rang 5.

Auch Junior Florian Geyer mufte
im KugelstoBen die Vorherrschaft der
stirkeren Ménner anerkennen. Sein
Ziel, die 16 m zum zweiten Mal in der
Saison zu tubertreffen, schaffte er
nicht. Mit 15,71 m landete er auf
Rang 7. Aber fiir die Bamberger Star-
ter (auBer Ohrig) heillt es, am kom-
menden Wochenende bei den deut-
schen Juniorenmeisterschaften (bis
22 Jahre) in Troisdorf/NRW fit zu
sein. sen

Claudia Schmitt gewinnt dreimal - 7

Bamberger LG-Talente holen in Wunsiedel acht Bezirkstitel /7

Unter idealen dufleren Bedingungen
fanden die oberfrinkischen Schiiler-
meisterschaften in der Leichtathletik
in Wunsiedel statt. Fiir die Bamberger
Nachwuchsathleten gab es insgesamt
acht Titelgewinne zu feiern, die zum
Teil aussichtsreiche Perspektiven fiir
die in zwei Wochen anstehenden Lan-
desmeisterschaften eroffnen.

In der Altersklasse W 14 gewann
Claudia Schmitt gleich dreimal Gold,
wobei sie im Speerwurf mit 37,50 m
und im Weitsprung mit 4,86 m sogar
der frischgebackenen deutschen
Schiiler-Mehrkampfmeisterin Johan-
na Brunner (TSV Rodach) das Nach-
sehen gab. Ihr Sieg iiber 2000 m in
7:13,00 Min. war zu keiner Zeit ge-
fahrdet. Den 800-m-Lauf gewann ih-
re Teamkollegin Annette Schiitz in
einem taktisch klug gefithrten Ren-
nen in 2:33,30. Im Weitsprung belegte
sie mit 4,64 m Rang 3.

Einen iiberraschenden Weitsprung-
Sieg landete in der W 13 Yvonne Ra-
mer, die bei ihrer ersten ,,Oberfranki-
schen® mit starken 4,75 m gleich ein
eindrucksvolles Debiit feierte. In der
Klasse W 15 stellte Anja Hoh ihr
Sprung- und Sprintvermégen mit
Rang 2 im Hochsprung (1,45 m) und
dem dritten Platz iber 75 m in 10,28
Sek. unter Beweis. Die von ihr bevor-
zugte 100-m-Strecke steht erst in der
Jugendklasse auf dem Programm.

Fiir Spitzenleistungen bei den alte-
sten Schiilern in der Klasse M 15
sorgten einmal mehr Alexander WeiB
und Markus Kittner. Alexander war
auf seiner Spezialstrecke liber 1000 m
ungefihrdet und ging trotz Mittags-
hitze mit 2:43,05 Min. ein enorm ho-
hes Tempo. Markus behielt in den
sehr gut besetzten Wurfdisziplinen
zumindest im Diskus mit 42,06 m die
Oberhand. Im EKugelstof (13,59 m)
und Speerwurf (46,88 m) mubBite er
sich mit Rang 2 zufrieden geben, wo-
bei zwei ungiiltige Speerwiirfe iiber
die 50-m-Marke durchaus Perspekti-
ven fiir die bayerischen Titelkdmpfe
bieten. Sein kurzer Ausflug in den
Sprintbereich. wurde mit 9,30 Sek.
iiber die 75-m-Distanz wiederum mit
dem Oberfrankentitel belohnt.

Bei den 14jidhrigen Schiilern erwies
sich Johannes Wichert als sehr viel-
seitiges Talent. Sowohl im Weit-
sprung (5,25 m), im 80-m-Hiirden-
sprint (13,05 Sek.) als auch im Dis-
kuswurf (29,02 m) belegte er jeweils
den zweiten Platz, wobei er in allen
drei Disziplinen bei etwas besserer
Tagesform durchaus auch zum drei-
fachen Titeltriger hatte avancieren
konnen. Bei der gleichen Veranstal-
tung nutzte Michaela Laaser von der
LGB in der Frauenklasse die ange-
nehmen Temperaturen zu ihrem bis-
her weitesten Satz im Dreisprung; sie
steigerte sich auf 11,73 m. uw
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Matschke im Zwischenlauf ungliicklich gescheitert

Hiirdensprinterin der LG Bamberg bei deutscher Juniorenmeisterschaft im Pech — Auch Dreispringer Hohmann enttiiuscht

Sechs Athleten der LG Bamberg hat-
ten sich fiir die nationalen Leichtath-
letikmeisterschaften der Junioren (bis
22 Jahre) im nordrhein-westfilischen
Troisdorf qualifiziert - qualitativ und
qaantitativ ein guter Ausweis fiir die
Bamberger Athleten. Drei Starter hat-
ten sogar Finalchancen von ihren Lei-
stungswerten her, wobei Florian
Geyer im Kugelstofien die schwerste
Aufgabe am sichersten einléste.

Im Feld der 21 gemeldeten Kraftpa-
kete standen nicht weniger als sechs
mit Leistungen jenseits der 17-Me-
ter-Marke. Geyer kam mit einer Vor-
kampfleistung von 15,70 m ins Finale
der besten Acht und steigerte sich
hier auf die neue persénliche Bestlei-
stung von 16,10 m (8. Rang). Diese
ware sicherlich um einen halben Me-
ter glinstiger ausgefallen, wenn we-

gen Verkehrsproblemen auf der An-
reise Florian nicht an unmittelbarer
Vorbereitungszeit eingebiiflt hitte; so
»taute” er erst in den letzten Versu-
chen auf (15,70 - 15,54 — 15,43 — 16,05
- 15,96 — 16,10 m).

Hartmut Hohmann erwartete man
am dichtesten an den Medaillenran-
gen. Obwohl allein elf gemeldete
15-Meter-Dreispringer einen selten
starken DLV-Titelkampf verhieBen,
wollte der LGB-Athlet, in Einschat-
zung seiner Leistungskurve, vorne
dabei sein. Der erste Sprung von
14,52 m, weit vor dem Absprungbal-
ken abgesetzt, berechtigte zu besten
Hoffnungen, aber ein unverstindli-
cherweise - abgebrochener und ein
iibergetretener dritter Versuch be-
deuteten das plotzliche Aus fiir den
einzigen Bayernvertreter (11. Platz).

Ohrig gewinnt HaBfurter Stadtlauf

Team der LG Bamberg mit Mannschaftssieg —~ Rosta Dritter

Mit einer starken Leistung wartete
wieder das Team der Leichtathletik-
gemeinschaft Bamberg beim elften
HaSBfurter Stadtlanf, auf. LG-Lang-
streckenas Josef Obrig gewann in Re-
kordzeit und in der Mannschaftswer-
tung lag das Team der LG Bamberg
klar vorn.

Noch in der ersten von sechs Run-
den 16sten sich Vorjahressieger Then
(DJK Salz) und Vorjahreszweiter Oh-
rig vom Feld der iber 200 Teilneh-
mer. Doch schon in der zweiten Run-
de konnte Then dem hohen Tempo
des 29jihrigen Bambergers nicht
mehr folgen. Unbedriangt absolvierte
Ohrig die iiber acht Kilometer in
24:43 Min. und war damit zwolf Se-
kunden schneller als Sieger Then vor
einem Jahr. Als Zweiter und Sieger
der M 30 kam der zweifache bayeri-
sche Marathonmeister Betz (TSV
Hochstadt) ins Ziel, zwolf Sekunden
vor dem Ungarn im Trikot der LG
Bamberg, Gergely Rosta. Er hielt'den
Lokalmatadoren U. Pfuhlmann (LG
HaBberge) klar auf Distanz.

Wieder ganz vorn mit dabei war auf
Platz 6 (4. M 20) Roland Wild (LG
Bamberg). Der Gaustadter bendtigte
26:36 Min. und war damit 80 Sekun-
den schneller als im Vorjahr. Ohrig,
Rosta und Wild legten mit ihren her-
vorragenden  Plazierungen  den
Grundstock fiir den Sieg des LGB-
Teams in der Mannschaftswertung,
zu dem auch die starken Leistungen
von Jiirgen Endres (3. M 45 in 28:10)
und Timothy Irish (3. M 30 in 30:12)
beitrugen. 2:15:30 Std. benétigten die
LGler und waren damit vor der LG
HaBberge und der DJK LC Vorra

22 2. 9%
iber drei bzw. fiinf Minuten schnel-
ler.

Uberlegener Sieger der M 60 wurde
Manfred Vietz (L.G Bamberg). Er lan-
dete mit guten 30:46 Min. im ersten
Viertel des .Gesamtfeldes. Bei den
Frauen gehoérte Ulrike Wild (LG
Bamberg) mit Platz 4 in 32:17 Min.
wieder zu den Besten. Erfreuliche
Leistungen boten in der Mannschaft
der DJK LC Vorra vor allem mit Rang
7 Manfred Dotterweich (Sieger der M
35 in 26:45), als Zehnter Gregor Go6l-
ler (Sieger der M 45 in 27:09) und mit
Platz 17 Herbert Oberst (Dritter M 40
in 27:50). Stark auch die Schiiler der
DJK LC Vorra: Stefanie Dotterweich
lag nach einer Runde (1330 m) béi den
13jahrigen in 5:16 Min. ebenso klar
vorn wie ihre Vereinskameradin San-
dra Oberst nach zwei Runden (2660
m) bei den 14jéhrigen in 11:21 Min.
Weitere Ergebnisse, M 35: 8. Pflaum
(LG Bamberg) 30:30 Min. / M 40: 4.
Horcher 28:41, 18. Starklauf 31:51
(beide Vorra) / M 45: 11. Taskin (LG
Bamberg) 32:35 / W 40: 5. F. Oberst
(Vorra) 36:31 / Jugend: weibl. B: 2.
Flade (DAV Bamberg) 37:00 / méannl.
B: 3. Starklauf (Vorra) 29:57 / mannl.
A: 3. Flade (DAV Bamberg) 30:53
Schiiler (1330 m): M 11: 5. Dotter-
weich (Vorra) 5:30.

Bestzeit itber 5000 m verbessert

Seine personliche Bestzeit iiber
5000 m verbesserte Roland Wild (LG
Bamberg) um fiinf Sekunden auf gute
15:36,88 Min. bei den oberfranki-
schen Meisterschaften in Hof. Damit
erkimpfte er sich bei stromendem
Regen mit Platz 3 noch einen Podi-
umsplatz.

Irina Matschke ging gegen 34 DLV-
Konkurrentinnen des 100-m-Hiir-
densprints hoch motiviert in den Vor-
lauf, denn nur 14 Starterinnen konn-
ten sich fiir zwei Zwischenliufe qua-
lifizieren. Mit 14,06 Sek. bestatigte
sie als Sechste ihren Bestenlisten-
platz. Im Zwischenlauf allerdings
kam sie nach schwachem Start als
Letzte aus den Blocken. Auch eine
imponierende Aufholjagd (bei 0,6 m/
Sek. Gegenwind) reichte nicht mehr.
Wahrend die Siegerin und die Zweit-
plazierte in 14,20 bzw. 14,24 Sek.
ins Finale liefen, war die Bamberge-
rin unversehens mit 14,29 Sek. drau-
Ben. ,,Was soll ich mit einem neunten
Platz anfangen?“, sagte sie ent-
tauscht. :

Mit seinem elften Rang iiber 800 m
war dagegen Thomas Thiel zufrieden.

Da er im Vorfeld erkrankt gewesen
war, stellte der Vorlauf fiir ihn eine

-Standortbestimmung dar, die in

1:53,33 Min. nicht schlecht ausfiel.
1:53,16 Min. hitten fiir das Finale
gereicht. Fir Michael Schrauder,
dem Hindernisspezialisten und ein-
stigen deutschen Jugend-Vizemei-
ster,, sprang iiber 3000 m Hindernis
nur ein 14. Platz heraus. In der
Spitzengruppe laufend stiirzte er in
der zweiten Runde, fand sich am En-
de des Feldes wieder und kam nicht
mehr nach vorne; 9:47,21 Min. blie-
ben fiir ihn und seine Anspriiche ein
Muster ohne Wert. Michaela Laaser
dagegen war mit ihrem 16. Platz im
Dreisprung durchaus zufrieden.
11,63 m, bei Gegenwind gesprungen,
liegen nur 10 cm unter ihrer personli-
chen Bestleistung. scm

Vier Bezirkstitel 2474,

fiir LGB-Athleten

Kein giinstiger Stern fiir die Bezirks-
meisterschaften der Leichtathleten in
Hof - nicht wegen des Wetters, son-
dern wegén des Termins. Wahrend
zur gleichen Zeit die Besten aus dem
Nachwuchsbereich in Troisdorf bei
den nationalen Junioren-Titelkdmp-
fen an den Start gingen, durfte der
»Rest“ gegen sich selbst antreten. Ei-
nige boykottierten schlichtweg den
falschen Termin. Die wenigen Vertre-
ter der LG Bamberg, die nach Hof
reisten, waren gut motiviert und
schlossen ihre Disziplinen fast durch-
wegs siegreich ab. Im Langsprint hat-
te Falk Krause nach seinen deutschen
Senioren-Titelkdimpfen noch genug
Feuer und gewann in personlicher
Jahresbestleistung von 51,44 Sek.
Roland Wild sicherte sich den Titel
itber 5000 m. Nicht zur ganzen Lei-
stung gefordert wurde im Kugelsto-
Ben auch Markus Wiesheier (14,78 m).
Im letzten Versuch schleuderte Alt-
meister Heinrich Porsch, inzwischen
51 Jahre alt, den Diskus auf 42,28 m
— der Angriff der ,,Jugend* auf ihn als
Institution blieb abermals verwehrt!
Peter Martini errang im Dreisprung
mit 13,16 m den Silberrang. sem

sy

Der Bamberger Falk Krause gewann
in Hof die 400 m in personlicher Jah-
resbestleistung von 51,44 Sek.

‘ : ‘ Foto: Sérgel
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Am Anstieg auf der Altenburger StraBe lagen Josef Ohrig (links) und Roland
Wild noch gleichauf. Am Ende distanzierte der Vorjahressieger Ohrig seinen
Vereinskameraden von der LG Bamberg um tber 30 Sekunden.

Foto: sportpress

"Wﬂ#ﬂ Ohrig wiederholt Vorjahrestriumph

Beim fiinften Altenburger Bergsprint klarer Vorsprung fiir den Bamberger Wild Zweiter

Der Vorjahressieger war auch diesmal

* der Schnellste: Josef Ohrig von der

Leichtathletikgesellschaft Bamberg

¥ gewann mit deutlichem Vorsprung die

fiinfte Auflage des Altenburg-Berg-
sprints vor seinem Vereinskameraden
Roland Wild und dem Vorjahreszwei-
ten Uli Pfuhlmann (LG HaBberg). Bei
den Frauen iiberragte mit neuem
Streckenrekord Anja Friedrich (TS
Lichtenfels).

Knapp 60 Lauferinnen und Laufer
hatten zum Sturm auf Bambergs
hochsten Punkt gemeldet. Stark ver-
treten vor allem die LG Bamberg,
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deren Asse sich auch gleich nach dem
Start im Teufelsgraben an die Spitze
des Feldes setzten. Beim Einbiegen in
die fast ebene Runde um die Burg zer-
fiel die kleine Spitzengruppe, bis zum
Erreichen des Ziels an der Briicke zur
Burg anderte sich dann auf den vor-
deren Réngen nichts mehr. Berglauf-
spezialist Josef Ohrig, vor zwei Jah-
ren bei den deutschen Berglaufmei-
sterschaften auf dem Treppchen und
WM-Teilnehmer im Berglauf, mei-
sterte scheinbar 'miithelos auch den
extrem steilen Schluflanstieg zum
Burgparkplatz und erreichte im Al-
leingang das Ziel. 18:03 Min. war der
29jahrige Bamberger einen Tag nach
seinem iiberlegenen Sieg tiber 5000 m
bei den deutschen Postmeisterschaf-
ten auf der 4,5 Kilometer langen
Strecke mit einem Hoéhenunterschied
von 130 m unterwegs. Als Lohn fir
seine hervorragende Leistung erhielt
er aus der Hand des Schirmherrn OB
Herbert Lauer den von diesem gestif-
teten Pokal.

Hinter Ohrig ein Einlauf mit ver-
tauschten Plazierungen gegeniiber
dem Vorjahr: Roland Wild iiberquer-
te nach 18:38 Min. als Zweiter die
Ziellinie und distanzierte den Sieger
des Altenburg-Bergsprints von 1995
Uli Pfuhlmann (18:58) klar. Nur vier
Sekunden dahinter der A-Jugendli-
che Lars Reichelt (LG Bamberg), der
am Tag vorher in persénlicher Best-
zeit deutscher Postmeister iiber 800 m
geworden war. Ein starkes Rennen
lieferte in der M 40 Hans-Jiirgen Hor-
cher (DJK/LC Vorra). Er erreichte als
erster seiner Altersklasse in beachtli-
chen 19:34 Min. die Burgbriicke. In

“der M 50 lag sein Vereinskamerad

Kaspar Stappenbacher mit 22:24 Mi-
nuten vorn. In der M 60 lieB der dlte-
ste Starter Erhard Gropp (SV Bam-
berg) seinen jliingeren Konkurrenten

/_”{' S

Gewann bei den Frauen mlt neuem
Streckenrekord und lie3 dabei einige
Manner hinter sich: Anja Friedrich von

der TS Lichtenfels. Foto: sportpress
keine Chance und gewann in guten
26:01 Min.

Im kleinen Feld der Frauenkonkur-
renz sicherte sich die 23jahrige Lich-
tenfelserin Anja Friedrich in 22:19
Min. den Platz ganz vorn. Strahlend
nahm sie aus der Hand des Bezirks-
tagsprisidenten Edgar Sitzmann den
vom fritheren Vizeprasidenten der
Handwerkskammer von Oberfranken
Georg Schneider gestifteten Sieger-
pokal entgegen. Ihr folgten auf Platz
2 die wieder sehr stark laufende Ulri-

ke Wild (LG Bamberg 23:24) und auf
Rang 3 deren Vereinskameradin Cor-
nelia Schétz (25:27). Klassensiege fiir
Lauferinnen aus dem Bamberger
Raum gab es in der weiblichen A-
Jugend durch AnnetteBeck (LG Wai-
zendorf/Walsdorf, 25:13), in der W 30
durch Claudia Hohmann (LG Bam-
berg, 32:11) und in der W 40 durch
Renate Reinwald (TSV ScheBlitz,
27:58).

Erfreulich war, da alle, auch die
echten Hobbyldufer, ohne grofere
Probleme in dem von Willy Heckel
vom Altenburgverein wieder vorbild-
lich organisierten Lauf auf ,Fran-
kens schonster Wettkampfstrecke*
das Ziel auf der Burg erreichten.

Weitere Ergebnisse, Jugend weib-
lich: 2. Melanie Flade 25:44; minn-
lich: 2. Matthias Flade 21:17 (beide
DAYV Bamberg) / Ménner M 20: 4. Pa-
lazky (Bamberg) 20:32, 5. Dotter-
weich (KV Bamberg) 22:44 / M 30: 3.
Stichling (Nonstop Bamberg) 21:09,
4. Koch (LG Bamberg) 21:25, 5. Klan
(Nonstop Bamberg) 21:40, 6. Schnei-
der (TSV Schefllitz) 22:48 / M 40: 2.
Eckenweber 21:22; 3. Wilhelm 21:33,
4. Ditterich 22:10, 5. Raffel 22:41 (alle
LG Bamberg) / M 60: 2. Mayer (SV
Bamberg) 26:03 / Frauen W 40: 2.
Schéne (Bamberg) 31:21.



Dienstag, 29. Juli 1997/FT

i 0 S

Links: Alexander WeiB3 13uft dem Feld Gber 1000 m

Gut vorbereitet und motiviert traten
die Leichtathleten der LG Bamberg in
Regensburg zu den bayerischen Titel-
kimpfen der Schiilerklasse (14 und 15
Jahre) und der Junioren (bis 22 Jahre)
an. Hier konnten die Bamberger auf
Landesebene ihre beachtliche Lei-
stungsstiirke demonstrieren, auch
wenn alles Lingst nicht wunschgemif3
ablief. Neun Medaillen - viermal Gold,
dreimal Silber, zweimal Bronze — sind
eine souverine Bilanz; hinzu kommen
sechs weitere Finalplazierungen.

Eine LG-Goldbank waren die drei
Junioren-Spitzenathleten Florian
Geyer, Hartmut Hohmann und Irina
Matschke. Florian — tags zuvor mit
der Kugel bei den deutschen Meister-
schaften der Post-Spbrtvereine im
Frankenstadion zu Nirnberg Sieger
geworden — dominierte die Landesti-

Leichtathletik

o

AN

telkdmpfe nach Belieben. DaB die
7,25-kg-Kugel nur bei 15,91 m ein-
schlug, ist auf den mangelnden Kon-
kurrenzdruck zuriickzufiithren, denn
auch der schwichste Sto8 lag noch
lber einem Meter vor dem Feld.

Hartmut Hohmann versilberte sich
zunéchst den ersten Tag der Meister-
schaften, als er den Weitsprung mit
7,10 m - zwei Zentimeter hinter dem
Sieger Christian Huber (TV Kemp-
ten) — abschloB. Anderntags im Drei-
sprung war er mit 14,75 m eine Klasse
fiir sich und 4rgerte sich nur, daf -
ahnlich wie bei Teamkamerad Flori-
an Geyer - aus dem Feld zu wenig
Druck kam, um die 15 m zu iiber-
springen.

Irina Matschke eilte der Konkur-
renz im 100-m-Hiirdensprint um fiinf
Meter voraus, als sie im Verlauf schon

el

13,96 Sekunden ablieferte, im Finale
mit 13,94 bis auf eine Hundertstel-
Sekunde an ihren oberfrinkischen
Rekord heranlief - Genugtuung nach
dem verpaBten Endlauf vor einer
Woche bei der ,,Deutschen” in Trois-
dorf.

Die Titelverteidigerin Michaela
Laaser schaffte mit 11,54 m.im Drei-
sprung diesmal nur Bronze, war aber
zufrieden mit dem bisherigen Verlauf
der Saison auch ohne den erhofften
Durchbruch zur Zwolf-Meter-Marke.

Favoritensieg .

Standortbestimmung auf Landes-
ebene ist fiir die Nachwuchskriafte
der Schiilerklasse (bis 15 Jahre) na-
turgemil noch etwas Neues. Den-
noch durfte die LG Bamberg auch
hier herausragende Leistungen er-
warten. Alexander Weifl (M 15) galt

davon und sichert sich den Titel in der M 15. - Mitte: Fur einen neuen oberfrankischen Rekord sorgte

als hoher Favorit iiber 1000 m und
wurde dieser Rolle voll gerecht: Al-
lein im Spurt zog er den letzten Wi-
dersachern um drei Sekunden davon
und schloB mit brillanten 2:38,35 Mi- -
nuten ab. Bruder Dominik, in der
Klasse M 14 iiber 1000 m als Favorit
angetreten, stiirzte 100 m vorm Ziel
und mufite das Rennen verletzt aufge-
ben.

Noch zwei Mittelstreckentalente
der LGB machten auf sich aufmerk-
sam: die 14jahrige Annette Schiitz
und Claudia Schmitt. Erstere verbes-
serte iber 800 m als Neunte ihre per-
sonliche Bestzeit auf 2:28,32 Minu-
ten, letztere wurde — trotz hervorra-
gender Mehrkampfqualitdten — ein
Opfer ihrer finf Starts und einer
Zeitplanvérschiebung. Zwei siebte
Platze (800 m in 2:26,95 Minuten und
Weitsprung mit 4,82 m bei nur zwei
moglichen Versuchen) und zwei
knapp verpafite Bronzemedaillen im
Speerwerfen (37,28 m) und im

2000-m-Rennen (7:15,35 Minuten)
sind beredtes Zeugnis fiir eine erfolg-
reiche Leichtathletikkarriere.

Der bayerische Mehrkampfmeister
der letzten beiden Jahre, Markus
Kittner (M 15), hatte einen vierfachen
Auftritt. Als guter Mittelstreckler
blieb er erfolgreich auf die Schnell-
kraftiibungen  konzentriert: Im
Speerwurf explodierte er férmlich
mit 55,90 m (Silbermedaille), beim
Diskuswurf flog seine Scheibe auf
42,24 m (Bronze), im Weitsprung
patzte er ein wenig (4. Platz mit 6,02
m), war aber im Quartett der LG-
Sprintstaffel iiber 4x75 m (Robert
Richter, Alexander Weil, Markus
Kittner, Christopher Schell) eine

im Vor-

lauf (34,94) und kam im Finale mit 35,04 Sekunden auf den zweiten Platz. ~ Rechts: Strahlen nach ihren Siegen: Die Goldmedaillengewinner (v. |.) Hartmut Hohmann, Irina Matschke und Florian Geyer. A
Fotos: Uwe Loc

Mit neun Medaillen unterstreicht LG Bamberg Leistungsstﬁrke

Junioren Florian Geyer, Hartmut Hohmann und Irina Matschke sowie Schiiler Alexander WeiB mit souverinen Vorstellungen zum bayerischen Titel

Schliisselfigur. Hier holte die LG im
Finale mit 35,04 Sekunden die Silber-
medaille, nachdem im Vorlauf in
34,94 Sekunden schon der oberfran-
kische Rekord verbessert worden
war. Die Madchenstaffel (Spielmann,
Schmitt, Schiitz, Hoh) uberstand
trotz guter 39,17 Sekunden nicht den
Vorlauf. Johannes Wichert (M 14)
schaffte mit neuer persénlicher Best-
leistung von 12,50 Sekunden fiir die
80 m Hirden das B-Finale. So resii-
mierte Sportwart Reiner Schell zu-
frieden: ,In diesem LG-Athletenka-
der funkt’s, da brenne auch ein Feuer
— eine prima Mischung von Ausdauer
und Schnellkraft, von Minnlein und
Weiblein.* scm



Ein erfolgreicher Klassiker: ¢

Porsch wieder deutscher Meister
Bamberger LG-Athlet mit dem Diskus bei den Senioren vorn

Die Diskus-Scheibe, die der Bildhauer
Myron vor 2500 Jahren in den Hiéinden
‘seines elegant ausholenden Werfers
zur klassischen Sportikone fertigte,
war die gleiche, die Heinrich Porsch
im Schweinfurter Stadion bei den
deutschen Seniorenmeisterschaften
zum Titelgewinn setzte. Der 50jahrige
Bamberger LG-Athlet, lingst zum
Modell fiir kontinuierliche Hochstlei-
stung geworden, servierte wie in be-
sten Tagen die imponierende Jahres-
bestweite von 47,24 m.

Von anderen Schauplitzen melden
die Leichtathleten der LG Bamberg
herausragende Ergebnisse: In Hich-
stadt gelang Sprinter Falk Krause
iiber 100 min 11,1 Sek. Saisonbestlei-

stung, ebenso Florian Hofmann im
Mittelstreckenrennen iiber 1000 m in
2:36,2 Min.

Im oberpfalzischen Neustadt/Wald-
naab konnte der Jugendliche Lars
Reichelt seine 800-m-Bestzeit auf
1:58,45 Min. driicken. Unmittelbar
vor den nichste Woche stattfinden-
den siiddeutschen Juniorenmeister-
schaften in Rottweil/Wii. testeten Iri-
na Matschke und Hartmut Hohmann
in Dachau ihre Form: Irina Matschke
sprang 5,54 m weit, Hartmut 6,63 m
— beide vergaben ihre besten Weiten
wegen Anlaufschwierigkeiten durch
wechselnde Winde; Lars Reichelt
schaffte trotz Schwiile gute 2:00,69
Min. iiber 800 m. scm



Obwohl erst gerade von einer Kanada-Reise zurtickgekehrt, holt sich Florian Geyer (links) im KugelstoBen die Silberme-

f

daille. Ganz oben auf dem Treppchen stand bei der Siegerehrung Irina Matschke (rechts), die im 100-m-Hurdensprint
ihrer Favoritenrolle gerecht geworden war.

Leichtathletik

Fotos: Kiefner/Schindzielorz

Kleines LG-Team 1Bt aufhorchen™""

Bei , Siiddeutscher Irina Matschke, Alexander Weifl und Sprintstaffel erfolgreich

Bei den zweitiigigen siiddeutschen
Leichtathletik-Meisterschaften  der
Junioren (bis 22 Jahre) und der Schii-
lerklasse (W/M 15) im wiirttembergi-
schen Rottweil lieBen die Bamberger
aus den Reihen der LGB mit drei Ti-
teln, einer Vizemeisterschaft wund
sechs Finalplazierungen iiberregional
aufhorchen.

Bei den Juniorinnen war die 21jah~
rige Irina Matschke im 100-m-Hiir-
densprint zwar schon als Meldebeste
mit 13,93 Sekunden ausgewiesen,
muBte aber in drei Laufen gegen die
30 Konkurrentinnen aus den sieben
siiddeutschen Landesverbinden
Durchsetzungsvermoégen zeigen. Im
Vor- und Zwischenlauf (14,14 bzw.
14,23 Sekunden) erzielte sie jeweils
die schnelisten Notierungen. Das Fi-
nale war trotzdem keine bloBe Form-
sache, denn an der dritten Hiirde
drohte ihr ein Rhythmusverlust, den
sie nur durch ihre technische Brillanz
korrigieren konnte; in 14,15 Sekun-
den verwies sie ihre hirtesten Gegne-
rinnen (14,36 bzw. 14,38 Sekunden)
auf die Platze.

Die zwei ubrigen Bamberger Gold-
medaillen waren eine riskante, aber
gegliickte Mixtur aus Einzeltat und
Teamwork: die 15jahrigen LG-Schii-
ler Robert Richter, Alexander WeilB,
Markus Kittner und Christoph Schell
starteten — der Papierform nach - in

der 4 x 75-m-Staffel als Favoriten
zum Abschlufl der Wettkiampfe, aber
Alexander Weil} wollte als schnellster
Nachwuchs-Mittelstreckler Sud-
deutschlands nicht auf seinen Start
iiber 1000 m eine Stunde zuvor ver-
zichten. Alexander 16ste den gordi-
schen Knoten auf einzigartige Weise:
Den leistungsfeindlichen Hochtem-
peraturen und Ozonwerten zum Trotz
rang der bayerische Meister im Spurt
in phantastischer persénlicher Best-
zeit von 2:36,79 Minuten alle Konkur-
renz nieder — und trug auf dieser Wel-
le des SelbstbewuBtseins anschlie-
Bend den Staffelstab in die Kurve. In
neuer oberfrinkischer Rekordzeit
von 34,92 Sekunden blieben die Bam-
berger als einzige Staffel unter 35
Sekunden und distanzierten die
schirfsten Gegner aus Thiiringen
(TuS Jena) um zwei Meter.

Motivationskiinstler

Ein Kunststiickchen der Motivation
bot Bayernmeister Florian Geyer im
KugelstoBen: Der Junior war 13

, Stunden zuvor kérperlich ,,platt“ aus

Kanada zuruckgekehrt, wufite sich
aber tatsichlich beim Wettkampf
morgens um 10 Uhr so unter positiven
StreB zu setzen, daBl ihm in einer stei-
len Serie bis’15,64 m noch der Rang

des Vizemeisters hinter Sieger Volker:

Maier (LG Kurpfalz, 16,03 m) zufiel.

Am deutlichsten Opfer der gnadenlo-
sen Hitze wurde Hartmut Hohmann;
der bayerische Juniorenmeister im
Dreisprung muBite ausgerechnet zwi-
schen 12 und 13 Uhr zum Wettkampf
antreten. Von nur zwei gultigen Ver-
suchen lag der bessere bei 14,57 m —
Rang 5 fiir einen Athleten, dem seine
Athletik unter diesen Bedingungen
fast im Wege stand.

Beinahe unbemerkt schlich sich da-
gegen die 20jahrige Michaela Laaser
in ihren Sprungwettbewerben ins Fi-
nale: Im Dreisprung kam sie mit 11,60
m (7. Rang) morgens um 10 Uhr recht
gut in die Génge, im Hochsprung -
einer mittaglichen Sonnenschlacht -
erreichte sie mit 1,63 m, bei gleicher
Hohe wie die Viertplazierte, Rang 6.

War Hindernisspezialist Michael

Schrauder am ersten Tag iiber 3000 m

Hindernis in 10:11,91 Minuten — ,,eine
maiBige Trainingszeit” ~ nur als Sieb-
ter eingekommen, konnte er andern-
tags im SchluBwettbewerb der Mei-
sterschaftsveranstaltung iiber 4 x 400
m das Juniorenquartett der LG Bam-
berg (Matthias Brem, Michael
Schrauder, Florian Hofmann, Lars
Reichelt) sichtlich starken: in 3:31,58
Minuten wurde Rang 5 herausgelau-
fen. Zufrieden resiimierten die LG-
Sportwarte Reiner Schell und Carlo
Schramm das Auftreten des Bamber-
ger Teams: ,,Klein, aber oho!“ sem

deutschen Titel. Unser Bild zeigt (v. I.) Christoph Schell, Robert Richter, Alexan-
der WeiB, der sich auch den Titel Giber 1000 m sicherte, und Markus Kittner.
N Foto: scm



Josef Ohrig'von der LG Bamberg feier-
te in Ahlen den groBten Erfolg seiner
Karriere auf der Bahn. . Foto: Kiefner

Goldmedaille fiir
Josef Ohrig %997

Einen weiteren groBen Erfolg konnte
Langstrecken-As Josef Ohrig von der
LG Bamberg bei den kleinen deut-
schen Meisterschaften der Leichtath-
leten in Ahlen (Westfalen) feiern. Der
20jahrige’ Bamberger lief im
5000-m-Lauf seinen Konkurrenten.
keine Chance und gewann mit
14:42,08 Min. und knapp zwei Sekun-
den vor Schinkus (LG Wedel/Pinne-
berg). Fur den vielseitigen Ohrig, im
Berglauf schon 1995 WM-Teilnehmer
und im Cross 1993 Landesmeister mit
der LG-Mannschaft, bedeutete der
Gewinn dieser Goldmedaille die Kro-
nung seiner bisher auch auf der Bahn
schon so erfolgreichen Karriere, in
der eriiber 10 000 m 1995 bereits stid-
deutscher Meister wurde und ein Jahr
vorher mit Platz 4 bei den kleinen
deutschen Meisterschaften an einer
Medaille nur knapp vorbeilief. Ei-
gentlich war Ohrig nach Ahlen mit
dem Ziel gereist, seine personliche
Bestzeit tiber 5000 m zu verbessern.
Doch seine Konkurrenten — startbe-
rechtigt sind nur Laufer, die bei den
deutschen Meisterschaften nicht die
Plitze 1 bis 8 belegt haben und be-
reits unter 14:50 Minuten gelaufen
sind — erweisen sich als zu schwach
zum Tempomachen. So {ibernahm
Ohrig vom Start weg die Fithrung.
Schon nach wenigen Runden hatte er
dann nur noch Schinkus als Begleiter,
den er 300 m vor dem Ziel mit einer
Tempoverschirfung auch noch ab-
hingte.



Mit Streckenrekord auf Rang 17,

LG-Asse Ohrig und Rosta beherrschten den Abt-Degen- Lauf

Auch beim dritten und letzten Lauf
zum HaBberge-Cup, dem Abt-Degen-
Lauf in Zeil, dominierten bei den
Msinnern die Langstrecl—:enlaufer der
LG Bamberg. Uberragend im 150kép-
figen Teilnehmerfeld LG-As Josef Oh-
rig, der auf der 11 Kilometer langen,
sehr abwechslungsreichen Strecke
durch Weinberge seine Tempohiirte
und seine exzellenten Berglauffihig-
keiten voll ausspielte und seinen Geg-
nern nicht den Hauch einer Chance
lieB. In neuer Streckenrekordzeit von
37:01 Minuten erreichte der Bamber-
ger 1:01 Minuten vor seinem Vereins-
kameraden, dem Ungarn im LG-Tri-
kot, Gergely Rosta, das Ziel.

Hinter einem weiteren Ungarn und
Lokalmatador Uli Pfuhlmann (LG
HafBberge) landete auf Platz 5 mit
Roland Wild ein weiterer LGler weit
vorn,; er hielt sich mit 39:09 Minuten
auf der &duBerst anspruchsvollen
Strecke hervorragend. Bei diesen
starken Einzelleistungen war dann
der klare Sieg des LG-Quartetts Oh-
rig, Rosta, Wild, Rudolf Pflaum (7.
Platz M35 in 42 55) in der Mann-
schaftswertung keine Uberraschung.

Zu feiern gab es bei den LGlern

dantt auch noch den Gesamtsieg im
HaBberge-Cup bei den Mannern. Den
holte sich Rosta, der sich in den drei
Wertungsldufen am bestandigsten er-
wies. Die Addition der Zeiten bei sei-
nem Sieg im Oberaurachlauf in
Kirchaich und seinen beiden zweiten
Platzen im Stadtlauf in HaBfurt und
jetzt in Zeil ergab eine Minute Vor-
sprung vor Pfuhlmann. Platz 3 in der
Cup-Wertung ging bei den Minnern
(M20) mit 2:50 Minuten Riickstand
auf Sieger Rosta an Roland Wild.

Erfreulich fiir die LG Bamberg auch
das Abschneiden der Frauen. Ulrike
Wild beendete als Vierte insgesamt
und Zweite der W20 nach 47:10 Mi-
nuten den Abt-Degen-Lauf. Einen
Platz in der W20 und 4:20 Minuten
hinter ihr {iberquerte Cornelia Schétz
die Ziellinie. Uber ihre gute Plazie-
rung konnte sich Ulrike Wild doppelt
freuen, denn damit belegte sie auch
in der HaBberge -Wertung Platz 2 bei
den Frauen 3:50 Minuten hinter Ka-
rin Miiller (LG HaBberge).
Weitere:Ergebnisse von LG-Liufern:
M30: 4. Timothy Irish 45:06, M45: 13.
Hans Taskin 56:23 (Platz 8 in der
Cup-Wertung in der M45). WOT0



Leichtathletik

LLGB-Senior Porsch holt sechs Titel

Zwei nordbayerische und vier oberfrinkische Meisterschaften an den Sportler der LG Bamberg

Sowohl bei den nordbayerischen Se-
niorenmeisterschaften als auch bei
den Kreismeisterschaften sicherten
sich die Athleten der LG Bamberg
zahlreiche erste Plitze. Als bester
Bamberger schnitt Heinrich Porsch
mit zwei nordbayerischen und vier
oberfrinkischen Titeln ab. Auch die
Jugendlichen und Senioren der LG
Zapfendorf/Rattelsdorf belegten eini-
ge Male Rang 1. Michaela Laaser (LG
Bamberg) stellte bei einem Abend-
sportfest einen neuen oberfrinkischen
Rekord im Dreisprung auf.

Kreismeisterschaften im Vierkampf
fiir Schiiler und in den Disziplinen
Diskus und Speer fir Jugend und
Senioren waren im Bamberger Sta-
dion als Leichtathletikausklang an-
gesagt. Die Spitzenkrifte der LG
Bamberg aus der Schiilerklasse kon-
zentrierten sich auf einen Mann-
schaftsdurchgang und boten noch
einmal spektakulidre Einzelergebnis-
se.

Der 15jahrige Alexander Wei -
bayerischer und stiddeutscher Mei-
ster — erreichte iiber 1000 m herausra-
gende 2:37,84 Min., im Weitsprung
iibertraf er mit neuer persénlicher
Bestleistung als einziger die sechs
Meter (6,01). Der gleichaltrige baye-
rische Mehrkampfmeister Markus
Kittner explodierte f6rmlich im Ball-
weitwurf mit 81,0 m. Auch Christo-
pher Schell erreichte noch sehr gute
67,5 m. Die 14jédhrigen LGB-Nach-

wuchssprinter Daniel Lang und Ro-
bert Richter gefielen mit 9,64 bzw.
9,78 Sek. iiber die 75-Meter-Distanz.
Lang markierte im Weitsprung noch
gute 5,50 m und landete knapp hinter
seinem Teamgefdhrten Johannes Wi-
chert (5,51 m). Im Schatten solcher
Glanzlichter standen die Vierkamp-
fer. Den Rang eines Kreismeisters der
Klasse M 15 verdiente sich Veit Miin-
zel (LG Zapfendorf/Rattelsdorf) mit
1995 Punkten (u. a. Hochsprung 1,60
m). Alexander Hirschfeld (SV Mem-
melsdorf, 1545 P.) siegte bei den 13-
jahrigen. Unter den Méddchen setzten
sich in den Klassen W 15 und W 14
Christine Eichhorn (LGZ/R, 1848 P.)
und Claudia Schmitt (LGB, 1880 12,)
jeweils sicher durch.

Der deutsche Semorenme1ster
Heinrich Porsch von der LG Bamberg
schleuderte in der Klasse M 50 den
Diskus auf beachtliche 44,18 m. Adolf
Schnappauf (M 60, LG Z/R) sicherte
sich mit Diskus und Speer die Vor-
herrschaft im Kreis (32,10 m bzw.
32,48 m). In der Klasse M 65 tat dies
Hans-Walter Schlemm (LGB) mit
24,92 m und 21,92 m, in der Klasse M
45 Wolfgang Hofmann (TSV Ebens-
feld) mit 30,38 m bzw. 34,92 m. In der
weiblichen Jugend A setzte sich Petra
Langer (LG Z/R) mit 30,54 m bzw.
26,20 m durch.

Neuer Dreisprung-Rekord
Bei einem Abendsportfest verbes-

serte die 20jahrige Michaela Laaser
(L.GB) ihren oberfrinkischen Rekord
im Dreisprung der Frauen auf 11,87
m und festigte damit ihren Bestenli-
stenplatz Nr. 5 unter den fithrenden
Springerinnen Bayerns. Claudia
Schramm (LGB) gewann in der glei-
chen Disziplin die Bezirksmeister-
schaft in der Seniorenklasse W 30 mit,
9,98 m.

Senioren vorn dabei

Im mittelfrankischen Réthenbach
trafen sich am Sonntag die Leicht-
athletik-Senioren (ab 30 Jahre) zu
den nordbayerischen Meisterschaf-
ten. Ermittelt wurden zugleich die
Bezirks-Titeltréger.

Altmeister Heinrich Porsch war im
Aufgebot der vier Vertreter der LG
Bamberg der erfolgreichste mit zwei
nordbayerischen und vier oberfran-
kischen Titeln, ndmlich im Kugelsto-
Ben (13,00 m), Diskus (44,58 m),
Speerwurf (33,50 m) und Hochsprung
(1,50 m).

Von den LG-Werfern setzte sich
Heinz Oetken (M 60) mit dem Diskus
(36,34 m) und der Kugel (9,63 m) auf
die Bezirksringe Silber und Bronze.
Hans-Walter Schlemm (M 65) schaff-
te mit dem Speer (22,74 m) und der
Kugel (8,17 m) jeweils den Bronze-
rang im Bezirk. Sprintsieger im Be-
zirk wurde Martin Keller (M 35) iiber
200 m. scm



