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600 Laufbegeisterte im Hain
bei frithlingshaften Temperaturen

Aktiver Jahresausklang auch bei 24. Auflage ein , Renner*

Fiir den Zahlenfreund gilt dies zuerst:
die Symmetrie der zwei Dutzend Male,
daB8 der Bamberger Silvesterlauf nun
iiber die Biihne ging. Dieser echte
Volkslauf mit den selbst zu wiihlenden
Hiirden aus drei, sechs, neun und 18
Kilometern ist auch ein echter Renner
geworden — gut 600 Teilnehmer gingen
diesmal in die letzte Runde des Jahres.

Und wie - ja, wie ein Witzbold im
Ziel bekannte: ,,Also, wenn gar nichts
im Jahre 1997 glatt lief, diese sechs
Kilometer zum Schlufl waren’s.“ Fir
den sportlich Ambitionierten war die
Drei-Kilometer-Runde schnell zu-
riickgelegt: Wie im Vorjahr passierte
- Lars Reichelt von der Leichtathletik-
Gemeinschaft Bamberg, der bayeri-
sche Jugendmeister tber 1500 m,
nach 9:24 Min. das Ziel, wartete eine
Minute auf die nachfolgende Spitze
und legte zwei ,soziale“ Runden in
Partnerschaft und mit Kommunikati-
on drauf.

Harmonie steht da sowieso oben an:
ein lassiger Ausklang auf schwingen-
dem Kurs im Hain - ein biBchen FuB-
stapfen-Topografie, ein bichen Hei-
matgefiihl an Bambergs studlicher In-
selspitze und ein ganzer Schufl sozia-

les Lernen, weil so viele Hundert sich
zur Spur gegen den Uhrzeigersinn
aufreihen, andre vielleicht gar tiber-
holen und sich doch alle gerne einho-
len lassen: Silvester und ab ins Neue!
Da der einzelne weniger sein darf
als die Gruppe, gewannen die Pokale
fir die teilnehmerstiarksten Giuppen
der SV Waizendorf (52) vor der Graf-
Stauffenberg-Wirtschaftsschule (51)
und dem TV Zeil (31). Und fiir die
Chronik outete sich der 76jahrige Dr.
Lindemann nach dem Rennen einfach
und gliicklich so: ,Ich war das 24.
Mal dabei!“ '
Komisch, ein Bericht iiber den Sil-
vesterlauf kriegt stets unversehens so
einen Drall zum Essay, als kénnte
man - anders als sonst — in die aus-
greifenden Schritte und ausbleiben-
den FuBtritte hineinhorchen wund
frohlich sinnieren: So viele waren da
und dabei, und es gab kein besonde-
res Presse-Echo, denn den Elchtest
bestanden sie alle. Und Alfred Kotis-
sek vom Organisationsteam der LG
Bamberg gelang ein Reim im Stegreif:
»Welch buntes Laufervolkchen, ganz
ohne Atemwolkchen.“ Tja, bei Tem-
peraturen wie im Friihling. sem

Sportbegeisterung am letzten Ta
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Start zum Hauptlauf in Walsdorf (linkes Bild). - Anstieg im Wald: Sieger Florian Meyer, verfoigt von Roland Wil

d (rechtes Bild).

Aufgeweichte Wiesenwege, steile Waldpassagen

Spannende Rennen bei den Kreismeisterschaften im Crosslauf in Walsdorf — Ulrike Wild und Florian Meyer Sieger

Erstmals in Walsdorf wurden am
Samstag die Crosslaufmeisterschaften
des Leichtathletikkreises Bamberg/
Forchheim ausgetragen. Obwohl eini-
ge Spitzenliufer wegen der gleichzei-
tig in Fiigth ausgetragenen bayeri-
schen Hallenmeisterschaften fehlten,
gingen iiber 120 Athleten aus elf Ver-
einen in den verschiedenen Altersklas-
sen an den Start. Sie lieferten sich auf
der sehr anspruchsvollen Strecke in
und um die Sportanlage des SV Wals-
dorf spannende Kimpfe. Erfolgreich-
ste Vereine waren mit je acht Titeln
die gastgebende LG Waizendorf/
Walsdorf und der TSV Ebermannstadt
sowie mit sieben Titeln die LG Bam-
berg; zusammen gewannen sie den
Hauptteil der 34 zu vergebenden Titel.

Zum Gelingen der Veranstaltung
trug ganz wesentlich die hervorra-
gende Organisation durch das vom
Abteilungsleiter des SV Walsdorf,
Manfred Ratzke, geleitete Helferteam
der erst vor einem Jahr gegriindeten
LG Waizendorf/Walsdorf bei. Tat-
kraftige Unterstiitzung erfuhr die
Veranstaltung auch durch den
Schirmherrn, den Birgermeister der
Gemeinde Walsdorf, Hans-Heinrich
Kohlerschmidt. Der erstmals gelaufe-
ne Kurs mit aufgeweichten Wiesen-
abschnitten und steilen, schmierigen
Waldpassagen verlangte den Liufern
alles ab. .

,Endlich mal wieder ein richtiger
Cross*“ charakterisierte den Kurs
denn auch treffend der auf der Mit-
telstrecke dominierende Christian
Cura vom TSV Ebermannstadt. Der
hatte schon bei den Kreismeister-
schaften 1996 und 1997 auf seiner
Spezialstrecke gewonnen. 11:21 Min.
benétigte der 31jahrige fiir die 3210
mund lag damit 47 Sekunden vor sei-
nem Vereinskameraden Gerhard
Lahner, der die Altersklasse M 40 ge-
wann. Eine starke Leistung bot der
B-Jugendliche Sven Starklauf (DJK
LC Vorra), der sich auf dem SchluB-
teil noch Platz 4 im Gesamteinlauf in
sehr guten 12:34 Min. erkdmpfte und
damit iiberlegener Sieger des gut be-

setzten B-Jugendlaufes wurde. In den
Schiilerklassen gefiel vor allem der
Nachwuchs der LG Waizendorf/
Walsdorf, der sechs der 14 Schiilerti-
tel gewann und damit seine Vorrang-
stellung bei den Jiingsten im Leicht-
athletikkreis behauptete. Im ersten
Lauf der Madchen bis elf Jahre wech-
selte auf der 1168 m langen Strecke
stiandig die Fihrung zwischen Katha-
rina Marr (LG Wai./Wals.) und Hele-
ne Weill (LG Bamberg); im Ziel lag
die Waizendorferin (Siegerin W 11)
nach 5:14 Min. gerade eine Sekunde
vor der Bambergerin (Siegerin W 10).
Siege fiir die LG Waizendorf/Wals-
dorf gab es auch durch Nikola
Schuckert (W 9 in 5:35) und die mit
sieben Jahren jlingste Teilnehmerin
Katharina Bezold (W 8 und jiinger).

Der erste Bubenlauf sah mit Martin
Honer ebenfalls einen Waizendorfer
ganz vorn,; er blieb als Kreismeister
der M 11 mit 4:59 Min. fiir die 1168 m
als einziger unter der Fiinf-Minuten-
Marke. Goldmedaillen fiir den TSV
ScheBlitz gab es durch Johannes
Hiippe (M 8 in 6:21) und Robin Pek-
nik (M 9in 5:12). Den zweiten Schiile-
rinnenlauf der Zwolf- bis 15jdhrigen
sah nach 1778 m und 7:59 Min. Judith
WeiB (SC Memmelsdorf) klar vorn.
Sie gewann damit die W 12 und war
24 Sekunden schneller als die erste
der W 15 Andrea Ratzke (LG Wai./
Wals.). Herausragend im zweiten
Schiilerlauf (M 12-M 15) iiber 1778 m
war Vincent Weil (SC Memmelsdorf;
M 15) mit 6:41 Min. Sieger in ihren
Klassen wurden Matthias Loch (TSV
Scheflitz, M 14) in 7:01 Min., Michael
Beck (LG Wai./Wals.; M 13) in 7:25
Min. und Benedikt Weil (LG Bam-
berg; M 12) in 8:27 Min.

Bei den Frauen gab es den erwarte-
ten Sieg durch Ulrike Wild (L.G Bam-
berg). Vom Start weg an der Spitze,
vergroflerte die 24jahrige ihren Vor-
sprung kontinuierlich und lag nach
3210 m mit 13:38 Min. 34 Sekunden
vor Carmen Dittrich (Nonstop Bam-
berg). Ebenfalls Goldmedaillen fiir
die LG Bamberg holten in der W 35
Beate Pflaum (16:34) und in der W 40

Isolde Schiller (15:40).

Ein stattliches Feld von 31 Athleten
ging im Langstreckenlauf der Manner
uber sechs schwere Runden (8514 m)
an den Start. Zwei Runden lang be-
lauerten sich an der Spitze Titelvertei-
diger Roland Wild (LG Bamberg) und
Lokalmatador Florian Meyer. Dann
mubBte Wild den Waizendorfer ziehen
lassen, der seinen Vorsprung bis ins
Ziel auf 30 Sekunden ausbauen konn-
te und mit hervorragenden 30:47 Min.
die Goldmedaille gewann. Hinter
Wild, der den Titel in der M 30 ge-
wann, kdmpfte mit deutlichem Ab-
stand ein Trio von der DJK LC Vorra
um die nachsten Platze. Dabei hatte
schlieBlich der Senior der Langstreck-
ler aus Vorra, Gregor Goéller, die Nase
vorn (3. insgesamt; 1. M 45 in 32:57)
vor Hans-Jirgen Horcher (4. insge-
samt; 1. M 40 in 33:21) und Manfred
Dotterweich (5. insgesamt; 2. M 40 in
33:43). Diese Plazierungen brachten
dem Team aus Vorra Platz 1 in der
Mannschaftswertung vor der ersten
Mannschaft der LG Bamberg mit Ro-
land Wild (1. M 30 in 31:17), Klaus
Geus (2. M 30 in 34:01) und Rudolf
Pflaum (1. M 35 in 35:44).

Weitere Ergebnisse:

Schiilerinnen/Schiiler, elf Jahre und
jinger (1168 m): W 9: 2. Schéne (LG

Wai./Wals.) 6:09 / W 10: 3. Fuchs (LG

Wai./Wals.) 5:49, 4. Schneider (SC
Memmelsdorf) 5:53 / W 11: 2. Kay (LG
Wai/Wals.) 5:19, 3. Gahl (DJK LC
Vorra ) 5:27, 4. Hruby (SC Memmels-
dorf) 5:43 / M 9: 2. Marr (LG Wai./
Wals.) 5:29, 3. Eichhorn 5:33, 4.
Schaubert 5:35 (beide SC Memmels-
dorf) / M 10: 2. Dorfler (LG Wai./
Wals.) 5:24, 3. Balling 5:44, 4. Von
Wahlberg 5:45 (beide SC Memmels-
dorf) / M 11: 2. Lechner 5:00, 3. Hof-
mann 5:28, 4. Graf 5:42 (alle SC Mem-
melsdorf) / Schiilerinnen/Schiiler
zwolf bis 15 Jahre (1178 m), W 12: 2.
Hock (SC Memmelsdorf) 8:29, 3.
Teich (LG Wai./Wals.) 8:33, 4. Christ-
mayr (SC Memmelsdorf) 8:34 / W 15:
2. Miiller-Neuhaus 9:48, 3. Weil3 10:11
(beide LG Wai./Wals.) / M 12: 2.

Schalle (SV Memmelsdorf) 8:33, 3.
Zenk (TSV Scheflitz) 8:41, 4. Krebs
(Vorra) 8:42 / M 13: 2. Bezold 7:42, 3.
Wood 8:50 (beide LG Wai./Wals.) / M
14: 2. Schumann (.G Wai./Wals.) 9:28
/ M 15: 2. Merzbacher (LG Bamberg)
6:56 / Jugend (3210 m), weibl. A: 2.
Oberst (DJK LC Vorra) 17:29 / ménnl.
B: 2. Ries (TSV ScheBlitz) 13:50 /
minnl. A: 1. Peknik (TSV Schef-

litz) 16:44 / Minner, Mittelstrecke -

(3210 m), M 20: 2. Hauptmann (TSV
ScheBlitz) 15:51 / M 30: 2. Stephan
(TSV Scheflitz) 19:58 / M 35: 3. Hiip-
pe (TSV ScheBlitz) 13:58 / M 40: 2.
Doéppmann (TSV ScheBlitz) 14:13, 4.
Schalle (SV Memmelsdorf) 18:52 /
Mannschaftswertung: 1. TSV Eber-
mannstadt 6 Punkte, 2. TSV ScheBlitz
(Hippe, Doppmann, Stephan) 20 /
Frauen: W 20: 2. Dittrich (Nonstop
Bamberg) 14:12, 3. Kauppert (TSV
ScheBlitz) 17:26 / W 40: 2. Oberst
(DJK LC Vorra) 16:06 / M:inner,
Langstrecke (8514 m), M 20: 2. Lauter-
bach (RMV Concordia Strullendorf)
36:30, 3. Riedl (TSV ScheBlitz) 36:34,
4. Donley (LG Wai./Wals.) 36:35, 5.
Knorr (TSV Schefllitz) 54:58 / M 30:
4. Stichling (Nonstop Bamberg)
37:46, 5. Jrish (LG Bamberg) 38:04,
6. Sohnlein 42:06, 7. Schneider 44:16,
8. Stephan 44:26, 9. Diithorn 52:04
(alle TSV ScheBlitz) / M 35: 2. Gop-
pert (TSV ScheBlitz) 35:50, 3. Koch
(LG Bamberg) 35:53, 4. Gawlitza
(RMV Concordia Strullendorf) 40:09
/ M 40: 3. Wilhelm (LG Bamberg)
36:39, 4. Starklauf (DJK LC Vorra)
38:55, 5. Kraus (SC Kemmern) 45:19
/M 45: 2. Zenk (TSV Schefflitz) 35:11,
3. Beck (LG Wai./Wals.) 44:48 / M 50:
2. Ziesemann (TSV Scheflitz) 40:44,
3. Kohler (LG Wai./Wals.) 41:05 / M
55: 1. Schmitt (LG Wai./Wals.) 44:52
/ Mannschaftswertung, Senioren: 3.
TSV Scheflitz I (Zenk, Goppert, Zie-
semann) 33 Punkte, 4. LG Bamberg
II (Koch, Wilhelm, Jrish) 35, 5. TSV
ScheBlitz II (Sochnlein, Schneider,
Stephan) 60, 6. LG Waizendorf/Wals-
dorf (Kohler, Beck, Schmitt) 63
—woroe

Freut sich tber ihren Crosslauf-Titel:

Ulrike Wild. Foto: sportpress
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Fiinfmal im Finale vertreten
Zwei Bronzemedaillen fiir LG Bamberg bei ,,Bayerischer*

Fiinf Finalplazierungen erarbeiteten
sich die Leichtathleten der LG Bam-
berg bei den Hallen-Landesmeister-
schaften in Fiirth. Zweimal gelang ein
Platz auf dem Treppchen, nimlich
durch die Bronzemedaillen von Irina
Matschke iiber 60 m Hiirden und Mi-
chaela Laaser im Dreisprung.

Irina verbesserte dabei ihren per-
sonlichen Rekord auf 8,52 Sekunden
schon im Vorlauf und wiederholte
diese Zeit im Finale, obwohl mit ei-
nem Fehlstart belastet. An der Rang-
ordnung in Bayern konnte die 22j4h-

rige Bambergerin gegeniiber der alte-

ren Konkurrenz nicht ritteln (1. Ka-
rin Specht 8,34; 2. Petra Franke, bei-
de LAC Fiurth, 8,47). Im Weitsprung
wurde sie unter Wert geschlagen,
nachdem nur ein Versuch iibers Brett
gelang (7. Platz mit 5,63 m). Teamka-
meradin Michaela Laaser festigte im
Dreisprung ihren Rang mit der Bron-
zemedaille, war mit dem Ergebnis
von 11,63 m aber nicht zufrieden.
Trainer Carlo Schramm waren die
technischen Probleme bei Ablauf und
Sprung nicht entgangen: ,,Bis zu den
,Suddeutschen‘ in Hanau mufl noch
gearbeitet werden.“

Florian Geyer, amtierender Junio-
renmeister im KugelstoBen, brach in
die Phalanx der etablierten starken
Minner Bayerns ein: Mit 15,22 m be-
legte er Rang 4 und lieB u. a. Thomas
Weber (TV Faulbach) hinter sich.
Unangetastet blieb die Plazierung

vorne mit Oliver Diick (LAC Miin-
chen, 18,41 m), Stefan -Péhn (TV
Zwiesel, 17,28 m) und Michael Nath
(LAC Fiirth, 16,34 m). . ‘

Die 4 x 200-m-Staffel der B-Jugend
errang zum Abschlufl noch Platz 6,
vergab einen besseren Rang aber
durch einen Wechsel im Stand; so
lernte der amtierende siiddeutsche
Sprintstaffelmeister (Kittner, WeiB,
Schell, Karrasch) aus der Schiiler-
klasse gleich das harte Brot in der
Jugendklasse kennen.

Nachwuchs iiberzeugend

Bei den oberfrankischen Hallen-
meisterschaften der Leichtathletik in
Ebensfeld traten die Nachwuchskraf-
te aus den Schiilerklassen (bis 15 Jah-
re) an. Acht der zehn Medaillen der
LGB gingen dabei aufs Konto der
drei Mehrkémpfer Claudia Schmitt,
Annette Schiitz und Johannes Wi-
chert. Claudia (W 15) gewann den
Weitsprung (4,72 m), auBlerdem Sil-
ber iiber 60 m Hiirden und Bronze im
RugelstoBen (10,45 m). Annette (W
15) belegte zweimal dritte Ringe (60
m 8,74 Sekunden, Weitsprung 4,56
m). Johannes (M 15) blieb dreimal der
Titel des Vizemeisters: Weitsprung
(5,63 m), KugelstoB (10,79 m), 60 m
Hiirden (9,98 Sekunden). Eine starke
Leistung bot auch Daniel Lang (M 15)
im 60-m-Sprint mit 8,08 Sekunden.
Franziska Hain (W 13) schaffte den
Bronzerang im KugelstoBen (7,16 m).

‘scm
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Hohmann holt sich Doppelsieg ***

LG Bamberg gewinnt elf Medaillen bei Bezirkswettkimpfen

Elf Medaillen nahmen die Athleten der
Leichtathletik-Gemeinschaft Bam-
berg (LGB) bei den Hallenwettkamp-
fen des Bezirks Oberfranken in Ebens-
feld mit, davon je fiinf aus Gold und
Silber.

Der amtierende bayerische Junio- .

renmeister Hartmut Hohmann mach-
te dabei den erwarteten Doppelsieg
im Weit- und Dreisprung, obwohl er
sich auf der harten Anlage mit jeweils
drei Spriingen zufrieden gab; die mii-
helos geschafften 6,81 m (ohne Bal-
kenkontakt) bzw. 14,96 m waren un-
ter diesen Umstanden eine Klasse fur
sich. Junioren-Landesmeister Florian
Geyer dominierte das Kugelstofen,
als er mit sehr guten 15,65 m {iber ei-
nen Meter vor der Konkwrenz lag.
Wie Hohmann war er ein Vorbild an
Technik, was fiir die Sommersaion
hoffen 14Bt. Michaela Laaser war bel
ihrem Doppelsieg im Hochsprung mit
guten 1,61 m bzw. Dreisprung mit
11,28 m zwar ungefihrdet, miubte
aber — um in Bayern etwa die Drei-
sprungszene mitzubestimmen - ins
Krafttraining einsteigen.

Mit drei Silbermedaillen meldete
sich Christine Schuh, die im Vorjahr
noch als Jugendliche startete, erfolg-
reich in der Frauenklasse an, obwohl
technische Mangel uniibersehbar wa-
ren: Weitsprung 5,25 m; 60 mHiirden

10,32 Sek.; 60 m Sprint 8,40 Sek. In
Beatrice Albert (LAV Naila), der Sie-
gerin im Weitsprung (5,82 m) und 60
m-Sprint (7,90), hat die Bezirks-
Frauenklasse eine starke Wettkdmp-
ferin gewonnen.

Nicht am Wettbewerb in Ebensfeld
beteiligt war die Bambergerin Irina
Matschke, die in Miinchen beim tra-
ditionellen Vergleich der Alpenregio-
nen im Bayernteam stand. Dabei ver-
besserte sie im 60-m-Hiirdensprint
mit starken 8,42 Sekunden ihre per-
sénliche Bestzeit und wurde hinter
ihrer BLV-Mannschaftsgefahrtin Pe-
tra Franke (8,40) Zweite.

Die iibrigen Medaillengewinner der
LGB waren mit Wolfgang Zenk im
Dreisprung (3./13,04 m) ein 32jéhri-
ger Senior, mit Annette Schiitz als
Zweite im 60 m-Sprint der weibli-
chen Jugend B (8,58 Sek.) eine 15jah-
rige Schiilerin. Noch nicht die grofe
Form gefunden hat der mehrmalige
bayerische Schiilermeister Markus
Kittner, der bei der mannlichen Ju-
gend B als Vierter im Sprint (7,82
Sek.Jsund Zweiter im Kugelstofien
(13,24 m) abschloB. Uberlegen im
Sprintwettbewerb der Jugend A war
Sascha Westfeld (SV Waizendorf/
Walsdorf), der nach 7,50 Sek. im Vor-
lauf mit 7,44 sicher im Finale vorne
lag. secm
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Crosslauf

.G Bamberg holt sich sechs Titel

Erfolgreichster Club bei der oberfrankischen Meisterschaft — Fr

e

Bei guten dufleren Bedingungen wur-
den in Schney die oberfrankischen
Crosslauf-Meisterschaften ausgetra-
gen. Die Liuferinnen und Liufer aus
dem Bamberger Raum hielten sich
beim Start in die Freiluftsaison in

Oberfranken beachtlich; sie erkidmpf- -

ten elf der 43 zu vergebenden Titel.
Weiter Spitze in Oberfranken sind die
Athleten der Leichtathletikgemein-
schaft Bamberg, sie standen sechsmal
ganz oben auf dem Treppchen und
machten so die LG Bamberg zum er-
folgreichsten der 33 gemeldeten Verei-
ne mit insgesamt 263 Startern.

In den Schiilerldufen zeigten sich
vor allem die Starter aus den Bam-
berger Umlandvereinen gut vorberei-
tet. Nikola Schuckert (LG Waizen-
dorf/Walsdorf) bei den Madchen lag
in der W 9 nach 930 Metern und 4:15
Min. klar vorne. Bei den zwolfjahri-
gen Midchen ging Gold an Judith
WeiB vom SC Memmelsdorf, die die
1765 Meter in 8:10 Min. schaffte, auch
die Bronzemedaille ging mit Franzis-
ka Hock (8:17) an eine Memmelsdor-
ferin. Silber und Bronze gab es fiir
die LG Bamberg durch Claudia
Schmitt (6:49) und Annette Schiitz
(7:09) in der W 15. Uberlegener Sieger
in der M 15 wurde Vincent Weil} (SC
Memmelsdorf), der fiir die 1765 Meter
6:07 Min. benétigte. Schnellster bei
den 14jahrigen Schiilern war mit 6:32
Min. fiir die 1765 Meter lange Strecke
Matthias Loch (TSV Schefllitz).

Bei den Junioren dominierte LG-
Nachwuchstalent Michael Schrau-
der. Er legte die 3710-Meter-Distanz
in exakt zwolf Minuten zuriick und
verwies seinen schirfsten Konkur-
renten Markovsky (LG Fichtelgebir-
ge) mit 43 Sekunden Rickstand auf
Platz 2. Zusammen mit Florian Hof-
mann (Platz 3, 13:21) und Reiner
Gelszat (Platz 5, 15:23) gewann
Schrauder dann auch noch die Junio-
ren-Mannschaftswertung fir die LG
Bamberg. Einen dritten Platz in der
Gesamtmannschaftswertung im stark
besetzten Seniorenlauf bis M 50 gab
es fiir das Trio Roland StéBel (2., M
35, in 19:42, fiir 5655 m), Helmut
Schmitt (6., M 35, in 21:03) und Tho-
mas Koch (7., M 35, in 21:12) von der

Michael Schrauder von der LG Bam-
berg dominierte die Juniorenkonkur-
renz und holte sich mit 43 Sekunden
Vorsprung den Titel. Foto: kag

LG Bamberg. Der TSV ScheBlitz be-
legte in dieser Wertung mit Alois
Zenk (4., M 45, in 21:29), Oswald
Goppert (8., M 35, in 22:04) und Hart-
mut Ziesemann (8., M 50, in 23:44)
Rang 8.

In der M 60 wurde Manfred Vietz
(LG Bamberg) seiner Favoritenrolle
gerecht. Er lieB seinen Konkurrenten
keine Chance und bewiltigte mit
deutlichem Vorsprung die 3710 Meter
lange Strecke in 14:45 Min. Weit vor-
aus war in der méinnlichen A-Jugend
Lars Reichelt (LG Bamberg), der die
3710 Meter in 12:38 Min. zuriicklegte.
Einen guten dritten Platz belegte
Sven Starklauf (DJK LC Vorra) in der
minnlichen B-Jugend in 13:43 Min.
iiber die gleiche Strecke.

Eine starke Leistung bot wieder Ul-
rike Wild (LG Bamberg). Sie muBlite
sich nur der iiberragenden Lichten-
felserin Anja Friedrich beugen und
belegte im Gesamteinlauf bei den
Frauen mit 15:12 Min. fiir die 3710
Meter den zweiten Platz 30 Sekunden
hinter Friedrich und 46 Sekunden vor
der drittplazierten Schubert (TS
Lichtenfels). Eine weitere Goldme-
daille fiir die LG Bamberg erkdampfte
Isolde Schiller in der W 40, die nach
16:44 Min. die Ziellinie Giberquerte.

Mit 21 Teilnehmern gut besetzt war

eiluftauftakt in Schney

der Langstreckenlauf bei den Méin-
nern {iber 8435 Meter. Vom Start weg
kontrollierte Josef Ohrig (LG Bam-
berg) das Geschehen an der Spitze.
Auf den letzten Kilometer setzte er
sich von seinen schirfsten Konkur-
renten ab und gewann mit 28:03 Min.
Acht Sekunden nach ihm erreichte
Florian Meyer (LG Waizendorf/Wals-
dorf) das Ziel, zehn Sekunden vor
Ulrich Queck (VfB Helmbrechts).
Punktgleich mit den zweitplazierten
Rédentalern gewann Ohrig und die
Doppelstarter Schrauder und Rei-
chelt fiir die LG Bamberg die Bronze-
medaille in der Mannschaftswertung.
Einen Platz hinter den LGlern kam
das Trio Meyer, John Donley (14.,
Minner, in 31:49) und Erich Kohler
(20., Manner, in 36:24) der LG Wai-
zendorf/Walsdorf in die Mann-
schaftswertung.

Weitere Ergebnisse, Schiilerinnen W
10 (930 m): 3. S. Schneider (SC Mem-
melsdorf) 4:13 Min. / W 11: 4. K. Marr
3:52, 8. S. Schuckert 4:25 (beide LG
Waizendorf/Walsdorf) / W 12 (1765
m): 5. T. Teich (LG Waizendorf/Wals-
dorf) 8:25, 6. A. Christmayr (SC Mem-
melsdorf) 8:30 / W 15: 5. A. Ratzke
(LG Waizendorf/Walsdorf) 7:46
Schiiler M 8 (930 m): 4. J. Hiippe (TSV
ScheBlitz) 4:49 / M 9: 3. A. Eichhorn
3:53, 4. B. Schaubert 4:04 (beide SC
Memmelsdorf), 6. D. Marr (LG Wai-
zendorf/Walsdorf) 4:10 / M 10: 6. R.
Sures (LG Waizendorf/Walsdorf)
3:55, 10. S. Balling (SC Memmelsdorf)
4:18 / M 11: 3. S Lechner (SC Mem-
melsdorf) 3:48, 5. M. Honer (LG Wai-
zendorf/Walsdorf) 3:52, 8. A. Hof-
mann 4:04, 10. F. Graf 4:09 (beide SC
Memmelsdorf) / M 12 (1765 m): 4. Ch.
Zenk (TSV Scheflitz) 8:24, 5. M.
Schalle (SV Memmelsdorf) 8:35 / M
13: 3. B. Bendig (SC Memmelsdorf)
6:58, 4. M. Beck 7:05, 6. J. Bezold 7:16
(beide LG Waizendorf/Walsdorf) / M
15: 3. J. Merzbacher (LG Bamberg)
6:25

Senioren (5655 m), M 40: 7. O. Stark-
lauf (DJK LC Vorra) 22:25 / M 50: 4.
V. Raffel (.G Bamberg) 22:54 / M 55
(3710 m): 5. H. Fischer (LG Bamberg)
16:07 / M 60: 4. K. Weisenberger (IfA

Bamberg) 15:30 / Weibl. Jugend (3710 °

m): 3. B. Koppe (LG Bamberg) 16:45

Medaillen hauchdiinn verpaBt 2235

Matschke und Hohmann mit personlichen Bestleistungen

Mit auffilligen Formsteigerungen
warteten zwel Spitzenathleten der
Leichtathletik-Gemeinschaft Bam-
berg (LBG) auf, die bei den siiddeut-
schen Hallenmeisterschaften in Hanau
im Finale standen. Irina Matschke
iiber 60 m Hiirden und Hartmut Hoh-
mann im Dreisprung’' schrammten
zwar mit dem jeweils vierten Plitzen
am Medaillenrang vorbei, riickten
aber mit persiénlichen Bestleistungen
weiter im Elitekader nach vorne.

Die 22jahrige Juniorin Matschke
erreichte mit der fiinftbesten Zeit
(8,56 Sek.) aus den vier Vorldufen si-
cher das A-Finale, wo sie mit respek-
tablen 8,45 Sekunden abschlof. ,, Auf
den Bronzerang von Petra Franke
(LAC Firth; 8,40) hatte ich 50 Meter
lang beste Tuchfiihlung“, gestand die
zufriedene Ingenieur-Studentin nach
dem Rennen. Siegerin wurde Bayern-
meisterin Karin Specht (LAC Miin-

chen; 8,26) vor Regine Ahlke (MTG
Mannheim; 8,33). 1

Sicher in den Medaillenrdngen
stand dagegen schon Vereinskamerad
Hartmut Hohmann im Dreisprung.
Der 23jahrige Architekturstudent
hatte in einer stetigen Serie bis zum
finften Sprung MaBarbeit abgelie-
fert: 14,40, 14,78, 14,86, 15,13, 15,18
m. Nach den 15,13 m lag er vermeint-
lich sicher auf dem Silberrang, ver-
baute sogar die mégliche Fithrung bei
15718 m, als er vor dem Brett abhob.
Im letzten Durchgang passierten
dann zwei Springer den Bamberger,
der seinerseits kontern konnte, aber
seinen weitesten Versuch knapp
ubertrat. Matthias Eifert (Salaman-
der Kornwestheim; 15,49 m), Matthi-
as Hujo (LAC Erfurt; 15,42 m) und
Marco Pliatke (S. Kornwestheim;
15,22 m) lagen vor Hohmann auf den
Medaillenrangen. scm
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Bei ,,Deutscher* auf sechstem Platz

Bambergerin Irina Matschke iiber 60 m Hiirden im Finallauf

Als einzige Abgesandte der Bamberger
Leichtathletik war Irina Matschke zu
den deutschen Hallen-Meisterschaften
der Frauen und Ménner nach Sindel-
fingen gereist. Und die 22jihrige Hiir-
densprinterin, die bereits mit Bestzei-
ten bei jedem Start in dieser Hallen-
saison auf sich aufmerksam gemacht
hatte, schaffte iiberraschend den Ein-

Hardensprinterin Irina Matschke von
der LG Bamberg stieB mit Platz 6 bei
den deutschen Hallenmeisterschaften
in die deutsche Spitze vor.

Foto: Kiefner

zug ins Finale und etablierte sich als
Sechste im nationalen Elitekreis.
Von den Meldezeiten her rangierte
Irina zwar nur auf Platz 14, aber als
Vorlauf-Zweite hatte sie in 8,43 Sek.
schon den Einzug in die zwei Zwi-
schenliufe der schnellsten zwolf ge-
schafft. ,Das packe ich“, sagte sich
die Ingenieur-Studentin selbstbe-
wulit. Als Dritte ihres Zwischenlaufs,
bei Einstellung ihrer persénlichen
Bestzeit von 8,42 Sek. — wiederum der
funftbesten Zeit aus dieser Runde —
stand sie im Sechserfeld des Finales.
Die gleichaltrige oder jingere Kon-
kurrenz aus dem Jugend- oder Junio-
rinnenlager hatte sie hinter sich ge-
lassen, saff als 22jihrige nun neben
den favorisierten 30jahrigen Caren
Sonn und Peggy Beer in den Bldcken.
Ein iiberraschend schwacher Start im
Finale bedeutete freilich von vorn-
herein Platz 6 (8,50 Sekunden). Vorne
erliefen Caren Sonn (8,10), Regina
Ahlke (beide MTG Mannheim, 8,20)
und Peggy Beer (LAC Berlin, 8,23) die
Medaillen in erwarteter Reihenfolge.
Danach kam der zweite Leistungs-
block mit Petra Franke (LAC Fiirth,
8,32), Ingeborg Lechnik (LT Koln,
8,39) und Irina Matschke.
»Hoffentlich kein Abonnement auf
den sechsten Platz bei nationalen
Meisterschaften®, lachte die Bamber-
gerin, denn genau diese Plazierungen
stehen in ihrer Erfolgsbilanz aus der
Jugendklasse (bis 19 Jahre) und Ju-
niorenklasse (bis 22 Jahre).

Vier Medaillen
fiir LGB-Nachwuchs

Sechs Finalplazierungen erkdmpften
sich die Nachwuchs-Leichtathleten
der LG Bamberg bei den nordbayeri-
schen Meisterschaften der Schiiler
(bis 15 Jahre) und B-Jugend (bis 17
Jahre) in Fiirth. Drei Medaillen hol-
ten die 15jdhrigen Starter. Johannes
Wichert steigerte sich im Weitsprung
als Zweiter -auf die persénliche Best-
leistung von 5,77 m. Als Tandem er-
liefen sich die gleichaltrigen Claudia
Schmitt und Annette Schiitz iiber
800 m in 2:29,30 bzw. 2:30,67 Min.
Silber und Bronze. Uberragend fiel
der Auftritt von Alexander WeiB3 aus,
dem suddeutschen . Schiilermeister
des Vorjahres tiber 1000 m: In sehr
guten 1:59,18 Min. gewann er {iber
800 m die Goldmedaille. Anschlie-
Bend war er in der 4 x 100-m-Sprint-
staffel (Karrasch, Weif3, Hinkelmann,
Schell) engagiert, die mit 48,56 Sek.
Fiinfte wurde. Die gleiche Plazierung
schaffte Markus Kittner im Kugelsto-
Ben (12,62 m). sem

Michael Séhraﬁdér lief in Rég-.;er;sb'hr-g
auf Platz 2. Foto: Kiefner
M348

Michael Schrauder
bayerischer ,,Vize*

Bei den Landesmeisterschaften im
Crosslauf in Regensburg wartete Ju-
nior Michael Schrauder von der LG
Bamberg mit einem unerwarteten
Spitzenergebnis auf: Auf der drei Ki-
lometer langen Mittelstrecke kam der
21jahrige Hindernisspezialist in 9:33
Min. nur zwei Sekunden hinter Tho-
mas Krebs (LG Kreis Ebersberg),
aber vor den favorisierten Martin
Kldckner und Tobias Hésl (beide TSV
Wernberg), ausgewiesenen Cross-
Spezialisten, ein. ,Das motiviert fiir
die Bahnsaison®“, bekannte der aus-
dauerstarke Bamberger Leichtathlet.
Wut im Bauch hatte dagegen sein ju-
gendlicher Teamgefidhrte Lars Rei-
chelt: Erfolgreich auf Kurs Vizemei-
sterschaft liegend, trat ihm ein Geg-
ner so unglicklich den Rennschuh
vom Fuf}, daB er aufgeben muBite. Im
Mittelfeld liefen die 15jahrigen Schii-
ler-Nachwuchskrifte der LG Bam-
berg ein: Claudia Schmitt auf Rang 9
und Jonas Merzbacher auf Rang 15.
scm
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Crosslauf

Ohrig nach hartem Kampf geschlagen

| . i
LG-As bei bayerischer Meisterschaft in Waizendorf Zweiter — Fiinfmal auf dem Treppchen

' Zum zweiten Mal innerhalb von drei
' Jahren wurden am Sonntag in Wai-
zendorf Landesmeisterschaften der
Leichtathleten ausgetragen. Starteten
1995 die jiingeren Crossliufer, so wa-
ren es diesmal die Seniorinnen und
Senioren aus allen sieben bayerischen
Bezirken, die in 17 Klassen um Einzel-
und Mannschaftstitel kimpften. Fiir
die Teilnehmer aus dem Bamberger
Raum reichte es nicht zu einem Titel;
jedoch standen viermal Liufer der LG
Bamberg und einmal die der DJK/LC
Vorra auf dem Treppchen.

Trotz des naBkalten Wetters waren
360 Laufer aus 68 Vereinen mit von
der Partie. Die Schirmherrschaft die-
ser bayerischen Cross/Waldlaufmei-
sterschaften hatte der Biirgermeister
der Gemeinde Stegaurach, Siegfried
Stengel, iibernommen. Die Veranstal-
tung war wieder einmal von der ver-
anstaltenden LG Waizendorf/Wals-
dorf unter der Leitung von Heinrich
Hoffmann und seinen Helfern her-
vorragend organisiert.

Den Frauenlauf, in dem Seniorin-
nen der Klassen W 30-60 starteten,
gewann mit grofem Vorsprung Ka-
tharina Kaufmann (W 35) von der LG
Regensburg. Sie siegte in 22:04 Min.
Im Lauf der W 30 setzte sich Christine
Karl (TV Ochsenfurt) in 23:07 durch,
wihrend bei der W 40 Traudie Hasel-
beck (TV Geiselhoring) in 22:22 sieg-

' reich war. Bei den Seniorinnen W 45

errang Angela Schmid (LG Reische-

B e e S a i "=
Start zum Hauptlauf der Man
tern.

nau-Zusamtal) in 24:02 den Titel. Fiir
die LG Niirnberg siegte in der W 50
Lieselotte Neumann in 24:49, Vierte
wurde hier Dr. Birgit Weber (LG
Forchheim) in 26:43 Min. In der W 55
errang Ingrid Goldschatz (TSV Burg-
farrnbach) den Titel, in der W 60 war
Matilde Pelisek (TSV Bad Endorf) in
27:44 konkurrenzlos.

Die Laufer der Seniorenklassen der
Mainner waren gekennzeichnet durch
groBe Teilnehmerfelder, so dafl die
Einzel- wie Mannschaftstitel oft heifl
umkampft waren. Als Sieger konnten
sich in der M 50 Erwin Mammensohn
(TG Viktoria Augsburg) in 19:58 Min.
und in der M 55 Harald Popig (SG
Rodental) in 22:16 durchsetzen. In
den Seniorenklassen M 55-M 65
mischten die Oberfranken erfolgreich
mit: So siegte Werner Woratschek (TS
Bayreuth) in der M 65 mit 24:16, den
zweiten Platz erlief sich Manfred
Vietz (LG Bamberg) in 23:03, in der
M 60 und Wolfgang Senft (LG Hof)
erreichte in 22:50 Min. den dritten
Platz in der M 55. Mit 81 Jahren wur-
de Eugen Eble (TuS Todging/Inn).
Zweiter in der Seniorenklasse M 75
hinter Wilhelm Miiller (TG Kitzin-
gen). Den Sieg in der M 70 verbuchte
Walter Sauerwein (LAZ Oberburg/
Miltenberg).

Die teilnehmerstirkste Gruppe der
M 40 dominierte Franz Pretzl (LAG
Schwandorf) in 27:08 Min. Schneller
jedoch war der Sieger der M 55 Peter

e-
Foto: sportpress

Kiefl (TV Geiselhoring) in 26:24.
Uberraschend hier der dritte Platz
von Kurt Herbicht von der SG Ro6-

dental. Bei den Senioren M 30 errang }%

der letztjahrige 10 000-m-Meister bei %

der ,, Kleinen Deutschen, Josef Ohrig
(LG Bamberg), nach hartem Kampf
mit dem spateren Sieger Bernmhard
Westermeier (LG Regensburg), den
Vizetitel. Mit der Mannschaft gelang
ihm zusammen mit dem Vereinska-
meraden Roland Wild und Jiirgen

Endres die Vizemeisterschaft. Uber- § :

raschend erreichte die Mannschaft
des TSV Ebermannstadt mit Cura,
Brand und Kestler den fiinften Platz.
SchlieBilich siegte in der M 35 Hubert
Strobl (TG Viktoria Augsburg) in
25:41 Min. In der gleichen Klasse
iiberzeugten die LGler Roland St68el,
Helmut Schmitt und Thomas Koch
mit dem Erringen der Vizemeister-
schaft.

Am Vormittag starteten in einem
Rahmenwettbewerb alle Schiiler-
und Schiilerinnenklassen tiber eine
Strecke von 1701 m sowie weibli®he
und ménnliche Jugendliche iiber
3140 m. Mit ca. 50 Teilnehmern wa-

ren die Liufe nicht sonderlich be- #%

setzt, jedoch wurden hervorragende

Leistungen geboten: In den Klassen !

W 8-W 15 holten sich vier Lauferin-
nen der gastgebenden LG Waizen-
dorf/Walsdorf den Siegertitel: Anja
Kay (W 8) in 9:07 *‘Min., Nicola
Schuckert (W 9) in 8:06 Min., Katha-
rina Marr (W 11) in 7:31 Min. sowie
Andrea Ratzke (W 15) in 7:02 Min.
Die schnellste Lauferin in der W 12
war Judith Weil vom SC Memmels-
dorf in 7:03. Bei der weiblichen Ju-
gend erlief sich Birgit Koppe von der
LG Bamberg in 13:41 Min. den ersten
Platz. Stefanie Oberst (DJK LC Vor-
ra) lag bei der weiblichen Jugend A

i in 15:53 vorn. In der mannlichen Ju-

gend A konnte mit 10:06 Min. Lars
Reichelt von der LG Bamberg den
Sieg erringen.

Weitere Ergebnisse

W 40: 11. Isolde Schiller (LG Bam-
berg) 26:50 / M 30 12. Roland Wild
(LG Bamberg) 26:50 / M 35: 10. Ro-
land StoBel 28:17, 16. Helmut
Schmidt 29:51, 17. Thomas Koch (alle
LG Bamberg) 29:54 / M 40: 6. Gregor
Goller 27:44, 9. Hans-Jurgen Horcher
27:53, 17. Manfred Dotterweich
28:43, 29. Wilhelm Gahl (alle DJK LC
Vorra) 30:26 / M 50: 23. Volker Raffel
(LG Bamberg) 24:12, 27. Erich Kohler
(LG Waizendorf) 24:29 / M 55: 11.
Helmut Fischer (LG Bamberg) 25:10
/ M 60: 11. Klaus Weisenberger (IfA
Nonstop Bamberg) 25:04, 12. Hans
Stratz (LG Waizendorf) 25:05 /

B

Bei der ersten Steigung im Bruderw

—_— s

Fiinf Siege z7um ,z;
Saisonabschluf

Die Leichtathletik-Senioren (ab 30
Jahren) hatten mit den Bezirksmei-
sterschaften in Ebensfeld den Ab-
schluBl ihrer Hallensaison. Die LG
Bamberg, die ohne alle ihre Altmei-
ster antrat, sicherte sich fiinf Siege
und vier weitere Medaillen. Heinrich
Porsch (M 50) hatte als deutscher Se-
niorenmeister Gelegenheit, gleich in
vier Disziplinen seine noch immer
beachtliche Schnellkraft zu bewei-
sen: Im KugelstoBen (12,87 m) und
Hochsprung (1,50 m) wurde er Mei-
ster, im 60-m-Sprint (8,52 Sek.) und
Weitsprung (5,15 m) Vizemeister.
Langsprinter Falke Krause (M 40),
tiber 200 m und 400 m bundesdeut-
sche Spitze, kam {iber 60 m nicht so
gut von den Blocken und wurde
Zweiter (7,76 Sek.). Hans-Walter
Schlemm (M 70), der ilteste Bamber-
ger Starter, gewann nach Weitsprung
und 60-m-Sprint auch in seiner Spe-
zialdisziplin KugelstofSen (8,61 m).
Heinz Oetken (M 60) machte im Ku-
gelstoBen das erwiinschte zweistelli-
ge Ergebnis (10,23 m) und wurde da-
mit Dritter. sch

ald zog sich das Feld bereits in die Lange.

Foto: sportpress
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130 Laufer nahmen die Herausforderung an der Giechburg an und

= Ho

kémpﬂe; iugleicr; umdie ol;ér-fréinkischen Titel.

Foto: sportpress

Wettkampfpause hinterliBt keinerlei Spuren

Manfred Dusold gewinnt Giechburg-Berglauf mit neuem Rekord — Edeltraud Beck bei Frauen vorn — Viermal Bestzeit

Bei idealem Laufwetter erfreute sich
der Giechburg-Berglauf grofen Zu-
spruchs. Zum sechsten Mal von der
Laufgruppe des TSV ScheBlitz ausge-
tragen, wagten sich iiber 130 Teilneh-
mer an den schwierigen, 4,3 km langen
Berglauf, wobei 230 Hohenmeter zu
iiberwinden waren. Dabei wurden
zum Teil hervorragende Leistungen
geboten. Erstmals wurde dabei auch
die oberfrinkische Berglaufmeister-
schaft entschieden.

Der Start erfolgte am Schulzentrum
in ScheBlitz. Gleich auf den ersten,
noch flachen Kilometern entwickelte
sich ein flottes Rennen. Uberra-
schend dabei war, daffi Manfred Du-
sold (LG Bamberg) nach zwei Jahren

S
BUSCHEI™S
------—-_-
Augenoptiy
Staffelstain -

Manfred

Dusold (Mitte) gewann den oberfrankischen

Wettkampfpause dieses schnelle
Tempo mitging und sich am Berg so-
gar noch steigern konnte. Am Ende
gelang ihm sogar ein neuer Strecken-
rekord: Mit 16:29 Min. war er als Er-
ster im Ziel auf der Giechburg und
damit oberfrinkischer Berglaufmei-
ster. Noch unter 17 Minuten blieb
auch sein Vereinskollege Roland
Wild. Mit 16:58 erreichte er die Vize-
meisterschaft. Platz 3 (1. M35) mit
17:18 schaffte tiberraschend Werner
Freitag (TSV Staffelstein). Schnellste
Frau war Edeltraut Beck (TSV Miin-
nerstadt), die mit hervorragenden
20:38 Min. ebenfalls eine neue Best-
leistung aufstellte. Die oberfrinki-
sche Meisterschaft gewann Ulrike

Titel mit neuem

Streckenrekord vor seinem LG-Mitstreiter Roland Wild (rechts) und dem Staf-

felsteiner Werner Freitag.

Foto: sportpress

Wild in 21:17 Min. vor Cornelia
Schotz mit 23:49 (beide LG Bam-
berg). Klassensiege bei den Frauen
erreichte in der W35 Anita Dépp-
mann (TSV ScheBlitz) mit 24:31. In
der W40 siegte Isolde Schiller (LG
Bamberg) mit 24:26 vor Renate Rein-
wald (TSV ScheBlitz) in 26:42:
Schnellste Jugendliche war Melanie
Flade (DJK LC Vorra) mit 23:17.

Bei den Minnern gab es in der Al-
tersklasse M40 einen Doppelsieg fiir
die DJK LC Vorra: Es gewann Hans-
Jirgen Horcher mit sehr guten 17:33
(4. Platz Gesamteinlauf) vor Manfred
Dotterweich, der mit 18:01 ebenfalls
iiberzeugen konnte. Die schnellsten
ScheBlitzer Teilnehmer waren Martin
Hollfelder in 18:44 (3. M20), Marco
Riedl mit 20:10 (6. M20) und Oswald
Goppert, der nach 20:25 Min. (7. M35)
das Ziel erreichte.

In den méannlichen Jugendklassen
stellte jeweils die DJK LC Vorra die
Sieger. Die Jugend-B-Wertung ge-
wann, in neuer Rekordzeit, Sven
Starklauf mit 18:28. Bei der Jugend A
lag Mathias Flade mit 18:33 vorn.

Auch bei den Schiilern gab es einen
neuen Streckenrekord. In der M15
siegte mit 20:22 Vincent Weill vom SC
Memmelsdorf. Einen Sieg fiir den
TSV ScheBlitz gab es in der M14, hier
war Matthias Loch mit sehr guten
20:29 einsame Spitze. Platz 3 belegte
Benjamin Bendig (SC Memmelsdorf),

Rang 4 ging an Christian Schalle (SC
Memmelsdorf), mit 23:17. Hier war
auch der jlingste Teilnehmer am
Start. Mit acht Jahren bew#ltigte Ni-
colas Geiger (ASV Naisa) in 30:43 die
Giechburg. Auch seine ein Jahr iltere
Schwester Anja traute sich dies zu
und schaffte in der W14 mit 35:13
Min. den ersten Platz.

Schirmherr MdL Friedrich Odenbach
iiberreichte bei der Siegerehrung in der
TSV-Halle die Pokale. Die Tanzgruppe
»Tigers“ des TSV, unter Leitung von
Ingrid Hahner, verkiirzte mit einem
Showtanz die diesmal etwas lingere
Wartezeit bis zur Siegerehrung.

Weitere Ergebnisse: Schiiler M14: 6.
Robin Peknik 24:05, 7. Christian
Zenk (beide TSV ScheBlitz) 26:35, 8.
Martin Schalle (SV Memmelsdorf)
28:48 / M20: 8. Reiner Gelszat 22:18 /
M30: 8. Timothy Irish 20:24 / M35: 4.
Helmut Schmitt (alle LG Bamberg)
18:55, 6. Thomas Kron (RMV Strul-
lendorf) 19:52, 8. Heribert Hojmann
(DJK LC Vorra) 20:40 / M40: 6. Otto
Starklauf (DJK LC Vorra) 19:41, 7.
Wilhelm Gahl (DJK LC Vorra) 20:00,
10. Alfred Pohlmann (LG Bamberg)
20:19 / M45: 6. Alois Zenk (TSV
ScheBlitz) 20:44, 9. Martin Mattausch
(SC Memmelsdorf) 23:04 / M50: 2.
Volker Raffel (LG Bamberg) 20:25, 6.
Hartmut Ziesemann (TSV ScheBlitz)
22:15 / M55: 5. Helmut Fischer (LG
Bamberg) 22:32
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Manired Dusold gewinnt Aurachtallauf knapp vor Meyer - Jugend des SC Memmelsdorf stark

Bei optimalem Laufwetter gingen
beim 8. Aurachtallauf in Waizendorf
180 Sportler in den verschiedenen
Klassen an den Start Die von Heinrich
Hoffmann und seinen Helfern der LG
Waizendorf/Walsdorf wieder glin-
zend organisierte Laufveranstaltung
unter der Schirmherrschaft von Land-
rat Dr. Giinther Denzler hiitte mehr
Zuspruch verdient gehabt. Der erst-
mals durchgefiihrte KinderspaBlauf
der itber 20 startenden Vorschulkinder
iiber eine Strecke von 400 Metern fand
grofle Resonanz.

In dem am besten besetzten Haupt-
lauf mit beinahe 100 Startern iiber
9,7 km entwickelten sich spannende
Zweikdmpfe bei den Frauen wie auch
bei den Mannern. Bereits in der er-
sten Runde setzten sich Florian
Meyer (LG Waizendorf/Walsdorf)
und Manfred Dusold (LG Bamberg)
vom Lé&uferfeld ab, wobei Florian
Meyer iiber die gesamte Strecke den
Lauf anfiihrte. Erst kurz vor dem Ziel
setzte Manfred Dusold seine Spurt-
kraft ein und wurde Gesamtsieger in
30:33 Min. Gleichzeitig wurde er Sie-
ger der Klasse M 30. Florian Meyer
kam mit zehn Sekunden Riickstand
als Zweiter ins Ziel und gewann die
Mannerklasse M 20. Mit etwa 150 m
Abstand wurde Uli Pfuhlmann (LG
HaBberge) Dritter im Gesamteinlauf
und Zweiter der M 30. Roland Wild
erkdmpfte mit einer hervorragenden
Leistung in 32:52 Min. den vierten
Platz und wurde damit Dritter der
M 30. Fiir eine Uberraschung sorgte
Helmut Schmitt (LG Bamberg), der

in der M 35 den zweiten Platz in 34:28
Min. belegte. Er war auch gleichzeit
der dritte Liufer der.LG Bamberg,
der den Mazmschat‘tsmeg vor dem
TSV Hochstadt sicherstellte.

Bei den Frauen iibernahmen in der
ersten und zweiten Runde die Spitze
Ulrike Wild (LG Bamberg) und Elke
Lorenz (TSV Staffelstein), beide
W 20. In der dritten Runde konnte
sich mit einem Zwischenspurt Elke
Lorenz von Ulrike Wild absetzen und
gewann noch klar den Frauenlauf in
37:26 Min. vor Ulrike Wild (38:02).

In der Mannerklasse M 20 zeigte der
Waizendorfer Neuzugang John Don-
ley eine gute Leistung und wurde in
34:38 Min. Zweiter hinter Florian
Meyer. Den dritten Platz errang Oli-
ver Rossler (35:00) vom TSV Staffel-
stein. Den Klassensieg in der M 35
lieB sich Hans Freudenberger vom
TSV Hochstadt (34:23) nicht nehmen.
Dritter dieser Klasse wurde Frank
Schuber, Kirchaich, in 35:45 Min. In
der Klasse M 40 dominierten eben-
falls Laufer vom TSV Héchstadt. Es
siegte Josef Freudenberger in 33:10
Min. vor Helmut Siiss in-33:21. Den
dritten Platz erlief sich Manfred Dot-
terweich von der DJK LC Vorra in
33:49 Min. Auch die nichsten Plazie-
rungen gingen an den DJK LC Vorra

- mit Will Gahl Platz 4 in 35:49 Min.,

Herbert Oberst Platz 5 in 36:02 Min.
und Otto Starklauf in 36:58 Min.
Platz 6.

Die Klasse M 45 gewann der ver-
einslose William Lynn aus Bamberg
in 38:49 Min. vor Wolfgang Faatz

(DJK LC Vorra, 39:54). Rainer Kest-
ler von der LG Forchheim gewann
den Seniorenlauf M 50 in 36.31 Min.
vor Volker Raffel (LG Bamberg), der
37:12 Min. bendétigte, und Hartmut
Ziesemann (39:00) vom TSV Schef3-
litz. Die Laufer der LG Waizendorf/
Walsdorf, Franz Schmitt und sein
Vereinskamerad Hans Stritz, er-
reichten in der Klasse M 55 in 43:57
Min. den dritten Platz sowie Platz 2
in der M 60 in 40:26 Min. Der 75jahri-
ge und éalteste Laufer Hans Hotter
von der IfA Nonstop Bamberg ge-
wann die Klasse M 70 in 53:25 Min.

In der Seniorinnenklasse W 30 er-
reichte Elke Bennek (Judo-Club
Oberhaid) den zweiten Platz in 49:51
Min. Den zweiten Platz in der W 40
erlief sich Isolde Schiller von der LG
Bamberg in 43:23 Min. Schnellster
Jugendlicher war Matthias Flade von
der DJK LC Vorra. Er lief in der Ju-
gendklasse mit 23:36 Min. die
schnellste Zeit {iber 6500 m und ge-
wann die MJA. Die ménnliche Jugend
B gewann Sven Starklauf von der
DJK LC Vorra in 23:42 Min. In der
weiblichen Jugend A (6500 m) siegte
Melanie Flade (DJK LC Vorra) mit
29:09 Min.

In den Schiilerldufen tiber 2100 m
dominierten die Geschwister Vincent
(M 15) und Judith Wei8 (W 12) vom
SC Memmelsdorf. Vincent Weill ging
mit einer Zeit von 7:22 Min. als Erster
durchs Ziel. Die erst zwolfjahrige ta-
lentierte Judith WeiB war mit 8:52
min. Schnellste des Schiilerinnenlau-
fes.

Belm Waizendorfer Aurachtallauf liefen Florian Meyer (links) und Manfred Dusold am schnellsten (Imkes Bild). Foto
rechts: In der Schilerinnen-Klasse W 12 lieBen die Sportlerinnen des SC Memmelsdorf ihre Konkurrentinnen hinter

sich (von links): Zweite Franziska Hock Siegerin Judith WeiB und Dritte Anja Christmayer.
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Claudia Schmitt mit zwei Rekorden
Saisonstart: LG Bamberg trat bei Bezirksmeisterschaften an

Gut geriistet aus den Winterquartie-
ren starteten die Leichtathleten der
LG Bamberg in die neue Bahnsaison.
Drei oberfriankische Rekorde durch
Claudia Schmitt (2) in der Jugendklas-
se und Irina Matschke gehoren zu den
ersten Freilufterfolgen des Jahres.
Der Leichtathletik-Nachwuchs der
Schiilerklassen (zwolf bis 15 Jahre)
begann mit den Bezirksmeisterschaf-
ten in den Block-Mehrkimpfen in
Memmelsdorf. Aus der Klasse der 15-
jihrigen Maiadchen ragte Claudia
Schmitt heraus, als sie.den oberfran-
kischen Rekord im Block-Wettkampf
Lauf auf 2600 Punkte schraubte. Da-
bei half ihr die Ausgeglichenheit in
den fiinf Disziplinen, mehr noch ihr
Talent im Wurf und auf der Mittel-
strecke. Trotz lingerer Krankheits-
pause waren koérperliche Spannung
und Ausdauer respektabel ausge-
prigt: die 55 Meter im Ballwurf be-
deuteten ndmlich ebenfalls neuen Be-
zirksrekord, ihre 7:08,14 Minuten fiir
die 2000 m sind immerhin auch baye-
rischer Spitzenwert. Ihre Mann-
schaftsgefihrtin Annette Schiitz ge-

wann die Silbermedaille mit 2208
Punkten.

2617 Punkte geniigten dem favori-
sierten InGler Johannes Wichert zum
Titelgewinn im Blockwettkampf
Wurf, ebenfalls in der Klasse der 15-
jahrigen. Er ist als Springer (Weit
5,81 m) und Sprinter (75 m 9,78 Sek.,
80 m Hiirden 12,30 Sek.) starker als
in den Wurfdisziplinen (Diskus 27,08
m oder im KugelstoBen 10,50 m). Eine
Bronzemedaille erkampfte sich in der
Klasse W 13 Franziska Hein mit 1607
Punkten.

Blendend von den Blécken kam Iri-
na Matschke, als sie bei ihrem Sai-
sonstart in Wasserburg tiber 100 m
Hiirden ihren eigenen Bezirksrekord
von 13,93 auf 13,86 Sekunden verbes-
serte. Die 22jahrige Bambergerin be-
absichtigt in ihrer Freiluftbilanz so
weit voranzukommen, wie sie es in
der Hallensaison schon vorgezeichnet
hatte, als sie mit dem sechsten Platz
im Finale der deutschen Meister-
schaften auf sich aufmerksam mach-
te. Technische Probleme hatte sie im
zweiten Streckenabschnitt. scm

Schiller M 7 (2100 m): 1. Rockelein
(TSV Burgebrach) 14:48 Min. / M 8:
1. RuB (DJK SV Elsendorf) 9:23, 2.
Skawran (LG Waizendorf/Walsdorf)
10:14 /M 9: 1. Marr (LG Waizendorf/
Walsdorf) 9:35, 2. Dotterweich (DJK
LC Vorra) 9:56, 3. Eichhorn (SC
Memmelsdorf) 10:01, 4. Antoni (LG
Waizendorf/Walsdorf) 10:13 / M 10:
1. Wernsdorfer (TSV Ebermannstadt)
8:48, 2. Sures (LG Waizendorf/Wals-
dorf) 9:20, 3. Balling 10:09, 4. v.
Wahlberg (beide SC Memmelsdorf)
10:45 /M 11: 1. Steger (SV Frensdorf)
8:50, 3. Lechner (SC Memmelsdorf)
9:13, 5. Hofmann (SC Memmelsdorf)
9:28, 6. Rufl (DJK SV Elsendorf) 9:58
/M 12: 1. Dotterweich (DJK LC Vor-
ra) 9:12, 3. Zenk (TSV Scheflitz) 9:31,
4. Tietsch (LG Waizendorf/Walsdorf)
9:57 / M 13: 1. Beck 8:31, 2. Montag
(beide LG Waizendorf/Walsdorf)
8:35, 3. Schaubert (SC Memmelsdorf)
8:45, 5. Frank 9:47, 6. Wood (beide
LG Waizendorf/Walsdorf) 9:48 /
M 14: 1. Loch (TSV ScheBlitz) 7:35 /
M 15: 1. WeiB (SC Memmelsdorf) 7:22
/ Schiilerinnen W 8: 1. Kay (LG Wai-
zendorf/Walsdérf) 12:42 / W9: 1.
Schuckert (LG Waizendorf/Wals-
dorf) 10:34 / W 10: 1. Schneider (SC
Memmelsdorf) 10:06, 2. Fuchs (LG
Waizendorf/Walsdorf) 10:49 7 W 11:
1. Hruby (SC Memmelsdorf) 9:46, 2.
Montag (LG Walzendorf/Walsdorf)
10:00, 3. Gahl (DJK LC Vorra) 10:01,
4. Marr LG Waizendorf/Walsdorf)
10:12, 5. Messingschlager (DJK LC
Vorra) 10:33, 6. Frank (WSV Neptun)
10:45 / W 12: 1. Weifl 8:52, 2. Hock
9:17, 3. Christmayr (alle SC Mem-
melsdorf) 9:33, 4. Starklauf (DJK LC
Vorra) 9:51, 5. Teich (LG Waizendorf/
Walsdorf) 10:24 / W 13: 1. Oppel (SG
HaBberge) 9:29, 3. Eberlein (LG Bam-
berg) 10:09, 5. Herderich (DJK LC
Vorra) 12:16 / W 14: 1. Dotterweich
(DJK LC Vorra) 9:44 -

Minnliche Jugend B (6500 m): 1.
Starklauf (DJK LC Vorra) 23:42 /
ménnl. Jugend A: 1. Flade (DJK LC
Vorra) 23:36, 2. Stieger (0. V.) 26:01 /
weibl. Jugend B: 1. Ackcenich (SG
HaBberge) 29:34, 3. Leimeister (LG
Waizendorf/Walsdorf) 33:17 / weibl.
Jugend A: 1. Flade (DJK LC Vorra)
29:09

Frauen (9700 m): 1. Lorenz (TSV Staf-
felstein) 37:26, 2. Wild (LG Bamberg)
38:02 / Seniorinnen W 30: 1. Batzer
(TS Bayreuth) 42:03, 2. Bennek (Judo-
club Obgrhaid) 49:51 / W 40: 1. Binner
(FSV GroBenseebach) 42:22, 2. Schil-
ler (LG Bamberg) 43:23, 5. Oberst
(DJK LC Vorra) 45:54, 6. Haas (0. V.)
49:28, 7. Armbruster (DJK LC Vorra)
50:03 / Méanner: 1. Meyer 30:43, 2.
Donley (beide LG Waizendorf/Wals-
dorf) 34:38, 5. Riedl (TSV ScheBlitz)
38:27, 6. Pendl (MTV Bamberg) 43:00
/ Senioren M 30: 1. Dusold (LG Bam-
berg) 30:33, 2. Pfuhlmann (LG Haf3-
berge) 32:16, 3. Wild (LG Bamberg)

32:52, 4. Sperber (Judoclub Ober-
ha1d)37 07, 5. Timothy (LG Bamberg)
37:44 / M 35: 1. Freudenberger (TSV
Hochstadt) 34:23, 2. Schmitt (LG
Bamberg)' 34:28, 4. Goppert (TSV
Scheflitz) 36:09, 5. Hofmann (DJK
LC Vorra) 37:21 / M 40: 1. Freuden-
berger (TSV Hochstadt) 33:10, 3. Dot-
terweich 33:49, 4. Gahl 35:49, 5.
Oberst 36:02, 6. Starklauf (alle DJK

iJInke Wild fuhrt hier noch vor der
spateren Siegerin Elke Lorenz (TSV
Staffelstein). Foto: sportpress

LC Vorra) 36:58 /M 45: 1. Lynn (0. V.)
38:49, 2. Faatz (DJK L.C Vorra) 39:54,
4. Skawran (LG Waizendorf/Wals-
dorf) 41:32, 6. Sauer (LG Bamberg)
44:40 / M 50: 1. Kestler (LG Forch-
heim) 36:31, 2. Raffel (LG Bamberg)
37:12, 3. Ziesemann (TSV ScheBlitz)
39:00, 4. Kéhler 39:26, 5. Krapp (bei-
de LG Waizendorf/Walsdorf) 42:55 /
M 55: 1. Reichel (LG Nirnberg) 36:22,
3. Schmitt (LG Waizendorf/Wals-
dorf) 43:57 / M 60: 1. Kornfeld (TSV
Neuhaus) 40:00, 2. Stritz (LG Wai-
zendorf/Walsdorf) 40:26 / M 70: 1.
Hotter (IfA Nonstop Bamberg) 53:25
Mannschaftswertung: 1. LG Bamberg
1:37:53 Min.,, 2. TSV_ Hochstadt
1:40:54, 3. LG Waizendorf/Walsdorf
1:44:47, 4. DJK LC Vorra 1:45:40, 6.
TSV ScheBlitz 1:51:50.
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Dusold auch in Steinwiesen vorne

Bamberger findet seine Form —

Bei Langstrecken-As Manfred Dusold
von der Leichtathletikgemeinschaft
Bamberg geht es wieder aufwirts.
Nach langer Verletzungspause lag der
30jihrige Schlappenreuther eine Wo-
che nach seinem Sieg beim Straflen-
lauf in Waizendorf auch bei der 29.
Auflage des Laufes ,,Rund um die Ko-
deltalsperre” vorne. Nach 18,7 Kilo-
metern und 1:02:36 Std. erreichte er
zusammen mit dem zeitgleichen Uli
Queck (VfB Helmbrechts) das Ziel in
Steinwiesen.

Weit vorne mit Platz 9 im Gesamt-
einlauf beendete Hans-Jirgen Hor-
cher (DJK LC Vorra) den Lauf; er
benétigte 1:11:13 Std. und lag damit
auf Platz 3 in der Klasse M 40. Mit
Manfred Vietz (LG Bamberg) gewann
in der M 60 der Favorit, er iiberquerte
nach 1:17:21 Std. mit komfortablem
Vorsprung vor seinen Altersklassen-
konkurrenten die Ziellinie. Im Mit-
telfeld landeten Wolfgang Fiedler
(17. M 30, 1:26:23) und Reinhard Ste-
fan (18. M 30, 1:27:21) vom TSV
ScheBlitz. Im Acht-Kilometer-Lauf
starteten ihre Vereinskameraden
Konrad Déppmann (3. M 30, 33:45),
Thomas Huppe (7. M 30, 35:15) und
Hartmut Ziesemann (3. M 50, 35:18).

Deutlich schwicher als in den Vor-
jahren war die Beteiligung bei den
bayerischen Marathonmeisterschaf-
ten in Hersbruck (Mittelfranken),
bei denen es fir die oberfrankischen
Teilnehmer gleichzeitig um die Be-
zirkstitel ging. Schnellster aus dem
Bamberger Raum war Helmut
Schmitt (LG Bamberg), der in guten
9:46:33 Std. als 19, des Gesamiein-
laufes und Zehnter der Altersklasse
M 35 die 42,195 Kilometer absolvier-
te. In der Oberfrankenwertung
reichte das zum vierten Platz. Noch
deutlich unter der Drei-Stunden-
Grenze blieb mit 2:57:20 Std. Willi
Gahl (DJK LC Vorra), der als Neun-
ter der M 40 das Ziel erreichte. Sein
Vereinskamerad Otto Starklauf kam
auf respektable 3:17:03 Std. (Rang
15 in der M 40). Mit 3:18:07 Std.

Auch Marathonliufer aktiv

knapp dahinter landete der 60jahri-
ge Klaus WeiBenberger (IfA
Non-Stop Bamberg), was zur Bron-
zemedaille in seiner Altersklasse
reichte.

Sieger der M 50 im gleichzeitig aus-
getragenen Halbmarathonlauf wurde
Volker Raffel (LG Bamberg), der auf
dem flachen Rundkurs bei Nieselre-
gen 1:25:58 Std. benétigte. roe
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Formiiberpriifung im Vordergrund

LG Bamberg in Ebermannstadt mit etlichen Vorderplitzen

Die Bahnersfinung der Leichtathletik
auf der Anlage in Ebermannstadt war
mit den Meisterschaften des Kreises
Bamberg-Forchheim verbunden. Fir
die Starter der LG Bamberg stand der
personliche Formtest voran, die zwei
Dutzend Titel oder Medaillen waren
zweitrangig.

In der Schiilerklasse — ab der Jahr-
gangsstufe 11 etwa beginnend, mit
steigender Bedeutung bis Jahrgangs-
stufe 15 — ist die jahrliche Leistungs-
sortierung der Talente eine durchaus
spannende Angelegenheit. In der Tat
machten hier einige Bamberger auf
sich aufmerksam, etwa Helena WeiB
(W 10) mit ihrer 800-m-Leistung von
3:05,26 Minuten oder Sina Holze (W
11) auf der gleichen Strecke mit
2:54,02. Mit Madlen Keller (W 13) ist
eine vielversprechende Athletin
nachgereift (800 m 2:45, Weit 4,01 m),
ebenso in Christopher Raatz (M 12:
1000 m 3:17,26, Weit 4,18 m, 50 m
7,58). In der hochsten Schiilerklasse
(/W 15) bewahrten sich die schon
etablierten Spitzenkrifte der LGB:
Claudia Schmitt und Annette Schiitz
absolvierten praktisch Mehrkampfe
und waren abwechselnd siegreich:
erstere im Weitsprung (5,05 m), Ku-

gelstoBen (9,94 m) und Hochsprung
(1,45 m), letztere im 75-m-Sprint
(10,22) und 800-m-Lauf (2:28,72). Die
mannlichen Pendants waren Zhnlich
erfolgreich: Johannes Wichert (Weit
5,92 m, Kugel 11,17 m), Daniel Lang
(75 m 9,48 Sek.), Johannes Seith (1000
m 3:06 Min.). Hier liegen z. T. Chan-
cen bis hoch in die Landesebene.

Bei der Jugend B (16/17 Jahre) blie-
ben die schon hoch dekorierten Mar-
kus Kittner (100 m 12,28, Kugel 12,68
m) und Christopher Schell (100 m
12,60, Kugel 11,45 m) noch auf zu-
riickhaltendem Leistungsniveauy;
Langstrecklerin Birgit Koppe absol-
vierte die 800 m in 2:37,06.

Kriftiger langten die Manner der
LGB zu, allen voran die KugelstoBer
Florian Geyer (15,63 m) und Markus
Wiesheier (14,91 m) mit einer stabilen
Serie, Roland Wild iiber 5000 m in
15:52,71 Minuten und die Senioren
Roland StoéBel (800 m 2:06,24) und
Harald Kiippers (Weit 6,46 m). In den
Frauenwettbewerben gefiel Christine
Schuh im Weitsprung, als sie nach
langer Trainingspause gute 5,21 m
vorlegte. Ulrike Wild gewann die
5000 m in neuer personlicher Bestlei-
stung (18:57,88). scm
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In Bamberg zwolf Bezirkstitel und weitere 14 Medaillen gesichert

LG Bamberg unterstreicht bei oberfriankischer Leichtathletik-Meisterschaft Klasse — Irina Mats

Im Bamberger Stadion riisteten — kurz
vorm Glockenschlag zur Renovierung
der gealterten Kunststoffanlage — die
Leichtathleten mit den oberfrinki-
schen Meisterschaften der Minner
und Frauen zum Eintritt ins iiberre-
gionale Titelkampfgeschehen. Die
Spitzenkrifte der heimischen LGB
prisentierten sich durchweg in guter
Form. Insgesamt blieben mit zwolf Ti-
teln und weiteren 14 Medaillenplazie-
rungen der Grofiteil der ,Meistereh-
ren“ in Bamberg.

Bei den Frauen wurde Irina Matsch-
ke mit drei Siegen und zwei Vizemei-
sterschaften iiberragende Athletin:
Als zentrales Ergebnis stehen ihre
14,06 Sekunden tber 100 m Hiirden
neben den Sprintsiegen iiber 200 m
(26,20 Sekunden) und in der 4 x
100-m-Staffel  /HaBler, Laaser,
Matschke, Schuh; 51,86 Sekunden)
und den zweiten Platzen iiber 100 m
(12,72) und im Weitsprung (5,42 m).
Beatrice Albert (LAV Naila) war mit
ebenfalls drei Siegen die andere
Lichtgestalt der oberfréinkischen
Frauen-Leichtathletik: 100 m 12,16
Sekunden; Weitsprung 5,80 m Drei-
sprung 11,78 m. Michaela Laaser
(LGB) war nach Verletzungspause
mit ihren Sprungergebnissen (1.
Hoch 1,55 m; 2. Dreisprung 11,38 m)
schon wieder zufrieden, ebenso ihre
Teamgefahrtin Christine Schuh mit
ihren Plazierungen nach kiirzester
Trainingsphase (3./100 m 12,96; 3./
Weit 5,17 m). Zu leichten Siegen ka-
men Kathrin Mattausch (400 m 68,44
Sekunden), Ulrike Wild (800 m

2:36,30 Minuten) und Alexandra Hor-
belt (Speer 29,83 m).

Bei den Minnern setzten sich die
bekannten Bamberger Athleten recht
sicher durch. Florian Geyer markier-
te gleich mit dem ersten StoB der
KugelstoSkonkurrenz seine Domi-
nanz (15,62 m ) in einem hochwerti-
gen Wettbewerb. Mit Markus Wies-
heier (3. 15,20 m) folgte der zweite
Bamberger dicht dahinter. Altmeister
Heinrich Porsch, 52jahrig, war der
lachende Sieger im Diskuswurf, als
er mit 40,61 m vor seinem ,,Schiiler”
Florian Geyer (39,85 m) abschloB.
,Routine gehort auch zum Wett-
kampfpotential®, grinste der 37fache
bayerische Meister. !

Technische Probleme im Absprung
verriet Dreispringer Hartmut Hoh-
mann, als er mit 6,74 m einen fiir ihn
eher bescheidenen Sieg im Weit-
sprung landete, im anschlieBenden
Dreisprung sogar passen mufite. Aber
die Altmeister Wolfgang Zenk
(1./13,78 m und Peter Martini
(3./12,84 m) aus dem Bamberger
Team riickten sofort nach. Einen sou-
verdnen Start-Ziel-Sieg gab’s im
5000-m-Rennen fiir Josef Ohrig, den
erfolgreichsten Bamberger Lang-
streckler der letzten Jahre, in guten
14,55,40 Minuten. Sein Mannschafts-
kamerad Roland Wild verbesserte als
Dritter seine Saisonbestleistung auf
15,37,29 Minuten. Florian Hofmann
verpafite als Dritter itber 800 m nur
knapp die Schallmauer (2:00,76 Mi-
nuten). Vom SC Memmelsdorf war
Zehnkampfer Matthias Bauer im

110-m-Hiirdensprint deutlich tiberle-
gen (15,08 Sekunden).

Weitere Ergebnisse: Ménner: 1500 m:
2. Roland StéBel (LGB) 4:20,04 / 4 x
100 m: 2. LGB 47,14 / Weit: 3. Matthi-
as Bauer (SC Memmelsdorf) 6,50 m;
Wolfgang Zenk (LGB) 6,42 m / Frau-
en: 800 m: 2. Anja Bauer (LGB)
2:40,10 / Hoch: 3. Alexandra Horbelt
(LGB) 1,50 m. {

Drei Titel in Kulmbach

In Kulmbach praktizierten die Ju-
gendlichen (bis 19 Jahre) des Bezirks
parallel zu den Ménnern und Frauen
ihre erste Meisterschaftsrunde. Eine
kleine Mannschaft der LG Bamberg
holte dabei zehn Medaillenplazierun-
gen, darunter drei Titel. Herausra-
gend bewihrte sich, nach gerade
iiberstandener schwerer Erkrankung,
Lars Reichelt im 800 m-Rennen der
Jugend A, als er in einem bis in den
letzten Schritt kontrollierten Lauf in
guten 2:00,26 Minuten die Konkur-
renz abwies. Die 15jahrige Annette
Schiitz, noch der Schiilerklasse ange-
hérend, sicherte sich im Langsprint
iiber 300 m der Jugend B (bis 17 Jah-
re) in 43,06 Sekunden den Titel. Bei
der méannlichen Jugend B setzte sich
die Sprintstaffel der LGB (Hinkel-
mann, Lang, Kittner, Schell) in guten
46,24 Sekunden durch. Mehrkampfer
Markus Kittner trat noch in drei wei-
teren Disziplinen an, um seine Quali-
titen in den technischen Wettbewer-
ben zu steigern: 110 m-Hirden
(4./16,96 Sekunden), Diskus (3./34,48
m), Speer (3./53,57 m). In letzterer
Disziplin wurde das iiberragende

chke ragt mit drei Siegen und zwei zweiten Plitzen heraus

Meisterschaftsergebnis tiberhaupt er-
bracht. Lagen die Medaillengewinner
doc¢h alle im bayerischen Spitzenni-
veau (1. Bernd Zuber, LAV Naila;
61,06 m,); 2. Christoph Bar, TV
Miinchberg; 53,91 m).

Birgit Koppe erlief sich in ihrem

ersten 3000-m-Rennen die Vizemei-
sterschaft (11:59,76). Nachwuchs-
sprinter Daniel Lang, noch 15jéhrig,
verbesserte sich trotz starken Gegen-
winds im 100-m-Finale auf 12,40 Se-
kunden (6. Platz).
Weitere Ergebnisse: Jugend A 100 m:
Kathrin Mattausch 13,66 / 3000 m: 2.
Lars Reichelt / Jugend B 800 m: 2.
Andreas Hinkelmann 2:21,00 / Kugel
2. Christopher Schell 11,53 m.

Auch iiberregional stark

Die Junioren (bis 22 Jahre) Irina
Matschke (100 m Hiirden), Michaela
Laaser (Dreisprung) und Michael
Schrauder (3000 m Hindernis) waren
vom bayerischen Leichtathletik-Ver-
band ins Bayern-Team zum traditi-
onsreichen Vergleich der neun siid-
deutschen Verbande, der in Erfurt
ausgetragen wurde, berufen. Irina
Matschke wurde, bei naBikaltem Wet-
ter ihrer Favoritenrolle gerecht und
siegte im Hiirdensprint in 14,30 Se-
kunden; als Startlduferin der BLV-
Sprintstaffel half sie in 48,10 Sekun-
den Platz 3 zu sichern. Michael
Schrauder schaffte auf der Hinder-
nis-Strecke in 9:31,10 Minuten eben-
falls Rang 3. Michaela Laaser kam
nicht zum Einsatz, da der Drei-
sprung-Wettbewerb gestrichen wur-
de. Bayern belegte im- Gesamtergeb-

nis hinter Wirttemberg und Hessen
Rang 3.

Rekord aufgestelit

In Dinkelsbiihl trafen sich zum Wo-
chenende die Mehrkampfer der Schii-
lerklassen (14/15 Jahre) zu den Lan-
desmeisterschaften. Beide Vertreter
der LG Bamberg bestatigten dabei
ihre Stellung mit einem Platz auf dem
Siegertreppchen. Claudia Schmitt
verbesserte als Dritte im Block-
Mehrkampf ,Lauf“ mit sehr guten
2606 Punkten ihren eigenen ober-
frankischen Rekord. Dabei lief es zu-
nichst gar nicht gut: 75 m-Sprint
10,74 Sekunden; 80 m Hirden 13:21
Sekunden; Weitsprung 4,76 m. Nach
diesen nur mittelprachtigen Leistun-
gen explodierte Claudia im Ballwurf,
indem sie mit 59 m einen neuen ober-
frankischen Rekord aufstellte und
sich in die Medaillenringe katapul-
tierte. Im abschlieBenden 2000-m-
ennen, ebenfalls eine ihrer Speziali-
tiaten, schirmte sie ihre Plazierung
lediglich taktisch laufend ab, erreich-
te trotzdem gute 7:19,09 Minuten.

Johannes Wichert kam im Block
,Wurf“ auf Rang 4, tbertraf damit
aber auch die Qualifikations-Norm
fir die deutschen Meisterschaften
(2795 Punkte). Er muBte bangen, in
den StoB- und Wurfdisziplinen von
seinem im 75-m-Sprint (9,54 Sekun-
den), Hiirdensprint (12,34 Sekunden)
und vor allem im Weitsprung (6,08 m)
aufgestockten Punktekonto einzubii-
Ben. Doch hier gelang eine Stabilisie-
rung: Kugel 11,67 m; Diskus 33,95 m.

scm
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LG Bamberg siebenmal auf Platz 1

Oberfrinkische Staffelmeisterschaften in Walsdorf-— Memmelsdorfer Nachwuchs stark

Zum zweiten Mal fanden in Walsdorf
die oberfrinkischen Leichtathletik-
Staffelmeisterschaften aller Klassen
statt. Mit 270 Teilnehmern aus 16 Ver-
einen kimpften 81 Mannschaften um
die Titel. Am erfolgreichsten war, wie
bereits im vergangenen Jahr, die LG
Bamberg mit sieben von 15 zu verge-
benden Titeln. Die starken Teilneh-
merfelder in den Schiilerklassen und
der enge Zeitplan stellten an den Aus-
richter LG Waizendorf/Walsdorf eine
grofe Herausforderung. Diese wurde
aber vom gut eingespielten Team glin-
Zend gemeistert.

Im Schiilerbereich holte sich der
LA-Kreis Bamberg/Forchheim vier
von sechs Titeln. Mit durchschnittli-
chen Leistungen war die LG Bamberg
mit zwel Siegen in der Sprintstaffel
iiber 4 x 75 m der Schiiler A (14/15
Jahre) mit Richter, Lang, Wichert
und Dechantsreiter in 36,58 Sek. so-
wie in der 3 x 800-m-Staffel der
Schiilerinnen A mit Stenglein,
Schmitt und Schiitz in 8:11,29 Min.
erfolgreich.

Die oberfrinkische Jahresbestzeit
des vergangenen Jahres verbesserten
die Mittelstreckenstaffeln der Schii-
lerinnen B (12/13 Jahre) des SC Mem-
melsdorf tiber die 3 x 800 m in 8:27,57
Min, mit Christmayer, Hock und
Weili sowie der Gastgeber LG Wai-
zendorf/Walsdorf in der 3 x 1000-m-
Staffel der Schiiler B (12/13 Jahre)
mit Montag, Bezold und Beck, die
10:13,27 Min. benétigten.

Hinter dem Klassensieger der LG
Hof bei den Schiilerinnen B (12/13
Jahre), die iiber 4 x 50 m ebenfalls

Mehr kletternd als laufend

neue oberfrankische Jahresbestzeit
mit 28,46 Sek. liefen, kam der TSV
Ebermannstadt (29,48) vor der LG
Bamberg (Rickriem, Keller, Wicht
und Stiegler, 29,78) ins Ziel. Mit der
3 x 800-m-Staffel der LGB-Médchen
(Keller, Riickriem und Holze) kam
noch eine Silbermedaille mit 8:38,12
Min. hinzu. Bei den zw6lf- und 13jih-
rigen Buben tber 4 x 50 m wurde die
LG Waizendorf mit Montag, Honer,
Wood und Déorfler mit 29,14 Sek.
Dritter.

Der TS Lichtenfels dominierte in
der Schiilerinnenklasse A iiber 4 x 75
m mif 39,50 Sek. und Platz 1. Die
Bamberger Liuferinnen mit Schiitz,
Schmitt, Obernik und Schulz sicher-
ten sich mit 40,86 Sek. den zweiten
Rang.

Kleine Teilnehmerfelder gab es in
der Jugend und in den Ménner- und
Frauenstaffeln. Hier konnte sich die
LG Bamberg miihelos vier Titel si-
chern, wobei bei den 4 x 400-m-Staf-
feln nur Konkurrenz aus dem eigenen
Lager am Start war. Bei der Mittel-
streckenstaffel 3 x 1000 m der minn-
lichen Jugend B (mit Hinkelmann,
Kittner und Weill) in 8:45,05 Min., der
Méanner-Lang-Sprintstaffel iiber 4 x
400 m (mit Zenk, Reichert, Hofmann
und Krause) in 3:39,79 Min., der Man-
ner-Mittelstreckenstaffel iiber 4 x
1500 m (mit StoBel, Pflaum, Wild und
Hofmann) in 18:04,18 Min. und bei
den Frauen iiber 4 x 400 m (Mat-
tausch, Laaser, Hiausler, Ranftl) in
4:35,57 Min. lag die LGB jeweils auf
Platz 1.

Siegerin im Langstreckenwettbe-
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Team der LG Bamberg iiberragt bei Berglaufmeisterschaft

Mit einer iiberragenden Leistung war-
tete das Team der LG Bamberg bei den
bayerischen Berglaufmeisterschaften
am GroBen Arber auf. Manfred Dusold
gewann vor Josef Ohrig; die Mann-
schaftswertung ging klar an die Bam-
berger. Dariiber hinaus holten auch
die LG-Frauen zweimal Silber.

130 Bergliufer gingen im Tal des
GroBen Regen bei hochsommerlichen
Temperaturen auf die 7700 Meter
lange »Konig-Arber-Berglauf-
strecke mit einem Hohenunter-
schied von 816 Metern. Schon auf den
ersten Kilometern setzten sich Man-
fred Dusold und Josef Ohrig von der
LG Bamberg zusammen mit Philipp
Kehl (SVO Germaringen) vom Feld
ab. Das berglauferfahrene Trio, alle
drei waren schon Teilnehmer von
Berglaufweltmeisterschaften, blieb
nicht lange beeinander. Schon beim
Passieren des GroBen Arbersees nach
drei Kilometern deutete sich an, da
die Entscheidung zwischen den bei-
den Bambergern fallen wird.

Auf den extrem steilen, sehr steini-
gen Bergpfaden zum Gipfel des Gro-
Ben Arbers setzte sich Dusold teil-
weise mehr kletternd als laufend von
seinem Vereinskameraden ab und er-
reichte nach 38:40 Min. als Erster den
Gipfel des hochsten Berges im Baye-
rischen Wald. Fiir den 30jihrigen
Schlappenreuther, 1989 bereits deut-

scher Juniorenmeister am Berg, war
das nach 1996 der zweite bayerische
Berglauftitel. 52 Sekunden nach Du-
sold iiberquerte Josef Ohrig, 1995
bayerischer Berglaufmeister und auf
Platz 3 bei den deutschen Berglauf-
meisterschaften, als Zweiter das Ziel
in 1456 Metern Héhe; liber eine Minu-
te hatte er im letzten Steilstiick sei-
nem Verfolger Kehl abgenommen.

Auch der dritte LGler im Feld, Ro-
land Wild, hielt sich auf der extrem
schweren Strecke und bei den sehr
belastenden hohen = Ozonwerten
prachtig. Er benttigte 42:54 Min. und
lieferte mit seinem neunten Platz die
noétigen Punkte fiir den iiberlegenen
Sieg der LG-Mannschaft Dusold, Oh-
rig, Wild. In der Addition der Plazie-
rungen brachten es die LGler auf
zwolf Punkte, die zweitplazierte
Mannschaft des Post-SV Rosenheim
hatte bereits 46 Punkte.

Gut verkrafteten auch die LG-
Frauen die auBlergewdhnlichen Be-
dingungen. Melanie Sperlein-Meix-
ner (Platz 5 in 52:02), Ulrike Wild
(Platz 9 in 55:05) und Isolde Schiller
(Platz 15 in 1:09:09) gewannen Silber
in der Teamwertung hinter den Frau-
en der LG Regensburg. Eine weitere
Silbermedaille ging an Cornelia
Schoétz von der LG Bamberg bei den
Juniorinnen; sie benoétigte 1:00:54
Min. beim Lauf zum Arbergipfel.

werb der Frauen tiber 5000 m wurde

‘mit neuer personlicher Bestzeit Ulri-

ke Wild (LG Bamberg) mit 18:46,47
Min.

Die groBten Teilnehmerfelder und
auch gute Leistungen gab es in den
Rahmenwettbewerben bei den Schii-
ler- und Schiilerinnen C (11/10 Jah-
re). Bei den Schiilern kamen in der 4
x 50-m-Staffel hinter dem Sieger
ATS Kulmbach (30,86 Sek.) der SC
Memmelsdorf (mit Lechner, Klosa,
Hofmann und Rupprecht) in 31,12
Sek. und die LG Waizendorf/Wals-
dorf (mit Besslein, Sures, Dorfler und
Honer) mit 31,48 Sek. ins Ziel. In der
3 x 1000-m-Staffel erreichte (mit
Rupprecht, Hofmann und Lechner)
der SC Memmelsdorf noch Platz 3 in
11:24,30 Min. Bei den Schiilerinnen
konnten sich hinter der Siegerinnen-
mannschaft des ATS Kulmbach in
der 4 x 50-m-Staffel (30,70 Sek.) die
LG Waizendorf/Walsdorf I (mit Kay,
Marr, Fuchs und Stélzel) knapp mit
31,26 Sek. vor dem TSV Ebermann-
stadt (31,28 Sek.) einordnen.

Fir die jlingsten Nachwuchs-
Leichtathleten (Schiiler D 9/10 Jahre)
wurde als Rahmenwettbewerb erst-
mals eine gemischte Pendelstaffel
uUber 6 x 50 m durchgefiihrt. Der SC
Memmelsdorf (Eichhorn, Eichwich,
Pfister, Amon, Mattausch und Schau-
bert) gewann diese Staffel souverian
mit 54,4 Sek. vor der LG Waizendort/
Walsdorf I (Dorfler, Frétschl, Munk,
Habermann, Dérfler und Slony) 56,2
Sek. und der vierten LGW/W Staffel
(Kay, Schoch, Baureis, Bezold, Skaw-
ran und Marr) 61,2 Sek.

-
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Mittwoch, 3. Juni 1998/FT

Ohne Probleme gewann die 4 x 75 m-Staffel der LG Bamberg den Lauf der
A-Schaler. Die letztjahrigen suddeutschen Meister liefen in der Besetzung (von
links) Jirgen Dechantsreiter, Daniel Lang, Robert Richter und Johannes Wi-
chert 36,58 Sek. und holten damit den oberfrankischen Titel.

Foto: ¢s

Dienstag, 9. Juni 1998/FT

Alexander WeiB3 lief bei der bayeri-
schen Meisterschaft in Lichtenfels per-
sénliche Bestzeit iber 800 m.Foto: scm

Vier Konkurrenten iiberholt
Alexander Weif beweist iiber 800 Meter Stehvermogen

Zwei Mittelstreckler der LG Bamberg
stellten sich der bayerischen Konkur-
renz bei den Leichtathletik-Landes-
meisterschaften der Jugend A (bis 19
Jahre) in Lichtenfels. rragend fiel
dabei der Auftritt des erst 16jihrigen
Alexander WeiB aus.

Auf der 800-m-Strecke imponierte
sein langes Spurtvermégen, als er im
Finale 300 m vor dem Ziel, an siebter
Stelle liegend, vier seiner durchwegs
dlteren Konkurrenten niederkampf-
te, darunter sogar den amtierenden
deutschen Meister Robert Temler (LG
Miinchen; 1:56,26 Min.). Als Dritter
in personlicher Bestleistung von
1:55,38 Min. im Ziel, hatte er nur
noch die drei Jahre alteren Philipp
Legath (LAC Fiirth; 1:53,12) und Ste-
fan FaBhauer (TV Rodach; 1:53,94)
vor sich. In dieser Form kénnte Alex-
ander Weifl in drei Wochen bei den
deutschen Meisterschaften in Berlin
in die Medaillenringe laufen.

Fiir den Bamberger Lars Reichelt,
der iiber 1500 m startete, galt es le-
diglich, das Berlin-Ticket zu ldsen.
Aber schon nach der ersten verbum-
melten Runde — 69 statt 64 Sekunden
- niitzte Reichelt die Initiative nichts
mehr, selbst an die Spitze des Feldes
zu gehen. Der Zieleinlauf in 4:07,98
'Min. auf dem vierten Platz lag deut-
lich iiber der Berlin-Norm (4:05).

In den Rahmenwettbewerben fiir
Minner und Frauen, erstmals den

Jugendmeisterschaften zugeordnet,
beteiligten sich drei Athleten der
LGB erfolgreich, allen voran Irina
Matschke, die iiber 100 m Hiirden in
hervorragenden 13:84 Sek. (bei etwas
zu starkem Riickenwind) den Test vor
den unmittelbar anstehenden deut-
schen Hochschulmeisterschaften in
Stuttgart und den bayerischen Junio-
renmeisterschaften bestand. Juniorin
Michaela Laaser verbesserte sich im
Hochsprung auf 1,65 m und schlof
den Dreisprung mit 11,08 m etwas
unter Wert ab. Michael Schrauder
erreichte im Einlagelauf iber 1500 m
4:07,24 Min.

Bei Schiilersportfest

Bei einem Schiilersportfest in HaB-
furt taten sich einige Nachwuchs-
Athleten der LGB hervor. Besonders
deutlich zeigt die Leistungskurve von
Daniel Lang (M 15) nach oben: Mit
seinen Siegen im 75-m-Sprint (9,19
Sek.) und im Weitsprung (5,93 m)
schob er seine Werte weiter in den
Spitzenbereich auf Landesebene.
Christopher Raatz (M 12) gefiel eben-
falls mit zwei Siegen im unorthodo-
xen Mischungsfeld aus 50 m (7,38
Sek.) und 1000 m (3:19,50 Min.).
Zweite Platze gab es fiir Jiirgen De-
chantsreiter (M 15) im Kugelstoen
(10,25 m), Christian Hinkelmann
(M 13) im Ballwurf (36,80 m) und Be-
nedikt Wei8 (M 12) tber 1000 m
(3:39,40). scm
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LGB iiberzeugt bei ,,Bayerischer® #:s

Bamberger Talente mit drei Medaillen — Zweimal Bronze bei deutscher Hochschulmeisterschaft

Mit einer kleinen Mannschaft nahm
die LG Bamberg an den bayerischen
Leichtathletikmeisterschaften der Ju-
nioren (bis 22 Jahre) und der B-Jugend
(bis 17 Jahre) teil. Trotzdem errangen
die Bamberger zwei Titel und eine Vi-
zemeisterschaft. Dazu kamen noch
drei Finalplazierungen. ,
Zwei Tage — zwel Gesichter: Regen
und Kihle bestimmten den ersten
Meisterschaftstag, Sonne und ange-
nehme Temperaturen den zweiten.
Michaela Laaser konnte sich im Drei-
sprung der Juniorinnen auch bei Re-
gen durchsetzen; mit 11,24 m lag sie
am Ende drei Zentimeter vorn und
wiederholte damit ihren Sieg von
1996. Christine Schuh gelangte im
100-m-Sprint ins Finale der Junio-
rinnen und wurde Siebte mit 12,96
Sek. Tags darauf konnte sie im Weit-
sprung nach einer Medaille greifen:
Zwar nur ein einziger giiltiger Ver-
such von 5,47 m brachte ihr die Vize-
meisterschaft hinter Andrea Seiz
(MTV Ingolstadt; 5,83 m). Argerlicher
traf das Mifigeschick Markus Kittner,
im ersten Jahr der B-Jugend zugeho-
rehd, im Speerwurf, denn im Regen-
wettbewerb des ersten Tages wurde
ihm von den Kampfrichtern nur einer
der sechs Wirfe im Landebereich
gultig gegeben (52,51 m) womit er
Sechster wurde. Ein méglicher Ver-
such lag in Nihe der Siegerweite von

Leichtathletik

Gerhard Rieger (LG Donau-Ries;
61,86 m).

Am zweiten Veranstaltungstag ka-
men die LG-Junioren Lars Reichelt
und Florian Hofmann iiber 800 m mit

Mit dem Titel bei der ,Bayerischen”
und Platz 3 bei der deutschen Hoch-
schulmeisterschaft absolvierte Irina
Matschke {ber die 100-Meter-Hur-
den-Strecke zwei erfolgreiche Wett-

kampfe. Foto: schi

guten 1:58,70 bzw. 1:58,98 Min. auf
die Plitze 7 und 9 im Finale. Ihrer
Konkurrenz hoch iiberlegen sicherte
sich Juniorin Irina Matschke tiber 100
m Hiirden trotz einer Muskelverlet-
zung in 14,27 Sek. den Titel.

Aus Stuttgart melden zwei Athleten
der LG Bamberg hochwertige Ergeb-
nisse. Bei den deutschen Hochschul-
meisterschaften am Fronleichnams-
tag sicherten sich Irina Matschke und
Hartmut Hohmann jeweils die Bron-
zemedaille in ihren Spezialdiszipli-
nen 100 m Hiirden bzw. Dreisprung.
Hartmut Hohmann trat erst zu sei-
nem zweiten Wettkampf an und hatte
daher in der technisch schwierigen
Disziplin noch Probleme. Trotzdem
gelang ihm eine Steigerung auf 14,45
m. In herausragender Form présen-
tierte sich dagegen Irina Matschke im
Hiirdensprint. Gleich im Vorlauf ver-
besserte sie ihren oberfrankischen
Rekord auf 13,70 Sek., konnte im Fi-
nale wegen muskulirer Probleme nur
noch 13,84 servieren und holte sich
damit Bronze. Der DLV dirfte die
junge Bambergerin zum nichsten
Landerkampftermin (U 23 in Schwe-
den) kaum mehr iibersehen.

Beim Ludwig-Jall-Gedéachtnis-
Wettkampf in Minchen verbesserte
sich LG-KugelstoBer Florian Geyer
auf die Jahresbestleistung von 15,70
m. sem
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Zwei Goldmedaillen fiir Porsch

LG-Starter bei bayerischer Senjqrenmeisterschaft erfolgreich

Im unterfriankischen Elsenfeld trafen
sich die Leichtathletik-Senioren (ab
30 Ja]:l're) zum zweitdgigen Wettkampf
um die Landesmeisterschaften. Das
Team der LG Bamberg holte dabei
acht Medaillen, dreimal sogar in Gold.

»Turm in der Schlacht“ war einmal
mehr Heinrich Porsch, der seine bei-
den Auftritte im Ring vergoldete. In
der Klasse M 50 liberragte er mit
14,75 m im KugelstoBen und 48,23 m
im Diskuswurf seine Konkurrenz um
eme ganze Klasse. Einen Doppelsieg
fir die Bamberger bescherten die
Dreispringer der Klasse M 30 — Wolf-

gang Zenk mit 13,47 m und Dr. Peter
Martini mit 13,40 m — in einer Alters-
klasse also, wo sich noch die Meister
der offenen Klasse tummeln.
Dreimal auf dem Siegertreppchen
stand der élteste Bamberger Teilneh-
mer Hans-Walter Schlemm (M 70):
Silbermedaillengewinner im Kugel-
stoBen und Speerwerfen, Bronze mit
dem Diskus. Sprinter Martin Keller
(M 35) war mit Platz 6 iiber 100 m in
12,48 Sekunden nicht ganz zufrieden,
um so mehr Langsprinter Falk Krau-
se (M 40) iiber 400 m, der sein erstes
Rennen nach einer Muskelverletzung
in 54,05 als Dritter abschloB. sem

LG Bamberg zeigt Spitzenniveau

2,7

Kreismeisterschaften der Schiiler A und B in Hirschaid 99

Bei den Leichtathletik-Kreismeister-
schaften der Schiilerklassen A und B
(15/14 und 13/12 Jahre) in Hirschaid
dominierten die Vertreter der LG
Bamberg. Etliche Titel, teilweise mit
sehr guten Leistungen, erreichten sie.

In der Schulerklasse M 15 wurde
durchwegs bayerisches Spitzenni-
veau geboten: Die drei Bamberger
Daniel Lang als Sprinter (75 m in 9,08
Sek.), Johannes Wichert als Weit-
springer (6,31 m; daneben Kugel
11,00 m) und Dominik WeiB als Mit-
telstreckler (1000 m in 2:52,01 Min.)
zeigten sich fiir iberregionale Aufga-
ben geriistet. Auch Weitspringer
Matthias Hirschlein (LG Zapfendorf/
Rattelsdorf; 6,15 m) gehdrt auf dieses
Leistungsplateau.

Bei den Schiilerinnen W 15 hielten
sich die beiden tberragenden Mehr-

kampferinnen der LGB mit Starts’

zuriick: Annette Schiitz gewann den
75-m-Sprint in 10,34 Sek., Claudia
Schmitt half der LG-Staffel (Schiitz,

Schmitt, Obornik, Schulz) in 40,34
Sek. zum Sieg. Jennifer Bystri (800 m
3:06,76) und Andrea Schulz (Kugel
8,88 m) kamen zu leichten Siegen. In
der Klasse W 14 machte Julia Steng-
lein (LLGB) als Dreifachgewinnerin
Mehrkampfqualititen sichtbar: 75 m

.11,26 Sek.; 800 m 3:00,14 Min.; Weit-

sprung 4,13 m. Bei der W 13 ragte
Madlen Keller (LGB) als Doppelsie-
gerin (800 m 2:47,91 Min.; Weitsprung
4,43 m) noch deutlicher heraus.

Die Klasse M 12 hatte in Sebastian
Doérfler (LG Waizendorf/Walsdorf)
den liberragenden Athleten: 50 m 7,28
Sek.; Weit 4,52 m; Kugel 9,37 m. Uber
1000 m gewann hier Benedikt Weill
(3:37,44). Ein gefilliges Leistungsbild
boten auch die Bamberger Siegerin-
nen in der W 12: Laura Zenk (50 m
7,54) und Theresa Wicht (Hoch 1,36;
Weit 4,32 m). Im Rahmenwettbewerb
derJugend B verbesserte Christoph
Schell (LGB), seine 100-m-Bestzeit
auf 12,32 Sekunden. scm
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Beste Empfehlung fiir den U-23-Linderkampt
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Hiirdensprinterin Irina Matschke bei der ,,Deutschen“ auf Rang 12 - Nachwuchs bei ,,Oberfrinkischer* auf Titeljagd

Bei den deutschen Leichtathletik-
Meisterschaften in Berlin vertrat Irina
Matschke (LGB) die Bamberger Far-
ben mit respektablem Erfolg. Im Feld
der 35 Starterinnen itber 100 m Hiir-
den nach dem Meldeergebnis an 15.
Stelle gefiihrt, gelang es ihr schon in
den Vorliufen, auf den elften Rang
vorzulaufen (13,92 Sekunden). Im
Halbfinale der 16 Besten verpaBte sie
zwar den Endlauf, konnte sich aber
mit 13,89 Sekunden auf Rang 12 be-
haupten und im direkten Vergleich
sogar Siebenkampf-Weltmeisterin Sa-
bine Braun, eine ausgewiesene Hiir-
denspezialistin, hinter sich lassen.

Noch wichtiger dirfte der 22jéhri-
gen Bambergerin der deutliche Sieg
iiber die konkurrierenden Juniorin-
nen Juliane Sprenger (.G Kreuzthal/
Westfalen, 14,16) und Dinah Hoff-
mann (SG Gomaringen/Wiirttem-
berg, 14,02) — beide mit schnelleren
Saisonergebnissen gemeldet — sein,
ging es doch dabei um die Ausschei-
dung zum Landerkampf U 23. Was

Schnell und weit — die LG-Talente (v. |.) Daniel Lang, Robert Richter und Johan-

nes Wichert gingen auf Medaillenjagd.

an den drei Wettkampftagen in Berlin
nicht paite, waren die leistungsmin-
dernden niedrigen Temperaturen (14
°C), wechselnde Béen und beinahe
Dauerregen.

An gleicher Wettkampfstitte, dem
Jahn-Sportpark Berlin, hatten eine
Woche zuvor die Jugendmeister-
schaften der Leichtathletik stattge-
funden. Hier war es Lars Reichelt -
ebenfalls einziger Bamberger Starter
— gelungen, mit 4:01,57 Minuten im
Vorlauf iiber 1500 m neue persénliche
Bestzeit zu erzielen. Allerdings ge-
niigte diese Leistung nicht — im Ge-
gensatz zu den Vorjahren — zum Ein-
zug ins Finale der besten Zwolf.

Acht Siege in Hof

Bei den oberfrankischen Meister-
schaften der Leichtathletik-Schiiler
A und B (12/13 und 14/15 Jahre) in
Hof setzten sich die Nachwuchstalen-
te der LG Bamberg achtmal durch,
ebenso viele Ringe im Silber- und
Bronzebereich kamen hinzu.

”‘;3*.‘1‘
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Foto: scn.

In der M 15 gelangen Johannes Wi-
chert und Daniel Lang dabei sogar
wertvolle Doppelsiege. Wahrend Jo-
hannes iiber 80 m Hiirden in 11,98
Sekunden neue personliche Bestlei-
stung schaffte, blieb er als Sieger des
Weitsprungs in guten 5,93 m deutlich
unter seinen Moglichkeiten. Der drit-
te Platz mit dem Diskus (32,73 m) war
fir den Mehrkampfer noch eine
Dreingabe. Daniel Lang war durch
eine  Adduktorenverletzung ge-
hemmt, dominierte trotzdem den
75-m-Sprint in 9,24 Sekunden, den
Dreisprung (10,80 m) und lag im
Weitsprung auf Rang 2 (5,66 m). Den
Doppelsieg im Sprint sicherte Robert
Richter in 9,48 Sekunden fiir die
Bamberger. Auf der Mittelstrecke
iiber 1000 m zerriB Dominik Weill das
Feld und siegte in sehr guten 2:50,58
Minuten, Johannes Seith kam in
3:08,18 noch als Dritter an.

Inder W 15 kamen die beiden Mehr-
kimpferinnen der LGB, Claudia

Schmitt und Annette Schiitz, zu Ti-

tel- und Medaillenehren: Claudia
siegte im Speerwurf mit einem Spit-
zenergebnis von 39,56 m, Annettes
Mittelstreckenerfolg iiber 800 m in
2:28,93 Minuten war nicht minder
wertvoll. Erstere fligte im Weit-
sprung 4,86 m (2.) und iber 80 m
Hiirden 13,86 (3.) hinzu, Annette gute
10,10 Sekunden iiber 75 m (3.). Chri-
stopher Raatz absolvierte erfolgreich
in der M 12 einen Doppelstart: 1000
min 3:13,28 (1.) und 50 min 7,98 (3.).

Ehepaar Wild stark 2
Nachzutragen sind von einem
Abendwettkampf in Coburg die Mei-
sterschaftsergebnisse des Bezirks auf
den langen Strecken: Das Ehepaar
Ulrike und Roland Wild von der LG
Bamberg startete erfolgreich iiber die
10 000-m-Distanz. Wzhrend Ulrike
die Frauenklasse sicher gewann,
iiberzeugte Roland als Zweiter in der
Altersklasse M 30. Andrea Ranftl
holte Silber iiber 1500 m der Frauen
(5:06 Minuten). scm

Heinrich Porsch
deutscher Meister

Dienstag, 14. Juli 1998/FT

Der zweite Teil der deutschen Senio-
renmeisterschaften war vom DLV
nach Minden/Ostwestfalen vergeben
worden - kluge Absicht: Denn zur
1200-Jahr-Feier der Stadt kamen
Uber 1000 Leichtathletik-Senioren
zur Demonstration ihrer FitneB und
Leistungsbereitschaft. Und wieder
war ein Bamberger aus den Reihen der
LGB ganz oben auf dem Treppchen -
wie vor drei Wochen Falk Krause
(M 40), als er den Titel iber 400 m
nach Hause brachte: Heinrich Porsch
(M 50) war in der Konkurrenz der 15
Diskuswerfer gewohnt schnell ‘im
Ring und schleuderte die Scheibe
schon im ersten Versuch auf uner-
reichte 47,50 m. Eine Verletzung in
der StoBhand hinderte ,,Sir Henry*,
auch im KugelstoBen stirker zur Sa-
che zu gehen. Mit 13,90 m sicherte er
sich immerhin noch den Bronzerang.
»Ein Zubrot“, grinste der bescheidene
Modell-Athlet nicht ohne Ironie. scm

Den deutschen Titel der Senioren iber
400 m holte sich der 40jahrige Falk
Krause (LG Bamberg). Foto: cs

Deutscher Titel
fiir Falk Krause

Mit einem Triumph kehrte der fiir die
LG Bamberg startende 400-Me-
ter-Sprinter Falk Krause von den
deutschen Seniorenmeisterschaften
(ab 30 Jahre) in Konstanz zuriick. Im
Langsprint iiber die Stadionrunde
siegte der gerade 40 Jahre alt gewor-
dene Bamberger in hervorragenden
51,01 Sekunden. Die HaBliebe zu die-
ser quilerischen Sprintdisziplin 146t
Falk Krause seit zwei Jahrzehnten
nicht mehr los. Der einstige Aus-
wahlsprinter der DDR — danach bis
zu seiner Ausreise kaltgestellt — ge-
steht gerne seine Leidenschaft:
,Wenn ich die Rennschuhe mit den
sieben Dornen- anziehe, geht’s mir
wohl wie dem Fakir auf seinem Na-
gelbrett ~ nur mit umgekehrtem Vor-
zeichen: ich bleibe aktiv, ich teile
aus.“ Respektiert und gefiirchtet bei
seinen Gegnern ist Krauses Endspurt;
50 auch diesmal, als er im Finale erst
als Dritter in die Zielgerade einbog
und dann sogar noch den hohen Fa-
voriten, den ehemaligen Olympioni-
ken Matthias Assmann um fiinf Hun-
dertstelsekunden auf dem Zielstrich
niederkampfte. secm
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Matschke bei ,,Deutscher* auf Rang 5

Weder Freude noch Frust bei der Hiirdensprinterin - Michael Schrauder mit Platz 12

In den Finals standen die beiden Ju-
niorenvertreter der LG Bamberg bei
den deutschen Leichtathletik-Mei-
sterschaften in Rhede/NRW. Der 21-
jahrige Michael Schrauder hatte auf
der 3000-m-Hindernisstrecke zu-
nichst gegen ein in den letzten Rennen
verlorenes  SelbstbewuBltsein  zu
kimpfen.

Zu viele Liaufe hatten ihn in ein
Formtief gefiihrt, und so reihte er sich
respektvoll ans Ende des 16kopfigen
Finalfeldes. Dafl er durchaus mehr
Qualitaten besitzt, bewies er in einem
langen Spurt auf der letzten Runde,
als er noch mehrere Konkurrenten
niederkdmpfte und auf Platz 12 ein-
kam. Die neue persdnliche Bestlei-
stung von 9:21,61 Minuten hitte noch
deutlicher ausfallen kénnen.

Von der 22jahrigen Hiirdensprinte-
rin Irina Matschke erwartete man in
Bamberg sogar den Sprung in die
Medaillenrange, wiewohl das 35kép-
fige Meldeergebnis aller namhaften
deutschen Athletinnen sie von der
Zeit her (13,70 Sekunden) als Nr. 5

-auswies; aber Irina hat spezifische

Wettkampfqualititen. Zwei Kon-
stanten hatte dieser Hiirdensprint
liber drei Stationen, nimlich den Ge-
genwind und die Plaz1erung fir die
Bambergerin: Flinfte in den Vorlau-
fen (14,12 Sekunden), Fiinfte in den
Zwischenldufen (13,97), Fiinfte im
Finale (13,85), und das bei wechseln-
den Personen. Erst im Auslauf nach
der zehnten Hiirde wurde das Rennen
zwischen Platz 2 und 6 (13,73 und
13,87) endgiiltig entschieden - da
mochte weder Freude noch Frust auf-
kommen. Irina Matschke analysierte:
»Die Saison ist schon etwas zu lang.
Seit 1. Mai mehrere Rekordrennen,
am 1. August noch der Landerkampf
gegen GroBbritannien und Frank-
reich — dann ist Pause.*

Der Leichtathletik-Nachwuchs der
Schiilerklasse A (15/14 Jahre) kimpf-
te im Miinchner Dante-Stadion um
die Landesmeisterschaften. Die Bam-
berger aus den Reihen der LGB hol-
ten dabei einen Titel und funf weitere
Finalplazierungen.

Johannes Wichert (M 15) hatte in
den Wettkdmpfen bisher stiandige

Formverbesserunéen erzielen kon-
nen, zuletzt im Mehrkampf bei den
nationalen Meisterschaften in Han-
nover; vor allem die Sicherheit im
Weitsprung war ein Ergebnis des in
diesen Wettkidmpfen gewonnenen
SelbstbewuBtseins. Mit neuer persén-
licher Bestleistung von 6,48 m machte
Johannes bei der ,,Bayenschen“ nun
sein Meisterstiick! Noch ohne dieses
Selbstvertrauen springt zur Zeit sein
Teamkamerad Daniel Lang, der trotz
hoher Veranlagung mit 5,77 m ,,nur®
den 7. Platz belegte.

Mehrkampferin Claudia Schmitt (W
15) erreichte bei drei Starts jeweils
das Finale. Allerdings verpaBte sie im
Speerwerfen mit neuer personlicher
Bestleistung von 41,77 m den Bronze-
rang. Im Weitsprung resultierte aus
4,95 m der 5. Rang, Uber 800 m gelan-
gen ihr 2:26,18 Minuten und der 8.
Platz. Hier schob sich in neuer per-
sonlicher Bestleistung von 2:24,87
Minuten Annette Schiitz genau vor
sie — so standen zum zweiten Mal
zwei Bamberger zur Siegerehrung
zugleich an. scm
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Zweimal Silber fiir die LG Bamberg

Irina Matschke und Michaela Laaser bei ,,Bayerischer* stark — Ohrig auf Platz 4

Die bayerischen Leichathletik-Mei-
sterschaften der Frauen und Minner
in Regensburg brachten fiir die LG
Bamberg vordere Plazierungen: zwei
Vizemeisterschaften und einen wert-
vollen vierten Rang.

Die erfolgreichste Bamberger Ath-
letin, Hiirdensprinterin Irina Matsch-
ke, schaffte es wider Erwarten, ihre
Leistungskurve nach langer Saison
noch einmal aufzurichten. Im Finale
iber 100 m Hiirden bendétigte sie
nicht einmal Riickenwind, um als Vi-
zemeisterin ihren oberfrinkischen
Rekord in diesem Jahr zum dritten
Mal auf gldnzende 13,63 Sekunden zu
driicken. Motivation fir die 22jahrige
Juniorin war nach ihren erfolgrei-
chen Auftritten bei den deutschen
Meisterschaften in Berlin und Rhede
sicher nicht die Wertigkeit der Lan-
desmeisterschaft, sondern daB sie in
den Startblécken zum Finale zwi-
schen den Hiirdensprinterinnen Nr. 3
und 10 in Deutschland - XKarin

Specht (fiir die Europameisterschaft
nominiert) und Petra Franke, beide
LAC Firth/Miinchen - niederkauer-
te. Mit ihren 13,63 Sekunden hielt sie
eng wie nie zuvor den Kontakt zur
Siegerin Karin Specht (13,50) und lag
zugleich erstmals vor Petra Franke
(13,70).

Nicht auf diesem Niveau stand der
Dreisprung der Frauen, in dem die
21jahrige Bambergerin Michaela
Laaser mit 11,29 m die zweite Vize-
meisterschaft fiirs Team der L.GB si-
cherte. Die bayerische Juniorenmei-
sterin, deren Spriinge konstarnt {iber
der 11-Meter-Marke lagen, schaffte
es nur nicht, den einen Siegessprung
von 11,35 m von Petra Hanrieder
(SpVgg Zolling) zu kontern.

Die Ehre der Bamberger LG-Min-
ner rettete Langstreckler Josef Ohrig.
Der Spezialist fiir die langste Bahn-
strecke iiber 10 000 m bzw. fiir den
Berglauf bewegte sich stets in der
Spitze des stark besetzten 5000-Me-

ter-Rennens. Im Schlufisport muBte
er Christian Thoner (TSV Grifelfing;
14:28,51 Minuten), Oliver Dietz (TSV
Gerbrunn; 14:34,13) und Stefan Stahl
(LAC FivvMu; 14:35,58) ziehen lassen,
schaffte mit 14:40,31 und Rang 4 aber
Jahresbestleistung. Nach dieser ge-
lungenen Vorstellung auf der kurzen
Langstrecke wire eigentlich ein Re-
kordrennen auf der doppelt so langen
angesagt.

Die Bamberger Frauen Melanie
Sperlein-Meixner und Ulrike Wild ka-
men auf der 5000-Meter-Strecke mit
personlichen  Bestleistungen  von
18:38,53 bzw. 18:42,54 Minuten auf die
Riange 9 und 10. Dort bewegten sich
auch die Mittelstreckler iiber 1500 m:
Andrea Ranftl blieb als Neunte bei der
schwiilen Witterung mit 5:18,45 Minu-
ten deutlich von ihrer Jahresbestlei-
stung entfernt, Lars Reichelt — noch
der Jugendklasse zugehorig — verfehlte
in 4:02,29 Minuten nur knapp seine
personliche Bestleistung. scm

Irma Matschke steigerte sich zum Salsonausklang noch elnmal und verbuchte

einen beachtlichen zweiten Platz.

Foto: sch
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Linkes Bild: Mit neuem Streckenrekord ging Melanie Sperlein-
die Frauenkonkurrenz. ~ Mittleres Bild: 64 Laufer starteten vom Teufelsgrabe
Rechtes Bild: Das Siegertrio der LG Bamberg mit dem neuen Gewinner Manfre
dem Drittplazierten Roland Wild.

Meixner von der LG Bamberg tber die Ziellinie auf der Altenbyrg und gewann souveran
n auf die 4,5 km lange Strecke bis hinauf auf Bambergs héchsten Punkt. —
d Dusold (Mitte) dem Zweiten und Vorjahressieger Josef Ohrig (links) und

Fotos: sportpress

Dusold neuer Sieger des Altenburg-Bergsprints

Liufer der LG Bamberg gewinnt sechste Auflage deutlich — Melanie Sperléin-Meixner in der Frauenkonkurrenz vorn

Der Altenburg-Bergsprint hat wieder
einen neuen Sieger. Manfred Dusold
von der Leichtathletikgemeinschaft
Bamberg gewann mit deutlichem Vor-
sprung die sechste Auflage vor seinem
Vereinskameraden Josef Ohrig und
Roland Wild, sowie Uli Pfuhlmann
von der LG HaBberge. Bei den Frauen
iiberragte mit neuem Streckenrekord
Melanie Sperlein-Meixner ebenfalls
von der LG Bamberg.

Bei hochsommerlichen Temperatu-
ren traten iiber 60 Laufer und Laufe-
rinnen den Sturm auf Bambergs
hochsten Punkt an., Zahlenmifig
stark vertreten waren die Laufer und
Lauferinnen der LG Bamberg, deren
Asse sich auch gleich nach dem Start
im Teufelsgraben an die Spitze des
Feldes setzten. Aber auch eine Viel-
zahl von gut durchtrainierten Hobby-
ldufern aus Bamberg und Umgebung
wagten sich auf die 4,5 km lange
Strecke, auf der 130 Hohenmeter zu
bewdltigen waren. :

Interessant gestaltete sich von An-
fang an der Kampf um die Spitze.
Josef Ohrig, Gewinner des letzten
Jahres, und Manfred Dusold, beides
Berglaufspezialisten von nationalem
Format, schenkten sich nichts und
liefen unbeirrt ihr hohes Wettkampf-
tempo. Doch schon bald stellte sich
heraus, daB der 30jahrige Manfred
Dusold von der LG Bamberg die Nase
vorn haben wird. Josef Ohrig und
Roland Wild von der LG Bamberg,
die tags zuvor noch bei den bayeri-
schen Meisterschaften in Regensburg
5000 m liefen, konnte ihm nicht mehr

folgen. So tiberquerte Manfred Du-
sold in 17:28 Min. als Erster das Ziel
und erhielt von Bezirkstagsprasident
Edgar Sitzmann den von Franz Kam-
merer gestifteten Wanderpokal und
den vom Schirmherrn Oberbiirger-
meister Herbert Lauer gestifteten
Preis fiir den schnellsten Mann.
Zweiter wurde der Vorjahressieger
Josef Ohrig in 18:03 Min. vor Roland
Wild in (18:21).

Der Sieger des Berglaufsprints
1995, Uli Pfuhlmann, wurde in 18:53
Min. Vierter vor dem Gewinner der
M40 Hans-Jiirgen Horcher aus Vorra,
der wieder ein tolles Rennen lief. Sei-
ne Vereinskameraden Manfred Dot-
terweich und Wilhelm Gahl verwies
er 19:22 Min. bzw. 21:04 Min. in der
M40 auf die Plitze. Der schnellste
Jugendliche war Matthias Flade von
der DJK/LC Vorra in 20:15 Min. vor
seinem Vereinskameraden Sven
Starklauf und Vincent Weil vom SC
Memmelsdorf.

Ein ganz starkes Rennen zeigte
Melanie Sperlein-Meixner von der
LG Bamberg, die mit 21:19 Min. ei-
nen neuen Streckenrekord fiir Frau-
en lief und als Gesamt-14. eine gro-
Bere Zahl mannlicher Mitlaufer hin-
ter sich lieB. Sie wurde ebenfalls mit
einem Pokal des Oberbilirgermeisters
Herbert Lauer geehrt. Zweite wurde
bei den Frauen Ulrike Wild in 22:36
Min. ebenfalls von der LG Bamberg
vor Carmen Schlichting in 23:11
Min. und Cornelia Schétz in 23:57
Min. Eine tolle Leistung zeigte auch
die Bergsprintgewinnerin des Jahres

1995 Edeltraud Beck aus Minner-
stadt mit ihrer Zeit von 22:09 Min.,
in der W40. Sie verwies Isolde Schil-
ler in 27:02 Min. von der LG Bam-
berg und Eva Steigmeier in 29:58
Min. vom Erdgas-Team Bamberg auf
die Plitze. Gewinnerin der W30
wurde Dorothed Schwengler in
30:05 Min., ebenfalls eine Lauferin
des Erdgas-Team Bamberg. Bei der
weiblichen Jugend konnte sich Me-
lanie Flade von der DJK/LC Vorra
mit 23:47 Min. als Siegerin vor An-
nette Beck vom SV Waizendorf in
27:33 Min. und Brigitte Koppe von
der LG Bamberg in 28:30 Min., be-
haupten.

Der Gewinner der M50 wurde Vol-
ker Raffel von der LG Bamberg in
ansprechenden 22:11 Min. vor Bern-
had Rottmann vom TSV Schefllitz
(23:46) und Helmut Fischer von der
LG Bamberg (23:49). Fiinfter in die-
ser Altersklasse wurde der Landtags-
abgeordnete Dr. Helmut Miiller in
27:12 Min., der es sich trotz des Wahl-
kampfes nicht nehmen lieB, die Al-
tenburg zu erlaufen.

Der alteste und jiingste Teilnehmer
waren Peter Kornfeld vom TSV Neu-
haus, der in 23:45 Min. Gewinner der
M60 wurde, und Nicolas Geiger vom
ASV Naisa der als Siebenjdhriger die
Strecke in 33:27 Min. bewaltigte. Der
von Willy Heckel vom Altenburgver-
ein Bamberg, Helfern der LG Bam-
berg und einer Rot-Kreuz-Helfer-
gruppe wieder vorbildlich organisier-
te Lauf soll auch nichstes Jahr wie-
der stattfinden, wenn es fiir alle

Laufbegeisterten heiBit ,Biirger auf
die Burg®. (&S]
Ergebnisse, méannliche Jugend A: 1.
Flade 20:15 Min., 2. Starklauf (beide
DJE/LC Vorra) 21:13, 3. WeiB (SC
Memmelsdorf) 22:15, 4. Ries (TSV
ScheBlitz) 24.51, 5. Fritze (LG Bam-
berg) 25:21 / Ménner: 1. Riedl (TSV
Schefllitz) 21:48, 2. Dotterweich
(Eneipp-Verein Bamberg) 22:05, 3.
Gelszat (LG Bamberg) 22:19, 4. Buice
(US Army) 23:53, 5. Schiitz (Tri Lin-
denberg) 24:23 / M30: 1. Dusold 17.28,
2. Orig 18:03, 3. Wild (alle LG Bam-
berg) 18:21, 4. Pfuhlmann (LG HaB-
berge) 18:53, 5. Stofel (LG Bamberg)
20:31 / M40: 1. Horcher 19:09, 2. Dot-
terweich 19:22, 3. Gahl (alle DJE/LC
Vorra) 21:04, 4. Zenk (TSV ScheBlitz)
21:16, 5. Wilhelm (L.G Bamberg) 21:27
/ M50: 1. Raffel (LG Bamberg) 22:11,
2. Rottmann (TSV ScheBlitz) 23:46,
3. Fischer (LG Bamberg) 23:49, 4.
Linhardt (Erdgas-Team Bamberg)
27.11, 5. Dr. Miiller (LG Bamberg)
27:12 / M60: 1. Kornfeld (TSV Neu-
haus) 23:45 / weibliche Jugend A: 1.
Flade (DJE/LC Vorra) 23:47, 2. Beck
(SV Waizendorf) 27:33, 3. Koppe (LG
Bamberg) 28:30 / Frauen: 1, Sperlein-
Meixner 21:19, 2. Wild (beide LG
Bamberg) 22:36, 3. Schlichting (Obst
und Gemiise Gartenstadt) 23:11, 4.
Schétz (LG Bamberg) 23:57 / W30: 1.
Schwengler (Erdgas-Team Bamberg)
30:05 / W40: 1. Beck (TSV Miinner-
stadt) 22:09, 2. Schiller (LG Bamberg)
27:02, 3. Steigmeier (Erdgas-Team
Bamberg) 29:58, 4. Schone (Hospiz-
verein Bamberg) 32:23
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Meyer und Ohrig trotzen der Hitze

Langstreckler bei der ,,Siiddeutschen* iiber 10 000 bzw

Drei Athleten der Leichtathletik-
Gemeinschaft Bamberg (LGB) betei-
ligten sich an den siiddeutschen Mei-
sterschaften der Minner/Frauen im
séchsischen Riesa. Neben den hervor-
ragenden Wettkampfanlagen gehérte
auch das Wetter zu den Positiv-Fakto-
ren. Fiir die Langstreckler lagen zwar
Temperaturen und Ozonwerte zu
hoch, alle Schnellkraft-Athleten fiihl-
ten sich indes wohl.

Uber 5000 m reihte sich Josef Ohrig
zunachst zu vorsichtig im Mittelfeld
auf Rang 8 ein, legte dann einige Run-
den im 68er-Schnitt vor, um in die
Spitze einer Dreier-Gruppe aufzu-
schlieflen. Als bei 3000 m das Rennen
durch den spiteren Sieger Djilale
Abdesslem (PSV Kassel, 14:26 Min.)
nochmals forciert wurde, rif die
Gruppe auseinander. Trotz Spurtbe-
mithungen kam Josef Ohring an den
Zweitplazierten Ralph Sagasser (LG
Stuttgart, 14:39) nicht mehr heran;
sein dritter Platz (14:45 Min.) lag
zwar von der Zeit her — wie bei allen
Konkurrenten - iiber den Saisonbest-
marken, hat aber seine eigene heraus-
ragende Meisterschafts-Wertigkeit.

Dreispringer Hartmut Hohmann
fihlte sich unter den gegebenen Be-
dingungen pudelwohl: Gleich im er-
sten Versuch schaffte er mit 15,22 m
neue personliche Bestleistung und
gedachte, in der starken Konkurrenz
weiter nach vorne zu stoBen. Aber der
wechselnde Riickwind , verblies® die
komplette Serie, darunter mindestens
zwei herausragende Spriinge. So
blieb am Ende Platz 5. Jedenfalls hat-
ten die Bayern im Wetthewerb der
neun siiddeutschen Verbande den
Dreisprung fest im Griff: 1. Tobias

Ein starkes Rennen lief Florian Meyer
in Riesa und wurde am Ende mit der
stiddeutschen Vizemeisterschaft be-

lohnt. Foto: hh

Piss (16,14 m), 4. Thomas KeBelring
(beide LAC Fii/Mi, 15,40 m).

Michael Schrauder, der dritte Bam-
berger Starter, kam im Finale der
3000-m-Hindernis-Strecke auf Platz
9 ein, blieb nach guten 9:36,75 Min.
aber 15 Sekunden unter seiner Jah-
resbestleistung.

Mit einer Silbermedaille kehrte Flo-
rian Meyer von der LG Waizendorf/
Walsdorf aus Riesa zuriick. Uber
10 000 m stellte er seine hervorragen-

. 9000 m auf den Plitzen 2 und 3

de Form unter Beweis und absolvierte
die 25 Stadionrunden bei Temperatu-
ren von Uber 40 Grad in sehr guten
32:15 Min. Meyer lief geschickt in ei-
nem Dreierfeld, der spatere Sieger
hatte bereits einen zu groBen Vor-
sprung, und konzentrierte sich auf
die Plazierungen. Im letzten Drittel
des Rennens setzte er sich von den
beiden Mitstreitern ab und hatte im
Ziel einen Vorsprung von 200 m auf
seine Konkurrenten. Platz 2 bei der
»Slddeutschen” bedeutete am Ende
den griften Erfolg in dieser so erfolg-
reichen Saison.

Laufer-Siege melden die Athleten
der LG Bamberg von einem Abend-
sportfest im mittelfrankischen Neu-
endettelsau. Allen voran stiirmte der
erst 16jahrige Alexander Weil} iiber
800 m in 1:57,50 Min. Durch eine
Enochelverletzung bei den bayeri-
schen Jugendmeisterschaften hatte
der talentierte Bamberger den mogli-
chen Gewinn der deutschen R-
Jugendmeisterschaft versiaumt, sucht
aber nun in 14 Tagen bei den siid-
deutschen Juniorenmeisterschaften

.in Schwetzingen/Baden ein iiberre-

gionales Aquivalent.

Neue personliche Bestleistung
schaffte iiber 5000 m Ulrike Wild in
dieser Saison bereits zum vierten Mal
mit 18:35,6 Min. Oberfrankens Vor-
jahres-Beste Elke Lorenz (TSV Staf-
felstein) resignierte, als Ulrike auf
den letzten 1000 m energisch anzog.
Ehemann Roland Wild gelang bei sei-
nem Sieg iiber 5000 m in 15:39,2 Mi-
nuten zwar keine neue Bestleistung,
aber die Genugtuung, u.a. Mara-
thon-Spezialist Alexander Schatz
(SC Roth) hinter sich gelassen zu ha-
ben. sem
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Kein Luxus,

Vertreter der Stadt Bamberg und Sportfunktionare beim Ortstermin.

sondern dringende Notwendigkeit war die Sanierung der Hauptkampfbahn im Stadion. Das Bild zeigt

Foto: Ronald Rinklef

Auf néuer Bahn zu neuen Rekorden |

Sanierung der Hauptkampfbabn im Stadion abgeschlossen — El

,Auf die Plitze, fertig, los“: Am 2. Juni
erfolgte das Kommando, am vergange-
nen Sonntag war die Ziellinie erreicht
und der neue Belag auf der Haupt-
kampfbahn im Stadion fertig. Biirger-
meister Gustav Matschl hat das Er-
gebnis am gestrigen Dienstag begut-
achtet und war zufrieden. Zusammen
mit Gartenamtschef Erich Reuthner
hofft er, ,,durch gute Ergebnisse ent-
schidigt zu werden*.

Die Anstrengungen der Stadt fir
,ihre“ Sportler waren namlich nicht
ohne: 425 000 DM kostete die drin-
gend notwendige Sanierung, die un-
ter Federfithrung des Stadtgartenam-
tes von einer Fachfirma vorgenom-
men worden ist.

Der alte Belag war 24 Jahre lang
von Laufern aller Klassen strapaziert
worden. In den letzten Jahren stan-
den nach jedem Regen riesige Pfutzen
auf der Bahn, weil das Wasser nicht
mehr abflieBen konnte. Weit- und
Hochsprung in den Sektoren der
Bahn waren oft nicht moglich; Mei-
sterschaften auf Landesverbandsebe-
ne konnten schon seit Jahren nicht

" mehr durchgefiihrt werden. Nur die
Schiiler fithrten in jiingster Zeit noch

Erwartungen deutlich iib

Leistungswettkimpfe durch. Biirger-
meister Gustav Matschl findet diesen
Umstand betriiblich: ,,Wir riilhmen
uns als Sportstadt und kénnen solche
Veranstal in Bamberg nicht
durchfithren!® Er hofft, daB im Sta-
dion jetzt bald wieder grofie Meister-
schaften ausgetragen werden knnen.

Alter Belag wird recycelt

Die reine Bauzeit hat sich tiber fiinf
Wochen erstreckt. DaB es bis zur Fer-
tigstellung gut neun Wochen dauerte,
hat seinen Grund darin, daB§ bei Re-
gen nicht gearbeitet werden kann.
GroBe Bagger haben zu Beginn der

Sanierungsarbeiten den alten Belag

wie einen Teppich zusammengescho-
ben. Das schwere Material wurde
nach Graz transportiert, wo es von
einer Spezialfirma recycelt wird. An-
schlieBend muBte der aus Asphalt be-
stehende Unterbau saniert werden.
Dabei erhielt die Bahn eine leichte
Neigung nach innen, um das Wasser
ablaufen zu lassen. Zuletzt wurde der
neue, 15 Millimeter starke Kunst-
stoffbelag aufgespritzt. Seine Textur
ist durchisssig: Wasser sickert durch
und wird im Unterbau abgeleitet. Die
Bahn ist mit diesem gelenkschonen-

Gold- und Bronzemedaille fiir LG-Leichtathleten

Das Leichtathletikstadion im Schul-
und Sportzentrum Lichtenfels war
der nordbayerischen
ischen Meisters ]

der Senioren. Aus der starken Lang-
strecklertrupe der LG Bamberg gin-
gen nur Roland Wild und Roland St6-
Bel iiber 5000 Meter an den Start. Sie

Austragungsort
und obe

sonliche
zierte Ul
Mit

astisch, wasserdurchlassig
den Belag ,,auf dem neuesten Stand®,
wie Erich Reuthner betont.

Dariiber freuten sich gestern auch
Reiner Schell, Vertreter des Schul-
sportreferenten fiir Oberfranken, der
betonte, wie wichtig eine funktionie-
rende Leichtathletikanlage far den
Schulsport ist, und Carlo Schramm,
der Sportwart der Leichtathletikge-
meinschaft. Schramm, der viele
Sportanlagen kennt, schwarmt fur
das Bamberger Stadion: ein echtes
Schmuckstiick®. 1926 erbaut, stehe
es heute mitten im Griinen. Von Lage
und Atmosphire her gebe es in ganz
Bayern nur ganze wenige vergleich-
bare Anlagen. b

Der Wunschtraum der Leichtathle-
ten und FuBballer ware nun, das Sta-
dion in allen Bereichen auf Vorder-
mann zu bringen: Es regnet durch das
Tribiinendach, Umkleidekabinen und
Sanitiranlagen sind von (vor)gestern.
Doch die 3 Millionen DM, die allein
die Sanierung der Tribiine kosten
wiirde, hat die Stadt vorerst nicht,
bedauert Matschl. Die leise Hoffnung
der Sportler: ,Vielleicht bleibt bei
der Theatersanierung was iibrig.

Gertrud Glossner-Moschk

ertroffen

%999

Sieger der M 40 noch abgefangen. Als
Zweiter des Gesamteinlaufes erreich-
te Wild mit 15:43 Min. fast seine per-
Bestzeit. Sein Sieg in der
M 30 fiel deutlich aus; der Zweitpla-

Pfuhlmann (LG HaBberge)
lag bereits tiber elf Sekunden zuriick
dem nordbayerischen Titelge-

iibertrafen mit dem Gewinn einer
Gold- und einer Bronzemedaille deut-
lich die Erwartungen.

Zuversichtlich stimmen auch ihre
Leistungen im Hinblick auf die baye-
rischen StraBenlaufmeisterschaften
iiber zehn Kilometer am kommenden
Samstag in Neuhaus (I\:ﬁttel&anken)!
fiir die die Meisterschaften der drei
frankischen Bezirke ein letzter Test
waren. Im Lauf der Altersklassen
M 30 bis M40 ergriff Wild gleich
nach dem Start die Initiative und
fithrte bereits nach der zweiten Run-
de mit deutlichem Vorsprung. Erst
auf der Zielgeraden wurde er vom

winn feierte der 30jihrige Gau-
stadter, 1996 bereits oberfrankischer
10 000-m-Meister, einen weiteren be-
deutenden Erfolg auf der Bahn.

Gut hielt sich in der M 35 Roland
StoBel bei seinem ersten Start in die-
ser Saison iiber die zwolfeinhalb Sta-
dionrunden. 20 Sekunden hinter dem
iiberlegenen Sieger Stefan Bayer (SG
Rédental) und nur vier Sekunden
nach dem starken Héchstadter Hans
Freudenberger iberquerte er
Dritter der M 35 und Gewinner der
Bronzemedaille (Silbermedaille in
der Oberfrankenwertung) nach 16:26
Min. die Ziellinie. !



Ohrig und Dusold setzen Akzente .

Bayerische Meisterschaft im 10-km-StraBenlauf — LG Bamberg gewinnt Teamwertung

Das iiberragende Team bei den erst-
mals ausgetragenen bayerischen Mei-
sterschaften im 10-km-Strafienlauf
fiir Minner, Frauen und Senioren in
Neuhaus bei Hochstadt/Aisch kommt
von der Leichtathletikgemeinschaft
Bamberg. Mit den Plidtzen 1 und 2 in
der Einzelwertung durch Josef Ohrig
und Manfred Dusold sowie Platz 1 in
der Mannschaftswertung durch das
Trio Ohrig, Dusold und Roland Wild
schafften die LG-Langstreckenasse
exakt das gleiche Ergebnis wie bei den
bayerischen Berglaufmeisterschaften
auf Landesebene.

Zur LG-Erfolgsbilanz trugen auch
die LG-Frauen Melanie Sperlein-
Meixner, Ulrike Wild und Carmen
Schlichting mit dem Gewinn der
Bronzemedaille in der Mannschafts-
wertung bei.

Neunmal muBte bei Dauerregen ein
gut 1110m langer, mit seinen Ecken
und Steigungen recht anspruchsvol-
ler Rundkurs zuriickgelegt werden,
Im Lauf der Méanner (allgemeine
Klasse bis 40 Jahre) und Senioren der
Altersklassen M 40 und M 45 gingen
iiber 100 Teilnehmer an den Start.
Mit einem schnellen ersten Kilometer
in 3:05 Minuten sorgte gleich der fir
die LAC-Quelle Fiirth/Miinchen star-
tende Marokkaner Habib Boukechab
fiir klare Verhiltnisse. Der starke
Bahn- und StraBenliufer, den Bam-
berger Laufinteressierten als zweifa-
cher Stadtlaufsieger-noch in Erinne-
rung, vergroferte in den folgenden
Runden seinen Vorsprung und er-
reichte mit 19 Sekunden Vorsprung
als Erster in der neuen Streckenre-
kordzeit von 31:28 Minuten das Ziel.
Der Marokkaner konnte sich wohl
liber den Sieg beim Neuhauser Stra-
Benlauf freuen, den Titel des bayeri-
schen 10-km-StraBenlaufmeisters
machten seine Verfolger unter sich
aus, da der Marokkaner im Quelle-
Trikot zu spat fiir den Meisterschafts-
lauf gemeldet hatte.

Der Titelkampf wurde zu einem
Ausscheidungsrennen in der grofien
Verfolgergruppe hinter Boukechab.
In der sorgten die LGler Ohrig und
Dusold durch hohes Tempo fiir eine
standige Verkleinerung der Gruppe.
Eingangs der vorletzten Runde waren
die beiden mehrfachen stiddeutschen
und bayerischen Meister auf der
Bahn, auf der StraBe, im Cross und
am Berg allein. Mit einer weiteren
Tempoverscharfung setzte sich Ohrig
von seinem Vereinskameraden ab
und erreichte als Zweiter des Stra-
Benlaufes und Erster der Meister-
schafswertung nach 31:47 Minuten
das Ziel. Zehn Sekunden hinter ihm
beendete Dusold, in dieser Saison
auch erfolgreicher Triathlet, mit dem
Gewinn der Silbermedaille den Titel-
kampf. Spannend bis zum Schlufl
blieb der Kampf um die Bronzeme-
daille, den schlieBlich Rickert (SG
Rodental) nach 32:14 Minuten knapp
vor dem Vorjahressieger des Neuhau-
ser StraBenlaufes Florian Meyer (LG
Waizendorf/Walsdorf, 32:15) ge-
wann.

Immer besser lauft es auch bei Ro-
land Wild. Der 30jahrige Gaustadter
begann verhalten im Mittelfeld, stei-
gerte sich von Runde zu Runde und
erreichte als Elfter nach 33:34 Minu-
ten das Ziel, noch vor den favorisier-
ten Hans Freudenberger (TSV Hoch-
stadt, 33:37) und Thomas Ertl (TSV
Burghaslach, 33:40), dem zweimali-
gen deutschen Marathonmeister.

Die iiberragenden Einzelergebnisse
von Ohrig, Dusold und Wild addier-
ten sich zum iiberlegenen Gewinn der
Mannschaftswertung fir das LG-
Trio vor den Teams der LG Regens-
burg, des VIB Helmbrechts und des
TSV Hochstadt. Die Siegerzeit von
1:37,18 Stunden bedeuteten die Ver-
besserung des oberfrankischen Re-
kordes um 2:29 Minuten.

Um den Titel bei den Frauen bewar-
ben sich 40 Langstreckenlduferinnen.

Hier dominierten die Vertreterinnen
der LG Regensburg um die deutsche
Vizemeisterin im Marathon Kathari-
na Kaufmann, die in 37:08 Minuten
auch klar gewann. Weit vorne landete
die wiedererstarkte Melanie Sper-
lein-Meixner (LG Bamberg). Sie er-
reichte hinter Elke Lorenz (TSV Staf-
felstein), die mit 38:24 Minuten neuen

-Bezirksrekord lief, als zweitbeste

Oberfrankin nach 38:56 Minuten als
Achte das Ziel. Auch Ulrike Wild (LG
Bamberg) hielt sich am Ende einer
langen Saison auf Platz 11 mit 40:02
Minuten prichtig. Mit den 45:22 Mi-
nuten (Platz 19) der in diesem Jahr so

. erfolgreichen Triathletin Carmen

Schlichting brachte es das LG-
Frauen-Trio auf 2:04,22 Stunden,
was den Gewinn der Bronzemedaille
in der Frauenmannschaftswertung
hinter zwei Mannschaften der LG
Regensburg und die Verbesserung des
oberfrankischen Rekordes um mehr
als neun Minuten bedeutete.

Weitere Ergebnisse von Teilnehmern
der LG Bamberg: Minner: allgemeine
Klasse: 28. Roland StoBel 35:28, 32.
Thomas Koch 37:22, 34. Peter Hessel-
barth 38:59, Altersklasse M 45: 8.
Hansjorg Reh 41:39 / Frauen: Alters-
klasse W 40: 8. Isolde Schiller 46:01
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Leichtathletik

Krause lauft mit der Staffel Rekordzeit

Bamberger dreimal Finalist bei den Emopalneiste}schaﬁen der Senioren in Italien

Acht Tage Wettkampfstrefl und -ver-
gniigen, das war die Leichtathletik-
Europameisterschaft der Senioren (ab
40 Jahre) in Cesenatico/Italien, zu der
6000 Teilnehmer gemeldet hatten. In
der leistungsstirksten Klasse, der
M 40, startete Falk Krause von der
Leichtathletik-Gemeinschaft Bam-
berg (LGB). Als deutscher Meister im
Langsprint iitber 400 m trug er zu-
gleich die Hoffnungen des deutschen
Verbandes (DLV), mufite seine Kxiifte
aber auch fiir die Staffelwettbewerbe
iiber 4x400 m und 4x100 m - zu letzte-
rer kurzfristig berufen - einteilen.

Nicht weniger als 89 Teilnehmer
hatten fiir die strapazidse Stadion-
runde gemeldet — da wurden die Zwi-
schenldufe bereits zu harten Auslese-
rennen. Fir Falk Krause, einem
Kiampfertyp der Extraklasse, war
dies kein Problem: Im Finale kniete
er als Sechstbester in den Start-

blécken, im Ziel hatte er sich als
Fiinfter in 51,57 Sekunden plaziert.
»Die Briten waren halt nicht zu
schlagen®, gratulierte er den Siegern
Alan Harrison (50,12 Sek.) und David
Elderfield (50,17).

Aber fiirs Finale der 4x400-m-Staf-
fel am SchluBtag hatte sich das deut-
sche Team mehr vorgenommen. Die
Mannschaft mit den Altinternationa-
len Falk Krause, Matthias Assmann
(zugleich Sieger iiber 800 m), Martin
Biirkle (Zweiter iiber 400 m Hiirden)
und Hans Lang wollte die favorisier-
ten Briten iiberraschen, indem man
am Anfang auf den Positionen 1 und
2 einen moglichst deutlichen Vor-
sprung herauslief.

Das gelang auch: Zwélf Meter be-
trug nach halber Distanz der Vor-
sprung, aber die Briten konnten mit
ihren Einzelsiegern wieder ausglei-
chen und auf der Zielgeraden iiberho-
len; 3:24,46 zu 3:25,06 Min. protokol-

lierte die elektronische Zeitmessung —
das DLV-Quartett hatte einen neuen
deutschen Senioren-Rekord aufge-
stellt. Deutlich distanziert landete
das Quartett aus RuBland (3:31,22)
auf dem Bronzerang. :

In der Sprintstaffel iiber 4x100 m
muBte Falk Krause fiir einen verletz-
ten Teamkameraden einspringen, ob-
wohl er fiir diese Kurzstrecke weder
lauferisch noch wechseltechnisch
vorbereitet war. Als SchluBlaufer
brachte er aber bravourds genau die
Plazierung ins Ziel, die Hickisch,
Brill und Michelchen herausgelaufen
hatten: Hinter den abermals siegrei-
chen Briten (44,10 Sek.), aber sicher
vor Frankreich (44,44), erreichten die
Deutschen wieder die Silbermedaille
(44,20). Nach vier Sprintwettkampf-
tagen meinte der Bamberger: ,Solan-
ge ich auf diesem internationalen Ni-
veau Sport und SpaB verbinden kann,
macheich weiter.“ scm

In Italien erfolgreich: der Bamberger

Sprinter Falk Krause. Foto: p
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Jung und alt zum Saisonabschluf aktiv

Kreis- und Stadtmeisterschaften im Bamberger Stadion — Auf neuer Bahn gute Leistungen

Den Altweibersommer nutzten die
Leichtathleten im Bamberger Stadion
zum letzten Meisterschaftsvergleich:
den Kreismeisterschaften im Drei-
kampf fiir den Schiilernachwuchs der
Klassen unter zwolf Jahre und den
Stadtmeisterschaften fiir die Jahrgin-
ge dariiber. Die dabei erbrachten Lei-
stungen waren nicht zuletzt ein ver-
bindliches Dankeschén an die Stadt
Bamberg fiir die gelungene Renovie-
rung der Kunststoffanlagen.

Im Dreikampf (50 m, Weitsprung,
Ballwurf) ermittelten die Schiiler ih-
re Kreismeister. In der Klasse M 11
lagen Florian Graf (7,86 Sek., 4,26
m, 50 m) und Steffen Lehner (beide
SC Memmelsdorf - 7,78 Sek., 3,81 m,
46,5 m) mit 1177 bzw. 1147 Punkten
deutlich vorn. Bei den Zehnjahrigen
(M 10) gab es einen ebenso klaren
Klassensieg durch Matthias Kittner
(LG Bamberg — 8,36 Sek., 3,81 m,
41 m) und Simon Dérfler (LG Wai-
zendorf/Walsdorf - 8,38 Sek., 3,63 m,
44 m) mit 1010 bzw. 1007 Punkten.
Weit vor der Konkurreriz blieben in
der Klasse M 9 Andreas Eichhorn
(SCM - 874 Punkte) und M 8 Skaw-
ran Anatoli (LG W/W - 757 P.).

Ausgeprigt war das Leistungsprofil
auch in den entsprechenden Mid-
chenklassen, wobei vor allem recht
unterschiedliche Wurfleistungen ge-
geniiber Sprint und Sprung iiber die
Plazierungen entschieden: Marlene

Hruby (SCM - 8,18 Sek., 3,79 m,
30 m) dominierte in der Klasse W 11
mit 1178 Punkten, Simone Ziegler
(LG Zapfendorf/Rattelsdorf - 8,52
Sek., 3,34 m, 27 m) in der Klasse W 10
mit 1051 Punkten, Lisa Mattausch
(SCM - 8,40 Sek., 3,40 m, 17 m) in der
Klasse W 9 mit 949 Punkten. Bei den
Jiingsten der W 8 gefiel das Trio Anja
Kay (800 P.), Jana Lyda (beide LG
W/W - 799 P.) und Lisa Thomas (TSV
Ebensfeld - 779 P.). :

Alle Athleten in den 4lteren Klassen
konnten sich zum Saisonausklang auf
die Stadtmeisterschaften konzentrie-
ren. Bei den Mannern tat dies beson-
ders Hartmut Hohmann (LGB), Dop-
pelsieger im Weitsprung (6,85 m) und
Dreisprung (14,01 m). Auch Senior
Falk Krause, von den Europameister-
schaften mit zwei Silbermedaillen
»gldnzend“ zuriickgekehrt, zeigte
sich als Doppelsieger seinen Fans:
100 m in 11,82 Sek., 200 m in 23,76.
Roland Wild (LGB) testete als beson-
ders erfolgreicher Langstreckler in
dieser Saison zum AbschluB} die Mit-
telstrecke tiber 3000 m (9:07,32 Min.).
Altmeister Heinrich Porsch (LGB)
schleuderte den Diskus auf 39,02 m,
und Juniorin Irina Matschke (LGB)
zeigte technische Brillanz tiber 100 m
Hiirden (14,72 Sek.). In der Jugend-
klasse A (bis 19 Jahre) gefielen
Sprintsieger Matthias Schubert (SC
Memmelsdorf) in 11,96 Sek., Mittel-
streckler Lars Reichelt (LGB) bei sei-

nem Ausflug zum Dreisprung (be-
achtliche 12,14 m) und Jenny MeiB-
ner (LGB) im KugelstoBen (9,02 m).
Die Jugend B (bis 17 Jahre) hatte in
den Forchheimern Christian Kraus
(Dreisprung 12,47 m) und Dieter
Dennerlein (100 m in 11,88 Sek.) zwei
gute Sieger, daneben gefielen Roland
Frank (LGB) im Weitsprung (5,91 m)
und Birgit Koppe (LGB) iiber 1500 m
(5:34 Min.).

In den Schiilerklassen waren die
Leistungstrager — soweit sie antraten
— mit beeindruckenden Mehrfachsie-
gen bei der Sache. Die LGler Daniel
Lang (75 m in 9,16 Sek., Dreisprung
11,45 m), Johannes Wichert (Weit
6,14 m, Kugel 11,64 m), Jonas Merz-
bacher (3000 m in 10:45,58 Min.) und
Annette Schiitz (75 m in 10,65 Sek.,
Weit 4,59 m) demonstrierten als 15-
jahrige Schiiler ihre Reifung an der
Schwelle zur Jugendklasse. Dreifach-
sieger wurden in der XKlasse der
Zwolfjahrigen Judith Wei (SCM)
tiber 800 m (2:38,06), 50 m (7,90) und
im Weitsprung (4,24 m) sowie Seba-
stian Dorfler (LG W/W) iiber 50 m
(7,44), im Weitsprung (4,43 m) und
KugelstoBen ‘- (9,84 m). Als Mittel-
strecklerinnen gefielen neben der elf-
jéhrigen Katharina Wilm (800'm in
2:57,38 Minuten) die zehnjiahrige He-
lena WeiB (beide LGB, 800m in
2:57,30). Bei den elfjahrigen Buben
kam Steffen Lechner (SCM) iiber
1000 min 3:45 Min. ein. sem
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Zwei oberfrinkische Titel geholt

Florian Meyer und Melanie Sperlein-Meixner bei Halbmarathonmeisterschaften stark

Bei idealem Laufwetter wurden im

Erlanger Stadtwesten die siidt!eu!:—

schen, bayerischen und o -

schen Titel im Halbmarathon verge-

ben. Dabei glinzten die beiden neuen
' oberfrinkischen Titeltriiger Melanie
Sperlein-Meixner von der LG Bam-
berg bei den Frauen und Florian Mey-
er (LG Waizendorf/Walsdorf) bei den
Miannern mit personlichen Bestzeiten.

400 Manner aus 104 Vereinen nah-
men die 21,1 Kilometer lange Strecke
in Angriff. Bald nach dem Start setzte
sich eine groBere Gruppe vom Feld ab,
in der Florian Meyer auf den ersten
Kilometern das Tempo bestimmte. Als
es zum letzten Mal auf die 2,5 Kilome-
ter lange flache Pendelstrecke ging,
war die Spitzengruppe auf zehn Lau-
fer geschrumpft. Die Entscheidung
fiel dann auf den letzten 2000 m im
Spurt. Dabei setzte sich Eike Wagen-
" hoff (LG Weinstadt) mit 1:08:57 Std.
durch. Knapp dahinter holte sich als
Zweiter des Gesamteinlaufes Thomas
Langer (TSV Mindelheim) den Bay-
erntitel vor dem Ingolstadter Triath-
leten Roland Knoll. Nach einem wei-
teren Wiirttemberger iiberquerte
schon Meyer nur 20 Sekunden hinter
dem Gesamtsieger die Ziellinie. Allein
seine Spurtschwiche verhinderte eine
noch bessere Plazierung. Dennoch
war seine Bilanz gldnzend: Fiinfter in
Siiddeutschland, Bronzemedaille in
der Landeswertung und Gold auf Be-
zirksebene, dazu eine Verbesserung
seiner personlichen Bestzeit um mehr
als zwei Minuten auf 1:09:17 Std. Der
25jahrige Bamberger befindet sich
drei Wochen vor den deutschen Mara-
thonmeisterschaften in Frankfurt in
einer toller Form.

Drittschnellster Oberfranke und da-
mit Gewinner der Bronzemedaille in
der Bezirkswertung war Roland Wild
(LG Bamberg). Er erreichte als 25. des
Gesamteinlaufs weit vorn das Ziel; mit
sehr guten 1:13:27 Std. lag er nur knapp
iiber seiner Bestzeit. Ein starkes Ren-
nen lief auch Roland St68el (.G Bam-
berg), der 1:16:32 Std. bendtigte und
auf Platz 46 des Gesamteinlaufs ins
Ziel kam. Respektabel die Leistung sei-
ner Vereinskameraden Thomas Koch
(1:23:09) mit Platz 78, Senior Volkgr
Raffel (1:26:40) mit Platz 205 sowie
Franz Nagel (1:36:04) mit Platz 270.

Im starken Frauenfeld dominierte
die Miinchnerin Melanie Hohenester
in 1:18:36 Std., die der enttauschenden
Titelverteidigerin Katharina Kauf-

mann Regensburg) mehr als zwei
Mnute%(ibnahm. Sehr stark Melanie
Sperlein-Meixner, die ihren besten
Lauf auf der langen Strecke absolvier-
te. Vor allem im letzten Drittel wurde
sie immer schneller und erreichte als
Zehnte der 81 gestarteten Frauen
(Neunte der Bayernwertung) nach her-
vorragenden 1:23:29 Std. das Ziel. Da-
mit verbesserte sie ihre Bestzeit gleich
um iiber neun Minuten. Zudem war sie
auch noch schnellste Oberfrankin. Thre
schirfste Konkurrentin im Bezirk, El—
ke Lorenz (TSV Staffelstein), verwies
sie klar auf Platz 2 im Bezirk. Auch
Isolde Schiller (LG Bamberg) dmckbe
ihre personliche Bestzeit um tiber drei
Minuten auf 1:36:45 Std., was Platz 7
in der W 40 bedeutete. roe

Manfred Dusold von der LG Bamberg
gewann Uberlegen den Hauptlauf in
Memmelsdorf. Foto: sportpress

Bei eisigen Temperaturen zogen die insgesamt 235 Starter beim Memmelsdorfer SchloBlauf ihre Runden durch den

24.17.53

Ex-Memmelsdorfer gewinnt SchloBlauf

Manfred Dusold dominiert 14. Auflage — Christine Stief aus Fiirth siegt in der Damenkonkurrenz

Park.

Zum 14. Mal war Memmelsdorf Aus-
tragungsort des Laufes rund um
Schlofl Seehof. 235 Liuferinnen und
Laufer testeten bei eiskalten duBleren
Bedingungen ihre Form. Erfreulich
war dabei die groBe Beteiligung in den
Schiilerklassen.

Topiavorit in der Mannerklasse war
Manfred Dusold von der LG Bam-
berg. Der 30jahrige aus der Leicht-
athletikabteilung des SC Memmels-
dorf hervorgegangene Laufer bot den
Zuschauern eine auBlergewdhnliche
Leistung, setzte er sich doch gleich in
der ersten von drei zu laufenden Run-
den an die Spitze des Feldes und sieg-
te letztlich mit 30:50 Min. deutlich
vor Eike Loch (LAC Quelle Fiirth/
Miinchen), der fiir die 9600 m 32:15
Min. benétigte. Auf den dritten Platz
kam Matthias Kremer (TG Viktoria
Augsburg) in 32:26 Min.

Die Mannschaftswertung bei den
Méannern ging diesmal an die LG
Bamberg, die mit Dusold, Wild, Geus,
StéBel und Raffel die ausgeglichenste
Leistung bot. Bester Laufer der LG
HaBberge war Uli Pfuhlmann in 32:31
Min. (Vierter Gesamt), schnellster der
LG Waizendorf/Walsdorf war Flori-
an Meyer in 33:16 Min. (Sechster Ge-
samt). Bestplazierter der DJK LC
Vorra war Manfred Dotterweich in
34:07 Min. (Zwolfter Gesamt).

Damenteam der LGB vorn

In der Frauenklasse lief Christine
Stief (LAC Quelle Furth/Miinchen)
mit neuer Rekordzeit von 36:17 Min.
einem ungefihrdeten Sieg entgegen.
Die Zweite, Antje Rupprecht vom SV
Rennsteig Neuhaus, benétigte 38:51
Min. Dritte wurde in 39:22 Min. Ger-
trud Harer vom TV 48 Erlangen. Uber
den Mannschaftssieg freuten sich al-
lerdings wieder die Damen der LG
Bamberg mit den Lauferinnen Wild,
Schlichting und Schiller.

Von den rund.80 Schiilerinnen und
Schiiler verdienen die Leistungen von

Mario Wernsdorfer (M11) von der LG
Waizendorf/Walsdorf, Judith Wei§
(W12) vom SC Memmelsdorf und
Matthias Loch (M14) vom TSV
Scheflitz besondere Erwahnung. Mit
einem beherzten Rennen gewannen
sie ihre Altersklassen. Mario benotig-
te Uber 1770 m 6:42 Min., Judith 6:47
und Matthias 5:56. Altester Teilneh-
mer war einmal mehr der 75jdhrige
Hans Hotter von der IfA Nonstop
Bamberg. In 53:18 Min. bewéltigte er
die 9600 m.

Die Siegerehrung wurde durch die
zweite Biirgermeisterin Gisela Heck
im Anschlufl an die Liufe in der See-
hofhalle vorgenommen.

Ergebnisse

W8 (1380m): 2. Kay 6:27 Min., 3. Be-
zold (beide LG Waizendorf/Walsdorf)
6:51/Ma8: 1. Schulz (TSV Breitengiif-
bach) 5:58, 2. Skawran (LG Waizen-
dorf/Walsdorf) 6:06 / W9: 1. Mat-
tausch (SC 1997 Memmelsdorf) 6:20 /
M9: 1. Peknik (TSV Schefilitz) 5:17,
2. Einwich (SCM) 5:38, 3. Gétz (TSV
ScheBlitz) 5:48, 4. Eichhorn 5:49, 5.
Schaubert (beide SCM) 5:53,

W10 (1770m): 1. Himmer (LG Wai-
zendorf/Walsdorf) 8:14, 2. Schneider
8:45, 4. Pfister (beide SCM) 9:39 /
M10: 1. Wernsdorfer (TSV Ebermann-
stadt) 7:04, 2. Von Wahlberg 8:16, 3.
Hering 8:19, 5. von Wahlberg 9:35 (al-
le SCM) / W11: 1. Marr (LG Waizen-
dorf/Walsdorf) 7:43, 2. Hruby (SCM)
7:57, 3. Gahl (DJK LC Vorra) 8:06, 4.
Kay (LG Waizendorf/Walsdorf) 8:21,
5. Eichhorn (SCM) 8:41 / Mil: 3.
Lechner 6:58, 4. Hofmann 7:25, 5.
Grif 8:02, 6. Bohm (alle SCM) 8:27 /
W12: 2. Hock 7:18, 3. Christmayr (bei-
de SCM) 7:19 / M12: 1. Himmer (TSV
Staffelstein) 6:38, 2. Schalle (TSV
Scheflitz) 6.51, 3. Biskup (TSV Ein-
tracht Bamberg) 6.53, 4. Krebs (DJK
LC Vorra) 6:53, 6. Zenk (TSV ScheB-
litz) 7:33 / W13: 1. Eberlein (LGB)
7:44, 2. Einwich (SCM) 8:21 / M13:
Bezold (LG Waizendorf/Walsdorf)

Foto: sportpress

6:29, 2. Bendig (SCM) 6:40 / Wl4:
Schneider (SCM) 8:22 / W15: Schiitz
(LGB 7:11 / M15: Merzbacher (LGB)
6:11 )
WIJA (3540 m): Schneider (TS Lich-
tenfels) 17:59 / MJB: 1. Starklauf
(DJK LC Vorra) 11:59, 2. Thomann
(LG Waizendorf/Walsdorf) 12:19, 3.
Schachten (TC Bamberg) 13:02, 4.
Ries (TSV ScheBlitz) 13:48 / MJA: 3.
Geisler (SCM) 42:31.

Frauen (9600m): 3. Wild 41:03, 4.
Schlichting (beide LGB) 41:54 / Miin-
ner: 4. Leis (LG Forchheim) 35:31, 5.
Riedl (TSV ScheBlitz) 37:12, 6. Sle-
pitzka (TSV Ebermannstadt) 37:22,
7. Wasikoski 38:08, 9. Lengl (beide TS
Lichtenfels) 38.26 / M30: 5. Wild
33:33, 6. Geus (beide LGB) 34:10, 7.
Pfuhlmann (LG HaBberge) 34.15, 8.
Schedel (TS Lichtenfels) 35.26 / W35:
4. Mergenthal (LG HaBberge) 46;03 /
M35: 4. Kron (RMV Strullendorf)
37:07, 5. Banner (LG HaBberge) 37:08,
6. StoBel (LGB) 37:37, 8. Hiimmer
(TSV Staffelstein) 39:04 / W40: 2.
Schiller (LGB) 44:31, 3. Schmitt (LG
HaBberge) 44:33, 4. Oberst (DJK LC
Vorra) 44.36, 5. Schneidawind (LG
Hafberge) 48:19 / M40: 1. Siiss (TSV
Hochstadt) 34:03, 2. Dotterweich
34:07, 3. Oberst (beide DJK L.C Vorra)
35:05, 4. Boysen (TS Lichtenfels)
35:15, 5. Lahner (TSV Ebermann-
stadt) 35:36, 6. Swarat (TSV Héch-
stadt) 37.17, 7. Gahl (DJK LC Vorra)
37:28 / M45: 3. Zenk (TSV ScheBlitz)
36.59, 5. Werner (LG HaBberge)
39:12, 6. Skawran (LG Waizendorf/
Walsdorf) 41:48, 8. Bogdan (IFA Non-
stop Bamberg) 43:24, 9. Mattausch
(SVM) 43.52 / W50: 1. Kohls (LGB)
52:19 / M50: 5. Raffel (LGB) 39:57, 6.
Ziesemann (TSV ScheBlitz) 40:04
/M55: 3. Lausberg (FT Schney) 39:42,
6. Schmitt (LG Waizendorf/Wals-
dorf) 47:53 / M60: 3. Hellmuth (LG
HalBberge) 41:09, 4. Weisenberger
(IFA Nonstop Bamberg) 41:19, 6.
Stratz (LG Waizendorf/Walsdorf)
42:38.



Lars Reichelt freute sich Uber seinen
fuinften Platz bei den deutschen Cross-
lauf-Meisterschaften. Foto: sportpress
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Crosslauf

Wieder in der deutschen Spitze

Bamberger Lars Reichelt bei deutscher Meisterschaft Fiinfter

Zum Saisonschluf hatte der Deutsche
Leichtathletik-Verband (DLV) die
Mittel- und Langstreckler zur deut-
schen Meisterschaft im Crosslauf nach
Heringsdorf/Insel Usedom in Meck-
lenburg-Vorpommern geladen.

Von der LG Bamberg war nur der
A-Jugendliche Lars Reichelt angetre-
ten, nachdem Teamkamerad Manfred
Dusold bei den Mannern kurzfristig
wegen der Reisestrapazen gepalt
hatte.

_ Mit einem fiinften Rang auf der Mit-

telstrecke iiber 3,5 Kilometer konnte

der-19jahrige Bamberger seine ganze
Klasse beweisen, denn unter den iiber
60 Startern waren alle Sieger und
Favoriten aus den GroBereignissen
der Freiluft-Saison versammelt. Das
Geldnde war von dreifachem Schwie-
rigkeitsgrad gepragt, namlich als
Hanglage mit steilen Hiigeln und mit
aktueller Schneebedeckung —ein ech-
tes, aber faires Auslese-Rennen mit
perfekter Organisation. Zwolf-Milli-
meter-Nigel muBiten unter die Lauf-
sohlen geschraubt werden.

Reichelt, von der 1500-Meter-
Strecke kommend, hatte den festen
Willen, mit der Spitze mitzugehen
und die Schwierigkeiten des Geladn-
des als Kraftlaufer zu nutzen (was bei

zu weichem Geldnde ins Auge gehen
kann). Nach dem ersten Anstieg war
der LGB-Liufer ganz vorne und lie
sich bis 300 m vor dem Ziel nicht
mehr aus dem Spitzenblock dringen.
Im verbissenen Endspurt erst sortier-
ten sich die Laufer in fast gleichen
Sekundenabstanden zum Durchlauf
in die Zielgasse: 1. Philipp Legath
(LAC Fiirth, 10:49 Min.), 2. Ulf Wend-
ler (MTV Liibeck, 10:53), 3. Franek
Haschke (LAC Furth, 10:56), 4. Mar-
tin Czarnietzki (LAV Uerdingen/
Dormagen, 11:01), 5. Lars Reichelt
(LG Bamberg, 11:04). Der bayerische
Verband brachte seine drei Spitzen-
athleten also optimal ins Bild der na-
tionalen Darstellung.

Fiir den Bamberger war dieser Er-
folg nicht nur personliche Bestatigung
fiir einen in acht Wochen konsequent
durchgehaltenen Formaufbau, son-
dern auch Entschadigung fiir die MiB-
geschicke der Saison: im Frithjahr
Aufgabe bei der Landesmeisterschaft
im Crosslauf nach verlorenem Schuh,
dann folgte eine geschwachte Bahn-
saison im Sommer nach schwerer Er-
krankung. ,,Schones Gefiihl, nach drei
Jahren wieder zur deutschen Elite zu
zédhlen“, sagte Reichelt nach dem Ren-
nen. ,Ich habe meine Qualitdten als
Kampfer wiederentdeckt.“ scm



