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Frénkischer Tag

Das macht einen Volkslauf aus: Jung und Alt waren an Silvester im Bamberger Hain auf den Beinen,
und die ganz Kleinen wurden kurzerhand mitgeschoben.

Gut gelaunt bestritten diese Starter des MTV Bamberg das Rennen.

Rekordteilnehmerzahl im Hain

Damit der Schuss nicht nach hinten los

le iiberpriifen.

Rund 1000 Aktive beim 26. Bamberger Silvesterlauf der LG Bamberg

Mit einer Rekordzahl von rund
1000 Aktiven ging das Vor-
Millennium-Spektakel, der
Silvesterlauf im Hain, zum
dem Oberbiirgermeister Her-
bert Lauer nach kurzer Begrii-
Bung und mit den besten
Wiinschen die Liufer in die
Drei-Kilometer-Runden per
Startschuss schickte, iiber die
Biihne.

- Erster offizieller Boller also
zum 26. Bamberger Silvester-
lauf um 14 Uhr. Auffallend
unaufgeregt und heiter ge-
schwatzig hatte sich die grofRe
Liufergemeinde frithzeitig am
Hain-Wehr versammelt, jeden-
falls gab es keine Diskussion
dartiber, ob’s aus dem Jahrtau-
send nun hinausginge oder nur
in eine vorletzte Schleife. Die
Statistik schafft ihre eigenen
Wahrheiten: Tausend Laufer

stimmten einfach dariiber ab,
dass dieses Jahrtausend abge-
laufen ist.

Die meisten Teilnehmer ent-
schieden sich fiir den Adrena-
linschub auf den langen
Strecken iiber drei und sechs
Runden (9 bzw. 18 Kilometer),
was dazu fiihrte, dass auch die
Eliteldufer der ausrichtenden
Leichtathletik-Gemeinschaft
Bamberg (LGB), allen voran der
bayerische Marathonmeister
Manfred Dusold, sich brav ins
Feld einfidelten, denn nach
gut einer.Runde war ein forciert
freies Laufen ohnehin nicht
mehr méglich. Da war der zivi-
le Lauferzirkel im Hain schon
so geschlossen, dass man Sla-
lom laufen musste.

Roland Wild, bayerischer
Mannschafts-Marathonmeister
der LGB, kam nach exakt zehn
Minuten aus der ersten Runde
und hatte die sechste nach
60:50 Min. abgeschlossen -

aber Augenmerk fiir Meister
hatte diesmal wie immer Kkei-
ner, dafiir fiirs kleinere und
grofere Gruppenerlebnis umso
mehr. )

Die Pokale fiir die drei stirks-
ten Liufergruppen gingen an
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den SV Waizendorf (100 Teil-
nehmer), die Graf-Stauffen-
berg-Realschule (55) und den
TV Zeil (50). Neben der Urkun-
de als Ausweis fiir den echten
Volkslaufer tiberreichte die LG
Bamberg jedem eine Plakette
am Band und ein Pickchen
Lebkuchen - eiserne Rationen
quasi.

Jung geblieben mit dem Bam-
berger Silvesterlauf scheint Pro-
fessor Willi Lindemann aus Er-
langen, der mit seinen 78 Jah-
ren zum 26. Mal dabei war.
Und Alfons K., ein junger
Mann aus Staffelstein, der Stadt
Adam Rieses, gestand zufrieden
nach drei Runden, sprich neun
Kilometern: ,Ich bin das erste
Mal zum Silvesterlauf nach
Bamberg gekommen - ich woll-
te mehr erleben als einen Lauf
vorm iiblichen Datumswech-
sel, mir geht’s echt um einen
Srpung ins andere Jahrtausend.
Fast geschafft.” scm



LG Bainberg sahnt neun Titel ab

' KREISCROSSLAUFMEISTERSCHAFT: Veranstalter Scheflitz gewinnt sechsmal

Die Laufgruppe des SV Schef3-
litz richtete die Crosslaufmei-
sterschaften des Kreisverban-
des Bamberg/Forchheim aus.
Bei schwierigen dufleren Be-
dingungen gingen iiber 100
Teilnehmer bei den fiinf Mei-
sterschaftsldufen an den Start.
Die grofiten Teilnehmerfelder
stellten der Ausrichter TSV
ScheBlitz und die LG Bamberg.

Bei den gut besuchten Schii-
lerldufen stellte der SC Mem-
melsdorf und die LG Waizen-
dorf/Walsdorf die 1meisten
Teilnehmer.  Erfolgreichster
Verein war die: LG Bamberg
mit neun Siegen. Der TSV
Scheglitz konnte sich sechs
Meisterschaften sichern.
Plinktlich um 13 Uhr gab
Schirmherr Roland Kauper fir
die Schiiler/innen C/D den er-
sten Startschuss {iber eine
1300 Meter lange Runde. Bei
den Schiilern gab es gleich drei
Siege fiir den TSV Scheflitz.
Schnellster tiber diese Strecke
war Robin Peknik. Mit 5:21
Min. erlief er sich einen tiber-
legenen Sieg. Die M 9 gewann
mit guten 5:51 Christopher
Geldner. Und auch bei den
jungsten (M 8) siegte mit Hol-
ger Roder in 6:53 ein Scheflit-
zer.

Die M 10 gewann Felix Neff
vom TSV Burgwindheim mit
5:46. Bei den Maidchen er-
reichte der TSV Ebermann-
stadt drei Siege. Schnellste
Schiilerin war Nadine Kriigel
(W 11, 5:54). In der W 8 siegte
Carlin Weber (7:14) und dieW
9 gewann Miriam Reichold
(6:31). Die Klasse W 10 ge-
wann Anja Kay von der LG
Waizendorf/Walsdorf in 6:50.

Die Schiiler/innen A/B hat-
ten eine Runde mit 2850 Me-
ter zuriickzulegen. Tages-
schnellster war hier Benny
Bendig (M 15) vom SC Mem-
melsdorf mit guten 11:48
Min., knapp vor Jirgen Bezold
(LG Waizendorf/Walsdorf,
11:55). In der M 14 gab es ei-
nen dreifachen Erfolg fiir den
TSV Scheflitz. Es siegte Chri-
stian Zenk (12:34) vor den
Zwillingsbriidern Martin
(13:33) und Christian Schalle
in (13:43). In der M 13 sicherte

sich Mario Wernsdorfer (LG
Waizendorf/Walsdorf) mit
12:17 die Goldmedaille.

Die meisten Teilnehmer wa-
ren in der Klasse M 12 am
Start, hier siegte Markus
Wernsdorfer (TSV Ebermann-
stadt) in 13:05 Minuten.
Schnellste Schiilerin bei die-
semn Lauf und Siegerin in der
W 14 war in 12:46 Min. Judith
Weil vom SC Memmelsdorf.
Die LG Bamberg konnte sich
in den Klassen W 12 durch
Helena Weif§ (13:51) und Ma-
ria Eberlein (W 15, 14:19) die
Siege sichern. In der W 13 gab
es fiir die LG Waizendorf/
Walsdorf einen Doppelsieg. Es
gewann  Katherina  Marr
(13:09) knapp vor Anna Krop-
felder (13:1).

Schnellster beim Lauf der Ju-
gend und Maénner-Mittel-
strecke iliber 4250 Meter war
der A-Jugendliche Sven Stark-
lauf von der DJK LC Vorra. Mit
15:16 Min. schaffte er bei
schwierigen Bedingungen
eine sehr gute Zeit. Die Jugend
B gewann Jonas Merzbacher
(LG Bamberg, 15:53) knapp
vor Matthias Loch (TSV Schefs-
litz, 16:13). Bei den Minnern
siegte iiber diese Strecke Ge-
rald Rider (LG Bamberg) mit
15:48 Min., vor Ludwig Kestler
(TSV Ebermannstadt) in 16:49.

Ebenfalls 4250 Meter mus-
sten die, allerdings nur weni-
gen Lauferinnen, bei den Frau-
en und der weiblichen Jugend
bewidltigen. Den Kreismeister-
titel sicherte sich Fine Oberst
(W 40) von der DJK LC Vorra
mit 20:22 Min. Die W 45 ge-
wann Isolde Wendenburg (LG
Bmaberg, 20:49) und in der W
50 siegte Giesela Ziesemann
vom TSV Scheflitz (25:02).
Mit 22:07 Min. gewann Sonja
Horn (TSV Ebermannstadt)
vor Steffanie Kauppert (TSV
Scheflitz, 26:30) die W 20. Ein
spannendes Rennen lieferten
sich bei der weiblichen Jugend
B die beiden Starterinnen der
DJK LC Vorra; es siegte
schlieflich Stefanie Dotter-
weich (22:03) knapp vor San-
dra Oberst (22:09).

Beim Lauf der Mdnner-Lan-
gestrecke tiber 8850 Meter be-

legte die LG Bamberg die er-
sten vier Platze. Die Kreismei-
sterschaft konnte sich in tiber-
legener Manier Manfred Du-
sold sichern. Auf den durch
den Schneefall anspruchsvol-
len drei Runden konnte er sei-
nen Vorsprung immer weiter
ausbauen und kam schlieBlich
mit klarem Vorsprung in
28.40 Min. ins Ziel. Roland
Wild konnte sich mit noch
recht guten 30:11 die Vizemei-
sterschaft erlaufen. Sein Ver-
einskamerad Klaus Geufd kam-
mit 31:46 als Dritter und zu-
gleich Sieger der M 35, vor
Roland St6Rel mit 32:09 (2. M
35) ins Ziel. Als Gesamtfiinfter
wurde Hans-Jiirgen Horcher
(DJK LC Vorra) mit 32:21
Kreismeister in der M 40 vor
Michael Leicht (34:13), der
damit schnellster Scheflitzer
war.

In der M 50 gab es einen
Doppelsieg fiir den TSV Schef3-
litz; es gewann Hartmut Ziese-
mann (38:52), vor Rudi Groh
(41:40). Die weiteren Kreis-
meistertitel sicherten sich in
der M 20 Gerald Rider (LG
Bamberg), 35:53). In der M 45
Walter Pfister (SC Memmels-
dorf) mit 36:13 und Kaspar
Stappenbacher (M 55, 38:17).
Die Siegerehrungen wurden
von einer Tanzsportgruppe
des TSV Schefilitz umrahmt.
Die ,Appentix” zeigten bei
zwei gelungen vorgetragenen
Showtdnzen ihr Kénnen.
Weitere Ergebnisse, Schii-
ler/innen (1300 m) W 8: 2.
Beer (SC Memmelsdorf) 9:21
Min., 2. Griebel (LG Waizen-
dorf/Walsdorf) 6:32, 3. StoRel
(LG Bamberg) 6:47, 4. Anzen-
hofer (LG Waizendorf/Wals-
dorf) 6:49, 5. Massak 7:28, 6.
Schmidtlein (beide SC Mem-
melsdorf) 10:24; W 10: 2.
Herbst (TSV Ebermannstadt)
7:25, 3. Bezold (LG Waizen-
dorf/Walsdorf) 7:32, 4. Weber
(TSV Ebermannstadt) 7:42; W
11: 2. Kummer 5:59, 3. De-
chant (beide LG Bamberg)
6:09, 4. Schuckert 6:17, 5.
Schone (beide LG Waizen-
dorf/Walsdorf) 6:30; M 9: 2.
Balling 6:16, 3. Stumpf (beide
SC Memmelsdorf) 7:34; M 10:

Respektable Leistungen ¢...:on

Leichtathletik-Nachwuchs der LG Bamberg bei ,,Nordbayerischer” aktiv

Zu den Regional-Meisterschaf-
ten der ,Nordbayerischen”
hatte der BLV den Leichtathle-
tik-Nachwuchs der A-Schiiler
(14/15 Jahre) und A-Jugend
(bis 19 Jahre) geladen. Finf
Athleten der LG Bamberg be-
teiligten sich mit respektab-
lem Erfolg.

Voran steht der zweite Auf-
tritt des 14-jahrigen Holger
Betzold in der Saison 2000.
Wie bei den Bezirksmeister-
schaften hatte der schnellkréf-
tige Sprinter-Springertyp kei-
ne Konkurrenz und siegte
zweimal. Dabei war das Weit-
sprungergebnis mit 5,52 m fiir
seinen Trainer Uwe- Loch ei-

nen halben Meter zu schmal;
aber im 60-m-Sprint lief er in
herausragenden 7,47 Sek. dem
Feld weit voraus. Lediglich
von seinem Trainingskamera-
den Johannes  Sternberg,
Zweitschnellster nach dem
Vorlauf (7,79), hitte man er-
warten konnen, dass er das
Loch zul4uft; aber Muskelpro-
bleme zwangen diesen zum
Final-Verzicht.

Bei der A-Jugend erreichte:

Roland Frank in ebenfalsl 7,47
Sek. Rang 8. Die weiteren Fi-
nalpldtze der Bamberger gin-
gen an die B-Jugendliche Anne
Schiitz, die im 200-m-Sprint
der A-Jugend mit guten 27,30

Sek. auf Rang 7 einlief. Das
gleiche Ergebnis schaffte
Yvonne Dechant (W 15) im
60-m-Sprint.

Eine Woche vor den deut-
schen Hallenmeisterschaften
in Sindelfingen testete Bam-
bergs Hiirdensprinterin Irina
Matschke beim traditionellen
Vergleich der Alpenlidnder in
Miinchen ihre Form. Mit 8,64
Sek. (4. Platz) schaffte sie zwar
eine Verbesserung, aber noch
nicht den Durchbruch zur
Vorjahresform an gleicher
Stelle (8,33). Der Vergleichs-
kampf endete erwartungsge-
maf des LV-Teams. scm

2.. Schulz (TSV Breitenguf3-
bach) 6:07, 3. Hiippe (TSV
Scheflitz) 6:16, 4. Dorfler (LG
Waizendorf/Walsdorf) 6:48;
M 11: 2. Marr (LG Waizen-
dorf/Walsdorf) 5:35, 3. Gotz
(TSV Schefilitz) 5:56, 4. Schro-
der (TSV Ebermannstadt) 6:23,
5. Goihl (SC Memmelsdorf)
6:30

Schiiler/innen (2850 m) W
12: 2. Schneider (SC Mem-
melsdorf) 16:13, 3. Fuchs (TSV
Ebermannstadt) 18:08; W 13:
3. Burger 13:54, 4. Dechant
(beide LG Bamberg) 14:06, 5.
Hruby (SC Memmelsdorf)
15:41; W 15: 2. Sowa 17:31,
3. Schérner (beide LG Waizen-
dorf/Walsdorf) 18:00; M 12:
2. Gierschele (DJK Priegen-
dorf) 13:40, 3. Burger (LG
Bamberg) 14:10, 4. Balling (SC
Memmelsdorf) 14:28, 5. Sures
(LG Waizendorf/Walsdorf)
14:59, 6. Eckert (LG Bamberg)
15:03, 7. Dorfler (LG Waizen-
dorf/Walsdorf) 15:12), 8. Gort-
ler (LG Bamberg) 16:03, 9. Ries
16:24, 10. Loch (beide TSV
SchefRlitz) 16:58; M 15: 3.
Wood (LG Waizendorf/Wals-
dorf) 12:23

Minner (4250 ): 3. Schulz
(TSV Breitengiifbach) 18.25,
4. Wiehr (TSV Schefilitz)
23:02, 5. Schalle (TSV Schef-
litz) 25:12; MJB: 3. Fritze (LG
Bamberg) 18:28

Minner (8850 m): M 20: 2.
Riedl 37:01; M 30: 3. Fiedler
39:12, 4. Stephan 39:14, S.
Matzke 39:19, 6. Langhojer
(alle TSV Scheflitz) 44:59; M
35: 3. Pflaum (LG Bamberg)
33:18, 4. Bohm (LG Forch-
heim) 33:30, 5. Goppert 35:10;
M 40: 3. Dippold, 4. Hiippe
(alle TSV ScheRlitz) 38:35; M
45: 2. Starklauf (DJK LC Vorra)
36:39, 3. Schell 44:34; M 55:
2. Rottmann (beide TSV
Scheflitz) 38:42

An Norm fiir , Deutsche” um einen
Zentimeter vorbeigesprungen “=-

LEICHTATHLETIK: Hartmut Hohmann Zweiter bei Hochschulmeisterschaften

Von drei Schauplitzen der
Hallenmeisterschaften  mel-
den die Leichtathleten der LG
Bamberg Erfolge.

Voran steht die Vizemeister-

schaft, die Hartmut Hohmann
bei den deutschen Hochschul-

meisterschaften in Frankfurt/
Main im Dreisprung mit hoch-
wertigen 15,14 m errang. Und
doch zeigten sich die olympi-

schen Gotter launisch bei der

Zuteilung des Glicks - fehlte
dem Bamberger in der Endab-
rechnung exakt ein Zentime-
ter, um die Qualifikation zur
deutschen Hallenmeister-
schaft mitzunehmen. Hier
hatte Hohmann im letzten
Jahr immerhin den sechsten
Platz erreicht.

Zur bayerischen Jugend-A-
Meisterschaft (bis 19 Jahre) in
Fiirth schickte die LGB ledig-
lich zwei Vertreter, die jeweils
auf Rang 4 landeten.

Vierte Rdnge bei A-Jugend

Der Mehrkiampfer und Speer-
wurf-Spezialist Markus Kittner
stieR dabei die Kugel auf 12,48
m, die noch der B-Jugend an-
gehorende Annette Schiitz er-
kampfte iiber 400 m entschie-
den dramatischer in 61,63 Sek.
ihren Rang hinter den Medail-
lenplétzen.

Der Nachwuchs in den Schii-
lerklassen (12 bis 15 Jahre)
machte in Ebensfeld sein Ex-
amen im Rahmen der Bezirks-
meisterschaften. Mit Holger

Betzold (M 14) prasentierte die
LGB den schnellsten Sprinter
Bayerns aus den Listenergeb-
nissen des Vorjahres. Mit sei-
nem Sieglauf tiber 60 m in
7,69 Sek. bestdtigte er seine
Ausnahmestellung, dominier-
te auch im Weitsprung mit
ausgezeichneten 6,04 m.

Sprintduell bei Schiilern

Fiir seinen gleichaltrigen
Vereinskameraden Johannes
Sternberg blieb da im Sprint
Jnur” der zweite Platz (8,17
Sek.), im Weitsprung mit be-
achtlichen 5,59 m der dritte
Platz. Yvonne Dechant (W 15)
sprintete in 8,76 Sek. auf Rang
3, Helena Weil (W 12) in 9,95
auf Rang 4. scm



LGB in Bestenliste gut vertreten

Bamberger Athleten einige Male unter den oberfrankischen Top Ten

Die Bestenlisten 1999 des
Deutschen und des Bayeri-
schen Leichtathletikverban-

des liegen vor. Auch die Bezir- :

ke haben Bilanz gemacht. Das
Endresultat der oberfranki-
schen Athleten in der bayeri-
s¢then Rangliste des vergange-
nen Jahres kann sich mit 26
Spitzenpldtzen sehen lassen
und ist im Gesamtergebnis so-
gar besser als die der Saison
1998. ‘
Die einzige Poleposition im
Deutschen Leichtathletikver-
bund hat Stefan Bittner (TS
Lichtenfels) iiber 75 m der
M 14 in 8,88 Sek. inne. Als
DLV-Zweite sind Mareike Ritt-
weg (LG Hof/ZVF), die siid-
deutsche Schiilermeisterin im
Speerwerfen der W 15 mit

48,99 m und die deutsche’

Meisterin {iber 800 m, Claudia
Gesell (Waldsassen/Quelle
Fiirth) in 1:59,87 Min. in ih-
rern Klassen das Mafl aller
Dinge.

Es gibt noch eine Reihe von
Athleten aus der Region, die
unter den ersten Zehn in
Deutschland rangieren. Sie
sind in der nahfolgenden Zu-
sammenstellung  aufgelistet,
die dariiber hinaus noch eine

Vielzahl weiterer Namen von
Spitzenkraften enthélt.

MANNER

1000 m: 3. Lichtlein 2:28,77;
11. Michael Schrauder (LG
Bamberg) 2:34,26; 3000 m: 10.
Manfred Dusold (LG Bamberg)
8:32,05; 10 000 m: 3. Dusold
30:39,6 (DLV 27.); Halbmara-
thon: 8. Dusold (LG Bamberg(
1:08:54; Marathon: 11. Dusold
(LG Bamberg) 2:33:22; Mara-
thon-Mannschaft: 5. LG Bam-
berg (Dusold, Ohrig, Wild)
7:51:59 (DLV 15.); 400 m Hiir-
den: 11. Florian Hofmann (LG
Bamberg) 57,84; 3000 m Hin-
dernis: 7. Michael Schrauder
(LG Bamberg) 9:34,44; 4x400
m: 10. LG Bamberg (Schrauder,
Hofmann, Krause, Brem)
3:41,80; 3x1000 m: 14. LG
Bamberg (Schrauder, Hof-
mann, Reichelt) 8:08,72; Drei-
sprung: 7. Hartmut Hohmann
(LG Bamberg) 13,69; Diskus:
5. Hubert Kukielka (LG Bam-
berg) 50,51 m (DLV 46.)

FRAUEN ‘
100 m: 3. Irina Matschke (LG
Bamberg) 12,20; 100 m Hiir-
den: 1. Matschke (LG Bam-
berg) 13,72 (DLV 16.); Weit-

- sprung:

\ on 200
sprung: 4. Matschke (LG Bam-
berg) 5,92 (DLV 39.); Drei-
12. Michaela Laaser
(LG Bamberg) 10,35

A-JUGEND, MANNLICH
Halbmarathon: 1. Sven Stark-
lauf (DJK Vorra) 1:20:55;
4x100 m: 9. LG Bamberg (Hin-
kelmann, Frank, Schubert,
Schell) 45,30

B-JUGEND, MANNLICH

800 m: 1. Alexander Weif} (LG
Bamberg) 1:54,46 (DLV 3.);
4x100 m: 5. LG Bamberg (Wi-
chert, Lang, Kloiber, Resch)
44,58 (DLV 27.); 5000 m Ge-
hen: 2. Jonas Merzbacher (LG
Bamberg). 33:11,52 (DLV 8.);
Hochsprung: 1. Felix Rahm
(SC Memmelsdorf) 1,94 (DLV
26.); Weitsprung: 7. Johannes
Wichert (LG Bamberg) 6,49;
Diskus: 4. Markus Kittner (LG
Bamberg) 44,26

B-JUGEND, WEIBLICH
3000 m Gehen: 1. Birgit Koppé
(LG Bamberg) 20:20,52

SCHULER B, M 13
Vierkampf: 1. Sebastian Dorfler
LG Waizendorf/Walsdorf)
2082 Punkte (ofr. Rekord!)
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Bayerischer Titel mit Rekord

Leichtathlet Sebastian Dérfler von der LG Waizendorf/Walsdorf siegt

In Miinchen fanden die baye-
rischen Hallenmehrkampf-
meisterschaften fiir Schiiler
statt. Als einziger Teilnehmer
aus Oberfranken ging Sebasti-
an Dorfler (M 14) von der LG
Waizendorf/Walsdorf an den
Start.

Gleich zu Beginn des Wett-
kampfes setzte er sich beim
60-m-Hiirdensprint mit star-
ken 8,96 Sek. an die Spitze des
23 Teilnehmer starken Feldes.
Im Hochsprung belegte er mit
personlicher Bestleistung von
1,73 m knapp den zweiten
Platz ebenso wie im Weit-
sprung, wo er ausgezeichnete
5,83 m sprang - ebenfalls per-
sonliche Bestleistung.

Im Kugelstoflien kam er mit
genau 11 m nicht an seine Best-
leistung heran. Die Entschei-

dung um den Titelgewinn
musste im
1000-m-Lauf fallen. Mit nur
mehr 40 Punkten Vorsprung
trat Dorfler in seiner schwéch-
sten Disziplin an. Hier zeigte er
seine kampferischen Qualitd-
ten und rettete mit einem be-
herzten Spurt bei 3:11,88 Min.
seinen knappen Vorsprung ins
Ziel. Mit 2840 Punkten in der
Gesamtwertung holte er seinen
ersten bayerischen Titel. Diese
Punktzahl bedeutet auch einen
neuen bayerischen Rekord im
Hallenmehrkampf der Schiiler
M 14. :

Zuvor nahmen auch an den
oberfrinkischen = Hallenmei-
sterschaften der Schiiler in
Ebensfeld einige Sportler der
LG Waizendorf/Walsdorf mit
Erfolg teil. So wurde Robin Su-
res (M 12) Vizemeisterin im
60-m-Lauf in 9,20 Sek. und im
60-m-Hiirden-Sprint in 12,52

abschlieffenden”

Sek., im Weitsprung belegte er
den dritten Platz. Simon Dorf-
ler wurde Dritter im 60-m-Hiir-
densprint. Bei den Midchen
belegte Carina Pfahlmann tiber
60 m mit 8,94 Sek. den vierten
Platz. Ebenso hatte sie im Weit-
sprung mit 4,49 m und im
Hochsprung mit 1,33 m Platz 4
gepachtet. Obwohl grippege-
schwicht, holte sich Sebastian
Déorfler souverdn drei oberfran-
kische  Meistertitel. Im
60-m-Hiirdensprint lief er 9,15
Sek., den Hochsprung beende-
te er ohne Fehlversuch mit 1,60
m, und Kugelstoflen gewann er
mit 11,30 m. Nur im Weit-
sprung musste er sich geschla-
gen geben und errang mit §,78
m Platz 2.

Auch die kleinsten Athleten’

der LG nahmen an den ober-

frinkischen Alternativmeister-

schaften der Schiiler C/D teil.

In bis zu 20 Teilnehmer groflen

Feldern platzierten sie sich sehr
gut. Die Ergebnisse bis Platz 8:
Hallenspeerwurf, W 11: 1. Ni-
kola Schuckert, 6. Franzi Fort-
schel, 8. Isabel UBmiiller; W
10: 4. Annika Munk; W 9:
2.Maria Popp, 3. Eva Griebel,
5. Jana Lyda, 8.Lucia Honer /
60-m-Hindrmis, W 9: 3. Eva

_Griebe], 5. Jana Lyda, 6. Maria

Popp / Standweit, W 9: 1. Eva
Griebel, 5. Jana Lyda, 7. Maria
Popp / 60 m Hindernis, M 11:
5. Niklas Schmidt; M 10: 4.
Julian Dérfler / Hallenspeer-
wurf, M 11: 4. Stefan Gurguta;
M 10: 5. Julian Dorfler

Bei der 6x1-Runden-Staffel
gemischt waren 14 Staffeln am
Start. Die Staffel I der LG W/W
mit N. Schmidt, J. Dorfler, F.
Frotschl, N. Schluckert, I. U-
miiller, E. Griebel, lief auf ei-
nen ausgezeichneten zweiten
Platz, knapp hinter der LG
Hof. Die LG II belegte Platz 10.



Frinkischer Tag

Dienstag,
22, Februar 2000/A

Sport

LG Bamberg gibt in Waizendorf Tempo vor

OBERFRANKISCHE CROSSLAUF-MEISTERSCHAFTEN: Roland Wild Gesamt-, Michael Schrauder Doppelsieger

Ein Doppelsieg bei den ober-
frankischen Crosslauf-Meis-
terschaften in Waizendorf ge-
lang Michael Schrauder von
der LG Bamberg. Sieger des
Hauptlaufes wurde sein Ver-
einskamerad Roland Wild.

Sehr gutes Crosslaufwetter,
eine griindliche Vorbereitung
und eine vorziigliche Durch-
fihrung unter der Schirmherr-
schaft des Gemeiriderates
Heinrich Krapp zeichneten die
oberfrinkischen Meisterschaf-
ten in Waizendorf um Organi-
sator Heinrich Hoffmann mit
seinem Team der LG Waizen-
dorf/Walsdorf aus.

Auf der anspruchsvollen,
durch den Regen aufgeweich-
ten Crosslaufstrecke ,Rund um
das Sportgelinde” zeigten die
Teilnehmer hervorragende Lei-
stungen und bewdltigten die
jeweiligen Strecken ohne gro-
Bere Verletzungen oder sonsti-
gen Schwierigkeiten. Beson-
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:Roland Wild von der LG Bamberg

gelassen.

ders in den Schiilerklassen wa-
ren die Teilnehmerfelder ver-
héltnismaRig groR, aber auch
in den Klassen der Minner und
Frauen gab es starke Konkur-
renz fiir die- jeweiligen Titelge-
winner.

Von den zu vergebenden 43
Titeln des Leichtathletikkreises
Bamberg/Forchheim war die
LG Bamberg mit zehn Siegen
am erfolgreichsten. Der Gastge-
ber LG Waizendorf/Walsdorf
war mit drei Titeln, der TSV
Scheflitz mit zwei, die DJK LC
Vorra, der SC Memmelsdorf
und die LG Forchheim mit je
€inem Sieg erfolgreich.

Im ersten Lauf iiber 3420 m
der Minner-Mittelstrecke zog
Michael Schrauder (LG Bam-
berg) der gesamten Konkurrenz
davon. Mit einer hervorragen-
den Zeit von 11:52 Min. wurde
er der erste oberfrinkische Mei-
ster der Freiluftsaison. Im glei-
chen Lauf, aber der Junioren-
Klasse angehorend, wurde Lars
Reichelt mit 12:52 Min. Sieger.

hat die Konkurrenz hinter sich
Foto: Markus Weinkauf

Uber 1280 m starteten die
acht- bis elfjahrigen Schiiler
und Schiilerinnen. In der W11
erkidmpfte sich Martina Kum-
mer (LG Bamberg) eine Gold-
medaille mit guten 5:57 Min.
Silbermedaillengewinnerinen
wurden Eva Griebel (W9) in
6:14 Min. und Anja Kay (W10)
in 6:12 Min. (LG Waizendorf/
Walsdorf).

Im Schiilerlauf der Altersklas-
sen M8 bis M11 wurde der stark
laufende Robin Peknik (M11)
vom TSV Schefilitz klarer Sieger
in 5:23 Min. Silber holten sich
jeweils Andreas von Wahlberg
(M9, SC Memmelsdorf) in 6:16
Min., Felix Neff (M10, TSV
Burgwindheim) in 5:30 Min.
und Benny Schaubert (M11, SC
Memmelsdorf) in 5:32 Min.
Lukas Balling (M9) vom SC
Memmelsdorf gewann Bronze
in 6:19 Min.

2350 m legten die zwdlf- bis
15jdhrigen Schiiler und Schiile-
rinnen zuriick. Die W12 wurde
eine sichere Angelegenheit fiir
Helena Weiff (LG Bamberg),
die sich mit 11:35 Min. Gold
holte. In der W13 siegte Anna
Kropfelder (LG Waizendorf/
Walsdorf) in 10:37 Min. Auf
den Bronzeplatz kam ihre Trai-
ningskameradin Katherina
Marr, die 11:32 Min. benétigte.

Spannend verlief das Rennen
der 14jahrigen Midchen zwi-
schen Sybille Christ (VB Co-
burg) und Judith Weil (SC
Memmelsdorf), die mit nur
zwei Sekunden Riickstand und
zweitbester Gesamtlaufzeit von
10:13 Min. Silber gewann. Thre
Trainingspartnerin Franzi
Hock wurde Dritte mit 11:36
Min. Die Goldmedaille bei den
13jdhrigen erlief sich Mario
Wermndorfer (LG Waizendorf/
Walsdorf) mit acht Sekunden
Vorsprung in 9:52 Min. Den
zweiten Platz erkampfte sich
Benny Bendig (M15) in 9:25
Min. vom SC Memmelsdorf.

Die minnliche Jugend und
die Senioren M60 bis M75 leg-
ten 3420m (2 grofRe Runden)
zuriick. In der (MJB) lief Jonas
Merzbacher ein gutes Rennen
und holte sich Silber in 12:44
Min., Bronze erreichte Vincent
Wei in 13:06 Min. vom SC
Memmelsdorf. Manfred Vietz
(LG Bamberg) belegte in der
M60 in 15:06 Min. Platz 2 mit
nur fiinf Sekunden Riickstand

Start zur oberfriankischen Crosslauf-Meisterschaft in Waizendorf.

auf den Sieger. Frauen und Se-
niornnen liefen 3420 Meter.
Melanie Sperlein wurde klar
Siegerin in der Frauenklasse.
Sie gewann in 14:33 Min. vor
ihrer Vereinskollegin Ulrike
Wild, die 15:08 Min. benotigte.
Fine Oberst (LC Vorra) gewann
bei den Seniorinnen W40 den
Bezirkstitel in 17:07 Min.

Im Hauptlauf der Minner
und Senioren M30 bis M55
tiber 8370 m mit tiber 50 Star-
tern gewann Michael Schrau-
der (LGB) mit 31:46 Min. sei-
nen zweiten Titel in der Min-

nerklasse. Sieger des Gesamt-
laufes wurde sein Vereinskame-
rad Roland Wild (M30), der die
schweren fiinf Runden in der
hervorragenden Zeit von 30:50
Min. meisterte. Einen weiteren
Sieg fiir die LGB gab es in der
M35 durch Klaus Geuss in
32:21 Min., Platz 3 belegte Ro-
land Stoel in 33:08 Min.

In* der M40 erreichte Hans-
Jiirgen Horcher (DJK LC Vorra)
Platz 2 in 32:27 Min., sein Trai-
ningskollege Herbert Oberst
(M43) wurde Dritter in 35:21
Min. Stark wie immer lief Alois

| Weitere Ergebnisse vom Crosslauf

Foto: Markus Weinkauf

Zenk (M50) vom TSV Scheflitz.
Er kam hinter Kurt Herbicht in
35:37 Min. als Zweiter in Ziel.
Kaspar Stappenbacher (MS55)
wurde Dritter in 39:51 Min.

In der Mannschaftswertung
holten sich bei den Schiilerin-
nen der SC Memmelsdorf mit
Weift/Hock/Christmayr, bei
den Schiilern die LG Waizen-
dorf/Walsdorf mit Bezold/ -
Dorfler/Wood den Titel. Den
Seniorentitel in der Mann-
schaft sicherten sich die LG
Bamberg mit Wild/Geuss/Sto-
fRel.

8370 Meter:

M30: 8. Reinhard Stephan
40:09, 9. Wolfgang Fiedler
40:35 (beide Scheflitz); M35:
4. Rudolf Pflaum (LGB) 33:48,
9. Oswald Goppert (Scheflitz)
35:55; M40: 6. Thomas Hiippe
(ScheBlitz) 39:58; M45: 4.
Walter Pfister (SCM) 36:01, 5.
Otto Starklauf 36:39; M50: 8.
Hartmut Ziesemann (SchefR-
litz) 40:31; M60: 4. Hans Stritz
(LGW/W) 16:41

3420 Meter:
Miédnner Mittelstrecke: 10.
Willi Gahl (Vorra) 14:30 Min.
14. Christoph Bortlein (SCM)
21:08; Weibl. jugend B: 4.
Sandra Oberst (Vorra) 18:22,
5. Stefanie Dotterweich (Vor-
1a) 19:58; Ménnl. Jugend A:
4, Mathias Thomann
(LGW/W) 12:31, 5. Sven Stark-
lauf (Vorra) 12:32; Méannl. Ju-
gend B: 7. Andreas Fritze
(LGB) 14:54

2350 Meter:
W12: 4. Sandra Schneider
(SCM) 14:08, 5. Constanze
Hetscher (LGW/W) 16:01;
W13: 4. Susanne Burger (LGB)
11:49, 5. Nadine Dechant
(LGB) 11:55, 9. Marlene Hruby
(SCM) 12:26, 10. Catharina
Wilms (LGB) 12:28, 12. Stefa-
nie Kay 13:51, 13. Corinna
Schoch 15:47 (beide LGW/W);
Wi14: 5. Anja Christmayr
(SCM) 12:29, 6. Sandra Wood
13:34 (beide LGW/W); M12:
6. Simon Dorfler (LGW/W)
11:41, 7. Simon Burger (LGB)
11:45, 8. Johannes Eckert
(LGB) 11:55, 9. Simon Balling
(SCM) 11:59, 11. Jochen Goért-
ler (LGB) 13:11; M13: 5. Stef-
fen Lechner 10:41, 6. Andreas
Hofmann 12:43 (beide SCM);
Mi14: 5. Christian Zenk
(Schefilitz) 9:56, 7. Sebastian
Dorfler (LGW/W) 10:57, 8.
Martin  Schalle  (Scheflitz)
11:37; M15: 4. Jurgen Bezold
(LGW/W) 9:42, 5. Sebastian

Schaubert (SCM) 11:03 Mark
Wood (LGW/W) 11:47

1280 Meter:
Schiilerinnen W9: 4. Lisa Sto-
Bel (LGB) 6:44, 5. Antonia
Anzenhofer (LGW/W) 7:13, 6.
Carolina Jimmez von Aaken
(SVM) 7:36, 7. Anja Biidel
(LGW/W) 7:45; W10: 5. Sabi-
ne Besslein (LGW/W) 6:50, 10.
Regina Kohler 8:15, 11. Mir-
jam Hetscher 8:28 (beide
LGW/W); WI11: 5. Nikola
Schuckert 6:13, 6. Julia Schéne
6:30, 8. Eva Baureis 6:46 (alle
LGW/W); M9: 6. Joil Stumpf
(SCM) 7:12; M10: 5. Anatoli
Skawran (LGW/W) 6:13, 6. Jo-
hannes Hiippe (Scheflitz)
6:20, 7. Julian Dorfler 6:52, 8.
Michael Ruppenstein 8:01;
M11: 4. Daniel Marr (LGW/W)
5:48, 5. Martin Einwich (SCM)
5:54, 6. Niklas Schmidt
(LGW/W) 5:59, 9. Markus Goil
(SCM) 6:48



Leichtathleten der LGB
holen sieben Titel 2 > ,

Sieben Goldmedaillen holten
die Leichtathleten der LG
Bamberg von den Bezirksmei-
sterschaften in  Ebensfeld
heim. Um mehr Leistungsan-
reize zu schaffen, sollte man
von Verbandsseite in Ober-
franken tiberlegen, den Ter-
min der eigenen regionalen
Meisterschaften mit den
»Nordbayerischen” in Fiirth
jeweils zu Anfang des Jahres zu
koppeln, um die einzig lei-
stungsgerechte Anlage in Bay-
ern anbieten zu kénnen.

Bei den Bambergern spran-
gen fiir die terminlich verhin-

derten Asse diesmal die US- |

Amerikaner im Trikot der LGB

erfolgreich in die Bresche und '

holten prompt drei Siege: Tha-
rus Bradley gewann den
»Turnschuh“-Sprint der Man-
ner tiber 60 m in 7,32 Sek.,
brillierte vor allem in seiner
Spezialdisziplin, dem Drei-
sprung, nach toller Serie mit
14,87 m. Jamie Eckford ver-
vollstindigte mit dem Sieg im
Weitsprung (6,91 m) den Auf-
tritt der Bamberger Amerika-
ner.

In der Jugend A markierten
Markus Kittner und Florian
Elstner einen Doppelsieg im
Kugelstoflen (12,65 m bzw.
11,89 m). Bei der weiblichen
Jugend B wurde Annette
Schiitz fiir ihre stetigen Lei-
stungsfortschritte mit zwei
Siegen bestatigt: 8,48 Sek. iiber
60 m und 10,22 m im Drei-
sprung. Mehrkampferin Clau-
dia Schmitt wurde im Sprint
Dritte (8,96 Sek.) und im Weit-
sprung Zweite (4,84 m). Der
gleichaltrige Johannes Wi-
chert gewann mit guten 6,32
m den Weitsprung, zeigte mit
den vierten Plitzen im Sprint
(7,72 Sek.) und KugelstoRen
(11,34 m) zudem seine Nei-

gung zum Mehrkampf.  scm

)’K 3. MC‘
Fiinf Bamberger
Senioren vorne

Zu den oberfrinkischen Hal-
lenmeisterschaften der Senio-
ren schickte die LG Bamberg
zwar nur eine kleine Abord-
nung von Leichtathlen, doch
alle fiinf Teilnehmer kamen
als oberfrankischer Meister zu-
riick. In der Klasse der 30-Jah-
rigen iiberzeugte Peter Martini
trotz Trainingsriickstand mit
zwei uberlegenen Siegen. Er
gewann den Weitsprung mit
5,75 m und den Dreisprung
mit 12,38 m. In der Klasse
M40 waren die Bamberger
unter sich. Martin Keller be-
siegte mit 5,20 m seinen Ver-
einskameraden Raphael Au-
gust (5,19 m). Der gewann den
60-m-Sprint in guten 7,56 Sek.
Beinahe selbstverstiandlich
war der Sieg von Henry Porsch
in seiner Paradedisziplin: Mit
guten 13,30 m gewann er das
Kugelstoflen der M 50 iiberle-
gen. Altester Bezirksmeister
unter den LG-Athleten war
Hans-Walter Schlemm in der
Klasse M 70. Gleich vier Mal
belegte er Platz. 1 und zwar
iiber 60 m (12,98 Sek.), im
Hochsprung (0,90 m), im
Weitsprung (2,13 m) und im
Kugelstoflen (8,28 m). ak

Wild nicht 0.3
zu zahmen v

Titelverteidiger Roland Wild
(LG Bamberg) gewann gestern
die oberfrankische Berglauf-
meisterschaft, die der TSV
Ebermannstadt  ausrichtete.
Fir die 3500 m lange Strecke
mit 200 Hohenmetern vom
Sportzentrum Ebermannstadt
zum Ziel auf Burg Feuerstein
bendétigte er 13:05,8 Min. Bei
den Frauen gewann Melanie
Sporlein-Meixner (LG Bam-
berg) in 15:53,8 Min.

!:.‘ el P __‘ﬁ
Roland Wild von der LG Bamberg
hat in Ebermannstadt die ober-

frankische Meisterschaft gewon-
nen. : Foto: pr

Donnerstag,
23. Mérz 2000/A

LG Bamberg holt Bergtitel

Sperlein-Meixner und Wild gewinnen ,,Oberfrinkische*

Melanie Sperlein-Meixner
und Roland Wild von der LG
Bamberg waren die herausra-
genden Teilnehmer an den
oberfrankischen Berglaufmei-
sterschaften in Ebermann-
stadt.

Sie holten zusammen mit ih-
ren  Mannschaftskameraden
sechs der 18 Titel und machten
damit die LG Bamberg zum er-
folgreichsten Verein der Titel-
kdmpfe. Titelverteidiger Ro-
land Wild (LG Bamberg) setzte
sich schon wenige hundert
Meter nach dem Start auf dem
Platz des TSV Ebermannstadt
vom 70-kopfigen Feld ab. Un-
bedrangt lief er sein Tempo,
vergrofierte kontinuierlich den
Abstand zu seinen schirfsten
Verfolgern Sven Starklauf und
Hans-Jiirgen Horcher von der
DJK LC Vorra und erreichte
nach 13:05,8 Min. das Ziel auf
Burg Feuerstein,

Wie im Vorjahr dominierte
der 31l-jahrige Wild auf der
schnellen Bergstrecke zur B
Feuerstein. 46 Sekunden lag er
nach den 3,5 Kilometern und
einem Hohenunterschied von

200 Metern vor seinem ersten
Verfolger. Zweiter wurde iiber-
raschend der talentierte A-
Jugendliche Sven Starklauf, der
sich auf der gleichmiRig an-
steigenden Strae von seinem
Vereinskameraden Horcher im
Schlussdrittel noch 16sen
konnte. Er gewann damit wie
im Vorjahr auch den Titel in
der A-Jugend.

Zufrieden war Horcher, denn
€r gewann nach 14:03,7 Min.
Klar den Titel in der stark be.
setzten Altersklasse M 40, Be-
reits auf Platz 4 im Gesamtein-
lauf lag der B-Jugendliche Jo-
nas Merzbacher (LG Bamberg),
der in ausgezeichneten 14:1 1,7
Minuten iiberlegen Gold in sei-
ner Altersklasse gewann.

Einen guten Start in die neue
Saison schaffte auch Routinier
Jirgen Endres (LG Bamberg).
Der 48-jihrige Bamberger er-
reichte die Burg nach 14:15,7
Min. als Erster der M 45, fast
Zzwei Minuten vor seinen Ver-
folgern. Auch der Senior im
Team der LG Bamberg, Man-
fred Vietz, wurde seiner Favori-
tenrolle in der M 60 gerecht:
Er gewann souverin in 16:21,8
Minuten. Goldmedaillen gab
es auch fir Marco Riedl

(15:38,6) in der Mannerklasse
und Christian Zenk (18:34,0)
in der M 14 beide vom TSV
ScheRlitz sowie fiir den 15-jdh-
rigen Benny Bendig (17:21,9)
vom SC Memmelsdorf,

Eine Klassevorstellung liefer-

te Melanie Sperlein-Meixner
(LG Bamberg) in der ansonsten
schwach besetzten Frauenkon-
kurrenz. Noch im ersten Drittel
des Mannerfeldes erreichte sie
als 23. des Gesamteinlaufes
nach 15:33,8 Min. das Ziel. Gut
hielt sich die jiingste Teilneh-
merin Maria Eberlein (LG Bam-
berg). Sie holte in 20:29,8 Min.
Gold in der W 15.
Weitere Ergebnisse: Msnnl.
B-Jugend: 2. Matthias Loch
(TSV ScheRlitz) 15:30,1 Min.;
Minner, M 30: 2. Stefan Matz.
ke 16:25,6, 3. Reinhard Ste-
phan 17:06,2 (beide TSV
ScheBlitz); M 35: 2. Roland
StoBel (LG Bamberg) 14:52,0;
M 40: 2. Manfred Dotterweich
(LC Vorra) 14:27,9, 7. Thomas
Hippe  (TSV Scheglitz)
16:24,2; M 45: 3. Otto Stark-
lauf (LC Vorra) 16:07,9, 7.
Walter Schell (TSV Scheflitz)
19:58,7; M 50: 2. Alois Zenk
15:41,4; 4. Rudi Groh 19:16,5
(beide TSV ScheRlitz



Helmbrechtser Ulrich Queck lief allen davon

Knapp am Streckenrekord beim Aurachtallauf vorbeigeschrammt — Harter Kampf um die Plitze

Zum zehnten Mal lud der SV
Waizendorf unter der Schirm-
herrschaft von MdL Dr. Hel-
mut Miiller zum Aurachtallauf
ein. 200 Teilnehmer aus 49
Vereinen kamen zu diesem Ju-
bilaumslauf iiber 10 km auf
dem bewihrten knapp 3,2 km
langen Rundkurs zwischen
Waizendorf und Unteraurach,
der von der Freiwilligen Feuer-
wehr Hofen-Waizendorf abge-
sichert wurde.

Gekampft wurde bei optima-
len Laufwetter aber nicht nur
um Siege und Platzierungen
im Aurachtallauf; fiir die ober-
frinkischen Starter ging es
gleichzeitig um die Bezirks-
meisterschaft im Stralenlauf
und fiir die Teilnehmer aus
dem Landkreis Bamberg darii-
ber hinaus auch noch um
Punkte fiir den Raiffeisen-Cup
2000.

Die Gesamtsieger in der von
Heinrich Hoffmann und sei-
nen Helfern von der LG Wai-
zendorf/Walsdorf wieder orga-
nisierten Veranstaltung fielen
eindeutig aus. Bei den Min-
nern dominierte Ulrich Queck
(VfB Helmbrechts) mit 32:12
Min., der bei seinem Start-Ziel
Sieg den Streckenrekord vom
Lokalmatador Florian Meyer
LG Waizendorf/Walsdorf aus
dem Vorjahr um nur acht Se-
kunden verfehlte.

Hinter Qeck fiihrte Klaus
Geuf (LG Bamberg) eine
Gruppe von vier Liufern an.
Erst auf dem letzten Kilometer
iiberholten Thomas Zeh (TSV
Burghaslach) 33:21 Min. (1.
M30), Christian Sticker (IfA
Nonstop Bamberg) 33:24 Min.
(2. M35) und Josef Schlorhau-

fer (TSV Hochstadt) 33:267.

Min. den bis dahin hervorra-

Min. (4. M35). - Funfter im
Gesamteinlauf, aber Klassen-
sieger der M20 und oberfrin-
kischer Meister wurde Lokal-
madator Florian Meyer (LG
‘Waizendorf/Walsdorf) in

s

(TSV Schellitz) 37:12 Min. Mit
dieser Leistung wurden beide
mit den Oberfrankentiteln be-
lohnt. Klassensieger und Be-
zirksmeister in der Jugend B

wurde Andreas Fritze (LG,

34:29 Min. Auf Platz 6 und Sie-° Bamberg) mit 38:52 Min. >

ger der Jugendklasse lief Sven
Starklauf (DJK LC Vorra) mit
hervorragenden 34:30 Min.,
wornit er auch den Bezirkstitel
gewann. Einen starken Ein-
druck hinterlief der Sieger der
Klasse M40 Manfred Dotter-
weich (DJK LC Vorra) mit
34:54 Min., er gewann damit
auch klar die ,Oberfrinki-
sche”. Jeweils zweite Plitze in
der M45 und M5S0 gab es
durch die gut laufenden Jiir-
gen Endres (LG Bamberg)

Die Frauenkonkurrenz stand
ganz im Zeichen von Carmen
Dittrich (IfA Nonstop Bam-¥
berg), mit 38:42 Min. verbes-
serte sie den von Barbara Har-
tig (TS Herzogenaurach) auf-
gestellten Streckenrekord um
51 Sek. und sicherte sich auch
den Oberfrankentitel in der
Klasse W30.

Klassensiegerinnen im Au-
rachtallauf und Bezirksmeiste-
rin in der W35 und W40 wur-
den Silvia Hiittner (IfA Non-

genden Geufl (LGB) 33:32 3457 Minm. und Alois Zenk stop Bamberg) 39:56 Min.

Beim Start des Hauptlaufes gingen im Aurachtal Athleten aus 49 Verein Oberfrankens auf die Strecke.

Foto: sportpress

(Zweite im ~Gesamteinlauf)
und Fine Oberst (DJK LC
Vorra) in 44:41 Min. Die
Frauenklasse des Aurachtallau-
fes .und die oberfrinkische
Meisterschaft gewann Ulrike
Wild (LG Bamberg) in 40:41
Min. In der weiblichen Jugend
B holte sich den Sieg Julia Hi-
rer (LG Bamberg) 48:46 Min.
vor Sandra Oberst (DJK LC
Vorra) 50:57 Min., sie gewann
aber in der Oberfrankenwer-
tung.

Eine Uberraschung gab es in
der Mannschaftswertung: Sie-
ger Bei den Mannern wurde
die (DJK LC Vorra) mit Stark-
lauf, Dotterweich, Flade,
Oberst und Gahl in 2:57,27
Std. vor der LG Bamberg
(2:58,47) und der IfA Nonstop

Bamberg (3:04,59). Bei den

27, L[,QCJJ!O

Min. Pokalsieger wurde in der

Frauen gewann die LG Bam-°'M 14 der Bayerischer Hallen-

berg mit 2:04, d-vorder
IfA Nonstop Bamberg, die
2:05,15 Std. bendtigte.

Starke Schiilerleistungen

Den Wettbewerb der Schiiler
gewann der stark laufende Jiir-
gen Bezold (Klassensieger
M1S5) vor seinem Vereinska-
meraden Mario Wernsdorfern
Klassensieger M13, beide von
der LG Waizendorf/Walsdorf
in 6:17 Min. bzw. 6:28 Min. In
der Jiingsten Schiilerklasse M8
gewann den Siegerpokal Felix
Hiittner (IfA Nonstop Bam-
berg) mit sehr guten 9:07 Min.
Jenas Hartmann und sein erst
sechsjdhriger Bruder Julius

(LG Waizendorf/Walsdorf) ge-

‘wannen die Silber- und Bron-
zemedaille in 10:38 Min bzw.
10:40 Min.

Pokalsieger der M9 wurde
Christopher Gelinder (TSV
Schefilitz) in 7:32 Min. vor
Andreas von Wahlberg (SC
Memmelsdorf), der nach 7:44
Min. die Ziellinie iiberquerte.
Nur neun Sekunden zum Sieg
fehlten dem zehnjihrigen
Anatoli Skawran (LG Waizen-
dorf/Walsdorf, 6:47). Sicher
gewann die Klasse M11 Robin
Peknik (TSV Schefilitz) in 6:42
Min. vor Daniel Marr (LG Wai-
zendorf/Walsdorf, 7:18). Sures
Robin (LG Waizendorf/Wals-
dorf) holte sich in der M12
Bronze in 7:16 Min. Christian
von Wahlberg wurde Vierter
in 7:22 Min. In der M13 si-
cherten sich Steffen ‘Lechner
und Andreas Hofmann (beide
SC Memmelsdorf) in 6:40
Min. bzw. 7:26 Min. die Bron-
ze und Silbermedaille. Martin
Honer (LG Waizendorf/Wals-
dorf) wurde Vierter in 7:29

schilermeister im Mehrkampf
Sebastian Dorfler (LG Waizen-
dorf/Walsdorf) mit guten 6:52
Min. Je Bronze und Silber er-
reichten in der Klasse M15
Mark Wood (LG Waizendorf/
Walsdorf) in 6:54 Min. bzw.
Sebastian Schaubert (SC Mem-
melsdorf).

Bei den Schiilerinnen holte
sich den Gesamt- und Klassen-
sieg des zehnten Aurachtallau-
fes in der W14 Judith Wei§
(SC Memmelsdorf) mit 6:44
Min. Sandra Wood (LG Wai-
zendorf/Walsdorf) gewann Sil-
ber in 8:01 Min., Anna Krop-
felder (LG Waizendorf/Wals- -
dorf) wurde Pokalsiegerin mit
6:50 Min. in der Klasse W13.
Marlene Hruby (SC Memmels-
dorf) und Katherina Marr be-
legten Platz 2 und 3 in 7:15
Min. bzw. 7:16 Min. Dahinter
kamen Ulrike Gahl (DJK LC
Vorra, 7:53) und Stefanie Kay
(LG Waizendorf/Walsdorf,
8:30) in Ziel.

In der Schiilerinnenklassen
W8 siegte Stefanie Dorfler (LG
Waizendorf/Walsdorf) mit
9:17 Min. vor Lisa Sturm (FSV
Buttenheim) 9:20 Min. Maria
Eberlein (LG Bamberg) siegte
in der Klasse W15 in 7:29 Min.
vor Helena Sowa (8:10), Julia
Hilgers (8:19) und Andrea
Schorner (8:39, alle LG Wai-
zendorf/Walsdorf). J
Die Siegerehrung fiihrte der
Schirmherr Dr. Helmut Miiller
MdL und der Bezirksvorsitzen-
der Alfred Kotissek ziigig
durch. Der Organisator Hein-
rich Hoffmann gratulierte und
dankte den Schirmherrn zu
seinem Geburtstag und tber-
reichte ihm ein kleines Prisent
von den Liufern der LG Wai-
zendorf/Walsdorf.



Jonas Merzbacher von der LG Bamberg wurde bei der B-Jugend diber

7,5 km Vierter.

Foto: Kiefner

Mit Platzierungen zufrieden

LGB bei bayerischen StraRenlaufmeisterschaften

Bei den bayerischen Strafen-
laufmeisterschaften in Karl-
stadt war die LG Bamberg nur
mit einer kleinen Abordnung
vertreten. Die beste Platzie-
rung erreichte der B-Jugendli-
che Jonas Merzbacher. Er legte
die 7,5 km lange Strecke auf
einem 2,5 km langen engen,
teilweise gepflasterten Rund-
kurs in der Innenstadt von
Karlstadt in guten 25:49 Min.
zuriick und erkampfte sich da-
mit Platz 4, nur 17 Sekunden
von einem Medaillenplatz
entfernt.

Weit vorne landete im Zehn-
Kilometer-Lauf der Frauen auf
Platz 6 in der Hauptklasse Me-
lanie Sperlein-Meixner. Mit
38:54 Min. lag sie dreieinhalb
Minuten hinter der alles iiber-
ragenden Siegerin Dr. Ellen
Schoner (LG Regensburg).
Pech hatte das Mainner-Trio
Ohrig, Schrauder und Wild,

das sich in der Mannschafts-
wertung Hoffnung auf einen
Medaillenplatz machte. Doch
bereits in der Anfangsphase
des Zehn-Kilometer-Laufes
stirzte Michael Schrauder.
Obwohl er leicht verletzt das
Rennen wieder aufnahm und
mit 24:26 Min. und Platz 35 in
der Hauptklasse noch ein re-
spektables Ergebnis erzielte,
hatte das LG-Trio keine Chan-
ce mehr auf eine Medaille.
Die beiden anderen Bamber-
ger erfiillten in dem gut be-
setzten Feld mit 300 Teilneh-
mern die in sie gesetzten Er-
wartungen. Josef Ohrig, baye-
rischer Vizemeister 1999 im
Marathon, kam als 17. der
Hauptklasse nach 32:18 Min.
ins Ziel. Nur 15 Sekunden hin-
ter ihm schaffte Roland Wild
auf Platz 20 eine Verbesserung
seiner personlichen Bestzeit
um gleich 25 Sekunden.  roe

Launischer Wind kostet bessere Zeiten ¢

LEICHTATHLETIK: Saisonstart in Lichtenfels — Standortbestimmung fiir Athleten der LG Bamberg

Michtig ins Zeug legten sich
bei der gut besuchten Bahner-
Offnung der Leichtathletik in
Lichtenfels schon deshalb die
Athleten, weil den Liufern ein
launischer Gegenwind von bis
zu vier Metern' zu schaffen
machte. Fiir die Abordnung
der LG Bamberg wurde es
trotzdem eine beachtliche
Standortbestimmung.

Sprinter Jamie Eckford, der
27-jahrige US-Amerikaner
imTrikot der LGB, gewann
gleich dreimal mit herausra-
genden Ergebnissen: 100 m in
11,10 Sek. (1,0 Gegenwind),
200 m in 22,71 Sek. (-3,5) und
Weitsprung mit 6,68 m. Mit
ihm présentiert die LGB si-

- cherlich auch iiberregional ei-

Hartmut Hohmann mit 13,47
m und Dr. Peter Martini mit
12,91 m fiir einen Doppelsieg;
vor allem Hohmann hatte als
Nachwirkung des Trainingsla-
gers noch zu stumpfe Musku-
latur.

Eine feste Grofe im Sprint,
selbst iiber Bayerns Grenzen
hinaus, verspricht der 14-jih-
rige Holger Bezold zu werden,
der die 100 m in erstaunlichen
11,81 Sek. —trotz 2,9 m Gegen-
wind - in lockerem Stil abspul-
te. Christopher Schell von der
A-Jugend Dbeendete seine
Sprints tiber 100 m (12,14 Sek.
bei -3,3) und 200 m (23,78 bei
-2,2) durchaus zufriedenstel-
lend, verriet dabei seine inzwi-
schen gewachsene Fihigkeit
zum Langsprint. Der gleichalt-

streckler — kam iiber 100 und
200 m unter den gegebenen
Bedingungen in 12,32 bzw.
24,55 Sek. ins Ziel. Von der
B-Jugend (bis 17 Jahre) der
LGB gefiel der zweimal Zweit-
platzierte Johannes Wichert,
iiber 100 m mit 12,16 (-3,5)
und im Weitsprung mit 6,28
m; die gleichaltrige Annette
Schiitz siegte tiber 200 m in
guten 27,35 (-3,0) und war
iiber 100 m Dritte in 13,68
(-2,5). . ;
Finalplatzierungen schafften
vom Nachwuchs noch Helena
Weifts (W 12)'im 75-m-Sprint
(4. mit 11,86) und im Weit-
sprung (5. mit 4,07 m). Auf der
Mittelstrecke  konnte der
17-jahrige Jonas Merzbacher,
der sich entschieden auf die

1500 m als Sieger in 4:20 Min.
beenden. LG-Langstreckler
Roland Wild bufite auf der
gleichen Strecke dagegen fiir
sein zu hohes Anfangstempo
(3. in 4:23).

Weitere Ergebnisse: W 11:
Weit: Manuela Dechant 3,90
m; W 13: 75 m: Susanne Bur-
ger 11,28; Nadine Dechant
11,57; Weit: Nadine Dechant
4,17; W 14: 100 m: Eva Zieg-
mann 14,84; Jugend A: Kugel:
Florian Elstner 10,69 m

Bei der Bahneréffnung im
Miinchner Dante-Stadion pra-
sentierte sich Hiirden-Sprinte-
rin Irina Matschke nach dem
Trainingslager in Italien noch
nicht locker genug. Beim Ein-
stand erzielte sie {iber 100 m

nen Spitzenathleten. Im Drei-
sprung der Minner sorgten

rige Alexander Weif§ -
liert

profi-
als Ausnahme-Mittel-

rd

Jamie Eckford knapp

iiber elf Sekunden %

Erfolgreiche Bamberger in Ebermannstadt

Beim zweiten Saisonauftritt
der Bamberger Leichtathleten,
diesmal in Ebermannstadt,
wurden deutliche
tungsfortschritte erkennbar.
Das Wetter spielte mit, leider
nicht der Ergebnis-Computer
des Veranstalters, so dass we-
nige Ergebnisse zum Aushang
kamen. Der Berichterstatter
muss sich deshalb mit den
herausragenden  Leistungen
begniigen.

Sprintperle Jamie Eckford,
obwohl in der Startphase nur
mittelmaRig, kam tiber 100 m
in 11,06 Sek. und iiber 200 m
in 22,25 Sek. zu hochwertigen
Siegen. ,Mal sehen, wie ihn
das Training bei der LG voran-
bringt”, meinte Sportwart Rei-
ner Schell. Im Sprintbereich
lagen auch andere Bestwerte
der Bamberger. Christopher
Schell dominierte bei der A-
Jugend die Sprintstrecke itber
100 m-und 200 m in 11,60
bzw. 23,78 Sek. Die 17-jdhrige
Annette Schiitz schaffte hier
personliche  Bestleistungen
mit 13,2 bzw. 26,68 Sek. und
diirfte sich damit fiir ihre Vor-
zugsstrecken iiber die Stadion-
runde (400 m flach und 400 m
Hiirden) gut motiviert haben.

Raketengleich war freilich
der 100-m-Sprint des jiingsten
Bambergers, der in 11,48 Sek.
einkam:  Holger  Besold,

Leis- -

14-jahrig, setzt in Oberfranken
und Bayern neue Bestmarken
fiir seine Altersklasse! Der B-
Jugendliche Johannes Wichert
verfehlte die Qualifikations-
norm im Weitsprung fiir die
deutschen Meisterschaften
(6,75 m) nur deshalb, weil er
bei seinen iiberlegenen 6,45 m
deutlich vor dem Balken abs-
prang. Bei seinem
100-m-Sprint (3. in 12,12 Sek.)
lief er nicht voll durch.

Auch Altersklassen-Athleten
der LGB trumpften auf, allen
voran der 45-jahrige Reinhold
Heinermann, der die 7,25 kg
schwere Kugel auf 13,58 m
stief’; - Hans-Walter Schlemm
(M 70) siegte in seiner Klasse

-mit 8,40 m; US-Zugang Ra-

hael August (M 40) war im
print (11,70 Sek.) und im
Weitsprung (5,58 m) erfolg-
reich. Uber 5000 m testete
erstmals der 17-jahrige Jonas
Merzbacher seine Ausdau-
erqualitdten; trotz eines leich-
ten Einbruchs auf dem letzten
Kilometer schaffte er wertvolle
16:38 Min., die ihm auch bei
der hoherklassigen A-Jugend
in Bayern einen guten Listen-
platz sichern diirften. Michael
Schrauder und Roland Wild
waren mit dem ersten Bahner-
gebnis auf der Langstrecke in
15:36 bzw. 15:45 Min. durch-
aus zufrieden. scn

schwierige
vorbereitet hat, den Test iiber

Hindernisstrecke

b

Starke Zeiten lieferte Jamie Eck-
ford (Bild) von der LG Bamberg
in Ebermannstadt iiber die 100-
und 200-Meter-Sprintstrecken
ab. Foto: bs

Hiirden 14,32 Sek. und im
100-m-Flachsprint 12,86. scm
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Sperlein-Meixner und
Pfuhlmann trotzen der Hitze

RAUHE-EBRACH-LAUF: 200 Teilnehmer bei der DJK LC Vorra — Etliche Rekorde

Der kleine Ort Vorra wurde
zum 13. Mal ein Mekka der
Langstreckenldufer aus dem
gesamten nordbayrischen
Raum. Matthias Pfuhlmann
und Melanie Sperlein-Meix-
ner gewannen die Hauptklas-
se beim Rauhe-Ebrach-Lauf.

Insgesamt gingen iiber 200
Liufer an den Start und ver-
suchten trotz der gnadenlos
brennenden Sonne die Hitze-
schlacht zu iiberstehen, um in
personlichen Bestzeiten das
Ziel zu erreichen.

Mit insgesamt zwei Klassen-
siegen war bei den 1400 m der
Schiilerinnen die LG Bamberg
am erfolgreichsten. Dagmar
Stenglein (5:28) setzte sich bei
den Schiilerinnen D klar vor
Marina  Dotterweich  (TSV
Ebensfeld, 5:31) durch, und
‘Eva Bogelein (5:01) gewann
souverdn die Klasse Schiilerin-
nen C vor ihrer Vereinskollegin
Hanna Neundorfer (5:14). Den
Gesamtsieg holte sich jedoch
Anna Kropfelder von der LG
Waizendorf/Walsdorf, die sich
in hervorragenden 4:45 Min.
auch Kklar von ihrer Vereinska-
meradin Katharina Marr (5:06)
in der Klasse Schiilerinnen B
absetzte.

Ein starkes Rennen bei den
Schiilern iber 1400 m bot Mi-
chael Himmer vom TSV Staf-
felstein, der nach beachtens-
werten 4:14 Min. das Ziel er-
reichte. Hinter ihm kam es zu
einem. packenden Zweikampf,
den Jirgen Bezold (LG Waizen-
dorf/Walsdorf, 4:22) knapp vor
dem heimischen Christian
Krebs (4:23) fiir sich entschied.
Bei den Schiilern B sicherte sich
Jan Schaible aus Vorra den Sieg
in 4:28 Min. Mit Daniel Marr

(LG Waizendorf/Walsdorf,
4:58) und Christopher Geldner
(TSV Scheflitz, 5:10) waren
zwei Laufer aus dem Landkreis
Bamberg bei den Schiilern C
bzw. D ganz oben auf dem
Treppchen zu finden.

Richtig zur Sache ging’s im
Jugend- und Hobbylauf. Bei
strahlend blauem Himmel und
schweiftreibender Hitze be-
gannen 160 Liufer ihren
Kampf gegen die erbarmungs-
losen Sonnenstrahlen und die
Stoppuhr. Bereits nach einer
Runde tiber 3000 m lief der bes-
te Hobbyldufer, Christoph
Bordlein vom SC Memmels-
dorf, in den Zielkanal ein.

Die Jugend war iiber zwei
Runden gefordert. Hier domi-
nierten die Laufer vom veran-
staltenden DJK LC Vorra klar
die Konkurrenz. Vom Start weg
lief der A-Jugendliche Sven
Starklauf auf neue Rekordzeit,
was er mit 20:10 Min. auch ein-
drucksvoll schaffte. Damit ver-
besserte er seinen eigenen
Streckenrekord vom Vorjahr
um weitere 15 Sekunden. Bei
der weiblichen Jugend B war
Stefanie Dotterweich in her-
vorragenden 27:51 Min. klar
schneller als ihre Vereinskolle-
ginnen Sandra Oberst (28:26)
und Simone Rockelein (29:44).
Als schnellster B-Jugendlicher
lief Matthias Loch (21:52) vom
TSV Schefilitz durchs Ziel.

Die Midnner und Frauen
durchliefen 9000 m. Angefeu-
ert von zahlreichen Zuschau-
ern, erlief sich Matthias Pfuhi-
mann von der LG Haflberge in
29:24 Min. den Gesamtsieg.
Vom Start weg hielt er seine
Verfolger in Schach und er-
reichte einen ungefihrdeten
Sieg vor Florian Stuhler (ohne
Verein, 29:38, Erster M 20) und
Hans Freudenberger vom TSV
Hochstadt (29:47, Exster M 40).
Den Sieg in der M 35 holte sich
Klaus Geuf von der LG Bam-
berg in 30:57 Min.

Eine beeindruckende Leis-
tung lieferte erneut Alois Zenk
vom TSV Schefllitz ab, der in
33:04 Min. die Klasse M 50 ge-
wann. Als bester Laufer von der
veranstaltenden DJK LC Vorra
lief Gregor Géller (30:37, Zwei-
ter M 45) durchs Ziel. Altester
Teilnehemer war der 72jahrige
Fritz Schumann vom TSV Zell,
der in deutlich unter einer

Stunde (50:25) das Ziel erreich-
te. — Das Damenfeld war zwar
leistungsmafig gut besetzt, in
Bezug auf die Teilnehmerzahl
jedoch relativ klein. Melanie
Sperlein-Meixner von der LG
Bamberg enteilte vom Start
weg ihren Verfolgerinnen und
baute ihren Vorsprung perma-
nent aus. Am Ende lag sie mit
35:05 Min. liber zwei Minuten
vor der Zweitplazierten Ver-
einskollegin Ursula Schneider
(37:12, Erste W 35) und Gerlin-
de Ohimann (37:30, Erste
W 30) von der Concordia Strul-
lendorf. Fir den Gastgeber
reichte es in der Klasse W 40
durch Fine Oberst (39:15) fiir
einen Sieg.

Nachdem die Laufe reibungs-,
los iiber die Bithne gegangen
waren, sorgte ein beein-
druckender Auftritt der Cheer-
leaders vom SC Vorra fiir eine
begeisternde Stimmung unter
den frisch geduschten Liufern.
Anschlieflend wurde die Sieger-
ehrung vom Leichtathletik-
Kreisvorsitzenden = Wolfgang
Roediger vorgenommen. In der
Mannschaftswertung hatte die
DJK LC Vorra mit Goller, Dot-
terweich, Oberst, Horcher und
Flade in einer Gesamtzeit von
2:38 Std. klar die Nase vor dem
TSV Hochstadt (2:40) und der
LG Bamberg (2:44). Auch die
Damenmannschaft des Gastge-
bers (Oberst, Flade und Surres)
konnte sich mit 2:07 Std. iiber
den zweiten Platz, hinter der
LG Bamberg (Sperlein-Meix-
ner, Schneider und Kohls; 1:58)
freuen.

Ergebnisse siehe rechts und
im Internet unter www.free-
net.de/vorra

samtsieg in Vorra entgegen.

Ohne Verfolger im Nacken steuert Matthias Pfuhlmann dem Ge-

oy, | =i

Foto: sportpress

Auf geht’s fiir die Mdnner und Frauen im Hauptlauf Gber neun Kilometer.

Ergebnisse vom Lauf .

Foto: sportpress

SCHULERINNEN D (1400 M)
1. Dagmar Stenglein (LG Bam-
berg) 5:28, 2. Marina Dotter-
weich (TSV Ebensfeld) 5:31, 5.
Stefanie Dorfler (LG Waizen-
dorf-Walsdorf) 6:07
SCHULERINNEN C (1400 M)
1. Eva Bogelein (LG Bamberg)
5:01, 2. Hanna Neundorfer
(LG Bamberg) 5:14, 4. Anja
Kay (LG Waizendorf-Wals-
dorf) 5:27, 5. Rebeka Neundor-
fer (LG Bamberg) 5:29
SCHULERINNEN B (1400 M)
1. Anna Kropfelder (LG Wai-
zendorf-Walsdorf) 4:45, 2. Ka-
tharina Marr (LG Waizendorf-
Walsdorf) 5:06, 4. Ulrike Gahl
(DJK LC Vorra) 5:35, 5. Sabine
Messingschlager (DJK LC Vor-
1a) 5:46

SCHULER D (1400 M)
1. Christopher Geldner (TSV
Schefllitz) 5:10, 2. Thomas
Knauer (LG Waizendorf-Wals-
dorf) 5:17

SCHULER C (1400 M)
1. Daniel Marr (LG Waizen-
dorf-Walsdorf) 4:58, 2. Andre-
as Schobert (LG Bamberg)
4:59, 3. Christopher Honing
(LG Bamberg) 5:00, 4. Anatoli
Skawran (LG Waizendorf-
Walsdorf) 5:01, 5. Michael
Dotterweich (DJK LC Vorra)
5:02 .

SCHULER B (1400 M)
1. Jan Schaible (DJK LC Vorra)
4:28, 2. Mario Wernsdorfer
LG Waizendorf-Walsdorf)
4:30, 3. Robin Surres (DJK LC
Vorra) 4:55, 4. Rainer Baier
(LG Waizendorf-Walsdorf)
5:21, 5. Jonas Seeberger (DJK
LC Vorra) 5:49

SCHULER A (1400 M)
1. Michael Hiimmer (TSV Staf-
felstein) 4:14, 2. Jiirgen Bezold
(LG Waizendorf-Walsdorf)
4:22, 3. Christian Krebs (DJK
LC Vorra) 4:23, 4. Christian
Zenk (TSV Schefilitz) 4:39

HOBBYLAUF (3000 M)
1. Christoph Bordlein (SC
Memmelsdorf) 14:29, 2. Ulrike
Gahl (DJK LC Vorra) 15:29, 3.
Theodor Blank (0.V.) 15:38, 4.
Tanja Bohlein (LG Waizen-
dorf-Walsdorf) 15:41, 5. Sabi-
ne Riehl (0.V.) 17:18
WEIBLICHE JUGEND B
(6000 M)
1. Stefanie Dotterweich (DJK
LC Vorra) 27:51, 2. Sandra
Oberst (DJK LC Vorra) 28:26,
3. Simone Rockelein (DJK LC
Vorra) 29:44
MANNLICHE JUGEND B
. (6000 M)
1. Matthias Loch (TSV Schef3-
litz) 21:52, 2. Andreas Fritze
(LG Bamberg) 22:47
MANNLICHE JUGEND A
(6000 M)
1. Sven Starklauf (DJK LC Vor-
1a) 20:10 g
MANNER (9000 M)
1. Florian Stuhler (0.V.) 29:38,
3. Andreas Volke (IFA Nonstop
Bamberg) 30:13, 4. Sebastian
Zenk (0.V.) 31:17, 5. Florian
Meyer (LG Waizendorf-Wals-
dorf) 31:19
SENIOREN
M 30 (9000 M)
1. Matthias Pfuhlmann (LG
Hafberge) 29:24, 5. Kohler
Roland 69 (LG Waizendorf-
Walsdorf) 33:15
M 35 (9000 M)
1. Klaus Geuf8 (LG Bamberg)
30:57, 3. Rainer Hiimmer
(Concordia Strullendorf)
31:34, 4. Georg Bohm (LG
Bamberg) 31:58, 5. Jiirgen Zel-
ler (TV Rothenburg) 33:17
M 40 (9000 M)
1. Hans Freudenberger (TSV
Hochstadt) 29:47, 4. Manfred
Dotterweich (DJK LC Vorra)
31:28, 5. Hans-Jiirgen Horcher
(DJK LC Vorra) 31:52
M 45 (9000 M)
1. Helmut SGUR (TSV Hoch-

stadt) 30:20, 2. Gregor Goller
(DJK LC Vorra) 30:37, 4. Jir-
gen Endres (LG Bamberg)
31:26, 5. Herbert Oberst (DJK
LC Vorra) 31:30

M 50 (9000 M)
1. Alois Zenk (TSV Schefilitz)
33:04, 4. Volker Raffel (LG
Bamberg) 35:11, 5. Hartmut
Ziesemann (TSV Schefilitz)
35:52

M 55 (9000 M)
1. Rainer Kestler (LG Forch-
heim) 34:28, 2. Kaspar Stap-
penbacher (DJK LC Vorra)
37:06, 4. Franz Schmitt (LG
Waizendorf-Walsdorf) 41:08

M 60 (9000 M)
1. Bernhard Minde (TS Herzo-
genaurach) 34:40, 3. Klaus
Weisenberger (IFA Nonstop
Bamberg) 37:32

M 65 (9000 M)
1. Richard Klement (TV Zeil)
38:18

FRAUEN (9000 M)

1. Melanie Sperlein-Meixner
(LG Bamberg) 35:05, 3. Eva-
Katharina Kramer (0.V.) 39:32,
4. Melanie Flade (DJK LC Vor-
ra) 42:51

SENIORINNEN

W 30 (9000 M)
1. Gerlinde Ohlmann (Con-
cordia Strullendorf) 37:30, 4.
Anja Mc Ginley (0.V.) 53:43,
5. Inge Graf 70 (0.V.) 58:33

W 35 (9000 M)
1. Ursula Schneider (LG Bam-
berg) 37:12

W 40 (9000 M)
1. Fine Oberst (DJK LC Vorra)
39:15, 3. Kerstin Surres (DJK
LC Vorra) 45:14, 4. Evelyn
Konrad (0.V.) 48:17

W 50 (9000)

1. Edith Vetelboter (Lauftreff
Hochstadt) 45:34, 2. Monica
Kohls (LG Bamberg) 46:34, 3.
Gisela Ziesemann (TSV Schef-
litz) 49:15



Im Endspurt nicht zu halten

Alexander Weif3 mit starker 800-m

Bei einem Leichtathletik-Mee-
ting in Schweinfurt, wozu
Nachwuchs-Kaderathleten des
Bayerischen und Deutschen
Leichtathletik-Verbandes
(DLV) geladen waren, ver-
schaffte sich der Bamberger
Mittelstreckler Alexander
Weifl im Rennen iiber 800 m
hoéchste nationale Aufmerk-
samkKeit.

Dieser Lauf war als erste na-
tionale Orientierung und Aus-
scheidung fiir die Junioren-
WM in Chile vom DLV ausge-
schrieben. Der 18-jahrige LG-
Athlet, in den letzten beiden
Wettkampfjahren durch Ver-
letzungen  zuriickgeworfen,
traf auf die drei amtierenden
deutschen Jugendmeister, den
A- und B-Jugendmeister 1999
sowie den aktuellen deut-

-Zeit

schen Hallenmeister. Weif
ordnete sich geschickt auf Po-
sition 4 ein, durchlief die erste
Runde in 54 Sekunden und
zog 120 m vor dem Ziel zur
Uberraschung seiner Gegner
einen langen Spurt an, der ihn
nicht nur nach vorne, sondern
zur Superzeit von 1:51,30 Min.
filhrte. Zwar wiesen seine Trai-
ningsergebnisse in eine solche
Richtung, trotzdem zeigte sich
der Gymnasiast verdutzt: ,Ich
wusste nicht, dass ich schon
so weit bin am Anfang der Sai-
son.”

Ebenfalls in Schweinfurt
driickte die B-Jugendliche An-
nette Schiitz im 400-m-Lauf
der A-Jugend ihre Bestleistung
auf 60,24 Sek. (5. Platz), Chris-
topher Schell kam iiber 100 m
in 11,80 Sek. als Vierter ein.

Gute Leistungen reichen nicht zu Titeln

LEICHTATHLETIK: Drei erste Ringe fur Schiiler bei

Die ersten Bezirkstitel in der
neuen Bahnsaison vergaben
Oberfrankens Leichtathleten
in Memmelsdorf. Im Stadion
Schmittenau kampften die 12-
bis 15-jahrigen Schiilerinnen
und Schiiler um Medaillen im
Blockmehrkampf; Minner,
Frauen und Jugendliche aller
Klassen suchten die Bezirks-
schnellsten in den Langhiir-
denldufen.

Eine perfekte Organisation
durch Silvia Pfister und ihre
Helfer vom SC Memmelsdorf
sowie angenehme Temperatu-
ren fast iiber die gesamte Ver-
anstaltungsdauer sorgten fiir
optimale Bedingungen. Die
Leistungen der iiber 130 Ath-
leten aus 15 oberfrinkischen
Vereinen waren neben einigen
Top-Leistungen vor allem
durch gutes mittleres Niveau
gekennzeichnet. Die Erfolge
der Schiilerinnen und Schiiler
aus dem Bamberger Raum
hielten sich in Grenzen. Von
den 26 zu vergebenden Titeln
im Blockwettkampf gewannen
sie nur drei; den Lowenanteil
holten sich die Mehrkdmpfer
aus Ostoberfranken.

Ganz anders dagegen bei den
400-Meter-Hiirden. Hier do-
minijerte die Leichtathletikge-
meinschaft Bamberg mit drei-
mal Gold bei fiinf zu vergeben-
den Titeln.

Herausragender Athlet der
Meisterschaften war — wie be-
reits berichtet Sebastian
Dorfler (LG Waizendorf/
Walsdorf). Auch in der M15
stand nach einem anstrengen-
den Nachmittag ein Einheimi-

scher ganz oben. Ganz zur
Freude des gastgebenden Ver-
eins SC Memmelsdorf gewann
Heinz Christian Oetken mit
14,40 Sek. tiber 100 m, 16,04
Sek. iiber 80 m Hiirden, 4,00 m
im Weitsprung, 11,53 m im
Kugelstoflen und 40,12 m im
Diskuswurf und 2300 Punkten
den Titel im Blockwettkampf
Wurf. Gut hielten sich die
Memmelsdorfer Schiiler auch
im Blockwettkampf Lauf in
der M15. Wie vor einem Jahr
in der M14 kampften Benja-
min Bendig und Sebastian
Schaubert mit Christian Schu-
berth (ATS Kulmbach) auch
diesmal um die Medaillen.
Wieder gewann der Kulmba-
cher mit 2277 Punkten knapp
vor Bendig (2218: 100 m
13,92; 80' m Hiirden 15,40;
Weit 4,44; Ball 54,00; 2000 m
6:48,28) und Schaubert mit
2073 Punkten (100 m 13,98;
80 m Hiirden 14,02; Weit 3,85;
Ball 55,00; 2000 m 8:03,18).
Die hervorragende Arbeit
beim SC Memmelsdorf im
Schiilerbereich trug noch wei-
tere Friichte.

Florian Grif schrammte an
einer Goldmedaille im Block-
wettkampf Sprint/Sprung in
der M13 nur knapp vorbei.
Nur 41 Punkte hinter dem Sie-
ger Tobias Hoffmann (VL
Neustadt) holte er Silber mit
2241 Punkten (75 m 10,38; 60
m Hiirden 10,46; Weit 4,48;
Hoch 1,46; Ball 39,00). Eine
weitere Silbermedaille fiir die
Gastgeber erkdmpfte Andreas
Hofmann im Blockwettkampf
Wurf in der M13. Mit 11,44
Sek. tiber 75 m, 13,28 Sek. tiber

60 m Hiirden, 3,80 m im Weit-
sprung, 8,52 m im Kugelsto-
fen und 15,98 m im Diskus-
wurf erreichte er 1723 Punkte.

Auch die Memmelsdorfer
Maidchen waren erfolgreich.
Marlene Hruby gewann Bron-
ze im Blockwettkampf Sprint/
Sprung in der W13 mit 2110
Punkten (75 m 10,92; 60 m
Hiirden 12,32; Weit 4,25;
Hoch 1,27; Ball 35,00). Re-
spektabel hielten sich auch die
Memmelsdorfer Barbara Gries
in der W14 mit 2026 Punkten
und Platz 12 in einem grofien
Feld sowie Silvan Ruprecht in
der M12 mit 1445 Punkten
und Platz 5.

Edelmetall ging auch an die
Leichtathletikgemeinschaft
Bamberg. Christian Schick
holte im Blockwettkampf Lauf
in der M13 Bronze mit 1483
Punkten (75 m 11,74; 60 m
Hiirden 13,38; Weit 3,19; Ball
27.00; 1000 m 4:01,60) ebenso
wie die Bambergerin Andrea
Schuhmann im Blockwett-
kampf Wurf in der W15 mit
1973 Punkten (100 m 14,70;
80 m Hiirden 15,34; Weit 4,12;
Kugel 7,16; Diskus 16,44). Auf
undankbaren vierten Plitzen
landeten im Blockwettkampf
Wourf in der W15 Julia Stiegler
mit 1914 Punkten und das
LGB-Quintett Wicht, Him-
mer, Ziegmann, Schuhmann,
Stiegler in der Mannschafts-
wertung im Blockwettkampf
der W15.

Fiir weitere Platzierungen fiir
die LG Bamberg sorgten noch
Sonja ‘Hartmann mit Platz §
im Blockwettkampf Wurf in
der W15, Theresa Wicht (Platz

»Oberfrankischer” im Blockmehrkampf

5), Kerstin Hiimmer (Platz 9)
und Eva Ziegmann (Platz 10)
im Blockwettkampf Sprint/
Sprung in der W 14 sowie
Anna-Lena "Stenglein (Platz
10) im Blockwettkampf Lauf
in der W13.

LGBIér stark
liber die Hiirden

Im 400-m-Hiirdenlauf ist der
alte Meister auch der neue. Ti-
telverteidiger Florian Hof-
mann (LG Bamberg) gewann
Gold in 59,68 Sek. klar vor den
Hofern Gruner und Haensell.
Eine Uberraschung gab es in
der mannlichen Jugend B.
Mittel-und Langstreckler Jo-
nas Merzbacher (LG Bamberg)
gewann gleich in seinem ers-
ten Wettkampf iiber die Lang-
hiirden mit fast einer Sekunde
Vorsprung auf Stefan Riitzel
(LG Fichtelgebirge) den Titel.
Mit seinen 60,86 Sek. war er
dabei deutlich schneller als
der neue Titeltrdger in der A-
Jugend Manuel Malzer (LG
Forchheim), der 65,50 Sek. fiir
die Stadionrunde mit Hinder-
nissen benotigte.

Auch im 400m-Hiirden-Lauf
der weiblichen Jugend A ging
der Sieg und damit der Bezirks-
titel an eine Lauferin der LG
Bamberg. Claudia Schmitt,
eine B-Jugendliche, gewann in
ausgezeichneten 69,58 Sek.
Die Zeitabstinde zu den bei-
den niachstplatzierten Eva
Proksch (ATS Kulmbach;
75,42) und Titelverteidigerin
Sandra Burger (LG Fichtelge-
birge; 77,44) waren betricht-
lich.

Dorfler nutzt die Gunst der Stunde

LEICHTATHLETIK: Krelsmelsterschaften der Schulerklassen in Hirschaid

Der Leichtathletik-Nach-
wuchs des Kreises Bamberg-
Forchheim traf sich in Hir-
schaid zu seinen regionalen
Meisterschaften.  Insgesamt
knapp 100 Teilnehmer traten
in den Jahrgangsklassen 12 bis
15 an. In den jiingeren Klassen
der B-Schiiler (12/13) gab es
bei dichteren Feldern meist
knappere Entscheidungen, bei
den dlteren  A-Schiilern
(14/15) ist das individuelle
Leistungsprofil ausgepragter.

In Abwesenheit des iiberra-
genden, aber verletzten LG-
Bamberg-Athleten Holger Be-
zold (M 14) war fiir den star-
ken Mehrkampfer Sebastian
Dorfler (LG Waizendorf/Wals-
dorf) der Weg frei zu drei Ein-
zelsiegen: 100 m 12,58 Sek,,
Weit 5,60 m, Kugel 12,28 m.
Benedikt Weif§ (LGB) sicherte
sich den Sieg {iber 1000 m
(3:13,96 Min.). Der Leistungs-
unterschied zum einen Jahr

dlteren Jahrgang war gering:
Christoph Hofmann (LGB)
siegte iiber 100 m in 12,36
Sek., Jirgen Bezold (LG W/W)
uber 1000 m in 3:11,92 Min.
und Heinz-Christian Oetken
(8C Memmelsdorf) im Kugel-
stoen mit 11,55 m.

Die Wettbewerbe der A-
Schiilerinnen waren fast im-
mer von einem stirkeren Duo
gepragt. Im Sprint waren Lisa
Meyer (LG Forchheim). und
Kerstin Hiimmer (LGB) bei der
W 14 in 13,60 bzw. 13,78 Sek.
vorn; den Hochsprung domi-
nierten Christin Alisch (TSV
Ebermannst.) und Theresa
Wicht (LG Hochstadt) mit
1,54 bzw. 1,51 m, den Weit-
sprung Sabrina Hifner (LG
Fo.) und Christin Alisch mit
4,87 m bzw. 4,65 m; das Kugel-
stoEen blieb in Forchheimer
Hand durch Bettina Wilke
(8,12 m) und Sabrina Hifner
(7,99 m). Hoch iiberlegen fiel
lediglich iiber 800 m der Sieg

an Judith Weif (SCM) in
2:35,58 Min.

Die Klasse W 15 brachte mit
Kerstin Friedrich (TSV Eber-
mannstadt) eine Doppelsiege-
rin heraus, namlich tber 100
m (13,88) und im Weitsprung
(4,73 m), iiber 800 m hieR die
Siegerin Maria Eberlein (LGB,
2:51,26), im Hochsprung Cari-
na Pfahlmann (LG W/W, 1,51
m). Lediglich Sonja Hartimann
(LGB) zeigte im Kugelstoen
mit 10,87 m eine hoherwerti-
ge Leistung als die Konkurrenz
der W 14.

Bei den B-Schiilern der Klasse
M 12 profilierten sich vor al-
lem Robin Sures (LG W/W)
und Matthias Kittner (LGB).
Ersterer gewann den
75-m-Sprint (10,70) und den
Hochsprung (1,27 m), war au-
Rerdem Zweiter iiber 1000 m
(3:31,70) und im Weitsprung
(4,32 m), Letzterer siegte im
Weitsprung (4,34 m) und Ku-
gelstoRen (8,16 m) und war

Zweiter der Sprintentschei-
dung (11,06 Sekunden). Die
Mittelstrecke iiber 1000 m
ging an Markus Wemnsdorfer
(TSV Ebermannst., 3:27,80).
Deutlicher fiel die Platzie-
rung in der Klasse M 13 aus:
Sprintsieger wurde Philipp
Zipfel (LGB) in 11,30 Sek., Flo-
rian Graf (SCM) Doppe151eger
im Weitsprung (4,62 m) und
Hochsprung (1,51 m), Mario
Werndorfer (LG W/W) siegte
iber 1000 m (3:24,70) und

Tobias Loes (TSV  Eber-
mannst.) im Kugelstoflen
(12,08).

Die B-Schiilerinnen der W 12
und W 13 zeigten ihre besten
Leistungen wieder im Doppel-
pack, da wird der Altérsver-
gleich besonders anschaulich:
Im 75-m-Sprint lieferten hier
Verena Fuchs (TSV Eber-
mannst.) und Helena Weif§
(LGB) 3,93 m bzw. 3,85 m,
dort Sina Holze und Katharina
Ohlwerter (TSV Ebermannst.)

4. 2000

4,35 m bzw. 4,33 m; im Hoch-
sprung Sabrina Seewald (TSV
Ebensfeld) und Martina Ar-
nold jeweils 1,18 m hier, dort
Yvonne Amold (TSV Eber-
mannst.) und Nadine Schmitt
(TSV Ebensfeld) 1,35 m bzw.
1,30 m; im Kugelstofen Marti-
na Arnold und Simone Ziegler
(LG Zapfend.) 6,25 m bzw.
6,22 m, auf der anderen Alters-
stufe Yvonne Arnold und Ka-
tharina Ohlwerter 7,53 m
bzw., 7,09 m. Lediglich tber
800 m konnte die talentierte
elfjadhrige Helena Weif8 (LGB)
in 2:47,72 den Abstand zur
Siegerin der W 13 Anna Krop-
felder (LG W/W) mit 2:42,04
Minuten recht eng halten.
Hochwertig fiel die Staffel-
entscheidung iiber 4 x 75 m in
der Klasse W 13 an die LG
Bamberg (Holze, Stenglein,
Burger, Wilms) in 43,10 Sek.
vor der LG Waizendorf/Wals-

“dorf (Kay, Schoch, Kropfelder,

Marr) in 43,32. scm
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Gute Leistungen bei idealen Bedingungen

Landesoffenes Abendsportfest in Walsdorf — Fiir Qualifikation zur ,Bayerischen” genutzt

Bei idealen Leichtathletikwet-
ter fand das erste landesoffene
Leichtathletik-Abendportfest
unter der Schirmherrschaft
von Kreisrat und Zweitem Biir-
germeister der Gemeinde
Walsdorf Heinrich Faatz im
Sportzentrum von Walsdorf
statt. Ein gut organisiertes
Sportfest mit 88 Teilnehmern
und 190 Einzelmeldungen aus
acht beteiligten Vereinen und
seltene Disziplinen, die meist
nur in Meisterschaftswettbe-
werben durchgefiihrt werden,
hitte mehr Teilnehmer ver-
dient. Der Gastgeber stellte al-
leine 65 Teilnehmer.

Bei den Buben gingen nur
drei Siege an auswartige Athle-
ten. Dreifachsieger wurde in
der M 10 Anatoli Skawran (LG
Waizendorf/Walsdorf) mit
neuen personlichen Bestlei-
stungen tiiber 50 m 8,40 Sek.,
beim Ballwurf mit 40,0 m und
1000 m in 3:45,10 Min. Niklas
Schmidt gewann in der M 11
den 50 m Lauf in 8,42 Sek.
und den Ballwurf mit 30,50 m.
Im 1000 m Lauf siegte klar
Daniel Marr in 4:01,16 Min,
(beide LGW/W). Einen weite-
ren Dreifachsieg verbuchte
Robin Sures (LGW/W) im
75 m Lauf mit guter neuer per-
sonlicher Bestzeit von 10,92
Sek., sowie einer guten Hoch-
sprungleistung von 1,36 m
und Speerwurf 20,94 m. In der
M13 gingen alle Siege an die
LGW/W. Im 3000 m Lauf er-
zielte Mario Wernsdorfer eine
personliche Bestzeit. Er ge-
wann in 10:55,06 Min. und
erreichte damit die Qualifika-
tion A fir die bayerische Schii-
ler-Meisterschaft. Drei Siege
gab es fiir Martin Honer: 75 m
Lauf 11,46 Min., Hochsprung
1,33 m und einem sehr guten
Speerwurf von 29,22 m.

Mark Wood M1S5 stand tiber
100 m und dem neu einge-

fithrten 300 m mit 13,84 Sek:
bzw. 46,24 Sek. auf den Gold-
medaillenplidtzen. Die 3000 m
entschiede Jiirgen Bezold mit
11:28,86 Min. Klar fiir sich, vor
Mark Wood 12:04,38 Min. (al-
le LG W/W) entscheiden.
Beim Speerwurf siegte Heinz-
Christian Oetken (SC Mem-
melsdorf) mit guten 28,00 m
vor Lukas Teichmann 26,20 m
und Mark Wood 19,38 m (bei-
de LG W/W)

Starke Teilnehmerfelder und
grofe Konkurrenz gab es in
den Schiilerinnenklassen, vor
allem in den eigenen Reihen
der LG Waizendorf/Walsdorf,
aber auch die Forchheimerin-
nen nahmen dem starken
Team der LG W/W einige Sie-
ge ab. Starke Leistungen gab
es in der W9. Neue Bestlei-
stungen gab es fiir Eva Griebe],
sie gewann die 50m und
800 m mit hervorragenden
8,36 Sek. bzw. 3:08,96 Min.
Nur Lyda Jana konnte den
Dreifachsieg mit sehr guten
3,51 m im Weitsprung verhin-
dern. Zweite wurde Eva Grie-
bel ebenfalls 3,51 m, die einen
schlechteren zweiten Sprung
hatte (beide LG W/W).

Die Siegerinnen der W10 ka-
men alle von der LG W/W.
Doppelsiegerin wurde Anja
Kay, die den Ballwurf mit
24 m und die 800 m in guten
3:10,52 Min. gewann. Beim
den 50 m lief} Kristina Erk mit
guten 8,28 Sek. ihrer Vereins-
kameradinnen keine Chan-
cen. Zweimal stand in der
W11 Nikola Schuckert mit
3:11,02 Min. tiber 800 m und
22,0 m im Ballwurf ganz oben
auf dem Treppchen. Bei den
50m (8,48) musste sie aber
Nicole Neubauer (LG Fo) mit
(8,26) den Vortritt lassen.

Theresa Hiimmer gewann
den 75m Lauf der W 12 in
12,58 Sek., im Hochsprung
1,33 m und sehr guten

29,10 m im Speerwurf stand
Julia Wagner vom TS Lichten-
fels auf den Goldmedaillen-
platzen. Ausgezeichnete neue
personliche  Bestleistungen
brachten in der W13 Anja
Kropfelder und Katharina
Marr. Mit 7:42,22 Min bzw.
7:49,82 Min. belegten sie Platz
1 und 2 und schafften auch
noch Kklar die A-Qualifikation
fiir die BLV-Schiilermeister-
schaften. Den  Speerwurf
konnte Maleen Stolzel mit
14,30 m fiir sich verbuchen.

Die 300 m der W14 gewann
Sandra Woodmit guten 51,72
Sek., ihr reichten im Speer
11,68 m zum Sieg. Andrea
Schorner wurde Dreifachsiege-
rin der W15, sie gewann den
100 m und 300m Lauf in
14,44 Sek. bzw. 52,50 Sek. und
im Speerwurf mit 17,74 m.
Maria Eberlein (LG Bamberg)
erreichte iber 2000 m mit
8:07,22 Min. das oberste
Treppchen.

In der mannl. und weibl. Ju-
gend wurde ein 3000 m Lauf
angeboten. Sieger der Jugend
A wurde Mathias Thomann
(LG W/W) ohne Konkurrenz
mit guten 9:51,92 Min., wah-
rend die Jugend B von Andreas
Fritze (LG Bamberg) in
10:52,18 gewonnen wurde,
sorgte Katrin Hildebrand fiir
einen Sieg der LG Hof mit
11:52,56 min. in der weibl.
Jugend A.

In der letzten Disziplin des
Sportfestes stand der 5000 m
Lauf der Méanner und Frauen
auf dem Programm. Bei sehr
guten aulleren Bedingungen
erreichten fast alle Laufer neue
oberfrankishce Jahresbestzei-
ten. Es gewann den Lauf mit
Hans-Jirgen Horcher (M40)
LC Vorra in respektablen
16:53,04 Min.,, vor Georg
Bohm (LG Forchheim) der
Klassensieger mit 17:13,54
Min. in der M35 wurde. Siege-

Mittelstreckenstaffel souveran

Bayerischer Titel fiir LGB-A-Jugend — Dérfler im Blockmehrkampf mit Bezirksrekord

»Endlich der langst fillige Sieg
mit der Mittelstreckenstaffel
bei der Landesmeisterschaft!“
konstatierte sichtlich befreit
LGB-Trainer Gerhard Weif§
nach einem - von Aufientem-
peratur und inneren Span-
nungswerten her — heiflen
Rennen in Herzogenaurach.
Denn im Vorjahr war man als
hoher Favorit in der Jugend B
bzw. bei den Junioren, durch
Verletzungen um die erwarte-
ten Erfolge gebracht worden.
Diesmal startete man bei der
minnlichen Jugend A iiber 3 x
1000 m, obwohl Dominik
Weiff und Jonas Merzbacher
noch der B-Jugend (bis 17 Jah-

re) angehoren, aber der ein
Jahr iltere Alexander Weif zur
Zeit die A-Jugend-Rangliste
anfihrt.

13 Staffeln waren Konkur-
rent des Bamberger Trios. Jo-
nas Merzbacher als Startlaufer
hatte im Kampf um die glinsti-
gen vorderen Positionen star-
ke Gegner und tibergab nach
2:41 Min. den Stab als Vierter
an Dominik WeiR. Der lief tak-
tisch klug und schickte seinen
Bruder nach sehr guten 2:38
Minuten schon mit zehn Me-
tern Vorsprung (auf die letzten
zweieinhalb Runden). Alexan-
der Weifl legte eine schnelle
erste Runde vor und konnte

Bayerischer Meister iiber die 3x1000 m der A-Jugend wurden die
LGBler (von links) Dominik WeiR, Alexander Weif und Jonas Merzba-

cher.
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nun warten, dass sich die Kon-
kurrenz hinter ihm abarbeite-
te. Mit 2:32 Min. schloss er
iiberlegen seinen Streckenab-
schnitt ab, sichere 3,5 Sek. vor
TSV Grifelfing und dem Dritt-
platzierten TSV Gerbrunn.

Mit diesem Erfolg liegen die
Bamberger ganze vier Sekun-
den unter der Zeit des bayeri-
schen Vorjahresbesten, der
LAC Firth/Miinchen, und
kénnen sich auf die deutschen
Meisterschaften in Braun-
schweig freuen.

Im Weitsprung den
Titel gesichert

Gleichzeitig wurden die
bayerischen Mehrkampfmeis-
terschaften der Schiiler/-innen
in Herzogenaurach ausgetra-
gen. Als Bester seiner Alters-
klasse M 14 im Blockwett-
kampf Sprint/Sprung erwies
sich Sebastian Dorfler von der
LG Waizendorf/Walsdorf.
Nach Platz 3 im Vorjahr und
dem bayerischen Hallentitel
in diesem Jahr zihlte er in dem
25 Teilnehmer starken Feld zu
den Favoriten. In der ersten
Disziplin, dem 80-m-Hiirden-
lauf lief er mit ausgezeichne-
ten 11,45 Sek. neue personli-
che Bestzeit und holte sich
gleich einen 60-Punkte-Vor-
sprung. Den Hochsprung be-
endete er mit starken 1,70 m
als Zweiter. Seine Sprintstirke
spielte er iiber 100 m wieder
voll aus und lief mit guten
12,22 Sek. der Konkurrenz kei-
ne Chance.

Wie schon bei der ,Ober-
frankischen” kam er mit dem
Speer nicht so gut zurecht,
steigerte seine Weite jedoch
auf 36,80 m. Da sein grofter

rin bei den Frauen wurde
Anett Knorr (LG Hof) in
19:16,82 Min.

Weitere Ergebnisse der LG
Waizendorf/Walsdorf: M9:
50 m: 3. Thomas Knauer 10,40
Sek.; Weit: 3. Thomas Knauer
3,01m; 800m: 2. Thomas
Knauer 3:17,12 Min. / M10:
50 m: 3. Julian Dorfler 8,98
Sek.; Ballwurf: 2. Julian Dorfler
28,0 m, 3. Michael Ruppen-
stein 27,0 m 1000 m 2. Micha-
el Ruppenstein 4:19,98 Min.
M11 50m: 2. Daniel Marr 8,78
Sek. 3. Kevin Novotny9,24
Sek. Ballwurf: 2. Stefan Gurgu-
ta 28,0m 3. Daniel Marr
26,50 m; 1000 m: 2. Niklas
Schmidt 4:12,36 Min., 3. Ke-
vin Novotny 4:25,68 Min. /
M12: 75 m: 3. Matthias Bess-
lein 12,70 Sek. / M14: 100 m:
2. Heinz-Christian Oetken (SC
Memmelsdorf) 14,26 Sek. 3.
Lukas Teichmann 14,30 Sek.
W8: 50 m: 2. Lisa Sturm (FSV
Buttenheim) 9,84 Sek., 3. Ste-
fanie Dorfler 9,86 Sek.; Weit:
2. Stefanie Dorfler 2,72'm, 3.
Lisa Sturm (FSV Buttenheim)
2,68m; 800m 2. Stefanie
Dorfler 3:35,20 Min. / W9:
50 m: 2. Jana Lyda 8,56 Sek.;
800m: 2. Jana Lyda 3:18,22
Min. / W10: 50 m: 2. Anja Kay
8,84 Sek.; Ball: 2. Tina Weber
23,0m, 3. Sabine Besslein
18,50 m; 800 m: 2. Sabine
Besslein 3:12,66 Min. / W11:
50 m: 2. Nicola Schuckert 8,48
Sek., 3. Franziska Frotschl 8,56
Sek.; Ball: 2. Isabell Ufmuiiller
21,50 m, 3. Eva Weber 21,0 m;
800 m 2. Julia Schone 3:14,42
Min. / W13: 75m: 2. Stefanie
Kay 11,66 Sek. 3. Corinna
Schoch11,96 Sek.; / M 35:
5000 m 3. Manfred Dérfler
21:46,38 Min. / M40: 5000 m
2. Wilhelm Gahl (DJK LC Vor-
ra) 17:49,00 Min.

Siehe auch
www.Ig-waizendorf-walsdorf.de

Z L. 2000

hier beim

Sebastian Dorfler,
100-m-Start, von der LG Waizen-
dorf/Walsdorf war bei der baye-
rischen Meisterschaft der vielsei-
tigste Athlet in der Alterklasse
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Konkurrent Steffen Ewinger
den Speer auf 44,80 m warf
und somit punktemifiig fast
gleichzog, musste der ab-
schlieBende Weitsprung die
Entscheidung bringen. Hier
trumpfte Dorfler noch einmal
auf und sprang 5,89 m, 44 cm
weiter als sein Mitstreiter, und
konnte so den Gesamtsieg fiir
sich entscheiden. Zusammen
waren das 2862 Punkte, 76
Punkte mehr als der Vorjah-
ressieger erreicht hatte. MIt
dieser Punktzahl iibertraf Se-
bastian auch den alten ober-
frinkischen Rekord, der seit
1991 bei 2774 Punkten stand.



Die Sprintstrecken bei den oberfrankischen Meisterschaften beherrschten die Ahtleten der LG Bamberg

(von links) Irina Matschke, Jamie Eckford und Annette Schiitz.
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,Roter Ferrari“ unter elf

Bamberger Sprinter bei ,,Oberfrankischer dominierend

Schnelle Sprintzeiten waren
das Markenzeichen der ober-
frankischen Meisterschaften
der Manner und Frauen sowie
Jugend B (bis 17 Jahre) in
Kulmbach, und dass die
Leichtathletik-Gemeinschaft
Bamberg (LGB) fast allein da-
fiir sorgte, erfreute Sportwart
Reiner Schell.

Fur den tiberragenden Sprint-
sieger bei den Minnern, den
US-Amerikaner Jamie Eckford
im roten Trikot der LGB, war
gleich ein Spitzname gefun-
den: ,Ferrari aus Bamberg”. Der
schmichtige farbige Sprinter
begeisterte sowohl mit seinem
Beschleunigungsvermdégen auf
der Geraden in der zweiten
Streckenhailfte iiber 100 m, so
dass bei prichtigen 10,82 Sek.
(0,1 Gegenwind) die elektroni-
sche Anzeige stehen blieb, als
auch im Kurvenlauf tiber die
200 m, die er in glatten 22,00

Sek. absolvierte. Natiirlich ging
auch die Sprintstaffel der LGB
(Loch, Hofmann, Taylor, Eck-
ford) in 44,16 Sek. den, aller-
dings nach schwachen Wech-
seln, als Sieger ins Ziel, gefolgt
von LGB II, einer reinen Ju-
gendstaffel (Rieks, Frank, Kitt-
ner, Schell) in 45.38.

Wayne Taylor als Vizemeister
iber 100 m (11,44) und Florian
Hofmann als Dritter iiber 200
m (23,40), zusammen mit dem
Jugendlichen Christopher
Schell als jeweils Fiinften
(11,54, 23,44) vervollstdndig-
ten die Bamberger Sprintdomi-
nanz bei den Mannermn.

Bei den Frauen sorgte Irina
Matschke mit ihren Siegen
iiber 100 m Hiirden in 14,09
Sek. und iiber 200 m (26,19) fiir
tiberragende Werte. Tags zuvor
beim internationalen Abend-
sportfest in Immenstadt hatte
sie mit 14,28 und 14,13 Sek. im
Hiirdensprint ihre vorbildlich
wachsende Formkurve besti-
tigt.

Dritte strahlende Sprintsiege-
rin aus der Bamberger war die
17-jahrige Annette Schiitz, die
nach einem hart erkampften
ersten Platz dber 100 m in
12,92 Sek. ihre iiberlegene
Sprintausdauer iiber 400 m un-
ter Beweis stellte. In 59,85 Sek.
unterbot sie erstmals die Minu-
tengrenze und schaffte die
Qualifikation zur deutschen
Jugendmeisterschaft. Vereins-
kameradin Claudia Schmitt
kam in 65,63 Sek. auf Platz 2.

Roland Wild als Sieger iiber
5000 m (16.20,33 Min.) und
seine Frau Ulrike als Zweite
tber 3000 m (11:38,45) runde-
ten trotz ,Hitzekissen” tiber der
Kunststoffbahn die sehr gute
LGB-Bilanz ab. Der Dreisprung
brachte fiir die Bamberger noch.
drei Medaillen: Dr. Peter Marti-
ni siegte bei den Minnern
(12,68 m), Claudia Schramm
bei den Frauen (9,79 m) und
Julia Stenglein landete bei der
Jugend B auf Rand zwei (8,67
m)... scm
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Endres von der LG Bamberg bei deutschen Berglaufmeisterschaften stark

Mit einer Glanzleistung war-
tete Marathon- und Berglauf-
spezialist Jiirgen Endres von
der Leichtathletikgemein-
schaft Bamberg bei den deut-
schen Berglaufmeisterschaf-
ten der Senioren am GroRen
Arber im Bayerischen Wald
auf.

Gegen starke nationale Kon-
kurrenz erkimpfte sich der
Bamberger mit Platz 3 einen
Platz auf dem Treppchen in der
Altersklasse M 45,

816 m Héhenunterschied

Uber 300 berglauferfahrene
Senioren der Altersklasse M 40
und hoéher gingen im Tal des
Groflen Regen bei hochsom-
merlichen Temperaturen auf
die 7700 Meter lange ,Konig
Arber Bergstrecke” mit einem
Hoéhenunterschied von 816
Metern. Die Entscheidung iiber
den Gesamtsieg fiel schon auf
den ersten Kilometern, als sich
der favorisierte Scheidt (Augs-
burg) vom Feld absetzte und

weit vor seinen Konkurrenten
nach hervorragenden 38:46
Min. den Gesamt- und Klassen-
sieg in der M 40 feierte. Auch
in der M 45 gab es mit Beha
(Unterkirnach) nach 41:37
Min. den erwarteten Sieger.

Spannend wurde es dann
aber beim Kampf um die néich-
sten Plitze, in dem auch Jiirgen
Endres entscheidend mit-
mischte. Vom Start weg im
Vorderfeld deutete der 47-Jih-
rige bereits beim Passieren des
Groflen Arbersees nach drei
mittelschweren Kilometern auf
breiten Forststrafen mit einer
Tempoverscharfung seine Am-
bitionen auf einen Spitzenplatz
an. ‘

An den folgenden extrem
steilen, sehr steinigen Bergpfa-
den zum Gipfel zeigte Endres
wieder alte Stirke und Kampf-
kraft. Mehr kletternd als lau-
fend iberholte er seinen lang-
jahrigen Dauerkonkurrenten
auf der Strafe und am Berg,
den vielfachen deutschen Se-
niorenmeister Kurt Herbicht
(SG Rodental).  Schlieflich
musste auch der favorisierte

Helmut St (TSV Ho6chstadt),
seit Jahren in der nationalen
Spitze bei den Senioren im Ma-
rathonlauf, Endres passieren
lassen.

Elf Sekunden zum Zweiten

Mit jedem Hohenmeter ver-
ringerte Endres auch den Ab-
stand zu Pichler (Landsberg),
der sich mit 43:26 Min. gerade
noch vor dem heranstiirmen-
den Endres als Zweiter der
M 45 ins Ziel rettete. Elf Sekun-
den hinter ihm erreichte En-
dres als Dritter der M 45 den
Gipfel des hochsten Berges im
Bayerischen Wald.

Topfit genau zum richtigen
Zeitpunkt konnte Endres — vor
mehr als zehn Jahren schon
zwei Mal im deutschen Berg-
laufteam beim Berglauf-Welt-
cup am Start - mit dem Gewinn
der Bronzemedaille seine Er-
folgsbilanz in 23 »Lauferjah-
ren” auf fast 50 Podiumsplitze
bei deutschen und bayerischen
Meisterschaften in Einzel- und
Mannschaftswertungen  stei-
gern.

Jirgen Endres bewies am GroRen
Arber Stehvermégen.

Foto: pr

Sechs Bezirkstitel bleiben
im Raum Bamberg

LEICHTATHLETIK: Staffelmeisterschaften

Doppelte Aufbruchstimmung
zum Pfingstwochenende:, Hier
Bezirksmeisterschaften in den
Staffelwettbewerben in Hir-
schaid - da Start in den Ur-
d - laub. So musste manche favo-

Die Leichtathletik-Gemein-
schaft Bamberg (LGB) ver-
buchte vier Siege und fiinf Vi-
Zzemeisterschaften, die LG
Waizendorf/Walsdorf zwei Er-
folge.

Vom Nachwuchs der Schii-
lerklassen setzte sich die
Sprintstaffel der LGB in der
M 10/11 iiber 4 x 50 m (Scho-
- bert, Reichenberger, Honing,
Montag) in 31,66 Sek. durch.
Die Mittelstreckler der LGB
buchten iiber 3 x 1000 m in
der M 12/13 (Burger, Eckert,
Lessner) mit 11:11,80 Min.
und in der M 14/15 (Weif B.,
Eckert, Dorsch) mit

risierte Staffel einfach passen.

klassen holte sich LG Waizen-
dorf/Walsdorf ihre zwei Mei-
stertitel, niamlich iiber 4 x
SOm der W 10/11 (Erk,
Schuckert, Fortsch, Griebel) in
31,38 Sek. vor der LGB (Steng-
lein, Neundorfer H., Pfeufer,
Neundorfer R.) in 31,60 und
uiber 3 x 800 m (Marr, Kropfel-
der, Sowa) der W 14/15 in
8:12,04 Min. In der Klasse W
12/13 gelang Burger, Wilms
und Dechant von der LGB
uber 3 x 800 m der Sieg in
8:11,06 Min.

Die recht willkiirlich gemix-
ten Staffeln der LGB-Minner
liber 4 x 400 m (Wild, A. WeiR,
Hofmann, Rieks) und iiber 3 x
1000 m (Dusold, StoRel, Wild)
holten in 3:40,58 bzw. 8:17,56
Min. die Titel nach Bamberg.
Die LGB-Frauen iiber 4 x 400
m (Schramm, Wild, Pflaum,
Prinz; 4:44,89) und Ulrike
Wild iiber 5000 m (19:58,34

Die B-Schiilerinnen der LG Bamberg (von links) Catharina Wilms,
Nadine Dechant und Susanne Burger entschieden die 8o0o-Me-

Min. jeweils Rang 2.

ter-Staffel fiir sich. Foto: pr

9:45,90

In den weiblichen Schiiler-

Vizemeisterschaft.

Min.) sicherten sich jeweils die

scm Freita 8
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Medaillenhoffnungen rar

Bayerische Leichtathletik-Meisterschaften der A-Jugend

Ein sportliches GroRereignis
geht am morgigen Samstag
im stddtischen Stadion Bam-
berg iiber die Biihne: die
Leichtathletik-Landesmeister-
schaft der Jugend A (bis 19
Jahre), also des gereiften
Nachwuchses in dér olympi-
schen Kernsportart.

.318 Athleten und Athletin-
nen aus 112 Vereinen haben
fiir. die ,Bayerische” gemeldet.
Nicht nur die Freunde der
Leichtathletik werden bei die-
ser kompakten Eintages-Veran-
staltung zwischen 11 und 18
Uhr die bayerische Jugendelite
einschétzen kénnen.

Die Bamberger Kunststoffan-
lage wurde "vor zwei Jahren
rundernetiert — so konnte Bam-
berg wieder eine erfolgreiche
Bewerbung fiir diese Meister-
schaft abgeben. Nach 1959
(bayerische Meisterschaft der
Minner und Frauen), noch auf
herkémmlicher »Aschen-
bahn*, ist die weifblaue Titel-
jagd der Jugend damit zum

dritten Mal nach Bamberg ver-
geben (1977 Jugend A, 1982
Jugend B). Die mit der Organi-
sation beauftragte Leichtathle-
tik-Gemeinschaft Bamberg
(LGB) um die Sportwarte Rei-
ner Schell und Carlo Schramm
sowie dem Bezirksvorsitzen-
dem Alfred Kotissek wird mit
einem Stab von Dutzenden
von Technikern, Kampfrich-
tern und Helfern an allen Wett-
kampfstitten prdsent sein, um
die 34 Einzelentscheidungen
vom Wettkampf in die Compu-
terlisten bis zur Siegerehrung
zu tragen — mindestens fiir den
Zuschauer eine terminlich an-
genehm gestraffte Groveran-
staltung!

Und wie ist der sportliche
Rang dieser Veranstaltung ein-
zuschitzen? Nun, die weif-
blaue Leichtathletik ist mit
zahlreichen Ahtleten in der
nationalen Elite vertreten und
prasentiert sich vollzihlig, da
es auch um Formbestimmung
und Normen fiir die in vier
Wochen in Dresden auszutra-
genden deutschen Jugendmeis-
terschaften geht. Mit den

stirksten  Teilnehmerfeldern
warten traditionell die Sprints
iiber 100 m (je 30 minnlich/
weiblich), iiber 200 m (je 23)
auf, die Mittelstrecken iiber
800 m (24 minnlich) und 3000
m (21 minnlich) sowie der
Weitsprung (16/17).

Favoriten im Sprint sind
Christoph Lehner (LG Wolf-
stein, 100 m in 10,75 Sekun-
den) und Anja Wurm (LAC
Quelle Fiirth/Miinchen,
11,94). Auf der 800-m-Mittel-
strecke treten mit Dominik Ex-

hardt (LG Veitsbronn-Obern-

zenn) und Agnes Wahler (LG
Karlstadt) iberragende Spitzen-
krafte an, ebenso iiber 3000 m
mit Julius Helm (TSV Ostheim)
und Richard Friedrich (LG Pas-
sau).

Uber die kurze Hiirdenstrecke
scheinen Justin Dyett und Anja
Wurm (beide LAC Quelle
Fiirth/Miinchen) ungefdhrdet.
Ausnahmeerscheinungen  in
den Sprungwettbewerben stel-
len dar: Tigran Egiazarian (LAC
Quelle Fiirth/Miinchen) mit ei-
nem Meldeergebnis von 16,14
m im Dreisprung und Andreas

in Bamberg

Udvari (LG Miinchen) im Stab-
hochsprung, Elisabeth Glonag-
ger (SV Gendorf) im Weit-
sprung.

Aus Oberfranken zihlen zum
Favoritenkreis Simone Martin
(LG Kreis: Kronach) mit dem
besten Meldeergebnis iiber 400
m (57,19 Sek.) und der Ham-
merwerfer Mark Newton (UAC
Kulmbach) sowie der Speerwer-
fer Bernhard Zuber (LG Fran-
kenwald).

Und der Bamberger Nach-
wuchs? Bei den letzten hier
ausgetragenen  Titelkdmpfen
1977 und 1982 konnte die LG
Bamberg jeweils mehrere Lan-
desmeisterschaften gewinnen.
Das ist diesmal nicht zu erwar-
ten, da die Bamberger durch-
wegs jungere Athleten ins Ren-
nen schicken. Mit einem Me-
daillenrang darf man trotzdem
bei Alexander Weif (800 m)
rechnen; auf Finalplatzierun-
gen hoffen die B-Jugendlichen
Annette Schiitz (400 m), Clau-
dia Schmitt (400 m Hiirden)
und Jonas Merzbacher (3000
m) sowie die Sprintstaffel der
mannlichen Jugend. scm
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Weifdblaues ,Familienfest” im Stadion

LEICHTATHLETIK: Bayerische Meisterschaften der\A-Jugend in Bamberg — 300 Starter aus 112 Vereinen

Bayerische Meisterschaften
derJugend A (bis 19 Jahre) in
Bamberg: ein ,,Familienfest"”
der weiRblauen Leichtathletik
-man kennt sich und man
kennt das ja: klare Abrech-
nung in Zentimetern und
Hundertstelsekunden.

Und die Bilanz ,stimmt”:
Wetter okay, Organisation per-
fekt, Leistungen auf hohem
Niveau. Oberbiirgermeister
Herbert Lauer und Sport-Biir-
germeister Gustav Matschl, der
die iiber 300 Athleten und Ath-
letinnen aus 112 Vereinen Bay-
ems begriifite, durften sich auf
die Kompetenz der ausrichten-
den  Leichtathletik-Gemein-
schaft Bamberg (LGB) um Car-

Die Bamberger 400-Meter-Hiir-
densprinterin Claudia Schmitt
kam aus dem Rhythmus und
wurde Sechste. Foto: sportpress

lo Schramm verlassen. Ein-
drucksvolle Sprints durch ein-
drucksvolle Doppelsieger: Bei
der ménnlichen Jugend setzte
sich der Favorit Christoph Leh-
ner (LG Wolfstein) iiber 100 m
(10,90 Sek.) - hier zeitgleich
mit Johannes Fischer (FC Pas-
sau) - und 200 m (22,22)
durch, bei der weiblichen Ju-
gend Carolin Dober (LAC Quel-
le Furth/Miinchen) in 11,92
bzw. 25,10 Sekunden.

Weifs unterliegt Erhardt

Dominik Erhardt (LG Veits-
bronn-Obemzenn) wagte als
nationaler Spitzenldufer die
schwere Kombination aus 400
m und 800 m - und gewann.
Zunichst konnte er Alexander
Weif, seinen ein Jahr jiingeren
Bamberger Herausforderer und
Inhaber der deutschen Jahres-
bestleistung (1:51,30), im End-
spurt iiber 800 m sicher nieder-
halten (1:52,54 zu 1:54,68
Min.), danach gliickte ihm
auch iiber die Stadionrunde in
49,14 Sek. der Spurtsieg. Die
Kronacherin Simone Martin
wurde iiber dieselbe Distanz in
56,82 Sek. iiberlegene Titeltra-
gerin. Im Hiirdensprint musste
sich dagegen Favoritin Anja
Wurm (LAC Quelle Farth/
Miinchen, 14,12 Sek.) deutlich
Berit Wiacker (SG Ingolstadt)
in wertvollen 13,90 geschlagen
geben; nach dem Verlust des
100-m-Flachsprints blieb damit
der Firtherin nur der Trost
iiber die sehr gute Zeit mit dem
Staffelquartett (Wurm, N.
Krippner, Dober, R. Krippner)
in 47,18 Sek.

Die Sprintstaffel der méannli-
chen Jugend ging ebenso klar
in 42,90 Sek. an die LG Dom-

spitz Regensburg (Henfling,
Neger, Schweizer, Wittl).
Schwache Hochspriigne, auch
mit dem Stab, bei beiden Ge-
schlechtern, dafiir gute Flach-
spriinge (Weit, Drei): Bei der
maénnlichen Jugend gewann
den Weitsprung Bemhard Zu-
ber von der LG Frankenwald
mit 6,92 m im letzten Versuch
gegen den gleichauf liegenden
Stefan Rochelmeyer (LAG Mitt-
lere Isar). Tigran Egiazarian
(LAC Quelle Fiirth/Miinchen)
war im Dreisprung hoch iiber-
legen (15,01 m); die weibliche
Jugend hatte in Virginia Zlucka
(LAC Quelle Firth/Miinchen,

Weitsprung §,77 m) und Clau-
dia Ender (LG Passau, Drei-
sprung 12,06 m) gute Siegerin-
nen, die freilich mit den wech-
selnden Winden erkennbare
Schwierigkeiten hatten.

Unter den Technikern mit
den schweren Gerdten brillier-
ten fast ausnahmslos die Titelt-
rager mit beachtlichen Weiten,
z. B. Alexander Wollmann
(LAC Quelle Fiirth/Miinchen)
mit 17,07 m im KugelstofRen,
Mark Newton (UAC Kulm-
bach) mit 63,12 m im Ham-
merwurf, Christian Balke (TSV
Ochenbruck) und Bernhard
Zuber (LG Frankenwald) mit

Eingang der letzten Runde lag der LGB-Liufer Alexander Weil3 (Zwei-
ter von rechts) noch vor dem spaternen Sieger Dominik Erhardt von

der LG Veitsbronn-Obernzenn.

Foto: sportpress
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58,68 m bzw. 58,24 m im
Speerwurf; Olivia Norris (LAC
Quelle Fiirth/Miinchen) setzte
im Speerwurf (49,90 m) alle ih-
re Weiten knapp unter die
50-m-Marke, und wenige Zen-
timeter entschieden das Dis-
kusduell zu Gunsten von Ulri-
ke Giesa (LG Oberland) mit
40,28 m vor Kathrin Wemer
(TG Wiirzburg, 40,06 m).

Von den Bamberger Nach-
wuchskriften setzten sich die
B-Jugendlichen Annette Schiitz
urid Claudia Schmitt unter-
schiedlich eindrucksvoll

durch: Erstere in feinen 60,00 .

Sek. als Vierte des
400-m-Flachsprints, Letztere
als Sechste iiber 400 m Hiirden
(74,60 Sek.), obwohl sie ihren
Rhythmus voéllig verlor. Die
Bamberger 100-m-Sprinter Ro-
land Frank und Christopher
Schell blieben nach jeweils
11,60 Sek. in den Zwischenlau-
fen hingen. Der lingere Zeit
verletzte Memmelsdorfer Felix
Rahm belegte im Dreisprung
Rang 5 (12,74 m). Matthias
Thomann (LG Waizendorf/
Walsdorf) kam im
3000-m-Rennen als Zwolfter
nach 9:26,53 Min. ins Ziel.
Was steht hinter einer so kla-
ren sportlichen Bilanz? Unter
anderem Technik: Das Vermes-
sungsamt Bamberg etwa er-
maoglichte durch den Einsatz
eines modernen Vermessungs-
gerites bei den Wurfdiszipli-

‘| - nen eine so rasche wie exakte

Weitenmessung. Unter ande-
rem Personal: Gut 80 Personen
boten die Organisatoren von
der LG Bamberg auf, um zwi-
schen Wettkampfstitten und
Rechenzentrale, zwischen An-
sage, Aushang und Siegereh-
rung die Wege kurz zu schlie-

Seit 22 Jahren erstmals nur Zweiter

Bayerische Meisterschaft der Senioren mit Leichtathleten der LG Bamberg

Die Leichtathletik-Senioren
(ab 30 Jahre) trugen ihre Lan-
desmeisterschaften in Passau
aus. Die Teilnehmer der LG
Bamberg waren durchwegs auf
Medaillenringen zu finden.

Fiir Heinrich Porsch, den Alt-
meister (M 50) im Stofi- und
Wurfring, gab es den gewohn-
ten Titel, namlich im Diskus-
wurf mit beachtlichen 44,91
m. :
Doch Porsch musste sich
auch mit einer neuen Situati-
on zurechtfinden: Im Kugel-
stoRen wurde er erstmals seit
1978, als er bei den bayeri-
schen Seniorenmeisterschaf-
ten sein Debiit gab, nur Zwei-
ter mit 13,48 m. Die Griinde
fiir diese ,Niederlage” liegen
in einer Handverletzung. Ra-
phael August (M 40), US-Ame-
rikaner und Initiator der Zu-
sammenarbeit mit der LG

Bamberg, war auf der Sprint-
strecke tiber 200 m in gldnzen-
den 23,60 Sek. nicht zu schla-
gen und wurde ,Bayern-Meis-
ter”. Peter Martini (M 35) lan-
dete im Dreisprung mit 12,62
m auf dem dritten Platz. Die
Favoriten Falk Krause (200 m,
400 m) und Reinhold Heiner-
mann (Kugelstoen) konnten
verletzungsbedingt nicht an-
treten.

Sprints mit zu
starkem Riickenwind

Schritt fiir Schritt arbeitet
sich der 27-jahrige, farbige
US-Sprinter im Trikot der LG
Bamberg, Jamie Eckford, in die
bayerische Elite. Bei einem
Wettkampf im hessischen
Bruchkobel bei Hanau lief er
diesmal iiber 100 m und 200
m herausragende 10,63 Sek.
und 21,86 Sek. Diese Zeiten

werden nicht in die Bestenli-
sten eingehen, weil zu starker
Riickenwind herrschte.

Auf ihrer Jagd nach Erfillung
der strengen Norm iiber
100-m-Hiirden fiir die deut-
schen Meisterschaften (14,00
Sek.) nahm Irina Matscke von
der LG Bamberg an den deut-
schen Hochschulmeister-
schaften in Vaihingen bei
Stuttgart teil, die wie gewohnt
mit internationaler Besetzung
stattfanden.

Starker Gegenwind von 2,6
m/Sek. hatte das ,Unterneh-
men Normerfiillung” von
vornherein zum Scheitern ver-
urteilt. Irina Matschke erreich-
te 14,44 Sek. Aber auch der
fimfte Platz im Finale
schmeckte- der Bambergerin
nicht, die bis zur sechsten
Hiirde in Fithrung gelegen
war. lhre Bestzeit in diesem
Jahr steht bei 14,09 Sek.  scm

Wen hat er wohl im Visier? Der

Starter und friihere Spitzensprin-

ter der LGB, Rairrer Heckmann.
Foto: sportpress

Ben. Und das Gartenamt der
Stadt Bamberg hatte die Kunst-
stoffanlage auch zum gértne-
risch schmucken Gelinde pra-
pariert. Da zollten die Besu-
cher, die 1982 ja zum letzten
Mal in Bamberg bei einer
»Bayerischen” zu Gast waren,
den durchsonnten Griinanla-
gen mit den schattenspenden-
den Biumen - bevorzugten
bunten Lagerplitzen der vielen
Vereine — hdchstes Lob. Nur die
alte Holztribiine, die unter sich
im ,Innern” kaum gastlich
Platz bietet, spielte die graue
Maus aus einem vergangenen
Jahrhundert. scm
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Dusold gewinnt iiberlegen 14. Burgholzlauf

246 00D

LG-Bamberg-Laufer in Scheflitz vorn — Sperlein-Meixner mit Streckenrekord — DJK LC Vorra stirkster Verein

Bei gutem Laufwetter fand
gestern der 14. Burgholzlauf
des TSV Scheflitz guten Zu-
spruch. Vor allem der Haupt-
lauf Giber 13 km war mit iiber
150 Teilnehmern sehr gut be-
sucht. Dabei wurden hervor-
ragende Leistungen erzielt
und zwei neue Streckenrekor-
de aufgestellt.

Bereits um 8 Uhr startete der
Schiilerlauf C/D tiber 1,1 km.
Hier gab es fiir den Veranstalter
TSV Scheflitz gleich drei Klas-
sensiege flur die Buben. Ge-
samtschnellster und Sieger der
M 11 war Robin Peknik, mit
hervorragenden 3:42 Min. hat-
te er sich tber die 1,1 km einen
deutlichen Vorsprung heraus-
gelaufen. In der M 10 siegte
Pascal Schulze mit guten 3:51
Min. Den dritten Sieg fiir
Schefilitz schaffte in der M 9
Christopher Geldner mit 4:17
Min. nur eine Sekunde vor Lu-
kas Balling vom SC Memmels-
dorf. Schnellstes Madchen in
diesem Lauf war in neuer
Streckenrekordzeit mit 3:49
Min. Jasmin Hofmann von der

LG Haflberge. Den Sieg in der

Klasse W 9 sicherte sich Caroli-
naJimnez van Acken (SG Mem-
melsdorf) in 4:47 Min.

Im zweiten Lauf der Schiiler/
innen A/B iiber 2,3 km sicherte
sich den Gesamtsieg und zu-
gleich den ersten Platz in der M
1§ Jiirgen Bezold von der LG
Waizendorf/Walsdorf in 8:45
Min. Sein Vereinskollege Tho-
mas Schmidt gewann mit 9:17
Min. die Klasse M 12. In der M
14 lag mit genau neun Minu-
ten Christian Zenk von der
Laufgruppe des TSV ScheRlitz
vorn. Die Klasse M 13 gewann
Steffen Lechner vom SC Mem-
melsdorf (9:37). Das schnellste
Maidchen in diesem Lauf kam
mit Judith Weif ebenfalls aus
Memmelsdorf, sie siegte K mit
starken 9:04 Min. zugleich
auch in der W 14. Siegerin in
der W 13 war Anna Kropfelder
LG Waizendorf/Walsdorf,
9:12), und in der W 15 siegte
mit 10:01 Min. Maria Eberlein
(LG Bamberg).

Beim Jugendlauf iiber 5,5 km
gab es zwei Siege fiir die DJK
LC Vorra. Uberlegener Gesamt-

Ein groRes Teilnehmerfeld ging beim Hauptrennen des 14. Burgholzlaufes auf die Strecke.

schnellster und damit auch Sie-
ger der A-Jugend war Sven
Starklauf mit guten 19:23 Min.
Bei der weiblichen Jugend B
siegte Sandra Oberst mit 26:20
Min. Knapp vor ihrer Vereins-
kollegin Simone Réckelein
(26:42).

Bei der ménnlichen Jugend B
gewann Vincent Weis (SC
Memmelsdorf) mit 20:01 Min.
vor Matthias Loch (TSV ScheR-
litz, 20:40).

Zum Hohepunkt der Veran-
staltung, dem  Hauptlauf,

, machten sich tiber 150 Starter

auf die abwechslungsreiche 13
km lange Strecke. Dabei konnte
die LG Bamberg sich die ersten
drei Plitze im Gesamteinlauf
sichern. Seine Favoritenrolle
gerecht wurde Manfred Du-
sold. Mit hervorrageriden
43:34 Min. verfehlte er zwar
knapp den  angestrebten
Streckenrekord, doch den Ge-
samtsieg hatte er sich damit in

liberlegener Manier gesichert.

Als Zweiter kam Josef Ohrig in
44:14 Min. ins Ziel an der
Hauptschule in Scheflitz. Den
dritten Platz erlief sich in 45:08
Min. Roland Wild und machte
damit den Erfolg iiber die LG
Bamberg perfekt.

Auch in den Klassen M 35,

mit Klaus Geuf in 46:53 Min.
und in der M 60 mit Manfred
Vietz in guten 53:29 Min., si-
cherten sich den Sieg und da-
mit die Pokale, Athleten von
der LG Bamberg. Fiir die DJK
LC Vorra, dem Verein mit den

'meisten Teilnehmern, gab es in

der M 45 einen dreifachen Sieg.
Es gewann Gregor Goller in
starken 47:59 Min., vor Herbert
Oberst mit 48:47 Min. und Ot-
to Starklauf (53:19). Schnellster
Scheglitzer im Hauptlauf war
Michael Leicht, mit 49:04 Min.
erreichte er in der M 40 Platz 4.

Schnellste Frau, in neuer
Streckenrekordzeit, war Mela-
nie Sperlein-Meixner. Mit her-
vorragenden 53:09 Min. sicher-
te sie sich den Gesamtsieg vor
ihrer Vereinskollegin Gertrud
Hirer, die in 53:33 Min. damit
die W 35 gewann. Ursula
Schneider belegte hier mit
56:28 Min. den zweiten Platz.
Dieses LG-Trio hatte sich damit
auch iiberlegen den Sieg in der
Mannschaftswertung geholt.
Auch Rang 2 belegte die LG
Bamberg mit Ulrike Wild
(56:44 Min., 2. W 20), Elfriede
Zeh (1:00:43 Std., 2. W 45) und
Monika Kohles. Den Pokal fiir
den Sieg in der W 40 gewann
Fine Oberst (DJK LC Vorra) in

Foto: sd

1:00:31 Std. in der W 50 siegte
Monika Kohls (LG Bamberg)

mit 1:11:22 Std. vor Gisela Zie-
semann (TSV Scheflitz,
1:22:24).

Den Mannschaftssieg bei den
Minnern sicherte sich iiberle-
gen die LG Bamberg in 3:50:40
Std. mit Dusold, Ohng, wild,
Geuf’ und Pflaum (50:51 Min.,
6. M 35). Dies war der dritte
Mannschaftssieg fiir die Bam-
berger beim Burgholzlauf, da-
mit geht der Pokal in ihren
endgiiltigen Besitz tiber. Platz 2

belegte die DJK LC Voma in *

4:07:53 Std. mit Goller, Dotter-
weich (48:06 Min., 3. M 40),
Oberst, Flade (50:32 Min., 4. M
20) und Steinbauer (52:29

Min., 7. M 30). Der TSV ScheR-

litz belegte in 4:23:32 Std:-mit
Leicht, Riedl (52:02 Min., %M
20), Dippold (53:18 Min., 7. M
40), Dotterweich (54:32 Min.,
17. M 3§5) und Hiippe (54:36
Min., 9. M 40) den fiinften
Platz.

Gute Stimmung herrschte
dann in der vollen TSV-Halle
bei der Siegerehrung. Dazu trug
auch die Tanzsportgruppe ,, Ap-
pendix” bei, die mit zwei
Show-Tanzeinlagen die Warte-
zeit bis zur Siegerehrung ver-
kiirzte. Fiir den reibungslosen

Ablauf der Veranstaltung sorg-
te Organisator Alois Zenk mit
seinem bewdhrten Team.
Schirmherr Franz Zenk und
TSV-Vorstand Rainer Kretsch-
mer iiberreichten an die Klas-
sensieger die Pokale und an die
Platzierten zahlreiche Sach-
preise.

Weitere Ergebnisse

“Schiiler 1,1 km, W 10: 2. Kay

LG Waizendorf/Walsdorf)
4:29 Min., M 8: 2. Roder (TSV
Schefilitz) 4:34, 5. Gliickner
(DJK LC Vorra) 5:13; M 9: 3.
von Wahlberg (SC Memmels-
dorf) 4:20, 4. Goihl (SC Mem-
melsdorf) 4:223; M 10: 3.
Schulz (TSV Breitengiifbach)
3:57, 4. Skawran (LG Waizen-
dorf/Walsdorf) 4:00, 5. Hiippe
(TSV  Schefilitz) 4:26, 6.
Gliicker (DJK LC Vorra) 4:37,
7. Schneider (TSV Scheflitz)
4:46; M 11: 2. Einwich (SC
Memmelsdorf) 3:57, 3. Bauer
(SC Memmelsdorf) 4:16

Schiiler 2,3, W 13: 2. Hruby
(SC Memmelsdorf) 11:04; W
14: 2. Starklauf (DJK LC Vorra)
11:47;; M 12: 2. Balling (SC
Memmelsdorf) 10:18, 3. He-

ring (SC Memmelsdorf) 10:39;
M 13: 3. Jimnez van Acken (SC
Memmelsdorf) 10:25; M 15:
2. Kriiger (SC Memmelsdorf)
10:23

Jugend 5,5 km, MJA: 2. Ries
(TSV Scheflitz) 26:02; MJB: 3.
Geiger (ASV Naisa) 34:44
Hauptlauf 13 km, W 20: 3.
Flade (DJK LC Vorra) 1:08:05
Std., 6. Hérer (LG Bamberg)
1:15:48, 7. Benedikt (SV Gun-
delsheim) 1:17:27; W 40: 4.
Konrad (RMV Strullendorf)
1:15:43; M 20: 3. Meyer (LG
Waizendorf/Walsdorf) 49:14;
M 30: 10. Stephan (TSV Schef-
litz) 56:17; M 40: 6. Gahl (DJK
LC Vorra) 52:41, 7} Dippold
(TSV Schefilitz) 53: 18; M 45:
4. Behringer (Jahn Bamberg)
54:40; M 50: 2. Raffel (LG
Bamberg) 53:25, 4. Ziesemann
(TSV Scheflitz) 55:02, 9. Groh
(TSV  Schefilitz) 59:00, 10.
Krapp (LG Waizendorf/Wals-
dorf) 59:36: M 55: 2. Stappen-
bacher (DJK LC Vorra) 56:19,
3. Fischer (LG Bamberg)
1:02:27, 4. F. Schmitt (LG Wai-
zendorf/Walsdorf) 1:03:49, 6.
G. Schmitt (LG Waizendorf)
1:07:48; M 60: 3. Stritz (LG
Waizendorf/Walsdorf) 59:30

Einige Nachwuchslaufer beim Bambinilauf mussten von ihren Eltern
auf die Strecke geschoben werden, waren dann aber mit Begeiste-

rung dabei.

Foto: sd
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Merzbacher trotz Abtauchers vorn

27:6. 2000

Erfolge fiir Athleten der LG Bamberg bei den bayerischen Meisterschaften

Viermal Edelmetall, je zwei-
mal Gold und Silber — das war
die Bilanz der Leichtathletik-
Gemeinschaft Bamberg (LGB)
bei den Landesmeisterschaf-
ten der Jugend B (bis 17 Jahre)
und der Junioren (bis 22 Jahre)
in Hof. i

Ganz auf der Ho6he des
feucht-kiithlen Wetters feierte
der 17-jahrige Jonas Merzba-
cher seine Goldmedaille tiber

2000 m Hindernis mit einem -

Abtauchen im Wassergraben —
allerdings unfreiwillig: Ausge-
rechnet in der letzten Runde,
150 m vor dem Ziel, versuchte
er im Stil der weltbesten Athle-
ten eine Uberqu am
Wassergraben, ohne auf den
Balken des Hindernisses zu tre-
ten. 20 Meter in Fiihrung lie-
gend hitte er seinen Erfolg
noch leichtfertig verspielen
konnen, den er lauferisch und
technisch gegen die Konkur-
renz gesichert hatte. In
6:28,06 Min. 16ste er auch
miihelos die Qualifikation fiir
die deutsche Jugendmeister-
schaft in Dresden in drei Wo-
chen ein.

Ein zweiter Bamberger Mit-
telstreckler lief sich die Gold-
medaille umhéngen: Alexan-

der Weif, im ersten Jahr der
Zugehorigkeit zur Jugend A,
trat er gegen die Junioren iiber
1500 m an, um als 800-m-
Spezialist fiir die deutschen
Jugendmeisterschafte  seine
Tempohirte zu testen.

Erfolgreicher Hirtetest
Jur Alexander Weif3

Dazu kam es dann eigentlich
gar nicht, denn er ging nur das
bekémmliche Tempo des Er-
sten mit, um diesen dann auf
der Zielgeraden zu iiberspur-
ten. In 4:01,05 Min. gab’s
trotzdem noch eine personli-
che Bestzeit, und die gesparten
Energien setzte Alexander eine
Stunde spater im abschliefen-
den Staffelrennen iiber 4 x 400
m der Jugend A (bis 19 Jahre)

um. In der Besetzung Johan-

nes Rieks, Christopher Schell,
Dominik Weif}, Alexander
Weif8 landete das LGB-Quar-
tett in guten 3:32,26 Min. hin-
ter dem TSV Grifelfing auf
Rang 2. Mittelstreckler Domi-
nik Weif8 hatte im Einzelren-
nen auf seine hohen Medail-
lenchancen iiber 800 m der
Jugend B verzichtet.
Sprinterin Annette Schiitz
(Jugend B), fiir die deutschen

Annette Schiitz von der LG Bam-
berg holte sich die bayerische
Vizemeisterschaft der B-Jugend
uber 400 'm. Fiir die deutschen
Jugendmeisterschaften war die
Bambergerin schon qualifiziert.
Foto: pr

Jugendmeisterschaften schon
qualifiziert, wurde im Lang-
sprint iiber die Stadionrunde
in starken 60,08 Sek. mit der
Silbermedaille dekoriert — eine
erwartete Leistung der vielsei-
tigen Athletin.

Im Rahmen des oberfranki-
schen Sprintcups, der an drei
verschiedenen Orten ausgetra-
gen wird, startete Bambergs
roter Ferrari”, der farbige US-
Sprinter Jamie Eckford, in
Miinchberg. Die Zuschauer
waren begeistert, wie der LGB-
Sprintstar in 10,76 Sek. iiber
100 m einen neuen Stadionre-
kord servierte. Die Zeit ge-
winnt entschieden an Wert,
wenn man bedenkt, dass der

. schmichtige Athlet gegen ei-

nen Gegenwind von 2,3 m/
Sek. anrennen musste.

Warnschuss von Eckford
an bayerische Konkurrenz

Ob diesen Warnschuss alle
etablierten Sprinter in Bayern
vernommen haben? Jedenfalls
werden am kommenden Wo-
chenende in Miinchen bei den
Landesmeisterschaften  alle
Sprinter iiber 100 und 200 m
mit dem Neu-Bamberger rech-
nen miissen. scm
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Personliche Bestleistung: Peter Kapu-
stin (LAG Mittlere Isar).

Sprmt—Doppelszegerm Carolm Dober (Quelle Furth/Munchen) hat szch gegen-

iiber dem Vorjahr stark verbessert.

Fotos: Kiefner

Sprinter. liberzeugen, Techniker haben mehr Miihe

Erfreuliche Aspekte bei der Leichtathletik-Jugendmeisterschaft iiberwiegen

Bamberg — Bei den ersten Leichtath-
letik-Jugend-Weltmeisterschaften
1999 im polnischen Bydgoszcz hatten
die zwei Niederbayern der deutschen 4
x 100-m-Staffel angehort, die damals
Bronze  gewann. Bei den Bayerischen
A-Jugend-Meisterschaften 2000 in
Bamberg wurden die beiden- im
100-m-Endlauf auf die Hundertstelse-
kuride genau (10,90) mit der gleichen
Zeit gestoppt: Christoph Lehner (LG
Wolfstein) schob sich dabei mit einem
fulminanten Endspurt wenige Meter
vor dem Ziel noch an seinem bis dahin
fithrenden Trainingspartner Johannes
Fischer (1. FC Passau) vorbei. Doch
erst das Zielfoto brachte endgiltigen
Aufschluss dariiber, dass Lehner tat-
séchlich einige Zentimeter vorn lag.

Die 10,90 Sekunden wurden von ei-
nem etwas zu starken Riickenwind (2,3
m/sec) unterstiitzt, aber sowohl Lehner
als auch Fischer sollten in diesem Som-
mer in der Lage sein, diese Zeit unter
reguldren Bedingungen zu wiederho-
len oder gar zu verbessern. Als Dritter
im Bunde kénnte sich zu ihnen Christi-
an Deppisch (LAC Quelle Fiirth/Miin-
chen) gesellen; er war im Vor-und Zwi-
schenlauf jeweils Schnellster, mufite
jedoch im Finale leicht verletzt aufge-
ben. Der 100-m-Endlauf zihlte zu den
Hoéhepunkten der Bamberger Titel-
kampfe, bei denen trotz verschiedener
zahlen- und leistungsmiBig schwach
besetzter Wettbewerbe die positiven
Eindrucke tberwogen. Der leitende
Landestrainer Jirgen Mallow besché-
nigte nichts, als er in seiner Kurz-Bi-
lanz nach acht Wettkampfstunden
feststellte: ,,Wir haben viele erfreuli-
che Leistungen gesehen, aber alles in
allem war es eine durchwachsene Mei-
sterschaft. Ein so groBer Landesver-
band wie der BLV miisste in manchen
D1521p11nen etwas mehr zu bieten ha-
ben.“

100-m- Sleger Christoph Lehner, iib-
rigens auch ein talentierter Drelsprm—
ger, der die 15 Meter in den Béinen hat,
gewann spiter souveran die 200 m mit
einer Schnapszahl (22,22 Sekunden).
Er wurde damit ebenso Sprint-Dop-
pelsieger wie bei der weiblichen Ju-
gend die gegeniiber dem Vorjahr stark

verbesserte Carolin Dober (LAC Quelle
Furth/Miunchen 1860) mit 11,92 {iber
100 m vor Anja Wurm (11,97) und 25,10
Sekunden iiber 200 m vor Isabel Made-
rer (beide ebenfalls LAC Quelle). Un-
gewoéhnlich: Die sechs besten Liufe-
rinnen tiber 200 m trugen alle das Quel-
le-Trikot. Was im.Sprint vor allem fiir
das néchste Jahr optimistisch stimmt:
Sowoh! Lehner und Fischer als auch

- Dober und Wurm gehéren dem jlinge-

ren A-Jugend-Jahrgang 82 an, kénnen
also auch 2001 noch in dieser Alters-
klasse starten.

Am meisten beeindruckte in Bam-
berg ein weiterer Doppelsieger: Domi-
nik Erhardt (LG Veitsbrona-Obern-
zenn) lief zunéchst iiber 800 m einem in
der Leistungsdichte tiberzeugenden
Feld (finf Mann unter 1:56 Minuten)
davon und siegte locker in 1:52,54 Mi-
nuten, war spiter iber 400 m in 49,14
Sekunden vor Titelverteidiger Justin
Miller (LG Karlstadt/49,32) ebenfalls
der Schnellste. In dieser Form gilt Er-
hardt als Anwérter auf einen Platz auf
dem Siegerpodest bei den Deutschen
Jugendmeisterschaften vom 14. bis 16.
Juli in Dresden. Zum Favoritenkreis
bei diesen Titelkdmpfen darf man auch
Berit Wiacker (SG DJK Ingolstadt)
zdhlen. Die 18-Jédhrige, die schon seit
Wochen iiber 100 m Hiirden mit be-
sténdigen Leistungen imponiert, kam
in Bamberg in personlicher Bestzeit
von 13,90 Sekunden zum Erfolg vor
Anja Wurm (14,12).

. Zumindest Endlauf-Chancen (wenn
nicht mehr) sollte den beiden Sprint-
Siegerstaffeln der Bayerischen Mei-
sterschaften eingerdumt werden. Bei
den Jungen siegte die L.G Domspitz-
milch Regensburg mit Henfling, Neger,
Schweitzer und Wittl in 42,90 Sekun-
den, bei den Madchen LAC Queélle
Fiirth/Miinchen 1860 Imit Wurm, Nina
Krippner, Dober und Ruth Krippner in
beachtlichen 47,18 Sekunden. Starke
Vorstellungen gaben ferner die Sieger
tiber 3000 m der Ménnlichen Jugend A,
Richard Friedrich (LG  Pas-
sau/8:46,95), und der nur iiber diese
Strecke in Bamberg ausgeschriébenen
Mannlichen Jugend B, Christian Pomp
(TSV Dinkelsbiibl/8: 56 ,75), ganz be-

sonders aber die Siegerin der Weibli-
chen Jugend B, Katharina Zeitler (LLC
Marathon Regensburg/1:06,14).

In den technischen Disziplinen war
die Spitze meist weniger breit als in
den Laufwettbewerben (in den Spriin-
gen und Wiirfen gehoren die Besten in
Bayern zum Teil noch der B-Jugend
an), doch waren auch hier etliche er-
freuliche Ergebnisse zu verzeichnen.
So konnten sich KugelstoBer Alexan-
der Wollmann (LAC Quelle) mit 17,07
m und Diskuswerfer Peter Kapustin
(LAG Mittlere Isar) mit 49,98 m iiber
personliche Bestleistungen freuen. Ka-
pustin, Jahrgang 83 und damit noch in
der B-Jugend startberechtigt, verbes-
serte sich gleich um tiber viereinhalb
Meter, eine Leistung, die ihn selbst
tiberraschte.  Hammerwurf-Meister
Marc Newton (UAC Kulmbach), eben-
falls ein B-Jugendlicher, glianzte mit
63,12 m, im Speerwerfen siegte Chri-
stian Balke (TSV Ochenbruck) mit
58,69. Der in diesem Wettbewerb mit
58,24 m knapp geschlagene Zweite
Bernhard Zuber (LG Frankenwald)
hielt sich dafiir im Weitsprung schad-
los, als er sich mit 6,92 m im letzten
Versuch noch vor Stefan Rochelmeyer
(LAG Mittlere Isar) schob, der zwar
auch 6,92 m errreichte, aber die
schlechtere zweitbeste Weite hatte.
Mehrkéampfer Andreas Udvari (LG
Miinchen) sicherte sich mit 4,60 m hoch
tiberlegen den Titel im Stabhoch-
sprung, der Erfolg im Dreisprung fiel
erwartungsgemal an Tigran Egiazari-
an (LAC Quelle/15,01 m).

Auch bei den Médchen gab es einige
Siegerinnen, die noch der B-Jugend
angehoren, so unter.anderen die Ju-
gend-Weltmeisterin im Speerwerfen,
Olivia Norris (LAC Quelle Fiirth/Miin-
chen 1860), mit 49,90 m. Erst 15 Jahre
altist die Dlskuswerfenn Ulrike Giesa
(LG Oberland/40,28 m), im Hammer-
werfen war Sarah Schrodl (LG Miin-
chen/48,71 m) der Konkurrenz klar
iiberlegen. Virginia Zlucka (LAC Quel-
le Fiurth/Minchen 1860), ebenfalls
noch B-Jugendliche, hatte sich iiber
400 m Hirden mit dem zweiten Platz
begniigen miissen, triumphierte jedoch
im Weitsprung mit 5,77 m. rai.

13
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Endres gewinnt
Doppelberglauf

Weiter auf Erfolgskurs lauft
Langstreckler Jiirgen Endres
von der Leichtathletikgemein-
schaft Bamberg. Drei Wochen
nach seinem dritten Platz bei
den deutschen Seniorenmeis-
terschaften holte sich der
Bamberger mit deutlichem
Vorsprung den Gesamtsieg
beim Doppelberglauf in Suhl
(Thiiringen). Zweimal musste
die gleiche 3100 Meter lange
Strecke mit einem Hoéhenun-
terschied von 250 Metern zum
Domberg, dem Hausberg der
Suhler, zuriickgelegt werden.
Verhalten lief es der 47-jahri-
ge Endres beim ersten Lauf mit
Massenstart angehen und
kdmpfte sich bei Halbzeit im
Feld der iiber 50 meist viel jiin-
geren Konkurrenten bis an die
Fihrenden heran. Mit einem
Zwischenspurt 800 Meter vor
dem Ziel 10ste sich Endres von
seinen Mitstreitern und er-
reichte nach 16:25 Minuten
sechs Sekunden vor seinem
ersten Verfolger das Ziel. Wie
bei Jagdrennen der Skilangliu-
fer starteten die Liufer beim
zweiten Lauf knapp zwei Stun-
den spéter in der Reihenfolge
und in den Abstdnden, in de-
nen sie den ersten Lauf been-
deten. Wieder begann Endres
verhalten; so dass einige Ver-
folger aufschliefen konnten.
Doch wie im ersten Lauf lief
er seine Konkurrenten auch
im zweiten Lauf auf den letz-
ten 800 Metern schlecht ausse-
hen und gewann diesesmal
gleich mit 15 Sekunden Vor-
sprungin 16:41 Minuten. roe

Weifd lauft 5
iiber 800 m 2000
um die Norm

14 Tage vor den deutschen Ju-
gendmeisterschaften hatte der
nationale Leichtathletik-Ver-
band (DLV) die SOO-m-E_hte
nach Leipzig zu einem zweiten
Testrennen fiir die Junioren-
Weltmeisterschaften in Chile
(U 20) geladen. Den ersten
Test hatte der 18-jahrige Alex-
ander Weifl von der LG Bam-
berg in  herausragenden
1:51,30 Min. in Schweinfurt
gewonnen. Die Norm von
1:50,00 hat bisher in Deutsch-
land kein Jugendlicher gek-
nackt. Auch in Leipzig nicht,
wo boige Winde auf der Ge-
engeraden ein boses Spiel mit
den elf Kandidaten trieben.
Weifl lief wiederum geschickt
auf der Innenbahn, ohne sich
mit taktischen Finessen abzu-
geben. Als der Pulk der sieben
fiihrenden Athleten 200 m vor
dem Ziel zum Spurt ansetzte,
wurde der Bamberger auf der
Innenbahn eingeklemmt und
konnte auf der Zielgeraden
nur noch auf Rang 5 nach
vorne kommen. Die Zeit von
1:52,75 Min. ist freilich her-
ausragend. Es gewann der
bayerische Meister Dominik
Erhardt (LG  Veitsbronn-
Obernzenn) in 1:51,28 Min.
Die letzte Entscheidung fallt
damit bei den Jugendmeister-
schaften in Dresden. scm



 Doppelsieg fiir Betzold s+

Edelmetall fir Bamberger Leichtathleten bei bayerischer Meisterschaft

Im Miinchner Dante-Stadion
suchten Bayerns Leichtathle-
ten ihre Millenniums-Meister.
Dabei glinzte auch die LG
Bamberg: Sie holte durch ihre
Sprinter fiinf Mal Edelmetall.

Zwei Mal auf dem Treppchen
stand der neue Bamberger
Sprintstar, der US-Amerikaner
im Trikot der LGB, Jamie Eck-
ford. Titelverteidiger auf der
Konigsstrecke tiber 100 m war
der Bamberger Christian
Schurr, der fiir das LAC Miin-
chen/Fiirth startet. Im Vorlauf
gewann Schurr (10,86 Sek.) vor
Eckford (10,87), im Zwischen-
lauf legte Eckford einen Gang
zu und siegte in 10,68 vor
Schurr (10,76) und schien fiirs
Finale bestens geriistet. Doch
hier erwischte er einen misera-
blen Start und lag eigentlich
hoffnungslos zurick. Ein im-
ponierender Spurt trug ihn
aber noch auf Platz 2 (10,69)
hinter Marc-Oliver Schmidt-
chen (TSV Grifelfing) in 10,62.
Christian  Schneider (LAZ
Wiirzburg, 10,70) und Christi-
an Schurr (10,71) folgten.

Anderntags war Jamie Eck-
ford vor dem 200-m-Rennen
schon platt, servierte aber

Auf Platz 2 und 3 sprintete Jamie

Eckford in Miinchen. Foto: p

Holger Betzold von der LG Bam-

berg wurde bayerischer Meister

Uiber 100 m und im Weitsprung.
Foto: p

nochmals zwei exzellente
Sprints. Letztlich.lag Marc-Oli-
ver Schmidtchen (21,60) vor
Marco Schmidt (LG Ruperti-
winkel, 21,70) und Jamie Eck-
ford (21,83).

Ein voller Erfolg war fiir den
14-jihrigen Sprinter Holger
Betzold die zweitdgige Meister-
schaft. Der Bamberger Gymna-
siast trat zum ersten Mal zu ei-
nem Titelkampf an. Sein Trai-
ner Uwe Loch tat gut daran,
ihn als Favoriten nur in zwei
Disziplinen einzusetzen, nim-
lich iiber 100 m und im Weit-
sprung, auch wenn weitere Ti-
telchancen im Hiirdensprint
und mit der Staffel gewinkt
hitten. In drei Rennen (Vor-,
Zwischen-, Endlauf) lief er den
Gegnern um Meter voraus. Im
Finale stoppten die Uhren den
Bamberger bei 11,44 Sek. Der
Zweite, Sebastian Ciupka (FC
Passau), erreichte 11,87. Bet-
zolds - Vereinskamerad Johan-

nes Sternberg kam in 12,17 Sek. .

auf den vierten Rang.

Im Weitsprung hotte Betzold
seine zweite Landesmeister-
schaft. Fast schien es eine lang-
weilige Disziplin zu werden,
weil der Bamberger gleich zu
Anfang mit 6,03 m den einzi-

gen 6-m-Sprung vorgelegt hat-
te. Aber im sechsten Durch-
gang sprang plotzlich Chri-
stoph Roscheck (TuS Bad Aib-
ling mit 6,05 m nach vorne;
Holger Betzold konterte post-
wendend mit 6,07 m.
Titelverteidigerin im 100-m-
Hiirdensprint war die Bamber-
gerin Irina Matschke. Um die
strenge  Qualifikationsnorm
von 14,00 Sek. fiir die deut-
schen Meisterschaften in vier
Wochen in Braunschweig zu
schaffen, hatte sie ‘sogar auf
den aussichtsreichen Weit-
sprung verzichtet. Diese Kon-

_zentration lohnte sich, denn

Irina Matsschke 1oste als Siege-
rin im Vorlauf mit 13,82 Sek.
die Fahrkarte und kam im Fina-
le hinter der Mehrkampf-Euro-
pameisterin Karin Ertl (LAC
Firth/Miinchen, 13,53) in
13,81 auf Rang 2. Nach den
Sprints kommentierte Irina
Matschke: ,Schade, dass die
Bamberger Manner ihre Norm
von 10,60 fiir die ‘Deutsche’
verpasst haben - werde ich halt
die Fahne hochhalten miis-
sen.” In den letzten beiden Jah-
ren stand sie drei Mal im Fina-
le.

Der Landesverband (BLV)
ehrte die LG Bamberg fiir ihre
jahrelangen Aktivititen und
meisterlichen Bilanzen bei der
Nachwuchsarbeit mit Titel und
Urkunde eines ,Talentezen-
trums Bamberg”. Trainer Uwe
Loch nahm diese offizielle An-
erkennung im Rahmen der
Landesmeisterschaften entge-
gen. scm

Sebastian Dorfler gewinnt
tiber 8o m Huirden

Auch die Schiiler M/W 14/15
kimpften in Miinchen um die
bayerischen Titel. An diesem
Wettkampf - beteiligten sich
vier Sportler der LG Waizen-
dorf/Walsdorf und nahmen
auch einen Titel durch Sebasti-
an Dorfler im 80-m-Hiirden-
lauf mit nach Hause.

Nach seinen zwei bayeri-
schen Meistertiteln im Mehr-
kampf ging Dorfler auch mit
berechtigten Hoffnungen auf
vordere Plétze in den Einzeldis-
ziplinen Weitsprung und 80 m
Hiirden an den Start. Pech hat-
te er im Weitsprung. Mit guten
5,91 m blieb er nur ganz knapp

unter seiner Bestleistung und
lag bis zum fiinften Versuch
hinter Holger Bezold von der
LG Bamberg auf Platz 2. Erst im
letzten Versuch wurde er noch
auf den vierten Platz verdringt.

In seiner Paradedisziplin
80-m-Hiirdenlauf trumpfte er
mit etwas Wut im Buch jedoch
richtig auf. Er qualifizierte sich
mit der schnellsten Zeit von
11,63 Sek. fiir den Endlauf. Im
Finale steigerte er sich noch
einmal und lief sich mit deutli-
chem Vorsprung in neuer per-
sOnlicher Bestzeit von 11,42

Sebastian Dérfler von der LG

Waizendorf/Walsdorf  startete
iiber 80 m Hiirden durch. Foto: ki

Sek. die Goldmedaille nicht
mehr nehmen.

Bei den Langstrecken der
Schiilerklasse M/W 14 gingen
die 13-jahrigen Anna Kropfel-
der und Katharina Marr sowie
Mario Wernsdorfer an den
Start. Fiir alle drei ging es bei
ihrem ersten Start bei bayeri-
schen Meisterschaften vor al-
lem darum, Wettkampferfah-
rung zu sammeln. Im 2000-m-
Lauf der Schiilerinnen W 14
erlief sich Kropfelder Platz 8 in
7:44,68 Min., Marr musste auf-
geben. Wernsdorfer lief die
3000 m in 11:29 Min. und er-
reichte damit Platz 13.



Nur ein Zentimeter am Rekord vorbei ;..

LEICHTATHLETIK: Sebastian Dorfler mit vier Bezirkstiteln fiir die LG Waizendorf/Walsdorf

Acht Titel sowie je fiinf zweite
und dritte Platze waren die
Ausbeute der Athleten der LG
Waizendorf/Walsdorf bei den
oberfrankischen Schiiler- und
Jugend-A-Meisterschaften am
Wochenende in Lichtenfels.
Der Wettergott meinte es dies-
mal nicht gut, die Wettkampfe
am Vormittag mussten im
Dauerregen absolviert werden.

Vier Titel sicherte sich allein
Sebastian Doérfler (M 14). Eine
der besten Leistungen des Ta-
ges bot er im Weitsprung, wo
er mit 6,16 m neue personli-
che Bestleistung sprang und
nur einen Zentimeter unter
dem oberfrankischen Rekord
blieb. Nicht an den Start ging
sein grofler Konkurrent Holger
Bezold von der LG Bamberg,
der ihn am Wochenende zu-
vor bei den bayerischen Mei-
sterschaften mit 6,07 m noch
geschlagen hatte, und diesmal
sicher schwer um den Titel
hitte kimpfen miissen. Ganz
iiberlegen gewann Dorfler
auch den 80-m-Hiirdenlauf in
11,63 Sek. und den
100-m-Lauf in 12,37 Sek., wo-
bei der kalte Dauerregen keine

besseren Zeiten zulie. Knapp
war die Entscheidung im
Speerwurf. Hier musste Dorfler
mit 37,84 m in Fiithrung lie-
gend verletzt nach dem vier-
ten Versuch aufgeben, ge-
wann aber dennoch vor Seba-
stian Go1l (LG Fichtelgebirge,
37,49 m) den Titel.

Auch Robin Sures (M 12) eta-
blierte sich in der oberfranki-
schen Spitze mit einer Gold-
und zwei Silbermedaillen.
Ganz knapp konnte er den
1000-m-Lauf in ausgezeichne-
ten 3:25,92 Min. fiir sich ent-
scheiden. Auf der Zielgeraden
lieferte er sich einen harten
Zweikampf mit seinem Ver-
einskameraden Thomas
Schmitt, den er mit zwei Hun-
dertstel-Sekunden Vorsprung
fiir sich entschied. Fiir Thomas
Schmitt war dieser zweite Platz
in seinem ersten Wettkampf
tiberhaupt eine hervorragende
Vorstellung. Nach schnellen
10,73 Sek. der zweitbesten
Vorlaufzeit iiber 75 m vertei-
digte Robin Sures diesen Platz
auch im Endlauf und holte Sil-
ber in 10,89 Sek. genauso wie
im Weitsprung, wo er mit 4,48
m neue personliche Bestlei-

stung sprang und ebenfalls Sil-
ber holte. Verletzungsbedingt
konnte Simon Dérfler (M 12)
diesmal nur im Speerwurf star-
ten und erreichte mit 24,43 m
einen guten zweiten Platz.

Einen weiteren Titel holte
Lukas Teichmann (M 15) im
Speerwurf. Er lag lange deut-
lich zuriick, steigerte jedoch
von Wurf zu Wurf und ‘ge-
wann schlieflich noch mit
27,14 m. Platz 2 erreichte
Teichmann noch im Hoch-
sprung mit 1,45m. In dieser
Altersklasse  belegte Mark
Wood zwei zweite Rdnge im
Weitsprung und iiber 100 m
und erkdmpfte sich in neuer
personlicher  Bestzeit von
3:10,63 Min. die Bronzeme-
daille tiber 1000 m.

Weitere Titelgewinne gab es
auf den langen Strecken der
Schiiler. Anna Kropfelder (W
13) lief ein ausgezeichnetes
2000-m-Rennen in neuer per-
sonlicher Bestzeit (7:39,47)
und holte sich damit Gold.
Auch Mario Wernsdorfer (M
13) lief iiber 3000 m der Kon-
kurrenz auf und davon und
gewann in guten 11:10,80
Min. Gold. Dritte Plitze gab es

noch fiir Julia Hilgers (W 15)
uiber 800 m (2:56,52) sowie fiir
Mathias Thomann (minnl.
Jgd. A) ebenfalls iiber 800 m in
2:10,64 Min.

Weitere Ergebnisse, 800 m,
W 13: Katharina Marr 2:38,51
(Pl. 4) / W 14: Sandra Wood
2:53,3 (PL. 5); Ina Teich 2:59,9
Min. (PL. 6); 60 m Hiirden, W
13: Maleen Stolzel 12,75 Sek.
(PL. 5) :

Schell gewinnt die 100 m

Mit einer kleineren Abord-
nung war die LG Bamberg in
Lichtenfels am Start. So starte-
ten die Asse Alexander Weif§
und Annette Schiitz beim Léan-
derkampf Bayern — Osterreich
im oberosterreichischen Ried.

In Lichtenfels setzte sich bei
der méannlichen Jugend von
LGB-Seite der Sprinter Chri-
stopher Schell gut in Szene,

~indem er lber 100 m in per-

sonlicher Bestzeit von 11,40
Sek. gewann, tiber 400 m nach
guten 52,40 Sek. nur Rene
Straub (LG Fichtelgebirge) um
zwei Hundertstel unterlag.
Roland Frank belegte iiber
100 m in 11,58 den dritten

Rang. Hindernislaufer Jonas
Merzbacher testete eine Wo-
che vor der deutschen Meister-
schaft in Dresden seine Kondi-
tion iiber 3000 m und schloss
als Sieger in 9:18 Min. mit per-
sonlicher Bestzeit ab, obwohl
er nur den ersten und dritten
Streckenabschnitt im eigenen
Rhythmus lief, die mittleren
1000 m verbummelte.

Gut behaupteten sich in den
Schiilerklassen die Mittel-
streckler der LG Bamberg: In
der W 12 gewann Helena
Weiff die 800 m in 2:41,43
Min. in der W 13 Susanne Bur-
ger in feinen 2:33,45 Min.,
deren W 13-Teamgefiahrtin-
nen Nadine Dechant und Cat-
harina Wilms sich noch die
Plitze 3 und 5 (2:36,93 und
2:40,97) sicherten; in der W
15 geniigten Maria Eberlein
iiber 2000 m mafRige 8:21,49
Min. fir den Sieg. Bei den Bu-
ben liefen {iber 1000 m Simon
Burger (M 12) als Dritter nach
3:29,30 Min. durchs Ziel, Mar-
kus Eckert (M 14) als Zweiter
nach guten 2:56,71. Yvonne
Dechant (W 15) gewann im
100-m-Sprint in 13,87 Sek. die
Silbermedaille.



Dusold nur knapp geschlagen

Rang 2 beim 20. Lauf ,,Rund um die Frinkische Krone*

Auch der 20. Lauf ,,Rund um
die Frinkische Krone*, veran-
staltet vom VfB Coburg, zog
wieder zahlreiche Lauffreun-
de aus ganz Nordbayern in die
Mobhrenstadt. Unter den fast
300 Teilnehmern beim Haupt-
lauf waren auch iiber 20 Liu-
fer von der LG Bamberg, dem
TSV Scheflitz und der DJK LC
Vorra, iiber die anspruchsvol-
le Zehn-Kilometer-Runde am
Start.

Schon auf den ersten drei Ki-
lometern, wo bis zur ,Veste
Coburg” immerhin iiber 200
Hohenmeter zu iiberwinden
waren, bildete sich eine kleine
Spitzengruppe in der stets auch
der Mitfavorit Manfred Dusold
von der LG Bamberg mit vertre-
ten war. Nach weiterem span-
nendem Rennverlauf setzte
sich allmihlich Ulrich Riickert
(LG Eisfeld) ab und sicherte

sich mit fiir diese Strecke recht
guten 33:43 Min. den zweiten
Platz. In der Altersklassenwer-
tung M 30 war dies fiir den
LGler der tiberlegene Sieg.

Ein beachtliches Rennen lie-
fen auch Flade, Géller und Dot-
terweich von der DJK LC Vorra.
Nur jeweils durch eine Sekunde
getrennt schafften sie im Ge-
samteinlauf die hervorragen-
den Plitze 12 bis 14. Besonders
der frischgebackene bayerische
Junioren-Berglaufmeister Mat-
thias Flade kommt immer bes-
ser in Form. Mit 37:12 Min. leg-
te er eine gute Zeit hin und er-

reichte in der M 20 damit Platz -

3. Stehvermogen zeigte auch
wieder Gregor Goller, mit
37.13 Min. sicherte er sich in
der M 45 ganz iiberlegen den
Klassensieg.

Schlieflich schaffte Manfred
Dotterweich mit 37.14 Min. in
der M 40 Rang 2. Sein Vereins-
kollege Hans-Jiirgen Horcher
wurde in der gleichen Klasse
mit 38:42 Min. Dritter. Knapp

hinter ihm kam Rudolf Pflaum
(LG Bamberg, 38:57) ins Ziel
und damit in der M 35 auf den
vierten Platz. Sein Vereinskol-
lege Helmut Fischer schaffte in
der M 55 mit 49:43 Min. eben-
falls Rang 4.

Eine gute Platzierung in der
M 50 erreichte Alois Zenk (TSV
Scheflitz), mit 40:04 Min. wur-
de er Zweiter. In dieser Klasse
schafften Volker Raffel (LG
Bamberg) mit 42:03 Min. den
fiinften, Hartmut Ziesemann
(TSV Schefilitz) mit 43:34 Min.
den achten und Rudi Groh
(TSV Schefilitz) mit 46:28 Min.
den zwolften Platz. Auch der
Schefilitzer Neuzugang Werner
Dotterweich konnte mit seinen
42:23 Min. (14. M 35) recht
zufrieden sein.

Da auch der Jugendliche Mat-
thias Loch mit 43:45 Min. (4.
M]B) und Wolfgang Fiedler
(44:16; 14. M 30) tuberzeugten,
sprang fiir die TSV-Mannschaft
mit 3:34:47 Std. bei 19 gewerte-
ten Mannschaften noch der
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in Coburg

achte Platz heraus. Die Mann-
schaft der LG Bamberg belegte
in 3:20:47 Std. mit Dusold,
Pflaum, Raffel, Hahn (42:45;
13. M 30) und Koch (42:59; 15.
M 35) den vierten Platz.

Bei der Frauenkonkurrenz

steigerte sich Gisela Ziesemann
(TSV ScheRlitz) gegeniiber dem
letzten Jahr um iiber flinf Mi-
nuten. Mit 55:51 Min. schaffte
sie in dr W 50 Platz 3. Melanie
Flade (DJK LC Vorra) wurde mit
50:28 Min. in der W 20 Vierte.
Im ausgetragenen Schiilerlauf
iber 1,3 km schaffte' Christian
Zenk (TSV Scheflitz) bei den
Schiilern A mit 4:55 Min. nur
knapp hinter dem Sieger, den
zweiten Platz.
Weitere Ergebnisse, M 30: 20.
Langhojer (TSV  Scheflitz)
48:02 Min. / M., 35: 23. Hell-
dorfer (LG Bamberg) 47:26 /| M
45: 23. Schell (TSV Schelitz)
50:42 / M 50: 15. Taskin (LG
Bamberg) 48:46, 17. Ensner
(LG Bamberg) 58:34, 18. Batz
(LG Bamberg) 1:03:48 Std.



Vorra holt sich den MannSchaftssieg

Roland Wild von der LG Bamberg als Sechster bester Athlet beim 14. HaRfurter Stadtlauf

Beim 14. HaRRfurter Stadtlauf
waren am Wochenende bei
kiihlen Temperaturen unter
den iiber 250 Startern im
Hauptlauf auch das starke
Team vom Laufclub Vorra, so-
wie Aktive vom TSV ScheRlitz
und der LG Bamberg am Start.

Der flache Rundkurs durch
die Innenstadt, mit Start und
Ziel am Alten Rathaus und ei-
ner Linge von 1,33 km war ins-
gesamt sechsmal zu durchlau-
fen.

An der Spitze des Feldes lief
Ulrich Riickert vom LC Cottbus
ein eindrucksvolles Rennen
und beendete den Lauf, ohne
dass sein Sieg zu irgendeinem
Zeitpunkt in Frage stand. Unter
dem Beifall der zahlreichen
Zuschauer, die auf der gesam-
ten Distanz den Streckenrand
sdumten, kam er nach 25:47
Min in Ziel.

Bester Athlet aus dem Bam-
berger Raum war Roland Wild
von der LG Bamberg, der sich
trotz seines sechsten Platzes im
Gesamteinlauf und einer Zeit
von 26:36 Min. keineswegs zu-
frieden zeigte.

Eine geschlossene Mann-
schaftsleistung zeigte die DJK

LC Vorra. Uber dig gesamte
Wettkampfdistanz liefen Man-
fred Dotterweich (27:47/6.
M40), Gregor Goller (27:51/2.
M45), Matthias Flade (28:10/4.
M20) und Herbert Oberst
(28:27/4. M4S5) dicht zusam-
men, wechselten sich in der
Fithrungsarbeit ab und liefen
erst auf der letzten Runde eine
Liicke zwischen sich entstehen.
Zusammen mit dem zur Zeit
etwas schwicheren Hans-Jiir-
gen Horcher (29:25/7. M40)
holte sich dieses Quintett tiber-
legen den Mannschaftssieg vor
der LG Haflberge (2:23:04 Std.).

Schefslitzer Team auf
sechstem Platz

Fiir den TSV Schefilitz reichte
es in dieser Wertung durch
Zenk (30:05/5. MS50), Ziese-
mann (32:19/8. M50), Stephan
(34:08/19. M30), Groh
(34:10/11. M50) und Matzke
(34:24/20. M30) zum sechsten
Platz mit einer Gesamtzeit von
2:45:06 Std.

Bei den Damen gewann in
der Spitzenzeit von 30:27 Min.
Birgit Pfringer-Hahner vom
ESV Treuchtlingen. In der
weiblichen Jugend B dominier-
te die DJK LC Vorra das Gesche-

Aufschlussreiche Starts

Alexander Weif3 verpasst 800-m-Finale bei deutscher Meisterschaft

Drei Athleten der Leichtathle-
tik-Gemeinschaft =~ Bamberg
hatten sich fiir die dreitagigen
nationalen  Jugendmeister-
schaften in Dresden qualifi-
ziert: Annette Schiitz (400 m),
Jonas Merzbacher (2000 m
Hindernis) und Alexander
Weif3 (800 m).

Die beiden Ersteren gehoren,
noch 17-jahrig, der B-Jugend
an; fiir beide war es der erste
Auftritt bei dén deutschen
Meisterschaften. Fiir Annette
Schiitz ging es im Langsprint
auf der Stadionrunde darum,
unter den 35 Starterinnen im
Vorlauf eine gute Platzierung
als personliche Bestiatigung zu
gewinnen, denn eine direkte
Qualifizierung fiirs Finale der
besten Acht stand aufler
Reichweite. Sie schloss mit
neuer personlicher Bestzeit
von 59,58 Sekunden ab und
stief} bis auf Rang 18 vor — ein
iiberzeugender Auftritt, der
die Bambergerin sogar davon
iiberzeugen konnte, ihre Star-
ke auf der doppelt so langen
Strecke tiber 800 m zu suchen.

Nicht weniger aufschluss-

reich verlief fiir Jonas Merzba-
cher sein DM-Debiit iiber 200
m Hindernis. Seinen ersten
Wettkampf in dieser Disziplin
iiberhaupt hatte der 17-jahrige
Bamberger als Gewinner bei
den bayerischen Meisterschaf-
ten vor drei Wochen absol-
viert; seine Siegerzeit von 6:28
Min. bedeutete Rang 18 in
Deutschland. Unter den 35
Startern in Dresden wurde er
im schwicheren zweiten Ent-
scheidungslauf eingeteilt,
musste hier also Tempo ma-
chen, um in die Phalanx der
vor ihm Gestarteten aus dem
ersten Lauf einzubrechen. Das
gelang ihm nach einem tak-
tisch klugen Rennen an der
Spitze. Rang 2 seines Laufs in
neuer personlicher Bestleis-
tung von 6:17,93 Min. trug
ihn noch bis auf den elften
Platz in der Endabrechnung
vor. Und auch der iiberlegene
Sieger Martin Uhlrich (SC
Creaton Grof}engottern,
6:01,56) lag da mit einem Mal
,berechenbar” nahe vorn.
Die Rolle vom Botschafter
des Bamberger Spitzensports

Die Spitzencrew war lange zusammen, v. |.: Der Eltmanner Uli Pfuhl-
mann, Sieger Ulrich Riickert und Robert Wild von der LG Bamberg,

der am Ende Sechster wurde.
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in Dresden war eigentlich dem
18-jahrigen Alexander Weil
zugeschrieben, der iiber 800 m
mit einer Bestzeit von 1:51
Minuten zum engsten Zirkel
der Medaillenanwarter zu zah-
len war. Aber die olympischen
Gotter schicken zuweilen an-
dere Prifungen: Alexander
musste nach Abschluss der
drei Vorldufe feststellen, dass
er als Elfter in 1:56,83 Min.
plotzlich nicht mehr zum Eli-
tefeld der zehn Finalteilneh-
mer gehorte. In seinem zwei-
ten Vorlauf hatte man kurz-
sichtig taktierend das Tempo
verschleppt, dann zog der
nicht zum Favoritenkreis ge-
horende Thilo Klein (ABC
Ludwigshafen) den Spurt an,
Alexander erkannte den Ernst
der Lage und setzte nach, kam
aber knapp geschlagen nur als
Zweiter ein. Da die anderen
Vorldufe die schnelleren wa-
ren, rekrutierten sich alle tibri-
gen Finalisten aus diesen. Der
Bamberger war so frustriert,
dass er auf seine Startmoglich-
keit iiber 1500 m verzichtete
und nach Hause fuhr. scm
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hen und nach einem packen-
den Zweikampf mit ihrer Ver-
einskollegin Simone Rockelein
(38:53) gewann Sandra Oberst
(38:53) vollig am Ende ihrer
Krifte. Auf dem dritten Platz

kompletierte Stefanie Dotter-

weich mit 40:29 Min. den Drei-
fachtriumph.

Die Mannschaftswertung bei
den Damen gewann der ESV
Treuchtlingen. Das Trio der
DJK LC Vorra mit Fine Oberst
(35:26/7. W40), Melanie Flade
(37:30/4. W20) und Sandra
Oberst, belegte mit einer Ge-
samtzeit von 1:51:44 Std. den
funften Rang.

Weitere Ergebnisse
aus Hafsfurt

M20: 10. Reiner Gelszat (DJK
LC Vorra/33:07), 13. Markus
Losch (Ifa Nonstop Bamberg/
34:42) / M30: 9. Gunther
Steinbauer (DJK LC Vorra/
30:35), 23. Matthias Langho-
jer (TSV Scheflitz/35:53) /
M35: 5. Rudolf Pflaum (LG
Bamberg/28:46) / M45: 25.
Walter Schell (TSV Schefilitz/
38:51) / W20: 6. Stefanie
Oberst (DJK LC Vorra/44:42) /
W50: 2. Gisela Ziesemann
(TSV Scheflitz/42:39)
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Und ab geht die Post: Die Favoriten in vorderster Front stiirmen beim achten Altenburg-Bergsprint im
Teufelsgraben nach dem Startschuss los.

Ohrig zum dritten Mal vorn

Drei LGB-Liufer bei Altenburg-Bergsprint auf den Treppchen-Platzen

Auch bei der achten Auflage
des Altenburg-Bergsprints am
Sonntagvormittag waren die
Erstplatzierten der vergange-
nen Jahre vorne zu finden.
Sieger wurde zum dritten Mal
nach 1996 und 1997 Josef Oh-
rig von der Leichtathletikge-
meinschaft Bamberg.

Auf den Plitzen dahinter sei-
ne Vereinskameraden Manfred
Dusold, schon viermal Sieger
auf Bambergs h6chstem Punkt,
und Roland Wild, seit Jahren
immer vorne dabei, sowie der
Sieger von 1996 Uli Pfuhlmann
(LG Haflberge).

Das gleiche Bild bei den Frau-
en. Dort dominierte Melanie
Sperlein-Meixner (LG Bam-
berg), die bereits in den beiden
vorangegangenen Jahren ge-
wann.

Knapp 60 Liuferinnen und
Laufer, Berglaufer der nationa-
len Spitze wie auch viele Hob-
bylédufer, gingen piinktlich um
10.30 Uhr bei schwiilwarmem
Wetter auf die 4,5 Kilometer
lange Strecke mit einem HG-
henunterschied von 130 Me-
tern. Schon wenige hundert
Meter nach dem Start im Teu-
felsgraben beim Einbiegen auf
die Altenburger Strafle hatten

sich die Favoriten abgesetzt.
Ohrig fithrte mit deutlichem
Vorsprung vor Dusold und
Wild. Trotz eines Sturzes auf
der Runde um die Altenburg
gab Ohrig die Fihrung nicht
mehr ab. Nach 17:34 Min. er-
reichte er elf Sekunden vor
Dusold das Ziel auf der Briicke
zur Burg.

Bei der Siegerehrung erhielt
dann Ohrig aus der Hand von
Biirgermeister Gustav Matschl,
der den Schirmherrn OB Lauer
vertrat, den Pokal der Stadt
Bamberg fiir den Tagesschnell-
sten. 13 Sekunden hinter Du-
sold iiberquerte mit Wild ein

weiterer Laufer aus dem tiberra-

genden Langstreckler-Team der
LG Bamberg die Ziellinie vor
dem ersten Nicht-Bamberger
Pfuhlmann (19:13).

Zwei junge Athleten der DJK/
LC Vorra landeten nach star-
ken Leistungen auf den nich-
sten Plitzen. Matthias Flade
gewann als Gesamtfiinfter mit
19:21 Min. die M20; hinter
ihm auf Platz 6 der Gesamtwer-
tung mit Sven Starklauf in
19:29 Min. der schnellste Ju-
gendliche.

Ein ausgezeichnetes Rennen
lieferte wieder Alois Zenk (TSV
Schefilitz), der die M50 in
21:55 Min. Kklar fiir sich ent-
schied; sein Vereinskamerad

Eckford bricht 20 Jahre 1.2
alten Heckmann-Rekord

LGB-Sprinter Europameister des US-Militars

Der seit einem Jahr im Trikot
der Leichtathletik-Gemein-
schaft Bamberg (LGB) starten-
de US-Amerikaner Jamie Eck-
ford wurde bei den US-Militar-
Meisterschaften fiir Europa in
Baumholder/Rheinland-Pfalz

zweifacher Titeltrager auf den
Sprintstrecken iiber 100 und
200 m. Dabei 16schte er den
Rekord iiber 200 m aus der
ewigen Bamberger Rekordlis-
te, der seit 1980 durch Rainer
Heckmann bei handgestopp-
ten 21,1 Sekunden lag, und
verbesserte ihn auf elektroni-
sche 21,19 Sekunden. ,Bahn-
brechend” auch die Siegerzeit
von 10,31 Sek. durch den
27-jahrigen Amerikaner iiber
die 100 m - allerdings bei zu
viel Rickenwind. Imponie-
rend die Leistungsentwick-
lung seit Anfang Mai, als Jamie
Eckford in Lichtenfels mit
11,17 Sek. begann und bei je-

dem weiteren Start praktisch
ein Zehntel zulegte, so dass er
bei den oberfrankischen Meis-
terschaften bei 10,82 Sek. lan-
dete, bei den Landesmeister-
schaften in Minchen bei
10,68. In Zehn Tagen stehen
die ,Siiddeutschen” in Arn-
stadt/Thiiringen an — die Bam-
berger Leichtathletik-Fans
sind gespannt auf ihren ,Fer-
rari” im roten Trikot der LGB.
Auch die beiden anderen
US-Amerikaner im LGB-Trikot
lagen in ihren Altersklassen
vorne: Der 29-jahrige Wayne
Taylor schaffte im Double
iiber 100 m und 200 m 11,35
(Platz 1) und 23,21 Sekunden
(Platz 2). Der 40-jdhrige Senior
und Initiator der Zusammen-
arbeit mit den Bamberger
Leichtathleten, August Ra-
phael, siegte zwei Mal in glin-
zenden 11,39 bzw. 23,41 Se-
kunden. scm

Foto: sportpress

Michael Leicht lag in der M40
mit 20:32 Min. ebenso deutlich
vorn. Beachtlich auch die Lei-
stung des altesten Teilnehmers
Peter Kornfeld (TSV Neuhaus);
der 66jahrige erreichte nach
ausgezeichneten 24:56 Min.
die Burg.

Klare Ergebnisse gab es bei
den Frauen. Bambergs derzeit
schnellste Langstrecklerin Me-
lanie Sperlein-Meixner landete
einen Start-Ziel-Sieg in guten
22:20 Min. Aus der Hand des
Vorsitzenden des Altenburg-
Vereins, Bezirkstagsprasident
Edgar Sitzmann, erhielt sie da-
fiir den Pokal des Altenburgver-
eins fiir die Tagesschnellste.
Deutlich fiel auch der Sieg von
Gertrud Harer (LG Bamberg) in
der W30 mit 23:11 Min. aus.
Ein sehr erfreuliches Ergebnis
erzielte Annette Schitz (LG
Bamberg) mit dem Sieg in der
weiblichen Jugend in 25:24
Min. ebenso wie der mit acht
Jahren jiingste Teilnehmer Ni-
kolas Geiger (ASV Naisa), der
nach 28:41 Minuten wie alle
anderen Starter problemlos die
Burg erreichte.

Bei der Siegerehrung im Burg-
hof dankte Edgar Sitzmann den
Sponsoren, den Helfern von
der LG Bamberg und vor allem
dem ,Vater des Bergsprints”
Willy Heckel fiir die sehr gelun-

Irina Matschke bei

Vollig auBer Atem kann sich der
Sieger Josef Ohrig (Bild) nach
dem Zieleinlauf noch gar nicht
richtig freuen.  Foto: sportpress

gene Organisation des Alten-
burg-Bergsprints. In Anerken-
nung der Verdienste von Willy
Heckel wird es ab dem kom-
menden Jahr den ,Willy-
Heckel-Altenburg-Lauf” geben.

Weitere Ergebnisse

Minnl. Jugend: 2. Andreas
Fritze (LG Bamberg) 23:02 /
M20: 2. Marco Riedl (TSV
Schefilitz) 21:41; 5. Reiner
Gelszat (Vorra) 23:28 / M30:
5. Thomas Koch (LG Bamberg)
21:20 / M40: 2. Karl Schlichtig
(IfA Nonstop Bamberg) 21:28;
3. Otto Starklauf (DJK/LC Vor-
ra) 22:58; 4. Anton Behringer
(LG Bamberg)23:05; S. Stefan
Forster (LG Bamberg)23:06 /
MS50: 2. Kaspar Stappenbacher
(DJK/LC Vorra) 23:19; 3. Vol-
ker Raffel (LG Bamberg) 23:33;
4. Helmut Fischer (LG Bam-
berg) 25:28 / M60: 2. Anton
Mayer (Schwimmverein Bam-
berg) 27:33; 3. Gerd Sollner
(LG Bamberg) 33:32 / Weibl.
Jugend: 2. Maria Eberlein (LG
Bamberg) 26:41; 3. Julia Hérer
(LG Bamberg) 33:48 / W20: 2.
Annette Beck (LG Waizen-
dorf/Walsdorf) 32:48 / W30:
2. Ingrid Schwenzer-Miiller
(Bamberg) 29:17 / W50: 1. Ka-
rin Schoéne (Hospiz-Verein
Bamberg) 35:20

7.9, 000

,Deutscher” auf Rang 14

Bamberger Hiirdensprinterin in Braunschweig

Als einzige Vertreterin Bam-
bergs hatte sich Irina Matsch-
ke fiir die 100. deutschen
Leichtathletik-Meisterschaf-
ten in Braunschweig qualifi-
ziert.

Nach drei Finalteilnahmen
in den letzten Jahren schaffte
die Hiirdensprinterin der LG
Bamberg diesmal Rang 14 -
immerhin insoweit verstidnd-
lich, da die 24-Jahrige ihr Di-
plom-Ingenieurstudium  ab-
schloss und ihr Trainingspen-
sum auf drei Einheiten pro

Woche halbieren musste. Da-
mit war sie immer noch beste
Vertreterin Bayermns.
Vom Melde-Ergebnis her
rangierte die bayerische Vize-
meisterin als 16. in der natio-
nalen Elite (13,81 Sek.) und
wollte den Abstand knapp hal-
ten. Das gelang der Bamberge-
rin auch, denn bei ungiinsti-
gen Gegenwinden rutschte
man mit 13,90 Sekunden
noch ins Finale der acht Be-
sten, wihrend Irina mit 14,14
Sekunden sich als 14. plat-
zierte. scm
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LEICHTAHTLETIK: Abendwettkampf in Hirschaid — Einige Mehrfachsieger

Der Leichtathletik-Abend-
wettkampf in Hirschaid zu Be-
ginn der Hauptferienzeit fand
zwar nicht groe Teilnehmer-
resonanz, dafiir boten manche
jingere Athleten Bestleistun-
gen.

So kam das Weitsprungtrio
der B-Jugend (bis 17 Jahre)
Alexander Hirschfeld (SC
Memmelsdorf), Johannes Wi-
chert (LG Bamberg) und Felix
Rahm (SCM) mit 6,51 m, 6,47
und 6,43 m zu einem geradezu
meisterlichen Ergebnis. Die
um eine Klasse dlteren A-
Jugendlichen Volker Gutgesell
(TS Lichtenfels, 6,42 m) und
Veit Minzel (LG Zapfendorf/
Rattelsdorf, 6,33 m) lagen da-
hinter.

Schell Doppelsieger

Im Sprint der A-Jugend kam
Christopher Schell (LGB) zu
einem Doppelsieg {iber 100 m
und 200 m (11,68 bzw. 23,44
Sekunden), wurde dabei nur
auf der kiirzeren Strecke vom
Teamgefahrten Roland Frank
(11,70) bedrangt. Den
100-m-Sprint der weiblichen
B-Jugend gewann Christine
Zech (TS Lichtenfels) — auch
Siegerin des Weitsprungs (5,20
m) — in 13,76 Sek. knapp vor

Gold und Bronze fiir Vietz

den noch der Schiilerklasse
angehorenden Kerstin Hiim-
mer und Yvonne Dechant
(beide LGB) in 13,80 Sek.

Wihrend der bayerische Ju-
gend-B-Hindernismeister Jo-
nas Merzbacher iiber 800 m in
einem Solorennen eine neue
personliche Bestleistung von
2:03,28 Min. vorlegte, trieben
uber dieselbe Strecke sich die
13-jahrigen Schiilerinnen
gleich reihenweise zu beachtli-
chen Bestleistungen: Kathari-
na Marr (LG Waizendorf/
Walsdorf) 2:35,62 Min., Su-
sanne Burger (LGB) 2:35,80,
Anna Kropfelder (LG W/W)
2:39,16, Nadine Dechant
(LGB) 2:42,84.

Den 5000-m-Lauf der Man-
ner entschied Roland Wild
(LGB) in 15:43,34 Min. deut-
lich fiir sich; von den Senioren
platzierten sich vorne Hans
Freudenberger (TSV Hoch-
stadt/M 40) in 16:09,96 und
Manfred Vietz (LGB/M 60) in
18:46,46 Min.

Gute Technikleistungen

Von den Technikern gefielen
Hartmut Hohmann (LGB), der
im Dreisprung mitten aus ei-
nem scharfen Trainingsblock
fiir die siiddeutschen Meister-

schaften 13,89 m vorlegte so-
wie die B-Jugendlichen Speer-
werfer Christian Glasel (LG
Fichtelgeb.) und Felix Rahm
(SCM) mit 50,42 m bzw.
48,58 m. Bei den Minnem
schleuderte Rudi Schirmer
(FSV  Groflenseebach) den
Speer 52,15 m weit, gefolgt
vom Senior Harald Schnapp-
auf (SCM/M 40) mit 49,07 m.
Christine Hornung (LG Z/R)
wurde bei den Frauen Drei-
fach-Siegerin: Weitsprung
5,07 m, Dreisprung 10,33 m,
Kugelstof 10,02 m.

Weitere Ergebnisse

Jugend B: 1000 m: 1. Chri-
stopher  Schymura (TS Lich-
tenfels) 11,94 Sek. / weibl. Ju-
gend B, 800 m: 1. Maria Eber-
lein (LGB) 2:49,60; Drei-
sprung: 1. Julia Stenglein
(LGB) 8,91 m; Kugelstof: 1.
Marike Rittweg (LG Hof) 10,53
m / Minner, M 60: Drei-
sprung: 1. Georg Hirsch (PSV
Bayreuth 9,45 m; Speer: 1. Ge-
org Hirsch 36,58 m; Kugel: 1.
Dr. Bert Weber (LG Forch-
heim) 9,13 m / M 65: Kugel:
1. Adolf Schnappauf (LG Z/R)
10,53 m / M 70: Kugel: 1.
Hans-Walter Schlemm (LGB)

Léufer-Senior bei ,Deutscher” iiber 5000 und 10 ooo m erfolgreich

Die weite Reise bis an die hol-
lindische Grenze lohnte sich
fiir Manfred Vietz, den Senior
aus dem starken Langstrecken-
laufer-Teamn der Leichtathle-
tikgemeinschaft Bamberg. Mit
einer Gold- und einer Bronze-
medaille kehrte der 62-jahrige
Bamberger von den deutschen
Meisterschaften der {iber
50-jahrigen Senioren aus Kel-
velaer heim.

Seine Vorbereitungen kon-
zentrierte Vietz vor allem auf
die kiirzere der Kklassischen
Langstreckern. So ging es ihm
zundachst im 10 000-Me-
ter-Lauf am ersten Tag der
zweitdgigen Meisterschaften
moglichst kraftsparend um ei-
ne gute Platzierung. Bis zur
Hilfte der 25-Runden-Distanz
hielt sich Vietz bei tropischen
Temperaturen in einer drei-
kopfigen Spitzengruppe. Dann

lieR er seine beiden Begleiter
ziehen. Mit guten 39:00,94
Min. erreichte er als Dritter des

8,58 m. scm
25. R.2000
zwolfkopfigen Feldes 1:22

Min. hinter dem Sieger das
Ziel.

Der 5000-Meter-Lauf am fol-
genden Tag wurde dann zum
Lauf des Manfred Vietz. Vom
Start weg driickte er auf’s Tem-
po. Das zwolfkopfige Feld zer-
fiel vollig. Bei Kilometer 4 lief
nur noch ein Konkurrent an
der Seite von Vietz. Der konn-
te wohl nach einem Zwischen-
spurt von Vietz noch einmal
aufschlieRen. Dem langen
Endspurt des Bambergs auf
den letzten 300 m konnte er
aber nichts entgegen setzen.
Vietz gewann Kklar mit
18:48,67 Min. und exakt zehn
Sekunden Vorsprung. Damit
stand Vietz nach je zweimal
Silber und Bronze zum ersten
Mal bei einer deutschen Meis-
terschaft ganz oben auf dem
Treppchen. roe

LGB-Athleten
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vorn dabei

Rang 4 und 5 bei siiddeutscher Meisterschaft

Hiirdensprinterin Irina
Matschke und Flachsprinter
Jamie Eckford von der LG
Bamberg schafften bei den
siddeutschen Leichtathletik-
Meisterschaften in Amstein/
Thiiringen mit den Plitzen 4
und 5 den Sprung ins Finale.
Hoch zufrieden war Irina
Matschke mit dem Ergebnis,
hatte sie doch nur halbe Dosis
trainieren kénnen, um ihr In-
genieurstudium  abzuschlije-
Ben. Als Fiinfte aus den Vor-
liufen platziert (14,07 Sek.),
steigerte sie sich in Zeit und
Rang im Finale auf feine 13,98
Sek. (4.) ~ in einem Rennen in
dem die Positionen schlief3-
lich klar vergeben waren: 1.
Carmen Sonn (MTG Mann-
heim) 13,02; 2. Beate Gensel
(Team Erfurt) 13,48; 3. Alexan-
dra Keil (LG Eintracht Frank-
furt) 13,82.
Ganz anders lief’s bei Jamie
Eckford, dém 27-jihrigen
Amerikaner im Trikot der LG
Bamberg. Und in der Tat holte
er sich aus den Vorlidufen die
Pole Position: In 10,52 Sek. fiir
die 100 m hatte er miihelos die
ewige Bamberger Bestzeit ge-
knackt (bisher Rainer Heck-
mann mit 10,55 Sek. aus dem
Jahr 1981) und stand auf Bahn
3 im Finale, dem Platz des
Schnellsten mit einer guten
Zehntel-Sekunde Vorsprung.
Aber nach vier Fehlstarts, de-
ren ersten er selbst verursacht
hatte, kam er plétzlich wie ge-
lihmt von den Blocken, lag
sichtlich verdutzt nur gleich-
auf in einer Linie mit den Kon-
kurrenten und lief resigniert
in 10,70 Sek. als Fiinfter iiber
die Ziellinie. Eckford konnte
zwar seine Niederlage akzep-
tieren, schimte sich indes
uber nichts so_sehr wie iiber

die schwachen Finalleistun-
gen, wo seine Gegner die Vor-
laufzeiten wiederholten: 1.
Michael Schifer (MTG Mann-
heim) 10,61; 2. Florian Gam-
per (Salamander Kornwest-
heim) 10,62; 3. Andrea Ruth
(LC Rehlingen) 10,64 Sekun-
den. So bleibt als Genugtuung,
dass Ekford den bayerischen
Meister Mark Schmidtchen
(TSV Gréfelfing) hinter sich
lieR und mit seinen 10,52 Sek.
auch eine neue bayerische Jah-
resbestleistung setzte. scm

Jamie Eckford (Bild) brach mit
10,52 Sekunden den 19 Jahre al-
ten Bamberger Rekord iiber die
100-Meter-Strecke. Foto: Kiefner

Wild schiittelt alle Verfolger ab

0.8, 2000

Bamberger Liufer gewinnt Gefreeser Halbmarathon — Gute Platzierungen

Fast 400 Leistungssportler
und Hobbyldufer aus Franken,
Thiiringen und Sachsen gin-
gen beim dritten Gefreeser
Halbmarathon an den Start.
Fiir die oberfrankischen Teil-
nehmer aller Altersklassen
wurden zugleich die Bezirks-
titel im Halbmarathon verge-
ben.

Die Langstreckler aus dem
Bamberger Raum waren dabei
sehr erfolgreich. Roland Wild
von der Leichtathtletikgemein-
schaft Bamberg dominierte den
Lauf; er holte sich im Allein-
gang den Gesamtsieg. Sein Ver-

Roland Wild.

Foto: sportpress

einskamerad Rudolf Pflaum er-

‘rang einen Klassensieg; gute

Platzi schafften auch
Athleten vom TSV Schefilitz,
von der DJK LC Vorra und von
der LG Waizendorf/Walsdorf.

Grob geschotterte Waldwege
mit vielen Steigungen er-
schwerten den 21,1-Kilome-
ter-Lauf erheblich; an Bestzei-
ten war unter diesen Bedingun-
gen nicht zu denken. Die Ent-
scheidung iiber den Gesamt-
sieg fiel schon sehr friih. Bereits
an der ersten grofleren Stei-

bei Kilometer 2 16ste sich
Roland Wild aus dem lang ge-
zogenen Feld. Auf dem Weg
durch das malerische Ol-
schnitztal zum Wendepunkt
baute der 31-jahrige Bamberger
seinen Vorsprung zu einer klei-
nen Verfolgergruppe bis auf
200 Meter aus. Auf dem
schwierigeren zweiten. Stre-
ckenabschnitt behauptete
Wild seine Fihrung und er-
reichte nach 1:16:18 Std. neun
Sekunden vor seinem ersten
Verfolger Volker Hautz (LG
Hof) das Ziel. Weitere acht Se-
kunden dahinter der Thiiringer
Harald Peters; auf Platz 4 mit
1:16:40 Std. Wilds Dauerkon-
kurrent Uli Pfuhlmann (LG
Haflberge).

Fir den vielseitigen Lang-
streckler Roland Wild ist der
Sieg zugleich der vierte Bezirks-
titel nach oberfrinkischen
Meisterschaften auf der Bahn,
im Strafenlauf und im Berg-
lauf.

Eine sehr erfreuliche Leistung
bot Rudolf Pflaum (LG Bam-
berg). Trotz der schwierigen
Bedingungen kam er mit
1:20:39 Std. bis auf eine Minute
an seine personliche Bestzeit
heran. Damit war er Neunter

im Gesamteinlauf, viertbester
Oberfranke und Sieger der Al-
tersklasse M 35. Titelverteidiger
Florian Meyer (LG Waizen-
dorf/Walsdorf) beendete den
Lauf als Zwolfter des Gesamt-
einlaufs und Zweiter der M 20
nach 1:22:16 Std.; studienbe-
dingte Belastungen lassen ihm
derzeit nur wenig Zeit zum
Training. Mit starken Leis-
tungen aufs Treppchen kamen
auch Matthias Flade (DJK LC
Vorra) mit 1:23:37 Std. und
Platz 3 in der M 20 (Platz 20
insgesamt) sowie die beiden
Schefllitzer Michael Leicht (3.
M 40 in 1:25:42) und Alois
Zenk (2. M 50 in 1:26:10).

Erfolgreich waren auch die
Schiiler des TSV Scheflitz, die
2100 Meter zuriickzulegen hat-
ten. Christopher Geldner ge-
wann bei den- D-Schiilern in
8:34 Min., Christian Zenk holte
sich Platz 3 in 7:51 Min. bei
den A-Schiilern und Daniel
Schneider wurde Sechster in
9:30 Minuten bei den C-Schii-
lern.

Weitere Ergebnisse

M 20: 8. Marco Riedl (TSV
Schefilitz) 1:29:07 / M 30: 25.
Reinhardt Stephan 1:39:34;
31. Wolfgang Fiedler 1:43:44;
35. Matthias  Langhojer
1:46:41 (alle TSV Schefilitz) /
M 35: 8. Roland StofRel (LG
Bamberg) 1:27:00; 19. Wermner
Dotterweich (TSV Scheflitz)
1:37:47 / M 40: 9. Willi Gahl
(DJK LC Vorra) 1:29:35; 10.
Otto Dippold (TSV Schefilitz)
1:29:45; 12. Wolfgang Gin-
schel (DJK LC Vorra) 1:33:29 /
M 50: 14. Hartmut Ziesemann
1:38:56; 18. Rudi Groh 1:48:55
(beide TSV Scheflitz) 10€




‘4 3, 2000

Neue Rekordzeit von Jamie Eckford

Bamberger lauft bei den US-Streitkriiften die 100 m in 10,31 Sekunden

Jamie Eckford, Sprintstar der
LG Bamberg, glanzte in Baum-
holder bei der Leichtathletik-
Meisterschaft der US-Streit-
krifte mit Bestleistungen. Der
27-jéhrige US-Amerikaner
ging nicht nur als Erster im
100 m-Sprint lber die Zielli-
nie, sondern sorgte mit grofR-
artigen 10,31 Sek. fiir eine
neue Rekordzeit.

Mit diesem beachtlichen Er-
gebnis iibertraf er den von
Fred Hudson aufgestellten Re-
kord von 1960, der die 100m
in 10,4 Sek. zuriicklegte. Wie
die Veranstalter mitteilten, er-
folgte Eckfords Lauf jedoch bei
zu starkem Rickenwind (4,3
m/s) und koénne daher nicht
als offizieller Rekord gewertet
werden. Dennoch wird er fiir
die schnellste Zeit mit Riicken-
wind in die Rekordbiicher der
Track & Field Championships
eingehen. :

»Das war eine tolle Leis-
tung”, strahlte Eckford. ,Der

Der auch fiir die LG Bamberg
startende Sprintstar Jamie Eck-
ford (Bild) dehnt seine Muskeln
vor jedem Training intensiv.

Foto: pr

Sprint hat mir gezeigt, dass ich
in der Weltklasse mitlaufen
kann.” Angespornt von sei-
nem grofien Erfolg, will Eck-
ford bis an seine Grenzen trai-
nicren und hofft eines Tages
auf eine Teilnahme an den
Olympischen Spielen. ‘

Der US-Amerikaner hat auch
im Trikot der LG Bamberg
Meisterklasse bewiesen und
erst vor kurzem mit 10,52 Sek.
die neue bayerische Jahres-
bestzeit {iber 100 m gebro-
chen. Einen groflen Teil seines
Erfolges schreibt er der guten
Zusammenarbeit mit der LG
Bamberg zu. .

Eckford, der mit seinem
Coach iund Landsmann Ra-
phael August regelmiig mit
den Bamberger Leichtathleten
trainiert, betont das iiberaus
freundschaftliche Verhiltnis
zu den LGBlern. ,Die LG Bam-
berg hat mich bei meinem
Training sehr unterstiitzt”, be-
dankte sich Eckford bei seinen
Trainingspartnern.
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Volles Tempo voraus. Die ersten Skater fetzten die B 470 entlang und zogen bewundernde Blicke auf Kilometer um Kilometer spulten die Liufer ab. In Ebermannstadt war aber das Ende noch nicht gleich

sich. Nach 75 Minuten waren die Besten im Ziel.

Laufer aus dem Raum Bamberg schlagen sich gut

Sechs oberfrankische Titel beim Frankische-Schweiz-Marathon — Hitze machte den Athleten

Die Premiere des Frankische-
Schweiz-Marathons am Sonn-
tag im idyllischen Wiesenttal
war fiir die Laufgruppe des
TSV ScheRlitz der absolute
Saisonh6hepunkt. Unter den
iiber 1300 Teilnehmern wag-
ten sich doch immerhin elf
Starter, davon vier zum ers-
tenmal, des TSV Schefllitz auf

die Marathonstrecke.
Beachtlich dabei dass alle,
wenn auch teilweise mit

Schwierigkeiten, das Ziel er-
reichten. Was bei einer Ausstei-
gerquote von fast 20 Prozent
durchaus keine Selbstverstind-
lichkeit ist. Auch Laufer aus
Bamberg und den umliegen-
den Vereinen beteiligten sich
recht zahlreich an diesen nicht
leichten 42,195 Kilometern,
bei denen auch die oberfranki-
schen Marathonmeisterschaf-
ten ausgetragen wurden.

Der Start erfolgte um 10 Uhr
auf der Rathausplatz in Forch-
heim. Auf der B 470 ging es
dann immer talaufwirts bis
zum Wendepunkt an der Sach-
senmiihle, wo dann Strecken-
kilometer 29 erreicht war. Auf
diesem Teilstiick waren immer
wieder Kkleinere, aber fiir den
Laufrhythmus giftige Steigun-
gen mit insgesamt von tiber 60
Hoéhenmetern zu tiberwinden,
die die Teilnehmer ganz schoén
ins Schwitzen brachten.

Noch mehr zu schaffen
machte den Marathonis aller-
dings die aufsteigende Sonne,
die das Wiesenttal bis auf iiber
25 Grad aufheizte. So wurden
auch die letzten etwas leichte-

5

Melanie Sperlein-Meixner von
der LG Bamberg (Bild) wurde Ge-
samtzweite und holte sich den

oberfrankischen Titel bei den
Frauen. Foto: sportpress

ren 13 Kilometer talabwirts bis
zum Ziel in Ebermannstadt fiir
manchen noch zu einer richti-
gen Plagerei. Bei diesen schwie-
rigen Bedingungen sicherte
sich bei den Minnern Gerd
Betz vom TSV Hochstadt mit
fiir die Verhiltnisse noch recht

Foto: Irina Beisser

ordentlichen 2:39,39 Std. den
Tagessieg.
Tagesschnellste bei den Frau-

en war Marion Dinel aus.

Feucht mit 3:07,48 Std. Nur
knapp hinter ihr kam nach ei-
nem gut eingeteilten, gleich-
mafigen Lauf Melanie Sper-
lein-Meixner von der LG Bam-
berg mit guten 3:09:30 Std. ins
Ziel. Sie sicherte sich damit den
Titel der oberfrankischen Meis-
terin. Auf den dritten Gesamt-
platz bei den Frauen lief ihre
Vereinskollegin Gertrud Harer.
Thre 3:16,29 Std. waren der
Klassensieg in der W 35 und
damit auch die Bezirksmeister-
schaft in der Klasse W 35.

Den Klassensieg und damit
ebenfalls den Bezirkstitel in der
W 50 holte sich nach lingerer
Wettkampfpause gleich Isolde
Keilholz (SC Memmelsdorf)
mit 3:49:48 Std. Ein gutes Ren-
nen absolvierte auch Gerlinde
Ohlmann (Concordia Strullen-
dorf). Mit 3:35:35 Std. lief sie
in det W 30 auf den fiinften
Platz.

Die oberfrinkische Mara-
thonmeisterschaft bei den
Minnermn gewann Werner
Schmidt (TV Gefrees, 2:51,29).
Schnellster aus dem Raum
Bamberg war Rainer Hiimmer
(Concordia Strullendorf). Mit
beachtlichen 2:52,46 Std. be-
legte er im Gesamteinlauf den
zehnten und in der M 35 den
fiinften Platz.

Pro km etwa vier Minuten

Dass man auch bei schwieri-
gen Verhiltnissen einen guten
Marathon laufen kann bewies
einmal mehr der Schefilitzer

erreicht —erst nach dem Wendepunkt bei der Sachsenmiihle ging’s in Ziel.

Senior Alois Zenk. Er lief sich
vom schnellen Anfangstempo
nicht anstecken und reihte sich
so um Platz 50 in das grofle
Teilnehmerfeld ein. Gleichmi-
Rig spulte er dann jeden Kilo-
meter knapp iiber vier Minuten
herunter und konnte so Platz
um Platz gutmachen. Bei Kilo-
meter 29 wendete er dann
schon als 20. Das Ziel erreichte
Zenk dann als 14. mit sehr gu-
ten 2:54,43 Std. In der Alters-
klasse M 50 reichte dies trotz-
dem nur zum zweiten Platz, da
Hartmut Héber (Nimberg) in
dieser Klasse mit 2:51,30 Std.
gut drei Mintuen scheller war.
Die oberfrinkische Meister-
schaft in dieser Klasse hatte
damit Zenk aber ganz iiberle-
gen gewonnen.

Im Sog des Scheflitzers lief
auch Roland Stéfiel von der LG
Bamberg einen guten Mara-
thon und mit 2:55,22 Stunden
auf den 15. Gesamtplatz. In der
M 35 bedeutete dies den sechs-
ten Platz.

Zu schnell gestartet

Vielleicht etwas zu flott be-
gann Michael Leicht (TSV
ScheRlitz) das Rennen, zeitwei-
se lag er sogar auf dem zehnten
Platz. Doch ab Kilometer 15
hatte er mit leichten Magen-

problemen zu kimpfen und.

verlor dabei dann einige Platze.
Als 17. kam er dann mit
2:56,14 Stunden ins Ziel und
hatte damit nicht nur uberra-
schend die Altersklasse M 40
gewonnen, sondern sich auch
die Bezirksmeisterschaft gesi-
chert.

Noch recht gute Resultate er-

zielten auch Robert Winkler
(Concordia Strullendorf) mit
3:02,30 Std. (12. M 35), Karl
Schlichtig (IfA Nonstop Bam-
berg) mit 3:07,25 Std. (6. M 40)
und von der DJK LC Vorra
Wolfgang Ginschel (3:15,57 /
13. M 40). Sein vereinskollege
Wilhelm Gahl war mit seinen
erzielten 3:27,44 Std. (32. M
40) sicher nicht ganz zufrieden.

Als ndchster Schefllitzer kam
Otto Dippold ins Ziel. Zwar
schaffte er es nicht mehr ganz
unter die ersten 100 zu laufen,
doch mit 3:23,26 Std. lief er
noch eine recht gute Zeit und
erreichte damit in der M 40 den
20. Platz.

Seinen ersten Marathon be-
stritt Hartmut Ziesemann vom
TSV Schefilitz. Nach einem gu-
ten gleichmifRigen Lauf schaff-
te er fiir die Verhiltnisse recht
gute 3:31,26 Std., im Gesamt-
einlauf damit den 157. und in
der M 50 den 14. Platz. Ein
Schefilitzer Trio lief fast gleich-
zeitig mit Matthias Langhojer
in 3:41,35 Std. (36. M 30), Rein-
hard Stephan mit 3:41,36 Std.
(37. M 30) und Oswald Gop-
pert in 3:41,37 Std. (58. M 35)
ins Ziel. Probleme bekamen die
beiden TSV-Liufer Wolfgang
Fiedler und Thomas Hiippe bei
ihrer ersten Marathonteilnah-
me ab Kilometer 30 und bif-
ten durch einige Gehpausen
eine bessere Zeit ein. Fiedler
kam schliefflich mit 3:48,01
Std. (47. M 30) und Hiippe mit
3:57,30 Std. (67. M 40) ins Ziel.

Nur ums Ankommen ging es
fiir die beiden Schefilitzer Wal-
ter Schell mit 4:58,19 Std. (106.
M 40) und bei seinem ersten
Marathon fiir Rudi Groh mit

Foto: Irina Beisser

zu schaffen

genau funf Stunden (64. M 50).
Weitere Ergebnisse, M 20: 30.
Edgar Loch 3:56,44 Std., 60.
Ralf Fahner (beide IfA Non-
stop Bamberg) 4:29,10 / M 35:

37. Michael Mauthofer
3:29,51, 86. Rainer Erlwein
(beide Conc. Strullendorf)

3:54,44, 99. Franz Helldorfer
3:58,50, 114. Peter Hesselbart
(beide LG Bamberg) 4:06,01 /
M 40: 26. Roland Kraus (IfA
Nonstop) 3:27,12, 40. Man-
fred Wagner (LG Bamberg)
3:37,36, 41. Gerhard Mehler
(Conc. Strullendorf) 3:54,44 /
M 45: 36. Bernhard Skawran
G Waizendorf/Walsdorf)
3:54,59 / M 50: 33. Edgar
Krapp (LG Waizendorf/W.)
3:58,31, 56. Johann Behr (Ph.
Buttenheim) 4:32,10, 59. Al-
fred Konrad (Conc. Strullen-
dorf) 4:40,47 / M 55: 13. Lud-
wig Keilholz (SC Memmels-
dorf) 4:03,50, 16. Franz
Schmitt (LG Waizendorf/W.)
4:11,00 / W 40: 20. Evelyn
Konrad (Conc. Strullendorf)
4:40,26

Inline Skater

Grof8 war auch die Beteili-
gung beim Inline Skating un-
ter den fast 600 gestarteten
Minnern belegten Raphael
Reich mit 2:08,07 den 331.
und Enrico Petrick (beide
Scheflitz) mit 2:21,52 Std. den
445. Platz. Bei tiber 200 gestar-
teten Frauen hielten sich auch
die Damen des TSV Scheflitz
tapfer. Unmittelbar hinterein-
ander kamen Andrea Seidel
(2:08,45) und Sonja Ziese-
mann (2:08,48) auf den 78.
und 79. Platz ins Ziel. az



Matschke und Eckford :44

punkten in Italien

200

Form der Bamberger Leichtathleten weiter gut

Vier  Spitzenathleten der
Leichtathletik-Gemeinschaft
Bamberg (LGB) waren im Ein-
satz fiir das weif3-blaue Team
des bayerischen Verbandes
(BLV). : '
* Die Médnner und Frauen Bay-
erns reisten nach Clusone bei
Bergamo und trafen auf fiinf
andere Mannschaften der Al-
penregion, darunter Tirol,
Stidtirol und Lombardei. Lag
dieser Termin fiir die ,Nord-
lander” viel zu spiat nach dem
Saisonhéhepunkt im Juli, so
hatten die italienischen
Mannschaften gerade ihre
Meisterschaften hinter sich,
weshalb die Lombardei vor
Bayern siegreich war. Bei den
Frauen punktete die Bamber-
gerin Irina Matschke als Zwei-
te im 100-m-Hiirdensprint
(14,58 Sek.) und sprang ersat-
zweise ihrem Team im Weit-
sprung (4. mit 5,84 m) und in
der Sprintstaffel (4.) bei.
LGB-Sprintstar Jamie Eck-
ford hatte nach seinem glin-
zenden oberfrankischen Re-
kord bei den siiddeutschen
Meisterschaften (10,52 Sek. —
zugleich bayerische Jahres-
bestzeit) nochmals einen ent-
schiedenen Trainingsanlauf
fiir den Vergleichskampf in
Italien gesetzt. Und er wurde
dafiir belohnt: Mit 10,65 Sek.
triumphierte er im Kurzsprint
und wurde mit einem Ehren-
preis ausgezeichnet. Uber 200

Mit starkem Endspurt

m sah er zunichst auch wie
der Kklare Sieger aus, wurde in
21,82 Sek. - personliche Jah-
resbestleistung — aber noch im
Ziel um eine Hundertstel-
Sekunde abgefangen. ,Okay”,
sagte der sympathische Ameri-
kaner im Trikot des LGB, ,ich
bin fiir die néachste Saison ge-
nug motiviert.”

Sprinter in Sachsen stark

Die Altersklassen-Athleten
der Klassen 30 bis 40 Jahre aus
der Schweiz, Sachsen, Thii-
ringgen, Wirttemberg und
Bayern trafen sich in Falken-
stein/Sachsen zum Vergleich.
Im bayerischen Team, das hin-
ter den siegreichen Sachsen
einen Kklaren zweiten Platz
schaffte, punkteten die zwei
Bamberger Vertreter mit vier
Siegen am Eifrigsten. Raphael
August (M 40) setzte iiber 100
m in prichtigen 11,56 Sek. so-
gar eine Jahresbestleistung,

" lief auch tiber 200 m in 23,54

Sek.  voraus. LGB-Mann-
schaftsgefidhrte Falk Krause
schopfte mit seinem 400-m-
Sieg in 53,10 Sek. nochmals
die Héchstpunktzahl; beide
Bamberger fiihrten die Sprint-
staffel des BLV in 46,08 Sek.
als Erste ins Ziel. Ergebnis der
zwei Wettkdmpfe zum Saison-
ende: Der Sprint scheint in
Bamberg ganz gut aufgeho-
ben. scm

Schiiler iiberzeugen am Saisonende

Bei Leichtathletik-Stadtmeisterschaften gute Leistungen 5" 77. 2000

Wahrend Jugendliche und Ak-
tivenklassen der Leichtathle-
tik-Gemeinschaft  Bamberg
(LGB) sich nach Hochleistun-
gen der Saison in der Regene-
rationsphase befinden, such-
ten die Teilnehmer in den
Schiilerklassen (15 Jahre und
jinger) noch eine leistungsori-

entierte Antwort bei den’

Stadtmeisterschaften.

In der Klasse W 15 gewann
Yvonne Dechant die 100 m in
14,34 Sek.; die ein Jahr jiinge-
ren Annika Kamphausen, Eva
Ziegmann und Elisa Koschwitz
bildeten dahinter einen ge-
schlossenen  Leistungsblock
(14,50; 14,52; 14,64). Eva Saf-
fer verriet im Weitsprung der
W 14 schon mehr Talent als
ihre Siegerweite von 4,56 m
ausdriickt. In der Klasse W 13
servierten die LGB-Midchen
ihre guten Leistungen im
Zweierpack: Susanne Burger
und Nadine Dechant lagen so-
wohl im 75-m-Sprint (11,38
bzw. 11,50 Sek.) als auch im
800-m-Mittelstreckenrennen
(2:40,68 bzw. 2:47,28 Min.)
vorn, Katharin Maa gewann

FE veu,

Jj;. 172000

Manfred Dusold nordbayerischer Crosslauf-Meister

Wieder einmal eine rundum
gelungene Laufveranstaltung
organisierte der TSV Burghas-
lach. Das eingespielte Team
um Vorstand Heino Wiese
und Leichtathletik-Abtei-
lungsleiter Wolfgang Zeh fun-
gierte als Ausrichter der nord-
bayerischen Crossmeister-
schaften.

Mit rund 400 Startern hatten
die Organisatoren ein groRes
Pensum zu bewiltigen. Den-
noch ging die Veranstaltung
reibungslos tiber die Biihne.
TSV-Abteilungsleiter Wolfgang
Zeh freute sich insbesondere
dariiber, dass die Streckenfiih-
rung von allen Laufern gelobt
wurde. Die Strecke durch den
Wiesengrund entlang der Has-
lach sah nur auf den ersten
Blick leicht aus, aber der Boden
war teilweise tief, so dass die
Leichtathleten alles geben
mussten.

Der traditionell abschliefen-
de Lauf der Minner iiber die
Langstrecke von 6500 m ende-
te nach spannendem Zwei-
kampf mit dem Sieg von Man-
fred Dusold von der LG Bam-
berg. Der mehrfache bayeri-
sche Meister im Cross- und im
Berglauf lief auf den letzten
500 m nichts mehr anbrennen
und setzte sich mit glatten
20:00 Min. vor Paul Sicher-
mann (LG Ansbach; 20:07)
durch.

Die kleine Abordnung des SC
1997 Memmelsdorf schlug sich
recht wacker. Am erfolg-
reichsten schnitt Maria Ein-
wich in der Altersklasse W40
ab. Sie erreichte in 15:27,3

Min. iiber 4000 Meter den drit-
ten Platz und somit die Bronze-
medaille. In der Altersklasse
Schiilerinnen W14 schrammte
Judith WeiR nach langer krank-
heitsbedingter Trainingspause
nur knapp an den Sgeitzenplﬁt-
zen vorbei und belegte in
7:40,5 Min. auf der 2000-Me-
ter-Strecke den fiinfte Platz.
Thre Vereinskameradin Fran-
ziska Hock kam in der gleichen
Altersklasse in 8:17,5 Min. auf

Manfred Dusold von der LG Bam-
berg lieR der Konkurrenz im End-

spurt keine Chance.  Foto: Otto

Platz 10. In der Altersklasse
M45 kidmpfte sich Walter Pfi-
ster iiber die 6000-Me-
ter-Strecke in 19:04,4 Min. auf
den vierten Platz.

Laufnachwuchs iiberzeugt

Der Laufnachwuchs der LG
Waizendorf/Walsdorf startete
in den Rahmenwettbewerben.
Der Nachwuchs konnte in den
grofien Liuferfeldern mit gu-
ten Leistungen aufwarten. Eine
sehr gute Leistung brachten die
B-Schiiler iiber 1550 m mit
Mario Wernsdorfer (M13)
4:22,3 Min., Platz 4, Thomas
Schmidt (M12)erreichte die Sil-
bermedaille in seiner Klasse mit
4:32,5 Min. und Robin Sures
(M12) wurde Sechster in 4:42,7
Min. Im Mannschaftswettbe-
werb wurden sie mit 25 Punk-
ten Zweiter.

Eine solide Leistung erreich-
ten auch die 13-jihrigen Schii-
lerinnen iiber 1550 m. Anna
Kropfelder erlief sich mit 4:59,4
Min. einen Bronzemedaillen-
platz erlaufen. Nach guten
5:04,1 Min. kam Katherina
Marr als Sechste ins Ziel. Das
Trio vervollstindigte Stefanie
Kay mit 5:57,2 Min. (Platz 12),
sie belegten im Mannschafts-
wettbewerb den dritten Platz
mit 33 PunktenlﬁahngenSch

Die acht- bis elfjahri ii-
ler und Schiilerinnen mussten
eine Strecke von 800 m zuriick-
legen. Daniel Marr (M11) wur-
de mit 3:10,4 Min Sechster. Bei
den Mddchen lief Anja Kay
(W10) mit 3:13,4 Min. auf Platz
4, Weitere Platzi en: Tho-
mas Knauer (M9) 3:25,3 Min.
(Platz 6), Lena Schuster (W8)
3:53,6 (Platz 8)

Weitsprung (3,87 m) und Ball-
wurf (32,50 m).

Wahrend in der Jungenklas-
se M 14 sich nur Matthias Albl
im Ballweitwurf mit 54 m her-
vortat, brillierte in der M 12
Matthias Kittner mit drei
Leistungen auf hohem bayeri-
schen Niveau: 75 m 10,79
Sek.; Weitsprung 4,79 m; Ball
41,50 m. Simon Burger gefiel
hier iiber die 1000-m-Mittel-
strecke in 3:31,08 Min. Helena
Wei (W 12) liberragte mit
vier Siegen in ihrer Klasse: 75
m 11,44 Sek.; Weit 3,52 m;
Ball 24 m; der Wertvollste iiber
800 m in 2:47,22 Min.

In der Klasse W 11 sicherte
sich Julia Geppert  die
50-m-Sprint (8,33 Sek.) und
Weitsprungentscheidung
(3,54 m), Manuela Dechant
den 800-m-Lauf in -sehr
beachtlichen 2:51,78 Min. Die
gleichaltrigen Buben pri-
sentierten in Lukas Volker
einen Dreifachsieger: 50 m
8,14 Sek.; Weit 3,68 m; Ball
26 m.

In der Klasse M 9 taten sich
drei taléntierte Buben hervor:

Niklas Ubel (Erster iiber 50 m
in 8,74 Sek. und im Weit-
sprung mit 3,33 m), Emanuel
Menzel (Sieger iiber 1000 m in
3:51,90 Min.; Zweiter iiber 50
m in 8,95 Sek. und im Weit-
sprung mit 3,32 m) und An-

eas Zwirner (Sieger im Ball-
wurf mit 34 m und Zweiter
iber 1000 m in 3:52,82 Min.).
Von den gleichaltrigen Mad-
chen gefielen hier Lisa Sto8el
(jeweils Erste iiber 50 m in
9,09 Sek. und iiber 800 m in
3:19,18 Min.) und Vanessa
Stadt (jeweils Erste im Weit-
sprung mit 3,16 und Ballwurf
mit 20,50 m). Vom jiingsten
Nachwuchs (W 8) beeindruck-
te lduferisch Lina Mayr: 50 m
%,64 Sek., 800 m in 3:20,68

Weitere Ergebnisse: M 14:
100 m: 1. Markus Eckert 13,11
Sek.; 1000 m: 1. Markus Eckert
3:11,4 Min.; Weit: 1. M. Eckert
4.79 m / M 11: 1000 m: 1. Fa-
bian Killer 3:51,98 Min. /
W 10: 50 m: 1. Daniela Weltz
8,86 Sek.; 800 m: 1. D. Weltz
3:48,08 Min. / M 8: 50 m: 1.
Dominik Eckert 10,62 Sek. scm

Geufd als Vierter auf
dem Staffelberg

Gute Platzierungen fiir »Bamberger” Liufer

gal'u.reiche Liufer/-innen aus
em Raum Bamberg beteilig-
ten sich am Wochenende an
Bergldufen im Frankenland.
Beim mittlerweile 14. Laufvon
Staffelstein auf den Staffelberg
mussten 3960 m mit einer
Hohendifferenz von 260 m
bewaltigt werden. -

Von den 107 gewerteten Ak-
tiven i uerte Klaus Geuf
als schnellster Bamberger die
Ziellinie an der Adelgundiska-
pelle. Der geringe Riickstand
von lediglich 33 Sekunden
hinter dem Gesamtsieger Mi-
chael Lichtlein (VfB Coburg,
16:39) brachte ihm Platz 4 im
Gesamteinlauf und seiner Al-
tersklasse.’ :

Sein Vereinskamerad Jiirgen
Endres feierte einen grandi-
osen Sieg in der Altersklassse
M40 und erreichte mit 17:52
Min. Platz 10 im Gesamtklas-
sement. Auf Rang 17 lief mit
dem sich zur Zeit nicht im
Leistungshoch befindenden
Michael Leicht (18:14, 3. M40)
der schnellste ScheRlitzer ins
Ziel. Dagegen konnte Marco
Riedl, ebenfalls vom TSV
Schefllitz, wiederum mit einer
Leistungssteigerung  aufwar-
ten. Ergzs;lief sich mit 18:40
Min. den Silberrang in der
Miénner-Hauptklasse.

Nach ldngerer Wettkampf-
Abstinenz glinzte Willhelm
Gahl (DJK LC Vorra, 6. M40)
mit einer Zeit von 19:09 Min.
und konnte seinen Vereinska-
meraden Otto Starklauf (19:17
Min., 9. M40) knapp in Schach
halten. Der Zweitplatzierte in
der M50, Hartmut Ziesernann
vom TSV Scheflitz, prisentier-
te sich mit 19:50 Min. in er-

neut blendender Verfassung.
In der spérlich besetzten Da-
menkonkurrenz triumphierte
Anke Hartel (W30) von der LG
Rodental, die die kurze, aber
anspruchsvolle Strecke mit ei-
ner grandiosen Zeit von 19:41
Min. bewiltigte und als 33. im
Gesamteinlauf etliche ménnli-
che Ladufer hinter sich lieR.
Melanie Flade (DJK LC Vorra,
23:59) war mit Rang 2 in der
Damen-l—laupﬂaislse keines-
wi ungliicklicher. Densel-
beegsPlatz, jedoch in der W50,
erreichte Gisela Ziesemann
(TSV Scheflitz, 27:16). Als Be-
lohnung gab’s fiir alle, die den
Berg bezwungen hatten, aus
gegebenem Anlass eine Mar-
tinsbrezel.
Weiteres Ergebnis, M20: 6.
Reiner Gelszat (DJK LC Vorra,
20:19)

Matthias Flade in Lohr
Gesamtneunter

Rund 150 Liufer beteiligten
sich bei prichtigem Sonnen-
schein am erstmals ausgetra-
genen Berglauf von Lohr am
Main auf die Solhéhe. Unter
ihnen auch der Berglaufspe-
zialist von der DJK LC Vorra,
Matthias Flade, der den Wett-
kampf durch die reizvolle
Spessart-Landschaft als Néun-
ter im Gesamteinlauf beende-
te. Seine Zeit von 41:06 Min.
bedeutete gleichzeitig den
vierten Rang in der stark be-
setzten Mainner-Hauptklasse.
Insgesamt waren 471 Hohen-
meter auf der zum Teil durch
knocheltiefen Morast fiithren-
den 9,8 km langen Strecke zu
bewiltigen. mf



Manfred Vietz auch im
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Crosslauf nationale Spitze »*

Bamberger Vierter bei den deutschen Meisterschaften

Knapp an einer Medaille vor-
bei schrammte Langstrecken-
ldufer Manfred Vietz von der
Leichtathletikgemeinschaft
Bamberg bei den deutschen
Crossmeisterschaften im
nordrheinwestfilischen Wet-
ter. Nur zehn Sekunden hinter
dem Drittplatzierten er-
kampfte sich der 63-jahrige
Bamberger einen hervorra-
genden vierten Platz in der
Altersklasse der iiber 60-Jiih-
rigen. ;

Vietz, in :seiner Altersklasse
amtierender deutscher. 5000-
m-Meister und Dritter der deut-

schen 10 000-m-Meisterschaf-
ten, gehorte zu den Favoriten
im sehr stark besetzten 40-kop-
figen Feld. Diese wurden ihrer
Rolle auf dem sehr hiigeligen
2,4 Kilometer langen Rund-
kurs, der drei Mal zu bewilti-
gen war, gleich gerecht. Schon
in der ersten Runde setzten sie
sich mit Vietz vom Feld ab. Ein-
gangs der letzten Runde hatten
die ersten sechs Laufer ihre Po-
sitionen bezogen, an denen
sich bis ins Ziel dann nichts
mehr dnderte. 25, 21 und 10
Sekunden lagen die Medaillen-
gewinner am Ende vor Vietz,
der als bester bayerischer Star-
ter elf Sekunden vor seinem er-
sten  Verfolger unbedringt
Vierter wurde. :

Vom zweitbesten bayerischen
Teilnehmer Reichel (LG Niirn-

" berg) auf Platz 6 trennten Vietz

schon 32 Sekunden. Dass auch
bei den Senioren der M60 noch
ordentlich Tempo gemacht
wird, zeigen die Zeiten. So be-
notigte Vietz fiir die 7,2 Kilo-
meter auf dem sehr anspruchs-
vollen Kurs ausgezeichnete
29:05 Min.

Fiir Vietz ging mit den natio-
nalen Crossmeisterschaften ein
tberaus erfolgreiches Jahr zu
Ende. Neben zahlreichen Sie-
gen in Straflenldufen und den
herausragenden Erfolgen auf
der Bahn hat er in seiner Alters-
klasse auch im Cross zur natio-
nalen Spitze aufgeschlossen.
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