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(Breiten)Sportlicher Ausklang eines jeden Jahres ist der Silvesterlauf. Hier das Foto vom Start im Hain.

Foto: sportpress

Erstmals tiiber 1000 Silvesterlaufer

ERFOLGSSTORY Die beliebte Laufveranstaltung im Hain mit Freizeitsportlern aller
Altersgruppen fand zum 33. Mal statt. Aus Waizendorf kam die groSite Teilnehmergruppe.

VON UNSEREM MITARBEITER  SIEGFRIED C. MATSCHKE

Bamberg - Was ist los? Die Bamberger
werfen sich begeistert in die Binnenkon-
junktur, alles was zwei Beine hat und nix
wie raus damit: Uber 1100 Teilnehmer bei
der 33. Auflage des Bamberger Silvester-
laufs im Hain, erstmals der Sprung iiber
die Tausend.

Welcher Querschnitt liuft hier? Gewiss
jung und alt, weiblich und ménnlich, la-
chend und froh und ganz gewiss kein
Schaum vorm Mund. Dem Berichterstat-
ter bleibt beim Blick aufs Soziale das salo-
monische Silvester—-Faktum: Erstens, ent-
fesselte Bamberger halten sich unter bun-
ten Trainingsanziigen bedeckt. Zweitens,
kein Unterschichten—, kein Oberschich-
tenphiinomen: Selbst die Eliteliufer der
ausrichtenden LG Bamberg halten sich

dort auf, wo die soziale Mitte ist. Denn
Leistung heifit, hier und jetzt zusammen-
bleiben und auf gleich bleibender Puls-
flamme kocheln bis hin zum Tee oder
Stippchen im Ziel am Malteser—Stand.

Kein Norgler ist unterwegs mit der
Reimkeule ,,Sport ist Mord“. Sport ist hier
auch gewiss anders als im Jahr der kaum
ausgestandenen = FIFA-WM-Euphorie
mit Fébnchen schwenkendem Hiipfen,
sondern ergiebiges Untereinander im ge-
duldig sich 6ffnenden Hain. Die keines-
wegs ,,verwegenen“ Runden im Hain bei
friihlingshaften 12 Grad Celsius haben ein
beachtliches Offnungspotenzial: ,,Mach
mit oder schau selbst, wie du draufien dei-
ne Runden drehst. ©

In der Tat, Bamberg 6ffnet sich: 'n neu-
er OB, 'n neuer Briickenbogen und der
biirgernaheste Silvesterlauf als Tiiroffner

fiir ,,die Welt 2007, das heift fiir Bam-
berg, ab jetzt 1000 Jahre Bistum und drit-
ter Weltkulturerbe-Lauf. Aber hallo! Ein
Silvesterlauf rennt bei den Bambergern
ohnehin offene Tiiren ein.

Der Andrang zum Lauf-Event hat auch
ein Zahlengesicht: Die teilnehmerstirkste
Gruppe stellte der SV Waizendorf mit 62 —
in dieser Kategorie zum 17. Mal primiert
— , gefolgt von der Graf-Stauffen-
berg—Wirtschaftsschule mit 51 Teilneh-
mern. Dr. Miiller und Dr. Hohmuth vom
Organisationsteam des Weltkulturerbe-
Laufes testeten auf den drei oder sechs
Runden zu je drei Kilometern wie viele
andere die Leistungskurve fiir den 6. Mai
2007. Da konstatierte LG—Prisident Ger-
hard Fleck, der den Startschuss gab, er-
freut: ,Der Silvesterlauf, ein echter
Durchlauf-Erhitzer®.
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Furth - Vom Kleinen Aufgebot
der Bamberger LG-Leichtath-
leten bei den nordbayerischen
Hallenmeisterschaften in Fiirth
profilierten sich erwartungsge-
mifl die Dreispringerinnen.
Eva Saffer, die bayerische Juni-
orenmeisterin, sicherte sich
trotz gravierender Unsicher-
heiten beim Absprung den
Meistertitel bei den Frauen in
guten 11,74 m. Ihre jiingere
Schwester Lena holte in 10,30
m den Titel bei der Jugend B
(bis 17 Jahre).
Uber unge-
wohnte tech-
nische Fehler
stolperten da-
gegen die bei-
den “@A-Ju-.
.geiidli::?i%n 3
Vera Seitz
und Hanna
Hanske. Ers-
tere rettete EvaSaffer
mit 5,37 m im Weitsprung (5.)
und 10,83 m im Dreisprung
(2.) noch ansprechende Plat-
zierungen, blieb aber unter ih-
ren Méglichkeiten; desgleichen
Letztere mit 10,53 m im Drei-
sprung (3.). Souveridn wie im-
mer zeigte sich die deutsche Se-
niorenmeisterin Dr.  Birgit
Loffler-Roder mit Rang 2 im
Dreisprung hinter ihrer Team-
gefdhrtin Saffer (10,78 m).

Weifthaupt beift sich vorne fest

Die Fiirther Auftaktveranstal-
tung zur Hallensaison 2007 - in
der nichsten Woche gehen hier
die Landesmeisterschaften der
Jugend A ftber die Bithne —
nutzte auch Nachwuchs-Mit-
telstreckler Michael Weif3-
haupt. Er trat erstmals in der
Jugend B'und auf der Laufstre-
cke iiber 1500 m an, verbiss sich
im Pulk der vorne Platzierten,
so dass er auf Rang 6 einkam
(4:44,10 Min.). scm




Felix Hentschel von der LG Bam-
berg tiberquert als Sieger die Ziel-
linie beim Hochstadter Silvester-
lauf. Fotos: Hoffmann

Hentschel
siegt in
ochstadt

Hochstadt - Vor begeisterten
Zuschauern und bei guten du-
Beren Bedingungen prisentier-
te sich Felix Hentschel von der
LG Bamberg beim Hochstadter
Silvesterlauf in gewohnt starker
Form. Er gewann das Rennen
der Jugend A iiber 6440m deut-
lich in 20:19,50 Min., die inof-
fiziellen Streckenrekord bedeu-
ten, und erhielt einen der
Hauptpreise des Rennens, ein
Mountenbike. Auf den Plidtzen
4 bis 6 folgten Hentschels Trai-
ningspartner Felix Weiss in
22:36,70, Marcel Michler in
22:58,80 und Benno Lefiner in
23:50,00 Min. ins Ziel. Uber
die gleiche Distanz bestitigten
bei den Frauen Katja Rohatsch
als Dritte der Altersklasse W 40
in 27:01,40 Min, und Claudia
Schramm als Dritte der W 35in
27:52,30 Min. ihre gute Form.

Der Nachwuchs mischt vorne mit

Im Lauf 2 der Schiiler und
Schiilerinnen A/B/C iiber zwei
Runden a 920m waren aus dem
Kreis Bamberg einige Athleten
am Start. Auf dem schnellen
Rundkurs in der Altstadt von
Hochstadt errang der 15-jihri-
ge Michael Weilhaupt von der
LG Bamberg mit einer guten
Zeit von 6:00,8 Min. Platz 3 im
Gesamteinlauf und in seiner
Klasse den Silbermedaillen-
platz. Der zwolfjihrige Johan-

Der Sleger der AItersklasse
M 12, Johannes Spielberger, in
seinem letzten Lauf fir die LG
Waizendorf/Walsdorf.

I nes Spielbérger, der sein letztes
Rennen fiir die LG Waizen-
dorf/Walsdorf bestritt, glinzte
mit einem Sieg in seiner Alters-
klasse in 6:36,0 Min. und er-
reichte im Gesamteinlauf Platz
17. Spielberger startet jetzt fiir
die LG Bamberg. David Mich-
ler (SV Walsdorf) wurde in
6:36,0 Min. Vierter in der M 15
und belegte Platz 13 im Ge-
samteinlauf.



I\ auf der 3000-m-Strecke alt aussehen.

Felix Hentschel holt sich souver

an

den Titel
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LEICHTATHLETIK Die LGB tritt erfolgreich bei der bayerischen A-Jugend-Hallenmeisterschaft auf.

Forth - Das Mittelstrecken-Ass
der Leichtathletik-Gemein-
schaft Bamberg (LGB), Felix
Hentschel, wurde bei den Lan-
desmeisterschaften der Jugend A
{bis 19 Jahre) in Fiirth seiner Fa-
voritenrolle gerecht und hat sich
tiber 3000 m den Titel geholt.
Fiir den Hindernisspezialisten —

er zdhlt zu den Hoffnungen des
deutschen Verbandes bei den
diesjihrigen  Europameister-

schaften — war die lingste Flach-
strecke im 200 m-Hallenoval
iiber 15 Runden ein erster Form-
test. Die Gegner spielten Statis-
tenrolle, selbst der nachhaltigste
Geiger

Konkurrent Markus

(TSV Brendlorenzen) wurde
quasian langer Leine gefiihrt, als
er die Spitze nahm und iiber 13
Runden auch durch Tempo-
wechsel Hentschel aus der takti-
schen Reserve zu zwingen ver-
suchte. Der freilich ging einfach
mit und lief ihm auf den letzten
beiden Runden davon. Die 1000
m-Intervalle von 2:58 - 3:07 -
2:41 Minuten belegen, dass nach
verbummelter Mitte auf dem

letzten Kilometer Felix Hent- |

schel noch eine der besten Leis-
tungen dieses Meisterschaftsta-
ges moglich machte (8:46,85
Min.). ..

Aber Hentschel war keines-
wegs Hiuptling ohne Stamm.
Dass die Bamberger Mittel-
streckler nicht aussterben, dafiir
sorgten die Athleten im zweiten
Glied: Allen voran der B-Ju-
gendliche Johannes Herdegen,
der im 800 m-Meisterschafts-
rennen seiner Klasse (bis 17 Jah-
re) bis auf Platz 4 nach vorne
stie3. Als iiberlegener Sieger des
B-Laufes in glinzenden 2:01,55
Minuten lief er nur noch drei
Athleten des stirkeren A-Laufes
ansich vorbei—nicht einmal eine
Sekunde hinter dem Meister
Thomas Meul (SV Bruckmiihl:*
2:00,59). Im 800 m-Rennen der
A-Jugend verbesserte sich Mar-
cel Michler auf gute 2:02,53 Mi-
nuten und den 8. Finalplatz,
musste sich aber eingestehen,
den druckvollen Schlussspurt —

Felix Hentschel von der LG Bamberg lie? in Firth seine Konkurrenten wie sein Teamgefihrte Benno

Foto: Kiefner

Lefiner (2:4,64) — viel zu spit

Der B-Jugendliche Johannes Her-
degen kam im 800-m-Rennen auf
Platz 4. Foto: Kiefner

angesetzt zu haben. Auch die
weiteren Starter der LG Bam-
berg erreichten durchwegs Fi-
nalplitze. Hanna Hanske wurde
Sechste des Dreisprungs (10,81
m) und Siebte im 60 m-Hiirden-
sprint (9,58 Sekunden). Vera
Seitz korrigierte ihr Versagen im
Dreisprung anschliefend mit
ansprechenden 5,25 m im Weit-
sprung (5. Rang) und Lena Saf-
fer besetzte mit 10,63 m im
Dreisprung Finalplatz9.  scm
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Die LGB holt zwei Landestitel

LEICHTATHLETIK Felix Hentschel gewinnt in der neuen Halle im Miinchner Olympiapark
den 1500-Meter-Lauf der Jugend A, Eva Saffer den Dreisprungwettbewerb der Damen.

Felix Hentschel gewanri die 1500

Foto: Kiefner

Meter der Jugend A.

Miinchen -, Die bayerischen
Leichtathletik-Meisterschaften,
zweiter Teil in Miinchen, wur-
den ein Fest, denn nach einer
mehrjhrigen Umbauphase
wurde die Werner von Linde-
Halle im Olympiapark als
,,Olympia-Stiitzpunkt Sid* mit
den Landestitelkdmpfen wiirdig
eingeweiht. Die Vertreter der
Leichtathletik-Gemeinschaft
Bamberg (LGB) hatten ihren
Anteil am sportlichen Ertrag, sie
nahmen zwei Titel nach Hause.
Eva Saffer, die 21-jihrige
bayerische Juniorenmeisterin,
sicherte sich erstmals den Titel
im Dreisprung bei den Frauen.
Nach einer gelungenen Staffel
dreier gesteigerter Spriinge
(11,85 - 11,96 - 12,08 m) lag sie
deutlich vor der Konkurrenz,
verbesserte zugleich ihre per-
sonliche Bestleistung um drei
Zentimeter. ,,Kraftniveau und
Technik sind stabiler gewor-
den®, bilanzierte ihr Trainer
Siegfried C. Matschke, ,,aber al-
lein im verschiirften Anlauf
steckt Potenzial fiir 12,60 m*.
Da gab es noch einen Bamber-
ger, der die architektonisch an-
sprechend verglaste Miinchner
Halle ob ihrer Transparenz
rithmte: Felix Hentschel, vor ei-
ner Woche in Fiirth frisch gekiir-
ter 3000-m-Jugend-A-Meister.
Auf der kiirzeren 1500 m-Dis-
tanz wollte er nicht als Favorit
gelten, denn die Bestenliste wies
manch anderen Athleten als

ranghoher aus. Aber Hentschel
hatte den doppelten Durchblick:
Als Meister der lingeren Stre-
cken hatte er einerseits genug
Selbstvertrauen, zum anderen —
wie sein Trainer Matschke lobte
—iiberlegene taktische Disziplin.

So setzte er sich vom Start weg
an die Spitze und lief} sich nur
vom Favoriten Philipp Faber
(TSV Konigsbrunn) abldsen.
Dieser hielt das Tempo kontinu-
ierlich hoch, so dass das Feld
auseinander riss — nur seinen
Bamberger Schatten konnte er
nicht abschiitteln (1000 m-
Durchgangszeit 2:39,26 Min.
nach’ einem prizisen 200 m-
Rundenprotokoll von 30,95 -
31,70 - 32,32 - 32,11 - 32,15
Sek.). Auch als sich der Kénigs-
brunner zweli Runden lang
nochmals steigerte,
Hentschel auf der kurzen Ziel-
geraden erfolgreich zur Spurt-
Attacke. Mit prichtigen 3:57,12
Min. rang er seinen Gegner um
drei Zehntel-Sekunden nieder
und lag dariiber hinaus auch
zwei Sekunden besser als der
Sieger des Minnerlaufs.

Vom LGB-Team in Miinchen
konnte sich die Jugendliche Vera
Seitz bei den Frauen nicht wie
erwartet in Szene setzten. Nach
personlicher Bestleistung im 60
m-Sprint (8,09 Sek.) verpasste
sie im Weitsprung nach einem
mifligen ersten Durchgang
(5,21 m) und zwei Fehlversu-
chen den Endkampf. scm

startete

Eva Saffer sicherte sich im Drei-
sprung erstmals den Titel Foto: Archiv
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Viele Medaillen und personliche Rekorde

LEICHTATHLETIK Die Schiiler ermltteln ihre oberfrinkischen Hallenmeister in Ebensfeld.

Ebensfeld - Uber 250 Nach-
wuchstalente haben sich in der
Leichtathletikhalle der Volks-
schule Ebensfeld getroffen, um
ihre oberfrankischen Meister in
der Schiilerklasse zu ermitteln.
Dabei schnitten die Teilnehmer
aus dem Bamberger Raum trotz
Ausfillen wegen Skikursen oder
Krankheit recht erfolgreich ab
und erreichten eine Vielzahl von
Podestplitzen und personlichen
Bestleistungen.

In der Altersklasse M 12 sam-
melte Daniel Schultz vom TSV
Breitengiifibach alle drei Me-
daillenarten ein. Meister wurde
er iber 60 m in 8,94 Sek., Vize-
meister im Hochsprung mit 1,36
m und im Kugelstofl mit 7,98 m
mit neuen personlichen Bestleis-
tungen sowie Dritter im Weit-
sprung mit 4,21 m.

Mit Hendrik Stark in der
M 13 kam der erfolgreichste
Athlet der Veranstaltung von der
LG Bamberg. Bei seinem ersten
Wettkampf gewann der talen-
tierte Schiiler tiber 60 m in 8,52
Sek., iiber 60 m Hiirden in 10,53
Sek. undim Weitsprung mit 4,51
m dreimal. Hinzu kam noch ein
dritter Platz im Hochsprung mit
1,27 m.

Einer seiner stirksten Mit-
streiter war Jonas Gunreben. Er
wurde Zweiter iiber die 60 m
Hiirden in 10,38 Sek. sowie je-
weils Dritter iiber 60 m in 8,89
Sek. und Weitsprung mit 4,26
m. Fiir den TV Strullendorf war
Fabian Jaschik in der M 14 be-

ol

Der Lelchtathletlk-Nachwuchs zeigte sich in Ebensfeld stilistisch be-

reits recht ausgereift, hier Hendrik Stark beim Weitsprung.

sonders erfolgreich. Er gewann
mit schénen 5,05 m den Weit-
sprung und wurde Zweiter im
Hochsprung mit 1,45 m. Beson-
ders gefreut hat sich Patrick
Wolf von der LG Bamberg iiber
seinen Titel im 60 m-Hiirden-

Foto: p

lauf. 11,20 Sek. war sein Ergeb-
nis und ein dritter Platz im 60 m-
Endlauf mit 8,76 Sek. rundeten
seinen ersten Hallenwettkampf
ab. Auch in der M 15 ging der
Weitsprungtitel in die Bamber-
ger Region. Michael Popp von

der LG Waizendorf/Walsdorf
sprang 5,51 m weit und wurde
mit 8,26 Sek. Vierter iiber 60m.
Simone Schramm von der LG
Bamberg iiberraschte im Hoch-
sprung ihren Trainer und ge-
wann in der W 12 den Hoch-
sprung mit 1,27 m. In der W 13
lieB ihre Vereinskollegin Verena
Zweier ihr Talent aufblitzen.
11,12 Sek. und Platz 3 iiber 60 m
Hiirden und 4,29 m im Weit-
sprung bedeuteten fiir sie neue
Bestleistungen.
- Klare Sache machte die Mehr-
kimpferin Svea Wagner in der
W 15 im Kugelstof3 und gewann
mit 10,60 m. In der gleichen Al-
tersklasse gewann Lina Mayr die
Silbermedaille im Dreisprung
mit 9,00 m und im Hochsprung
die Bronzemedaille mit 1,39 m.
Die gleiche Hohe erreichte Bar-
bara Zweier und wurde damit
Vierte. Auflerdem errang sie im
Dreisprung mit 8,82m ebenfalls
Platz 4. Das schone Ergebnis
rundete der dritte Platz durch
Laura Schmitt mit 8,85m in
Dreisprung ab.
Weitere Ergebnisse, M 12:
Christoph Popp, LGWW, 4. 60
m 9,60 Sek.; M 13: Jonas Gunre-
ben, LGB, 4. Hoch 1,27 m;
M 14: Patrick Wolf, LGB, 5.
Weitsprung 4,41 m, Jaschik Fa-
bian, TVS, 6. Kugelstof} 7,24 m;
W 12: Johanna Nolp, LGWW, 4.
60 m 9,42 Sek., Anna Gerner,
LGB, 6. 60 m 9,62 Sek.; W 15:
Barbara Zweier 5. Weitsprung
4,58 m, 6. 60 Hiirden 10,54. CS
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Das gestrafite Programm kommt gut an

CROSSLAUF Bei den landesoffenen Kreismeisterschaften gehen 160 Ausdauersportler aus 28 Vereinen an den Start. Nadine
Dechant und Mario Wernsdorfer siegen souverin. Die Aktiven und Zuschauer loben die gastgebende LG Waizendorf/ Walsdorf.

VONUNSEREM MITARBEITER WOLFGANG RODIGER

Walsdorf - Auf dem bewidhrten
Kurs rund um das Sportgelinde
des SV Walsdorf haben die lan-
desoffenen  Crosslauf-Meister-
schaften des Leichtathletikkrei-
ses Bamberg/Forchheim stattge-
funden. 160 Athleten aus 28
Vereinen gingen in den verschie-
denen Altersklassen an den
Start. Besonders erfolgreich wa-
ren die Teilnehmer aus dem
Bamberger Raum. Sie gewannen
31 der 30 vergebenen Einzel-
und neun Mannschaftstitel.

Zwei Entscheidungen der Or-
ganisatoren von der ausrichten-
den LG Waizendorf/Walsdorf
im Vorfeld der Titelkimpfe fan-
den bei Zuschauern und Athle-
ten ungeteilte Zustimmung, Die
Zusammenfassung der vielen
Einzelwettbewerbe zu vier Liu-
fen lief im zweieinhalbstiindi-
gen Laufgeschehen beiden Zu-
schauern keine Minute Lange-
weile aufkommen. Und die
Offnung der Liufe fiir Athleten
auflerhalb des Leichtathletik-
kreises — elf Vereine nutzten die-
se Gelegenheit — belebte die
Konkurrenz vor allem bei den
Mainnern deutlich.

Fast frithlingshafte Tempera-
turen und abziehende Regen-
wolken schafften gute Wetter-
Bedingungen, heftige Anstiege
und aufgeweichte Streckenab-
schnitte jedoch stellten hochste
Anforderungéen an die Athleten.

Uber 40 Méidchen und Buben
gingen im Lauf 1 der Altersklas-
sen 8 bis 11 Jahre auf eine kleine
Runde mit 1340 m. Dominie-
rend hier die Forchheimer Mari-
us Gruf} (1. M 10), Markus Fenn
(1.M 11) und Sarah Westerholt
 (1.W 11). Weit vorne im ersten
- Lauf lag der Schnellste der M 8,
Philipp Dresel, aus dem starken

- Schiilerteam des TV Strullen-

dorf. Auch die weiteren Klassen-
siege gingen an Vereine aus dem
- Bamberger Raum. :

30 Midchen und Buben star-
teten im Lauf 2 iiber eine kleine

Souverdn Schnellste der Frauen:
Nadine Dechant (LG Bamberg).

Runde (1715 m). Klar vorne hier
der 15-jihrige Markus Knorlein,
der einen der neun Titel fiir die
LG Bamberg, dem erfolgreichs-
ten Verein der Meisterschaften,
holte. Ebenso unbedringt der
Zweite im Gesamteinlauf Ja-
schik Fabian (TV Strullendorf,
1.M 14) und das schnellste Mad-
chen im Lauf 2, Lina Ende (LG
Forchheim, 1.W 14). Mit insge-
samt fiinf Titeln in den Schiiler-
klassen glinzte wie in den Vor-
jahren die gastgebende LG Wai-
zendorf/Walsdorf.

Gemeinsam gingen im Lauf 3
alle Jugendlichen und Frauen,
die Ménner der Altersklassen 50
und ilter sowie die Minner der
Mittelstrecke auf zwei grofie
Runden (3730 m). Sehr unter-
schiedlich besetzt waren die ein-
zelnen Klassen: besonders
schwach die Konkurrenz in der
weiblichen Jugend, gut die der
minnlichen Jugend B und der
Minner-Mittelstrecke. Unmit-
telbar nach dem Start loste sich
Mathias Thomann (TSV Burg-
ebrach) vom Feld. Ohne voll ge-
fordert zu werden, erreichte der

Hier sind sie noch gleichauf, die beiden Favoriten. Dann setzte sich Ma-
rio qunsdbrfer (r.) deutlich ab, Roland Wild wurde Zweiter.

25-Jahrige im Alleingang nach
guten 12:21 Min. 33 Sekunden
vor seinem Vereinskameraden
Ingo Biuerlein das Ziel, der sich
auf dem letzten Streckenab-
schnitt sichtlich fiir den Lang-
streckenlauf 40 Minuten spiter
schonte.

In Abwesenheit von LGB-
Top-Laufer Felix Hentschel ge-
wann Marcel Michler (LG Bam-
berg) in 13:03 klar bei der A-Ju-
gend. Sein Vereinskamerad
Michael WeiShaupt musste sich
als Sieger der B-Jugend in einem
spannenden Finale im Kampf
um Platz 4 im Gesamteinlauf
Benno Lefiner (LGB, 2. A-Ju-
gend) knapp geschlagen geben.

Mit der oberfrinkischen
3000 m-Meisterin Nadine De-
chant (1.GB) gewann bei den
Frauen die Favoritin weit vor ih-
ren Mitbewerberinnen. Die
Klassenwertungen in der W 35
und W40 gingen an Ingrid
Schwenzer (SV Bamberg) und
Katja Rohatsch (LG Bamberg).

Fast 40 Aktive, darunter star-
ke Gastliufer, gingen im Lauf 4
der Minner-Langstrecke auf die

8590m-Distanz  (fiinf grofie
Runden). Souverin beherrsch-
ten die LGBler Mario Wernsdor-
fer und Roland Wild ihre Kon-
kurrenten. Zunichst abwech-
selnd fiihrend, setzte sich
eingangs der dritten Runde Lo-
kalmatador Wernsdorfer vom
oberfrankischen 10 000 m-
Meister Wild ab.

Wihrend Wernsdérfer noch
das Tempo erhéhte und nach
30:38 Min. jubelnd das Ziel er-
reichte, verteidigte 17 Sekunden
zuriick der fast 20 Jahre iltere
Wild seinen zweiten Platz doch
noch klar gegen ein immer niher
riickendes, starkes Trio des TSV
Burgebrach. Deren Schnellster
Andreas Sperber kam als Dritter
noch bis auf zwolf Sekunden an
Wild heran. Offensichtlich ge-
nug Kraft trotz Doppelstart be-
sa Ingo Biuerlein, um sich
Platz 4 vor seinem Vereinskame-
raden Stefan Fuchs zu erkidmp-
fen. Diese Spitzenplatzierungen

"addierten sich fiir den TSV

Burgebrach zu Platz 2 in der
Mannschaftswertung,  knapp
hinter dem siegreichen 'L.GB-

Ist doch klar: Nach dem Laufen ist

der Durst grof. Fotos: sportpress
Trio Wernsdoérfer, Wild und
Weifl. Die Altersklassentitel gin-
gen an Klaus Geuf$ (LGB, M 40,
Platz 6 insgesamt) und Karl
Schlichtig (DJK Teutonia Gau-
stadt, M 45, 11.).

Bei der Siegerehrung bedank-
te sich der LGWW-Prisident,
der Walsdorfer Biirgermeister
Heinrich Faatz, fiir die wieder
hervorragende  Organisation
durch das LGWW-Helferteam
mit Heinrich Hoffmann und
Manfred Ratzke. Ein besonderes
Lob und einen besonderen Dank
gab es von Faatz fiir Hoffmann
fuir dessen iiber 20-Jahriges gro-
fles Engagement beim Aufbau
der Leichtathletikabteilung des
SV Waizendorf und der LG Wai-
zendorf/Walsdorf. Um die so er-
folgreiche Arbeit von Hoff-
mann, der in Zukunft in seinem
Engagement fiir die Leichtath-
leten kiirzer treten will, weiter
fortsetzen zu konnen, forderte
Faatz die Anwesenden zu ver-
stirkter ~Mitarbeit in der
LGWW auf.

Mehr im Netz woww. lgww. de

Cross-Ergebnisse

LAUF 1 (1340 m)

W8: 1. Sauer (TV Strullendorf) 6:36; 2.
GruB (LG Forchheim) 6:44; 3. Schéffel (TV
Strullendorf) 8:34; W9: 1. Wheeler (LGB)
5:45; 2. Landgraf (LG FO) 6:09; 3. Hecht
(LGFO)6:19; W10: 1. Arras (LG WW) 5:57;
2. Zech (LG WW) 6 :07 ; 3. Kohl (TSV Eber-
mannstadt) 6:08; W11: 1. Westerholt (LG
F0)5:30; 2. Michler (LGB) 5:34; 3. Pfaff (LG
WW) 5:47; M8: 1. Dresel (TV Strullendorf)
5:29; 2. Meyrer (SV Bamberg) 6:53; 3. Ott
(LG WW) 7:26; M9: 1. Gremer (LG WW)
5:42; 2. Heidenreich (TSV Ebermannst.)
5:44; 3. Kohler (LG FO) 5:52; M10: 1. GruB
(LG FQ)5:01; 2. Denzler (TSV Burgebrach)
5:11; 3. Hecht (LG FO) 5:24; M11: 1. Fenn
(LG FO) 5:23; 2. Buck (LG WW) 5:25; 3.
Kohl (TSV Eberm.) 5:36

LAUF2(1715m)

W12: 1, Pfaff (LG WW) 7:38; W13: 1. We-
ber (LGB) 7:23; 2. Frankenstein (LGB)
7:33; 3. Singer (LG WW) 7:40; W14: 1, En-
de (LG FO) 6:36; 2. Buck (LG WW) 7:30; 3.
Schreiber (LG WW) 7:56; W15: 1. Trusen
7:25; 2, Seltzer 7:41; 3. Hornung 7:55 (alle
LG WW); M12: 1, Schulz (TSV Breiteng(iB-
bach) 6:28; 2. KieBlinger (TV Strullendorf)
6:35; 3. Knauer ﬁLG WW) 7:13; M14: 1. Ja-
schik (TV Strullendorf) 6:01; 2. Diitsch
(LGB) 6:11; 3. Mirschberger (LG FO) 6:15;
M15: 1. Kndrlein (LGB) 5:51; 2. Hiittner
(TSV Burgebrach) 6:14; 3. Himmer (TV
Strullendorf) 6:34

LAUF 3 (3730 m)
Weibliche Jugend A: 1. Schuckert
(LGWW) 23:01; 2. Schdne (LGWW) 23:02;
Ménnliche Jugend B: 1. WeiBhaupt (LGB)
13:54, 2. Hiippe (TSV ScheBiitz) 16:38; 3.
Schulz (TSV BreitengiiBbach) 17:50;
Mannliche Jugend A: 1. Michler 13:03; 2.
LeBner 13:52 (beide LGB); Méanner Mit-
telstrecke: 1. Thomann 12:21; 2. Béuer-
lein 12:54, 3. Schellhorn 14:14 (alle TSV
Burgebrach); M50: 1. Behringer (LGB)
15:21; 2. Starklauf (LC Vorra) 15:27; 3.
Schell (TSV ScheBlitz) 17:39; M55: 1. Sur-
res (LC Vorra) 15:16; 2. Ziesemann (TSV
ScheBlitz) 16:00; 3. Raffel (LGB) 17:28;
Mé60: 1. Stappenbacher (LC Vorra) 17:13;
Mé65: 1. Rottmann (TSV ScheBlitz) 19:30;
2. Schmitt (LGWW) 19:41; Frauen HK: 1.
Dechant (LGB) 15:42; 2. Rickelein (LC Vor-
ra) 17:41; W35: 1. Schwenzer (SV Bam-
berg) 17:15; W40: 1. Rohatsch (LGB)
16:52; 2, Schramm (LGB) 17:57; 3. Mein-
hart (LC Vorra) 19:22

LAUF 4 (8590 m)

M20: 1. Wernsdérfer 30:38; 2. Wild 30:55
(beide LGB); 3. Sperber 31:07; 4. Bauerlein
31:47; 5. Fuchs 32:07 (alle TSV Burgeb-
rach); 6. Starklauf (LC Vorra) 33:31; 7. WeiB
(LGB) 34:34; 8. Prang (DJK Teutonia Gau-
stadt) 37:28; M40: 1. GeuB (LGB) 32:57; 2.
Dotterweich 33:14; 3. Saulich 34:21 (beide
TSV Schedlitz); 4. Seibel (DJK Teutonia
Gaustadt) 37:38; M45: 1. Schlichtig (DJK
Teutonia Gaustadt) 36:12; 2. StoBe! (LGB)
37:07; 3. Hippe (TSV ScheBlitz) 41:12

MANNSCHAFTEN

W8/9: 1. LG Forchheim (Landgraf, Hecht,
GruB, 7 Punkte); 2. TV Strullendorf (Sauer,
Kossmann, Schéffel, 9 Punkte); W10/11:
1. LGWW (Pfaff, Arras, Zech, 6); 2. LG
Forchheim (Westerholt, T. Schuster, E.
Schuster, 10); W14/15: 1. LGWW (Trusen,
Buck, Seltzer, 5); M10/11: 1. LG Forch-
heim (GruB, Fenn, Hecht, 5); 2. LGWW
(Buck, Ott, Griner, 12); M14/15: 1. LGB
(Kndrlein, Diitsch, Wolf, 7); 2. LGWW
(Popp, Thomann, Schneider, 15); Mittel-
strecke M20: 1. TSV Burgebrach (Tho-
mann, Bauerlein, Schellhorn, 7); 2. TSV
Ebermannstadt  (Kestler, Schwanda,
Flach, 18); Mittelstrecke M-AK: 1. DJK
LC Vorra (Sures, Starklauf, Stappenba-
cher, 5); 2. TSV ScheBliz (Ziesemann,
Schell; Rottmann, 7); Manner Langstre-
cke M20: 1. LGB (Wernsddrfer, Wild,
Weiss, 10); 2. TSV Burgebrach (Sperber,
Bauerlein, Fuchs, 12); 3. DJK Teutonia
Gaustadt (Prang, Maier, Brautigam, 27);
Ménner Langstrecke M40/45: 1. TSV
ScheBlitz| (Dotterweich, Saulich, Stephan,
12); 2. LGB (GeuB, StdBel, Wheeler, 14); 3.
DJK Teutonia Gaustadt (Schlichtig, Seibel,
KieBlinger, 23); 4. TSV ScheBlitz Il (Batz,
Hiippe, Weinkauf, 33)



Markus Knorlein in Furth voll konzentriert auf seinem Weg zur nord-

bayerischen Meisterschaft.

rlein las
nicht einschlifern
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LEICHTATHLETIK Die Bamberger LGB-Talente
mischen bei den ,,Nordbayerischen® vorne mit.

Ftrth - Bei den nordbayerischen
Hallenmeisterschaften der
Leichtathleten in Fiirth fir Ju-
gend A (bis 19 Jahre) und Schii-
ler A (bis 15 Jahre) hat sich be-
sonders engagiert der jiingere
Nachwuchs beteiligt. Von den
drei Startern der LG Bamberg
kamen in dieser Klasse auch
zwei Medaillengewinner.
Mittelstreckler Markus Knor-
lein (M 15) bot iiber 1000 m ldu-
ferisch und taktisch eine ausge-
zeichnete Vorstellung, die er mit
einem fiberlegenen Sieg in
2:51,24 Min. abschloss. Seine
Renniibersicht weist gerade das
200 m-Rundenprotokoll aus: Als
der vor ihm liegende Laufer
iiber drei Runden (33,4 — 35,5 -
36,8 Sek.) das Tempo zu ver-
schleppen drohte, nahm er reso-
lut die Spitze und legte zwei
Schlussrunden hin (33,5 — 32,0),
die die Gegner distanzierten.
Mehrkimpferin Svea Wagner
(W 15) wartete im Kugelstofien

mit neuer personlicher Bestleis-
tung von 10,89 m auf und holte
sich damit den Silber-Rang. Die
18-jahrige Mehrkimpferin

Hanna Hanske hingegen verhas-.

pelte sich im Stress der zeitlichen
Uberschneidung von  Weit-
sprung (5,25 m) und 60-m-Hiir-
densprint, verlor den Rhyth-
mus, konnte sich aber in beiden
Disziplinen den Bronze-Rang
sichern. Im Hochsprung (1,53
m) kam ein sechster Platz hinzu.
Ungliicklich war ihre Teamge-
fahrtin Vera Seitz, die nach gu-
tem Auftakt im 60-m-Sprint (8.
in 8,11 Sek.) eigentlich ent-
spannt im Weitsprung nach dem
Sieg hitte greifen konnen, aber
dreimal iibertrat.

Der erst 16-jahrige Michael
Schlosser, machte in seiner Ent-
wicklung zum Langsprinter ge-
gen die bis drei Jahre dltere Kon-
kutrrenz iiber 200 m in 24,62
Sek. einen weiteren Schritt nach
vorn (12.). scm

Dr. Birgit Ltffler-Roder war auch in Ebensfeld der Konkurrenz einen grofden Sprung voraus

G 2

18 Titel in der Ebensfelder Halle

Foto p

EXTRAKLASSE Die Leichtathleten der LG Bamberg zeigen sich
bei den oberfrinkischen Meisterschaften immer noch gut in Form.

Ebensfeld - Die oberfrinki-
schen Hallenmeisterschaften
der Leichtathletik in Ebens-
feld sind im engen vierwdchi-
gen Wettkampfzyklus des
Winters eher ein marginales
Ereignis, zumal wenn sie nach
den Landesmeisterschaften
platziert sind. Da sich aber im
zeitlichen Rahmen Janu-
ar/Februar die Form gut kon-
servieren lisst, beteiligen sich
auch Top-Athleten gerne an
diesem Ereignis. So vermoch-
ten sich einige Spitzenkrifte
der LG Bamberg perfekt in
Szene zu setzen.

Von den 18 Siegen des Bam-
berger Teams errang Mehr-
kimpferin Dr. Birgit Loffler-
Roder, die bayerische und
deutsche Seniorenmeisterin,
allein sechs: 60 m Sprint (8,61
Sek.), 60 m Hiirden (10,22),
Hochsprung (1,39 m), Weit-

sprung (4,93 m), Dreisprung
(10,76 m), Kugel (8,84 m). Thr
ironischer Kommentar zu die-

ser Leistung: ,,Die kurzen We-

ge in der Halle machen, dass
der Korper gar nicht so weh
tut.“

Ihre 21-jihrige Teamge-
fihrtin Eva Saffer sammelte
vier Titel in der a].lgememen
Frauenklasse, wobel ihr als
bayerischer ~Meisterin  im
Dreisprung in dieser Disziplin
mit 12,16 m auch ein glinzen-

der - oberfrinkischer Rekord -

gelang. Da waren die {ibrigen

" Titel (Weitsprung 5,43 m; 60

m Sprint 8,24 Sek.; 60 m Hiir-
den 9,78) ein beachtlicher Bei-
pack.

In der weiblichen Jugend A
(bis 19 Jahre) sorgten Vera
Seitz und Hanna Hanske fiir
weitere finf Titel auf dem

. Bamberger Konto. Wobei die

60 m-Sprintzeit von Vera Seitz
in 8,14 Sek. — wegen des Hal-
lenbodens nur in Turnschuhen
herausgelaufen — sicher ihre
guten Sprungleistungen iiber-
trifft (Weit 5,26 m; Drei-
sprung 10,96 m). Hanna
Hanske komplettierte mit ih-
ren Siegen iiber 60 m Hiirden
und im Hochsprung (1,50 m)
sowie den Silberringen in
Weitsprung (5,07 m), Drei-
sprung (10,47 m) und Kugel-
stoflen (7,44 m) die weibliche
Bilanz der LGB.

Bei den Minnern sicherte
sich in 7,28 Sek. der 20-jdhrige
Claudio Cranillo den 60 m-
Sprint — sozusagen der Turn-
schuhrekord dieses Meister-
schaftstages. Von den Bamber-
ger ‘Senioren waren Falk
Krause im Sprint (8,26 Sek.)
und Martin Keller im Drei-
sprung eine Klasse fiir sich. scm
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LGB holt die meisten Titel |

OBERFRANKISCHE CROSSLAUFMEISTERSCHAFTEN Die Bamberger erringen acht der insgesamt 43
zu vergebenden Siege bei den Titelkdmpfen auf Bezirksebene in Schney.

Schney - Im Rahmen der 28.
Austragung des Crosslaufes
»Rund um die kleine Aflitz“

wurden am Wochenende in-

Schney die oberfrinkischen
Crosslaufmeisterschaften ausge-
tragen. Uber 260 Athleten aus
41 Vereinen gingen in den ver-
schiedenen Altersklassen an den
Start. Erfolgreich schnitten die
Teilnehmer von der Leichtathle-
tikgemeinschaft Bamberg ab:

Sie gewannen acht der insgesamt |

43 zu vergebenden Titel und
machten damit die LG Bamberg
zum erfolgreichsten Verein der

Titelkdmpfe.
Sonne, Windstille und ange-
nehme Temperaturen sowie

spannende Wettkimpfe sorgten

bei den Zuschauern fiir gute |

Stimmung. Und auch die Wett-
kimpfer liefen sich die gute
Laune nicht verderben, obwohl
die durch die tagelangen Regen-

fille vo6llig aufgeweichten Wald--

und Wiesenwege hochste Anfor-
derungen stellten und mancher
Liufer in dem kné6cheltiefen
Schlamm auch mal einen Schuh
verlor.

Felix Hentschel gewinnt

Abschluss und Hohepunkt der
Bezirksmeisterschaften war der
Langstreckenlauf der Minner
iiber 8375 m. Mit Ausnahme des
vorjdhrigen- Titeltrigers Burk-
hardt (TSV Ebermannstadt)
stand die gesamte oberfrinki-
sche Langlaufelite am Start. Un-
ter ihnen und jiingster der 21
Starter Felix Hentschel (LGB),
2007 bereits zweifacher bayeri-
scher A-Jugend-Hallenmeister
iiber 1500 m und 3000 m. Fir
den 18-Jihrigen Bamberger
Schiiler ging es auf den inzwi-
schen durch die vorherigen Liu-~
fe noch mehr aufgeweichten We-
gen auch um einen Test fiir die
deutschen Crossmeisterschaften
in wenigen Wochen. Der Test
gelang beeindruckend. Hent-
schel setzte sich bald nach dem
Start zusammen mit seinem ein
Jahr dlteren Vereinskameraden
Mario Wersdorfer vom Feld ab.
Dabhinter ein weiteres Duo mit
Ingo Biuerlein (TSV Burgeb-
rach) und Roland Wild (LGB).
Der Abstand zu den iibrigen
Liufern wuchs kontinuierlich
auf zuletzt iiber zwei Minuten.
Am Ende entschied Hentschel
mit einer enormen Tempover-
schiarfung auf dem letzten Kilo-
meter die Bezirksmeisterschaft.
Nach sehr guten 28:43 erreichte

Auf der Manner-Langstrecke tiber 8375 Meter, von links: Sieger und oberfrankischer Meister Felix Hentschel
(Start-Nr. 172), Vierter Roland Wild (Start-Nr. 169), Zweiter Mario Wernsdorfer (Start-Nr. 170) und Dritter

Ingo B4uerlein.

er 19 Sekunden vor dem iiber-
zeugenden Wernsdorfer das
Ziel. Bis auf zwolf Sekunden
kam als Dritter Biuerlein noch
an Wernsdorfer heran. Mit dem
vierten Platz musste sich Roland
Wild (ebenfalls .GB) begniigen;
der 39-J4hrige Bamberger bend-
tigte gute 29:21. Mit dem LGB-
Trio Hentschel, Wernsdorfer,
Wild gewann dann auch das fa-
vorisierte Team mit 1:27:06 (7
Punkten) klar vor der LG Hal-
lerstein/Schwarzenbach
(1:36:28; 23 Punkte).

Frauen aller Altersklassen
und Ménner ab M55 gingen ge-
meinsam auf eine grofie und eine
kleine Runde mit insgesamt
3710 m. Ohne spezielle Vorbe-
reitung, mitfen aus dem Trai-
ning fiir die bald beginnende
Strafienlaufsaison heraus gestar-
tet, boten die LGB-Frauen eine
tolle Einzel- und auch Mann-
schaftsleistung. Nadine Dechant
wurde knapp binter Lena Shkir-
va (TS Lichtenfels) Zweite in
15:54, Katja Rohatsch und Clau-
dia Schramm belegten in der
W40 die Plitze 2 in 16:3Q bzw. 3
in 17:36. Mit diesen Spitzenplat-
zierungen gewann das LGB-
Trio ganz iiberlegen die Frauen-
Team-Wertung. Bei den Senio-
ren erkdmpfte sich in der M55

Alois Zenk (TSV Schefilitz) hin-
ter Favorit Kurt Herbicht (TS
Lichtenfels) m 16:20 Rang 2.

In guter Form zeigten sich im
Lauf der M30 bis M50 die LGB-
Senioren. Thr Schnellster Klaus
Geuf verpasste Gold und Silber
in der M40 nur knapp; er ge-
wann Bronze in guten 20:29.
Fiinfter wurde hier in 23:28
Clayton Wheeler. In der M45
iiberquerte Roland Stofiel als
Dritter in 22:10 neun Sekunden
und einen Rang vor seinem Ver-
einskameraden Rudolf Pflaum
die Ziellinie. Die Zeiten von Ge-
uBl, Stoflel und Pflaum addierten
sich auf 1:04:58, was den Sieg in
der Teamwertung der M30-M50
fiir das LGB-Trio bedeutete.

Schuler und Jugend

Im Lauf der Schiilerinnen und
Schiiler C und D iiber 930 m do-
minjerten die Jiingsten von der
LG Forchheim. Weit vorn lande-

sten in der W8 Dominique Sauer

(TV Strullendorf; Platz 2; 5:10)
sowie auf den Pldtzen 3 und 4 in
der Altersklasse W9 Kimberly
Wheeler (4:54) und Luisa Eier-
mann (5:11) von der LG Bam-
berg. Bei den Médchen der W11
erreichte Laura Dechant (LGB)
als Fiinfte in 4:53 das Ziel. Stark
Philipp Dresel (TV Strullen-

Foto: Sorgel

dorf) als Sieger der M8 in 4:33.
Silber in der M9 gewann Felix
Gremer (LG Waizendorf/Wals-
dorf) in 4:52.

Die 12- bis 15-]Jahrigen Mad-
chen und Buben mussten 1750 m
zuriicklegen. Bei den Buben
gingen alle Jahrgangssiege in den
Bamberger Raum.  Lauf-
schnelister Markus Knoérlein
(LGB) gewann in 6:45 iiberlegen
die M15, seine Vereinskamera-
den Johannes Spielberger und
Florian Diitsch ebenso deutlich
ihre Altersklassen’ M13 in 7:06
bzw. M14in7:09. Inder M12 lag
Daniel Schulz (TSV Breitengiif3-
bach) mit 7:22 Kklar vor seinen
Konkurrenten. Bei den Mid-
chen erkdmpften sich Bronze in
der W12 Sonja Hé6lzl in 8:06 und
Sandra Weber Silber in der W13
in 8:14, beide von der LGB.

Sehr erfreuliche Leistungen
zeigten im gut besetzten Jugend-
lauf tiber 2880 m die Teilnehmer
von der LG Bamberg. Johannes
Herdegen war in der B-Jugend
eine Klasse fiir sich; er gewann
mit 43 Sekunden Vorsprung in
9:35. Michael Weilhaupt beleg-
te hier in 10:39 Rang 4. In der A-
Jugend erkimpfte sich Marcel
Michler Bronze in 9:56; Felix
Weif3 erreichte das Ziel als Fiinf-

- ter in 10:30.
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Sofort nach dem Start des Strafenlaufs in Burgebrach machen die Asse Tempo.

Mathias Thomann und Lena Shkirya wieder souveran

ANDRANG 179 Starter gehen beim Burgebracher Strafienlauf auf die Strecke, 124 wollen oberfrinkischer Meister werden.

Burgebrach - Zum zweiten Mal
war Burgebrach Austragungsort
der oberfrinkischen Meister-
schaften im Strafienlauf wber
zehn Kilometer. Die Vorjahres-
sieger Mathias Thomann und
Lena Shkirya verteidigten ihre
Titel souverin. ,

Es hat sich in Lauferkreisen
herumgesprochen, dass der
Rundkurs im Industriegebiet
vor den Toren Burgebrachs her-
vorragend geeignet ist, um
schnelle Zeiten zu erzielen. 179
Teilnehmer, davon 124 Starter
bei der ,,Oberfrinkischen®, be-
legen das grof3e Interesse an die-
sem Lauf. Die reibungslose Or-
ganisation vor und nach dem
Lauf durch die Running-Abtei-
Iung des TSV Burgebrach trug
dazu bei, dass sich die Aktiven
wohl fiihlten.

Insgesamt 22 Titel wurden
nach dem gemeinsamen Start

‘vergeben. Der erfolgreichste

Vereine war die LG Bamberg mit
acht Meistern, gefolgt von der
DVV Coburg mit fiinf. Von Be-
ginn an schlugen die Spitzenliu-
fer ein hohes Tempo an, so dass
sich bereits nach der ersten von
sechs Runden eine vierképfige
Spitzengruppe etwas abgesetzt
hatte. Ab der dritten Runde ver-
schirfte der spitere Sieger Ma-
thias Thomann (TSV Burgeb-

rach) nochmals das Tempo und
distanzierte den spdteren Drit-
ten Felix Hentschel von der LG
Bamberg (32:51 Min./1. MJAY:
und Volkmar Wolfrum vom TV
Miinchberg (33:01 Min./1.
M40) etwas. Markus Koch von
der DVV Coburg (32:16 Min. / 2.
MHK) jedoch leistete erbitter-
ten Widerstand. Erst in der letz-
ten Runde gelang es dem Burge-
bracher Thomann seinen Geg-
ner abzuschiitteln und einen
ungefdhrdeten Sieg in 32:07
Min. (1. MHK) entgegenzulau-
fen. Um die Plitze 5 bis 7 und je-
de Sekunde fiir die Mann-
schaftswertung kampfte eine
Dreiergruppe. Im Ziel lag der
Burgebracher Ingo Béuerlein
(33:10 Min./3. MHK) knapp
vor den beiden Bambergern Ro-
land Wild (33:13 Min. /4. MHK)
und Mario Wernsdorfer (33:43
Min. /5. MHK).

Bei den Frauen dominierte
Lena Shkirya (TS Lichtenfels)
und gewann ungefdhrdet in
40:33 Min. (1. WHK) zum zwei-
ten Mal den Titel der oberfrin-
kischen Meisterin. Spannender
war die Entscheidung um Platz
2, um den mit Nadine Dechant
und Annika Pelikan zwei Liufe-
rinnen der LG Bamberg kimpf-
ten. Am Ende hatte die jiingere
Nadine Dechant in 41:37 Min.

(2. WHK) um elf Sekunden die
Nase vor ihrer Vereinskollegin
Annika Pelikan in 41:48 Min. (12.
W35). Den vierten Platz im Ge-
samteinlauf  belegte Ingrid
Schwenzer-Miiller (42:39
Min. /2. W35) vom SV Bamberg.
Die dritten Plitze in der Alters-
Kklasse WHK und W35 gingen an
Anita Schubarth von der DVV
Coburg (44:53 Min.) und Renate
Kohlmann vom TSV Sonnefeld
(45:08 Min.).

Alterklassen sind stark besetzt

Insgesamt 75  Teilnehmer
kimpften in den Alterklassen
(AK) um 13 Titel. In der AK 40
holte sich bei den Minnern
Volkmar Wolfrum den Titel vor
Klaus Geuf8 von der LG Bam-
berg (33:57 Min.) und Roland
Saulich vom TSV Schefilitz
(36:35 Min.). Beiden Frauen ge-
wann Christine Erl von der DVV
Coburg (42:46 Min.) vor Katja
Rohatsch (42:52 Min.) von der
LG Bamberg.

In der AK 45 gewann mit
Frank Schubert (37:12 Min.) ein3.
Liufer der LG Bamberg den Ti-
tel vor zwei Liufern des TSV
Sonnefeld. Bei den Frauen’
trennte die Siegerin Ulrike
Himmer (46:09 Min.) eine Se-
kunde vor der zweitplazierten
Margitta Hofmann (46:10 Min.)

von der DJK SC Vorra. Dritte
wurde Sonja Hansel vom SC
Memmelsdorfin 47:11 Min.

Mit 16 Teilnehmern war die
Klasse M50 gut besetzt. Neuer
Meister wurde Hans-Jiigen Hor-
cher (38:00 Min.) von der DJK
SC Vorra vor Manfred Goihl
(38:17 Min.) von der LG Bam-
berg. Bei den Frauen gewann
konkurrenzlos Daniela Christ
von der DVV Coburg in (48:26
Min.).

Sehr gute Zeiten liefen die
Herren der AK M55, Hier gey
wann mit Jiirgen Endres (40:13"
Min.) wiederum ein Laufer der
LG Bamberg vor Hartmut Zie-
semann (40:42 Min.) vom TSV
Schefilitz und Reinhard Sures
(41:14 Min.) von DJK SC Vorra.

Das auch im hohen Alter noch
sehr schnelle Zeiten moglich
sind, zeigten die Starter ab Jahr-
gang 1947. Bei den Damen gin-
gen die Titel der W60 an Isolde
Keilholz vom SC Memmelsdorf
in 52:17 Min. und der W65 an

Verona Linsner von der LG%

Bamberg in 59:35 Min. In der
M60 gewann Reinhard Zimmer-
mann vom TSV Sonnefeld in
43:44 Min. vor Kaspar Stappen-
bacher vom DJK SC Vorra in
45:23 Min. Bei der M65 siegte
Harald Popig in 43:37 und war
damit sieben Sekunden schneller

Foto: sportpress

als der schnellste M60iger. Platz
2 ging an Giinter Dotterweich
(SV Sambach) in 48:10 Min.

Rolf Dauber (DVV Co-
burg/1.M70) mit seinen 72 Jah-
ren distanzierte mit 48:53 Min.
seinen 73-jihrigen Konkurren-
ten Alfred Zach von der TS
Lichtenfels (53:34 Min. ), den 4l-
testen Liufer der Konkurrenz,
um mehr als vier Minuten.

Die Mannschaftswertung der
Minner gewann der TSV Burg-
ebrach in 1:39:36 Std. in der Be-
setzung Thomann, Biuerlein
und Stefan Fuchs vor der LG
Bamberg in 1:40:42 Std. (Wild,
Wernsdérfer und Gerald Réider)
und der LG Bamberg II (Geuf3,
Schubert und Jorg Schaller). Bei
den Frauen.gewann die LG
Bamberg in 2:06:17 Std. (De-
chant, Pelikan, Rohatsch).

In den Altersklassen gingen
die Titel der Klassen M40/4574
und M50 und ilter an die LG,
Bamberg vor dem TSV Sonne-
feld und TSV Scheflitz in der
M40 bzw. bei der M50 vor der
DJK SC Vorra. Bei den Damen
W35 und ilter siegte die DVV
Coburg vor der LG Bamberg.
Piinktlich hatte der Schirmherr
Michael Mohr, der Zweite Biir-
germeister des Marktes Burgeb-
rach, die Liufer auf die Strecke
geschickt.

S




'LGB-Sprinter
erofinen o
Saison

Regensburg — Den sieben Hii-

geln und dem Kopfsteinpflaster

Bambergs beim Weltkulturer-
\ belauf,entrannen drei Sprinter
der Leichtathletik-Gemein-
schaft Bamberg (LGB), um auf
Kunststoff in Regensburg die
Saison zu erdffnen. Dabei ge-
langen durchwegs beachtliche
Leistungen. Die A-Jugendliche
Vera Seitz kam {iber 100 m in
guten 12,67 Sek. sogar zum
Sieg und verbesserte iiber 200
m ihre personliche Bestleistung
auf 26,10 Sek. (3.). Zwei dritte
Ringe verbuchte Jamie Eck-
ford und machte dabei verges-
sen, dass er schon der Senioren-
klasse angehort: 100 min 11,02
und 200 m in 22,40 Sek. Klasse-
Leistungen wollte auch der
20jahrige Claudio Granillo ab-
rufen, blieb bei seinem Auftritt
aber nicht locker genug: 100 m
in 11,39 Sek. (7.) und 200 m in
22,95 (6.) waren da nicht mehr
als ein Ausrufezeichen. sem



45,05

LGB M dchen laufen 7u Silber ~

LEICHTATHLETIK Die Bamberger Staffel {iber 3 x 800 m mischt bei den
»Bayerischen® in Ebermannstadt mit. Die A-Jugend muss verzichten.

Bamberg - Ins renovierte Eber-
mannstadter Stadion hatte der
bayerische Leichtathletik-Ver-
band (BLV) die Staffelmeister-
schaften auf den Mittelstrecken
vergeben. Die LG Bamberg
(LGB) meldete hierzu drei aus-
sichtsreiche Mannschaften, wo-
von sich gerade die Jiingsten
prichtig in Szene setzten: Uber 3
x 800 m erliefen sich in der Schii-
lerklasse die 15-jdhrigen Mad-
chen Michelle Horteis, Svea
Wagner und Verena Mlodyy-
schewski in 7:32,2 Min. die Sil-
bermedaille — eine Finalzeit, die
sich aus den beachtlichen Inter-
vallen von 2:35, 2:31 und 2:26
Min. summierte.

Der LGB-Nachwuchs der
minnlichen Jugend B (bis 17
Jahre) in der Besetzung Michael
Weiflhaupt, Markus Knorlein,
Johannes Herdegen schrammte
iiber 3 x 1000 m dagegen an der
erhofften = Medaille  vorbei.
8:29,6 Min. bedeuteten Rang 4 —
Schlussldufer Herdegen konnte
in guten 2:43 Min. das Blatt
nicht mehr wenden. Garals K.O.
musste das A-Jugend-Trio Lef3-
ner, Michler, Hentschel seinen
kurzfristigen Startverzicht we-

gen Verletzung empfinden, denhn
es brauchte tiber 3 x 1000 m kei-
ne Konkurrenz in Bayern zu
flrchten.

In Rahmenwettbewerben die-
ses Meisterschaftstages taten
sich andere Bamberger Athleten
hervor. Sprinter Claudio Granil-
lo kassierte die Pramie fiir seinen
100 m-Sieg (11,0 Sek.), Christi-
an Schick verbesserte sich auf
11,4. Der 16-jihrige B-Jugend-
sprinter Michael Schlosser lag
iiber 100 m (11,8) und 200 m
(23,8 Sek.) vorn.Die A-Jugend-
lichen Felix Dageforde und Si-
mon Dorfler errangen im Speer-
wurf einen Doppelerfolg (42,18
m, 40,69 m). Uber 5000 m tri-
umphierte — trotz noch verblie-
bener Wehwehchen vomWelt-
kulturerbelauf — schon wieder
der Siegeswille im Kunststoffo-
val: Mario Wernsdérfer bei den
Miénnern (15:53,0 Min.) und
Marcel Michler bei der A-Ju-
gend (16:39,6) hatten einen gute
Saisoneinstieg. Von der weibli-
chen Jugend A beeindruckte Ve-
ra Seitz nach ihrem 100 m-Sieg
(12,6 Sek.) im Weitsprung (5,43
m). Hanna Haske lag hier mit
5,10 m ebenfalls noch gut.

In den Schiilerklassen 12 — 15
wurden die Ergebnisse als Kreis-
meisterschaften gewertet. Die
15-jahrigen = Bambergerinnen
lieferten iiber 100 m durch Anja
Brettschneider (13,3), Linda
Einwag (13,4) und Laura
Schmitt (13,5) eine ,,Treppe®.
Carina Lang (Weit 4,69 m) und
Barbara Zweier (Hoch 1,42 m)
siegten in den Spriingen. Von
den 13-Jdhrigen beeindruckten
Verena Zweier (75 m 10,7; Weit
4,49 m) und Anja Schobert (Ball
30,0 m). Simone Schramm (W
12) schaffte drei Siege: 75 m
(11,4),Weit (3,95 m) und vor al-
lem auffillige 42,50 m im Ball-
wurf. Eine glinzende Leistung
boten die LGB-Mittelstreckler-
innen der Klasse W 12/13 iiber 3
x 800 m: Alexandra Schiitz, Jara
Frankenstein und Sonja Hélzl
liefen 8:9,6 Min. Herausragend
bei den Jungen war der schnell-
kriftige Hendrik Stark (M 13)
mit seinen Siegen: 75 m in 9,6
Sek., Weitsprung 4,96 m, Ball-
wurf 43,50 m. Aus der Klasse M
14 steuerten Christoph Rotlauf
(Hochsprung 1,54 m) und Pat-
rick Wolf (Weitsprung 4,92 m)
auffillige Ergebnisse bei.  scm
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Leichtathleten
erfolgreich

Bamberg - Gute Ergebnisse
melden die Leichtathleten der
LG Bamberg aus zwei Pfingst-
wettkimpfen. Beim traditio-
nellen , Internationalen® in
Miinchen testeten Junior Mario
Wernsdorfer und der Jugendli-
che Marcel Michler ihre Form.
Wernsdorfer wihlte zwei Wo-
chen vor der ,,Bayerischen®
iiber 10 000 Meter die Unter-
distanz iiber 3000 Meter. Dem
zwar gleichméifiigen Rennen in
guter Endzeit von 8:57,45 Min.
fehlte der Tempodruck auf der
ersten Streckenhilfte. Mittel-
streckler Marcel Michler wihl-
te die langere 1500 Meter-Dis-
tanz und kam als Sieger in 4:12
Min. an. Er musste sich ebenso
eingestehen, das Rennen ein-
gangs verbummelt zu hgben.
Beim ostbayerischen Stadi-
onfest in Schwandorf beteilig-
ten sich ausschliefilich LGB-
Sprinter und Springer. Fiir eine
Leistungsexplosion am
Pfingstmontag war das Wetter
schon zu regnerisch und Kkalt

geworden. Junior Claudio Gra- |

nillo steigerte sich trotzdem
iiber 100 Meter auf 11,19 Sek.
und kam iiber 200 Meter in
22,93 an. Auch die A-Jugendli-
che Vera Seitz verbuchte iiber
100 Meter in 12,58 Sek. eine
beachtliche personliche Best-
leistung — wenige Hundertstel
von der Quali-Norm zur
»Deutschen® entfernt. Die 21-
jahrige Juniorin Eva Saffer,
bayerische Dreisprungmeiste-
rin, testete sich unter den miss-
lichen Bedingungen erfolg-
reich: 100 Meter 12,97 Sek.,
Weitsprung 5,46 m. Vera Seitz
landetet im Weitsprung bei
5,29 m.
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Simone Schramm tberquert wie nach Lehrbuch die Latte.

‘Mit Vielseitigkeit zu den Titeln

Foto: p

LEICHTATHLETIK Die oberfrﬁnkischen Talente ermitteln in Hof ihre Mehrkampf-Meister. Der
Nachwuchs aus dem Bamberger Raum sorgt fiir mehrere Spitzenleistungen.

Bamberg - Bei idealen Bedingungen fan-
den in Hof die oberfrinkischen Block-
mehrkampfmeisterschaften der Schiiler
und Schiilerinnen statt. Die technisch an-
spruchsvollen Einzeldisziplinen verlang-
ten von den jungen Athleten ein hohes
Maf an Bewegungstalent, Ausdauer und
Konzentration ab. Die Talente aus dem
Bamberger Raum mischten wieder erfolg-
reich mit. -

Eine Klasse fiir sich war Hendrik Stark
von der LG Bamberg. Im Block
Sprint/Sprung der Altersklasse M 13 ge-

wann er mit 2363 Punkten und 360 Zih-

lern Vorsprung. 9,62 Sek. iiber 75 m,
10,20 Sek. iiber 60 m Hiirden und der
Weitsprung von 5,05 m werden von kei-.
nem Athleten in. Oberfranken zurzeit
iibertroffen. Mit deutlichem Abstand ge-
wann auch Patrick Wolf in der M 14 im
Block Lauf und 2146 Punkten. Seine bes-
ten Einzelleistungen waren die 12,77 Sek.
iiber 80 m Hiirden und 4,95 m im Weit-
sprung. Einen weiteren Titel fiir die LG

. Zweier, Ramona Eichfelder,
Schramm, Anna Seitz, Regina Pistorius

Bamberg .holte die zwolfjihrige Simone
Schramm im Block Sprint/Sprung ' mit
2116 Punkten. Sie beeindruckte mit ihrem
Hochsprung. 1,40 m sind in dieser Alters-

klasse das Ma8 der Dinge. Zweite wurde-
hier Johanna Nélp von der LG Waizen-

dorf/Walsdorf mit 1912 Punkten. Eben-
falls Zweite wurde Ramona Eichfelder von
der LG Bamberg im Block Lauf mit 2182
Punkten in der W 12. Mit 11,04 Sek. iiber

60 m Hiirden war sie beste Hiirdenliuferin

in ihrer Altersklasse.

Auch in der W13 im Block
Sprint/Sprung ging es knapp zu. Nur 22
Punkte fehlten Verena Zweier zum Sieg.
Eine Spitzenleistung lieferte sie mit 10,18
Sek. iiber 60 m Hiirden. Fiir die noch jun-
ge Mannschaft in der Besetzung Verena
Simone

die 1856 Punkte bzw. 1830 Punkte erziel-

ten, bedeuteten 10303 Punkten in der

Mannschaftswertung Platz 2 hinter Hof.
Knapp ging es auch in der Altersklasse

W 15 zu. Mit 2544 Punkten im Block
Warf fehlten Svea Wagner nur 15 Punkte
zum Sieg. Uberzeugend ihre Leistung im
Kugelstoff mit 12,08 m. Ein weiterer zwei-
ter Platz ging an Verena Mlodyschewski
im Block Sprint/Sprung mit 2587 Punk-
ten. Mit 12,92 Sek. iiber 100 m war sie
schnellste Sprinterin der Veranstaltung.
Beide Mehrkampferinnen gehéren mit ih-
ren gezeigten Leistungen zur bayerischen
Mehrkampfelite.

Zusammen mit Barbara Zweier, die in
den Sprungdisziplinen ihr Talent andeu-
tete und Vierte wurde, sowie Lina Mayr
und Laura Schmitt gewann die LGB die
Mannschaftswertung mit 11492 Punkten,

- Damit waren die fiinf Athletinnen nur un-

wesenth'gh vom oberfrinkischen Rekord
entfernt.” Ein weiterer zweiter Platz mit
2581 Punkten ging an Michael Popp von
der LG Waizendorf/Walsdorf in der M15
im Block Sprint/Sprung. Auch ihm fehlten
am Schluss nur 21 Punkte zum Sieg; trotz
seiner schonen 5, 73m im Weitsprung. CS

160 Leichtathletik-Talente zeigen ihr Kénnen

NACHWUCHSSCHAU Der SC Memmelsdorf ist ein guter Gastgeber der Kreismeisterschaften.

Memmelsdorf -~ Der SC Mem-
melsdorf hat auf der Sportanlage
Schmittenau die Leichtathletik-
meisterschaften des Kreises
Bamberg/Forchheim fiir die
Schiiler/-innen C und D ausge-
richtet. Die acht bis elfjihrigen
Midchen und Jungen stellten in
den Einzeldisziplinen Sprint,
Weitsprung, Ballwurf sowie
800- und 1000-m-Lauf ihr Kén-
nen unter Beweis. Bei besten
Wetter- und Wettkampfbedin-
gungen waren 160 Kinder aus
neun Vereinen am Start.

Die meisten der 32 Kreismeis-
tertitel holten die Leichtathle-
tikgemeinschaften. So fielen auf
die LG Bamberg und die LG
Forchheim je zwolf Titel, wih-
rend der TV Strullendorf drei

Titel, der TSV Ebensfeld und
die LG Waizendorf/Walsdorf je
zwei Titel und der gastgebende
SC Memmelsdorf einen Titel fiir
sich verbuchen konnten.

Uberragender Athlet war der
zehnjihrige Marius Gruf§ von
der LG Forchheim. Er riumte in
seiner Alterskiasse in allen Dis-~
ziplinen die Goldmedaille ab.
Aberauch die LG Bamberg hatte
mit Kelvin Wheeler in der Al-
tersklasse (AK) 11 einen dreifa-
chen Kreismeister zu feiern. In
den Disziplinen 50 m, Weit-
sprung und Ballwurf zeigte er
herausragende Leistungen:
Sprint 7,5 Sek., Weitsprung 4,28
mund Ballwurf44 m,

Bei den Midchen ragte die
neunjihrige Caroline Schmitt

von der LG Forchheim mit drei
Kreismeistertiteln heraus. Le-
diglich im Weitsprung war Kim-
berly Wheeler von der LG Bam-
berg mit 3,63 m als Kreismeiste-
rin drei Zentimeter besser. Eine

sehr gute Leistung lieferte im

Weitsprung die elfjahrige Re-
becca Liebig von der LG Bam-
berg mit 4,20 m ab. Auch im 50-
m-Lauf in 7,4 Sek. wurde sie
iiberlegene Kreismeisterin.

Weitere Sieger

MS8, 1000 m: 1. Dresel (TV
Strullendorf) 3:50,5 Min. | Weit:
1. Fleischmann (TSV Ebens-
feld) 3,20 m / Ball: 1. Kehl 28,0
m /50 m:1. Dresel (TV Strullen-
dorf) 8,9 Sek. | M 9, 50 m: 1.
Schramm (LGB) 8,3 Sek. / 1000

m: 1. Eckner (LGF) 3:44,2 Min.
| Weit: 1. Eckner (LGF)3,48m |
Ball: 1. Vollhiiter (LGB) 27,0 m
/M 11,1000 m: 1. Heiser (LGB)
3:45,6 Min. | M 12, 1000 m: 1.
Schulz (TSV Breitengiiibach)
3:21,6 Min. /| M 15, 1000 m: 1.
Knorlein (LGB) 2:54,6 Min. |
W8, 50 m: 1. Loch (LGB) 8,7
Sek. /[ 800 m: 1. Lenhard 3:19,4
Min. / Weit: 1. Bogelein (LGW)
3,30 m / Ball: 1. Loch (LGB)
20,0 m | W 10, 50 m: 1. Miihl-
bock (LGF) 7,8 Sek. / 800 m: 1.
Hennemann (TSV Ebensfeld)
3:08,2 Min. [/ Weit: 1. Kamme-
rer (LGB) 3,70 m / Ball: 1. Zim-
mer (SCM) 32,0 m /| W 11, 800
m: 1. Dechant (LGB) 2:53,5
Min. / Ball: 1. Ruppenstein
(LGW)28,5m o




Bamberg - Mit einem Team der
Sprinter und Springer trat die
LG Bamberg bei den zweitigi-
gen Landesmeisterschaften der
Senioren (ab 30 Jahre) in Passau
an. War es am ersten Tag eine
wahre Hitzeschlacht, machte am
zweiten Meisterschaftstag das
»Dreifliisse-Stadion®  seinem
Namen Ehre, denn Gewitter-
giisse fithrten zu Unterbrechun-
gen im Wettkampf. Unbeein-
druckt davon hielten die Bam-
berger Kurs und holten sechs
Goldmedaillen heim.

Jamie Eckford, 34jahriger
US-Amerikaner im Trikot der
LGB, war in der Klasse M30 und
iiberhaupt der Sprintstar dieser
bayerischen Veranstaltung: So-
wohl iiber 100 m als auch iiber
200 m ging er als strahlender Sie-
ger hervor, nimlich in hochwer-
tigen 11,05 bzw. 22,52 Sek. Am
zweiten Tag fiihrte er auch die
LGB- Sprintstaffel (Matthias
Brem, Jamie Eckford, Florian
Hofmann, Hartmut Hohmann)
in feinen 44,80 Sek. zum Sieg,
obwohl durch einen missratenen
Wechsel beinahe der Erfolg an

LEICHTATHLETIK Bei den Landesmeisterschaften der Senioren in Passau haben die
Bamberger Teilnehmer ihre Stirken voll ausgespielt.

Die frisch gebackenen bayerischen Seniorenmeister in der 4x100-Me-
ter-Staffel, von links: Hartmut Hohmann, Jamie Eckford, Florian Hof-

mann, Matthias Brem.

den favorisierten TSV Grifel-
fing gefallen wire.

Dr. Matthias Brem (M 30)
komplettierte den Bamberger
Kurzsprint-Erfolg, indem er
nach schwachem Start {iber 100

Foto: pr

m noch die Bronzemedaille si-
cherte. Florian  Hofmann
(M 30), der Antreiber des Bam-
berger Teams, machte ,,seine
goldene  Einzelmedaille im
Langsprint iiber 400 m: bei gu-

LGB holt sechs Goldmedaillen

42, 6-04

ten 53, 03 Sek. brauchte er am
Ende nicht mehr voll durchzu-
ziehen. Ahnliches ist man seit
Jahren von Falk Krause (M 45),
dem Altmeister, gewohnt: Auch
sein 400-m-Sieg in 57,79 Sek.
war tliberlegen herausgelaufen.
Die iibrigen zwei Siege gehérten
den Bamberger Dreispringern.
Hartmut Hohmann (M30), vor
13 Jahren deutscher Jugend-
meister in dieser Disziplin,
kehrte nach Jahren der Absti-
nenz wieder in die Goldspur zu-
riick. ,,Meine 13,28 m heute sind
nur als erste Rate gedacht®, er-
klirte der vormalige 15-m-Ath-
let frohgemut. Von seinem
Springer-Kollegen . Dr. Peter
Martini (M 40) ist man seit Jah-

ren den Sieg bei Landesmeister- ™

schaften gewohnt, so auch dies-
mal mit ungefihrdeten 12,48 m.
Ein Ritsel blieb sich dagegen
nur die Seriensiegerin Dr. Birgit
Loffler-Réder (W 40), als sie als
versierte 5-mcSpringerin im
Weitsprung nur magere 4,81 m
markierte, weil sie den Ab-

sprungbalken nicht fand; eine

»Silberne“ war's trotzdem.

19 Goldmedaillen gehen an die LG Bamber

LEICHTATHLETIK In Lichtenfels fand der erste Teil der Bezirksmeisterschaften statt.

Lichtenfels - Von den Bezirks-
meisterschaften  erster Teil
(Méinner/ Frauen/ Jugend B/
Schiiler C, D) in Lichtenfels ha-
ben die Leichtathleten der LG
Bamberg 19 Titel und 30 Plat-
zierungen auf den Réngen 2 und
3 nach Hause gebracht. Die Or-
ganisation war perfekt, das
schwiile Wetter setzte allen zu,
Sprinter und Springer haderten
mit dem Gegenwind.

Bei Ménnern und Frauen ta-
ten sich durch je drei Siege Clau-
dio Granillo und Eva Saffer her-
vor: Granillo im Sprint iiber 100
m (11,33 Sek. bei 1,0 Gegen-
wind) und 200 m (22,86), sowie
in der 4x 100 m-Staffel mit Franz
Kupfer, Christian Schick und
Marcel Michler (45,51 Sek.).
Saffer brillierte im Dreisprung
mit 12,08 m, ohne ihr Potenzial
abzurufen, ‘ebenso im Weit-
sprung (5,36 m) und fiihrte die
4x100-m-Staffel (mit Hanna
Hanske, Vera Seitz und Helena
Weif3) in 50,51 Sek. zum Sieg.
Beachtlich noch Saffers 2. Rang
itber 100 m Hiirden (15,48), so-

wie die Sprintergebnisse der Ju-
gendlichen Vera Seitz (2. 100 m
in 12,72 Sek. bei 2,3 m Gegen-
wind; 2. 200 m in 26,14). Drei
19-jahrige Jugendliche niitzten
die Ménnertribiine zu erfolgrei-
cher Selbstdarstellung: Simon
Dorfler mit respektablen 51,46
Sek. iiber 400 m (2.)—nach meh-
reren Trainingspausen gut im
Bild —, 1500 m-Sieger Marcel
Michler (4:18,18 Min.) und
Benno Lefiner iiber 800 m (2. in
2:06,12 Min.). Auf der langen
Mittelstrecke liber 3000 m setzte
sich Katja Rohatsch (12:01,38
Min.) erfolgreich nicht nur ge-
gen die Hitze durch; schon vor
einer Woche sicherte sie sich
iiber 10 000 m den Titel in der
Klasse W40 (42:52 Min.), eben-
so wie ihr Vereinskamerad Ro-
land Wild (M 35) in 33:55 Min.
Je zwei Siege verbuchten bei der
Jugend B (bis 17 Jahre) Méddchen
und Jungen, Barbara Zweier ge-
wann als 15-Jihrige den Weit-
sprung trotz boiger Gegenwin-
de, die 4x100-m-Staffel (Anja
Brettschneider, Verena Mlody-

schewski, Linda Einwag, Lena
Saffer) kam in 52,01 Sek. ins
Ziel. Auf den Mittelstrecken be-
haupteten sich sicher Johannes
Herdegen (800 m in 2:05,73)
und Michael Wei3haupt (3000 m
in 10:12,88 Min.).

Von den Medaillengewinnern
beeindruckten die erst 15-jahri-
gen Linda Einwag (2. 100 m
13,15 Sek.), Verena Mlody-
schewski (3. Hochsprung 1,51
m) und Svea Wagner (3. Kugel-
stof} 9,69 m). Michael Schlosser
hatte auf den langen Sprintstre-
cken nicht seinen besten Tag (2.
400 m 55,75; 3. 200 m 24,62
Sek.). Viermal durfte sich der
Bamberger Nachwuchs der D-
und C-Schiiler (8-11 Jahre die
Goldmedaille umhingen, dabei
zweimal die Sprintstaffeln iiber
4x50 m, nimlich die W 8/9
(Loch, Hesselhart, Wheeler, Ei-
ermann) in 32,39 Sek. und die M
10/11 (Eberl, Engert, Heiser,
Wheeler) in 30,05.

Ein frisches Siegerlicheln
zeigte Mona Loch (W 8) - jiings-
te Siegerin und erblich vorbelas-

45 b

tet durch ihre Eltern als mehrfa-
che Landesmeister — nach ihrem
Erfolg im Weitsprung (3,22 m)
und einem guten 50 m-Sprint (3.
8,96 Sek.), ebenso Sprintsieger
Leo Schramm (M 9)in 8,41 Sek..
Viel Talent offenbarten drei Elf-
jahrige bei ihren Silbermedail-
len: Rebecca Liebig (Weit 4,35
m; 50 m 7,61 Sek.), Madeleine
Michler (800 m 2:49,96 Min.)
und Kelvin Wheeler (50 m 7,75;
Weit 4,24 m).

Weitere Ergebnisse im Me-
daillenrang: Méinner: Drei-
sprung 1. Martin Keller 10,89 m
- Frauen: 3000 m: 2. Claudia
Schramm 12,27,33; Hoch: 3.
Hanna Hanske 1,51 m; Drei-
sprung: 2. Birgit Loffler-Rader
10,82 m - weibliche Jugend B:
400 m: 2. Carina Lang 67,31
Sek.; 800 m: 3. Nadja Bohm 2:47
Min.; Dreisprung: 2. Lena Saf-
fer 9,95 m - Schiiler: W 9: Weit-
sprung 2. Luisa Eiermann 3,65
m; 50 m: 3. Luisa Eiermann 8,40
Sek.; M 10 50 m: 2. Kai Eberl
7,93; M 11 Ballwurf 3. Kelvin

Wheeler 44 m.

-

Silbermedai]l}e

fiir Verena %7
Mlodyschewski

Herzogenaurach - Bei Hitze und
bdigen Winden fand die Bayeri-
sche Meisterschaft der Schiile-
rinnen im Blockmehrkampf
und im Siebenkampf. Beson-
ders erfolgreich aus Bamberger
Sicht war Verena Mlodyschew-
ski. Mit 12,66 Sek. iiber 100m,
1,42 m im Hochsprung, 8,04 m
im Kugelstof, 13,13 Sek. iiber
100m, 20,83 m im Speerwurf
lieferte sie eine solide Basis fiir
Ihren Mehrkampf ab. Heraus-
ragend waren jedoch ihre 5,06

| m im Weitsprung und 2:29,61

| Min. iiber 800 m, die von kei-

' ner anderen Mehrkimpferin in
der Alterklasse W15 iibertrof-
fen wurden. Damit erzielte sie
3427 Punkte, gewann die Sil-
bermedaille und verfehlte
knapp in dieser Disziplin die

Qualifikation zur deutschen

Meisterschaft. Trosten kann

sich Mlodyschewski jedoch da-

mit, dass sie schon fiir den

Blockmehrkampf ihre Qualifi-

kationspunktzahl erreicht hat.

Pech hatte die Blockmehr-
kampfmannschaft der Schiile-
rinnen der LG Bamberg. Aus-
sichtsreich liegend, verletzte
sich Svea Wagner in ihrem

Mehrkampf. Dennoch lieferten

Michelle Hoérteis, Barbara
Zweier, Laura Schmitt, Johan-
pa Briuning und Lina Mayr mit
10686 Punkten ein ordentliches
Ergebnis und wurden damit
Sechste in der Mannschafts-
wertung. Als Trost fiir die ver-
passte gute Mannschaftswer-
tung sprangen bei allen Athle-
tinnen eine Reihe neuer
personlicher Bestleistungen in
den Einzel- und Mehrkampfer-
gebnissen heraus.
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LEICHTATHLETIK Die Talente der LG Bamberg siegen bei den Meisterschaften in Wunsiedel 16 mal

Bamberg - Die oberfrinkischen
Meisterschaften der Leichtath-
leten sind Leistungsschau inso-
weit, als die unmittelbar bevor-~
stehenden Landesmeisterschaf-
tén zum Test dringen. Dies galt
jetzt besonders fiir die Jugend A
(bis 19 Jahre) und die Schiiler-
klassen A und B (14/15 bzw
12/13 Jahre) bei ihren Titel-
kimpfen in Wunsiedel.

Gutes Wettkampfwetter be-
fliigelte Stimmung und Leis-
tung. Die Leichtathletik-Ge-
meinschaft Bamberg (LGB)
brachte 16 Titel und 23 weitere
Platzierungen in den Medaillen-
riangen nach Hause. -

In der A-Jugend niitzte Hin-
dernis-Spezialist Felix Hent-
schel, DLV-Kandidat fiir die
Europameisterschaften in drei
Wochen, den Termin zum Test
der Schnelligkeitsausdauer in
der Unterdistanz iiber 800 m.
Nach dem Start-Ziel-Sieg in
personlicher Bestleistung von
1:58,40 Min. bestitigte ihm sein
Trainer lduferische Leichtigkeit
bei angemessener Tempohirte.

Vera Seitz schaffte zwar leich-
te Siege im Weitsprung (5,34 m)
und mit der Staffe], fand im
Sprint aber nicht die erwiinschte
Lockerheit als Zweite tiber 100
m und 200 m (12,69 bzw. 26,41

Sekunden). Zwei 16-jihrige-B-
Jugendliche dagegen konnten

sich mit Bestleistungen fiir die

bayerischen Titelkimpfe in
Miinchen empfehlen: Sprinter
Michael Schlosser tiber 100 m in
11,59 Sek. und Michael Weif3-
haupt dier 3000 m in 9:45,69
Min. (3. bei der A-Jugend).
Begeisterung und Koénnen
,»spiilte” viele Titel und Medail-
lenringe in den Schiilerklassen
aufs Konto der LGB. In der
Klasse W 12 wurden Ramona
Eichfelder iiber 60 m Hiirden
(10,87 Sek.) und Simone
Schramm im Hochsprung (1,40
m) Maeisterinnen, hochwertig
auch der zweite Platz iiber 800 m
von Sonja Holzl (2:38,41 Min. ).
Unter den 13-jahrigen Jungen
prasentierten die zwei Bamber-
ger Hendrik Stark und Jan Schu-
bert ihr auffalliges Talent: Erste-
rer zeigte im 75 m-Sprint mit
9,59 Sek. sicher eine bayernweit
einmalige Leistung, siegte zu-
dem im Weitsprung (5,11 m)
und stief} trotz noch mangelnder
Technik iiber 60 m Hiirden
(10,17 Sek.) auf Platz 2 vor
Letzterer dominierte im Hoch-
sprung (1,55 m) und als jeweils
Zweiter im Weitsprung (5,04 m)
und iiber 75 m (10,10 Sek.) ne-
ben seinem Vereinskameraden.

Bei so geballter Schnelligkeit
wurde die M 12/13-Staffel iiber
4 x 75 m (mit Kelvin Wheeler
und Johannes Spielberger) iiber-
legener Meister, ebenso wie die
gleichaltrigen = LGB-Maidchen
(Anna Seitz, Alexandra Schiitz,
Verena Zweier, Ramona Eichfel-
der). Die Mittelstrecken der 13-
Jéhrigen gingen mit glinzenden
Werten nach Bamberg: Alexan-
dra Schiitz iber 800 min 2:31,26
Min., Johannes Spielberger iiber
3000 m in 11:06,77 Min.

Bei den A-Schilerinnen be-
gniigte sich Mehrkimpferin Ve-
rena Mlodyschewski (W 15)
diesmal nur mit dem Sprint,
freilich durchschlagend: ihre
12,60 Sek. iiber 100 m waren ei-
ne der Top-Leistungen des
Meisterschaftstages;  dagegen
offenbarte sie tiber 80 m Hiirden
trotz guter 12,32 Sek. (2. Platz)
noch technische Unsicherheiten.
Patrick Wolf (M 14) verbesserte
sich als Sieger iiber 80 m Hiirden
auf 12,59 Sek. Zwei Mittelstre-
cken gingen wieder an Bamberg:
durch Florian Diitsch (M 14)
iiber 1000 m (3:07,61) und Mi-
chelle Horteis (W 15) iiber 2000
m. Silbermedaillen gab es fiir die
Hochspringer: Christoph Roth-
lauf (M 14) mit 1,55 m und Bar-
bara Zweier (W 15) mit 1,44 m;

ebenso platzierten sich als Zwei-
te Anna-Lena Ulm (W 14) iiber
800 m und Laura Schmitt
(W 15) im Dreisprung (9,78 m).

Weitere Ergebnisse im Me-
daillenrang, Jugend A, 800 m:
3. Benno Lefiner 2:06,56; Drei-
sprung: 3. Lena Saffer 10,20 m;
W12, Speer: 2. Simone
Schramm 22,50 m; Hochsprung:
3. Anna Gerner 1,28 m; M 12,
Weitsprung: 2. Kelvin Wheeler
4,41 m; W 13, 60 Hiirden: 2. Ve-
rena Zweier 10,35; W 14, Ku-
gelstoflen: 3. Anna-Lena” Ulm
8,42 m; W 15, Dreisprung: 3.
Lina Mayr 8,98 m.

Sprint-Bestleistungen der Manner

Den Rahmen der Bezirksmeis-
terschaften in Wunsiedel niitz-

ten zwei Athleten der LGB zum |

Formtest aufler Konkurrenz.
Der 33jihrige Senior-Sprinter
Jamie Eckford brillierte dabei
iiber 100 m in Saison-Bestleis-
tung von 10,87 Sek. — eine Wo-
che vor den deutschen Senioren-

" meisterschafterr in Zittau. Der

20-jihrige Junior Claudio Gra-
nillo schaffte gleich zweimal per-
sonliche Bestleistungen: {iiber
100 m in 11,08 Sek. und tiber
200 m in 22,66 — ebenfalls ein
gutes Riistzeug fiir die Landes-
meisterschaften in Miinchen. scm

'Eva Saffer gewinnt ">x
die einzige Medaille

LEICHTATHLETIK Die Starter der LG Bamberg
stehen bei den ,,Bayerischen“ sechsmal im Finale.

Bamberg - Bei den bayerischen
Leichtathletik-Meisterschaften
der Minner, Frauen und Schii-
lerklassen A (15/14 Jahre) in
Schweinfurt gelangen der LG
Bamberg sechs Platzierungen in
den Finals — doch eher ein
schmales Ergebnis.

Die noch jungen Sprinter
Claudio Granillo und Vera Seitz
mussten zwar iiber 100 m in den
Zwischenldufen die Segel strei-
chen, aber 11,15 bzw. 12,88 Sek.
(bei 3,1 m/s Gegenwind) waren
angemessene Werte. Junioren-
meisterin Eva Saffer sicherte
sich im Dreisprung der Frauen

“»mit 11,69 m den Bronzerang

und war damit nach einer zwei-
tigigen Sportprifung an der Uni
zufrieden.

Die durchweg 15- ]ahngen
Nachwuchsathleten der LGB
beeindruckten nur auf zwei
Mittelstrecken mit persénlichen
Bestleistungen: durch Michelle
Horteis iiber 2000 m (7:28 Min.)

und durch Markus Knorlein
iiber 1000 m (2:45,85), was je-
weils Rang 5 bedeutete. Mehr-
kampferin Verena Mlodyschew-
ski musste nach Rang 5 im 100-
m-Sprint in guten 12,79 Sek. am
zweiten Tag den Wettkampf ver-
letzt abbrechen; da war es kein
Trost, im Hiirdensprint iiber 80
m das B-Finale
Zu gewinnen
(12,46). Svea
Wagner ver-
passte im Ku-
gelstoflen als
Siebte mit
11,23 m die si-
cher geglaubte
Medaille, blieb
sie doch einen

Eva Saffer

Meter hinter ihren Moglichkei-

ten. Bronze erwischte Laura
Schmidt im Dreisprung (9,69
m). Das 4 x 100 m-Quartett
Brettschneider, Mlodyschewski,
Wagner, Schmidt erreichte in
51,93 Sek. das B-Finale. scm

79797

FEva Saffer ist zuversichtlich ™

LEICHTATHLETIK Die Talente der LG Bamberg ziehen bei den bayerischen Meisterschaften in
Miinchen sechsmal ins Finale ein. Claudio Granillo nimmt iiber 100 m die elf Sekunden in Angriff.

Minchen — Zehn Leichtathleten
der LG Bamberg waren bei den
bayerischen Meisterschaften der
Jugend A und B (16 bis 19 Jahre)
und Junioren (bis 22 Jahre) in
Miinchen am Start. Sie zogen
sechsmal in die Finals ein.

Erwartungsgemifl am weites-
ten nach vorne stief die 21-jah-
rige Juniorin Eva Saffer: Mit
12,14 m im Dreisprung wurde
die Studentin nicht nur bayeri-
sche Vizemeisterin, sondern de-
korierte diese Leistung auch mit
dem oberfrinkischen Rekord.

Anderntags verpasste sie bei
storenden Gegenwinden als
Vierte des Weitsprungs (5,44 m)
einen Medaillenrang. Sie blickt
freilich  zuversichtlich nach
vorn: ,,Mein Augenmerk gilt
dem Dreisprung bei den deut-
schen Juniorenmeisterschaften
in sechs Wochen. “

ey

Eva Saffer (LG Bamberg) ist baye-
rische Vize-Juniorenmeisterin im
Dreisprung mit 12,14 m. Foto: Strgel

Der 20-jihrige Junior Claudio
Granillo bewegte sich im 100 m-
Sprint mit neuer personlicher
Bestleistung von 11,07 Sek.
zwar ein kleines Stiick nach
vorn, viel mehr freute ihn der
sechste Rang im Finale: ,.In ei-
nem der nichsten Rennen fallt
die Elf-Sekunden-Barriere. “

Hoch zufrieden zeigten sich
die A-Jugendlichen Simon Dérf-
ler und Marcel Michler mit ihren
Bestleistungen iiber 400 m bzw.
800 m — zugleich jeweils auf dem
sechsten Finalplatz. Aus den
drei Zeitendlidufen tiber die Sta-
dionrunde schaffte es Simon
Dérfler als 50,73-Sekunden-
Sieger seines Rennens in die
Phalanx der Zeitschnellsten vor
ihm einzubrechen.

Derselbe iiberzeugende Vor-
stof} gelang fiir die LG Bamberg
Marcel Michler iiber die zwei

Stadionrunden in 1:59,36 Min.
als spurtstarker Sieger seines
Laufs; noch fehlte beiden mehr
Mut zu schirferem Anfangstem-

po.
Felix Hentschel schon bei der EM

Da Bambergs jugendliches Mit-
telstrecken-Ass Felix Hentschel
schon zur Europameisterschaft
der Altersklasse U 20 abgereist
war, hatten die schmaleren
Schultern der B-Jugendlichen
die Last der Verantwortung zu
tragen. Sowohl Johannes Herde-
gen (800 m in 2:07,49 Min.) als
auch Michael WeiShaupt (3000
m in 9:52,88 Min.) gelang frei-
lich nicht der Vorstof§ in die Fi-
nalringe. Einen solchen Platz
ergatterte sich Lena Saffer im
Dreisprung der B-Jugend als
Achte mit personlicher Bestleis-
tung von 10,61 m. scm




Zweimal Gold fur
Bambergs Sprinter
‘bei den ,Deutschen®

LEICHTATHLETIK Eckford, Hofmann, Hohmann und
Dr. Brem trumpfen im sichsischen Zittau grof} auf.

Zittau — Bei den deutschen Senioren-
meisterschaften im sichsischen Zittau
sind die Bamberger Leichtathleten mit
einer schlagkriftigen Mannschaft ange-
treten: Mit zwei Titeln und einer Vize-
meisterschaft kehrten die Bamberger
hochdekoriert zuriick. Die schlechte
Witterung, vor allem der unstetige
Wind, bereitete vielen Athleten grofie
Probleme und verwehte so manche Re-
kordleistung, aber Bambergs Top-
Sprinter Jamie Eckford zeigte sich hier-
von ginzlich unbeeindruckt.

Trotz kriftigen Gegenwinds (1 m/s)
setzte er sich mit hervorragenden 10,86
Sek. in der stark besetzten Konkurrenz
der Altersklasse M 30 vor Robert Riss-
mann von der LG Karlsuhe (10,94)
durch. Die zweite Goldmedaille steuer-
te die 4 x 100 m-Staffel dem Medaillen-
konto bei, die als amtierender Bayeri-
scher Meister in der Altersklasse M 30

antrat. In der Besetzung Jamie Eckford,
Florian Hofmann, Hartmut Hohmann
und Dr. Matthias Brem, der kurz zuvor
als betreuender Mannschaftsarzt aus
dem Trainingslager des Fufiball-Erstli-
gisten 1. FC Niirnberg in Bad Worisho-
fen zuriickgekehrt war, errangen die
vier Sprinter einen souverinen Sieg in
44,21 Sek. Damit blieben sie um mehr
als eine halbe Sekunde unter ihrer Sai-
sonbestleistung von den bayerischen
Seniorenmeisterschaften in Passau und

lielen der zweitplatzierten Staffel des | 4

FTSV Straubing (46,62) keine Chance.

Die Bamberger Erfolgsmannschaft
komplettierte die Dreispringerin Dr.
Birgit Loffler-Réder, die zwar mit 10,81
m ein wenig hinter ihrer Erwartung
blieb, sich aber dennoch mit einem
zweiten Platz und einer gewonnenen
Silbermedaille in der Alterklasse W 40
auflerst zufrieden zeigte. HH

L 3

Nach der bayerischen Meisterschaft ging nun auch der deutsche Titel an die 4 x 100
m-Staffel der Bamberger LG-Senioren, hinten v. I.: Jamie Eckford, Florian Hofmann;
vorne v. |.: Dr. Matthias Brem, Hartmut Hohmann. Foto: p




In starkem Wettkampf Hendrik Stark der Stirkste 77

LEICHTATHLETIK Der Nachwuchs ermittelt nochmals vor alter Kulisse im Stadion seine Bamberger Stadtmeister.

Bamberg - Hohe Temperaturen,
ein umfangreiches Wettkampf-
programm und grofie Teilneh-
merfelder sind die Rahmenbe-
dingungen fiir die Leichtathle-
tik-Stadtmeisterschaften  der
Schiiler-Altersklassen im Bam-
berger Stadion gewesen, die die
LG Bamberg gewohnt professio-
nell mit Wettkampfleiter Alfred
Kotissek und Reiner Schell an
der Spitze ausgerichtet hat. Kurz
bevor die alte ehrwiirdige Tribii-
ne abgerissen und das Stadion zu
einer Baustelle wird, nutzten die
Nachwuchskrifte noch einmal
die Chance, einen attraktiven
Wettkampf durchzufithren.
Viele Leichtathletik-Talente
stellten personliche Bestleistun-
gen auf . Eines der herausragen-
den Ergebnisse war der ober-
frinkische Rekord von Hendrik
Stark im  Blockmehrkampf
Sprint/Sprung. Mit 2461 Punk-
ten verbesserte der 13-jihrige
Gymnasiast den alten Rekord
von Moritz Langner aus Forch-
heim um 55 Punkte. Aber auch
die Einzelleistungen — 10,00
Sek. iiber 60 m Hiirden, 9,74
Sek. iiber 75 m, 5,02 m im Weit-
sprung, 1,47 m im Hochsprung
und 53 m im Ballwurf zeigen viel
Qualitdt und wurden mit vier

Stadtmeistertiteln belohnt. In
der gleichen Altersklasse wurde
Steen Hickethier mit 7,35 m
Meister im Kugelstof3.

In der M 8, der jiingsten Al-
tersklasse, gewann Jannis Block
den Weitsprung und 1000 m
Lauf sowie Sebastian Hofmann
die 50 m und Alexander Spiel-
berger den Ballwurf. Die M 9
hatte mit Leo Schramm einen
der vielen Mehrfachgewinner.
Der oberfrinkische Titeltriger
iiber 50 m gewann in guten 8,50
Sek. die 50 m sowie den Weit-

sprung mit 3,41 m. Zudem war -

er schnelister 1000 m-Liufer in
4,18,82 Min. Jan Vollhiiter ge-
wann den Ballwurf mit 34,5min
der gleichen Altersklasse.

In der M 10 wurde Kai Eberl
Doppelsieger im 50 m-Lauf mit
8,15 Sek. und 3,89 m im Weit-
sprung. Max Spielberger ge-
wann in 4:20,88 Min. die 1000 m
und Julian Géller den Ballwurf
mit 33,5m. Inder M 11 war Kel-
vin Wheeler der dominierende
Schiiler. 50 m in 7,90 Sek., 1000
m in 3:51;59 Min., 4,50 m im
Weitsprung und sehr gute 48,5
m im Ballwurf zeichnen den
vierfachen Stadtmeister aus.

In den schwach besetzten ho-
heren Altersklassen wie der

M 12 gab es sogar einen Fiinf-
fachgewinner. Daniel Schulz ge-
wann die 75 m in 10,70 Sek., die
1000 m in 3:43,06 Min., sowie
den Weitsprung, das Kugelsto-
Ben und den Hochsprung. In der
M 14 gewann Patrick Wolf so-
wohl die 80 m Hiirden und die
100 m. Florian Diitsch siegte in
3:07:47 iiber 1000 m und Chris-
toph Rothlauf zeigte mit seinen
iibersprungenen 1,60 m im
Hochsprung eine Leistung, die
bei den ,,Bayerischen® fiir Platz
4 gereicht hitte.

Schoéne Ergebnisse boten auch
die 15jahrigen Schiiler. Doppel-
sieger Michael Popp sprintete
die 80 m Hiirden in 12,37 Sek.
und sprang 5,67 m weit, Sebasti-
an Schobert stief} die Kugel anf
11,96 m und Andreas Heer lief
locker die 1000 m in 2:55,76
Min. y

Bei den Madchen waren die
Teilnehmerfelder besonders
stark. In der W 8 wurde Mona
Loch im 50 m-Lauf, Weitsprung
und Ballwurf Dreifachmeiste-
rin. Die 800 m gewann Raphaela
Peter. In der Altersklasse W 9O
gab es eine Reihe hochwertiger
Leistungen. Luisa Eiermann ge-
wann die 50 m in 8,27 Sek., die
800 m in 3:07,04 Min. und den

Weitsprung mit 3,92 m, immer
dicht gefolgt von Kimberly
Wheeler die den Ballwurf mit
26,5 m gewann. Die W 10 hatte
mit Bettina Eberwein iiber 50 m
in 8,30 Sek. und 800 m sowie
Laura Diinninger im Weit-
sprung mit 3,69 m und Ballwurf
zwei Doppelsiegerinnen.

In der W 11 zeigte Julia Ruf}
ihr Konnen. 7,97 Sek. iiber 50
m, 3,98 m im Weitsprung und 29
m im Ballwurf waren die Leis-
tungen der Dreifachsiegerin.
Madeleine Michler iiberzeugte
als Siegerin in ihrem 800 m-Lauf
in 2:53,49.

Schéne Leistungen in der
stark besetzten W 12 zeigte Jo-
hanna No6lp mit 11,01 tiber 75 m
und 7,08 m im Kugelstof}. Aber
auch Ramona Eichfelder mit
10,66 Sek. iiber 60- m Hiirden
und Sonja Holzl mit 2.,45,32
Min. iiber 800 m waren eine
Klasse fiir sich. In den Sprung-
disziplinen lieferten Simone
Schramm im Hochsprung mit
1,33 m und Anna Seitz im Weit-
sprung mit 4,36 m Topleistun-~
genab.

Die W 13 war durch beson-
ders schnellkriftige Athletinnen
gekennzeichnet. Alexandra
Schiitz gewann die 75 m in 10,70

Sek. und die 800 m in 2:40,01
Min. Starke Ergebnisse gelangen
auch Verena Zweier: 10,12 Sek.
itber 60 m Hiirden, 4,78 m im
Weitsprung und 1,29 im Hoch-
sprung. Das Kugelstofien- ge-
wann mit 6,15 m Anja Schobert.
Mit Johanna Bréunig iiber 80 m
Hiirden, Hochsprung und Ku-
gelstofl mit 9,11 min der W 14"
hatte diese Alterklasse eine wei-
tere Dreifachsiegerin. Die 100 m
gewann Franziska Schmitt in
14,22 Sek. und Anna-Lea Ulm
die 800 m in 2:43,99. Lisa Roder
freute sich iiber den Sieg im
Weitsprung mit 4,66 m.
Gewinnerinnen in der W 15
waren auch Teilnehmerinnen an
bayerischen  Meisterschaften.
Verena Mlodyschewski gewann
in schonen 12,58 Sek. die 80 m
Hiirden und die 100 m in 12,72
sec. Barbara Zweier knackte mit
5,01 m im Weitsprung die magi-
sche 5 m Grenze und sprang als
Einzige 1,47 m hoch. Michelle
Horteis komplettierte die Reihe
der Doppelmeisterinnen mit
dem Gewinn iiber 800 m in

2:45,13 und 8,67 m im Kugelsto-
flen. cS
Mehrim Netz

www. LG-Bamberg.de
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Hentschel lauft im
Nationaltrikot bei
ler EM auf Rang 5

OHEPUNKT Das Talent der LG Bamberg bewihrt sich in
engelo tiber 3000 m Hindernis in oberfrinkischem Rekord.

mberg ~ Angekommen in Europa —
s ist der 19-jdhrige Leichtathlet Felix
ntschel von der LG Bamberg mit sei-
m erfolgreichen Auftritt bei den Eu-
pameisterschaften der Altersklasse
20 in Hengelo/Niederlande. Uber
00 m Hindernis belegte er Platz 5 in
uer persénlicher Bestleistung von
7,72 Min., das war zugleich ober-
nkischer Rekord. Aber was bedeutet
 fiir einen Athleten, der erst jiingst in
1 héchsten nationalen Nachwuchska-
, den B-Kader, berufen wurde?

Zunichst einmal, dass er sich im Be-
ch hoher Normen bewegt: Nur elf
hleten in Europa, die sich zum Finale
stellten, hatten die Qualifikation fiir
, Championat erfiillt, und der Bam-
ger Gymnasiast wusste, dass er sich
ht hinten einzureihen brauchte. In
em ziigigen Rennen ohne taktische
essen — 1000 m in 2:54; 2000 in 6:00
n. von Felix Hentschel passiert -
hte er stets den Kontakt zur Spitze,
delte aufmerksam zwischen dritter
1 sechster Position im Liuferpulk.
ch 200 m vor dem Ziel lag er in der
wischen aufgedréselten Spitzen-

gruppe auf Rang 3 und schien als guter
Spurter geriistet fiir das Finish, Aber
ein Fehler am letzten Wassergraben —
eine passive Landung mit Beinahestiirz
— kostete sofort drei, vier Meter. Zwei
Konkurrenten schliipften vorbei und
Felix Hentschel blieb nur noch die Si-
cherung von Rang 5, freilich hinter der
internationalen Klasse von Jakob Ho-
lusha (Tschechien), Alexandur Ghinea
(Ruminien), Carlos Alonso (Spanien)
und Denys Lepynskyy (Ukraine) auch
ein Meisterstiick.

Der Bamberger blickt bei aller Freu-
de schon wieder niichtern voraus: »Ja,
angekommen in Europa. Aber in zwei
Wochen bei den deutschen Jugendmeis-

terschaften in Ulm mussich den Angriff

der nationalen Elite abwehren.“ Dann
geht es zwar tiber die leichtere 2000 m-
Hiirden-Distanz, wihrend er die letz-
ten drei Rennen iiber die international

iiblichen 3000 m zu drei Rekordrennen -

niitzte (9:01 — 8:59 — 8:57 Min.), aber
die kiirzere Distanz bietet zugleich
Raum fiir unwigbare Attacken. Sein
Trainer Siegfried C. Matschke lako-
nisch: ,,Natiirlich ist er Favorit.

scm  Felix Hentschel bewahrt sich international.

Foto: Kiefner

Meister: Jamie Eckford

Bamberg - Die Leichtathletik-
Senioren (ab 30 Jahre) der LG
Bamberg (LGB) haben den
nordbayerischen Meisterschaf-
| ten in Hof, wenn sie an den Start
gingen, ihren Stempel aufge-
driickt. Die kurzfristige drtliche
Verlagerung  von  Milten-
berg/Unterfranken nach Ober-
franken machte sie quasi zum

»Heimspiel*, auch wenn die

zeitliche Verschiebung man-
chem Bamberger Senior Start-
und Sieggelegenheit nahm.

Meister: Falk Krause

Gleichzeitig wurden die ober-
frinkischen Titel vergeben.

Star der Sprintwettbewerbe
wurde Jamie Eckford (Alters-
klasse M 30). Der 34-jihrige
Amerikaner im roten Trikot der
LGB war als amtierender deut-
scher Seniorenmeister iiber bei-
de Sprintstrecken hoch iiberle-
gen: Seinen spielend herausge-
laufenen 10,95 bzw. 22,17 Sek.n
fiir die 100 m bzw. 200 m hatte
niemand etwas entgegenzuset-
zen.

Meister: Heinrich Porsch

Auch der 49-jihrige ,,Dauer-
brenner” Falk Krause (M 45)
feierte kurzerhand einen Dop-
pelsieg auf den Sprintstrecken —
100 m in 12,79; 200 m in 25,87
Sek. — da seine Spezialstrecke
Langsprint iiber 400 m nicht
ausgeschrieben war,

Nur zwei Langstreckler aus
der Bamberger LG-Garde such-
ten die Konkurrenz: Roland Sto-
fiel (M 45) absolvierte die 5000
m als Vizemeister in 18:40 Min.
Roland Wild (M 35) freilich hat-

26.7.0%

Meister: Roland Wild Fotos: W. Sorgel

LGB-Senioren siegen souverin

LEICHTATHLETIK Die Bamberger Routiniers sammeln bei den nordbayerischen Meisterschaften
Titel. Die Verlegung von Miltenberg nach Hof hat so manchen Startverzicht zur Folge.

te das breiteste Lachen im Ge-
sicht, freute sich der 39-Jihrige
doch iiber seine Siegerzeit von
15:56,86 Min. fiir die 5000 m.
»INach vier Jahren wieder einmal
die Schallmauer von 16 Minuten
durchbrochen.

Auch in der Altersklasse M 60
beweist Altmeister Heinrich
Porsch seine Schnellkraft. Er ge-
wann die oberfrankischen und
nordbayerischen Titel mit der
Kugel (11,64 m) und dem Dis-
kus (42,13 m). semft
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LGB holt sich die meisten Titel

LEICHTATHLETIK Beim Abendsportfest im Stadion des TSV Hirschaid ging es um nordbayerische
und oberfrinkische Titel. Die LG Bamberg, Ausrichter der Wettkimpfe, errang acht Goldmedaillen.

Hirschaid - Im oberfrinkisch-
mittelfrinkischen Terminkalen-
der hat das traditionelle Leicht-
athletik-Abendsportfest der LG
Bamberg im Stadion des TSV
Hirschaid einen festen Platz ge-
wonnen. Durch die Hereinnah-
me der oberfrinkischen Lang-
staffel-Meisterschaften (4 x 400
m, 3 x 800 m, 3 x 1000 m) stiegen
Wertigkeit und Zuspruch.

Von den dabei angebotenen
Titeln griff sich die Leichtathle-
tik-Gemeinschaft Bamberg
(LGB) den Grofiteil, ndmlich
acht. Waren es bei den Frauen-
Staffeln tiber 4 x 400 m und 3 x
800 m ausnahmslos Langstreck-
lerinnen der LGB, die sich in den
Dienst der Unterdistanzen stell-
ten, ging bet der ménnlichen Ju-

~ gend A iiber 3x 1000 m mit Ben-

no Lefiner, Marcel Michler und
Felix Hentschel das schnellste
Trio Bayerns ins Rennen und be-
eindruckte mit 7:54,51 Min.

In den Schiiler-Klassen waren
bei der Klasse M 15/14 iiber 3 x
1000 m (Florian Diitsch, Ale-
xander Heer, Markus Knorlein)
in 8:57,76 Min. und bei der W
11/10 iber 3 x 800 m (Lisa
Schrepfer, Laura Dechant, Ma-
deleine Michler) in 8:48,26 Min.
jeweils die Bestbesetzungen am
Start, wihrend die 3 x 800 m der
W 13/12 (Sonja Holzl, Verena
Zweier, Alexandra Schiitz) und
der W 15/14 (Franziska Schmitt,

Hartmut Hohmann (LG Bamberg) ist nordbayerischer (und oberfranki- Anna-Lena Ulm, Verena Mlo-

scher) Meister im Dreisprung der M 30 mit 13,30 m. Dartber hinaus ge-  dyschewski) auch
Foto:pr - schwiicht gute Ergebnisse einlie-

wann Hohmann auch den Weitsprung der M 30 mit 6,35 m.

ersatzge-

fen (8:04,76 bzw. 7:55,62 Min.).

In den Einzeldisziplinen gab
es fast durchwegs Glanzpunkte.
Sprint-Doppelsiege buchten die
schnellen L.GB-Minner Jamie
Eckford (100 m 11,02; 200 m
22,89 Sek.) und Claudio Granillo
(100m11,11;200 m 22,78) - wa-
ren sich allerdings zu schade fiir
die 4 x 400 m-Staffel.

In der A-Jugend dominierten
Mikel Gehring (TSV Rodach;
100 m 11,44) und Simon Dérfler
(LGB; 100 m 12,03) und Moritz
Dippel (ATS Kulmbach; 200 m
24,06) durch. Erstaunlich
schnell auch die fortgeschritte-
nen Senioren in Gestalt von Wer-
ner Knorl (PSV Bayreuth; M 40;
100 m 12,65), Falk Krause
(LGB; M 45; 200 m 25,78), Karl
Dorschner (TSV Déorfles-Es-
bach; M 55; 100 m 12,69; 200 m
25,17; zugleich Weitsprung 5,30
m) und Hermann Beckering
(SpVgg Ahorn; M 65; 100 m
13,58; 200 m 27,73).

Von den Sprinterinnen beem—
druckten die A-Jugendliche Ca-
rina ‘Nastvogel (LAC Quelle
Fii/Mii; 100 m 12,78; zugleich

Dreisprung feine 11,97 m), die *

B-Jugendlichen Cornelia
Schindler (LG Erlangen; 100 m

12,95 m) und Monika Koj (ESV m

Niirnberg; 200 m 26,325 zu-
gleich Weit 5,40 m), sowie die
Seniorin Sabrina Bludau (LAV
Naila; W 40; 1001m 13,58; 200 m
27,86).

Die guten Sprung-Ergebnisse
der Minner — Florian Spieler im

Weitsprung 6,65 m und Bene-
dikt Gradel (beide LG Hof) im
Dreisprung 12,38 m —iiberboten
freilich der A-Jugendliche Mikel
Gehring (Weit 6,73 m) und der

Dr. Birgit Loffler-Roder (LG Bam-
berg) ist nordbayerische Senio-
renmeisterin im Dreisprung der W
40 mit 10,91 m.

32-jahrige Senior Hartmut Hoh-
mann (LLGB; Dreisprung 13,30

).

Viel Schnellkraft auch im An-
gebot des weiblichen Ge-
schlechts — kein Wunder, waren
doch vier bayerische Meisterin-
nen am Start. Die B-Jugendliche
Vanessa Buchenau (LA Team
Oberfranken) glinzte im Drei-

sprung mit 11,35 m, die A-Ju-
gendliche Vera Seitz (.GB) mar-
kierte 5,32 m bzw. 11,29 m in-
Weit- bzw. Dreisprung. Bei den
Frauen liegt Eva Saffer mit 5,37
m bzw. 11,45 m vorn, und Senio-
rin Dr. Birgit Loffler-Roder
(beide LGB; W 40) verpasste im
Dreisprung knapp die 11 m
(10,91).

Auf der 800 m-Mittelstrecke
der Minner liefen Markus
Meifigeier (LG Hof; 1:57,48
Min.) und Christopher Riiffer
(ATS Kulmbach; 1:59,03) mar-
kante Zeiten; mindestens so be-
eindruckend freilich die B-Ju-
gendlichen Jessica Breuer (LG
Hof; 2:20,86) und Lisa Wirth
(2:24,54) bzw. die A-Jugendli-
che Christina Wirth (beide TSV
Ebermannstadt; 2:22,74). Auf
der Langstrecke iiber 5000 m ge-
fiel der 16-jdhrige Ersteinsteiger
Michael WeiShaupt (LLGB) mit
17:11,01 Min., der im Feld der
Senioren unter anderem von
Detlev Lindner (M 45; 17:7,00)
und Ulrich Gronhardt (beide
LAC Quelle Fii/Mi; M 60;
18:04,72) mitgetragen wurde.

Aus der Reihe der Techniker
ragte der 16-jdhrige Kugelstofier
Kai Griiner (UAC Kulmbach)
mit Rekord nahen 17,41 m her-
aus; daneben beeindruckte von
den Minnern Simon Ruckde-
schel (LAC Quelle Fii/Mi) mit
Kugel (13,99 m) und Speer
(55,57 m); aus Bamberger Sicht
gefiel hier Simon Dérfler (Speer
41,56 m).




Bundestrainer
lobt Meister
‘Hentschel - .

DOMINANZ Der Bamberger
l1auft souverin zum deutschen

’

Titel iiber 2000 m Hinidernis.
Bamberg + Felix Hentschel deutscher Ju-

gendmeister — das sei eigentlich keine
Schlagzeile mehr, mochte mancher Be-
obachter nach dem erfolgreichen interna-
tionalen Auftritt des Bambergers bei den
Europameisterschaften der Altersklasse
U 20 in Hengelo/Niederlande meinen.
Aber die Ausgangslage vor dem deutschen
Finale in Ulm war spannend wie bei einem
Stande von 1:1 auf dem Fufiballfeld.
Denn wihrend sich der Bamberger LG-
Laufer darauf konzentrieren musste, sich
in nur zwei Rennen iiber die international
iiblichen 3000 m Hindernis (jeweils mit
Rekordzeiten) fiir den ganz grofien Auf-
tritt zu qualifizieren, hatte die nationale
Konkurrenz iiber 2000 m Hindernis — die
hier iibliche kiirzere Distanz — aufgeriis-
tet: Ben Erlei (LG Ratio Miinster; 5:53
Min.), Henrik Géckeritz (I.G Erfurt;
5:57), Leif Schroeder-Groeneveld (SC
Neumiinster; 6:01). Felix Hentschel hatte
hier also eine Null stehen, die ,, Wild Card“
des Deutschen Leichtathletik-Verbandes
(DLV) freilich beforderte ihn in den Rang
des Herausforderers. ,,Keine taktischen
Maitzchen, Druck machen, von der Spitze
den Gegnern diktieren®, war die Devise.
Und der Rennverlauf bestititgte diese
selbstbewusste Taktik: Zur Streckenhilfte
war das 16-kopfige Finalfeld auseinander-
gerissen, nur noch zwei Konkurrenten —
Schroeder-Groeneveld und Gockeritz —
konnten Anschluss halten. Da aber Hent-
schel die Geschwindigkeit wie vom Tem-
pomat geregelt hoch hielt (die Zeitinter-
valle am Wassergraben bestitigten ein-
drucksvoll: 1:09, 1:11, 1:09 Min.),
gewann er nun Meter um Meter und
konnte auf der Zielgeraden schon mit 30 m

| Vorspruxg der Tribiine das Siegeszeichen

AR

mélden. Mit 5:50,53 Min. lag er sechs be-~

zichungsweise neun Sekunden vor den
Konkurrenten Gockeritz und Schroeder-
Groeneveld und loschte den oberfrinki-
schen Rekord seines Vereinskameraden
Jonas Merzbacher (5:53,10) aus dem Jahre
2001. Der Bundestrainer lobte: ,,Liufe-
risch und taktisch ein Meisterstiick.“

Felix Hentschel auf dem Weg zum deutschen Meistertitel. Foto: Theo Kiefner

W



Beide Vorjahressieger trumpfen erneut au

f
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LEICHTATHLETIK Roland Wild und Lena Shkirya gewinnen den 15. Altenburg-Bergsprint.

Bamberg - Vierzehnter Gesamt-
sieg fir die Leichtathletikge-
meinschaft Bamberg bei der
fiinfzehnten Auflage des ,, Willy-
Heckel-Gedichtnislaufes: Der
Lauf zu Bambergs hochstem
Punkt bleibt fest in der Hand der
LG-Langstreckenldufer. Vorne
lag wieder Roland Wild, der
schon im Vorjahr als Erster das
Ziel an der Briicke zur Alten-
burg erreicht hatte. Auch bei
den Frauen war die Vorjahres-
siegerin Lena Shkirya von der
TS Lichtenfels wieder erfolg-
reich.

Fast 50 Liuferinnen und Liu-
fer gingen bei optimalem Lauf-
wetter auf die 4,5 km lange Stre-
cke mit einem Hoéhenunter-
schied von 130 Metern. Mit
dabei waren Liufer der ober-

frinkischen Spitzenklasse wie
auch viele Hobbyliufer. Favorit
Wild, mehrfacher oberfrinki-
scher Berglaufmeister, machte
sich bald nach dem Startschuss
aus dem Staub. Scheinbar miihe-
los vergrofierte der 39-jihrige
Bamberger stindig seinen Ab-
stand zu seinen Verfolgern. Mit
einem komfortablen Vorsprung
von 1:31 Min. erreichte Wild
nach 18:16 Min. die Burg.

Auf den nichsten Plitzen
folgten Sven Starklauf (DJK-LC
Vorra) in 19:47 Min., der auch
bei allen bisherigen Altenburg-
sprints immer mit vorne dabei
war, und Frank Schubert von der
LG Bamberg in 20:52 Min., der
damit auch Sieger der Alters-
klasse M45 wurde. Auf Platz 4
im Gesamteinlauf und Platz 1 in

Roland Wild von der LG Bamberg freut sich tiber seine erfolgreiche Titel-

verteidigung.

Fotos: sportpress

der M55 landete Kurt Herbicht
von der TS Lichtenfels in 21:18
Min.

Schnellster Jugendlicher wur-
de Jannik Denzler vom TSV
Burgebrach. Der erst zehn Jahre
alte Schiiler schaffte die 4,5 km
in guten 23:52 Min. und hielt
seine Konkurrenten deutlich auf
Distanz. Thre Altersklassen do-
minierten klar Norbert Stuber
(SV Bamberg; M40; 21:29), Jiir-
gen Endres (LG Bamberg; M50;
22:18) und Kaspar Stappenba-
cher (DJK-LC Vorra; M60;
24:41). Respektabel auch die
24:40 Min. des M65-Siegers Dr.
Detlev Hohmuth (SV Bamberg).

Keine ganz so klaren Ergeb-
nisse gab es im kleinen Feld der
Frauen. Ganz knapp vorne mit
Platz 14 im Gesamteinlauf been-
dete die schnellste Frau Lena
Shkirya (TS Lichtenfels) das
Rennen. Die Siegerin von 2006
und oberfrinkische 10-km-
Meisterin schaffte die Strecke in
guten 23:24 Min. Nur acht Se-
kunden hinter ihr kam schon die
Zweitplatzierte insgesamt “bei
den Frauen und Siegerin der
Frauenklasse W35 Annika Peli-
kan (LG Bamberg) in 23:32 Min.
ins Ziel. Weitere knappe sechs
Sekunden dahinter iiberquerte
die drittschnellste Frau insge-
samt und erste der W40 Katja
Rohatsch (.G Bamberg) nach
23:38 Min. die Ziellinje. Klas-

sensiege erzielten weiter Dr. Su- |

sanne Hohmuth (SV Bamberg;
W45; 26:19) und Karin Schoéne
(Altenburgverein; W55).

Die Siegerehrung fiihrten ge-
meinsam der Biirgermeister der
Stadt Bamberg Werner Hipelius
und der erste Vorsitzende des
Altenburgvereins Edgar Sitz-
mann durch. Die Tagesschnells-
ten Roland Wild und Lena
Shkirya erhielten Pokale, die
Leichtathletikgemeinschaft
Bamberg und der Schwimmver-
ein Bamberg wurden als teilneh-
merstirkste Vereine ausgezeich-
net. Zum Abschluss dankte Biir-
gérmeister Hipelius 'den vielen
Helfern des Altenburgvereins
und der Leichtathletikgemein-
schaft Bamberg fiir die vorbildli-
che Organisation des Laufes, bei
dem alle, auch die vielen Hobby-
ldufer, ohne Probleme Bambergs
hochsten Punkt erreichten.  tk

Mit einem Licheln den steilen
Berg rauf: Siegerin Lena Shkirya.

Starklauf holt den Bezirkstitel * 9’

HALBMARATHON Der Liufer der DJK LC Vorra ist oberfriankischer

Meister. Die Frauen der LG Bamberg wurden Mannschaftssieger.

Gefrees - Sven Starklauf von der
DJK LC Vorra hat die oberfrin-
kische Halbmarathon-Meister-
schaft gewonnen. In Gefrees
zum zehnten Mal der Olschnitz-
tallauf statt. Im Rahmen dieses
Jubiliumshalbmarathons fanden
heuer auch wieder die oberfrin-
kischen Meisterschaften auf die-
ser anspruchsvollen Strecke
statt. Die Strecke beinhaltet vie-
le kriftige Steigungen.

Gleich von Beginn an hielt
sich Sven Starklauf in der fiinf-
kopfigen Spitzengruppe auf.
Fiir den Liufer aus Vorra, der
fiir seine Berglaufqualitédten be-
kannt ist, war die Strecke mit
355 Hohenmetern wie auf den
Leibgeschneidert. Schon bei Ki-
lometer sieben loste er sich von
seinen Konkurrenten und ver-
grofierte von dort an seinen Vor-
sprung kontinuierlich. Bei der
Wende in Bad Berneck kam er
15 Sekunden vor den Verfolgern
vorbei. Auf dem schwierigen
Riickweg, auf dem iiber zwei
drittel der Steigungen bewiltigt
werden mussten, konnte Stark-
lauf seinen Vorsprung bis ins
Ziel in Gefrees bis auf 1:43 Mi-

nuten ausbauen. Nach 1:20:14 -

Std. kam er als neuer oberfrin-
kischer Halbmarathonmeister
vor Tobias Ploil (SV Amberg;
1:21:57) und Klaus Wiefiner
(GoBweinstein, 1:22:27) am Ge-
freeser Sportplatz an.

Matthias Flade Sech;ter

Bereits auf Rang 6 und damit als
zweiter der Klasse M20 kam der
Stegauracher Matthias Flade ins
Ziel. Auch er konnte seine Er-
fahrung in Gefrees ausspielen,
war er doch von den zehn Veran-
staltungen schon neunmal am
Start, und benétigte nur 1:24:13
Std. fiir die Strecke, die sogar
noch schwieriger ist als die des
Weltkulturerbelaufs.

In den Altersklassen lieferten
die Liufer der LG Bamberg ein
starkes Mannschaftsergebnis ab.
Schnellster war Jirgen Endres,
der mit sehr guten 1:33:07 Std.
mit groflem Vorsprung die M55
gewann. Mit Anton Behringer
stellte die LG ebenfalls den ober-
frinkischen Meister der Klasse
M50. Er kam nach 1:38:50 Std.
ins Ziel. Vervollstindigt wurde
die Mannschaft durch Manfred
Goihl, der nach 1:48:38 Std.
fiinfter der M50 wurde. Als
schnellste Mannschaft der Klas-
se M50 und ilter wurden sie hier
auch Bezirksmeister.

Schnellster Schefllitzer wurde
Reinhard Stephan, der nach
1:35:18 Std. als Neunter der
Klasse M40 ins Ziel kam. Mit
1:36:49 Std. kam kurz hinter
ihm Christian Reinisch (8. M45)
vom Team Fréinkischen Tag ins
Ziel.

Jochen Langhojer -(TSV
Schefllitz) kam nach 1:45:57 Std.
als 16. M35 ins Ziel und sein
Mannschaftskollege =~ Thomas

Weilhéfer beendete seinen ers-

Sven Starklauf (Nr. 596) lief in Gefrees dem Feld davon.

ten Halbmarathon in 1:49:40
Std. als 17. der M40.

Rohatsch fiinftschnellste Frau

Bei den Damen wollte die LG
Bamberg mit einer guten Mann-
schaftsleistung ebenfalls ein
Wort bei der Titelvergabe mitre-
den. Hinter der Gesamtsiegerin
Claudia Endres (1:40:34 Std.)
von der LG Forchheim wurde
die LGlerin Katja Rohatsch Ge-
samtfiinfte (1:45:35). Damit si-
cherte sie sich auch den ober-
frinkischen Titel der Klasse
W40. Den Doppelsieg in dieser
Klasse machte Claudia Schramm
perfekt. Sie erreichte nach
1:55:55 Std. als Zweite der W40
das Ziel. Direkt hinter ihr kam
mit Melanie Flade nach 1:56:03
Std. noch eine Liuferin der DJK
LC Vorra als Vierte der W20 ins
Ziel. Die Mannschaft der LG
Bamberg komplett machte
Esther Vornholt, die mit 2:04:14
Std. Fiinfte der W20 wurde. Da-
mit wurden die Damen ober-
Mannschaftsmeister mit einer
halben Stunde Vorsprung.
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