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Bamberg - 39. Silvesterlauf im Hain: Ja, ein spezifisches Bamberger Ereignis ist in die besten
Jahre gekommen, so dachten gewiss ca. 850 Teilnehmer, als sie hier in die letzte Schileife 2012
starteten. Ewald Mehringer, fritherer Meistersprinter und Stadtrat, schickte das bunte Liufer-
feld auf den Kurs. In Rekordnihe kamen zwar nach 9:20 Minuten die LG-Eliteliufer Felix Hent-
schel und Mario Wernsdérfer aus der ersten Drei-Kilometer-Runde zuriick, um freilich fiir die
nichsten Runden in den Gruppen aus Familien und Freundeskreisen abzutauchen. Die stirkste
Gruppe stellten dabei ,,Muppets and Friends“mit 46 Personen. Mafistab fiir dieses Ereignis im

Hain bleiben korperliche Herausforderung und sinnliche Beschaulichkeit.
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LG-Talente

194,42

in deutscher
pitze dabei

LEICHTATHLETIK Simone Schramm und
Fabian Jaschik stellen Bamberger Rekorde auf.

Minchen - Von auflergewohnli-
chen Leistungen konnen die
Leichtathleten der LG Bamberg
in der noch so kurzen Hallensai-
son berichten. Bei den bayer-
ischen Hallen- und Winterwurf-
meisterschaften in Miinchen gab
es eine goldene und zwei Bron-
zemedaillen.

Auf den Punkt top in Form,
zeigte sich die 16-jihrige Simone
Schramm bei der bayerischen
Winterwurfmeisterschaft. -Mit
40,76 m gewann sie die Goldme-
daille im Speerwurf in der Al-
tersklasse (AK) Ul8 im ver-
schneiten Olympiapark. So weit
hat bisher noch keine Speerwer-
ferin in Bamberg geworfen. Sie
verbesserte ihre Bestleistung um
iiber zwei Meter, lie§ die starke
bayerische Konkurrenz hinter
sich und hitte auch bei den dlte-
ren Speerwerferinnen damit ge-
wonnen.

Mit Fabian Jaschik punktete
ein weiteres Ass der LG Bam-
berg. Mit 1,99 m wurde er Drit-
ter im Hochsprung in der AK
U20. Mit einem Fehlversuch
mehr belastet, verpasste er den

zweiten Platz. Bei seinen Versu-
chen iiber 2,02 m scheiterte er
nur knapp. Eine Woche zuvor
hatte er bei einem hochklassig
besetzen Meeting in Essing aber
schon die 2,02 m im ersten Ver-
such gemeistert und gewonnen.
Damit ist er in dieser Alterskias-
se Bambergs bester Hochsprin-
ger aller Zeiten. Diese Leistun-
gen bedeuteten fiir Jaschik Platz
3und fiir Simone Schramm Platz
2 in der aktuellen deutschen
Hallenbestenliste. Beide sind so-
mit fiir die deutschen Meister-
schaften- in einem Monat gut
vorbereitet.

Eine weitere Bronzemedaille
gewann die fast 15-jahrige Re-
becca Zimmer im Diskuswurf.

Noch der Schiilerinnenklasse

angehorig, erzielte sie mit 31,11
m gegen die zwei Jahre ilteren
Werferinnen der U18 einen un-
erwarteten Erfolg, Erst im letz-
ten Versuch wurde sie dabei von
Platz 2 verdringt. Mit 9,82 Sek.
errang Leonie Winkler in jhrem
ersten Endlauf bei einer Bayer-
ischen Meisterschaft in der AK
W15 iber 60 m Hiirden den
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und Simone Schramm

vierten Platz. Schon bei den
nordbayerischen Hallenmeister-
schaften zuvor hatte sich ge-
zeigt, dass der weibliche Nach-
wuchs der LG Bamberg gut vor-
bereitet ist.

Rebecca Leicht sprang in der
AK U18 mit 1,56 m auf Platz 2,

Bamberger Leichtathletik-Talente mit Schnellkraft: Fabian Jaschik (l.)
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bei gleicher Héhe wie die Siege-
rin. 1,53 m reichte fiir Simone
Schramm zu Platz 3 und zusam-
men mit ihren Kameradinnen
Laura Miiller, Alexandra Schiitz
und Sonja Hélzl kam noch ein
zweiter Platz in der 4 x 200 m-
Staffel der U20 dazu. CS
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J aschik
bayerischer
Vizemeister

Forth - Fabian Jaschik von der
LG Bamberg ist bayerischer Vi-
zemeister im Hochsprung der
Ménner geworden.

Bei den bayerischen Hallen-
meisterschaften in Fiirth star-
tete Jaschik in der Minnerklas-
se, um Wettkampferfahrung
fiir die noch anstehenden deut-
schen Meisterschaften zu sam-
meln. Der noch der Alterskias-
se U20 angehérige Hochsprin-
ger  konnte  dabei die
Silbermedaille erringen und ist

mit dieser Leistung seit vielen

Jahren der erste Athlet der LG
Bamberg, der bei einem Hoch-
sprungwettbewerb in der Min-
nerklasse wieder eine Medaille
nach Hause bringt.

Nach mehreren harten Wett-
kampfwochenenden war nicht
nur bei Fabian Jaschik die Luft
fiir groflere Hohen heraus, so
dass er mit 1,96 m Vizemeister
wurde. Gewonnen hat den
Wettbewerb sein Alterskame-
rad Daniel Hoffmann aus Zeil
mit 1,99 m.

In die Endkimpfe der Alter-
klasse Ul8 gelangten bei den
»Bayerischen® noch Rebecca
Leicht mit 1,53 m im Hoch-
sprung (Platz 6), Simone
Schramm mit 4,97 m im Weit-
sprung (Platz 8) und Rebecca
Zimmer im Kugelstof§f mit
10,56 m (Platz 8). CcS
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Nachwuchs verbucht Erfolge bei oberfrinkischer Hallenmeisterschaft :

Ebensfeld - Zahlreiche Nach-
wuchsathleten aus Vereinen im
Kreis, Bamberg sind bei den
oberfrankischen Hallenmeister-
schaften der Jugendklassen Ul4
und Ul6 in Ebensfeld in die
Wettkampfsaison 2012 gestar-
tet. In gewohnt grofien Teilneh-
merfeldern bei den Schiilerin-
nen erreichten Athletinnen der
LG Bamberg, LG Waizendorf-
Walsdorf und des TV Strullen-
dorf beachtliche Erfolge.

Bei den 15-J4hrigen sicherten
Rebecca Zimmer im Kugelstof3

Ebensfeld - Die oberfrinkischen
Hallenmeisterschaften der
Leichtathletik in Ebensfeld wa-
ren bei strengen winterlichen
Auflentemperaturen  willkom-
menes Innen-Ereignis beim all-
gemeinen Formtest. Auch wenn
einige ihrer Asse nicht an den
Start gingen, sicherte sich die LG
Bamberg mit 23 Siegen und 20
weiteren Medaillenplatzierun-

gen den Grofiteil der Erfolge.
Zehnmal siegten die Senioren
(ab 30 Jahre), allen voran die
vielfache bayerische und deut-
sche Meisterin Dr. Birgit L5ff-
ler-Rdder (W 45), die bei sechs
Starts — 60 m 9,09 Sek. ; 60 Hiir-
den 11,10; Hoch 1,36 m; Weit
4,41 m; Dreisprung 9,74 m; Ku-
gel 9,23 m nach einer langwieri-
gen Fuflverletzung mit sechs
Siegen ein glinzendes Comeback
feierte. Altmeister Dr. Peter
Martini (M 45; 11,26 m) wies
seinem Vereinskollegen Peter
Schmitt (M 30; 11,29 m) im
Dreisprung fast punktgenau sei-
nen Weg zum Sieg,

Auf Spitzenniveau

In der Jugendklasse U 18 war Si-
mone Schramm nicht. nur mit
vier Siegen (60 m Hiirden 9,97
Sek. — Weitsprung 5,16 m —
Dreisprung 10,09 m - Kugel

mit tollen 11,65 m und Bettina
Eberwein im Weitsprung mit
4,66 m oberfrinkische Titel fiir
die LG Bamberg. Vielstarterin
Leoni Winkler trug mit drei Vi-
zemeisterschaften (60m: 8,65
Sek., Weitsprung: 4,64 m, Drei-
sprung: 9,60 m) zur Erfolgsbi-
lanz bei. Anna-Lena Zech von
der LGWW gelang in 10,54 Sek.
ein dritter Rang iiber 60 m Hiir-
den.

Ebenfalls drei Silbermedaillen
konnte deren Vereinskollegin
Evi Kolloch in der W14 verbu-

In vier Disziplineh bleibt #272
Simone Schramm unerreicht

11,89 m) unerreicht, auch vom
Niveau erste Klasse. Die Mehr-
kdmpferin, die heuer schon die
bayerische Winterwurfmeister-
schaft im Speer gewann, explo-
dierte nun auch im Kugelstofien:
Thre 11,89 m hitten sie in den
letzten Jahren in Bayern als je-
weils Jahresbeste ausgewiesen.

In derselben Altersklasse ge-
fielen auch Eva Schmiedeberg,
die im 60 m-Sprint in 8,38 Sek.
vor ihrer Vereinskollegin Julia
Rufi (8,42) einkam, und die
16jéhrige Melanie Friedel (2.
Kugel 10,36 m). In der Klasse
U 20 reichte Verena Zweier im
Weitsprung (4,77 m) und Drei-
sprung (9,20 m) zwei Siege zur
Bilanz der LG Bamberg. Marius
Deckert (U 18) zeigte sich im
Hochsprung (Zweite mit 1,67
m) technisch verbessert. Tobias
Leibbrand (U 18) von der LG
Waizendorf/Walsdorf sicherte'
sich in 9,64 Sek. den Titel iiber
60 m Hiirden.

Bei den Frauen iiberzeugte
neben Hochspringerin Barbara
Zweier (1,48 m) Nadine Kriigel
mit ihrem Doppelerfolg iiber 60
m Hiirden (9,70 Sek.) und im
Dreisprung (10,14 m); im 60 m-
Sprint der Ménner wiederholte
Franz Kupfer seinen Sieg aus
dem Vorjahr (7,60). sem

chen: 60 m (8,61 Sek.), 60 m
Hiirden (10,42 Sek.) und Hoch-
sprung (1,39 m). Dazu holte sie
mit 4,30 m im Weitsprung Bron-
ze. Fiir die LG Bamberg sprinte-
te Veronika Firsching iiber 60 m
in 8,74 Sek. auf den dritten Rang
und Christina Holzner stief8 die
Kugel auf eine Weite von 10,02
m und belegte damit den zwei-
ten Platz.

Mona Loch enteilt der Konkurrenz

oberfrinkischen Titeln in der
Altersklasse W13. In schnellen
8,78 Sek. iiber die 60m-Sprint-
strecke und personlicher Best-
zeit von 11,02 Sek. im 60 m-
Hiirdenlauf eilte sie der Konkur-
renz weit voraus. Thre Trai-
ningskollegin Nina Peter erfreu-
te als Uberraschungssiegerin im
Kugelstol mit guten 8,48 m.
Dominique Sauer vom TV
Strullendorf siegte im Weit-
sprung (4,08 m) und verbuchte
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nen dritten Rang.

Bei den zwolfjihrigen Mad-
chen sprang Susanne Noell von
der LGWW im Hochsprung mit
1,24 m auf das Silberpodest.

Erfolgreichste miénnliche
Starter waren mit jeweils dem
zweiten Platz im Hochsprung
Jan Vollhiiter (M14) von der
LGB mit 1,40 m und Oliver
Leibbrand (M13) von der
LGWW mit 1,34 m. Beiden 15-
jahrigen Schiilern sprintete Flo-

Erfolgreichste
wurde Mona Loch mit zwei

LGB-Athletin im Kugelstofl mit 7,96 m einen
zweiten und im Hochsprung ei-
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Daniel Miiller zeigt in der
Further Halle sein Talent

Furth - Bei den nordbayerischen
Meisterschaften der Jugend
U 20 und U 16 in der Fiirther
Quelle-Halle mischten auch die
LG Bamberg und die LG Wai-
zendorf/Walsdorf  erfolgreich
mit. Mit vier Podestplitzen war
das Mehrkampf-Talent Daniel
Miiller (1.G W/W) erfolgreichs-
ter Athlet bei den 14-Jahrigen.

Mit 5,22 m kniipfte er im
Weitsprung gleich wieder an sei-
ne Saisonbestleistung vom letz-
ten Jahr an und gewann souve-
rén den Titel. Bei den 60 m Hiir-
den lief er im Vorlauf mit 9,67
Sek. und im Endlauf mit 9,69
Sek. personliche Bestzeiten und
wurde Vizemeister.
noch nicht ausgereift war der
800 m-Lauf, den die Jugendli-
chen ab diesem Jahr statt der
1000 m laufen. Mit einem Sprint
iiber die letzten 100 m landete er
mit 2:33,13 Min. auf Platz 3. Um
eine hundertstel Sekunde ver-
passte Daniel Miiller das Podest
bei den 60 m und wurde mit 8,10
Sek. Vierter.

Gerade in den Sprintdiszipli-
nen hatten die 14- und 15-jihri-
gen Midchen mit Teilnehmer-

Taktisch’

feldern von bis zu 53 Konkur-
renten zu kidmpfen. Dennoch
gewann Eva Kolloch (W 14) von
der LG W/W ihren Vorlauf sou-
veridnen in 8,35 Sek., qualifizier-
te sich als Zweitschnellste fiir
den Endlauf und sprintete hier
in 8,41 Sek. auf den zweiten
Platz. Auch fiir das 60 m-Hiir-
den-Finale qualifizierte sie sich
mit personlicher Bestleistung
von 10,02 Sek. und landete mit
9,90 Sek. auf Platz 6.

Bei den 15-jihrigen Médchen
holte sich Rebecca Zimmer von
der LG Bamberg souverin den
Titel im Kugelstofien. Mit 10,81
m lag sie deutlich vor der Kon-
kurrenz. Die ein Jahr jlingere
Christina Holzner stief} die Ku-
gel 9,96 m weit und wurde mit
Platz 2 in der Altersklasse W 14
belohnt. Thre Alterskameradin
Ann-Christin Kropf kam mit
8,88 m auf Platz 4. Mit 9,65 Sek.
iiber 60m Hiirden im Vorlauf
qualifizierte sich Leonie Wink-
ler von der LGB fiir den Endlauf
der W 15. Hier wurde sie in ei-
nem engen Lauf in 9,79 Sek.
Fiinfte, genauso wie iiber die 60
m, wo sie im Finale 8,45 lief.
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Weltmeisterin Nerius findet lobende Worte fiir LG-Speerwerferin Schramm

Sindelfingen - Zum Saisonhohe-
punkt im Winterhalbjahr traf
sich der deutsche Leichtathle-
tik-Nachwuchs in Sindelfingen,
um in der Halle und bei den
Winterwurfmeisterschaften eine
erste Bilanz fiir das Jahr 2012 zu
ermitteln. Mit Simone Schramm
und Fabian Jaschik war die LG
Bamberg erfolgreich vertreten
und konnte mit einem fiinften
und einem achten Platz mehr als
zufrieden sein.

Die Rahmenbedingungen fiir
die Winterwurfmeisterschaften,

Temperaturen um die 3 Grad,
gefrorener Boden und ein l'e1s-
tungsmindernder Riickenwind,
hielten die 14 angetreten Speer-
werferinnen jedoch nicht ab; ei-
ne Reihe von Bestleistungen auf-
zustellen.

Unter den Augen von Speer-
wurfweltmeisterin Steffi Nerius
siegte Favoritin Christine Wink-
ler aus Leipzig mit 46,42 m, vor
Simone Plewig aus Rehlingen
mit 43,04 m, die beide Bestleis-
tung warfen. Platz 3 ging an Eva
Herrmann von der LG Reische-

nau-Zusamtal, die mit ihrem

letzten Wurf von 41,99 noch ein-

mal die Reihenfolge durcheinan-

der brachte. Mit ihrer neuen
Bestleistung von 41,05 m wurde
die bayerische U18 Winterwurf-
meisterin  Simone Schramm
knapp fiinfte hinter Berit Warn-
ecke mit 41,16 m. In Wettbe-
werb hatte Simone Schramm mit
40,13 m noch einen weiteren
Warf iiber die magische 40 m-
Marke, Zum ersten Mal auf dem
Treppchen bei einer deutschen
Meisterschaft, mit Bestleistung

und aufmunternden Worten von
Steffi Nerius konnte Simone
Schramm gliicklich nach Hause
fahren.

Verletzung noch in den Knochen

Die 16 angetretenen U20 Hoch-
springer hingegen konnten im
Sindelfinger  Glaspalast ihre
Meisterschaft ausrichten. Hier
siegte Favorit Falk Wendrich aus
Soest mit 2,10 m. Von den vier
folgenden Springern, die 2,00 m
iibersprangen, konnten sich
zwel iiber eine Silbermedaille

freuen. Fiir Daniel Hofmann
vom TV Zeil und seine 2,00 m
blieb leider nur der vierte Platz.
Wie Hofmann, hatte sich auch
Fabian Jaschik vor der Meister-
schaft verletzt und konnte seine
Leistung nicht vollsténdig abru-
fen. Im Januar war Jaschik, der
bayerische Vizemeister bei den
Mainnern, bereits 2,02 m ge-
sprungen. Mit 1,95 m kam er
dennoch auf das Siegerpodest
und wurde wie schon im letzten
Jahr bei den Meisterschaften im
Freien, Achter. cs

rian Leibbrand in 8,00 Sek. auf
Rang 3.

sl




Erfolgreicher Cross

-Auftntt

§2.03. 7

LEICHTATHLETIK Susi Lutz und Mario Wernsdorfer von der LG Bamberg sind bayerische
Vizemeister geworden. Die Minnermannschaft holte den bayerischen Titel auf der Langstrecke.

Buttenwiesen ~ Mit dem Gewinn
von einem bayerischen Meister-
titel, drei Silbermedaillen und
einer Bronzemedaille hat sich
die LG Bamberg sehr erfolgreich
bei den bayerischen Crossmeis-
terschaften in Buttenwiesen
prasentiert.

Der Hohepunkt der Veran-
staltung war ganz eindeutig das
Langstreckenrennen der Mén-
ner iiber 8900m auf einer sehr
schweren und morastigen Stre-
cke, die den Liufern alles abver-
langte. Die Bamberger Mario
Wernsdorfer und Felix Hent-
schel haben sich gleich von An-
fang an in der Spitzengruppe
eingereiht und gezeigt, dass sie
bei der Titelvergabe ein Wort-
chen mitreden wollen. Nach ei-
nem tiiberaus spannenden und
abwechslungsreichen Rennver-
lauf, bei dem immer wieder die
Fithrung und die Platzierungen
getauscht wurden, erreichte
Mario Wernsdorfer hinter Tobi-

_as Schreind] (.G Passau) einen
hervorragenden zweiten Platz.

Fiir Felix Hentschel reichte es
am Schluss, nach einer harten
Trainingswoche, die ihm sicher
noch in den Beinen steckte, zu
einem guten dritten Platz, dener
sich im Schlussspurt vor Heiko
Middelhoff (MTV Ingolstadt)
sicherte. Zusammen mit Markus
Blenk (14. Platz) holten sich die
Bamberger mit deutlichem Ab-
stand die Goldmedaille in der
Mannschaftswertung.

Das Rennen der Frauen iiber

o ‘-.'.'r.b

die Mittelstreckendistanz von
3400m war nicht weniger span-
nend. Nicht zu schlagen war die
bayerische Meisterin Christine
Danner (LG Telis Finanz Re-
gensburg). Susi'Lutz erkdmpfte
sich aber nach einem gut einge-
teilten Rennen im Schlussspurt
die Silbermedaille vor Juliane
Straub, ebenfalls LG Telis Fi-
nanz Regenburg. Im gleichen
Rennen erreichte Henrika Lan-
gen einen guten sechsten Platz in
der U23-Wertung. Mit der drit-
ten Starterin der LG Bamberg in
diesem Rennen, Sara Weichert
(15. Platz U23) erreichten die
Bamberger Damen den vierten
Platz in der Mannschaftswer-

Markus Blenk, Mario Wernsdorfer, Felix Hentschel
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tung.

Sehr gut in Szene setzen konn-
te sich Madleine Michler im
Rennen der weiblichen U20 iiber
3400m. Sie erreichte in der fiir
sie dlteren Altersklasse, denn sie
gehort eigentlich noch der U18
an, einen ausgezeichneten fiinf-
ten Platz. Mit den weiteren Star-
terinnen der LG Bamberg, Tonia
Weichert (11. Platz) und Sandra
Weber (13. Platz) konnte dar-
iiber hinaus in diesem Lauf die
bayerische Vizemeisterschaft in
der Mannschaftswertung nach
Bamberg geholt werden.

Sehr achtbar geschlagen ha-
ben sich die weiteren Starter der
LG Bamberg im Mittelstrecken-

Susi Lutz

lauf der méinnlichen U23 iiber
3400m. Kevin Karrer erreichte
einen guten neunten Platz und
Michael WeiBhaupt, der leicht
angeschlagen in das Rennen
ging, wurde am Ende 17. tk
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Leicht, Schramm und Zweier holen sich Gold und Rekorde

Farth - Zum Ende der Wintersai-
son fanden die bayerischen Hal-
lenmehrkampfmeisterschaften

der Leichtathleten in Fiirth statt.
Dabei fiel die Bilanz der Bam-
berger Mehrkiimpferinnen glin-
zend aus. Mit zwei Goldmedail-
len und zwei oberfrankischen
Rekorden kniipften die LG-
Midchen an die erfolgreichen
Ergebnisse der letzten Jahre an.

Eine Altersklasse hoher gestartet

In einem spannenden Mehr-
kampf siegte Simone Schramm.
Mit ihren Leistungen von 10,10
Sek: iiber 60 m Hiirden, 1,51 m
im Hochsprung, 10,22 m im Ku-
gelstof, 5,02 m im Weitsprung
und 2:45,07 Min. tiber 800 m er-
reichte sie 2950 Punkte und lag
am Ende mit 15 Punkten vor Va-
nessa Strixner von der LG
Sempt. Nach dem Gewinn der
Vizemeisterschaft im Sieben-
kampf 2011, ist das bisher ihr
grofter Einzelerfolg im Mehr-
kampf bei einer Landesmeister-
schaft. Noch der U18 angehd-
. rend, startete sie in der Alters-
klasse U20, um mit Rebecca
Leicht und Verena Zweier eine

Das Bamberger Gold-Trio bei den bayerischen Hallen-Mehrkampfmeis-

terschaften in Firth, von
rena Zweier.

Mannschaft bilden zu kénnen.
Die ebenfalls noch der Ul8
angehorige Rebecca Leicht wur-
de Vierte (2551 Punkte). Lange
auf Platz 3 liegend, hatte sie mit
1,51 m im Hochsprung und 4,72

links: Rebecca Leicht, Simone Schramm, Ve~

Foto: privat

m im Weitsprung ihre besten
Einzelergebnisse. Die Mann-
schaft komplettierte Verena
Zweier (2440 Punkte) auf Platz
6. Beeintrichtigt durch eine Ver-
letzung beim Hochsprung, sie

war mit ihrem Kopf gegen den
Stinder der Anlage geschlagen,
setzte sie ihren Wettbewerb fort.
Thre besten Einzelergebnisse wa-
ren die 10,28 Sek. iiber 60 m
Hiirden und die 4,73 m im Weit-
sprung. Fiir das Mannschaftser-
gebnis bedeutete diess 7941
Punkte und Platz 1 vor der LG
Sempt (7835). Damit {ibertrafen
die drei Mehrkimpferinnen der
LG Bamberg den oberfrinki-
schen Hallenrekord in der U20
um iiber 400 Punkte und den
oberfrinkischen Rekord der LG
Fichtelgebirge in der Frauen-
klasse um 241 Punkte. Dies be-
deutet aktuell Platz 4 in der
deutschen Hallenbestenliste der
U20. :

Einen schonen achten Platz
konnte noch Reégina Pistorius
(2176 Punkte) in der U20 erzie-
len. Ebenfalls auf einen achten
Platz kam Barbara Zweier. Im
Frauenwettbewerb erreichte sie
2604 Punkte und freute sich be-
sonders iiber ihre 2:32,40 Min.
im 800 m Lauf. In der M14 wur-
de Daniel Miiller von der LG
Waizendorf/Walsdorf mit 2.233
Punkten Neunter. CS
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LEICHTATHLETIK Der Bezirk Oberfranken steht

vor einer Zerreifiprobe.

Bayreuth - ,,Der Leichtathletik-
Bezirk Oberfranken steht vor ei-
ner Zerreifiprobe!“ Bezirksvor-
sitzender Frank Terassa (Forch-
heim) machte bei der Bezirks-
versammlung in Bayreuth mit
allem Nachdruck deutlich, dass
er fiir die im Jahr 2013 anstehen-
den Neuwahlen nicht mehr als
Kandidat zur Verfiigung steht,
wenn sich an der gegenwirtigen
Personalmisere im Vorstand
nichts dndert.

Der 35-jihrige Diplom-Infor-
matiker war am 26. November
2005 beim Bezirkstag in Coburg
zum neuen Vorsitzenden und
Nachfolger von Alfred Kotissek
(Memmelsdorf) gewihlt wor-
den. Beiseiner Wiederwahl 2009
konnten wichtige Positionen wie
die des Sport- und Wettkampf-
wartes sowie des Lehrwartes

nicht besetzt werden. Daran hat .

sich bis heute nichts gedndert, so

==

Wenn diese
22 Personalliicken
nicht geschlossen
werden konnen,
kommt fiir mich eine
dritte Amtsperiode
nicht mehr in Frage.

44

Frank Terassa
Bezirksvorsitzender

dass Terassa und sein Stellver-
treter Alfred Kotissek die Amter
kommissarisch bekleiden.

Nun zeichnet sich ab, dass bei
den Neuwahlen 2013 auch die
Amter des Schillerwarts (Hel-
muth Vetter, Lichtenfels) und
des Kampfrichterwarts (Karl
Frister, Weiflenstadt) vakant
werden. Zudem tragt sich der
Bezirkspressewart- und Schrift-
fiihrer Wilhelm Sorgel (Hof) mit
Riicktrittsgedanken. ,» Wenn
diese Personalliicken nicht ge-
schlossen werden Kkonnen,
kommt fiir mich eine dritte
Amtsperiode als Bezirksvorsit-
zender nicht mehr in Frage®,
machte Terassa unmissverstind-
lich deutlich. Schliefllich ist der
35-Jahrige auch noch Trainer
beim TSV Ebermannstadt und
sitzt seit Mirz 2010 als einziger
Oberfranke im Prisidium des
Bayerischen Leichtathletik-Ver-
bandes (BLV), bei dem er Vize-
prisident Lehre ist.

Starterfelder werden dinner

Sorgen bereiten Terassa zudem
die fortwihrend diinner wer-
denden Starterfelder bei den Be-
zirksmeisterschaften. Der
Riickgang Dbeginnt teilweise
schon in der B-Schiilerklasse.
Den Grund sieht Terassa im
schulischen Bereich durch die
verkiirzte Gymnasialzeit G 8, in
der Position von Oberfranken als
»Randbezirk®, im Trainerman-
gel, bis hin zu lokalen Rahmen-
bedingungen und nicht zuletzt
an der stindig riickldufigen Zahl
von Leichtathletik-Sportfesten.
Die Frage, wie dem Abwirts-
trend zu begegnen ist, blieb bei
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Bezirksvorsitzender Frank Terassa (I.) und sein Stellvertreter Alfred Kotissek sind kommissarisch auch noch

der Versammlung unbeantwor-
tet.

Das G8 halt vom Sport ab

Jugendwart Jirgen Grieffham-
mer (Grofiwendern), selbst
Gymnasiallehrer, schliefit nicht
aus, dass der erhohte Stress
durch das G 8 immer mehr Ju-
gendliche vom Start bei Wett-
kimpfen abhilt. ,,Die zeitliche
Belastung gerade in der Ober-
stufe ist fir viele schon grenz-
wertig®, hob der Pidagoge her-
vor.

Dennoch hat Oberfranken
mit Simon Lang (LAV Naila,
jetzt UAC Kulmbach) den deut-
schen B-Jugendmeister 2011 im
Hammerwerfen hervorge-
bracht. Auflerdem haben die Ju-
gendlichen ihre Erfolge bei
iiberregionalen Meisterschaften
gegeniiber 2010 steigern kon-
nen. Allein 17 bayerische Titel
gingen nach Oberfranken.

Grieffhammer stellte auch das

- Sport- und Wettkampfwart sowie Lehrwart.

»Neue Wettkampfsystem fiir die

Kinderleichtathletik* vor. In ei-

ner Prisentation erdrterte der
Jugendwart die neuen Ideen,
Regularien, Wettkampfkarten
und mogliche Probleme bei der
Umsetzung. Das Jahr 2012 dient

. Abschluss.

Foto: pr

als Ubergang, ab 2013 soll das
neue System voll greifen. Die
vom - Bezirksrat empfohlene
Wettkampfplanung brachte der
Bezirksvorsitzende Frank Te-
rassa ohne grofie Debatten zum
ws

Oberfrinkische Leichtathletik-Meisterschaften 2012

28. April Landesoffene Bahner-

offnung in Lichtenfels

11. Mai Langhtrden und Hinder-

nis in Forchheim

19. Mai Blockwettkampf mit

Dreikampf in Hof .

19./20. Mai Mehrkampfmeis-

terschaften in Oberasbach

20. Mai Marathon (Bayer. Meis-
* tersch.) Wiirzburg

6. Juni 10000 Meter Bahn in

Coburg

16. Juni Jugend A, Schuler A +

B in Lichtenfels

17. Juni Stabhochsprung in Selb
+28. Juni Manner, Frausn und

Jugend B in Neustadt

8. Juli Mannschaftsmeister-
schaft Schiler in Forchheim

331. Juli Langstaffeln in Hirsch-
ai

8. September Halbmarathon in
Schwarzenbach/Saale

15. September 10 km Straie in
Kemmern

15. September Vierkampf M/W
U16/U14 in Forchheim

16. September Senioren-Mehr-
kampf in Aichach

16. September Bahngehen in
Aichach

4. November Berglauf in Hohn

LEICHTATHLETIK

Felix Hentschel ist mit vier oberfrinkischen Cross-Titeln erfolgreichster Teilnehmer 72272

Forchheim - Bei guten dufleren
Bedingungen fanden die ober-
frinkischen Crosslauf-Meister-
schaften im Forchheimer Keller-
wald statt. Die Strecke war zwar
griffig, aber auch sehr hiigelig, so
dass sie den Liufern alles abver-
langte. Die LG Bamberg holte
elf Goldmedaillen, erfolgreichs-
ter Starter war Felix Hentschel,
der Riickkehrer der LG Bam-
berg, mit vier Titeln. Zwei
Meister stellte die LG Waizen-
dorf/Walsdorf. .

Sowohl das Rennen der Da-
men als auch die Rennen der
Minner iiber die Mittelstre-
ckendistanz und die Langstre-
ckendistanz wurden .von den
Aktiven der LG Bamberg be-
herrscht. Beim Rennen der Da-
men waren gleich drei Bamber-
gerinnen auf den ersten drei
Plitzen. Es gewann LGB-Neu-
zugang Susi Lutz mit fast einer
Minute Vorsprung vor Stepha-
nie Paulus und Henrika Langen.
Dieses Trio holte sich so auch

den oberfrankischen Titel in der
Mannschaftswertung. In der Al-
tersklassenwertung holte sich im
gleichen Rennen Sybille Vogler
den Sieg in der W60 holen,
Christine Geuf vom SC Kem-
mern wurde Zweite in der W45.

Das Mittelstreckenrennen der
Minner {iber 3460 m gewann
Felix Hentschel vor Daniel Ro-
senberg (L.G Hof) und Christo-
pher Nowak (SC Kemmern).
Auch hier ging die Mannschafts-
wertung an die LG Bamberg mit
den weiteren Liufern Michael
Weiflhaupt (4. Platz) und Mat-
thias Thomana (6.). Erwin Hen-
nemann (TSV Schefilitz) wurde
in diesem Rennen Zweiter in der
Altersklasse M50, gefolgt von
seinem Vereinskameraden EI-
mar Weinkauf. In der M55-Wer-
tung konnten sich zwei weitere
Laufer vom SC Kemmern vorne
platzieren: Roland Kraus wurde
Zweiter, gefolgt von Ulrich
Brehm. Die Mannschaftswer-
tung in der Altersklasse M50

und édlter ging an den TSV
Schefllitz mit den Liufern Wein-
kauf, Felix Hennemann und
Giinter Stumpf.

Nur 20 Minuten nach der
Mittelstrecke griff Felix Hent-
schel beim Langstreckenrennen
ein weiteres Mal in das Wett-
kampfgeschehen ein. Er, der
sich in seiner Liuferkarriere
noch einiges vorgenommen hat,
gewann mit deutlichem Vor-
sprung und Streckenrekord vor
Markus Blenk, ebenfalls LG
Bamberg, und Lukas Schrack
(Team Icehouse). Auf Platz 4
kam der Dauerbrenner Roland
Wild vom TSV Burgebrach ins
Ziel, der sich den Titel in der Al-
tersklasse M40 holte.

Weitere gute Altersklassen-
platzierungen gingen an Ingo
Biuerlein (TSV Burgebrach, 2.
in der M40), Klaus Geus§ (SC
Kemmern, 2. M45) und Mario
Sterzl (LG Veitenstein, 3. M45).
Den Mannschaftstitel auf der
Langstrecke bei den Minnern

holte sich wiederum die LG
Bamberg, mit Felix Hentschel,
Bienk und David Hentschel
Der Mannschaftstitel in der Al-
tersklasse M40-45 ging an den
TSV Burgebrach mit Wild, Bau-
erlein und Holger Ahrenberg.

In den Jugendrennen sicherte
sich Kevin Karrer von der LG
Bamberg in der U20 den Titel
holen, gefolgt von Florian
Diitsch vom SC Kemmern. In
der U18 musste sich Pascal Bott-
ler (LG Veitenstein) als Zweiter
nur ganz knapp geschlagen ge-
ben. In der weiblichen U20 ging
Mira Parsek von der LG Waizen-
dorf/Walsdorf an den Start. Sie
kam nur 20 Sekunden nach Sa-
rah Westerholt von der LG
Forchheim ins Ziel.

Weitere Titel und viele gute
Platzierungen sprangen in den
Schiilerldufen heraus. Im Ren-
nender Acht-und Neunjdhrigen
holte sich Annika Stichling von
der LG Bamberg einen iiberle-
genen Sieg in der W9. Weitere

gute Platzierungen holten sich in
diesem Rennen Lara Schellen-
berg (LG Bamberg, 2. in der
W8) und Viktoria Schmitt (LG
Bamberg, 2. W9). Mit diesen
drei jungen Liuferinnen ging
auch die Mannschaftswertung in
der W8/9 an die LG Bamberg.

Das Rennen der Zehn- und
Elfjéhrigen iiber 1080 m domi-
nierte Jana Schlapp von der LG
Waizendorf/Walsdorf. Sie ge-
wann den Gesamtlauf und wur-
de Oberfrinkische Meisterin in
der W10. Den Titel in der W11
gewann Lena Franke vom SC
Memmelsdorf. Weiter gute Plat-
zierungen gab es fiir Franziska
Heger (LG Waizendorf/Wals-
dorf) als Vizemeisterin in der
W10, Malte Lax (LG Bamberg,
2. in der M11) und Johannes
Bayer (LG Bamberg, 2. M11).
Den Mannschaftstitel in der
W10/11 holte sich die LG Wai-
zendorf/Walsdorf (Lena Franke,
Franziska Heger und Hanna
Trusen).

Im Rennen der Zwolf- bis 15-
Jahrigen konnte sich der erst 13
Jahre alte Tobias Pofler von der
LG Bamberg ganz weit vorne
platzieren. Er musste sich nur
dem zwei Jahre ilteren Jakob
Kénner von der LG Hof geschla-
gen geben und wurde vor vielen
lteren Teilnehmern Zweiter im
Gesamteinlaufund holte sich da-
mit den Titel in der Altersklasse
M13. Im gleichen Rennen er-
reichte Daniel Miiller von der
LG Waizendorf/Walsdorf eben-
falls den ersten Platz in der Al-
tersklasse M14. Erholte sich da-
mit auch den Sieg in der Mann-
schaftswertung der M14/15 mit
seinen Vereinskameraden Jonas
Trusen (3. in der M15) und Jan
Nawratil (4. M15). Weitere gute
Platzierungen gab es durch Han-
na Arras (2. inder W15) und Eva
Bogelein (3. W13), beide von
der LG W /W, sowie durch Jannis
Block (3. in der M13) und Yan-
nik Lubas (3. M14), beide von
der LG Bamberg. tkfid



Neuzugang
der LGB
lauft Rekord

LEICHTATHLETIK Rund 600 Ausdauersportler
liberpriifen beim Kaiserdomlauf ihre Form.

Bamberg - Rund 600 Ausdauer-
sportler haben sich am Sonntag
bei frithlingshaften Temperatu-
ren beim dritten Kaiserdomlauf
einem ersten Formtest gestellt.
Auf der fiir den Verkehr gesperr-
ten Gaustadter Hauptstrafie
herrschte bereits zu Beginn des
Giro-Uno-Schiilerlaufes  reges
Treiben.

47 Schiiler gingen auf die 2,5
km langen Strecke. Schnellste
Schiilerin war Jana Schlapp in
9:57 Min.; dicht gefolgt vom
schnellsten Schiiler Lukas Hoff-
mann (10:00). Dann wurde es
fiir die 118 Liufer des Best-Na-
tur Laufes iiber funf Kilometer
ernst. Angefeuert von zahlrei-
chen Zuschauern auf der Stre-

Schneller Neuzugang der LG Bam-
berg: Susanne Lutz  Fotos: sportpress

cke, erreichte Raphael Blafi vom
Team Runners Point Bamberg in
16:04 Min. das Ziel. Bei den Da-
men sicherte sich Simone Ada-
mek in 21:44 den ersten Platz.
Immer mehr Zuschauer
sdumten die Gaustadter Haupt-
strafle, als der Startschuss zum

Hauptlauf durch Schirmherren

Biirgermeister Werner Hipelius
fiel. Knapp 400 Starter gingen
bei fast idealen Laufbedingun-
gen auf die amtlich vermessenen
zehn Kilometer. Angefeuert
durch die Gaustadter Bevolke-
rung und die Sambatruppe Alma
do Samba lief Rashe Buggaa von
der Coburger Turnerschaft die
Konkurrenz bei den Herren weit
hinter sich und uberquerte die
Ziellinie in 32:00 Min. Damit
verfehlte er den Streckenrekord
von Felix Hentschel aus dem
Jahr 2010 nur knapp. Genau eine
Minute spiter erreichte Markus
Blenk von den LG Bamberg das
Ziel (33:00). Dritter wurde Lu-
kas Schrack vom Team Icehouse
in 34:14.

Bei den Frauen stellte Susan-
ne Lutz von der LG Bamberg ei-
nen neuen Streckenrekord auf.
Sie erreichte nach 37:11 Min.
das Ziel und unterbot den bishe-
rigen Streckenrekord aus dem
letzten Jahr um 28 Sekunden.
Zweite wurde Anke Hirtl vom
TV 1848 Coburg in 40:29, ge-
folgt von Carmen Schlichting-
Fortsch vom SC Kemmern in
40:57. Im Hauptlauf wurden
auch die Bamberger Stadtmeis-
ter im Straflenlauf iiber zehn Ki-
lometer ermittelt.

Teilnehmerstdrkste Gruppe
war mit 23 Startern Grundschu-
le Gaustadt. Auf Platz 2 kam die

Bananen fur alle: Beim Gaustadter Kaiserdomlauf lief kein Energiespeicher Gefahr, auf Reservebetrieb um-
schalten zu missen.

Laufgruppe Phoenix Butten-
heim mit 19 Teilnehmern vor
der LG Bamberg (18). Nach den
Liufen erfreute sich das Sanger-
heim bei den Siegerehrungen re-
gen Zulaufs. Auch der Wetter-
gott hatte ein Einsehen mit dem
Veranstalter DJK Teutonia Gau-
stadt. So regnete es erst weit
nach dem Ende der Veranstal-
tung (siehe auch: www.kaiser-
domlauf.de). MR

Aus den Ergebnislisten

10-KM-KAISERDOMLAUF
MANNER
. (301 Teilnehmer)
1. Rashe Buggaa (Coburger Tumnerschaft)
32:00 Min, (1. MHK); 2. Markus Blenk (LG
Bamberg) 33:00 (2. MHK); 3. Lukas Schrack
(Team lcehouse e.V.) 34:14 (3. MHK); 6.
Sven Starklauf (DJK LC Vorra) 34:45 (2.
M30); 7. Kevin Karrer (LG Bamberg) 35:04
(1. MU20); 11. Andreas Sperber (IfA Non-
stop Bamberg) 35:29 (5. MHK); 12. Mirco
Helmreich (TSV ScheBlitz) 35:36 (6. MHK);
19. Christian Schwab (SC 1987 Memmels-
dori) 36:59 (2. M40); 20. Alois Fuchs TSV
Burgebrach) 37:28 (4. M30); 21. Mike Bitt-
ner (Freaky Friday Runners Bamberg) 37:39
(5. M30); 23. Christian Schiapp (DJK LC Vor-

ra) 37:56 (3. M40); 24. Felix Hiitiner (IfA Non-
stop Bamberg) 38:12 (9. MHK); 28. Norbert
Stuber (SV Bamberg) 38:40 (5. M45); 29. Mi-
chael Ultsch (DJK Gaustadt) 38:48 (6. M30);
FRAUEN
(85 Teilnehmer)

1.448 Susanne Lutz (LG Bamberg) 37:11 (1.
WHK); 2. 384 Anke Hartl (TV 1848 Coburg)
40:29 (1. W45); 3. 409 Carmen Schlichting-
Fortsch (SC Kemmern) 40:57 (1. W30); 6.
297 Ingrid Schwenzer-Mdller (SV Bamberg)
44:03 (1. W40); 10. 444 Sandra Nossek
46:01 (2. W40)

5-KM-BESTNATUR-LAUF .

(118 Teilnehmer)
1. Raphael BlaB (Runners Point Bamberg)
16:04; 2. Patrick Zimmermann (Skivereini-
gung Amberg) 16:18; 3. Felix Piuhimann (LG
HaBberge) 18:36; 5, Tobias PoBer (LG Bam-
berg) 18:37; 6. Moritz Pleyer (TSV ScheBlitz)
19:38; 7. Julian Vogel (LG Bamberg) 20:11;
8. Johannes Heimburg (LG Bamberg) 20:50;
10. Michael Glssregen (St Kiliansverein
Hallstadt) 21:40

2,5-KM-SPARKASSENLAUF
(47 Teilnehmer)
1. Jana Schilapp 9:57 Min. (WU11); 2. Lukas
Hoffmann 10:00 (MU11); 3. Carsten Gunder-
mann (LG Forchheim) 10:09 (MU11); 4. An-
nika Stichling (IfA Nonstop Bamberg) 10:38
(WU10); 5. Johannes Bayer (Grundschule
Gaustadt) 10:44 (MU12); 6. Tim Frank (FC
Bischberg) 11:07 (MU11); 7. Luca Petzold
(Grundschule Gaustadt) 11:18 (MU12); 8.

Dorothea Rupprecht (Grundschule Gau-
stadt) 11:27 (WU12); 9. Anna Giithlein (LG
Bamberg) 11:44 (WU11); 10. Philipp Meier
12:01 (MU11) g

BAMBERGER STADTMEISTER

(T0KM) 2
MHK: Markus Blenk (LG Bamberg) 33:00;
MU20: Kevin Karrer (LG Bamberg) 35:04;
M30: Mike Bittner (Freaky Friday Runners
Bamberg) 37:39; M40: Hauke Kenzler (oh-
ne Verein) 38:19; M45: Norbert Stuber (SV
Bamberg) 38:40; M50: Joseph O'Donneil
(SC Kemmern) 40:26; M35: Danie! Lehner
(8V Waizendor}) 41:55; MU18: Darius
Pscherer 47:31; M60: Helmut Siegler (r+h
Laufteam) 50:05; MU16: Daniel Bogens-
perger (Blaskapelle St Josef Gaustadt)
50:44; M70: Robert Brickner (SV.Bam-
berg) 52:03; M55: Erhard Karmann 52:10;
Mé65: Manfred Mayer (DAV Bamberg)
54:58; ; WHK: Susanne Lutz (LG Bamberg)
37:11; WA40: Ingrid Schwenzer-Mdller (SV
Bamberg) 44.08; WU18: Laura Dechant:
(LG Bamberg) 46:19; W50: Kerstin Sures
(DJKLC Vorra) 48:37; W30: Katrin Dohmen
51:22; W65: Sibylle Vogler (LG Bamberg)
53:35; W60: Elisabeth Addala (DJK LC Vor-
ra) 58:49; W35: Christine Schneider 1:01:41
Std.; W55: Ingrid Zimmermann (Kosmetik
bei Anke) 1:04:03 Std.

il |E]

Weitere Bilder vom Lauf unter
www.inFranken.de
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Baunach Gas

LEICHTATHLETIK Der Spitzenathlet der
LG Bamberg liuft bei der Kreismeisterschaft
personliche Bestzeit iiber 5000 Meter.

Baunach - Mit einem neuen
Teilnehmerrekord und stellen-
weise packenden Liufen sind die
Kreismeisterschaften tiiber die
3000m und 5000m im Rahmen
des 3. Baunacher Bahnmeetings
fiber die Bithne gegangen. Selbst
das vermeintliche Aprilwetter
meinte es gut mit den Sportlern,
und so gingen in den einzelnen
Disziplinen insgesamt 87 Athle-
ten an den Start. Die 400m wa-
ren zum Grofiteil dem Nach-
wuchs vorbehalten. 'Auch auf

Archivbild: herzopress

Felix Hentschel
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den 800m, 1000m und 2000m
lieferten sich hauptsichlich -die
Schiiler- und Jugendklassen teils
hitzige Platzierungskdmpfe oder
quilten sich um Quali-Zeiten
fiir Bezirks- und bayerische
Meisterschaften, sehr zur Freu-
de der zahlreichen Zuschauer.

So richtig interessant wurde es
dann bei den 3000m und vor al-
lem 5000m, da hier auch die
Kreismeisterschaften fiir Bam-
berg und Forchheim ausgetra-
gen wurden. Schnellste Frau
iiber die 3000m und damit auch
Kreismeisterin in der W30 wut-
de Carmen Schlichting-Fortsch
(11:19,08 Min.) vom SC Kem-
nmern. Bei den Ménnern hied der |
Gesamts1eger und Kreismeister
der M30 Mike Biittner
(10 15,86) von der DJK Teuto-
nia Gaustadt.

Die 5000m hingegen waremn,
was die beiden ersten Plitze an-
ging, eine klare Sache. Mit
17:30:22 Min. siegte Susanne
Lutz von der LG Bamberg unge-
fihrdet bei den Frauen, und
auch bei den Méinnern musste
Felix Hentschel, ebenfalls LG
Bamberg, mit neuer persénli-
.cher Bestzeit von 14:43,02 Min.
'zl keinem Zeitpunkt um seinen
Sieg bangen. Das bedeutete fiir
beide Athleten auch den Kreis-
meistertitel in ihren Altersklas-
sen. We1tere Ergebnisse unter
ww. lg—veztenstem de. ml




Die Staffel blast zum Angrift -~ -

LEICHTATHLETIK Bei der bayerischen Meisterschaft lief es fiir die LG Bamberg nicht optimal. Die U23-Frauenstaffel ist nach

ihrer Silbermedaille aber optimistisch, den 31 Jahre alten oberfrénkischen Rekord knacken zu kénnen.

Furth - Die Ausbeute der LG
Bamberg bei der bayerischen
Langstaffelmeisterschaft kann
sich sehen lassen. Die Bamber-
ger Leichtathleten holten eine
Silbermedaille, zwei Bronzeme-
daillen und einen vierten Platz.
Besonders hervorzuheben ist die
Leistung der Liuferinnen der
U20, welche bei der 3x800m-
Staffel den dritten Platz mit ei-
ner hervorragenden Zeit von
7:13,67 Min. erreichten. Dabei
waren die Umstinde nun wirk-
" lich nicht fiir gute Zeiten geeig-
net. Bei prasselndem Regen und
Wind mussten die Liuferinnen
zunichst eine Viertelstunde
warten, um dann doch wihrend
des Schauers zu starten.

Zu Beginn lief Alexandra
Schiitz ein tolles Rennen. Tapfer
hielt sie im Spitzenfeld mit und
konnte so der folgenden Sonja
Hoélzl das Staffelholz mit knap-
pem Riickstand auf Rang 3 lie-
gend ibergeben. Holzl konnte
diesen Riickstand in einem sehr
gut eingeteilten Rennen wieder
verkiirzen und iibergab im
Schlussspurt in einem nun dicht
zusammenliegenden Dreierge-
spann auf Platz 2. Madeleine
Michler als Jiingste hatte nun die
schwierige Aufgabe, die Topldu-

ferinnen der anderen Teams in
Schach zu halten. Michler zeigte
sie ihre Starke und lief die ersten
600 Meter souveridn vorne mit.
Lediglich beim Schlussspurt
konnte sie nicht mit den anderen
beiden Liuferinnen aus Bad
Kotzting (7:05,89) und Karl-
stadt (7:07,01) mitgehen. Die
Bamberger Mannschaft wurde
schliefflich mit 7:13,67 Min.
Dritter mit grofiem Vorsprung
vor - der LG  Forchheim
(8:03,66). Die Bambergerinnen
feierten ihren dritten Platz,
schliefilich bedeutet ihre Zeit die
Qualifikation zu den deutschen
Meisterschaften, bei denen sie
den 31 Jahre alten oberfranki-
schen Rekord der U20 knacken
wollen. Der liegt bei 7:07,88
Min.

Auch die 3x800m-Staffel der
U23 musste im Regen starten.

Tonia Weichert ging hier fiir die,

LG Bamberg an den Start. Sie
lief gut, aber trotzdem war der
Abstand zu den starken Liufe-
rinnen aus Fiirth bereits be-
trachtlich als sie den Stab an ihre
Schwester Sara tibergab. Dem-
entsprechend lief Sara Weichert
ihr eigenes Rennen und iibergab
ebenfalls auf Position drei lie-
gend. Henrika Langen griff be-

¥

Die Silber-Madchen der L6 Bamberg, von links: Alexandra Schitz, Son-

ja IjlblZI', Madeleine Michler.

herzt an, konnte den Abstand je-
doch nur noch verringern, so
dass die Staffel mit 7:59,67 Min.
auf dem dritten und letzten Platz

ins Ziel kam. Der Sieg ging an-

die LG Quelle Fiirth mit 7:06,42
Min. 2

Foto: privat

Die minnliche U23 wurde bei
der 3x1000m-Staffel Vierter urid
damit Letzter. Startldufer Kevin
Karrer iibergab nach einem star-
ken Rennen als Vierter, dann
ging der im letzten Moment ein-
gesprungene Ersatzmann Adri-

LEICHTATHLETIK

2.

Susi Lutz Meisterin iiber 3000 m Hindernis

Regensburg - Die Sparkassenga- tersklasse U 18

la in Regensburg ist Jahr fiir Jahr
das am besten besetzte Sportfest
der Leichtathleten in Bayern.
Fiir die LG Bamberg setzten sich
vor allem die Hindernis-Spezia-
listen und Neuzuginge Susi
Lutz und Henrika Langen mit
guten Leistungen in Szene.

Vor einigen tausend Zuschau-
ern erreichte Susi Lutz gegen
Konkurrenz aus der Schweiz,
Dinemark und Osterreich nach
einem hart umkdmpften und
spannenden 3000 m-Rennen im
Gesamteinlauf den dritten Platz
in 10:22,23 Min. Das bedeutete
fiir sie gleichzeitig die bayerische
Meisterschaft bei den Frauen.
Zudem qualifizierte sie sich mit
dieser Zeit fir die deutschen
Meisterschaften. Henrika Lan-
gen erreichte im gleichen Ren-
nen Platz 10 in personlicher
Bestzeit von 11:54,03 Min. Da-
mit erreichte sie in der Wertung
der bayerischen Meisterschaften
Rang 3 und qualifizierte sich fiir
die ,,Deutschen® in der Alters-
Klasse U 23.

Sonja Holzl lief in ihrer Al-

In neuer per-
sonlicher Best-
zeit von 61,39
Sekunden iiber
400 m auf den
sechsten Platz
in einem stark
besetzten Feld.
Alexandra
Schiitz mit

2:27.79 Min. Susanne Lutz
und Tonia Weichert mit 2:34,14
Min. gelangen jeweils Saison-
Bestzeiten iiber 800 m. Der am
stirksten besetzte Wettbewerb
in Regensburg war mit insge-
samt 92 Teilnehmern der
1500 m-Lauf der Minner. Mit
ordentlichen Leistungen und
ebenfalls personlichen Bestzei-
ten haben sich hier Michael
WeiShaupt mit 4:19, 34 Min.
und Kevin Karrer mit 4:23,48
Min. achtbar geschlagen.

Mit einer kleinen Mannschaft
fuhr die LG Bamberg unterdes-
sen zum ersten Coburger Liu-
ferabend. Die dort angebotenen
Liufe iiber 10000 m wurden
gleichzeitig als oberfrinkische

Meisterschaften gewertet. Bei
den Frauen wagte sich erstmals
Judith Vo3-Stemping an die lan-
ge Bahn-Distanz heran. Sie lief
ein sehr gutes und gleichmifliges
Rennen und landete mit einer
Zeit von 42:06,44 Min. auf dem
vierten Platz bei den Frauen.
Auch der Noch-Jugendliche
Kevin Karrer traute sich erst-
mals die 25 Runden auf der Bahn
zu. Er absolvierte mit neuer per-
sonlicher Bestzeit iiber die zehn
Kilometer von 34:59,41 Min. ei-
nen hervorragenden Wett-
kampf. Damit erreichte er den
siebten Platz im Gesamtklasse-
ment, den filnften in der ober-
frankischen Meisterschaftswer-
tung und mit groflem Abstand
den Sieg in der Wertung der Al-
tersklasse U 20. In der Alters-
klasse M 55 ging mit Manfred
Goihl ein weiterer Wettkdmpfer
der LGB an den Start. Er hielt
sich sehr diszipliniert an seine
Zeitvorgaben und erreichte so
nach konstanten Rundenzeiten
in 41:34.58 Min. das Ziel. Das
bedeutete fiir ihn in seiner Al-
tersklasse den Meistertitel. &

an Weber ins Rennen. Er merkte
seinen Trainingsriickstand,
iibergab aber ebenfalls als Vier-
ter. Michael Weilhaupt als
Schlussldufer konnte jedoch
nicht mehr an Rang 3 heranlau-
fen, so dass die Bamberger Staf-
fel am Ende mit 8:41,76 Min. das
Siegertreppchen verpasste. Sie-
ger wurde die Staffel des TSV
Hochstadt/Aisch mit 7:28,59
-Min.

Den Abschluss machte die
4x400m-Staffel der Frauen. Na-
dine Kriigel lief mit einer tollen
Stadionrunde die Fithrungspo-
sition heraus. Sie iibergab auf
Tonia Weichert, welche ihr Ren-
nen mutig anging, jedoch auf
den letzten 100m die bereits ge-
laufenen 800m stark spiirte und
so auf Platz 2 iibergab. Henrika
Langen hatte ebenfalls schon
800 Meter in den Beinen und
iiberzeugte mit einem starken
Rennen, konnte die Position je-
doch nicht entscheidend verbes-
sern. Als Schlussliuferin ging
Verena Mlodyschewski auf die
Runde. Trotz einer Verletzung
lief sie das Rennen sicher auf
Platz 2 in 4:17,23 Min. nach
Hause. Thr einziger Konkurrent,
der MTV Ingolstadt, gewann
mit 4:03,00 Min. f



LEICHTATHLETIK
Langen < .72
schafft die
Quali-Zeit

Forchheim -~ Beim Abendsport-
fest der LG Forchheim wurden
die oberfrinkischen Meister
| auf den langen Hiirdenstrecken
und im Hindernislauf ermit-
telt. In Abwesenheit ihrer tiber-
ragenden Hindernisspezialis-
ten Felix Hentschel, Susanne
Lutz und Johannes Spielberger
sicherten der Leichtathletik-
Gemeinschaft Bamberg (LGB)
Henrika Langen iiber 3000 m
Hindernis bei den Frauen
(11:59,33 Min.) und Madeleine
Michler in der Klasse U 18 {iber
1500 m Hindernis (5:33,00)
Gold und Silber. Fir Michler
bedeutete der erste Start auf
| dieser Strecke gleich den Ein-
| tritt in die bayerische Elite,
[ auch wenn die ein Jahr iltere
Babinja Wirth (Ebermann-
stadt; 5:20,64) sich auf der letz-
ten Runde noch klar vor sie set-
zen konnte. Langen qualifizier-
te sich fiir die ,Deutsche®.
Uber 400 m Hiirden holten
Mehrkimpferin Simone
Schramm (U18; 74,80) und
Nadine Kriigel (Frauen; 68,52
Sek.) die Titel nach Bamberg.
Die Rahmenwettbewerbe —
ausnahmslos in den Laufdiszi-
plinen ausgetragen — brachten
eine Reihe guter Ergebnisse.
| Naomi Krebs, neunjihriges
| Bewegungstalent der LGB, ge-
fiel {iber 800m mit 3:08,46
Min. und fiihrte auch die 4x50
m-Staffel in 30,98 Sek. zum
Sieg. Vom minnlichen Nach-
wuchs gefiel der zwoélfjihrige
| Pascal Herrmann (LG Waizen-
dorf/Walsdorf).iiber 800 m in
2:36,58 Min. Im Sprint eroff-
nete die 16-Jahrige Julia Rufi
| die Saison mit einem starken
Doppelsiegiiber 100 m und 200
m (13,08; 27,02 Sek.). Hinter
ihr platzierte sich ihre LGB-
Partnerin Eva Schmiedeberg
noch in guten 13,21 Sek. In der
Klasse U20 feierte Julia Dotzer
(Forchheim) den Sprintdop-
pelsieg in 12,93 und 27,58 Sek.
Der Nachwuchs der LGBin der
Klasse U16 kam iiber 4x100 m
(Lisa Geissler, Theresa Miihl-
bock, Bettine Eberwein, Lena
Kammerer) in 53,39 ins Ziel.

Personliche Bestleistungen

Mit personlichen Bestleistun-
gen im Sprint wartete auch der
16-jihrige Marius Deckert
(LGB; 12,165 24,70) auf. Julian
Kellner (U 20; LG W/W) star-
tete iiber 800 m mit guten
2:10,96 Min. in die Saison. Bei
den Minnern schrieben sich
Franz Kupfer (100 m 11,62
Sek.) und Philipp Korner (bei-
de LGB; 200 m 23,46) in die
| Siegerlisten. Drei LGB-Frauen

siegten: Weitspringerin Verena
Mlodyschewski iiber 100 m
(13,34) und 200 m (27,37), Susi
Lutz — auf der Hindernisstre-
cke tber 3000 m immerhin
schon deutsche Meisterin — tes-
tete erfolgreich ihre Form tiber
die 800 m in 2:20,34 Min., Ju-
dith Vof3-Stemping absolvierte
die 5000 m in 20:21,16. scm
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Die Talente des Kreises zeigen ihr Konnen und sammeln schon Titel

Ebermannstadt - Der TSV Eber-
mannstadt war Gastgeber der
Kreismeisterschaften aller.Schii-
lerklassen in der Leichtathletik.
Die Talente aus dem Raum
Bamberg erkidmpften sich einen
Grofiteil der Titel. Zu den eif-
rigsten Titelsammlern gehérte
erneut Daniel Miiller von der
LG Waizendorf/Walsdorf (LG
W /W) in der Altersklasse M 14.
Er gewann souverin die
100 m in 12,50 Sek., den Weit-
sprung in guten 5,17m und holte
sich iiberlegen den Titel im
Hochsprung mit 1,55 m. Die Er-
gebnisse lassen auf einen erfolg-
reichen Blockmehrkampf hof-
fen. Bei den ejn Jahr jiingeren
Jungs war auch der Bamberger
Raum dominierend. Nach ge-
wonnenem Vorlauf iiber die 75
m in 10,17 Sek., siegte Julius
Lang (LG Bamberg/LGB) in
10,20 vor dem Waizendorfer Sa-
muel Diisel (10,67). Die gleiche
Reihenfolge im Hochsprung: 1.
Julius Lang in 1,45 m vor Samuel
Diisel (1,36 m). Seinen 3. Titel
gewann Julius Lang im Weit-
sprung mit 4,56 m. Mit persénli-
cher Bestweite von 26,98 m sieg-
te Samuel Diisel im Speerwurf.

Bei den 14-jihrigen Madchen
imponierte Eva Kolloch von der
LG W/W. Sie lief im Vorlaufiiber
100 m personliche Bestzeit mit
13,20 Sek. und steigerte diese
Leistung im Endlauf auf 13,06,
was Platz 1 und die Qualifikation
fiir die bayerische Meisterschaft
bedeutete. Zudem siegte sie
deutlich mit 4,78 m im Weit-
sprung. Im Hochsprung gab es
einen Doppelsieg fiir die LGB.
Ann-Christin Kropf siegte mit
1,40 m vor Johanna Meier (1,35
m). Beim Kugelstolen der 14-
Jahrigen belegten auch mit
Christina Holzner(10,30 m) und
Ann-Christin - Kropf (9,00 m)
zwei Bambergerinnen die Plitze
lund2. ¢

Die Plitze in der Altersklasse
W 15 waren fast durchweg von
der LGB belegt. Sosiegte beiden
100 m Theresa Miihlbéck in gu-
ten 13,55 Sek. vor Leonie Wink-
ler (13,84). Souverin gewann
Leoni Winkler den Hochsprung
mit 1,49 vor Bettina Eberwein
(1,25 ). Im Weitsprung siegte
Leoni Winkler mit 5,02 m vor
Bettina Eberwein (4,82 m).
Theresa Miihlbck siegte im
Kugelstofien der 15-Jihrigen

mit 7,92 m, gefolgt von Lena
Kunze (SC Memmelsdorf/SCM,
7,82 m). Den Speerwurf ent-
schied Lena Kammerer von der
LGB mit 18,94 m fiir sich vor
Bettina Eberwein (16,06).

Bei den 13-jahrigen Madchen
trumpfte Mona Loch von der
LGB auf. Sie gewann die 75 m
souverdn in 10,61 Sek. vor ihrer
Vereinskameradin Klara Ar-
noldt (10,97). Mit 1,42 m ge-
wann Klara Arnoldt im Hoch-
sprung den Titel deutlich vor
Mona Loch (1,25). Eng ging es
im Weitsprung zu. Hier setzte
sich Klara Arnoldt mit 4,46 m
durch, vor Mona Loch (4,44 m).
Im Kugelstofien der W 13 gingen
Platz 2 und 3 an die LGW/W.
Eva Bogelein wurde Zweite mit
6,67 m. Florian Leibbrand
musste sich im Endlauf der 15-
Jahrigen iiber 100 m trotz Stei-.
gerung auf 12,18 Sek. mit dem "
zweiten Platz begniigen, Damit
hat er sich fiir die ,,Bayerischen®
quaifiziert. Platz 2 belegte er
auch im Speerwurf mit 25,50 m.
Rang 2 im Speerwurf erreichte
Susanne Noell (W12) in ihrem
ersten Wettkampf in dieser Dis-
ziplin (14,86 m).

Auch die jiingsten Talente der
LG Bamberg und LG W/W sam-
melten eifrig Titel: Julia Weber
vom SV Waizendorfsicherte sich
inihrer Altersklasse W8 alle drei
Titel. Sie gewann die 50 m (9,14
Sek.), den Ballwurf (20 m) und
Weitsprung (3,25 m). Ihre
Teamkollegin Eva Maria Heger
(SV W) konnte sich iiber Silber
(50m/9,29 Sek.) und Bronze
(Ball/13 m) freuen. Platz 3 im
Weitsprung holte sich Theresa
Gering von der LGB mit 2,89 m.
Naomi Krebs von der LG Bam-
berg war in der W 9 an diesem
Tag unschlagbar. Sie siegte im 50
m-Finale in 7,96 Sek., sprang
4,25 m weit und warf den Ball
21m weit. Zweite Plitze sicherte
sich Marlene Gehring von der
LGBimBall (17,50 m) und S0 m
Lauf (8,74sec).

Bei der W10 holte sich Anna
Giithlein von der LGB alle drei
Titel (Ball/29,00 m, 50 m/8,19
Sek., Weit/3,79m). Zweimal Sil-
ber (50 m; Weit) und einmal
Bronze (Ball) holte Michelle
Herr von der LGB in 8,44 Sek.,
3,69 m und 22,50 m. Franzsika
Heger vom SVW war mit dem
Ball mit 22,50 m Zweite und
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Dritte im Weitsprung mit
3,55m. In der W 11 siegte Lisa
Weber vom SVW im Schlagball
mit 37,50 m, auch im Weit-
sprung freute sie sich iiber Silber
(3,95 m). Lena Franke vom SC
Memmelsdorf wurde mit 35m
im Schlagball Zweite.

In der M8 wurde Felix Béttin-
ger (LGB) Ditter im Weitsprung
mit 2,80 m. Lars Raffel (LGB)
holte in der M9 zweimal Bronze |
(Ball/25,00 m, 50 m/9,16 Sek.).
Marius Wicht (M10) von der
LGB sicherte sich zwei Kreistitel
(50 m/7,98 Sek., Weit/3,38m).
Platz 3 mit dem Ball holte Yasin
Wenzel (LGB) mit 29,00 m. In
der M1l wurde Ben Wagner
(LGB) im Weitsprung mit 3,64
m Dritter.

Bei den Kreis-Staffelmeister-
schaften in Forchheim siegte die
4x75 m-Staffel der LG W/W in
der U14 mit Diisel, Stohr, Herr-
mann und Herrmann. Die Titel
bei den 800 m-Laufen der Jungs
gingen alle an die LG W/W. In
der M 13 siegte Sebastian Stohr
in 2:44,24 Min. Personliche
Bestleistungen liefen in der M 14
Daniel Miiller mit 2:22,54 Min.
und Jonas Trusen mit 2:22.43. id
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Hof - Im Hofer Stadion haben die
oberfrinkischen  Blockmehr-
kampfmeisterschaften der Al-
tersklassen U 16 und U 14 sowie
die oberfrinkischen Besten-
kimpfe im Dreikampf der U 12
und U 10 stattgefunden. Nach
wie vor konnten die Talente der
Altersklasse U 16 zwischen drei
schwerpunktmiflig unter-
schiedlichen Blocken wihlen.
Bei der U 14 gab es mit einem
gemeinsamen Basiswettkampf
eine Neuerung, der trotz des ge-
fiirchteten 2000 m-Laufes am
Ende erstaunlich gut angenom-
men wurde.

Fir die LG Bamberg (LGB)

waren die Miidchen mit drei Ti- - {8

teln und vier weiteren Podest-
plitzen erfolgreich. Auch die LG
Waizendorf/Walsdorf LG
W/W) sandte ihre besten Viel-
seitigkeitskimpfer,  verbuchte
zweli Titel, vier zweite und einen
dritten Platz.

In der Altersklasse Ul4 glinz-
te die talentierte Eva Kolloch
(LG W/W). Mit 2453 Punkten,
knapp 400 Zihlern Vorsprung
vor der Zweiten, gewann sie
iiberlegen den Block
Sprint/Sprung. Uber die 100 m
unterbot sie in 12,99 Sek. erst-
mals die 13-Sekunden-Marke,
wonmnit sie auch im Sprint in Bay-
ern mit an der Spitze stehen
diirfte. Auch ihre anderen Er-
gebnisse waren top: 80m Hiir-
den in 12,81 Sek., Weit 4,63 m
und Hoch 1,40 m. Nur ihre
schwichste Disziplin, der Speer-
wurf (19,73 m), erfordert wohl
noch einige Trainingseinheiten.
Mit ihrer Punktzahl hat sie die
Qualifikation fiir die bayerische
Meisterschaft um 153 Punkte

Evi Kolloch beim Hurdensprint

iiberboten.

- Ein Dreifach-Sieg gelang den
Madchen der LGB bei den 15-
Jahrigen im Block
Sprint/Sprung. Aufgrund ihrer
guten Sprungleistungen (Hoch
1,52 m, Weit 4,75 m, 80 m Hiir-
den 13,61 Sek., 100 m 13,93
Sek., Speer 13,40 m) holte sich
Leonie Winkler mit 2337 Punk-
ten den Titel, gefolgt von Lena
Kammerer (2186) und Bettina
Eberwein (2142). Zusammen
mit ihren Vereinskameradinnen
Sophie Zech (2063) und Kristin
Kropf (2063), die bei den 14-
jahrigen Méidchen im Block
Sprint/Sprung die Plitze 3 und 4
belegten, gewannen sie - die
Mannschaftswertung.

Foto: privat

Ein ‘Spitzenathlet in der
MU 14 ist Daniel Miuller. Mit
2565 Punkten musste er sich nur
Moritz Persitzky von der LG
Hof, der mit 30 Punkten Vor-
sprung gewann, geschlagen ge-
ben. Miillers Leistungen, die bei
den ,,Bayerischen® einiges er-
hoffen lassen: Hochsprung 1,60
m, 80 m Hiirden 13,04 Sek.,
Weitsprung 5,26 m, Speerwurf
29,13 m, 100 m 12,57 Sek. Uber-
raschend stand auch sein Ver-
einskamerad Florian Leibbrand
bei der M 15 im Block Sprint/
Sprung auf dem Podest: 80 m
Hiirden 12,34 Sek., Weitsprung
5,18 m, Hochsprung 1,48 m, 100
m 12,36 Sek.. Auch er hat die
Qualifikation fiir die ,,Bayeri-

- Mit Vielseitigkeit zu oberfrankischen Meisterehren 27572

sche“ erreicht. Hanna Arras
(W15) gewann im Block Lauf
die 2000 m in 7:43, 13 Min. und
wurde insgesamt Zweite.

Die Altersklassen U 12 und
U 10 trugen am gleichen Tag in
Hof ihre Bestenkdmpfe im Drei-
kampf aus. Ein uberragendes
Ergebnis bot die Neunjihrige
Naomi Krebs, die mit- 1189
Punkten (50m 8,01 Sek.,
Weistprung 4,03 m, Ball 26,5 m)
und einem Vorsprung von 275
Zihlern den Titel fiir die LGB
holte. Marlene Gehring (LGB)
kam mit 902 Punkten auf Rang
3. Bei den Achtjihrigen siegte
Julia Weber von der LG W/W
iberlegen mit 913 Punkten und
90 Zihlern. Das schéne Mann-
schaftsergebnis der Maidchen
U 10 der LG W/W mit Julia We-
ber, Johanna Grassegger, Noe-
mie Arning, Eva-Maria Heger
und Nina Kithhorn wurde mit
Platz 2 hinter der LG Hof und
vor der TS Lichtenfels belohnt.

Hart umkampft waren die Po-
destplitze in der W 11. So lagen
am Ende nur sechs Punkte zwi-
schen Rang 2 und 4. Mit vorne
dabei waren die Midchen aus
dem Raum Bamberg. Julia Hopf
vom TSV Ebensfeld sicherte
sich mit 1261 Punkten (50 m
7,64 Sek., Weitsprung 4,35 m,
Ball 25,50 m) Platz 2 vor Lena
Franke vom SC Memmelsdorf
(1256 Punkte, 50 m 8,27 Sek.,
Weitsprung 3,91, Ball 37,50 m).
Die Mannschaft der LG W/W
mit Lisa Weber (1255 Punkte),
Franzi Heger (1024), Hanna
Trusen (941),Annika Lang (886)
und Lea Arning (876) erkampfte
sich Platz 2 hinter der LG Fich-
telgebirge I. id




Rekord geknackt

-

LEICHTATHLETIK Die Mehrkimpferinnen der LG Bamberg waren bei den
oberfriankischen und nordbayerischen Meisterschaften erfolgreich.

Bamberg - Eine Reihe hochran-
giger Ergebnisse meldeten Bam-
berger Leichtathleten von ver-
schiedenen regionalen und in-
ternationalen Sportfesten.

Bei den nordbayerischen und
oberfrankischen - Mehrkampf-
meisterschaften in Oberasbach
starteten die Mehrkimpferin-
nen der LG Bamberg teils in h6-
heren Altersklassen, um Mann-
schaften bilden zu kénnen und
um den oberfrinkischen Mann-
schafts-Vierkampfrekord in der
U20 anzugreifen. In der Beset-
zung Simone Schramm, Tanja
Hofmann, Julia Rufi, Eva
Schmiedeberg und Rebecca
Leicht gelang dies auch. Nach
den 100m Hiirden, Hochsprung,
Kugelstofl und dem 200m-Lauf
am ersten Wettkampftag kam

das Team auf die neue Rekord-
marke von 10 139 Punkten, was
auch die nordbayerische und
oberfrankische  Meisterschaft
bedeutete. In der Vierkampfein-
zelwertung bedeutet dies den
Gewinn der nordbayerischen
und oberfrankischen Meister-
schaft fiir Simone Schramm mit
2312 Punkten vor ihren Vereins-
kollegin Tanja Hofmann (2047
Punkte) und Julia Ruf§ (1979), in
einem doch iiberschaubarem
Teilnehmerfeld.

Am zweiten Tag des Mehr-
kampfwochenendes standen der
Weitsprung, Speerwurf und der
abschlieBende 800m-Lauf auf
dem Programm. Auch hier sieg-
te die bayerische Mehrkampf-
hallenmeisterin von 2012 Simo-
ne Schramm und konnte sich

iiber den nordbayerischen und
oberfrinkischen Siebenkampf-
(3867 Punkte) und Sieben-
kampfmannschaftstitel (10 295
Punkte) mit Tanja Hofmann
(3220 Punkte) und Rebecca
Leicht (3208 Punkte) freuen.

In der Frauenaltersklasse ge-
wann Barbara Zweier die Ober-

frankenwertung 1im Sieben-

kampf mit 3597 Punkten, was
auch Platz drei in Nordbayern
bedetitet. Zusammen mit Verena
Zweier (3313 Punkte) und Lina
Mayr (3304) ging ebenfalls der
nordbayerische und oberfrinki-
sche Siebenkampf-Mann-
schaftstitel nach Bamberg. Aus
dem Reigen der vielen Einzel-
leistungen sind die 38,63 m im
Speerwurf (Simone Schramm),
die 5,00 m im Weitsprung (Julia

ANZEIGF - —

Ruf}), die 1,53 m bzw. 1,56 m im
Hochsprung (Rebecca
Leicht/Lina Mayr) oder die
2,29:41 Min. iber 800 m von
Barbara Zweier erwidhnenswert.

Felix Hentschel trumpft auf
Mit Leistungen unter den besten

i —
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Das LGB-Talent Naomi Krebs ist vielseitig und spitze ,, ,

Memmelsdorf ~ Bei bestem Wet-
ter haben sich die Nachwuchs-
leichtathleten im Alter von acht

bis elf Jahren (Schiilerklassen '

C/D) auf der Memmelsdorfer
Sportanlage getroffen, um ihren
Meister im Mehrkampf (50 m,
Schlagball, Weitsprung) sowie
im 800-m-Lauf zu ermitteln.
Erstaunlich routiniert bestritten
die jungen Athleten ihre Diszi-
plinen. Im Mehrkampferrangen
die .G Bamberg und die iiberra-
schend starke Mannschaft des
TSV Neunkirchen am Brand je
drei Meistertitel, zwei Goldme-
daillen gingen an die LG Wai-
zendorf/Walsdorf (LG WW).
Bei den Jungs dominierten
mit mehr als 120 Punkten Vor-
sprung  Sebastian  Niitzel
(M 8/Neunkirchen) und Len-
nart Amon (M 10/LG Bam-
berg). Niitzel legte den Grund-
stock seines Sieges mit erstaunli-
chen 32 m im Schlagballwurf,
Amon sprintete die 50 m in sehr

Die talentierte neunjihrige Naomi
Krebs von der LG Bamberg beim

Weitsprung Foto: privat
guten 8,33 Sek. Die weiteren Ti-
tel gingen an Johannes Gotz
(M 9) und Jan Carvalho (M 11),

beide aus Neunkirchen. Uberra-
gende Athletin bei den Midchen
war Naomi Krebs (W 9) von der
LG Bamberg (LGB), die 1125
Punkte sammelte und mit iber
200 Zahlern Vorsprung vor Mar-
lene Gehring (ebenfalls LGB}
das herausragende Ergebnis des

' gesamten Wettkampfes abliefer-
te. Ihr Weitsprungergebnis mit-
- 4,02 m war die Topleistung des

gesamten Tages. Ganz oben auf
das Treppchen schafften es auch
Julia Weber (W 8/ LGWW), An-
na Giithlein (W 10/ LGB) und
Lisa Weber (W 11/LGWW).

Die Mannschaftswertung in
der Schiilerklasse M 8/M 9 ging
an die LG Bamberg (3185 Punk-
te) mit Raffel, Fischer, Schnei-
der, E Bottinger und M. Bottin-~
ger vor dem Gastgeber aus
Memmelsdorf (2774) mit Hah-
ner, Kuhn, Schleicher, Heile-
mann und Strauf3.

Im Team siegte in der Alters-
klasse W 8/W 9 die LGB (4107

Punkte) mit Krebs, Gehring,
Stichling, Reichel und Schellen-
berger) vor der LGWW (4025)
mit Weber, Noell, Grassegger, L.
Kithhorn und Heger). In der
Mannschaftswertung der W 10/
W 11 siegte ebenfalls die LGB
(5414) mit Giithlein, Goller,
Heer, Brauner und Voll knapp
vor der LGWW (5375) mit We-
ber, Heger, Arning; N. Kiihhorn
und Trusen.

Bei den 800-m-Liufen setz-
ten sich neben der LGB mit drei
Titeln und dem TSV Neunkir-
chen mit zwei auch die LG
Forchheim mit zwei und der SC
Memmelsdorf mit einer Kreis-
meisterschaft in Szene. peru
Die Sieger, M 8: Felix Battinger (LGB);
M9: Johannes Gotz (TSV Neunkirchen);
M 10: Carsten Gundermann (LG Forch-
heim); M 11: Jan Carvalho (TSV Neunkir-
chen); W 8: Charlotte Gundermann (LG
Forchheim); W9: Naomi Krebs (LGB);
W 10: Michelle Heer (LGB); W 11: Lena
Franke (SC Memmelsdorf). - siehe auch:
waww. SC-Memmelsdorf.de

: .
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Die Bamberger Rekord-Damen, von links: Verena Zweier, Rebecca Leicht, Eva Schmiedeberg, Julia Ruf, Si-
mone Schramm, Lina Mayr, Barbara Zweier, Melanie Friedel, Tanja Hofmann.

zehn in der deutschen Bestenlis-
te meldeten sich Rebecca Zim-
mer und Felix Hentschel zu-
riick. Beim internationalen Wer-
fermeeting in Halle schleuderte
Rebecca Zimmer in der W15 den
1 kg schweren Diskus auf 34,49
m und Felix Hentschel lief die

Foto: privat

1500 m in Regensburg in 3:48,89
Min. So schnell war aus Bam-
berg 1972 bisher nur Stephan
Leitherer. Schone Leistungen
zeigten auch Susi Lutz iiber 1500
m mit 4:43,43 Min. und Nadine
Kriiger iiber 400m Hirden in
67,13 Sek. CS



Mit Qualitat uberzeugt
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LEICHTATHLETIK Die hoffnungsvollen Talente der LG Bamberg und der
LG Waizendorf/Walsdorf holten viele Titel bei den Bezirksmeisterschaften
in Lichtenfels. Mehr als 50 Medaillenplitze sprangen heraus.

Lichtenfels - Der Leichtathletik-
Nachwuchs in den Klassen U20,
U16 und U14 stritt in Lichten-
fels um die Bezirkstitel. Fiir die
Besten ging es zugleich um die
Qualifikation zu den Landes-
meisterschaften. Die LG Bam-
berg ragte mit 24 Titelgewinnen
und 20 weiteren Medaillenrin-
gen heraus, die LG Waizendorf/
Walsdorf griff sich vier ,,Golde-
ne®,

Von den wenigen minnlichen
Jugendlichen aus Bamberg ver-
buchten Johannes Spielberger.
und Kevin Karrer in der U20
iiber 3000m einen Doppelsieg
(9:37,57 bzw. 9:51,89 Min.), aus
der Klasse Ul6 gefielen Julian
Vogel iiber 3000 m (Erster
11:37,34 Min. ) und Kai Eberl (2.
Hochsprung 1,63 m), in der
Klasse Ul4 bilanzierte der
sprintstarke Julius Lang (M13)
bei drei Starts jeweils in den Me-
daillen: 75m 9,84 Sek. (2.), 830 m
Hirden 10,72 Sek. (3.), Hoch-
sprung 1,48 m (2.), in der M12
war Yannik Michler im Speer-
wurf (Erster mit 28,70m) und
Weitsprungt (Zweiter mit 4,49
m) erfolgreich. Die 800m-Mit-
telstreckler Tobias Pofier (2.
M13) und Julius Dorrmann (3.
M12) kamen in 2:28,94 bzw.
2:56,68 Min. ein.

Miller dberragend im Weitsprung

Der Mehrkdmpfer Daniel Miil-
ler (M14) von der LG Waizen-
dorf/Walsdorf startete in seinen
favorisierten Disziplinen, auch
als Test fiir die bayerischen
Blockwettkéampfe in der néchs-
ten Woche. Ein iiberragendes
Ergebnis gelang ihm im Weit-
sprung. Trotz boigen Windes
traf er das Brett optimal und
sprang mit 5,75 m eine Spitzen-
leistung in seiner Altersklasse.
Im Hochsprung holte er mit
1,57m Silber. Im 80m-Hiirden-
lauf holte er mit 12,91 Sek.
Bronze, wie auch im 100m-Lauf
(12,45 Sek.). Die 4x100m-Staf-
fel der Ul6 mit Jan Nawratil,

Daniel Miiller, Niklas Griiner
und Jonas Trusen siegte souve-
rin in 49,46 Sek. und erreichte
trotz Ersatzliufer die Qualifika-
tion fiir die bayerischen Meister-
schaften.

Schramms starke Technik j

Die Qualitit des Bamberger
Teams lag bei den Midchen, an-
gefilhrt von den bayerischen
Spitzenwerferinnen  Simone
Schramm und Rebecca Zimmer.
Erstere bekam Szenenapplaus
fiir ihren technisch feinen Speer-
wurf von 43,94 m aus einer
prichtigen Serie, womit' sie die
Quali zu den deutschen Meister-
schaften der U18 deutlich iiber-
bot; als Mehrkidmpferin lieferte
sie auch noch Qualitit in zwei
anderen Disziplinen, nimlich
Kugelsto (Erstr mit 10,07 m)
und  Weitsprung  (Dritte,
5;17m). Rebecca Zimmer (U 16)
begeisterte als Diskus-Spezialis-
tin mit 34,35 m, dominierte auch
das Kugelstoien (10,75 m) und
den Speerwurf (31,11 m).

In die Klasse der U20 brachen
respektlos ein die 16-jihrigen
Julia Ruff (Erste 200m 27,00
Sek.; Zweite Weitsprung 5,22
m), Rebecca Leicht (Erste

Hochsprung 1,54 m) und Mela-\A

nie Friedel (Zweite Hoch 1,51m;
Zweite Kugel 8,86m). Die
sprungbegabte Leonie Winkler
schoss in ihrer Klasse W15 mit
vier Meisterschaften den Vogel
ab: Hoch 1,52m, Weit 4,87m,
Dreisprung 10,07 m; als Start-
lauferin brachte sie die 4x100m-
Staffel (mit Miihlb6ck, Eber-
wein, Kammerer) in die Sieg-
spur. Ann-Christine Kropf
(W14) rundete fiir die LGB die
Bilanz mit Rang 1 im Hoch-
sprung (1,48m) ab.

Auch die zweite Vierfachsie-
gerin dieses Meisterschaftstages
kommt aus den Reihen der LGB:
Mona Loch (W13) konnte sich
auf ihre Sprintstirke verlassen
(75m 10,49 Sek.; 60m Hiirden
10,61; Weit 4,61 m), fithrte au-

Berdem die 4x75m-Staffel (mit
Ebersbach, Arnold, Miiller) in
41,90 Sek. ins Ziel. Zwei Dop-
pelsiegerinnen im ‘Disziplinbe-
reich Wurf/ Stoff komplettierten
die LGB-Bilanz: Christina Holz-
ner (W14) mit Kugel (9,91m)
und Speer (28,50m), Nina Peter
(W13) mit Kugel (9,40 m) und
Diskus (21,08m). \

Kolloch iberlegen

Schon fast erwartungsgemif3
gingen die Titel iiber 100m und
80m Hiirden bei den 14j4hrigen
Midchen an Eva Kolloch von
der LGW/W. Uberlegen qualifi-
zierte sie. sich im Vorlauf mit
13,17 Sek. fir den Endlauf und
siegte hier mit der gleichen Zeit.
Bei den 80m Hiirden bestitigte
sie mit 12,87 Sek. ihre gute
Form, dagegen waren ihre Kon-
kurrentinnen, von denen keine
unter die 14-Sekunden-Marke
lief, chancenlos. Etwas ungliick-
lich lief es fiir Eva Kolloch im
Weitsprung, als sie mit 4,78m bis
dahin fithrend im letzten Ver-
such von der Forchheimerin Ca-
roline Schmitt (4,85m) iiberholt
wurde und ihr Konter im letzten
Versuch ganz knapp als ungiiltig
erklart wurde.

uch Erfolge in der U12
Bei den 800m-Liufen war die

LG W/W mit drei Titeln und |

zwei zweiten Plitzen erfolg-
reich. In der M12 lief Pascal
Hermann mit zehn Sekunden
Vorsprung souverdn in 2:35,6

Min. ins Ziel. Ein schoner Lauf

gelang auch'Linda Buck in der
W12. Sie lief einen Start-Ziel-
Sieg in guten 2:56,9 Min. Auch
Hanna Arras holte sich in der
W15 den Titel mit Lauferpokal
in 2:39,3 Min. Jonas Trusen
(M15) wurde iiber der neuen
800m-Distanz bei den Jungen
Zweiter in 2:24,9 Min. Auch im
80m-Hiirden-Lauf gewann er in
12,71 Sek. Silber. Die 16jahrige
Mira Parisek lief in 2:44 Min. in
der U20 auf Platz 2. semfid

. wn 6-42_

Daniel Maller von nder LG Waizen-
dorf/Walsdorf glimzte im Weit-
sprung mit 5,75 m. Foto: id
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Felix Hentschel steigt auf dem
Weg zum erhofften Titel aus

Wattenscheid - Die deutschen
Meisterschaften der Leichtath-
leten in Bochum-Wattenscheid
sind fiir die LG Bamberg nicht
wie gewiinscht verlaufen. Zu-
frieden sein kann Neuzugang
Susanne Lutz als Fiinfte iiber die
3000 m Hindernis.

Den Auftakt machte die 3 X
800 m-Staffel der Altersklasse
U 20 weiblich mit Alexandra
Schiitz, Madeleine Michler und
Sonja Holzl, die erste Erfahrun-
gen bei einer pationalen Meis-
terschaft sammeln wollte. We-
gen verletzungsbedingter Riick-
schlige und des sehr starken
Teilnehmerfeldes verpassten die
Bambergerinnen den Finalein-
zug. Sie blieben mit 7:21,82
Min. und Platz 21 kiar unter den
Erwartungen, auch wenn sie
nochmals die Qualifikations-
norm fiir die deutschen Meister-
schaften unterboten.

Der hoch eingeschitzte Felix
Hentschel diirfte nicht zufrieden
mit seinem Abschneiden iiber
die 3000 m Hindernis gewesen

sein. Der Druck, mit der zweit-
besten Meldezeit eine Medaille,
wenn nicht sogar den Titel holen
zu konnen, war fiir ihn offen-
sichtlich zu grofi. Hentschel er-
weckte zwar den Eindruck, dass
kurz vor dem Startschuss simtli-
che Aufregung von ihm abgefal-
len ist, er aber dann night mehr
die notige Spannung im Lauf
aufbauen konnte. Deshalb been-
dete er das Rennen nach 4,5
Runden, was die faische Ent-
scheidung gewesen sein diirfte.
Der Regensburger LGB-
Neuzugang Susi Lutz liberzeug-
te hingegen. Sehr konzentriert
die 3000 m Hindernis laufend,
hielt sie sich zunichst konse-
quent im Mittelfeld, vier Laufe-
rinnen hatten sich bereits frith-
zeitig abgesetzt. In den letzten
beiden Runden zog Susi Lutz qas
Tempo nochmals an, so dass ihr
nach einem hervorragenden
Endspurt nur noch zwei Sekun-
den auf Platz 4 fehlten: Rang 5in
der tollen Zeit von 10:22,40
Min. haw




Nadine Kriigel holt drei Titel PRV

LEICHTATHLETIK Vor allem die LG Bamberg-
sammelt Siege in Oberfranken und Bayern.

Neustadt - Bei windigem Wetter
und mit zum Teil tbersichtli-
chen Teilnehmerfeldern fanden
in Neustadt bei Coburg die ober-
frinkischen Meisterschaften der
Manner, Frauen sowie Jugend
U 18 in der Leichtathletik statt.
Besonders in den Wettkampf-
klassen der Frauen und weibli-
chen Jugend war die LG Bam-
berg erfolgreich. Uber drei Titel
freute sich Nadine Kriigel.

Sie gewann neben den 200 m
in 26,76 Sek. auch die 100 m
Hiirden (15,46 Sek.) und war
Teil der erfolgreichen 4x100 m-
Frauenstaffel (52,16 Sek.) in der
Besetzung Alexandra Schiitz,
Tanja Hofmann, Nadine Kriigel
und Verena Mlodyschewski.
Letztere gewann die 100 m bei
0,8 m Gegenwind in 13,17 Sek.
und wurde Zweite im Weit-
sprung mit 5,21 m sowie {iber
die 200 m (26,96 Sek.).

Die 400 m bei den Frauen gin-
gen iiberraschend an die Mehr-
kimpferin Barbara Zweier in
64,42 Sek., vor ihrer Vereinska-
meradin Tonia Weichert (64,72
Sek.). Kaum zu Luft gekom-
men, libersprang Barbara Zwei-
er 1,48 m im Hochsprung, was
ebenfalls Platz 1 bedeutete.

Eine Klasse fiir sich war der
Regensburger LGB-Neuzugang
Susi Lutz bei ihrem Sieg iiber
800 m in 2:17,08 Min. Einzig
Sonja Holzl, die Siegerin in der
U 18, konnte ihr in 2:22,84 Min.
folgen. Bei den Minnern gab es
mit Felix Hentschel in den Lauf-
wettbewerben einen weiteren
souveridnen Doppelsieger. Nach
dem Gewinn der 5000 m in
16:02,88 Min. holte er unmittel-

bar danach iiber die 800 m in
2:01,44 Min erneut Gold. Mit
Philipp Kérner gewann ein ehe-
maliger Mittelstreckler die 200
m in schonen 23,14 Sek. bei den
Mainnern.

Auch in den Sprung- und
Wurfwettbewerben waren Bam-
berger Leichtathleten erfolg-
reich. Julia Ruf} siegte im Weit-
sprung der U 18 mit 5,06 m. Der
Dreisprungtitel ging in 'dieser
Altersklasse an Rebecca: Leicht
mit 9,15 m. Bei den Minnern
holte sich in dieser Disziplin Pe-
ter Schmitt mit 11,08 m den Ti-
tel. Eine weitere Doppelsiegerin
war Simone Schramm in der Al-
tersklasse U 18. Sie gewann mit
11,99 m das Kugelstofien und
den Speerwurf. Auf hervorra-
gende 34,97 m schleuderte Re-
becca Zimmer den ein Kilo-
gramm schweren Diskus zu
Meisterehren. Im Hochsprung
der U 18 gab es fiir Marius De-
ckert mit 1,73 m ebenso Silber
wie fiir Lisa Rudel vom SC
Memmelsdorf mit 1,53 m.

Zudem fanden die bayer-

‘ischen Seniorenmeisterschaften

in Bogen statt. Auch hier waren
Teilnehmier . aus dem Raum

Bamberg erfolgreich. In der

M 65 gewann Heinrich Porsch
(LGB) das KugelstofSen mit
11,97 m. Eine Bronzemedaille
kam fiir ihn noch im Diskuswurf
mit 38,47m dazu. Seine Vereins-
kameradin Birgit Loffler-Roder
siegte im Dreisprung in der
W 45 mit starken 10,39 m und
Roland Wild (M 30) vom TSV
Windeck Burgebrach lief die
5000 m in 16:21,38 Min. und
wurde damit Dritter. NCs
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Die dreifache oberfrankische Meisterin Nadine Krtigel bei ihrem Sieg tiber die 100 m Hurden

Foto: privat




Die Talente
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trotzen der
grofden Hitze

LEICHTATHLETIK Der Nachwuchs aus dem
Bamberger Raum sammelt Oberfranken-Titel.

Neustadt - Die jiingsten Leicht-
athleten aus den Altersklassen
U 10 und U 12 haben sich bei
hochsommerlichen Temperatu-
ren in Neustadt bei Coburg zu
den oberfrinkischen Besten-
kimpfen getroffen. Gegen starke
Konkurrenz aus ganz Oberfran-
ken sammelten die jungen Ath-
leten aus dem Raum Bamberg
eifrig Titel.

In der Besetzung Ida Brauner,
Lerna Goller, Anna Giithlein und
Michelle Heer holte sich das
Sprintquartett der LG Bamberg
(LGB) Gold und die oberfrinki-
sche Meisterschaft iiber die 4 x
50m (31,35 Sek.) der Altersklas-
se FU 10 vor der LG Waizen-
dorf/Walsdorf (LG W/W) mit
Lea Arning, Franziska Heger,
Annika Lang und Lisa Weber
(31,68). Auf Platz 3 kam Co-
burg/Scheuerfeld. Die LGB-
Staffel der Altersklasse MU 12
belegte Platz 3 in der Besetzung
Bayer, Fischer, Raffel und Rupp-
recht (35,44). ‘

In der Altersklasse W 9 waren
Naomi Krebs und Marlene Geh-
ring von der LGB unschlagbar.
Naomi Krebs sicherte sich er-
wartungsgemafl bei den neun-

- sicherte sich Platz 3 (3:19,84).
Bei den jiingsten Starterinnen °

jdhrigen Midchen den Titel in
allen Disziplinen (Ball 25 -m,
Weit 3,97 m, 50 m 8,04 Sek., 800
m 3:15,27 Min.), dicht gefolgt
von ihrer Trainingspartnerin
Marlene Gehring mit drei zwei-
ten Platzen (Ball 22 m, 50 m 8,42
Sek., 800 m 3:16,29 Min.). Cla-
rissa Michler vom SV Walsdorf
lieferte sich mit den beiden
LGB-Léuferinnen iiber die 800
m ein spannendes Rennen und

der W 8 erkimpfte sich Julia
Weber von der LG W/W gleich
vier Podestplitze. Mit 23 m im
Waurf errang sie Platz 1. 3,02 m
im Weitsprung brachten ihr den
zweiten Platz und je einen drit-
ten Rang belegte sie iiber 50 m
(8,93) und 800 m (3:28.86).
Oberfrénkische Meister in der
W 11 wurden die laufstarke Le-
na Goller von der LGB (50m
7,61) und das Wurftalent Lisa
Weber von der LG W/W
(40,50). Um fiinf Zentimeter
verpasste Lisa Weber eine weite-~
re Goldmedaille und erreichte
im Weitsprung mit 4,15 m die
Vizemeisterschaft. ‘
Uber Rang 2 im Schlagball-

e 7
3

Die jungen oberfrankischen Meisterinnen aus Bamberg und Umgebung
freuen sich tber ihre Erfolge, vorne v.

r.: Naomi Krebs, Julia Weber; mit-

te v. r.: Anna Gathlein, Michelle Heer, Lena Galler; hinten v. r.: Ida Brau-

ner, Lisa Weber.

wurf der W 11 freute sich Lena
Franke vom SC Memmelsdorf.
Die zehnjihrigen Madchen
wurden nur von den bekannt
starken Coburg/Scheuerfelder-
innen von Platz 1 verdringt. Ne-
ben ihrem Staffelerfolg konnten
sich Anna Giithlein (Wurf 31
m/2. Platz, Weit 3,72 m/3.) und

Foto: pk

Michelle Heer (800 m 2:58,16
Min. /2.) iiber weitere Treppen-
plitze freuen. Dritte Ringe si-
cherte sich in dieser Altersklasse
die LG W/W mit Nina Kiihhorn
(Wurf) und Jana Schiapp (50 m).
Uber 800 m belegte Johannes
Bayer in 3:13,12 Min. den zwei-
ten Platz. sg
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Mit dem

Disk

die Spit
LEICHTATHLETIK Die Talente aus dem Raum
Bamberg mischen {iberregional vorne mit.

Bamberg - Drei Medaillen und
eine Reihe guter Platzierungen
haben die Leichtathleten aus
dem Raum Bamberg von den
bayerischen und siiddeutschen
Meisterschaften mit nach Hause
gebracht. In Heilbronn iiber-
raschte Rebecca Zimmer von der
LG Bamberg in einem hochwer-
tigen  Diskuswurfwettbewerb
mit dem zweiten Platz.

In der Altersklasse W 15 warf
sie bei den siitddeutschen Meis-
terschaften das ein Kilogramm
schwere Gerit im letzten Ver-
such auf starke 36,63 m. So weit
hat noch nie eine Frau oder Ju-
gendliche in Bamberg den Dis-
kus geschleudert. Damit steht
sie in Deutschland auf dem ach-
ten Platz in ihrer Altersklasse.
Abgerundet hat sie ihren erfolg-
reichen Meisterschaftstag mit
Platz 4 im Hammerwurf. Der
drei Kilogramm schwere Ham-
mer flog auf 32,42 m.

Bei den bayerischen Meister-
schaften’ der Aktiven- und Ju-
gendklasse auf der neuen blauen
Laufbahn in Erding freute sich
besonders der in der Junioren-
klasse startende Michael Weif3-

haupt. In einem Taktik-Rennen

und sehr tiibersichtlichen Teil- k

nehmerfeld holte er sich die Sil-
bermedaille iiber die 5000 m in
17:17,41 Min. Eine weitere Me-

daille gewann Simone Schramm

im Speerwurf der U 18. Verlet-
zungsbedingt reichten die 38,26
m fiir den dritten Platz. Im Ku-
gelstoff gab es mit 11,87 m noch
Platz 6. Im Speerwurf der U18
wurde Daniel Schulz vom TSV
Breitengiifibach mit 52,47 m im
letzten Versuch noch auf Platz 4
verdringt.

Knapp verpasste Susi Lutz bei
den Frauen iiber die 1500 m eine
Medaille. Sie lief die Strecke in
4:32,71 Min. und ihre Vereins-
kameradin Henrika Langen ver-
vollstindigte mit 4:45,38 Min.
und Platz 8 das schone Ergebnis.
Im Weitsprung schaffte Verena
Mlodyschewski den Sprung in

" den Endkampf. 5,35 m und Platz

5 standen am Ende zu Buche. In
der Altersklasse U 18 schaffte
Julia Ruff mit 5,14 m im Weit-
sprung Rang 6. Im Hochsprung-
wettbewerb der gleichen Alters-
klasse freuten sich Lisa Rudel
vom SC Memmelsdorf iiber ihre

A T e S S i

| ==
I e 2

Rebecca Zimmer beim Diskuswurf

1,61 m (5. Platz) und Melanie
Friedel tiber ihre 1,56 m (8.). Zu
einem sechsten Platz reichte es
fiir die leicht verletzte Alexandra
Schiitz iiber die 800 m in der
U 20 in 2:25,33 Min. Vollig aus-
gepowert kam Nadine Kriigel
nach 400 m Hiirden in 70,13 Sek.
und Rang 6 im Ziel an.
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Fiir eine grofie Uberraschung
in Erding sorgte Anna Behr im
100-m-Hiirdensprint der Al-
tersklasse U 20. Die fiir die TS
Lichtenfels startende Zapfen-
dorferin sprintete im Endlauf
mit personlicher Bestzeit von
15,77 Sek. als Dritte iiber die
Ziellinie. cslft

LEICHTATHLETIK

Forchheim - In Forchheim hat
die Leichtathletik gezeigt, dass
sie auch Teamsport sein kann,
Der Bezirk Oberfranken suchte
seine Meister der deutschen
Schiiller Mannschafts-Meister-
schaften (DSMM). Eine Mann-
schaft besteht aus bis zu finf
Athleten, von denen jeder min-

. | destens zwei, hochstens aber an

drei der vier Disziplinen (Lau-
 fen, Werfen Springen, Staffel)
Yeilnehmen darf. Es ist also
Teamgeist und Taktik gefragt.

Die Mannschaften der LG
Bamberg (L.GB) holten fiinfmal
Edelmetall. Bemerkenswert ist,
dass die Midchen der LG jeden
der zu vergebenden vier Titel
nach Hause holten. Auch die
Mannschaften der LG Waizen-
dorf -Walsdorf (LGWW) waren
erfolgreich: . Viermal sicherten
sie sich eine Medaille,  zudem
holte die LGWW auch einen
Titlel bei den Jungen. Dies ge-
lang der LGB nicht.

Die unter zehnjéhrigen Jun-
gen der LGB belegten, mit we-
nig Abstand zum dritten Team,
den vierten Platz. Felix Bottin-
ger, Marc Bottinger, Yanis Fi-
scher, Lars Raffel und Philipp
Schneider bildeten dieses Team.
Eine Altersklasse héher in der
U 12 reichte es nicht zu Bronze,
auch Lennart Amon, Malte Lax,
Tobias N6th und Fabian Rupp-
recht wurden Vierte.

In der Ul4 konnten sich die
Waizendorf-Walsdorfer Samuel
Diisel, Oliver Leibbrand, Sebas-
tian Stéhr und Pascal Hermann
iber Silber freuen, auch wenn

sie knapp an der LG Fichtelge-
birge I scheiterten, nur wenige
Punkte fehlten zu Gold. Dafiir
wurde es Gold fiir Florian Leib-
brand, Daniel Miiller, Jan Naw-
ratil und Jonas Trusen von der
LGWY, in der Ul6 plazierten
sie sich vor der LG Forchheim.
Bei den Midchen der U 10
waren die Bamberger Marlene
Gehring, Theresa Gehring, Na-
omi Krebs, Lara Schellenbérger,
Annika Stichling und Anna-Le-

FREITAG, 13. JULI 2012 ‘

Die jungen Talente zeigen in
Forchheim ihren Teamgeist

na Noth Erste vor den Waizen-
dorfern Johanna Grassegger,
Eva-Maria Heger, Lilly Kiih-
horn, Elke Noell und Julia We-
ber.

. Die U 12-Midchen der LG
Bamberg gewannen in folgender
Besetzung: Sarah Andersch, So-
nia Arnoldo, Ida Brauner, Lena
Goller, Anna Giithlein und Mi-
chelle Heer. Die’' Konkurrenz
von der LG Waizendorf-Wals-
dorf mit Franziska Heger, Nina
Kiihhorn, Annika Lang, Hanna
Trusen und Lisa Weber belegte
Platz 4. In der Aitersklasse U 14
der Midchen ging der Titel an
die Bambergerinnen Klara Ar-
noldt, Flora Jansen, Mona Loch,
Julia Miller und Nina Peter.
Theresa Ebersbach, Nina Neun-
dorfer, Dominique Sauer und
Mona Zimmermann bildeten die
zweite Mannschaft der LG Bam-
berg die Vierte wurde, einen
Platz vor Linda Buck, Julia Biu-
erlein, Eva Bogelein, Hanna
Nawratil und Susanne Noell von
der LG Waizendorf-Walsdorf.

Die U 16 war ein Zweikampf
zwischen der LG Bamberg und
der LG Waizendorf-Walsdorf.
Die Bamberger Lena Genz,
Christina Holzner, Ann-Christin
Kropf, Sophia Rothlauf und Le-
oni Winkler sicherten sich den
Sieg. Die Mannschaft der LG
Waizendorf-Walsdorf mit Han-
na Arras, Evi Kolloch, Laura
Strobel und Anna-Lena Zech
war nur drei Punkte dahinter auf
Platz 2 zu finden. Damit wurde
die zweite Mannschaft der LG
Bamberg mit Lisa Geissler,
Anouk Liibbering, Theresa
Miihlbock, Nina Weindel, Betti-
na Eberwein und Lena Kamme-
rer Dritte.

Diese Ergebnisse belegen die
engagierte Nachwuchsarbeit der
LG Bamberg und der LG Wai-
zendorf-Walsdorf, denn nur mit
einer breiten Masse an guten
Athleten kdnnen Mannschafts-
meisterschaften wie die in
Forchheim erfolgreich absol-
viert werden. feh




Jaschik testet #

erfolgreich
seine Form

LEICHTATHLETIK Bei den bayerischen
Meisterschaften in den Junioren- und
Schiilerklassen schneiden die Talente aus dem
Bamberger Raum erfolgreich ab.

Hosbach - Unter schwierigen
Wetterbedingungen haben im
unterfrinkischen Hosbach die
bayerischen Meisterschaften der
Junioren (U23) und Schiiler
(U16) in der Leichtathletik
stattgefunden. Die Athleten aus
der Region Bamberg holten
mehrere Medaillen und waren
mit ihren Platzierungen in den
Endkimpfen gut vertreten.

Nach langer Verletzungspau-
se und iiberstandenem Abitur
testete Fabian Jaschik von der
LG Bamberg, der diesjihrige
bayerische Vizemeister in der
Halle im Hochsprung bei den
Minnern, seine Form. In einem
spannenden Wettkampf'siegte er
mit 1,88 m bei gleicher iiber-
sprungener Hohe wie die beiden
Zweitplatzierten auf Grund der
geringeren Fehlversuche. Seine
weiteren Spriinge {iber 1,92 m
lieflen sein springerisches Poten-
zial erkennen und wieder fiir die
weitere Zukunft hoffen.-

Deutlicher siegte da schon Ju-
lia Hennemann vom TSV
Ebensfeld im Dreisprung bei
den Juniorinnen. Mit 12,01 m
und einer soliden Sprungserie
distanzierte sie die Zweitplat-
zierte mit genau einem dreivier-
tel Meter. Damit ist sie fiir die
deutschen Meisterschaften in
wenigen Tagen in Kandel gut ge-
wappnet.

Eine erneut starke Leistung
bot Rebecca Zimmer von der LG
Bamberg. Die sitdddeutsche Vi-
zemeisterin  im  Diskuswurf
schleuderte bei schwierigsten
Bedingungen (Regen und star-
ken Windboen) den Diskus auf
ihre neue Bestleistung von 36,87
m und sicherte sich mit iiber vier

Metern Vorsprung den Titel in &=

der W15. Thren Goldtag rundete
Rebecca Zimmer noch mit ei-
nem fiinften Platz im Kugelstof3
(10,88 -m) und achten Rang im
Speerwurf (31,62 m) sowie einer
Nominierung zu einem Linder-
vergleichskampf der Schiilerin-
nen im Herbst ab.

Aufs Treppchen schaffte es
auch Henrika Langen von der
LG Bamberg iiber die 800 m in
der Jumiorinnenklasse. Knapp
hinter den beiden Erstplatzier-
ten lief sie in einem packenden
Rennen schone 2:22,66 Min.
Nicht ganz zu einer Medaille
reichte es fiir Verena Mlody-
schewski. Trotz Gegenwinds
sprang sie mit 5,26 m auf Platz 4.
Einen weiteren Finalplatz fiir
die LG Bamberg errang Leonie
Winkler in der Altersklasse W15
im Dreisprung mit 9,66 m und
Platz 8. 4

Fast sensationell sprinteten

brand. -

gab es bei den 14-jihrigen Mid-
chen mit Eva Kolloch. Sie
kampfte sich souverin durch
Vorlauf und Zwischenlauf und
lief im Finale in 13,10 Sek. aufs

die Jungs der LG Waizen--~Treppchen. Zweimal Pech hatte

dorf/Walsdorf in der 4 x 100 m-
Staffel auf das Podest. Schon im
Vorlauf liefen die Waizendorfer
Jungs mit Jan Nawratil, Daniel
Miiller, Niklas Griiner und Flo-
rian Leibbrand mit 47,54 Sek.
eine ganze Sekunde schneller als
ihre bisherige Bestzeit und qua-
lifizierten sich als Fiinfter fiir
den Endlauf. Hier wurden sie fiir
ihr hartes Training und die bom-
bensicher eingeiibten Wechsel
belohnt und lieffen so renom-
mierte Vereine wie die Stadtwer-
ke Miinchen hinter sich, um als
Dritte in 47,65 Sek. eine Hand-
breit hinter LAZ Kreis Giinz-
burg (47,57) ins Ziel zu stiirmen.

Einen eher schon erwarteten
dritten Platz im 100 m-Sprint

sie. bei ihren anderen Diszipli-
nen. Im 80 m-Hiirdensprint ge-
wann sie ihren Vorlauf in 12,83
Sek., verbesserte ihre persénli-
che Bestzeit im Zwischenlauf auf
12,60 Sek. und qualifizierte sich
als Vierte fiir den Endlauf. Hier
wurde denkbar knapp um Platz
2 bis 5 gekdmpft.

Eva Kolloch wurde mit 12,68
Sek. Vierte, mit nur drei Hun-
dertstel Riickstand auf Platz 3.
Ahnlich ging es ihr im Weit-
sprung, wo sie trotz neuer pet-
sonlicher Bestweite von 5,00 m
den Podestplatz um gerade ein-
mal zwei Zentimeter verfehlte
und ebenfalls Vierte wurde.

Der vierte Platz war in Hos-
bach fiir die Sportler der LG

A

Waizendorf/Walsdorf
viert. Der 14-jihrige Daniel
Miiller, kam im Weitsprung mit
dem boigen Wind nicht zurecht.

reser-

Gelungener Wechsel bei der LG Waizendorf/Walsdorf: Niklas Graner tbergibt den Staffelstab an Florian Leib-

Nur einmal traf er das Brettund |

.wurde mit diesem 5,42 m weiten =

Sprung Vierter mit der gleichen
Weite wie der Dritte, der den
besseren zweiten Versuch hatte.
Im "80m Hiirdenlauf dagegen
qualifizierte er sich iiberra-
schend mit 12,56 Sek. fiir den
Endlauf und steigerte sich hier
auf eine neue persénliche Best-
zeit von 12,25 Sek., womit er
Vierter wurde. Florian Leib-
brand verbesserte sich bei den 80
m Hiirden auf 12,18 Sek. und
qualifizierte sich fiir den End-
lauf. Die Staffel der LG W/W
fiber 4 x 100 m mit Laura Stro-
bel, Eva Kolloch, Anna-Lena
Zech, Hanna Arras prisentierte
sich im Vorlauf mit Bestzeit von
52,06 Sek. und’ verpasste mit
Platz 8 knapp den Endlauf. cs/id

Fabian Jaschik, der bayerische
Meister im Hochsprung von der LG

Bamberg Fotos: privat
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In Hirschaid
am Abend

gut aufgelegt

Hirschaid - Beim traditionellen
Leichtathletik- Abendsportfest
der LG Bamberg in Hirschaid
standen die Langstaffeln (4 x
400 m, 3 x 800 m, 3 x 1000 m)
als * Bezirksmeisterschaft im
Zentrum — von den Erwachse-
nen bis zum Nachwuchs U 10,
aber in den Rahmenwettbewer-
ben’ wurden die auffilligeren
Ergebnisse erzielt. Aus den 17
Staffelentscheidungen ging die
LG Bamberg zwdlfmal als Sie-
ger hervor, die LG Forchheim
dreimal und die LG Waizen-
dorf]/ Walsdorf zweimal, wobei
kaum ein Terzett oder Quartett
in Bestbesetzung antrat.

Profil zeigten die Leichtath-
leten vor der Sommerpause in
einigen Einzeldisziplinen, so
bei den Ménnern Philipp Kér-
ner (LGB) iiber 200 m (23,04
Sek.) und der 44-jihrige Senior
Roland Wild (TSV Burgeb-
rach) iber 5000 m (16:21,80
Min.). Drei Frauen dominier-
ten jeweils mit feinen Doppel-
siegen ihre Wettbewerbe: Julia
Hennemann (TSV Ebensfeld)
fiber 100 m (12,90 Sek.) und im
Dreisprung (12,12 m), Verena
Mlodyschewski (LGB) iiber
200 m (26,48 Sek.) und im
Weitsprung (5,64 m), Theresa
Stdcker (LG Fichtelgebirge) im
Kugelstofen (12,77 m) und
Speerwurf (39,15 m). In der
ménnlichen Jugend U 18 pri-
sentierte sich Lucien Aubry
(LG Erlangen) als herausragen-
der Sprinter iiber 100 m und
200 m (11,22 bzw. 22,84 Sek.).

Schulz tiberragt mit dem Speer

In der gleichen Klasse schleu-
derte Daniel Schulz (TSV Brei-
tengtifibach) den Speer auf
prichtige 53,55 m. In der weib-
lichen Jugend U 18 prigten drei
Liuferinnen das Leistungspro-
fil: Jessica Bernardo (LAC
Quelle Fiirth) im Sprint iiber
100 m und 200 m (12,94 bzw. .
26,72 Sek.), iiber 800 m Sarah
Westerholt (LG Forchheim;
2:31,20 Min.) und auf der 5000
m-Langstrecke Michelle Lieb
(TS  Lichtenfels; 18:17,40
Min.).

Senioren mit Schnellkraft

In den - Seniorenklassen
trumpften die Minner in den
Schnellkraft-Disziplinen auf:
in der M 30 Christoph Franke
(SV Bergdorf-Héhn) iiber 100
mund 200 m (12,27 bzw. 24,31
Sek.) oder in der M 45 100 m-
Sprinter Bernd - Rithr (TSV
Stréfendorf, 12,47 Sek.). In
der M 60 wartete Karl Dorsch-
ner (TV Coburg) iiber 100 m
und 200'm mit brillanten Zeiten
auf (12,68 bzw. 26,72 Sek.) und
in der M 70 imponierte Her-
mann Beckering von der SpVgg
Ahorn als Sprint-Doppelsieger
(13,60 bzw. 29,1982k.).  sem




Bayerischer Vizemeister im Trikot der LG Bamberg, v. I.: Verena Zweier, Barbara Zweier, Lina Mayr
LEICHTATHLETIK

Foto: cs
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Mit Vielseitigkeit auf den zweiten Rang

Friedberg - Bei tropischen Tem-
peraturen haben im schwibi-
schen Friedberg die bayerischen
Mehrkampfmeisterschaften der
Leichtathleten stattgefunden.
Auf Grund der Ferien waren die
Bamberger  Teilnehmerinnen
nicht ganz so zahlreich wie 2011
vertreten, doch wiederum er-
folgreich.

Am Ende’ des zweiten Wett-
kampftages standen die Sieben-
kimpferinnen der LG Bamberg

in der Frauenklasse erneut auf
dem Siegertreppchen. Uber den
zweiten Platz in der Mann-
schaftswertung (9939 Punkte),
die sich aus dem Frauen- und
dem  Juniorinnenwettbewerb
zusammensetZt, freuten sich
Barbara Zweier, Verena Zweier
und Lina Mayr. Gewonnen ha-
ben hier die starken Frauen aus
Schwabmiinchen mit 12222
Punkten.

In den Einzelwertungen der

Juniorinnenklasse belegten Bar-
bara Zweier mit 3658 Punkten
den undankbaren vierten Platz,
Verena Zweier mit 3.344 Punk-
ten den sechsten und Lina Mayr
den achten Rang. Einige schone
Einzelleistungen im Mehrkampf
lieferten Barbara Zweier mit ih-
ren 1,51 m im Hochsprung und
den 2:31,00 Min. iiber 800m so-
wie Verena Zweier in 16,99 Sek.
iiber die 100 m Hiirden fiir die
LG Bamberg ab. cs




Hauptlauf, 10 km

Felix Hentschel gibt ~ *{ "=k
ordentlich Gas

LEICHTATHLETIK Der Bamberger hat den Kemmerner Kuckuckslauf iiber 10 km in 30:49 Minuten
gewonnen. Das bedeutet Platz 1 in der bayerischen Bestenliste 2012. Andreas Romig vom TSV
Schefilitz stellte in der U 18 einen oberfrinkischen Rekord-auf,

Kemmern - Der 4. Kemmerner
Kuckuckslauf sorgte mit 694
Teilnehmern im Ziel nicht nur
fiir eine Rekordbeteiligung.
Sandra Haderlein (38:50 Min.
im Hauptlauf) vom gastgeben-
den SC Kemmern und Felix
Hentschel (30:49) von der LG
Bamberg sicherten sich jeweils
mit neuem Streckenrekord die
oberfrankische  Meisterschaft
iiber 10 km im Strafienlauf. Felix
Hentschel setzte sich damit auch
auf Platz 1 der bayerischen Be-
stenliste 2012. Fiir einen weite-
ren Hohepunkt sorgte Andreas
Romig (TSV Schefllitz), der in
der MJ U18 mit 34:19 Min. ei-
nen neuen oberfrinkischen Re-
kord aufstellte.

Oberfrankische Meisterschaften

Im Hauptlauf iiber 10 km liefer-
ten sich von Beginn an (Durch-
gangszeit bei 2 km 6:00!) Felix
Hentschel und Markus Meifigei-
er (LG Hof;31:00), der den Lauf
als Vorbereitung fiir die deut-

~ schen Marathonmeisterschaften

nutzte, ein packendes Duell, das
Hentschel letztlich fiir sich ent-
schied. Dritter wurde Mike
McManus (M45) von' der TS
Herzogenaurach in ebenfalls
sehr guten 32:51. Bereits auf
Platz 6 im Gesamteinlauf (Platz1
M40 und damit oberfrinkischer

Meister) folgte Roland Wild vom
TSV Burgebrach (34:08). Fiir
ein weiteres starkes Ergebnis in
der M40 (2. Platz) sorgte nach
langer Verletzung Ingo Biuer-
lein, ebenfalls TSV Burgebrach,
in 35:06 Min. Oberfrinkischer
Meister in der MJ U20 wurde
Kevin Karrer von der LG Bam-
berg (35:59). Die stark vertrete-
ne LG Bamberg sicherte sich bei
den Minnern auch einen klaren
Sieg in der Mannschaftswer-
tung. In dem insgesamt stark be-
setzten Feld (90 Liufer unter 40
Minuten) waren auch zahlreiche
hervorragende Senioren vertre-
ten: Erwihnt seien hier die Sie-
ger der M60 Manfred Dormann
(TV Bad Briickenau; 36:45), der
M50 Franz Loffler (TSV Wind-
heim; 37:25) und der M55 Wer-
ner Krum (Team Klinikum
Niirnberg; 38:13). Ein auBlerge-
wohnliches Ergebnis erzielte
Helmut Miiller von der LG Er-
langen in 41:43 (1. M70).

Sandra Haderlein siegt in 38:50

Bei den Frauen machte Carmen
Schiichting-Fortsch (40:06) mit
dem zweiten Platz im Gesamt-
einlauf vor Henrika Langen (LG
Bamberg; 40:35) den Doppel-
sieg fiir den ausrichtenden SC
Kemmern perfekt. Den Kem-
merner Damen war damit in der

Besetzung Haderlein, Schlich-
ting-Fortsch und Vogt auch der
Sieg in der Mannschaftswertung
nicht zu nehmen.

Viele gute Zeiten

In der W40 wurde Gabi Bastian
(DJK LC Vorra; 42:36) ober-
frinkische Meisterin, in der W
45  Christine
Erl (TV 1848
Coburg;
41:39). Sehr
gute Ergebnis-
senerzielten
auch Silvia
Hiittner (1.
W4s;  41:27)
und Carmen
Stichling (1.
W40  41:35)
von der IFA
Nonstop Bamberg, die beide
nicht fiir dié oberfrinkische
Meisterschaft gemeldet waren.
Eine iberragende Leistung
zeigte auch wieder Gerlinde
Wahl vom TSV Neuhaus/Aisch
in 43:27 (1. W55). Ebenso er-
zielte Edith Grasmann vom SVG
Ruhstorf/Rott in der AK W60
einen ersten Platz in 48:07.
Begonnen hatte die Veranstal-
tung traditionell mit den Schii-
lerldufen. Bereits zu diesem
Zeitpunkt hatten sich zahlreiche
Zuschauer an der Hauptstrafie

Anderas Romig

eingefunden und sorgten’ fiir
lautstarke Unterstiitzung der
jungen Liufer. Erstmalig starte-
ten in diesem Jahr die Jugendli-

chen im Hobbylauf iiber 4 km.

Eine starke Leistung erzielte da-
bei Jamie Williamson (M] U16;
ohne Verein), der den Hobby-
lauf in hervorragenden 13:29
Min. fiir sich entschied. 137
Teilnehmer waren in diesem
Rennen am Start, darunter auch
die Ul6- und Ul4-Jugendli-
chen. Mit iiber 100 Teilnehmern
hat sich der Hobbylauf mittler-
weile als fester Bestandteil des
Kuckuckslaufs etabliert. Die oh-
nehin schon gute Stimmung
stieg dann noch weiter, als zum
Bambini-Lauf erstmals das
Maskottchen der Veranstaltung
— der Kemmerner Kuckuck — in
Erscheinung trat und die jiings-
ten Teilnehmer in Schwung
brachte. Auf der Strecke sorgten
Cheerleader sowie Trommler-
und Sambagruppen fiir eine fan-
tastische Stimmung. Viele Liu-
fer lobten die reibungslose Or-
ganisation. ,,Die wire ohne Un-
terstiitzung durch die Gemeinde
mit Erstem Biirgermeister und
Schirmherrn Riidiger Gerst , die
Feuerwehr und die Kemmerner
Vereine so nicht méglich gewe-
sen“, sagte Organisator Klaus

-Geuf.

S
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Bayernweite Bestzeit: Felix Hent-

Mannlich (284 Teilnehmer): 1. Hentschel,
Felix (LG Bamberg) 30:49; 2. MeiBgeier,
Markus (LG Hof) 31:00; 3. McManus, Mike
(TS Herzogenaurach) 32:51; 4. Donnelly,
Jordan (TS Herzogenaurach) 33:16; 5.
Zwosta, Sebastian (TSV Neuhaus/Aisch)
33:45; 6. Wild, Roland (TSV Windeck Burg-
ebrach) 34.08; 7. FoBel, Manuel (TV Och-
senfurt) 34:12; 8. Romig, Andreas (TSV
ScheBlitz) 34:19; 9. Wéhner, Dominik (SV
Bergdori-Hohn) 34:38; 10. Siegel, Simon
(TSV Gerbrunn) 34:44; 12. Béuerlein, Ingo
(TSV Windeck Burgebrach) 35:06; 14.
Sperber, Andreas (IfA Nonstop Bamberg)

'35:14; 18. Nowak, Christopher (SC Kem-

mern) 35:24; 21. Derbfuss, Andreas (IfA
Nonstop Bamberg) 35:41; 22. Ditsch, Uwe
(IfA Nonstop Bamberg) 35:55; 23. Karrer,
Kevin (LG Bamberg) 35:59; 24. Schwab,
Christian (Sportelub 1997 Memmelsdorf)
36:06; 26. Ditsch, Florian (SC Kemmem)
36:14; 28. WeiBhaupt, Michasl (LG Bam-
berg) 36:23; 29. Loch, Edgar (HA Nonstop
Bamberg) 36:24; 30. Langer, Alexander
(TSV ScheBlitz) 36:30

Weiblich (86 Teilnehmer): 1. Haderlein,
Sandra (SC Kemmern) 38:50; 2. Schlich-
ting-Fortsch, Carmen (SC Kemmem)
40:08; 3. Langen, Henrika (LG Bamberg)
40:35; 4. Flurschuetz, Elvira (Team lce-
house) 41:26; 5. Hittner, Silvia (IfA Non-
stop Bamberg) 41:27; 6. Stichling, Carmen
(1A Nonstop Bamberg) 41:35; 7. Ed, Chris-
tine (TV 1848 Coburg) 41:39; 8. Lutz, Kers-
tin (TSV Burghaslach) 41:41; 9. Michels,
Gudrun (ohne Verein) 42:29; 10, Bastian,
Gabi (DJK LC Vorra) 42:38

Die oberfrinkischen Meister

iber 10 km .
Weibliche Jugend U18 (2 Teilnehmer):
Madeleine Michler (LG Bamberg) 44:45;
Weibliche Jugend U20 (1): Tonia Wei-
chert (LG Bamberg) 51:44; Frauen Haupt-
klasse (11): Sandra Haderlein (SC Kem-
mem) 38:50; W35 (1): Elke Beierlieb (LG
Veitenstein) 46:33; W40 (8): Gabi Bastian
(DJK LC Vorra) 42:38; W45 (7): Christine
Erl(TV 1848 Coburg) 41:39; W50 (4): Rosa
Mari Stein (Sportverein’ Pretzield) 47:10;
W65 (1). Sibylle Vogler (LG Bamberg)
51185 -

Mannliche Jugend U18 (4): Andreas Ro-
mig (TSV Scheflitz) 34:18; Méannliche Ju-
gend U20 (6): Kevin Karrer (LG Bamberg)
35:59; Manner Hauptklasse (23): Felix
Hentschel (LG Bamberg) 30:49; M40 (13):
Roland Wild (TSV WindeckBurgebrach)
34:08; M45 (16): Ralf Stejskal (SV Berg-
dori-Hohn) 37:24; M50 (7): Franz Lofiler (
TSV Windheim) 37:25; M55 (9): Georg
Schroll (Sporiverein Pretzield) 39:40; M60
(6): Reinhard Sures (DJK LC Vorra) 42:18;
M65 (2): Reinhard Zimmermann (TSV
Sonnefeld) 48:06; M70 (2): Karl-Heinz
Lausberg (FT Schey) 52:29; M75 (1): Al-
fred Zach (TS Lichtenfels) 57:26

Hobbylauf (4km):

U14 miinlich (14 Teilnehmer): 1. Tobi-
as PoBer (LG Bamberg) 15:35; U14 weib-
lich (6): 1. Alina Beierlieb (LG Veitenstein)
17:14; U16 ménnlich (7): 1. Jamie Willi-
amson (ohne Verein) 13:29; U16 weiblich
(2): 1. Eva Will (TV Zeil) 18:56; Mann-
schaftswertung, Frauen: 1. Team Phy-
siotherapie André Schmitt (Kaiser , Moritz,
Hartmann); Ménner: 1. Elektro-Werner-
Team Dorgendorf (Bottler, Beierlieb, Heu-
singer)

Schiilerliufe

(1300 Meter)
U10 weiblich (30 Teilnehmer): 1. Annika
Stichling (LG Bamberg); U12 weiblich
(23): 1. Jana Schlapp (LG Waizen-
dorf/Walsdorf); U10 méannlich (33): 1. Lu-
ca Leistner (SC Kemmern); U12 mannlich
(13) 1. Lukas Hoffmann (ohne Verein)
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In Lederhosen schnell unterwegs

FAMILIENFEST Der Athiopier Seboka und
Susanne Lutz siegen beim 28. Schlosslauf, Manche
-Laufer starten in ungewohnlichem Outfit.

Memmelsdorf - Es wehte nicht
nur ein leichter Wind beim 28.
Memmelsdorfer  Schlosslauf,
sondern auch ein Hauch von in-
ternationaler Laufklasse. Mit
dem fiir die TS Lichtenfels start-
endenden Athiopier Mitku Tulu
Seboka siegte erstmalig ein Liu-
fer aus Afrika — und das so iiber-
legen, dass Zuschauer und Kon-
kurrenz nur noch staunten.

Der schone Rundkurs um
Schloss Seehof und das milde
Herbstwetter lockten zahlreiche
ambitionierte Liufer, aber auch
sehr viele Freizeitsportler nach
Memmelsdorf. Im Hauptlauf
iiber zehn Kilometer kamen im-
merhin 273 Starter ins Ziel.

Mit Spannung wurde der
Hauptlauf erwartet, nachdem
sich kurzfristig ein bis dato un-
bekannter Liufer aus Athiopien
angemeldet hatte, der eine Ma-
rathon-Bestzeit von 2:06:17 Std.
vorweisen kann. Zusammen mit
einem starken Team der LG
Bamberg um Felix Hentschel
konnte war ein schnelles Rennen
zu erwarten. Vom Start weg bil-
dete sich ein Trio mit dem
Athiopier Seboka (TS Lichten-
fels), Hentschel und Mario
Wernsdorfer (beide LG Bam-
berg). Nach der ersten Runde
verschirfte der 31-jdhrige Sebo-
ka, der als Asylbewerber in
Weismain lebt, das Tempo und
siegte iiberlegen in iiberragen-
den 30:44,4 Min. Aber auch die
beiden LGB-Liufer zeigten eine
Topleistung und blieben mit ih-
ren Zeiten deutlich unter dem
Streckenrekord vom letzten Jahr
(Hentschel 31:31:8 Min., M.
Wernsdorfer 32:02,6).

Den erwarteten Favoritensieg
bei den Damen sicherte sich Su-
sanne Lutz (LG Bamberg). Au-
fler einigen wenigen Herren,
konnte ihr niemand folgen, so
dass sie mit iiber zwei Minuten
Vorsprung in sehr starken
37:21,3 Min. gewann und einen
tollen neuen Streckenrekord
aufstellte. Nicht verwandt mit
der Siegerin, aber ebenfalls sehr
schnell unterwegs war Andrea
Lutz (DJK Teutonia Gaustadt,
1. Altersklasse W30), die nach
guten 39:25,1 Min. klar vor Car-
men Schlichting-Fértsch  (SC
Kemmern, 2. W30) gewann, die
in 39:59,4 Min. noch knapp un-
ter 40 Minuten blieb.

In der ménnlichen Jugend A
(MJA) siegte Florian Diitsch (SC
Kemmern) in 38:58 Min. vor Jan
Heusinger von der LG Veiten-
stein. Platz 2 in der M30 erreich-
te Mike Bittner (38:16 Min.,

Freaky Friday Runners Bam-
berg) ebenso wie Edgar Loch
(37:15 Min.) von der IfA Non-
stop Bamberg in der M35.

Vorjahressieger Roland Wild
(TSV Burgebrach) zeiget einmal
mehr ein starkes Rennen und
dominierte Klar die M40 (34:46)
vor Uli Pfuhlmann (36:33, I'G
Haflberge). Sein Bruder Matthi-
as war in der AK45 in 35:30 Min.
eine Klasse fiir sich. Rang 3 in
der M50 erlief sich Johann Schu-
ler von der LG Bamberg in 39:41
Min., sein Vereinskollege Man-
fred Goihl wurde Zweiter in der
M55 (42:48). Die M60 sicherte
sich Hartmut Hiber (Triathlon
Hub) in sehr guten 40:53 Min.
vor dem unverwiistlichen Alois
Zenk vom TSV Schefllitz.

Bei den Damen setzte sich in
der W35 Elke Beierlieb (45:46,
LG Veitenstein) ebenso durch,
wie Carmen Stichling (40:56)
von der IfA Nonstop Bamberg in
der W40. Siegerin der W45 in
46:11 Min. war Heike Nigge-
mann. Der Sieg in der W50 ging

ungefihrdet an Kerstin Sures

(49:54, DJK LC Vorra). Sylvia
Wendenburg (SV Bamberg) ge-
wann die W60 in 53:31, genau
wie Sibylle Vogler von der LG
Bamberg die W65 (54:45).

Sowohl bei den Damen. als
auch bei den Herren stellte die
LGB die stirkste Mannschaft.
Die Damen siegten in der Beset-
zung Lutz, Langen und Schiitz
knapp vor dem SC Kemmern.
Etwas deutlicher sah das bei den
Herren aus, die mit Hentschel,
Wernsdérfer, Blenk, Karrer und
Teuscher mehr als 26 Minuten
vor dem TSV Scheflitz lagen.

Den Anfang des Memmels-
dorfer Lauftages machten wie
gewohnt die jiingsten Schiilerin-
nen und Schiiler in der Alters-
klasse (AK) W/MS iiber eine
kleine Runde (1520 m). Hier
siegte bei den Madchen Charlot-
te Guandermann (I.G Forch-
heim) in 6:31 und bei den Jungs
Felix Bottinger (LG Bamberg) in
6:10 Min. Der Sieg in der AK
W9 ging an Vanessa Siller vom
SC 1997 Memmelsdorf in guten
5:49 Min., noch knapp vor ih-
rem Vereinskameraden Tim Uh-
rig, der-die M9 gewann.

Dann waren die Schiilerinnen
und Schiiler der AK 10/11 an der
Reihe, um 1910 m zu bewilti-
gen. Hier siegte Franziska Heger
(SV Waizendorf) in 7:48 Min.
Der gleichaltrige Lukas Endres
vom SV Walsdorf lief ein tolles
Rennen (6:57) in der AK M10.
Lena Franke (SCM) gewann ein-

-

Die ,,Seppl-Laufer” Matthias Schulz, Christian
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beim Hobbylauf alles - mit einem Lacheln auf dem Gesicht.
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Die Memmelsdorfer Sportlerfamilie Holzlein freut sich auf ihre Einsatze

beim Schlosslauf.

mal mehr ihre AK W11 in 7:36
Min. Clemens Jannik Klimsa
(SV Walsdorf) schaffte das Glei-
che in 7:25 Min. bei den Jungs
der AK11.

Weiter ging es mit dem Schii-
lerlauf der Jahrginge 1997 —
2000. In der W12 setzte sich die
vereinslose Lea Weber durch,
ebenso wie Clemens Gunder-
mann (LG Forchheim) in der
M12. Seine grofie Schwester Co-
sima siegte iberlegen in der
W13 in 6:36 und auch Tobias Po-
ler vom SCM gewann mit gro-
Bem Abstand (6:30). Eva Will
(TV Zeil) war bei den Méidchen
W14 vorne, genau wie Kilian
Tscharke in der M14 vom TSV
Schefilitz (6:33). Einen weiteren
Sieg fiir den SV Walsdorf holte

Vanessa Weber (7:09) in der
W15. Erneut wurde Moritz
Hecht von der LG Forchheim
Sieger der M15in 6:11 Min.
Hauptattraktion fiir Eltern,
Grofleltern und Paten war ein-
mal mehr der Schnupperlauf der
Jiingsten (zwei bis sieben Jahren)
iiber 800 m. 61 Minis nahmen
diesmal teil. Einen grofien An-
teil daran haben freilich die Kin-
dergirten aus Drosendorf und
Memmelsdorf, die viele Wochen
trainiert haben. Sebastian Ahl-
born (SCM) kam als Erster nach
4:20 Min. ins Ziel. Bei den Mid-

.chen war diesmal Emma Himm-

ler (SCM) in 4:47 die Schnellste.

Ein tiberschaubares Feld trat
beim Hobbylauf iiber eine grofie
Schlossrunde (3820m) an. Hier

Spitzner, Jurgen Stegner und Alexander Liebers (v. I.) gaben

Fotos: sportpress

- - o s

Der Athiopier Mitku Tulu Seboka,
verfolgt von Felix Hentschel

lag Alexander Finsel von Anfang
an vorne und gewann ebenso un-
gefihrdet wie seine Freundin
Liane Thieme (12:27 bzw. 14:46
Min, beide AF-Personal Trai-
ning). Wie immer sorgte das
routinierte Team des Gastgebers
SC Memmelsdorf fiir einen rei-
bungslosen Ablauf, ein reichhal-
tigen Kuchenbuffet und neuer-
dings auch eine kriftige
»Schlosslauf-Suppe®. Wer es auf
das Podest geschafft hatte, wur-
de bei der Siegehrung wieder
mit dem ,Memmelsdorfer
Schlosslauf-Haferl“ belohnt. ¢s

i &

Weitere Bilder vom Lauf unter
www.inFranken.de

Fufy Volleyball im Bezirk Madchen
B-KLASSE SCHWEINFURT 4 HERREN-BEZIRKSLIGA 2. MTV Pegnitz 6 18:3 + 12,0 VfBEinbergll~SC Memmelsd.Cm 1:3 U 17 LANDESLIGA NORD
SC Geusfeld Il - TSV Castell 0:X OBERFRANKEN 3.Neudrossenfeldll 8 17:13  10:6 VG Bamberg IV - VC Hirschaid 0:3 | SVWeinberg - JFG Steigerwald 3:0
FSG Wiesentheid Il - SCBriinnaull X:0 | BSV Bayreuth lil - BTS Bayreuth 3:0 4.VSGCbg/Grub 8 15114 88  VGBambergIV - VG Forchheim 0:3 | ETSV Wiirzb. Il - JFG Mittlere Vils  0:5
Nordh./Main Il - Wiesenbronn Il X:0 | BSV Bayreuth Ill - SCG Hollfeld 3.0 5.BSVBayreuthll 6 1210 66 1. JFG Mittlere Vils 9 531 27
GroBgressingen - Kleinlangheim 11 X:0 |  SCG Hollfeld - BTS Bayreuth 3:2  6.VGBambergll 6 10:11 6:6 1.SCMemmel.Cm 8 24:2 16:0 | 2.SVWeinberg 9 31:10 19
Wiesenth. lIl - SV Wiesenbronn Il X:0 7. ViB Einberg 6 913 66 2VSGChbg/Grubll 10 2511 164 | 3.TVNabburg 9 26:20 17
SCBriinnau Il - SV Wiesenbronn Il X:0 1.BSVBayreuthlll 8 24:7 16:0 8. BTS Bayreuth 8 11:119 412 3.ViBEinbergll 8 209 12:4 4. JFG Steigerwald 8 1510 13
VfLKleinlangh. Il - SC Geusfeld Il X:0 2.8CMemmelsd. . 8 23:6 142 9,HGNaila * 8 10119 412  4.VGForchheim 8 1712 106 | 5.FCPegnitz 9 2733 13
FC Geesdorf Il - SV Krautheim 6:2 3. TV Ebern 10 2412 146 10.TSKronach 8 423 214 5.SCMemmelsd.ll 8 16:12 8:8 6.Bastheim-Burgwallb. 9 23:34 12
Nordheim/M. Il - Wiesentheid lll 2:3 4, HG Naila 8 16:9 10:6 6. SG Rodental I 6 712 4:8 7.SpVgg Eicha 9 17:20 11
Wiesenbronn Il - Altenschénb. Il 2:1 5. BTS Bayreuth 10 1420 812 DAMEN-BEZIRKSKLASSE WEST 7. VG Hirschaid 10 724 416 | 8.SVReitsch 9 2730 8
DJK Stadelschw. Il - DJK Michelau 1:1 6. TS Kronach 6 119 6:6  TSG Niederfiillb. - VG Bambergill  3:2 = 8. TS Lichtenfels I 6 515 210 | 9.FC Schweinfurt 05 8 1529 7
TSV Castell - Grogressingen 2:0 7. SCG Hollfeld 8 921 4:12 SV Reitsch - TSG Niederfiillb. 3:0 9.VGBambergl 8 0:24  0:16 | 10.ETSVWrzburg |l 9 451 0
8.CVUMArzbergll 4 49 2:6 SV Reitsch - VG Bamberg lll 3:0 : U 15 BEZIRKSLIA WEST
1. TSV Abtswind Ill 15 66:24 39 9. VC Hirschaid 8 723 214 DAMEN-KREISLIGA SUD TSG 05 Bamberg - SpVgg Eicha 1:5
2. TSV Castell 17 57:24 37 | 10.SGRédental 8 723 2114 1.DJKEggolsheim 8 24:4 16:0  BTS Bayreuth Il - ATS Kulmbach I 3:1 | 1. SpVggEicha 9 40:13 22
3. FC Geesdorfll 16 58:31 36 p 2. 8V Reitsch 8 229 124  BTSBayreuthll - BSVBayreuthIV 0:3 | 2.SVReitsch 8 65110 21
4, SV Krautheim 16 57:31 34 DAMEN-BEZIRKSLIGA 3. TVEbern 6 1411 8:4  BSVBayreuth IV - ATS Kulmbach 1l 3:1 | 3.8V Coburg-Ketsch. 8 32111 14
5.FSG Wiesentheidlll 16 36:24 33 OBERFRANKEN 4.TS Lichtenfels 8 1417 88  SCGHollfeld Il - ATS Kulmbach Il 3:0 | 4.TSG 05Bamberg 10 15:30 13
6. GroBgressingen 16 44:26 29 | SCGHollfeld - Neudrossenfeldll ~ 3:0  5.TSGNiederiillb. 6 12:13 6:6  SCG Hollfeld il - Neudrossenfeld Il 3:0 | 5. RSV Drosendorf 10 10146 8
*7.TSVNordheim/M. Il 15 58:22 27 | SCG Hollfeld - VfB Einberg 3:0 6. TSVEbensfeld 6 10112 66  Neudrossenfeld Il - ATS Kulmb. Hl 3:2 | 6. Schwabthaler SV 9 35 0
8. SC Geusfeld Il 15 35:35 21| BTSBayreuth— MTV Pegnitz 0:3 7. ATS Kulmbach 6 10113 48 U 13 KLEINFELD SUD
9. DJKMichelau 14 28:37 17 | ‘HG Naila- VSG Cbg./Grub 1:3 8 VGBambergll 10 14:25 416  1.BTSBayreuthll 6 156 10:22 | SV Gundelsheim - SV Mistelgau 33
10. SV Wiesenbronnll - 15  26:38 16 | VG Bamberg Il - VSG Cbg./Grub  0:3  9.SCMemmelsdorf 4  6:11 2:6 2.BSVBayreuthlv. 4 1211 8:0 | Tabellenspitze:
11. SCBrinnaul 15 29:49 16 | VG Bambergll - HG Naila 3:0 10.SVSteinwiesen 4 1112 08 3. SCG Hollfeld I 6 157 84 1.TSG 05 Bamberg 8 42113 24
12 DJK Stadelschw. Il 17 17:46 15 | TS Kronach - MTV Pegnitz 0:3 4, ATSKulmbachll 6 14:11 84 | 2.RSVDrosendorf 9 48:10 22
13. Minsterschwarz. Il 14 24:44 13 | VIB Einberg - Neudrossenfeld Il 3:2 DAMEN-KREISLIGA NORD-WES 5. Neudrossenfeldlll 4 89 4:4 | 3.DJKBamberg 9 39:23 15
14. ViLKleinlangheim Il 15 2448 12 RTS Ravrenth - TS Kranarch D AN iecrbhmtAd MO LL o, P N T N - -_— PR .y Y g a1 0 LA

| Ke_deln

DAMEN-BUNDESLIGA
120 WURF
Schweinfurt - Vict. Bamberg ~ 3,0:5,0

1. Vict. Bamberg 7 455140
2. KV Liedolsheim 7 330104
3. KC Schrezheim 7 360104
4. Regensburg 7 315 8%
5. ESV Schweinfurt 8 310 88
6. SKKHelmbrechts 7 19,0 6:8
7. ESV Pirmasens 7 290 68
8. Stuttgart Nord 7 21,0 2:12
9. FEB Amberg 7 9,0 0:14

HERREN-LANDESLIGA NORD
GroRbardorf - Schwarzenf. 5551:5405

1. TV Eibach 8 44303 14:2
2. RW Hirschau 8 43956 14:2
3.SKC Eggolsheim - 8 43997 12:4
4. Kasendorf 8 41933 10:6
5. FC Schwarzent. 8 42959 8:8
6. SKC FloB 8 42925 8:8
7.T8VGroBbardorf 8 43413 6:10
8. Bergrheinfeld 8 42238 6:10
9. Vict, Bamberg Ill 8 42555 2:14
10. Henger SV 8 43674 0:16
Ringen
FRANKENLIGA
GRUPPE A

SC Oberdlsbach Il - 04 Niirnberg 16:14

TV Unterdiirrb. Il - Joh. Niirnb. ill 32:0

TV Erlangen ~ TSV Burgebrach Il  8:24
] ENDSTAND

1. TSV Burgebrach Il 10
2, 8C Oberdisbach Il 10 186:121 12:8
3. 04 Nirnberg 10 169:135 12:8
4. Joh.Nirnberg Il 10 140:152 12:8
5. TVUnterddrrb. Il 10 151:164 6:14
6. TV Erlangen 10 46:259 0:20

218:79 18:2

Leicht:

28. SCHLOSSLAUF

WEITERE ERGEBNISSE
1520 m, W8: 2. Tina Lutz 6:43 Min, (TSV
Burghaslach), 3. Lilly Kiihhorn 6:49 (SV
Waizendorf); M8: 2. Felix FloBmann 6:29
(LG Veitenstein); W9: 2. Annika Stichling
5:53, 3. Naomi Krebs 5:56 (beide LG Bam-
berg); M9: 3. Noah Trunda 5:58 (SC Mem-
melsdorf)

1910 m, W10: 2. Theresa Einwich 7:50
(SCM), 3. Michelle Heer 8:00 (LG Bam-
berg); M10: 2. Lukas Hoffmann 6:59 (SV
Ober-fUnterhamsbach); W11: 2. Jule
Beierlieb 8:17 (LG Veitenstein), 3. Marie
Claire Meyer 8:30 (SV Walsdorf); M11: 2.
Malte Lax 7:27 (LG Bamberg), Elias
Partsch 7:31 (SCM); W12: 2. Jannina
Kleinhens (LG Walsdorf/Waizendorf) 8:25;
M12: 2, Tim Wiltschke 8:15 (SCM), 3. Luca
Ziegmann 8:26 (TSV ScheBlitz); W13: 2.

At T

Damen-Siegerin Susanne Lutz
lief ein einsames Rennen.

Alina Beierlieb (LG Veitenstein) 7:06, Clara
Brockard 8:24 (SCM); M13: 2. Lukas Beck
7:44 (SV Walsdorf), 3. Oliver Leibbrand
8:05 (SV Waizendorf); M14: 3. Lena Wah!
(LG Veitenstein) 9:11; M14: 2. Paul Gerten
6:35, 3. Sebastian Dippold 7:08 (beide TSV
ScheBlitz); W15: 2. Muriel Pickel 9:09, 3.
Lena Kunze 9:10 (SCM); M15: 2. Jonas
Trusen 6:29 (SV Waizendorf) 3. Maximilian
Klimsa 6:41 (SV Walsdorf)

Hauptlauf, 10 000 m, MJA: 2. Jan Heu-
singer (LG Veitenstein) 40:34; W30: 2. Jes-
sica Vogt 46:54 (SC Kemmem); M30: 3.
Jirgen Winkler 38:48 (DJK LC Vorra);
W35: 2. Julia Himmler 51:46 (SCM); M35:
3. Michael Rauch 37:30 (DiW); W40: 2. Ga-
bi Bastian 44:04 (DJK LC Vorra); M40: 3.
Christian Schlapp 37:02 (DJK LC Vorra);
W45: 2. Christine GeuB 49:57 (SC Kem-
mern); W50: 2. Karin Hell 53:12 (MTV Bam-
berg); M55: 3. Otto Starklauf 43:36 (DJK
LC Vorra): W60: 2. Edith Bulenda 58:07
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