Oberirankens Leichtathleten kronten Hallenmeister

Ebensfelder Doppelsieg im tgbhochsqmng | Gustav Geipel tibersprang 2,10 Meter
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Auf einem erstauntich hohen Niveau standen die erstmals ausgetragenen
Oberfrinkischen Hallenmeisterschaften der Leichtathleten in Ebensfeld. Dem
ausrichtenden TSV Ebensfeld, an der Spitze ein nimmermiider Adolf Schnapp-
auf als Organisator, darf fiir die ziigige Abwicklung der Wettkimpfe ein Lob
ausgesprochen werden. SchlieBlich galt es, an einem Nachmittag mil den
oberirinkischen zugleich auch die mittelfriinkischen Hallenmeister der Min-~

ner und Frauen zu ermitteln.

Mit dem Doppelsieg im Stabhoch-
sprung bel hochwertigen Leistungen
durch Harald Schnappauf (4,85 m) und
Hans Leisgang (4,20 m) hatte der TSV
Ebensfeld sein Meisterstiick gemacht.
In den iibrigen Disziplinen lagen die
Minner der Leichtathletikgemeinschaft
1. FCIPost-SV/VIL Jahn Bamberg
VOrn.

Und da gab es im Hochsprung wie-
der einen entscheidenden Ruck nach
oben: Gustav Geipel steigerte sich
auf 2,10 m und schaffte damit die
Qualifikation fiir die Deuischen Hal~
Jenmeisterschaften.

Da grofere Hohen an diesem Nach-
mittag absehbar waren, bleibt zu hof-
fen, daf die Sportstudenten die Biirde
des TFavoriten fiir die Bayerischen
Hallenmeisterschaften in 14 Tagen
picht zu sehr belastet. In seinem Sog
riickte der 20jéhrige Christoph Pflaum
(LG Bamberg) seine Bestleistung auf
201 m und scheiterte bei 2,04 m
nur duferst knapp. Dritter der Mei-
sterschaft wurde Wolfgang Goppert
(Polizei-SV, 1,90 m).

{Jbrigens holte sich Geipel noch den
Titel iiber §0-m-Hirden mif der re-
spektablen Zeit von 8,68 Sekunden,
die filr einen Endlaufplatz bei den
.Bayerischen* reichte. Dritter war
hier Giinther Konradt (Pol-8V) in
9,73,

Tm Dreisprung und Weitsprung {estete
sich Manfred Wenzke (LG Bamberg)
filr die 1andesmeisterschaften mit er-
mutigenden Ergebnissen. In einex bis
in dem 6. Versuch hinein nach vorn
gericiiteten Serie kam er im Drei-
sprung zum Sieg mit 14,31 m, im
Weitsprung gehnappte ihm bei gleicher
Weite von 6,75 m Rudi Steuer (TV
Burgkunstadt)  den Titel weg. Beim
Sprintendlauf iiber 60 m standen ne-
ben dem Bayreuther Hans-Jiirgen
Mayer fiinf Athleten der LG Bam-
perg in iiberlegener Phalanx., Da Re-

cordhalter Herbert Neubauer (als
2wischenlaufsmnéllster von 7,13 Se-
kunden) wegen Muskelbeschwerden
pafite, holte sich Rainer Heckmann in
7,13 Sek. Sieg und Meisterschaft. Auf
den Platzen folgten seine Vereins=
kameraden, Adi Geyer (7,31; Vorlaul
7,20) und Klaus Schliewa (7,37).
Noch eine technische Disziplin hatte
es in sich: das Kugelstofien der
Miinner, Hier hat Heinrich Porsch
(LGB) seit iiber einem Dutzend’ Jah-
ren seine Erbpacht auf Titel und
Rekorde. Wie er diesmal mit 17,18 m
wieder seine Gegner distanzierte,
lieB seine solide Vorbereitung auf
die Bayerischen Meisterschaften
leicht erkennen.
per deutsche Jugendmeister des Vor-
jahres, Klaus Miiller (TV Redwitz)
landete bei 15,44 m, Reinhold Heiner-
mann (Pol-SV) blieb als Dritter mit
13,48 m zwar nicht in der Plazierung
aber im Ergebnis an diesem Tag unter
Wert. \
Bei den Frauen dominierte einmal
mehr Brigitte Osel (LGB). Im 60-m-
Sprint distanzierte sie die bayerische
Spitzenlﬁuferin_ Frauke Welzel (rs
Bayreuth) in 7,94 Sekunden um einen
ganzen Meter, Christine Hoh (LGB)
wurde iiber go-m-Hiirden in 10,66
Sekunden Vizemeisterin. =gCm

L& wurde Mannschafissieger
beim Zirndorfer Crosslauf /<=

Einwich Doppelsieger

Gleich zweimal siegreich war der zur
Zeit wohl stirkste Bamberger Cross-
liufer, Friedrich Einwich (LG 1. rc/
Post-SV/VIL Jahn), beim nationalen
Crossrennen in Burghaslach. Inner-
halb kurzer Zeit gewann der Fiinfte
der diesjihrigen , bayerischen Cross=
Meisterschaften sowohl die Mittel-
strecke iiber cp. 4000 Meter als auch
die Langstrecke iiber ca. 10000 Me-
ter, -sl
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Zwei Siege errangen die Mittel- und
Langstreckler der Leichtathletik-Ge-
meinschaft 1, FC/Post-SV/VIL Jahn
Bamberg beim landesoffenen Cross-
lauf in Zirndorf. Wihrend Harald
Hack mit seinem klaren Erfolg bel

der mannlichen Jugend A se

ine gute

Form erneut unter Beweis stellte,
holten auf der Langstrecke der Mian-
ner Friedrich Einwich, Werner Ul-
prich und Jirgen Endres mit den
Plitzen 5, T und 8 {iberraschend den
Mannschaftssieg nach Bamberg, Diese

Plazierungen wurden gege

n stirkste

Konkurrenz — €5 gewann der Olym-
piakandidat Leibold von Quelle Fiirth
vor zahlreichen bayerischen Spitzen-

-5l

lHufern — errungen.
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Bei den ,,Oberfrinkischen® gingen sieben Titel auf ihr LKonto

Lilttaiay

Die ersten oberfriinkischen und mittelfrinkischen Hallenmeisterschaften der
Leichtathletikjugend in Ebensfeld hatten mit iiber 400 Meldungen ein Re-
kordergebnis, Die Organisatoren vom TSV Ebensfeld blieben dem Andrang
mit ihrem Zeiiplan gewachsen, so dafi man insgesamt zum Einstieg in die
fréinkische Hallenmeisterschaftsrunde gratulieren darf. Aus Bamberg traten
gwar nur ein Dutzend Nachwuchskrifte an, vor allem die leistungsstarken
Vertreterinnen der LG Bamberg pausierten vollzihlig, aber dieser Rest schlug
sich prichtiz und holte sieben Titel, aufierdem elf Plazierungen auf den Me-

daillenrédngen.

Bei der Jugend A schickte Trainer
Heinrich Porsch von der Leichtathle-
tikgemeinschaft 1. FC/Post-SV/VIL
Jahn Bamberg seine beiden Schiitz-
linge Udo Beier und Thomas Ludwig
in den KugelstoBring. Mit 13,86 m
bzw. 13,12 m waren beide ihrer Kon-
kurrenz iiberlegen, wenn auch bei
Udo Beier, im Hinblick auf die Baye-
rischen Meisterschaften zum Wochen-
ende, die private Zielsetzung von
14 m an diesem Tag verfehlt wurde.

Die beiden Sprin-i;er und Wehrkimp-
fer des Polizei-SV, Norbert Bauer

und Michael Seidel, gingen mehrere
Male an den Start und holten dabei
drei Titel. Norbert siegte im 60-m-
Sprint (7,50 See.) und im Hochsprung
(1,75 m), Michael gewann den Hiir-

densprint (9,20 Sec.) und zwar zwei-

mal Zweiter (Weitsprung 6,29 m;

Dreisprung 12,41 m); auBerdem wurde .
er im Flachsprint Dritter (7,56 Sek.). -

Wenn auch das iiberragende Ergebnis

fehlte, so lieB sich doch eine solide .

Grundlage ausmachen, die fiir den

Sommer zihlt.

Bei der Jugend B testete die junge
Mehrkampftruppe der LG Bamberg
ihre Fahigkeiten. Steffen Wernicke
fiihlte sich trotz dreifachem Einsatzes
an diesem Nachmittag unterbeschif-
tigt: Er gewann den Weitsprung
(5,85 m) und belegte im Hochsprung
(1,78 m) den zweiten, im Hiirdensprint
9,69 Sec.) den dritten Rang. Michael
Kleinschmidt dominierte im Kugel-
stoBen (12,75 m), holte im Weitsprung
noch den 3. Platz (5,65 ).

Franz Kiibrich, gerade aus der Schii-
lerklasse entlassen, gewann den 60-m-
Sprint (7,69 See.) und steigerte sich im
Weitsprung auf 5,76 m (2. Platz); fiir
den 14jihrigen Thomas Kollmer biie-
ben im Sprint (7,71 Sec.) und im Ku-
gelstofien (11,88 m) die Rénge 2 und 3;
der gleichaltrige Peter Martini blieb
leider im Hochsprung schon bei
1,65 m hingen (3. Platz). Fir die Frei-
luftsaison freilich waren da ausrei-
chend Erkenntnisse gewonnen. ~scm

LG-Erfolge bei den Bayerischen Cross-Meisterschaften in Fiirth

v

Sch.on erfreulich gute Form bewiesen am Som‘?t:ié 'h';’!iéden Bayerischen Cross-
Meisterschaften in Fiirth die Teilnehmer der Leichtathletik-Gemeinschaft
1 FC/Post-§V/VfL Jahn Bamberg. Immerhin errangen Bamberger Liufer
insgesamt fiinf Plazierungen unter den ersten zehn, was in Anbetracht der
sehr grofien und sehr stark besetzten Felder als Erfolg zu werten ist.

Nur ganz knapp und mit viel Pech
entging der Bamberger Jugend-A-
Mannschaft — bestehend aus Harald
Hack, Ottmar .Baumer und Stefan
Heinkelmann — der bayerische Mann-
schaftstitel.

Wihrend sich Harald Hack erwar-
tungsgemiB an hervorragender drit-
ter Stelle plazierte und nur die mit
zur deutschen Spitzenklasse zihlen-
den Helm (Ostheim) und Heindl
(Ruhpolding) passieren lassen muB-
te, bot der erst 16jihrige Ottmar
Baumer als B-Jugendlicher mit sei-
nem 10. Platz gegen die vollstindig
versammelte bayerische A-Jugend-
Elite die wohl erstaunlichste Ju-
gendleistung.

‘Diese beiden Plazierungen ergaben
zusammen mit dem Mittelplatz, den
Stefan Heinkelmann erkampfte, 40
Punkte — genau die gleiche Punkt-
zahl wie die Mannschaft von DJK
Weiden. Den Ausschlag fiir den Sieg
der Weidener gab dann die bessere
Plazierung des dritten Laufers, je-
doch verdient auch der zweite Platz
der Bamberger alle Anerkennung.

Ganz hervorragend hielt sich auch im
Lauf der Minner-Mittelstrecke der
gerade 22jihrige Friedrich Einwich,
der auf der ca. 400 m langen Distanz
couragiert mit der Spitze mitlief und
am Ende ausgezeichneter Fiinfter
wurde — hinter so bekannten Spitzen-
liufern wie Patritz Xlg, Oskar Huber,
Anton Gorbunow und Giinter Kohl,

aber vor zahlreichen weiteren Liin-
fern der bayerischen Spitzenklasse.
Wie hoch der Rang von Einwich ein-
zuschidtzen ist, mag die Tatsache ver-
deutlichen, daf LG-Neuzugang Karl-
Ulrich Freitag — seit Jahren in der
bayerischen Elite etabliert sich
diesmal mit dem 13. Platz zufrieden-
Rennen Hubert Wolfschmidt, sonst
wire wahrscheinlich in der Mann-
schaftswertung ein noch besserer Platz
als der sechste (Werner Ulbrich kam
als dritter Bamberger im Mittelfeld
ein) gelungen.

Auf der Ménner-Langstrecke iiber ca.
10 km traten natiirlich die besten
Bamberger Marathon-Laufer — Rudi
Eckenweber, Jiirgen Endres und Hans
Wagner — an, Gegen die duflerst star-
ke Konkurrenz — es siegte Leibold
von Weniger und Warnke, alle zur
deutschen Spitze zdhlend — plazierten
sich alle drei in der vorderen Hilfte
und errangen in der Mannschafts-
wertung den achten Platz. -sl

Porsch noch nie so weit vorn!

Fiinfter in Dortmund / Geipel scheiterte an 2,10 m y£z. &

Den Vergleich mit der nationalen Eli-
te suchten bei den Deutschen Hallen-
meisterschaften der Leichtathleten in
Dortmund zwei Vertreter der Leich-
athletikgemeinschaft 1. FC/Post-8V/
V{L: Jahn Bamberg, Heinrich Porsch
und Gustav Geipel.

Fiir den 34jihrigen Heinrich Porsch,
dén Bayerischen Meister im Kugel-
stoBen, ist der Vergleich mit den jun-
gen Athleten zum ,Doping" gewor-
den  Aufgrund des derzeitigen Lei-
stungsvermogens um 18 Meter war
eine Finalplazierung zu erwarten ge-
wesen. Henry schaffte in Dortmund
den fiinften Rang und damit sein be-

stes Meisterschaftsergebnis, Mit
17,27 m lag er nicht einmal einen Me-
ter hinter dem neuen Deutschen Mei-
ster zuriick. Hoffentlich wird dieses
Ergebnis auch zur Initialziindung fiir
die Freiluftsaison!

Den 20. Rang holte Gustav Geipel im
Hochsprung mit der Leistung von 2,06
Metern. Damit war er immerhin be-
ster Bayer. An 2,10m scheiterte er,
weil im Verlauf des mehrstiindigen
Wettbewerbs seine Ablaufmarkierung
verlegt worden war. Gustav peilt
nach dieser Ermubtigung neue Rekord-
hohen jenseits der 2,10m in der Frei-
luftsaison an. An beiden Wettkimpfer
ein herzlicher Gliickwunschl ‘=Scm

——————1

LG-Jugend schlug sich prachti9 Fiinf Plitze unter den ersten zehn



M. Bentz Hiirden-Vizemeister / Bronze fiir 4x200-m-Staffel

Db Betale dor Soitzenathleten der Leichtathletikgemeinschatt 1. FC/Post-SV/
Al Mtino?: & bei den Bayerischen Hallenmeisterschaften am Wochen-
stische MaB *osr:;ﬁz;:l!l:enplaﬁ;% erst ein rundes Bild. Das bloS stati-
gén — mag sich zu ungewichtig m.lsmehmngI und fitnf weitere Finalplasierun-

Voran steht der Erfolg von Helnri
ch sterschaft im -
;o:;illjlil:-: K;J{gelslﬁen. dgr mit 17,83 Junior Malnfreeg rgeifti;rd%rg:ug c}_}:rch
4 Schmhgebi tlmkurrenz einmal mehr dertstel lag der Ex-—Ba‘mber er Kgn-
e u'fn t. dSelbs'tr der stirkste rad Stark (LAC Fiirth) vor gem 153:
M G, en itel, Werner ferisch stiirkeren Bentz (8,28 Seku
R T L RIS e
. . 8 q 4

iaiil bei Heinrich Porsch fiir die Deut- Bgsgnfanrl: OTIT:E: %%rthmittpl?ﬂerte
f:uen Hallengneisterschaﬁten in Dort- tiuscht nicht mehr zur Rt

nd noch ein Pfund mehr drin! an. LAt A

Véllig iiberraschend fiir dle Konkur) Die 4 x 200 m-Staffel der Minner der
renz kam der Gewinn def Vizemel. LG Bamberg (Bentz, Heckmann, Neu-
bauer, Schliewa) holte sich un’ter 16
angeirelenen Mannschaften die Bron-
zemedaille (1:29,83 Minuten). Leider
hatte Adi Geyer, nachdem er {iber 400
m kurz vor dem Ziel enttiuscht aus-
gestllegen war, fiir diese Sprintent-
scheidung gepalit, »Ersatzmann®
ﬁla;)qs ?chéiewa kiéimpfte sich iiber 400
is in den i
i Zwischenlauf (52,04 Se-
Bittere Medizin war fiir den B -
ser Titelverteidiger Herbert Nfﬁ:ﬁ;
er ('ler 5. Platz im Finale des 60 m-
Sprints (7,02 Sekunden). i1 T
Bltter_e Medizin war fiir den Bamber=
ger Titelverteidiger Herbert Neubau-
er lEiE.'l' 5. Platz im Finale des 60 m-
S_prmts (7,02 Sekunden). Hinter dem
liberlegenen Sieger Haas (LAC Fiirth)
in B,?O_ Sekunden dréngten sich auf
den Réngen zwei bis fiinf die Athle-
Eenh g:; ﬁeit?ib?tand von nur einer
ehntelsekunde i
o Wenigstens ein
Ahnlich knapp verlief der Einlauf im
gfa&erilspgigé, swa Brigitte Osel den 6.
afz in 7, ekunden
schaffte. ‘(Vorlauf ?,83)
Erfolgsdruck brachte den favorisier-
ten Gustav Geipel im Hochsprung aus
der Linie. Bei 2,00 m hatte er als letz-
ter ‘den Wettkampf aufgenommen
nach {ibersprungenen 2,04 m war der
Faden gerissen! -Der vierte Platz —
das war viel und wenig, nimlich viel’
7u wenig, philosophierte Gustav. Mit
sich zufrieden war Christoph Pflaum
als Meisterschafis-Achter mit 2,00 m.
Pinalisten waren noch Friedrich Ein-
wich iiber 3000 m der Méinner (8:42,70
Minuten) und Manfred Wenzke im
Dreisprung (14,00 m), jeweils auf dem
7. Rang. ! -scm

Gold tiir Heinvich Porsch .

Dienstag, 26. Februar 1980

Gute Leistungen flir Bayern
Zum Vergleichskampf der Leichtath-
letikverbiinde Bayern — Baden —
Wiirttemberg am Wochenende in Miin-
chen, der von Wiirttemberg mit einem
Punkt vor Bayern gewonnen wurde (79
Punkte), waren auch drei Athleten der
LG 1. FC/Post-SV/VfL Jahn Bamberg
geladen worden. die Berufung von
Heinrich Porsch, Herbert Neubauer
und Manfred Bentz wurde durch gute
Leistungen bestitigt.
17,26 m aus einer gleichmiBigen Serie
heraus brachten Heinrich Porsch den
zweiten Platz hinter Seel (Wiirttem-
berg, 17,33 m) im Kugelstofen. Her-
bert Neubauer schaffte das gleiche
Ergebnis im Sprint tiber 60-m, eben-
falls hinter einem Wirttemberger,
nimlich Dérner. Der Bamberger lag
mit 6,96 Sekunden, seiner besten
Sprintleistung in diesem Winter, nur
ein Hundertstel zurtick und hatte den
Sieg durch einen schwachen Start
vergeben, Junior Manfred Bentz, ge-
rade aus einem Trainingslager in Ita-
lien zuriickgekehrt, belegte im Hur-
densprint iber 60 m in guten 8,39 Se-
kunden den vierten Platz. Sieger
wurde der amtierende Deutsche Mei-
ster Donges, (Baden, 8,09). Der Ex-
Bamberger Konrad Stark kam als
Fiinfter ein (8,50 Sekunden). Mani
Bentz startete auch ersatzweise im
400-m-Lauf, wo er mit beachtlichen
50,58 Sekunden einen funften Platz
belegte, und in der 4 x 200-m-Staffel
des bayerischen Verbandes.
Seinen vierten Hallenwettkampf ab-
solvierte der Hochspringer Gustav
Geipel bereits letzte Woche in Mun-
chen. Ausgezeichnete 2,08 m waren
dabei sein zweitbestes Ergebnis der
laufenden Serie nach 2,10 m in Ebens-
feld, 2,04 m in Minchen und 2,05 min.
Dortmund. -scm



LG-Léufer siegten in oberfrénkischer Rekordzeit

Beachtliche Bamberger Erfolge beim 25-km-StraBenlauf in Erlangen - >

Beim nationalen 25-km-Strafienlauf in Erlangen (,,1. Erlanger Friihjahrskrite-
rium“) stellten.sich am Sonntag auch zahlreiche Liufer aus Bamberg und
Umgebung einem ersten harten Test in der noch jungen Saison. Dabei erwies sich
unter zahlreichen Teilnehmern (u. a. aus Niirnberg, Fiirth, Regensburg und
Pagsau) die Leichtathletik-Gemeinschaft 1. FC/Post-SV/VIL Jahn Bamberg
sowohl zahlenm#Big als auch leistungsmiBig als die stiirkste Mannschaft. Aber
auch die Abordnungen des MTV Bamberg und des SV Memmelsdorf waren

erfolgreich,

Fiir die wohl auffilligste und wert-
vollste Leistung sorgte die Ménner-
Mannschaft der LG 1. FC/Post-SV/
ViL Jahn, die sich auch durch den
Ausfall so starker Liufer wie Freitag
und Einwich nicht vom Erfolgskurs
abbringen lief und in neuer oberfran-
kischer Rekordzeit von 4:15:47 Stun-
den zeitgleich mit Erlangen hinter
Fiirth auf den geteilten zweiten Platz
kam.
Fiir diesen neuen Rekord sorgten
Rudi Eckenweber mit ganz ausge-
zeichneten 1:24:05 (personliche Best-
leistung; 6. Platz in der Einzelwer-
tung), Jiirgen Endres mit ebenfalls
neuer Bestleistung von 1:25:19 (8.
Platz) und der routinierte Xaver
Mally (Jahrgang 34!), der mit 1:26:33
seine Bestleistung nur um 7 Sekun-
den verfehlte und natiirlich in der
Altersklasse M 45 souveriiner Sieger
wurde.

7. Platz flir LG-Mannschaft

el den Deutschen Meisters
chaften
Lt:dzﬁl-km-Sgraﬁenlauf am Wochen-
merdl«:- Be;lm bewiesen die Tejlneh-
¥ FCfPLemhtathletik»Gemeinsehaft
daB osl:.-SVfoL Jahn Bamberg,
miih{ll(eauf:h auf higchster Ebene gut
s 4_”% bnrien, Mit der Gesamtzeit
1095 Stunden belegten Fried-

Hinter dieser , 1. Garnitur* gab es
Bestleistungen und gute Zeiten am
laufenden Band: Hans Dittrich tiber-
raschte mit hervorragenden 1:26:41
(personl. Bestleistung); Enzo Cicogna
blieb in 1:27:40 klar unter eineinhalb
Stunden (3. Platz in der Klasse M 40);
Hans Wagner und Werner Ulbrich
kamen auf gute 1:32:19 bzw. 1:33:05;
Gerhard Werner lief im ersten
25-km-Rennen gleich 1:37:42 und
konnte sich zusammen mit Xaver
Mally und Enzo Cicogna Uber den
Mannschaftssieg in der M 40 freuen;
‘zahlreiche weitere Liufer — die teil-
weise zum ersten Mal im Wettkampf
iber eine so lange Strecke liefen und
durchhielten — blieben mehr oder
weniger deutlich unter zwei Stunden.
Respektabel auch die Leistung von
Dr. Fritz Wunderlich (MTV) vom
Jahrgang 1914: Als iltester Teilneh-
mer siegte er in der Klasse M 60 mit

rich Einwich, Karl-Ulrich Freitag
und Jiirgen Endres im Gesamtklasse-
ment der besten deutschen Mann-
schaften den ehrenvollen siebten
Platz. [

Die Einzelleislungen waren durch die
unglnstigen Witterungsbedingungen
(Sturmbéen, Kiilte) er%)eb]ichgbeégim
trachtigt. Um so mehr verdient die
perstnliche Bestzeit von Friedrich
Einwich Anerkennung, der mit
1:25:02 im Vorderfeld einkam und da-
bgl Karl-Ulrich Freitag (1:25:51) fat
eine Minute abnehmen konnte. Gut
hielten sich auch Jurgen Endres mit
1:27:02 und rudi Eckenweber - mit
1:29:55 Stunden. %, ¢\ -sl

v

einer Zeit von 2:14:18 Stunden!
Daf die ganzlangen Strecken in Bam-
berg nicht nur Mainnersache sind,
stellten mehrere Liuferinnen mit
zum Teil geradezu erstaunlichen
Ergebnissen unter Beweis.
Als fast sensationell mufl man dahei
die Zeit der knapp 16jihrigen Silvia
Schneider bezeichnen, die — von Va-
ter Toni Schneider angespornt —
nach 1:50:19 Std. (3,. Platz) im Ziel
war!
Dahinter kamen dann bewihrte
Langstrecklerinnen: Vroni Linsner
(MTV)in 1:55:11 (4. Platz; 2. in der W
35), Christel Hohmann in 1:59:01 (5.; 3.
in W 35) und Eva Maria Freitag in
2:02:20 Stunden. Die addierten Zeiten
von Silvia Schneider, Christel Hoh-
mann und Eva Maria Freitag ergaben
in der Mannschaftswertung den er-
sten Platz fur die Leichtathletik-
Gemeinschaft 1. FC/Post-SV/V{L
Jahn,

Weitere Ergebnisse: Minner: Konrad
Schifer 1:40:11, Hans Zapf (beide SV
Memmelsdorf) 1:41:03, Ulrich Lepski
1:41:23, Viktor Schwemmle 1:42:46,
Robert Dauses 1:44.53, Fritz Hohmann
(alle LG) 1:50:26, Oswald Graser
(MTV) 1:51.47. -sl

Jutta BeBler

gewann Crosslauf

Beim landesoffenen Crosslauf in
Burghaslach errang die erst 11jihrige
Jutta BeBler von der LG Bamberg ei-
nen schonen Erfolg: Sie siegte im Ren-
nen der Schiilerinnen B vor zahlrei-
chen Konkurrentinnen, Ihre Team-
kameradin Sandra Schrenker, die
ebenfalls bis kurz vor dem Ziel aus-
sichtsreich im Rennen lag, mufite lei-
der aufgeben. Bei den Schiilerinnen A
erkampfte sich Angelika Eberth den
guten fiinften Platz. -sl

Carola Fink und Dietmar Ott Doppelsieger in Ebensfeld

Am Sonntag war der TSV Ebensfeld Ausrichter von Leichtatheltik-ﬂalleq_—Be-
zirksmeisterschaften. Diesmal wetteiferten 500 (!) Teilnehmer in den Schiiler-
klassen A und B um die Titel. Dabei stellte der Polizei-8V Bamberg mit Nach-
druck unter Beweis, da er in Oberfranken eine Ausnahmestellung beziiglich der
Nachwuchsarbeit einnimmt. Mit sechs ersten Plidtzen war er der mit Abstand

erfolgreichste Verein.

Angelika Konradt gewann das Kugel-
stoBen der Schiilerinnen A mit 10,65
m iberlegen mit fast einem Meter
Vorsprung. Elke Leim belegte mit 9,36
m Platz 3. Im Hochsprung sicherte
sich Pia Bauernschmidt (LG Bbg.) mit
ausgezeichneten 1,51 m die Vizemei-
sterschaft und sorgte damit fur die
beste Plazierung in den Reihen der
LG Bbg. ) . ;
Einen Doppelerfolg verbuchten die
Athletinnen des Pol.-SV auf der
60-m-Hiirden-$trecke. Iris Kreiner
gewann den Titel klar in 10,44 Sek.
vor Angelika Konradt (10,78 Sek.)
Als Zweitplazierte im 60-m-Sprint--
Finale in guten 8,49 Sek. (Vorlauf 8,41
Sek.!) stellte Iris Kreiner ihre verbes-
serte Form unter Beweis.

f/Lt-/Z_ yi)

Schiilerinnen B: Carola Fink war in
dieser Alterklasse die herausragende
Sportlerin, denn sie errang zwei Titel,
Sie gewann den Weitsprung mit 4,19
m’ und siegte tiber die 60-m-Hiirden-
Distanz in 12,34 Sekunden. Sandra
Schrenker (LG Bbg.) erreichte im
Hochsprung mit 1,25 m Platz 3.
Schiiler B: Das Pendant zu Carola
Fink war in dieser Klasse Dietmar
Ott. Mit seinen iiberlegenen Siegen im
Hochsprung (1,45 m) und tiber 60 m
Hiirden (11,00 Sek.) sorgte er ftir den
6.und 7. oberfrinkischen Titel fiir den
Pol.-SV. Im Weitsprung belegte er mit
4,48 m Rang 2.

Vom TSV Scheflitz belegte Sabine
Grasser im 600-m-Lauf der Schilerin-
nen Bin 2:54,6 Min. den 3. Platz.  -hei



" Leichtathleten wieder aktiv-;

Schiéne Bamberger Erfolge in Schweintfurt und in Reuth

Ihre Rechnung mit dem naBkalten
Wetter begleichen muBten die Leicht-
athleten bei ihrem ersten Auswérts-
start, den Bahnwettbewerben in
Schwéinfurts Willi-Sachs-Stadion. Von
der Leichtathletikgemeinschaft
1. FC/Post-SV/VIL Jahn Bamberg
war ein halbes Dutzend Wettkéimpfer
angereist.

Gustav Geipel war bei seiner An-
fangshtthe von 1,90 m im Hochsprung
bereits ohne Konkurrenz und steiger-
tre noch bis 2,01 m. Fiir den statistisch
exakt rechnenden Sportstudenten ge-
niigte dies als Test in seinem hunderd-
sten Hochsprungwettkampf. Manfred
Wenzke schlob den Weitsprungwett-
bewerb der Ménner als Zweiter mit
6,64 m ab, sicher eine FuBlinge zuwe-
nig, aber das Wetter wirkte auch wie
ein Fubtritt, Adi Geyer verzichtete,
eine Verletzung beftirchtend, auf den
Sprintendlauf, nachdem er im Zwi-
schenlauf lockere 11,4 Sekunden ge-
bracht hatte. Ehrgeiziger kimpfte da
der B-Jugendliche Steffen Wernicke,
der im Sprintfinale Dritter in 12,0 Se-
kunden wurde, im Weitsprung 5,91 m
als Zweiter brachte. Michael Klein-
schmidt beendete das Kugelstofen in
der B-Klasse ebenfalls als Zweiter mit
guten 12,72 m, seine Schwester Heike
schaffte 8,13 m (3.). und den Endlauf
fiber 100 m (7. in 13,7 Sekunden).
Vom Polizei-SV Bamberg startete
noch Reinhold Heinermann im Ku-
gelstofs der Miinner erfolgreich als
Dritter mit 13,53 m. In allen Fillen
ohne Verletzung durchzukommen,
war denn bei diesem Frithjahrstestdie
erste Devise, Bei zwei Wettkampfen
in Bamberg noch in dieser Woche
hofftmanauf Wetterbesserung. -sem

Abendwettkimpfe

am Mittwoch im Stadion

Am Mittwochabend (ab 18 Uhr) be-
ginnt die Leichtathletik-Gemein-
schaft 1. FC/Post-SV/V{L Jahn Bam-
berg wieder mit ihrer Serie von
Abendwettkimpfen im Stadion. Fol-
gendes Programm, zu dem auch aus-
wirtige Athleten erwartet werden, ist
vorgesehen: 18 Uhr; 200 m (Ménner,
Frauen, minnl. u. weibl. Jugend), Ku-
gelstoben (Midnner, Frauen, ménnl. u.
weibl. Jugend). — 18.30 Uhr: 1000 m
(mannl. Jugend). — 18.40 Uhr: 3000 m
(Frauen u. weibl. Jugend, zugleich
Kreismeisterschaft 1980). — 19 Uhr:
3000 m (Msinner). — 19,20 Uhr:
4x100 m (Minner, Frauen, minnl. u.
weibl. Jugend).

Meldungen werden noch bis 30 Minu-
ten vor Wettkampfbeginn entgegen-
genommen. ) -sl

Waldlaufmeisterschaften

- - i
des Kreises in Reuth
In Reuth bei Forchheim ermittelten
die Leichtathleten des Kreises Bam-
berg/Forchheim ihre Waldlaufmei-
ster 1980. Erwartungsgemiaf gingen
dabei die meisten Titel an Athleten

der Leichtathletik-Gemeinschaft 1.
FC/Post-SV/V{L Jahn Bamberg; in
den Schiilerklassen tiberzeugten je-
doch auch die Nachwuchstalente des
Polizei-SV-Bamberg, der LG Forch-
heim und des TSV ScheBlitz,

Die Ergebnisse:

Miinner, 8800 m: 1. Wagner (LGB)
28:22; 2. Weckmuiller (LGFo) 29:53; 3.
Dittrich (LGB) 30:37 Min. — 4400 m:
1. Hack (LGB) 13:05; 2. Wagner (LGB)
13:34; 3. Stelzner (LL.GFo) 13:48;
Frauen, 8800 m: 1. Werner (LGB)
35:20; 2. Wolf (L.LGFo) 36:02; 3. Kaul
(LGFo) 39:57. — Minnl. Jugend A,
4400 m: 1. Heinkelmann (LGB) 14:12;
2. Brunner (LGFo) 14:27; 3. van Lon-
don (LGFo) 14:50, — Ménnl. Jugend B:
1. Baumer (LGB) 9:07; 2. Lang (LGB)
9:45; 3. Wieland (LGFo) 10:6. — Weibl.
Jugend A, 2200 m: 1. Schneider U.
(LGB) 7:55; 2. K., Schusser (LGFo) 8:50.
— Weibl. Jugend B, 2200 m: 1. Schnei-
der S. (LGB) 7:56; 2. D. Schusser
(LGFo) 7:59; 3. Bshme (LGFo) 8:43. —
Schiiler A, 2200 m: 1. Landsmann
(LGFo) 7:08; 2. Hack (LGB) 7:15; 3.
Grau (LGFo) 8:44. — Schiiler B,
1650 m: 1. Ott (Pol.-SV Bbg.) 7:49; 2.
Makorn (Pol.-SV Bbg.) 8:01; 3. Poiger
(LGFo) 8:55. — Schiiler C, 1100 m: 1.
Fink (Pol.-SV Bbg.) 5:22; 2, Leopold
(LGFo) 5:26, 3. Diitsch (Pol.-SV Bbg)
5:52. — Schiilerinnen A, 2200 m: 1.
Walz (LGFo) 7:59; 2. M. Schneider
(L.GB) 8:03; 3. Utz (LLGB) 8:15. — Schii-
lerinnen B, 1650 m: Grasser (TSV
Scheblitz) 8:00; 2. Funk (LGFo) 8:04; 3.
Schrenker' (LGB) 8:05. — Schiilerin-
nen C, 1100 m: 1. Fuchs (Pol.-SV Bbg.)
5:22; 2. Onnen (Pol.-SV Bbg.) 6:11, —
Schiilerinnen D, 1100 m: 1. Ott (Pol.-SV
Bbg,) 6:00; 2. Kruber (LGFo) 7:11; 3.
Mélkner (LGFo) 8:10 Minuten. -sl

Hochspringer kann Eiffelturm ,anheben®

Ehrungsabend der Leichtathletikgemeinschaft Bamberg P 7

Geselliger Hohepunkt im Leichtathle-
tikgeschehen Bambergs war auch
heuer wieder der Ehrungsabend der
LG 1. FC/Post SV/Jahn Bamberg. So
war es erfreulich, daf Prisident Paul
Rihner, MdB, neben den zahireichen
Sportlern mit ihren Familien- und
Freonden auch den ,Sportbiirgermei-
ster* Dr. Schleyer, den 1. Vorsitzenden
des Stadtverbands fiir Leibesiibungen,
Willi Hesse, sowie die Vorstinde der
Stammvereine, Theo Gulden (Ehren-
vorsitzender des 1. FC), Georg Ott
(Post SV) und Oskar Rothaug (Jahn)
begriiflen durfte. Einleitend dankte der
Prisident allen Aktiven fiir ihren
sportlichen Einsatz, den Funktioniren

‘fiir ihre Arbeit im Hintergrund sowie

den Stammvereinen, dem Stadtver-
band und der Stadt Bamberg fiir ibre
finanzielle Hilfe.
In der Erwiderung der GruBworte —
im Rahmen des Ehrungsabends ver-
teilt — bestiitigten alle Redner, daf die
LGB aus dem Bamberger Leichtath-
letik-Leben nicht mehr wegzudenken
sei. Deshalb verdiene sie auch bereit-
willige Férderung.
In diesem Sinn sei auch die Spende
des ,Forderkreises der Bamberger
Leichtathletik® zur Unterstiitzung
der Sportler zu verstehen.
Den eigentlichen Ehrungsabend er-
tffnete Angelika BeBler mit einem
Klaviersolo, einer Neuerung, die be-
sten Anklang fand. Die Leistungs-
breite und Leistungsspitze gleicher-
mafen zeigte sich bei der Vergabe der
Ehrengaben an die auf Bezirks-, Lan-
des- und Bundesebene erfolgreichen
Sportler. So betonte Sportwart R.
Schell, daf trotz einiger Pechstrahnen
die LG-Sportler 36 Oberfrinkische
Meistertitel, 11 Bayerische Meisterti-
tel, 1 Suddeutschen und erstmals in
der LG-Geschichte auch 2 Deutsche
Meistertitel erringen konnten.
Dreizehnmal finde man LG-Leicht-
athleten unter den 30 Besten in
Deutschland. :

Da$} Sport auch andere als in Zenti-
meter und Sekunden mefbare Di-
mensionen haben kann, zeigte S. C.
Matschke in gekonnter rhetorischer
Art. Im ,solo gegeigt" zeigte er, daf
der Hochsprung neben der sportli-
chen Technik auch psychologische
und pseudophilosophische Aspekte
besitzt. Das ,solo gequetscht* zeigte
cher die sprachliche Schwierigkeit
auf, die ein Preufie bekommt, wenn er
versucht, in der Rede des Franz-Josef
die Einweihung der Aschenbahn in
Plattling mit der Afghanistankrise in
Verbindung zu bringen. Wie sehr
mefbar jedoch die Leichtathletik
bleibt, zeigte Hochspringer G. Geipel
in einer heiteren Trainingsplanana-
lyse dreier LG-Spitzensportler. So
konnte der staunende Zuhorer erfah-
ren, daff eine Trainingsleistung
durchaus in Kilowatt oder Newton-
meter, aber auch mit Vergleichsma-
Ben anschaulicher Art dargestellt
werden kann.

DaB dabei der Hochspringer den Eif-
felturm 2,8 cm, der Sprinter ihn aber
nur 2,1 cm hochgehoben hitte, ern-
tete Riesenbeifall.

Die abschlieffende Ehrung galt denen,
die als Trainer und Funktionire meist
im Hintergrund stehen. So bekamen
sie vom Prisidenten auch ein ihnen
gemifes Weingeschenk tiberreicht.
Die herausragende Ehrung galtjedoch
zwei der ,,Bedeutendsten“: Josef Pef3-
ler erhielt die goldene Ehrennadel des
1. FC Bamberg fur 50jahrige Vereins-
treue iiberreicht. Prasident Paul Rgh-
ner dankte die LGB mit einem Pra-
sent sowie herzlichem Beifall fir seine
Mitarbeit seit Bestehen der LG Bam-
berg. Mit einer Filmstudie itber die
LG-Marathonldufer, einigen Dias
iber den Ort fir das bevorstehende
Trainingslager sowie vielen Gespri-
chen in froher Runde endete dieser
gelungene Abend. ak
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Jiirgén Endres lief neue Bamberger Bestzeit.;

Gute Plazierungen bei Siiddeutschen und Bayerischen M

Durchweg hervorragende Leistungen boten die Bamberger Teilnehmer bei den
Siiddentschen und Bayerischen Marathon-Meisterschaften am Sonntag auf der
bewiihrien Strecke am Staatshafen in Katzwang bei Niirnberg. Bei guten dufle-

ren Bedingungen iiberzeugte sowohl die

,Elite“ der Leichtathletik-Gemein-

schaft 1. FC/Post-SV/VfL Jahn mit Rekorden und ehrenvollen Plazierungen als
auch die grofie Schar der sogenannten ,Mitliufer* mit zahlreichen anerkennens-

werten personlichen Bestleistungen.
An erster Stelle gilt es, den grofiartigen
Lauf des neuen Bamberger Marathon-
rekordlers Jiirgen Endres zu wiirdigen.
Zusammen mit seinem Entdecker und
Vorginger in der Rekordliste, Rudi
Eckenweber, lief Endres ein gleichmé-
fig hohes Tempo, das er auch auf den
letzten harten Kilometern fast voll-
stiindig durchhielt. Mit ausgezeichne-
ten 2:28,31 Stunden unterbot er deut-
lich die begehrte 2'/.-Stunden-Grenze
und erkémpfte sich unter 450 Teilneh-
mern gegen hiirteste Konkurrenz den
9. Platz! .
Rudi Eckenweber konnte zwar in der
SchluBphase nicht mehr mithalten,
lief aber immer noch sehr gute 2:32,39
Stunden, was in der-Altersklasse M 30
den ehrenvollen 5. Platz bedeutete.
Drittbester Bamberger war Hans
Wagner, der miit 2:34,38 seine person-
liche Bestleistung nur um wenige Se-
kunden verfehlte.
In der Besetzung Endres - Eckenwe-
ber - Wagner wurde damit die erste
Mannschaft der LG ausgezeichneter
Dritter hinter Quelle Fiirth und LC
Regensburg, und zwar in der grof-
artigen neuen oberfriinkischen Re-
kordzeit von 7:35,48 Stunden!
Unter dem alten oberfrankischen Re-
kord blieb aber auch noch — ein ab-
solutes Novum — die zweite Mann-
schaft der LG in der Besetzung Xaver
Mally, Enzo Cicogna und Hans Ditt-
rich. Alle drei liefen bemerkenswerte

neue personliche Bestleistungen. So
gelang es Xaver. Mally mit erstaunli-
chen 2:35,07, seine bisherige Bestzeit

Jiirgen Endres lie! die 42-km-Marathon-
strecke bei den Siiddeytschen Moeister-
schaften in Katzwang in hervorragenden
2:28,31 Stunden und stellte damit eine neue
Bamberger Bestzeit auf. Im Gesamtklasse-
ment belegte der talentierte LG-Lang-
strockenlsufer gegen stiérkete Konkurrenz
denbeachtlichen neuntenRang Foto: privat

arathonmeisterschaften in Katzwang

um mehrere Minuten zu unterbieten,
was im iibrigen den Meisterschaftssieg
in der Altersklasse M 45 bedeutete!
Enzo Cicogna lag mit 2:35,12 nur ganz
knapp zuriick und wurde in der
Klasse M 40 ausgezeichneter Vierter!
Hans Dittrich verbesserte sich eben-
falls ganz erheblich auf 2:36,00 Stun-
den. Insgesamt belegte die ,,Zweite*
der LG in der Meisterschaftswertung
den achten Platz.

Sehr schone neue Bestleistungen mit
Zeiten unter 3 Stunden erzielten
schlieflich auch noch die LGler
Georg Stark (2:44,12) und Gerhard
Werner (2:52,44), die MTV-Laufer
Fritz Schnurr (2:56,56) und Franz
Linsner (2:57,52) sowie Hans Zapf vom
SV Memmelsdorf in 2:58,58 Stunden.
Weitere Bamberger Laufer blieben
iiber 3 Stunden, jedoch in teilweise
sehr beachtlichen perstnlichen Best-
zeiten. .

Bestzeiten lieferten auch die Bamber-
ger Damen, und zwar gleich in vier-
facher Ausfertigung: Veronika Lins-
ner (MTV) als Siebte in der Klasse W
35 in hervorragenden 3:26,45 Stunden;
Elfriede Ott als Dritte in der W 45 in
3:31,44; Ilona Zimmermann als Dritte
in der W 30 mit 3:38,51; Ingrid Hoh-
mann als 10. in der W 35 in 3:46,18
Stunden. Die Mannschaft der LG in
der Besetzung Ott - Zimmermann -
Hohmann belegte in neuer oberfréan-
kischer Rekordzeit den vierten Platz.
Weitere Ergebnisse: Minner:
Schwemmle 3:01,52, Ott 3:04,34,
Lepski 3:06,34¢, Hohmann 3:15,53,
Dauses (alle LG) 3:38,51, Jahn 3:00,44,
Mosa 3:02,46, Dr. Wunderlich (alle
MTV) 4:09,17 (Dr. Wunderlich damit
Dritter in der Klasse M 60 u. 4.). -sl
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' Fiinf Titel fiir den LG-Nachwuchs
] Oberfrénkische Waldlaufmeisterschaften in Selb *" % 5

' Bei den oberfriinkischen Waldlaufmeisterschaften am Sonntag in Selb war die
i Leichtathletik-Gemeinschaft 1, FC/Post-SV/VfL Jahn Bamberg zwar infolge
| zahlreicher Ausfille (Trainingslager, Verletzungen) insgesamt nicht ganz so
erfolgreich wie in den letzten Jahren. Dennoch beeindruckten vor allen anderen
die Bamberger Jugendlichen, die simtliche vier Einzeltitel sowie den Mann-
schaftstitel bei der méannlichen Jugend B gewinnen konnten.

| Bei der weiblichen Jugend waren die weils Vierte bei den Schillerinnen
beiden Schwestern Ursel und Silvia bzw. Schilern B, Michaela Schneider
: Schneider der Konkurrenz klar Uber- als Fiinfte bei den Schillerinnen A
( legen: Ursel Schneider siegte in der und Andrea Hofmann als Achte bei
{ A-Jugend-Klasse mit 15 Sekunden den Schiilerinnen B.
| Vorsprung. Silvia Schneider bei der Die stark dezimierte Ménnermann-
| B-Jugend mit 30 Sekunden (!) Vor- schaft (u. a. fehlten Freitag, Einwich,
sprung. Beide bewiesen, daf siefurdie Eckenweber, Wolfschmidt, Herl aus
kommende Bahnsaison gut gerilstet den  verschiedensten Griinden)
sind. .konnte diesmal auf der Langstrecke
Auch bei der mannlichen Jugend be- nur den zweiten Platz in der Beset-
sitzt die LG zwei grofie Talente, die zung Endres, Wagner und Schneider
sich in Selb deutlich durchsetzen belegen. Dabei Uiberzeugte besonders
konnten, Ottmar Baumer, der klare Marathon-As Jlrgen Endres mit ei-
Sieger der B-Jugend {iber ca. 2500 m, nem zweiten Platz in der Einzelwer-
hat sich durch das zuriickliegende tunghinterdem Coburger Herbicht,
Wintertraining offensichtlich stark sl
verbessert und sollte in der nun begin-
nenden Bahnsaison fur grofere Auf-
gaben' bereit stehen. Gleiches gilt na-
tirlich auch fiir den bayerischen Hin-
dernis-Jugendmeister Harald Hack,
der diesmal auf der 5000-m-Strecke
der A-Jugend einen klaren und unge-
fihrdeten Sieg nach Hause lief. In der
Mannschaftswertung der B-Jugend
siegte die LG in der Besetzung Ottmar
Baumer, Steffen Wernicke und Gerd
Beck.
Vordere Plazierungen erkimpften
die Jungsten der LG in den stark be-
setzten Schillerwettbewerben: Sandra
Schrenker und Bernhard Hack als je-

g
|
i



Vier Titel fiir LGB-Athleten

Bahnerdfinung im Bbg. Stadion/ Herbicht gewann 10 000-m-Lauf

Mit den sogenannten seltenen Disziplinen

erdffneten die Leichtathleten die

Meisterschaftssaison 1980 auf der Bahn. Auf der Kunststoffanlage im Bamber-
ger Stadion wurden die ersten sieben oberfrinkischen Titel vergeben, wovon

allein vier bei der ausrichtenden Lelchtathletikgemeinschaft

V{L Jahn Bamberg blieben.

Fiir die Geschwister Ursula und Sylvia
Schneider gestalteten sich die Miitel-
streckenrennen der Jugendklasse iiber
3000 m (Jugend A) bzw. 1500 m (Ju-
gend B) zu reinen Trainingsliufen, fin-
den sie doch nur auf bayerischer Ehene
Konkurrenz. In 11:25,9 Minuten bzw.
5:18,4 Minuten wurden gie nicht nur
Titeltriigerinnen, sondern markierten
noch oberfriinkische Rekorde, Alle
Achtung!
Ebenfalls Siege fur die heimischen
LG-Athleten gab es auf der fuir den
Kreislauf schwierigsten Strecke tiber
400 m Hiirden der Jugend A und B.
Harald Hack, der Bayerische J ugend-
meister auf der 2000-m-Hindernisdi-
stanz, Uberlief die ungewohnten Hur-
den noch recht unrhythmisch in 60,71
Sekunden, war aber von der lauferi-
schen Substanz der Konkurrenz iber-
legen. Steffen Wernicke, der sich auf
dieser Strecke immerhin in vielver-
sprechender Ausbildung befindet,
holte sich bei der Jugend B den Titel
in 60,98 Sek. vor seinem Vereinska-
meraden Michael Kleinschmidt (72,08
Sek.).
Bei den Minnern wiederholte Rudi
Steuer (TV Burgkunstadt, 56,90) sei-
nen Titelgewinn aus dem Vorjahr vor
Hans Leisgang (TSV Ebensfeld,
57,97). Der Bayerische Juniorenmei-
ster und oberfrinkische Rekordhalter
auf dieser Strecke, Manfred Bentz
(LGB), war nicht am Start (Trainings-
lager im Ausland).
Spannend verlief die Auseinanderset-
zung tber 10000 m der Minner, wWo
sich 18 Teilnehmer auf die Strecke
begaben und hart um Positionen
kampften.
Der Tempoverschirfung nach hal-
ber Distanz durch Kurt Herbicht
(VB Coburg, 31:11,4 Minuten) konn-
ten die jungen LG-Liufer Friedrich
Einwich (32:17,1 Minuten) und Jiir-
gen Endres (32:37,8) nicht bzw. noch
nicht folgen.
Zwei Rahmenwettbewerbe am Mei-
sterschaftsnachmittag brachten hoch-
wertige Ergebnisse. So lief der 16jih-
rige Otmar Baumer (LGB) (iber
3000 m 9:47,0 Minuten als personliche
Bestleistung heraus, Uber 200 m der
Manner legte Rainer Heckmann
(LGB) 22,46 Sekunden vor und unter-

1. FC/Post-SV/

43,4 52

strich damit die Zielsetzung, den ober-
¢rankischen Rekord von Adi Geyer
(LGB; 21,92 Sekunden) an sich zu
sem

bringen,.

—

—wamoroesunden im Hiirde
der Tat Spitzenwerte. Die
schaftswertung des  Zehnl
ging an den TSV Ebensfeld (S
auf, Leisgang, Wicht) mit
Punkten.
Bei der mannlichen Jugend
lierte, obwohl nur Zweiter d
kampfes (6010 Punkte) hint
mermann (ATS Kulmbac!
Punkte) und Dritter des Zehn
(11 408 P.),
Michael Seidel vom Pol.-§
berg mit drei herausragen
stungen: 100 m 11,4 Sek., We
6,71 m, Hochsprung 1,80 m
Die Vizemeisterschaft in de
schaft ging ebenfalls an den
(Seidel, Bauer, Giinthner,
Pensler) mit 27 955 Punkten.
Die minnliche Jugend B
stirksten Teilnehmerfeld
Wettkimpfern hatte in Stef
nicke von der gastgeber
Bamberg den iiberragende
ten: vier oberfrinkische T
melte er in 24 Stunden!
Neben dem Gewinn der Einz
Finfkampf (5738 Punkte) u
kampf (9023 P.) halfen if
Teamkameraden zur Meiste:
den jeweiligen -Mannschaf
werben. Die Funfkampfme
mit Steffen. Wernicke, Mich:
schmidt, Franz Kibrich, Pe
tini und Gerd Beck samme
Punk_te, im Achtkampf ki
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¢, Oberfrénkische Mehrkampfmeisterschaften im Bamberger Stadion

2179580

2 Drei neue Rekorde / 6 Titel fiir LG Bamberg

Gustav Geipel, Michael Seidel, Steffen Wernicke und die 15jiihrige Birgit Loftler iiberzeugten

ar

ct Mit 150 angetretenen Wettkiimpfern erlebten die Leichtathleten in Bamberg bei
2| ihren oberfrinkischen Meisterschaften im Mehrkampf einen Andrang wie seit
Jabren nicht mehr. Neben der Masse wurde erfreulich viel Klasse geboten. So
wurden drei neue Rekorde auf Bezirksebene aufgestellt, und manche Einzellei-
stung ist des Kommentars wert. Die Leichtathletikgemeinschaft 1. FC/Post-
SV/VEL Jahn Bamberg, die zugleich als Ausrichter alle Hiinde voll zu tun hatte,
behielt gleich sechs Titel in ihren Reihen, zwei der drei neuen Rekordmarken

¥l

gehen ebenfalls auf ihr Konto.

Aber nun der Reihe nach: Im Zehn-
kampf der Minner gab es mit Rudi
Steuer (TV  Burgkunstadt, 6708
Punkte, u. a, Weitsprung 7,04 m) vor
Harald Schnappauf (TSV Ebensfeld,
6588 Punkte; u. a. Stabhochsprung
4,10 m) den erwarteten Endstand. Der
mbgliche Sieger Gustav Geipel von
der LG Bamberg — Inhaber des inof-
fiziellen bayerischen Rekordes im Su-
perzehnkampf — hatte hier von vorn-
herein auf Probelauf fir Wettkimpfe
in seinen Spezialilbungen gesetzt und
brachte mit 2,00 m im Hochsprung
und 14,9 Sekunden im Hiirdenlauf in
der Tat Spitzenwerte. Die Mann-
schaftswertung des Zehnkampfes
ging an den TSV Ebensfeld (Schnapp-
auf, Leisgang, Wicht) mit 16 387
Punkten,
Bei der minnlichen Jugend A bril-
lierte, obwohl nur Zweiter des Fiinf-
kampfes (6010 Punkte) hinter Zim-
mermann  (ATS Kulmbach, 6086
Punkte)und Dritter des Zehnkampfes
(11 408 P.), Sy
Michael Seidel vom Pol.-SV Bam-
berg mit drei herausragenden Lei-
stungen: 100 m 11,4 Sek., Weitsprung
6,71 m, Hochsprung 1,80 m.
Die Vizemeisterschaft in der Mann-
schaft ging ebenfalls an den Pol.-SV
(Seidel, Bauer, Ginnthner, Hauck,
Pensler) mit 27 955 Punkten.
Die minnliche Jugend B mit dem
stirksten Teilnehmerfeld von 51
Wettkimpfern hatte in Steffen Wer-
nicke von der gastgebenden LG
Bamberg den iiberragenden Athle-
ten: vier oberfrinkische Titel sam-
melte er in 24 Stunden!
Neben dem Gewinn der Einzeltitel im
Funfkampf (5738 Punkte) und Acht-
kampf (9023 P.) halfen ihm seine
Teamkameraden zur Meisterschaft in
den jeweiligen -Mannschaftswettbe-
werben. Die Fiinfkampfmannschaft
mit Steffen Wernicke, Michael Klein-

schmidt, Franz ‘Kibrich, Peter Mar-

tini und Gerd Beck sammelte 26 815
Punkte, im Achtkampf korrigierte
das Team Wernicke, Kleinschmidt,
Martini mit 9023 Punkten den ober-

frankischen Rekord um 86 Punkte
nach oben, Das war nicht das letzte
Wort und insbesondere Steffen
machte trotz seiner beneideten Siege
eine saure Miene: den angepeilten
oberfrinkischen Rekord im Funf-
kampf verfehlte er glatt, Sein Kom-
mentar: ,Ich war heute nur Mittel-
mal."

Den zweiten oberfrankischen Rekord
der zweitigigen Veranstaltung setzte
bei der weiblichen Jugend A Frauke
Welzel (TS Bayreuth) mit 5083 Punk-
ten, aus denen 1,60 m im Hochsprung
und 5,88 m im Weitsprung herausra-
gen.

Der Fiinfkampf der weiblichen Ju-
gend B stand ganz im Zeichen des
Nachwuchses der LG Bamberg: von
den 16 Wettkampferinnen Oberfran-

kens kamen 13 aus ihren Reihen! Der
Einzelsieg durch die 15jihrige Birgit
Loffler (4603 Punkte, u. a. 517 m
Weitsprungund 16,2 Sekunden fiir die
100 m Hiirden) und der neue oberfrin-
kische Rekord mit der ersten Mann-
schaft (Birgit Loffler, Pia Bauern-
schmidt, Martina Hagen, Karin
Wrede, Katja Rohatsch) und 20657
Punkten vor der zweiten Mannschaft
der LG Bamberg (Leutloff, Grimm,
Eberth, Hgnick, S. Bauernschmidt)
und 16 353 Punkten war eine attrak-
tive leichtathletische Demonstration,
Doris Schusser von der LG Forch-
heim holte hier mit 4639 Punkten die
Vizemeisterschaft in der Einzelwer-
tung. i
In einem Einlagewetthewerb iiber
2000 m Hindernis gab es ein hoch-
klassiges Ergebnis: Harald Hack lief
in einem Rennen gegen die Uhr mit
6:09.6 Minuten die Qualifikation fiir
die deutschen Jugendmeisterschaf-
ten heraus.
Da durfte es in Bayern fiir ihn kaum
Konkurrenz geben! Jan van London
(LG Forchheim) kam als Zweiter auf
7:01.1 Minuten. -scm

g

Hochkaritige LG-Athleten:
Porsch und Geipel 27 ¢ yo

Immer mehr in Schwung kommt
Heinrich Porsch, der amtierende
bayerische Meister im Kugelstofen
(LG 1. FC/Post-SV/VfL Jahn Bam-
berg). In Wunsiedel stie er die
7,25-kg-Kugel auf 17,20 m, den Diskus
setzte er auf 48,22 m — beides Saison-
bestleistungen! Am Pfingstmontag -
verbesserte er nochmals das Kugel-
stofergebnis um 20 cm im Rahmen des
,»Internationalen* in Firth, wozu er
vom BLYV eingeladen worden war.

Gustav Geipel, der Hochsprung-Star
der LG Bamberg, schaffte bei einem
Wettkampf in Wiirzburg einen neuen
Hausrekord, als er auf einer her-
kommlichen Aschenbahn 2,07 m er-
reichte und dabei den bayerischeq
Meister der letzten drei Jahre, Rudi
Konrad, schlug. -scm
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Leichtathletik-Kreismeisterschaften im Bamberger Stadion

fad 79 50

Sprinter und Springer in bestechender Form

Herbert Neubauer und Rainer Heckmann liefen die 100 m jeweils in ausgezeichneten 10,8 Sekunden

Trotz keineswegs giinstiger Witterungsbedingungen boten bei den Meisterschaf- (5:36,4). Beide mufiten sich allerdings

ten des Leichtathletik-Kreises Bamberg/Forchheim am Samstag im Bamberger

Stadion gerade die Sprinter und Spring

er die besten Leistungen. So kénnen sich

z. B. Ergebnisse wie die 10,8 iiber 100 m von Heckmann und Neubauer, die 12,4
von Brigitte Osel, die jeweils iibersprungenen 2 Meter von Geipel und Pflaum,

der 6,95-m-Satz von Wenzke oder nicht zuletzt die Sprintzeiten der

15jéhrigen

Nachwuchstalente Birgit Loffler und Adele Befler (12,8 bzw. 12,9) — alle im
iibrigen Athleten der Leichtathletikgemeinschaft 1. FC/ Post-SV/VIL Jahn
Bamberg — auch auf hoherer Ebene durchaus sehen lassen.

Bei den Minnern gehorte der
100-m-Zweikampf zwischen dem ober-
frankischen Rekordhalter Herbert
Neubauer und seinem Trainingskame-
raden Rainer Heckmann zu den unbe-
strittenen Hohepunkten. Herbert Neu-
bauer mufite dabei an seinem 29. Ge-
burtstag erstmals dem offensichtlich
stark verbesserten Heckmann knapp
den Vortritt lassen. Beide waren aber
mit den sogar bei leichtem Gegenwind
erzielten 10,8 Sekunden sehr zufrieden.
Gut hielten sich auch Detlef Palt als
Dritter in 11,2 und der durch seinen
Bundeswehrdienst zur Zeit beein-
trichtigte Adi Geyer (11,5), der aller-
dings tiber 400 m in guten 51,2 einen
sicheren Sieg vor Heckmann (92,1)
nach Hause lief.
Wiihrend im Hochsprung die 2,00 m
von Gustav Geipel und Christoph
Pflaum noch in etwa den Erwartun-
gen entsprachen, iiberraschte im
Weitsprung Manfred Wenzke mit
hervorragenden 6,95 m und einem
sicheren Sieg vor Geipel (6,69), Ha;
rald Schnappauf (TSV Ebensfeld,
6,67), Adi Geyer (6,51) und Hans Leis-
gang (TSV Ebensfeld, 6,51). — Ein
Weitsprungwettbewerb von seltener
Klasse in Spitze und Breite!
Im Kugelstofien siegte Reinhold Hei-
nermann (Polizei-SV Bamberg) mit
13,64 m deutlich vor Harald
Schnappauf (11,74), der dafiir im
Speerwurf mit ausgezeichneten
61,68 m dominierte.
Bei der miinnlichen Jugend A stand
ebenfalls der 100-m-Sprint im Vor-
dergrund: Manfred Palt (LG) siegte in
11,3 vor Michael Seidel und Fritz
Gunthner (beide Polizei-SV) in 11,7
bzw. 11,8 Sekunden. Harald Hack
(LG) war tiber 400 m mit blanken 52
Sekunden eindeutig iiberlegen. Aus-
gezeichnete Ergebnisse aber auch im

Weitsprung mit dem Sieger Michael
Seidel (6,46) und im Kugelstofien, wo
sich Thomas Ludwig (LG) mit 12,87 m
vor Rainer Zapf (TSV Ebensfeld,
11,13) und Thomas Griebel (TSV
Schehlitz, 11,10) durchsetzen konnte.
Uberragender Athlet bei der ménn-
lichen Jugend B war der 16jihrige
Steffen Wernicke (LG), der gleich
dreimal zu Titelehren kam, und zwar
iiber 100 m, 400 m und im Hoch-
sprung.
Auf den beiden Laufstrecken wurde
Wernicke jeweils hart von dem erst
15jdhrigen Talent Franz Kibrich
(LG) bedrangt: Uber 100m siegte
Wernicke in 12,2 (Vorlauf 11,9) vor
Kibrich in 12,4 (Vorlauf 12,2); iiber
400 m lauteten die Zeiten 55,1 und 57,5

‘Sekunden. Im Hochsprung steigerte

sich Wernicke auf erstklassige 1,85 m
() und gewann damit nur knapp vor
dem ebenfalls stark verbesserten Ste-
fan Burgis (TSV Ebensfeld), der
1,80 m Uberquerte.

Franz Kabrich hielt sich mit einem
Sieg im Weitsprung (5,95) vor seinem
ebenfalls erst 15jihrigen Teamkame-
raden Peter Martini (5,75) schadlos.
Im Kugelstofien siegte Michael Klein-
schmidt (LG) mit 12,90 m ebenso sou-
veran wie der leichtfufig laufende
Ottmar Baumer (LG) tiber 1500 m in
guten 4:18,5 vor seinen Trainingska-
meraden Rainer Winkler (4:33,6) und
Thomas Lang (4:39,3).

Wie gewohnt brachte Brigitte Osel
(LG)die beste Leistung bei den Frauen:
ein sicherer 100-m-Sieg in 12,4 Sekun-
den vor der ebenfalls iiberzeugenden
Beate Eidloth (12,8; personliche Best-
leistung!).

Auf den etwas langeren Strecken star-
teten nur die Lauferinnen der LG
Forchheim: Ilse Hilbert iiber 400 m
(66,8) und Gundi Wolf iiber 1500 m

‘den gleichzeitig laufenden Jugendli-

chen geschlagen geben. So gewann
itber 400 m die 16jihrige Barbara Bur-
ger (LG) inschonen 63,6 vor der 18jah-
rigen Christine Hoh (64,8), wihrend
uber 1500 m Ursel Schneider (LG) in
einem beeindruckenden Tempolauf
von der Spitze weg erstmals mit 4:57,5
Minuten die 5-Minuten-Grenze un-
terbot.

Mit zu den erfreulichsten Ergebnissen
der ganzen Meisterschaft gehoren die
Leistungen der weiblichen Jugend B
giber 100 m und im Weitsprung. Hier
wachsen mit Birgit Loffler und Adele
Behler zwei ganz grofe Talente heran.
Birgit gewann diesmal sowohl Uber
100 m in 12,8 als auch im Weitsprung
mit 5,20 m und im Hochsprung (1,45);
Adele holte mit 12,9 und 5,07 zweite
Platze.

Im Hochsprung erzielte al lerdings au-
per Konkurrenz die 15jahrige Karin
Wrede vom Franz-Ludwig-Gymna-
sium vielversprechende 1,54 Meter.

Weitere gute Ergebiisse:

Minner: 1500 m: 1, Ulbrich (LGB)
4:11.8: — Kugel: 3. Romer (LG Forch-
heim) 11,54; 4. Oetken (LGB) 10,12;
Miinnl. Jugend A: 1500 m: 1. Heinkel-
mann (LGB) 4:35,9; 2. van London
(LGFo) 4410 400m: 2.
Gunthner (PolSV) 54,2, — Hoch: 1.
Kratzert (LGB) 1,70; — Kugel: 4.
Giinthner (PolSV) 10,54; — Speer: 1.
Zapf (Ebensfeld) 49,56; 2. Ludwig
(LGB) 46,66;

Mannl. Jugend B: 100 m: 3. Klein-
schmidt 12,7 (V1. 12,5; 4. Martini (beide
LGB) 12,9 (V1. 12,7). — Hoch: 3. Waldig
(Pol-SV) 1,60; 4. Martini 1,60; — Weit:
3. Hitbschmann (LGFo) 5,35, — Kugel:
3. Waldig 10,34;

Frauen: 100 m: 3. Stadter (MTV) 13,8;
— Weit: 1. Ochs (MTV) 4,51;

Weibl. Jugend A: Kugel: 1. Schusser
(LGFo) 10,25; 2. Nowak (LGB) 7,49;
Weibl. Jugend B: 100 m: 3. Gatzka
(MTV) 13,6 (V1. 13,5); 4. Behr (LLGFo)
13,8 (VL 13,7); 5. Kleinschmidt (LGB)
13.8 (V1. 13,6); — Kugel: 1. Gatzka 8,37;
2. Hager (MTV) 8,30; 3. Kleinschmidt
(LGB) 7,70. -sl



LG-Athleten Geipel und Heckmann in Top

Auch Osel, BeBler und M. Palt gefielen beim Jall-Ged:chtnis-Sportfest in Miinchen™
Ihre derzeit blendenden Form stellten die Athleten der LG 1. FC/Post-SV/VIL

Einen dritten Rang fur die LGB gab

Jahn Bamberg beim internationalen Ludwig-Jall-Gediichnis-Sportfest am ¢s im 400-m-Lauf der Frauen durch

Pfingstsamstag in Miinchen unter Beweis. Mit drei Siegen und vielen Spit:
pliitzen erzielten die LGler eine Ausbeute wie schon seit Jahren nicht mehr.

zen- Beate Eideloth, die ordentliche 58,23
Um Sek. fiir die Viertelmeile bendtigte.

die Qualitiit der Leistungen zu bewerten, mub man die ungiinstigen Windver-* Uber einen Hausrekord tiber 800 m
héltnisse und die vollelektronischen Zeitmessung in Rechnung stellen, weshalb konnte sich Barbara Burger freuen,
im folgenden die entsprechenden Angaben in Klammer beigefiigt wurden.

Zu einem ungefihrdeten Doppelsieg
kam Sprint-As Rainer Heckmann
iber 100 und 200 m. Seine Siegerzei-
ten betrugen diesmal 10,95 Sek. (3,2 m
GW /Handzeitnahme: 10,7 Sek.) bzw.
22,01 Sek. (2,4 m GW/21,8). Man darf
sich bei diesen Leistungen schon
heute auf das Duell von Rainer mit
seinem LG-Kameraden Herbert Neu-
bauer bei den Bezirksmeisterschaften
freuen, das bislang wegen einer lang-
fristigen Erkrankung Neubauers aus-
fallen mubte,
Zu villig neuen Dimensionen im
Hochsprung kommt Gustav Geipel,
denn in dieser Saison peilt er groBe
Hohen nicht nur an, sonderm er
springt sie auch! Diesmal iiberwand
er unter dem Jubel der Zuschauerdie
neue oberfriinkische Rekordmarke
von 2,10 m und siegte damit unange-
fochten vor Buchberger (TS Inns-
bruck).
AuBerdem lief Gustav iiber 110 m
Hurden noch 15,97 Sek. (24 m GW/
15,7).
Zu einem zweiten Platz kam Brigitte
Osel im 100-m-Lauf der Frauen in
schénen 12,44 Sek. (1,5 m GW/12,2),
doch sollte diese Zeit noch nicht das
Nonplusultra fur Brigitte sein. Zwei
sichere Siege in ihren Liufen tber
100 m in 13,20 Sek. (3,0 m GW/13,0)
und 200 m in 27,66 Sek. (3,2m GW/
27,4) erzielte Adele Bebler, doch war
bei Ende der Veranstaltung ihre End-

plazierung im Sprinterzweikampf der
weibl. Jugend noch nicht bekannt.

Das giltauch fiir Manfred Palt bei der
minnl, Jugend, der ebenfalls seine
beiden Rennen in 11,76 Sek, (3,2 m
GW/11,5) und 23,95 Sek. (3,0 m GW/
23,7) in beeindruckender Manier ge-

die mit ihren 2:29,8 Min. bei der weib-
lichen Jugend als Sechste ins Ziel
kam.

Siebte wurde ferner im Weitsprung
Adi Geyer mit 6,67 m,dersich auchim
100-m-Lauf in 11,57 Sek. (3,2 m GW/
11,3) als Achter plazieren konnte, Last
not least kam der diesmal etwas indis-
ponierte Friedrich Einwich im 3000-
m-Lauf der Manner in 8:53,00 Min. auf

form

20.¢. 80

den 8. Rang: -gw

Guter Leichtathletik-Auftakt *’

Hervorragende Leistungen beim Abendsportfest im Stadion

Einige glanzvolle Leistungen gab es
beim ersten Abendsportfest der
Leichtathleten, das die Leichtathletik-
gemeinschaft 1. FC/Post-8V/VIL
Jahn im Bamberger Stadion ausrich-
tete. Der Einstieg in den Mai war auch
durch milderes Wetter erleichtert.
Fur die Sprinter war als Test die lange
Strecke tiber 200 m ausgeschrieben.
Rainer Heckmann (LGB) brillierte in
Vor- und Endlauf mit 21,9 Sekunden.
Ihm sekundierte sein Trainingskame-
rad Herbert Neubauer, der in 22,4 Se-
kunden die vierfache Konkurrenzaus
Erlangen (u.a, Rohmeifll Gunter, 22.6)
in Schach hielt.
Ebenso hochwertig ist das Ergebnis
der beiden 15jihrigen Nachwuchs-
sprinterinnen der LG Bamberg, Bir-
git Loffler und Adele BeBler, auf
dieser Distanz: 26,6 bzw. 27,0 Sekun-
den sind in diesem Alter fiir Bayern
Spitzenzeiten! Beate Eidloth freute
sich als Siegerin bei den Frauen iiber
feine 26,2 Sekunden, die B-Jugendli-
chen Ottmar Baumer und Franz Ki-
brich (alle LGB) iiber 24,1 bzw. 24,6
Sekunden.
Nicht in stirkster Besetzung (Kaiser,
Kleinschmidt, Leutloff, Loffler) lief
die Sprintstaffel der weiblichen Ju-
gend B der LG ansprechende 52,9 Se-
kunden. §
Ein tberragendes Ergebnis brachten
auch die Wettbewerbe auf den Mittel-
strecken. Silvia Schneider (LGB),
Bayerische Vizemeisterin tiber 3000m
des Vorjahres, lief mit 10:50,8 Minuten
ebenso schnell wie im Meisterschafts-
finale 1979, allerdings im Alleingang,
denn Dorothe Hempell (Bayreuth) lag

eine Minute zurtick. Der 16jihrigen
Bambergerin fehlen nur noch zwolf
Sekunden zum Bayerischen Rekord!
Werner Ulbrich (LGB) beendete den
3000-m-Lauf bei den Ménnern in gu-
ten 8:59.6 Minuten vor Bernd Heub-
lein (VB Coburg 9:01.9) und Mara-
thon-Spezialist Jurgen Endres (LGB;
9:05,8), Harald Hack war tiber 1000m
bei der Jugend A eine Klasse fr sich
(2:37,1 Minuten), "Rainer Winkler
(beide LGB) brachte sein erstes Ren-
nen bei der Jugend Bin2:55,7 Minuten
erfolgreich zu Ende,
Von den technischen Disziplinen ragt
der Kugelstof von Michael Klein-
schmidt (LGB) mit 13,02 m heraus.
-sem



Links: Seinen Namen als ,,schnellster Polizist Bayerns* machte der Bamberger Rainer Heckmann (ganz links) alle Doppelsieger. Er gewann das KugelstoBen mit flir ihn miBigen 16,38 m und wart den Diskus genau auf die
Ehre, indem er liber 100 Meter in elektronisch gemessenen 10,72 Sekunden stirkste bayerische Konkurrenz sicher 45-m-Marke. — Rechts: Das in ihn gesetzte Vertrauen rechtfertigte Christoph Pflaum im Hochsprung, denn er
bezwang. — Mitte: Studienrat Heinrich Porsch — von seine Freunden ,,Sir Henry“ genannt — wurde wieder erreichte beachtliche 2,00 Meter und siegte damit vor Deuerling (LG Erlangen), der die gleiche Héhe erreichte

Spannender Vorkampf zum Bayern-Cup der Leichtathleten

LG Bamberg siegte knapp vor Quelle Fiirth

Finf Einzelsiege errangen die ersatzgeschwéchten Bamberger Athleten in elf Disziplinen

Ein hartes, aber schones Stiick Arbeit war fiir die Leichtathletikgemeinschaft
1. FC/Post-SV/VfL Jahn Bamberg am Samstag im Bamberger Stadion der
Vorkampf zum Bayern-Cup, der begehrtesten Mannschafts-Trophie in der
Sportart der Individualisten. Durch die Zusammenfiithrung der elf Teams aus

Nordbayern, namlich der Bezirke Ober-, Mittel- und Unterfranken, war es in-

Bamberg zu einem Quasi-Finale zwischen Titelverteidiger LG Bamberg und
LAC Quelle Fiirth, der Vertretung aus der Leichtathletik-Hochburg Bayerns,
gekommen. Mit 102 Punkten lag die LG Bamberg am Ende des dramatischen
Wettkampfes durch eine Folge von elf Disziplinen knapp vor der LAC Fiirth mit

100 Punkten.

Beim Finale im Herbst wird sich der
Zweikampf wiederholen, sicherlich
von Fiurther Seite mit einer um einige
Asse aufgestockten Mannschaft; aber
auch in den Reihen der LG Bamberg
hatten diesmal einige Spitzenkrifte
gefehlt, so die Bayerischen Meister
Herbert Neubauer, Manfred Bentz,
Hubert Wolfschmidt, Friedrich Ein-
‘wich. Fiir das Finale dtirften sich ncoh
qualifiziert haben: LG Erlangen (92
Punkte)- und LAV Aschaffenburg-.
Stadt (85 P.). Der Polizei-SV Bamberg
landete auf dem 8. Rang (48 Punkte).
Funf Einzelsiege erfochten diesmal
die Bamberger Athleten, zweimal wa-
ren die Further vorn.

Einen Sprung in den engen Kreis der
bayerischen Elite machte an diesem
Tag der Bamberger Sprinter Rainer
Heckmann, der die 100 min vollelek-
tronischen 10,72 Sekunden zuriick-
legte und dabei die 10,5-Sprinter
Jahn (Ansbach; 10,91 Sekunden),
Haubner (Gunzenhausen; 11,02) und
Egger (Fiirth; 11,09) klar distan-
zierte. Einen Tag spéter iibrigens un-
terstrich Heckmann mit einem Sieg
in 10,69 Sek. beim nationalen Sport-
fest in Schweinfurt seine beste-
chende Form.
Die ohne den verletzten Herbert Neu-
bauer ins Rennen gegangene Sprint-
staffel der LG Bamberg (M. Palt, D.
Palt, Gexer, Heckmann) lief hinter
LAG Fiirth (43,48 Dekunden) in 42,92
eine gute Zeit heraus.
Gustav Geipel wurde diesmal auf ei-
nem ,,Nebenschauplatz'‘ zum Star, als
er im Hochsprung seinen oberfranki-
schen Rekord auf 2,09 m riickte: Er
war nimlich auferhalb der Mann-
schaftswertung gestartet, um seinem
jungeren Teamgefihrten Christoph
Pflaum die Chance zum Sieg zu ver-
schaffen, die dieser mit 2,00 m — vor
Deuerling,: LG Erlangen, ebenfalls
2,00 m — dann auch priachtig nutzte.
Gustav holte fiir seine Mannschaft
tber 110 m Hiirden in neuer person-
licher Bestzeit von 15,49 Sekunden —
hinter dem Fiirther Bergmann mit
14,79 Sekunden — die erwarteten
_ zehn Punkte.

Heinrich Porsch, seit Jahren die si-
cherste ,Bank“ im LG-Team,
machte wie immer ohne grofie Worte
N:igel mit Kopfen: im Kugelstofien
(16,38 m) wie im Diskuswurf

(45,00 m) lag er um Meter vor der
Konkurrenz! :
Klaus Meier (Fiirth; 14,86 m) und
Reinhold Heinermann (Polizei-SV
Bamberg; 14,22 m) brachten hier gute

personliche Leistungen.

Fir den finften Einzelsieg zeichnete
Manfred Wenzke verantwortlich, als
er im vorletzten Durchgang des Weit-
sprungs 7,08 m vorlegte und den re-
nommierten Fiirther Ludwig Franz
gar auf den dritten Platz verwies
(6,84 m). : -

Ein schéner Lohn fiir den 27jahrigen
Ingenieur, der seit Jahren beharrlich
an sich arbeitet, vor allem aber im
Dreisprung seine grofien Erfolge hat.
Auf den iibrigen Laufstrecken gaben
die Bamberger weniger Punkte ab als

zundchst befuirehtet, da hier ja einige.

Athleten zu vertreten waren. Klaus
Schliewa, selbst noch verletzungsge-
hemmt, lief tiber 400 m ein verhalte-
nes, aber sicheres Rennen und kam als
Vierter auf gute 51,50 Sekunden.
Karl-Ulrich Freitag, der oberfranki-
sche Rekordmann iber 5000 und
10 000 m, sprang iiber 800 m ein und
landete als Sechster bei 2:04,9 Minu-
ten. Hier plazierten sich die Aschaf-
fenburger Meidhoff und Pillmaier in
1:52,1 bzw. 1:52,9 Minuten glanzend.
Marathonspezialist Jurgen Endres
endlich holte nochmals Rang vier
tiber 5000 m in 15:39,1 Minuten bei ei-
nem recht knappen Einlauf auf den
Plitzen vorne. Obwohl! fir die Bam-
berger in der 11. und letzten Disziplin,
dem Speerwurf, kaum mehr etwas zu
verlieren war, drgerte sich Jirgen
Warwas iber seinen 7. Platz von
53,10 m. Eine schmerzhafte Leisten-
zerrung behinderte ihn — aber selbst-
loser Einsatz blieb an diesem Tag wie-
der einmal die auffillige ,,Schutz-
marke" der Bamberger Spitzenathle-
ten. Die 69,00 m des Erlanger Speer-
werfers Manfred Brandt waren so der
gegliickte Schluffpunkt dieser Leicht-
athletikveranstaltung. Ein doppelter
Sieg fiir die LG Bamberg: als gekonn-
ter Ausrichter des Wettbewerbs mit
seinem Kampfrichterstab wie als
Wettkampferster konnte man den
Platz verlassen.

FF

Gelungener Test fiir LG-Athleten

Abendsportfest in Coburg mit guten Bamberger Leistungen

Wenige Tage vor den Bezirksmeister-
schaften nutzten einige Ahtleten der
Leichtathletikgemeinschaft 1.
FC/Post-SV/Jahn Bamberg die letzte
Maglichkeit, bei einem Abendsportfest
in Coburg ihre Form zu testen.

Nach liangerer Pause wegen Krank-
heitund Verletzung startete der Ober-
frankische Meister und Rekordhalter
Herbert Neubauer wieder iiber 100 m.
Ein nie gefahrdeter Sieg in 10,6 Sek.
zeigte, dafl Herbert seinem Trainings-
kameraden Rainer Heckmann sicher-
lich ein gleichwertiger Konkurrent
sein kann, wenn er den Trainings-
ruckstand wieder aufgeholt hat.

Im 800-m-Lauf der weiblichen Ju-
gend gab es einen Doppelsieg der
Schneider-Schwestern. Ursula ge-
wann im Alleingang ganz iiberlegen

in 2:21,0 Min., Silvia kam nach 2:31.4

Min. ins Ziel. Bei beiden sollten noch

einige Sekunden ,drin* sein, zumal

starker Gegenwind die Liuferinnen

behinderte.

Ein Rennen gegen die Uhr gab es im

55§80
1000-m-Lauf der Minner. Vom Start
weg wechselten sich der Jugendliche
Harald Hack und Friedrich Einwich
standig in der Fithrungsarbeit ab und
triebensich so zu hervorragenden Zei-
ten. Im Ziel hatte schlieflich Fried-
rich in 2:31,8 Min. die Nase vorn. Fiir
Harald bedeuteten die 2:32,0 Min.
neue personliche Bestzeit! Ohne den
storenden Wind sollten Zeiten unter
2:30 Min. fir beide realistisch sein. An
dritter Stelle folgte dann Hubert Klo-
stermeier (LG Regensburg), Student
in Bamberg und Trainingspartner der

. LG-Mittelstreckler, in 2:35.4 Min. Das

erfreuliche Ergebnis rundete Werner
Ulbrich mit einem 6. Platz in 2:40.8
Min. ab. -fe

Dienstag, 13. Mai 1980
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Heckmann lief Jahresbestzeit

Bbg. Sprinter mit 10,69 iiber 100 m in deutscher Rangliste vorne

Einen stolzen Erfolg melden die Nach-
wuchs-Mittelstreckler. der Leichtath-
letikgemeinschaft 1. FC/Post-SV/VEL
Jahn Bamberg: Bei den Bayerischen
Staffelmeisterschaften in Niirnberg
erlief die 3x1000-m-Staffel der Jugend
B in der Beseizung Rainer Winkler/
Thomas Lang/Otmar Baumer in 8:30,7
Minuten die Vizemeisterschaft.
Boige Winde verhinderten eine bes-
sere Zeit. Immerhin lief Schlufimann
Otmar Baumer in der letzten Runde
noch einen Vorsprung von sieben Se-
kunden zum Drittplazierten heraus,
wihrend der Sieger aus Donauwdrth
finf Sekunden voraus war. Fir
LG-Trainer Manfred Schulz ist dieser
Erfolg ein guter Start zu Beginn der
Bahnsaison.
Vom  Nationalen  Sportfest in
Sehweinfurt kehrten drei Athleten
der LG Bamberg als Sieger zurilck:
Heinrich Porsch gewann das Kugel-
stoBen der Manner mit 16,58 m und
Michael Kleinschmidt siegte in der
gleichen Disziplin der Jugend B mit
12,79 m.
Der 25jahrige Rainer Heckmann,
Sieger im 100-m-Sprint, plazierte
sich mit herausragenden 10,69 Se-
kunden laut ‘Statistik der Fachzeit-

_schrift ,Leichtathletik,, in Deutsch-

land vorlaufig an erster Stelle.
Er sollte damit beim Verband die ng-
tige Aufmerksamkeit bekommen ha-
ben, um durch gezielten Binsatz bei
hochklassigen Wettkampften eine
weitere Verbesserung zu erreichen.
Friedrich Einwich, zur Zeit starkster
Langstreckenliufer, kam auf der Mit-
telstrecke tiber 1500 m als Vierter auf
gute 4:04,97 Minuten. 72,’,' Sigv scm

Leichtathletiknach wuchs in Form

Gute Bamberger Plazierungen bei ofr. Mehrkampfmeisterschaﬂen

Bei den oberfrinkischen Mehrkampf-
meisterschaften der Schiiler in Roden-
tal bei Coburg mufite der Polizei-SV
Bamberg auf Angelika Konradt, Mi-
chael Rupp und Randolf Trummer ver-
zichten. Somit waren auch die Mann-
schaften und Staffeln bei den A-Schii-
lerinnen und bei den B-Schiilern ohne
Siegchance.

7u allem Uberflulb hatte sich Dietmar
Ott auch noch am Knie verletzt. Trotz-
dem schatfte er die beste Einzelplazie-
rung aller Bamberger Vertreter mit
einem 3. Platz im Vierkampf der
Schiller B. Er brachte es auf 3135
Punkte (75 m — 11,4 Sek., Hoch —
1,40 m, Weit 4,28 m, Ball 43 m).

Trotz des genannten Handikaps er-
reichte die Vierkampf-Mannschaft
der A-Schtlerinnen in der Besetzung
Iris Kreiner Elke Leim/Sabine Kon-
radt/Heike Ott/Sabine Lang — noch

* den 3. Platz mit 14 304 Punkten hinter

der Mannschaft der LG Bamberg mit
Pia und Sigrid Bauernschmidt,

\ Schmidt, Meixner und Rohatsch

(14 560 Punkte).
1n den Staffelwettbewerben konnten
die Midchen des Polizei 8V jeweils
die , Vizemeisterschaft erringen.
Die 4x100 m-Staffel lief in der Beset-
zung S. Konradt/S. Lang/l Krei-
ner/E. Leim mit 55,1 Sek. hinter der
Staffel der LG Fichtelgebirge und vor
der LAG Bamberg (Bauernschmidt/
Meixner/P. Bauernschmidt/Ro-
hatsch) die 55,9 Sekunden bendtigte,
uiber die Ziellinie.
Die Mittelstreckenstaffel mit S. Kon-
radt/Leim/Kreiner lief einen siche-
ren zweiten Platz in 8:55,1 Min. der TS
Lichtenfels, die mit der amtierenden
Bayer. Meisterin tber 800 m, Karin
Eller, antrat, heraus.
Weitere Ergebnisse:
Schiilerinnen B: Vierkampf: 4. Jutta
Besler 2061 (LGB), Mannschaft:

29 Besler/Schrenker/Hoffmann-
Eberth/Haucke 11 133 Punkte (LGB),
4x75 m Staffel: 2. Eberth/Hoffmann/
Besler/Schrenker in 44,90 Sek. (LGB)
Schiilerinnen A: Vierkampf: 5. Pia
Bauernschmitt 3319 (LGB),

Samstag, 28. Juni 1980

Auf den langen Strecken versu

wartet werden.

| LG kdmpfte um bayeriéche Titel

16 Bamberger bei den Meisterschaften in Schweinfurt

Am Wochenende starten in Schweinfurt die Leichtathleten Bayerns zu
ihren Landesmeisterschaften. Die Leichtathletikge
Post-SV/V{L Jahn Bamberg beteiligt sich mit einem Aufgebot von 16
M:nnern und Frauen an den Wettbewerben.
Gespannt darf man sein auf den Einsatz der S
und Herbert Neubauer (jeweils 100 m und 200 m). Der 25jahrige Heck-
" mann hat mit seinem Vormarsch in die deutsche Spitzenklasse bereits die
Aufmerksamkeit von Bundestrainer Thiele gewonnen. Von der Sprint-
staffel (Geyer, Palt, Neubauer, Heckmann) erwartet man einen zweiten
Platz und neuen oberfrinkischen Rekord. Manfred Bentz wihlt diesen
Meisterschaftstermin als ersten Test auf d
und 400 m nach seiner Operation, wahren
Deutschen Juniorenmeisterschaften gerichtet ist.
cht sich der Jugen
iber 800 m, Friedrich Einwich tiber 5000

printer Rainer Heckmann

en Hirdenstrecken tiber 110 m
d seine weitere Planung auf die

dliche Harald Hack
m — Finalplitze konnen er-

Ganz vorn in die Medaillenringe steigen di
gelstof) und Gustav Geipel (Hochsprung), letzterer wird assistiert von
Junior Christoph Pflaum. Manfred Wenzke schlieflich hofft auf ein
erneut gutes Abschneiden im Dreisprung.

Bei den Frauen ist Brigitte Osel die ewig junge un
terin Bambergs auf den Sprintstrecken.

rften Heinrich Porsch (Ku-

d erfolgreiche Vertre-

meinschaft 1. FC/

~5CIT




Hoffnungsvolle Talente und bewahrte Kampfer

Oberfrénkische Mehrkampfmeisterschaften:

Bamberg — Im Bamberger Stadion
fanden die oberfrinkischen Mehr-
kampfmeisterschaften der Jugend,
Frauen und Minner statt. Eine be-
wihrte Kampfrichtertruppe an den
Wettlkampfstatten und erfahrene
Krifte irn Weltkampfbiiro unter Al-
fred Kotissek sorgfen fiir einen rei-
bungslosen Ablauf der Veranstal-
tung. Die Teilnehmerfelder waren
teilweise erfreulich grofi — insge-
samt also ejn recht positives Bild.
Auch die erreichten Leistungen der
Sieger paBten in diesen Rahmen.

Um mit den Jiingsten zu beginnen:
Mit der Siegerin Birgit Loffler im
5-Kampf der weiblichen Jugend B
verfiigt die LG Bamberg iiber ein
groffes Talent. Die Bambergerin,
eben gerade der Schiilerklasse ent-
wachsen, erreichte 4603 Punkte und
wird bei zielstrebiger weiterer For-
derung (woran bei der LGB wohl
kaum zu zweifeln ist) und geniigend
Trainingsfleif sicher bald in die Ni-
he des jetzigen oberfrinkischen Re-
kordes kommen, der mit 4903 Punk-
ten von Elsbeth Nitter (LG Fichtel-
berg) gehalten wird, Diese ihre
stirkste Konkurrentin, ein Jahr #l-
ter, aber noch zur B-Jugend gehdorig,
startete in der A-Jugend, wo sie ihre
Vereinsmannschaft zu verstirken
hatte. Die niichsten Plitze belegien
Doris Schusser (LG Forchheim) und
Petra Pritschet (Bayreuther TS), doch
dahinter eine lange Reihe weiterer
Bamberger Midchen mit ansprechen-
den, dicht  beieinanderliegenden
Punkteergebnissen, so daBi der neue
oberfrankische Rekord (20657 Punk-
te) fiir die LGB die fast zwangsléaufi-
ge Folge war. Man kann der LG
Bamberg zu diesem Nachwuchs nur
gratulieren!

Der 5-Kampf der weiblichen Ju-
gend A wurde klar beherrscht von
der Ausnahme-Athletin Frauke
Welzel (Bayreuther TS), die ihren
eigenen oberfrinkischen Rekord auf
5083 Punkte verbesserte und ihren
Konkurrentinnen in Hochsprung,
Weitsprung und iiber 800 m deutlich
tiberlegen war. Hinter der Zweiten
dieses Wettkampfes, Annette Griiner

(LG Tichtelgebirge), liegt jedoch
schon auf dem 3. Platz die hochtalen-
tierte B-Jugendliche Elsbeth Nitter,
ebenfalls LGEF, die, wie bereits ange-
deutet, ihre Siegchance zum Nulzen
der LOF-Mannschaft in der B-Ju-
gendklasse nicht wahrnahm und zu-
sammen mit ihren LGF-Kameradin-
nen den oberfrinkischen Rekord der
LG Frankenwald um iiber 200 Punk-
te verbesserte.

Ein Riesenfeld von 51 Teilnehmern
war das herausragende Kennzeichen
des 5-Kampf-Wettbewerbs der
minnlichen Jugend B. Keinem ge-
lang es jedoch, die Rekordmarke von
Max Vierig (LG Frankenwald) aus
dem Jahre 1972 zu erreichen oder zu
iberbieten, Die LG Bamberg stellte
sowohl in der Einzel- wie auch in der
Mannschafiswertung den Sieger:
Steffen Wernicke holte sich seinen
Vorsprung hauptsiichlich iiber die
100 m und im Weitsprung, Zweiter
wurde Carsten Wilckesmann vom
ATS Kulmbach, Dritter Rainer Wel-
zel vom TV Mitwitz. In der Mann-
schaftswertung rangierte die LG
Frankenwald auf Platz 2 vor der LG
Fichtelgebirge. Punkteergebnis des
Siegers, der LGB: 26 815 Punkte. Im
8-Kampf der B-Jugend hatte Wer-
nickse ebenfalls die Nase vorn, wih~
rend Wilckesmann zuriickfiel, aber
seinen 2. Rang behauptete. Der drit-
te Platz ging an Stefan Landgraf von
der LGF. In der Mannnschaftswer-
tung gelang es der LGB, ihre eigene
Rekordmarke aus dem Jahre 1975
knapp zu iiberbieten.

Holger Zimmermann vom ATS
Kulmbach war der Sieger im 5-
Kampf der minnlichen Jugend A mit
6086 Zihlern vor Michael Seidel (Po-
lizei-SV Baniberg) und Michael Wan-
ner (LGF). Der oberfrinkische Re-
kord blieb unangetastet, auch die
Vorjahresleistung von Frank Lang-
bein (LAZ Steinachtal) wurde nicht
erreicht. Mannschaftssieger: die LG
Fichtelgebirge, die auch die Mann-
schaftswertung im Zehnkampf fir
sich entschied, Den Einzelsieg im
Zehnkampf machten die drei Erst-
plazierten des 5-Kampfes unter sich

Gute Leistungen und Aufwirtstendenz

aus, allerdings lautete nun die Rei-
henfolge Wanner vor Zimmermann
und Seidel.

Tine zwar etwas ansieigene Ten-
denz, aber unter dem Strich noch im-
mer unzureichend: die Beteiligung
bei den Frauen. Ganze fiinf Teilneh-
merinnen, davon allein drei wvon
der LG TFrankenwald, stellten sich
dem Starter. Ute Helldorfer (LG
Trankenwald) drehte diesmal den
Spieff um und siegte mit zwei Punk-
ten Vorsprung vor Bettina Purruk-
ker (LGF), nachdem sie im Vorjahr
mit einem Punkt Riickstand (damals
allerdings gegen eine andere Geg-
nerin) verloren hatte. Die einzige
Mannschaft des Wettbewerbs, die LG
Frankenwald, erreichte 7920 Punkte.

Konig der oberfrinkischen Leicht-
athleten 1980 darf sich Rudi Steuer
vom TV Burkunstadt nennen. Der
zuverlissige und vielseitige Athlet,
in der Bestenliste des Jahres 1979
mit guten Einzelleistungen, aber mit
keinem Zehnkampf notiert, erwies
sich in sechs der zehn Einzeldiszipli-
nen als der Stirkste mit teilweise
groffiem Vorsprung und kam mit 6708
Punkten dem oberfrénkischen Re-
kord von Thomas Giinter (TSV
Ebensfeld) recht nahe. Stark verbes-
sert zeigte sich der Zweile des Wett-
bewerbs, Harald Schnappauf vom
TSV Ebensfeld, der seine Vorjahres-
leistung um {iber 600 Punkte auf
6588 Punlkte verbesserte. Im kam da-

‘bei seine — fiir oberfrankische Ver-

hiiltnisse sehr gute — Stabhoch-
sprungleistung von 4,10m hesonders
zugute. Rang drei holte sich Jochen
Metzler (VEL Neustadt). Die Mann-
schaftswertung ging an den TSV
Ebensfeld, den rithrigen Leichtathle-
tikverein vor den Toren Bambergs,
der sich unter der bewihrten Anlei-
tung des unermiidlichen und erfah-
renen Adolf Schnappauf zur Hoch-
burg der oberfrinkischen Zehn-
kdmpfer und Stabhochspringer eni-

wickelt hat, wenn man diesmal auch
den Einzelsieg im Zehnkampi dem

starken Rudl Steuer iiberlassen
mulite. .
Fazil: Eine Veranstaltung mit

— dem oberfrinkischen Niveau ent-
sprechend — guten bis sehr guten
Leistungen und Aufwirtstendenz,
mit neuen, hoffnungsyollen Talenten
und bewiihrten Kiampfern.

Giinter Ubelhack



Oberfrinkische Leichtathletik-Meisterschaften in Kulmbach

Mit 15 Titeln ein echtes LG-Festival

3.6

Bamberger Sprinter iiberragten jeweils mit Doppelsiegen bei den Damen und Herren

Iniiberragender Form stellten sich iibers Wochenende die Leichtathleten der LG
Bamberg (FC/Post-SV/VfL Jahn) bei den Bezirksmeisterschaften in Kulmbach
vor. Mit nicht weniger als 15 (!) Titeln waren die Sportler im rot-weifien Dref
ihren Konkurrenten haushoch iiberlegen und konnten auch die Ehrenpreise fiir
die Tagesbestleistungen (Gustav Geipel, Brigitte Osel) mit an die Regnitz neh-
men. Schlieflich erzielten die LGler auch noch zwei neue Bezirksrekorde.

Besonders eklatant war in diesem Jahr
die Uberlegenheit der LGB in den
Sprintdisziplinen. So gab es sowohl bei
den Minnern als auch bei den Frauen
Doppelsiege iiber die 100-m-Distanz.

Wihrend beim starken Geschlecht
Rainer Heckmann mit der neuen per-
sonlichen Bestleistung von 10,65 Sek.
vor seinem Teamkameraden Herbert

" Neubauer (10,76 Sek.) erfolgreich war,
war .bei den Frauen die ewig junge
Brigitte Osel mit 12,34 Sek. nicht zu
schlagen, obwohl seit dieser Saison
mit Beate Eidloth, die eigentlich die
400 m bevorzugt, die schirfste Gegne-
rin aus dem eigenen Lager kommt
(Zweite in 12,83 Sek.). Den gleichen
Einlauf gab es bei den Frauen uber
200 m, wobei Brigitte mit 24,61 Sek.
offenbar einem neuen Friihling ent-
gegenstrebt und auch Beate mit dem
Hausrekord von 26,03 Sek, mit sich
zufrieden sein konnte.

Bei den Minnern sorgte iiber 200 m
Rainer Heckmann fiir einen Kniiller,
als er als souverédner Sieger mit aus-
gezeichneten 21,88 Sek. bei leichtem

. Gegenwind einen neuen oberfrinki-

schen Rekord aufstellte.

. Doch nicht nur auf den " Sprint-
strecken wurden Glanzleistungen ge-
boten, auch die beiden Mittelstreckler
Harald Hack (Jg. 62) und Friedrich
einwich lieflen sich nicht lumpen: Ha-
rald hielt als Jugendlicher die ober-
friankische Elite iiber 800 m sicher in
Schach und siegte unangefochten in
schénen 1:56,12 Min., Friedrich dage-
gen zeigte trotz grober Hitze iiber
5000 m einen mutigen Tempolauf und
distanzierte seine Kontrahenten mit
15:13,50 Min. um mehr als 28 Sekun-
den.

Doch auch die LG-Techniker brau-
chen sich mit ihren Leistungen wahr-
lich nicht zu verstecken. Zunichst ge-
wann z. B. Gustav Geipel den
110-m-Hiirden-Lauf in guten 15,4 Se-
kunden, wobei er die Zeitnehmer
durch Uberspringen der elektroni-
schen Zeitmesser in arge Verlegenheit
brachte. . i !
Offensichtlich hatte ihm diese Ein-
lage jedoch nicht allzuviel Kraft ge-
kostet, denn auch im Hochsprung
war mit 2,07 m nicht zu schlagen.
Ebenfalls Doppelsieger wurde ein-

sae

mal mehr Abonnement-Meister
Heinrich Porsch im KugelstoBen
(16,76 m) und im Diskuswerfen
(48,30 m).
Es scheint wirklich nur noch eine
Frage der Zeit zu sein, wann ,Sir
Henry* die. 50-m-Marke im Diskus-
wurf iibertrifft. Last not least sei bei
den Minnern Jirgen Warwas ge-
nannt, der etwas iiberraschend und
zur grofien Freude seiner LG-Kolle-
gen das Speerwerfen mit 60,68 m fur
sich entscheiden konnte.
Fiur vier weitere Titel sorgten die Ju-
gendstaffeln der LGB. Bei der ménnl.
Jugend A war das 4x100-m-Quartett
Vorschulze, Palt, Endres und Hack in
45,29 Sek. ebenso wenig zu gefihrden
wie die 4x100-m-Staffel der ménnl.
Jugend B, die in der Besetzung Klein-
schmidt, Wernicke, Kubrich und Bau-
mer zu Meisterehren kam. Die glei-
chen L#ufer waren nach groflem
Kampf auch in der 4x400-m-Staffel
erfolgreich, wobei die vier Nach-
wuchsathleten das Holz nach 3:39,16
Min. ins Ziel brachten.

Die qualitativ beste Staffelleistung
bot allerdings die einzige Staffel der
zarten Weiblichkeit bei der B-Ju-
gend. Ursula Grimm, Birgit Liffler,
Adele BebBler und Heike Klein-
schmidt sicherten sich ndmlich die
Bezirksmeisterschaft in der neuen

oberfriinkischen Rekordzeit bei

elektr. Zeitmessung von 51,23 Sek.
SchlieBlich seien noch vier weitere
LG-Spitzenkrifte erwihnt, die mit
sehr soliden Leistungen auf Medail-

lenringe kamen, Hier muB zunéchst

Manfred Wenzke genannt werden,
der im Weitsprung (6,71 m) und im
Dreisprung (14,30 m) jeweils Vizemei-
ster wurde und dem nur die nétige
Anlaufgeschwindigkeit fur grofiere
Weiten Fehlt. Einen weiteren zweiten
Platz fiir die LGB erkimpfte sich
Werner Ulbrich tuber die
1500-m-Strecke in der Zeit von 4:09,19
Minuten. Eine besonders anerkenn-
nenswrte Partie zeigte erneut der
mittlerweile 46 Jahre alte Xaver
Mally, der in 15:43,19 Min. iber
5000 m als Dritter so manchen , jungen
Hupfer* weit hinter sich lieB. N

AuBerdem kam auch Helmut Fir-
sching erstmals fur die LGB in die
Medaillenringe, und zwar als Dritter
tiber die Viertelmeile in 54,35 Sekun-
den. Insgesamt kann man sagen, daf
die LGler fiir die anstehenden Lan-

‘desmeisterschaften bestens geriistet
sind und auch nicht die weitaus fi-
nanzstirkere Konkurrenz aus der No-
ris zu scheuen brauchen,

Weitere Ergebnisse:

“Minner: 100 m: Palt (LGB) 11,40 Sek.,
Schliewa (LGB) 11,60 Sek. — 200 m:
Schramm (LGB) 6. Platz in 24,39 Sek.
(VL 24,25) — 5000 m: Schneider (LLGB)
5. Platzin 16:18,52 Min. — Speer: Nikol
(LGB) 4. Platz mit 51,96 m

Frauen:
Diskus: nowak (LGB) 5. Platz mit 29,74
m. - G. Weibh

Diese beiden LG-Sprinter zdhlen zur deutschen Spitzenklassel Der oberfrinkische Dop- Al
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pglmeister Rainer Heckmann (links) und der lange verletzte Herbert Neubauer, der aller-
dings — berufsbedingt — nicht so gute Trainingsbedingungen vorfindet wie sein LG-Kol- f: "
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Die beiden Bamberger 100-km-LHufer Hane Wagner (links) und Gerhard Wern

Start im diinischen Asrhus

Auch Werner schaffte

Freitag, 13. Juni 1980

er vor den
Foto: prival

100-km-Lauf

Der Bamberger bendtigte dazu in Aarhus 9:40 Stunden

Beim internationalen 100-km-Lauf in Aarhus/Danemark bot der bisher ,nur"
auf der Marathondistanz (42,195) km erfolgreiche Bamberger Liufer Gerhard
Werner (LG 1. FC/Post-SV/VIL Jahn) eine beeindruckende Leistung: Mit einer
Gesamtzeit von 9:40 Stunden belegte er unter ca. 300 gestarteten Liufern den
12. Platz, inseiner Altersgruppe (M 40)sogar den hervorragenden 5. Platz. Damit
gelang es nach dem LG-Liufer Hans Wagner im Jahre 1978 zum zweitenmal

einem Bamberger, ein 100-km-Rennen

Auch Hans Wagner war in Aarhus
dabei, lag sogar bei Wendepunkt an
sweiter Stelle (1), mufite aber dann bei
etwa 65 km infolge einer Verletzung
aufgeben. Gerhard Werner dagegen,
der zur ,,Halbzeit" noch an 29. Stelle
lag, wurde mit zunehmender Distanz
immer stirker, hielt auch auf den letz-
ten harten Kilometern eisern durch
und arbeitete sich schlieblich ganz
nach vorne. Seine Zeit von 9:40 Stun-
den ist auch nach internationalen
MafBstiben als hervorragend zu wer-
ten, wobeinochzu beriicksichtigen ist,
dah die zwar landschaftlich sehr
schone und abwechslungsreiche
Strecke in Aarhus viele Steigungen
aufwies und somit hohe Anforderun-
gen an die Liufer stellte.

Erstaunlich war im iibrigen, dab
Gerhard Werner wihrend des ge-
samten Rennens — also vom Start
um 22 Uhr bis ins Ziel um 7.40 Uhr
keinerlei feste Nahrung zu sich
nahm, sondern lediglich mit war-
mem Tee, den seine am Strecken-
rand postierende Ehefrau Elfriede
“ pereithielt, verpflegt wurde.

Nach dem Zieleinlauf hatte sich der
Bamberger rasch wieder erholt und
konnte — um ein grofes Erlebnis rei-
cher — sofort die Heimfahrt mit dem

Pkw antreten. =sl

durchzustehen.

vorliegen — noch die zum Teil her-
vorragenden Leistungen der Bamber-
ger Liufer nachzutragen: Rudi
Eckenweber (LG) kam als 44. unter
160 im Ziel einlaufenden Athleten auf
hervorragende 2:29,56 und unterbot
damit als zweiter Liufer im LG-Tri-
kot die 2 1/2-Stunden-Marke. Glin-
zend schlug sich auch der bereits
46jahrige Xaver Mally, der persnli-
che Bestzeit () mit 2:35,02 erzielen
konnte. Gut hielten sich auch Jilrgen
Endres (2:37,42), Hans Wagner
(2:39,21) und Enzo Cigogna (2:41,55),
obwohl diese drei diesmal nicht voll
zufrieden waren. In der Mannschafts-
wertung belegte die LG Bamberg un-
ter den besten deutschen Mannschaf-

ten den guten 12. Platz. -sl

Ehrenpreis fir 6. 750
Michael Kleinschmidt

Als einen der letzten Tests vor den Siid-
dguts,chén Meisterschaften nutzten ei-
nige Athleten der LG Bamberg am
Samstag die Startmoglichkeit bei ei-
nem Flutlichtsportfest in Crailsheim.
Die beste Leistung brachte Michael
Kleinschmidt, der das Kugelstofien
der minnlichen Jugend B itberlegen
gewann.
Mit der fiinf Kilogramm schweren
Kugel erreichte er die neue persin-
liche Bestleistung von 13,26 m und
konnte einen Ehrenpreis des Veran-
stalters entgegennehmen.
Wie schon oft waren Michaels Nerven
sein grofiter Gegner. Nebenbei sprang
er noch 5,47 m weit und lief die 200 m
in 25.9 sec.
Bgi der weiblichen Jugend B startete
seine Schwester Heike ebenfalls auf
der 200-m-Strecke und lief mit 28,8
sec. bei der kithlen Witterung eine
durchaus achtbare Zeit.
Dritter im Bunde war Gustav Geipel,
der im Hochsprung der Minner mit
2,00 m Zweiter wurde.
Tags darauf sprang Geipel, motiviert
flurch diese fiir ihn indiskutable Hihe
in Forchheim mit 2,12 m einen neuel;
oberfriinkischen Rekord und schaffte
d?mlt die Qualifikationsleistung fiir
die Deutschen Meisterschaften in Han-
nover. G/M



In Altenkunstadt wetteiferte Oberfrankens Jugend um Leichtathletiktitel
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16 Titel fiir iiberragende LG Bamberg

Der 16j3hrige Steffen Wernicke war mit vier Siegen der erfolgreichste Athlet

Oberfrankische Jugendmeister der
Leichtathleten in Altenkunstadt: Die
Leichtathletikgemeinschaft 1. FC/
Post-SV/VfL Jahn Bamberg machte
mit 16 Titeln ihren gewohnten groBen
Schniit! Und was den Berichterstatter
starker bewegt: Von dieser Bezirks-
ebene aus diirften einige Nachwuchs-
krifte sicher in die Finalwettkimpfe
der Bayerischen Meisterschaften
springen konnen.

Im Sprint der mannlichen Jugend A
setzte sich mit Manfred Paltdas grofite
Sprinttalent durch. 11,42 Sekunden
signalisierte im Endlauf die elextri-
sche Zeitnahme. Genugtuung und
Kritik bei LG-Sportwart Reiher
Schell: , Ein vorziiglicher Liufer, cer
leider zu inkonsequent im Trainirg
steht.* So reichte es iiber die langer®
Distanz von 200 m nur zur Vizemei-
sterschaft (23.84 Sekunden, Vorlauf
23.67). Vielleicht motiviert weiter der
sltere Bruder Detlef, der mehrfache
Bayerische Juniorenmeister tiber 100
und 200 m!

Harald Haek, seines Zeichens schon
Bayerischer Jugendmeister aus dem
Vorjahr und diesjihriger Oberfranki-
scher Minnermeister in glinzenden
1:56 Minuten, begniigte sich in 2:09,37
Minuten tber 800 m mit einer Trai-
ningszeit, um zum Sieg zu kommen.
Von den Technikern iberraschte Udo
Kratzert mit der Meisterschaft im
Hochsprung (1,79 m) — ein technisch
noch stark entwicklungsfshiger Flop-
per. Ubrigens kann auch Abwesenheit
einen Kommentar wertsein: Der hohe
Favorit im Kugelstof und Diskuswurf
der Jugend A, Udo Beyer, beobachtete
seine Konkurrenz im Ring in souve-
raner Unbeweglichkeit, ndmlich mit
Gipsbein!

Schon einmal mit vier Titelgewinnen
bei den oberfrinkischen Mehr-
kampfmeisterschaften hatte der
16jahrige Steffen Wernicke von sich
Reden gemacht. Diesmal schaffteer
wieder so ein Superding in der Klasse
der Jugend B: vier Einzeltitel und
eine Vizemeisterschaft als nwPatzer”
dazu! Uber 100 m (12,05 Sekunden)
und 200 m (24,91), im Weitsprung
(5,96 m) und Hochsprung mit glin-
zenden 1,91 m holte er iiberlegen die
Titel, dabei von Schauplatz zu Schau-
platz eilend.

Fir das Finale iiber 110 m Hiirden

(2. in guten 16,17 Sekunden) fehlte '

dann die bekannte Einheit von einem
Luftkasten!

Der um ein Jahr jiungere Trainings-
kamerad von Steffen, Franz Kuibrich,
veranstaltete ebenfalls eine Art Mehr-
kampf mit erfreulichen Ergebnissen:
9. im Dreisprung (11,04 m), 3. im Ku-
gelstofien (12,20 m), 4. jeweils Uber
100 m (12,18 Sekunden) und iiber
110 m Hiirden (17,43), 5. im Weit-
sprung (5,68 m).

Meisterlich waren dann noch drei
Auftritte von Nachwuchsathleten:
Michael Kleinschmidt gewann das
Kugelstofen mit respektablen 13,02 m
und holte sich weitere gute Plazierun-
gen im Dreisprung (3. mit 10,68 m)und
Diskuswurf (4. mit 31,00 m). Die Mit-
telstreckler Ottmar Baumer und Rei-
ner Winkler aus dem ,,Rennstall* von
Trainer Manfred Schulz sicherten die
Meisterschaften ttber 800m und
3000 m fiir die LG Bamberg. Ottmar
lief dabei neuen elektronischen Be-
zirksrekord in 1:59,99 Minuten und
legte 12 Sekunden Distanz zum Zwei-
ten; Reiner gewann sicher in 9:42,16
Minuten; Funfter wurde noch Trai-
ningskamerad Thomas Lang

: (10:36,76). . o

Vom weiblichen Nachwuchs der LG
Bamberg war im voraus manche
- Bank* sicher besetzt: So gewann die
Bayerische Vizemeisterin des Vorjah-
res, Ursula Schneider, sicher die 800 m
der Jugend A (2:23,87 Minuten), Bar-
bara Burger mubfite bei ihrer Titelver-
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teidigung tber 400 m schon mehr Ein-
satz bringen (62,13 Sekunden); die
15jshrige Birgit Loffler schlieBlich
von der Jugend B holte die Meister-
schaft tiber 100 m Hiurden in guten
16.69 Sekunden. Auf der
200-m-Sprintdistanz reichte es ,,nur"
zur Vizemeisterschaft in 27,19 Sekun-
den, da ihr in der gleichaltrigen Gabi
Radel (ATS Kulmbach) eine auffallig
veranlagte Sprinterin begegnete, die
die iiberlegene Tagesform brachte.

Wertvolle Plazierungen in Reihe
schaffte Elisabeth Nowak in den
Wurf- und Stofdisziplinen der weib-
lichen Jugend A: Diskus 2. mit
27,82 m, Speer 3. mit 25,99 m, Kugel 4.
mit 7,65 m. Aus dem breiten Nach-
wuchsspektrum der  weiblichen
Sprinterinnen gefielen und fielen auf:
Adele Bebler (4. im Finale mit 13,22
Sekunden), Claudia Deuerling (Vor-
lauf 13.38), Barbara Burger (13:48).

Karin Wrede verspricht nach ihrem
Meisterschaftseinstand (Hochsprung
2, mit 1,56 m; Weitsprung 4. mit
4,70 m) noch einiges fur die Zukunft.
Eleonore Pflaum von der Jugend B
plazierte sich vergleichbar wie ihre
Trainingskameradin Nowak von der
Jugend A: 3. im Kugelsto5 (8,67 m), 4.
im Speerwurf (28,19 m).
Die zugleich ausgetragenen Meister-
schaftswetthewerbe der Minnerstaf-
feln brachten fir die iiberlegenen Ver-
treter der LG Bamberg noch drei
Siege: Das Sprintquartett Adi Geyer,
Detlef Palt, Manfred Palt, Rainer
Heckmann lief beachtliche 42,29 Se-
kunden heraus; der 4x400-m-Staffel
Firsching-Geipel-Geyer-Heckmann
geniigten 3:41,29 Minuten im Ziel; das
Mittelstirecken-Quartett ilber
4x1500 m (Schneider, Ullrich, Freitag,
Einwich) gewann in 17:10,36 Minuten.
-msc

AREERRRLERRRERRARRL R RN RR AR RRRARATTARERARRRERRAARR S,
- Y SO ey 2. she

Ein Meisterstiick o 5’,'9 w
von Xaver Mally :

Mit funf Medaillen kehrten die drei
Vertreter der LG Bamberg (FC/
Post-SV/VfL.  Jahn) von den
DL V-Bestenwettkidmpfen der Alters-
klassen am letzten Wochenende aus
Miinchen zuriick. Besonders erfreu-
lich ist aber, daf sogar ein Titel an die
Regnitz entfuhrt werden konnte.
Fiir die Meisterleistung zeichnete in
der Klasse M 45 Xaver Mally verant-
wortlich, der die 10 000 m in vorziigli-
chen 32:34,82 Min. zuriicklegte. Eine
Zeit, die wahrlich fast allen jiingeren
Langstrecklern zur Ehre gereichen
wiirde! S

Heinrich Porsch, in vielen Schlachten
bewahrter Werferhiine, gewann eine
Silbermedaille im Kugelstofien mit *
beachtlichen 17,58 m und eine Bron-
zemedaille im Diskuswerfen mit der
prachtigen Weite von 49,16 ‘m.
Ebenfalls Silber und Bronze gab es im
Frauensprint fur Brigitte Osel. Die
Mutter von Zwillingen wurde Zweite
tber 200 m in 24,82 Sek. und/ Dritte
itber die 100-m-Distanz in 12,35 Sek.
und war mit diesen guten Zeiten noch
einmal ganz zufrieden!

Insgesamt aber zeigen alle drei Athle-
ten mit ihren Leistungen, daf hoch-
Karitiger Leistungssport durchaus
nicht an irgendwelche engen Alters-
grenzen gebunden ist. -gw

Sehr gut schlug sich auch der Bamberger
Xaver Mally (unser Bild), der tags zuvor in
Miinchen den Titel eines Deutschen Mei-
sters tiber 10 000 Meter in der Alterskiasse
errungen hatte. Der LG-LHufer erreichte den
zweiten Platz in 58:20 Minuten !

" Foto: FT-Schraudner



LG-Nachwuchs errang in Passa
Bayerische Vizemeisterschaft

Achtkampf-Mannschaft errang neuen oberfrénkischen Rekord

Bayerische Mehrkampfmeisterschaf-
ten der Leichtathletik-Jugend in Pas-
gau: Gut lief es bei der B-Jugend (15
gnd 16 Jahre) der Leichtathletikge-
meinschaft 1. FC/Post-SV/VIL Jahn
Bamberg an den zwei Tagen im #ufie-
ren Winkel Bayerns,

Im Funfkampf (100 m, Weitsprung,

Hochsprung, Kugelstof; 1000 m) tra-

fen die 71(!) besten Mehrkimpfer

Bayerns aufeinander. Der Wettbe-
werb zog sich von 12 Uhr bis nachts
um 21.30 Uhr hin und ab 18 Uhr war

Regen der stindige Begleiter.

- Steffen Wernicke landete in der Ein-
zelwertung auf Platz 9. Nur einmal,
im Hochsprung mit vorziiglichen
1,87 m, brachte er allerdings die
,standesgemiifie Leistung. Besser
schnitt die Fiinfkampfmannschaft
(Wernicke, Kiibrich, Baumer, Klein-
schmidt, Martini) ab, als sie mit
27.198 Punkten Vierter wurde und
nur knapp — hinter LG Aschaffen-
burg 27.901; LAZ Obernburg 27.690;
DJK Taufkirchen 27.330 Punkte —

~ den Medaillenrang verfehlte.

Franz Kibrich hatte mit 5.579 Punk-

ten dabei eine gleichmifige Serie

(12,17; 5,83; 1,51; 11,65; 2:56,1). Mittel-

streckler Otmar Baumer half als dritt-
bester Bamberger mit 5 438 Punkten

priachtig in der Mannschaft (12,17

5,85; 1,63; 7,73; 2:45,9). Michael Klein-

schmidt (5290) und Peter Martini

- (5 149) blieben leider etwas unter Nor-
malwert,

- Besser lief es am folgenden Tag, der
die Fortsetzung im Achtkampf (110 m
Hiirden, Diskus, Stabhoch) brachte.

Steffen Wernicke landete in der Ein-
zelwertung nochmals auf dem 9.

Platz (9 086 Punkte); die Achtkampf- -

mannschaft aber holte die ,Sil-
berne" mit neuem oberfrinkischen
Rekord von 26 321 Punkten hinter
der LG Aschaffenburg (26 680).
Franz Kilbrich mit 8 920 Punkten und
Michael Kleinschmidt (8315) waren
die erfolgreichen Mitstreiter im Team
der LG Bamberg.
Ihren Erfolg von der oberfrinkischen
hr:lelsterschatt, wo sie den Titel im
. ? 5|.!nfk_ampf gel;olt hatte, bestitigte die
} idhrige Birgit Loffler von der LG
: amberg. In der Endabrechnung un-
er den 52 Nachwuchsathletinnen

Ausnahmeerscheinung Harald Hack

Bayerische Vizemeisterschaft iiber 800 m nur ~Zwischenstation®

Mit neun Jugendlichen hatte %.E 3
Leichtathletikgemeinschaft 1. FC/
Post-SV/Jahn Bamberg die Bayeri-
schen Meisterschaften der Jugend A
(17 und 18 Jahre) beschickt. Und die

zwei Tage in Wasserburg brachten

auch den erwarteten Erfolg!

Harald Hack war der Titelverteidiger
fiber 2000 m Hindernis, trotzdem
wihlte er nicht diese Strecke zum
abermaligen Titelgewinn, sondern die
Sprintstrecke unter den Mittel-
strecken, die 800 m. '

Harald Hack, bayerischer Vizemeister der
Jugend A iiber 800 m Foto: FT-Iff

)
Mit neuer oberfrinkischer Jahres-
bestleistung auch fiir die Minner-
klasse von 1:55,5 Minuten holte er die
Vizemeisterschaft und die Gewil-
heit, bei den deutschen Jugendmei-
sterschaften iiber 2000 m Hindernis
mit der notigen Sprintqualitit gerii-
stet zu sein. Harald gehort mit dieser
Leistung zu den Ausnahmeerschei-
nungen im bayerischen Verband.
Auf der gleichen Strecke trat bei der
weiblichen Jugend Ursula Schneider
an. Mit der neuen oberfriinkischen Re-
Kordzeit von 2:15,2 Minuten wurde sie
Vierte. Den gleichen Rang belegte ilire
noch der Jugend B angehorende
Schwester Silvia iiber 3000 m in
10;47,49 Minuten, womit sie den ober-
frinkischen Rekord nur um eine Se-
kunde verfehlite.
Manfred Palt, dominierende Sprin-
terpersonlichkeit in Oberfrankens
Jugend, verbesserte (ber Vor- und
Zwischenlauf seine Bestzeit auf 11,39
und 11,38 Sekunden, verfehlte aber
den Endlauf.
Erste iberregionale Bewidhrung
suchte die neu formierte Sprintstaffel
der weiblichen Jugend B.
Trotz eines vollig mifiglickten
Wechsels lief das Quartett Burger-
Loffler-BefBler-Deuerling elektroni-
schen oberfriinkischen Rekord von
50,55 Sckunden und darf sich bei den
bayerischen und siiddeutschen Mei-
sterschaften seiner Altersklasse ei-
nigen Erfolg ausrechnen.
Ein schiner Erfolg ist auch die im
Vorlauf iiber 200 m von Birgit Loffler
erzielte Zeit von 26,96 Sekunden,
hatte es doch die 15jihrige mit um
zwei bis drei Jahre ilterer Konkur-
renz zu tun, -sem
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Polizei-SV Bamberg dominierte
Spitzenergebnis durch Randolf Trummer bei den Schiilern A

Am Sonntag wurden die Kreis-Schiiler-Mehrkampfmeisterschaften zusammen
mit den Schiilerstaffel-Meisterschaften vom Polizei-SV Bamberg im Bamber-
ger Stadion ausgerichtet. Nicht nur das Wetter, sondern auch die Nachwuchs-
sportler zeigten sich an diesem Tag von ihrer besten Seite. So gab es durchweg
hervorragende Leistungen in den einzelnen Altersklassen. Vor allem der Nach-
wuchs des Polizei-SV bewies wieder einmal mehr seine dominierende Stellung.
So konnten von den insgesamt acht moglichen Mehrkampfnteln mcht weniger
als sechs (!) gewonnen werden. R bl sy

Schiiler A (13/14 J.)

In dieser Altersklasse wartete Randolf
Trummer mit einem absoluten Spit-
zenergebnis auof. Er gewann den Vier-
kampf mit 4195 Punkten (12,8 — 5,31
— 11,02 — 1,60) und einem riesigen
Vorsprung von iiber 1000 Punkten!

Schiilerinnen A (13/14 J.)
Hier siegte in Abwesenheit von An-

Schiilerinnen B:
4x75 m: 1. Polizei-SV (Fuchs, J. Fink,
C. Fink, Uch) 42,9 Sek.; 2. LGB (Bef-

ler, Eberth, Hoffmann, Schrenker)
43,9 Sek.

Schrenker} 6:06,4 Min.; 2 Polizei- SV
(C. Fink, J.Fink, Fuchs)ﬁ 23,3 Min.
-ho

gelika Konradt (Pol.-SV) Beate Au-
muller (TSV Ebensfeld) mit ausge-
zeichneten 3835 Punkten deutlich vor
Pia Bauernschmitt (3469 P. — Hoch-

sprung 1,54 m!) und Iris Kreiner (3378
P. — 100 m in 13,1 Sek.").

Schiilerinnen B (11/12 J.)

Im Vierkampf dieser Madchenklasse
kam es zwischen Carola Fink (Pol.-
SV) und Birgit Tussetschlager (TSV
Ebensfeld) zu einem spannenden

. Zweikampf, den die Erstgenannte mit

3066 Punkten (10,9 — 4,51! — 1,32 —
30,0) gegeniiber 3012 Punkten firsich
entschied. Den dritten_Plaiz belegte
die talentierte Jutta BeBler (LGB) mit
2908 Punkten.

Schiiler B(11/12 J.) Hier setzte sich wie
erwartet Michael Rupp (Pol.-SV) mit
der hervoragenden Punktzahl von
3631 Zihlern deutlich vor seinem Ver-
einskameraden Dieter Mahkorn, der
3001 Punkte erreichte, durch. Michael
erreichte im einzelnen: 75 m/10,3 —
Weit/4,56 — Hoch/1,48 — Ball (200 g)
53.5 m. Dritter wurde Martin Lunken-
bein (TSV Ebensfeld) mit 2696 Punk-
ten.

Schiilerinnen C (9/10 J.)

Auch in dieser Altersklasse ging der
Sieg im Dreikampf an die hochtalen-
tierte Karin Fuchs vom Polizei-SV.
Sie siegte mit 2333 Punkten (7,6 — 4,27
— 24,0) vor Anja Blum (LGB) die 2150
Punkte erreichte.

Schiiler C

Bei den 9- bis 10jihrigen Buben ge-
wann Andreas Markgraf (TSV Ebens-
feld) mit 2253 Punkten deutlich vor
Harald Fink (Pol.-SV) mit 1880 Punk-
ten und seinem Vereinskameraden
Roland Aumiiller, der 1756 Punkte er-
zielte.

Schiiler(innen) D (bis 8 J.)-

Die jungsten Teilnehmer des Poli-
zei-SV  Carmen Ott und Matthias
Ditsch freuten sich uiber ihre Erfolge
im Dreikampf. Vor allem Carmen Ott
zeigte mit 1656 Punkten (8,1! — 3,36!
— 14,5) eine erstaunliche Leistung.

Weitere Ergebnisse:

Schiilerinnen A:

4x100 m: 1. LGB I (P. Bauernschmitt,
Zwirner, Rohatsch, Meixner) 55,4
Sek.; 2. LGB 1T (S Bauernschmitt,
Kalb Loffler, Dietel) 60,0 Sek.

3x800 m: 1. LGB I (]_l'.:,_z_L Eberth, Ro-
hatsch) 8:21,4 Min_; 2. LGB II (S. Bau-
ernschmitt, Meixner, Dietel) 9:32,7

Min.
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Gute Bamberger Plazierungen bei den Bayerischen Leichtathletikmeisterschaften
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H. Porsch gewanndas KugelstoBBen

Reiner Heckmann {iberzeugte im Sprint / Bronze fiir Brigitte Osel und Gustav Geipel

Zwei Tage Landesmeisterschaften der Leichtathleten in Schweinfurt, Zweierlei
Gesichter bei den Vertretern der Leichtathletikgemeinschaft 1. FC/Post-SV/
VfL Jahn Bamberg, die im guten Dutzend angetreten waren: Man holte sich

wertvolle Medaillen,

aber auch zwei Verletzte,

die betroffen machten. Ein

Kommentar: Die LGB hatte fiir den Bamberger Spitzensportin eindrucksvoller

Breite demonstriert!

Ein Titel durch Heinrich Porsch im Kugelstofien,

eine

Vizemeisterschaft durch Reiner Heckmann iiber 200 m und drei dritte Riinge
dureh Heckmann (iiber 100 m), Gustav Geipel im Hochsprung und last not least
durch die unverwiistliche Brigitte Osel im 100-m-Sprint sind wahrlich eine stolze
Erfolgshilanz, und bestiitigen erneut die Richtigkeitdes Zusammenschlusses der
besten Bamberger Leichtathleten zur LG.

Heinrich Porsch, der 34jihrige Stu-
dienrat, scheint aus dem gleichen Holz
wie der Amerikaner Al Oerter, der
viermalige Olympiasieger im Diskus-
werfen, geschnitzt: bei zunehmendem
Alter bildet sich Leistung und Durch-
setzungskraft weiter!
,,Sir Henry" besiegte die junge baye-
rische Elite im Kugelstofien’ mit
17,73 m eindrucksvoll wie seit Jah-
ren und hatte am Tage vor den Mei-
sterschaften bei einem Wettkampf
mit 18,41 m eine Leistung gebracht,
die den 8. Platz in der diesjiahrigen
dentschen Bestenliste bedeutet. Mit
dem Diskus holte Porsch in 46,04 m
sogar noch einen beachtlichen vier-
ten Platz.
Grofs in Form waren an den zwei Ta-
gendie Sprinterder LG. Reiner Heck-
mann etablierte sich endgliltig in der
deutschen Sprinterelite, als er am
Samstag trotz widriger Witterung
iber 100 m in 10,74 Sekunden — hin-
ter dem neuen deutschen Supersprin-
ter Haas 10,50 und Luxenburger 10,71
Sekunden (beide LAC Furth) — zu-
nichst die ,, Bronzene' holte, am
Sonntag auf seiner Spezialstrecke
tiber 200 m in neuer oberirinkischer
Rekordzeit von 21,46 Sekunden Zwei-
ter wurde (hinter Weisenseel Furth,
21,23 Sekunden).
Ist Reiner, der schnellste Polizist

Bayerns, wegen seines trockenen Hu-
mors geschitzter Trainingspartner in

ki i s ot o

Mit seinem zweiten Platz ilber 200 m und
einem dritten Uber 100 m bei den Bayeri-
schen Meisterachaften in Schweinfurt etab-
lierte sich der Bamberger Reiner Heckmann
in die deutsche Sprinter-Elite  Foto: privat

der LG das neue Phanomen tber 200
m, so bleibt der 29jahrige Herbert
Neubauer nicht weniger das Phano-
men tber 100 m! Im Zwischenlauf
hatte er bis kurz vor dem Zieleinlauf
den spiteren Finalzweiten und Kan-
didaten des sog. Olympia-Aufgebots,
Luxenburger (Fiirth), sicher im Griff,
als ihn eine Muskelzerrung zur Auf-
gabe zwang. Hoffentlich erholt sich
Herbert schnell von der Verletzung,
gilt er doch als hart im Nehmen.
Der Bayerische Verband jedenfalls
lud die beiden Bamberger Klasse-
sprinter sofort zu einem mehrtiigi-
gen internationalen Sportfest nach
Wien sowie zu einem Liinderkampf
ein.
Und die bittere Pille ftir das Bamber-
ger Team:J unior-Sprinter Adi Geyer,
Startliufer des aussichtsreichen Bam-
berger Staffelquartetts, hatte sich am
Tag vor den Landesmeisterschaften
einen Banderrify geholt — das Ende
fur diese Saison!
Brigitte Osel hatte ebenfalls eine
zweitagige Galavorstellung im Sprint.
Im Finale iber 100 m erreichte sie den
5. Platz in 12,33 Sekunden, im Lang-

jeckmann immer schneller

2'

sprint tiber 200 m holte sie sogar die
Bronzene"! Die um 10 Jahre jungere
bayerische Konkurrenz hat sich in-
zwischen an dieses. Phiénomen ge-
wohnt.

Gustav Geipel hatte sich im Hoch-

.sprung in seinem 2wolften Saisonwett- 2

kampf mehr erhofft: Unbesiegt war er
bisher geblieben, schlug die gesamte
bayerische Elite nacheinander. Und
gerade jetzt reichte es Hnurt’ zum 3.
Platz und 2,05 m hinter Rudi Konrad
(Wiirzburg, 2,14 m) und Ronny Moria-
badi (Passau, 2,11 m).

Manfred Wenzke dagegen schaffte
mit seinem 5. Platz im Dreisprung
neue personliche Bestleistung von
14,90 m und mochte noch weiter hin-
aus. Junior Manfred Bentz testete sich
auf der Hirdenstrecke tiber 110 m:
14,58 Sekunden im Vorlauf und ein :
7. Platz nach verstolpertem Rennen
(15,40 Sekunden) gaben guten Auf-
schlubB fiir die néchsten Wettkimpfe.
Einen Schritt in die bayerische Elite
vor machte Langstreckler Friedrich
Einwich mit seinem 7. Platz iiber 5000
m in neuer personlicher Bestzeit von
14:33,2 Minuten. Neuerliche interna-
tionale Berufungen durch den BLV
werden das Bamberger Talent weiter
motivieren! Die Luft in der Ménner-
klasse ,,schnupperte’ der jugendliche
Mittelstreckler Harald Hack iiber 800
m. Im Vorlauf nach mutigem Beginn i
lieh er sich von Léuferpulk in ungn-
stiger Position einklemmen und kam
zu spat zum Schlufispurt. Die erreich-
ten 1:57,15 Minuten stellen trotzdem
eine hervorragende Leistung dar.
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Der Bayerische Meister im KugelstoBen, der Bamberger Heinrich Porsch, hat mit seinen 34
Foto: FT-Iff

Jahren vielen jungen Athleten das Furchten gelehrt
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immer wieder Osel! e

Brigitte Osel, die bei den Be_tyerlschen
Seniorenm&isterschaiten in Passau

die Farben der Leichtathletikgemein-

schaft Bamberg vertrat, trumpfte er- :
neut auf: Zwei Titel mehr wurden €5

in der Sammlung der erfolgreichsten

Erneut seine Klasse bewies Bambergs : frankischen
Starsprinter Rainer Heckmann (LG Ban}berg_El;U undgg Obngt;nr;iertesie
Bamberg) bei einem internationaien Sprinterin: ber 100 mdi 1erie

Leichtathletik-Sportfest
Nachdem er zunichst den 100-m-Lauf
in guten 10,71 Sek, gewonnen hatte,
brillierte Rainer im 200-m-Lauf als
Zweiter hinter dem international re-
nommierten Schweizer Peter Muster
in der neuen oberfrinkischen Rekord-
zeit von 21,37 Sek. Herbert Neubauer,

trotz 1,6 m Gegenwind in ausgezeich-
r:-eten 1242 Sekunden ihre Konkur-
renz um mehrere Meter. Noch deutli-
cher fiel die Entscheidung tber 200 m
aus, wosie als Siegerinin 2_4,90 Sekut{{-
den zur Nachstplazierten in 25,73 5e -
beinahe eine Sekur&de Abs!;and he

i h bei dem
<t AucDeutschen Meisterschat”

in Wien.

der ebenfalls in Wien am Start punkt, den ra el von
G chntals I Wi, am S, e e
sieg auf Anraten des Sportarztes auf Zwillingel, -sem

den Endlauf verzichten. =,

treten.
S gW 100 m und 200 m an T




Bayer. Leichtathletik-Juniorenmeisterschaft

Der eine Sieg so nebenbei -

der andere ein Donnerschlag ;

400 m Hiirden: Deutsche Junioren-Jahresbestzeit durch Bentz

Die bayerischen Juniorenmeisterschaften der Leichtathleten in Fiirth wurden
von vier Vertretern der Leichtathletikgemeinschaft 1. FC/Post-SV/VEL Jahn
Bamberg besucht. Die Ausbeute von zwei Titeln und zwei dritten Plitzen ist
optimal, zumal Harald Hack im Vorlauf iiber 1500 m wegen einer nicht iiber-

wundenen fiebrigen Erkiltung aufgeben muBte. Souverin war der Auftritt von
Hiirdenspezialist Manfred Bentz. Der 21jahrige Athlet wertete mit seinen zwei
Siegen zweifelsohne die Meisterschaft insgesamt auf, denn seine Ergebnisse
lassen aufhorchen. Im 110-m-Hiirden-Finale wies die Uhr 14,5 Sekunden fiir ihn
aus — ein glinzender Erfolg bei Regen und ohne Windunterstiitzung. Dabei lief
er die kurze Hiirdendistanz nur nebenher und lieB dem Favoriten Lachauer
(Passau) in 14,7 Sekunden keine Chance. Konzentrierter ging Manfred an die
schwere Hiirdendistanz iiber 400 m heran: hier bersitet er sich intensiv auf die
deutsche Juniorenmeisterschaft vor. Nach 54 4 Sekunden im Vorlauf legte er im
Finale 52,1 Sekunden vor — neue deutsche Jghresbmtleismng fiir Junioren und
natiirlich nener oberfrinkischer Rekord!

Ein Faktor dieser Leistungsexplosion
ist die Fihigkeit von Manfred Bentz,
die Hiirden links wie rechts gleicher-
mafen iiberlanfen zu konnen, sodaf er
in einem Rennen mit fortschreitender
Ermiidung vom Dreizehner- iiber den
Vierzehner- zZum Fiinfzehner-
Rhythmus umschalten kann.

Christoph Pflaum hatte sich vorge-
nommen, im Hochsprung bei der Me-
daillenvergabe dabeizusein. In der Tat

waren mit thm bei der Héhe von 1,95
m noch zwei Teilnehmer im Wettbe-
werb, als auch der grofe Regen ein-
setzte.
Fir den LG-Athleten, der sich mit
 einer Hohe iiber 2 m so teuer wie
méglich ,verkaufen' wollte, war
keine Steigerung mehr maglich, die
Favoriten Krautheim und Moriabadi
blieben bei 2,01 mund 2,06 m hingen.
Christoph Pflaum #rgerlich iiber
. sich: , Nur die Plazierung stimmt.“

Einen weiteren wertvollen dritten
Rang erlief sich die Jugendliche Ur-
sula Schneider im 800 m-Rennen der
Juniorinnen, wobei sie den oberfrinki-
schen Rekord ein weiteres Mal auf
2:15,1 Minuten driickte.

Dieses Ergebnis wurde erwartet, denn
vor einer Woche hatte Ursula in
Nirnberg die bayerische Elite in ei-
nem 1000 m-Rennen in 3:00,0 Minuten
geschlagen. -scm

Israelische LA-Asse
fordern LG-Athleten

Der von der Leichtathletikgemein-
schaft 1. FC/Post-SV/V{L Jahn Bam-
berg auszurichtende Abendwett-
kampf am morgigen Mittwoch (18.30
Uhr) im Bamberger Stadion erfihrt
durch die Teilnahme einiger israeli-
scher Spitzenathleten eine erfreuliche
Autwertung. Als Gaste des BLV wei-
len zur Zeit ein gutes Dutzend israeli-
scher Nachwuchsathleten in Bayern,
die die Gelegenheit zum Start in der
Domstadtniitzen. Im Sprint treten mit
Meir Koffler und Yoav Meckel zwei
Klasseleute mit dem Giitezeichen 10,4
bzw. 10,6 Sekunden an und werden
den LG-Star Rainer Heckmann te-
sten. Auch iber 1500 m starten mit Oz
Katz, Tsavi Dauber und Arien Gam-
liel Spitzenkonner, die weit unter den
bestehenden oberfrinkischen Rekor-
den zu laufen vermégen. Harmar Gie-
deon und Andre Sorin (2,14 m bzw.

2,07 m) fordern im Hochsprung Gu- &=

stav Geipel heraus. Da auch eine An-
zahl von Spitzenathleten aus Fiirth
anreisen will, diirfte es zwei Stunden
lang interessanten Sport zu erleben
geben. -scm

Manfred Bentz, der Doppelsieger bei dor
nBayerischen“, ist bestens vorbereitet auf
die deutsche Juniorenmeisterschaft

Foto: FT-Privat

Bayerische Leichtathletikmeisterschaft der Jugend B

Sylvia Schneider wurde stiirmisch gefeiert!

Uber 100 m Vorsprung bei ihrem »Alleingang” tiber 300 m / Bronze fiir Otmar Baumer

Die bayerischen Leichtathletikmeisterschaften der Jugend B (14—16 Jahre), die
in Erding stattfanden, brachten den Vertretern der Leichtathletikgemeinschaft
1. FC/Post-SV/VfL Jahn Bamberg eine Reihe hervorragender Plazierungen
sowie viele persinliche Bestleistungen. Souverin war der Auftritt von Sylvia
Schneider im 3000-m-Lauf der weiblichen Jugend. Vom Start weg lief sie den
Konkurrentinnen auf und davon, da keine ihrem hohen Anfangstempo (3:10 Min.
auf den ersten 1000 m!) Paroli bieten konnte. Nachdem sie sogar mehrere der
Mitlduferinnen iiberrundet hatte, eilte sie mit tiber 100 m Vorsprung vor der
Nichstplazierten — stiirmisch gefeiert von den Zuschavern — in 10:52,0 Min.
durchs Ziel. Die sympathische und traininsfleifiige Sportlerin 146t fiir die Zu-
kunft noch viele gute Leistungen erwarten. i

Ein zweiter Schiitzling von Mittel-
streckentrainer Manfred Schulz, Ot-
mar Baumer, holte sich ebenfalls eine
Medaille. Otmar erreichte mit seinem
dritten Platz iiber 1500 m nicht nur ei-
nen ganz ausgezeichmeten Rang, son-
dern stellte mit seinem beherzten Lauf
auchnoch den oberfrinkischen Rekord
ein (4:17,9 Min.).
Martina Hagen verbesserte iiber
800 m ihre personliche Bestleistung
auf sehr gute 2:23,7 Min. und wurde
damit Uberraschend Siebte.
Hochwertige Ergebnisse sind auch
von den Sprinterinnen zu vermelden.
Birgit Loffler und Adele BeSler er-
reichten den Endlauf iiber 100 m.
Damit stellte die LG Bamberg als
einziger Verein zwei Liuferinnen im
Finale.
Birgit plazierte sich auf dem fiinften
Platz mit 12,69 Sek. (im Zwischenlauf
lief sie mit 12,63 Sek. persnliche Best-
zeit), Adele wurde Siebte (im Vorlauf
ebenfalls personliche Bestzeit mit
12,76 Sek.). Beide Madchen waren
auch mafBgeblich am guten vierten
Platz der 4 x 100 m-Staffel beteiligt.
Zusammen mit Barbara Burger und

A

Claudia Deuerling stellten sie mit
49,72 Sek. einen phantastischen
neuen oberfrinkischen Rekord auf
(vorher 51,0 Sek.). Birgit Loffler stei-
gerte sich dann noch einmal im
200 m Endlauf, wo sie iiberraschend
mit der personlichen Bestzeit von
25,89 Sek. Vierte wurde.
Die 4 x 100 m -Staffel der ménnlichen
Jugend lief in der Besetzung Marx-
Wernicke — Kiibrich-Baumer 46,37
Sek. Weitere personliche Bestleistun-
gen wurden von zwei jungen, hoff-
nungsvollen Athleten in den techni-
schen Disziplinen aufgestellt: Im
Dreisprung belegte Franz Kiibrich
mit guten 12,48 m den fiinften Platz.

Sowohl bei ihm als auch bei Michael
Kleinschmidt, der mit wertvollen
13,38 m im Kugelstofien auf Rang sie-
ben landete, sind noch Reéserven fir
eine Leistungssteigerung vorhanden.
-rs

N



R v [y p & Pe STEWD =TT

,Titelkampfe der iiberlegenen Sieger” in Kulmbach ¢4/

Bel den oberfrénkischen Leichtathletik-Meisterschaften dominiert erneut die LG Bamberg

Kulmbach — Titelkiimpfe der sich im Zweikampf der besten ober- vor dem Zweiten und Dritten: Was
{iberlegenen Sieger” lieffien sich die frinkischen Sprinter eine Wachabls- da die beiden ,alten Herren” Rie-
oberfriankischen Leichtathletikmei- sung anzudeuten scheint: Der sieg- delberger/BTS mit 15:42,7 und Mal-
sterschaften der Ménner und Frauen gewohnte Herbert Neubauer muBte ly/LGB mit 15:43,2 zeiglen, war he-
{iberschreiben, mit denen die neue sich diesmal seinem jlingeren Ver- wundernswert und verdient hochste
Sportanlage am Schulzentrum , Wei- einskameraden Rainer Heckmann, Anerkennung. Heinrich Porsch, der
her® in Kulmbach offiziell ercffnet dem ,schnellsten oberfrinkischen ein Abonnement auf die Titel im
wurde, In 18 von 23 Wetthewerben Po_lizisten", mit 10,76 s gegeniiber gu- Kugelsto und Diskuswurf zu haben
hatten der Sieger bzw. die Siegerin ten 10,658 beugen. Im Zweikampf scheint, duldete auch diesmal keinen
einen grofien bis {iberlegenen Vor- dieser beiden geriet fast der acht anderen vor sich (16,76 m/48,30 m),
sprung vor den Nichstplazierten. Jahre alfe Bezirksrekord (10,58 5) ebenso sein vereinskamerad Gustav
Dies ist zur Zeit das Manko der elektr) von Gunar Kaiser (TS Co- Geipel, der Hochsprung (2,07 m) und
oberfrankischen Leichtathletik: Die burg) in Gefahr; Neubauer freilich 110m Hiirden (15,4 8) iiberlegen fiir
Spitze ist ,zu diinn®, hinter den we- ist mit handgestoppien 10,4 in der sich entschied, Der Versuch, seinen
nigen Spitzenathleten klafft eine Bestenliste nachzulesen. Nach dem eigenen, vor kurzem aufgestellten
grofie Liicke. 100-m-Finale spiirte Rainer Heck- Bezirksrekord von 2,10 m auf 2,12m

Der ausrichtende ATS Kulmbach mann wohl die Gunst der Stunde zu verbessern, schlug vorerst noch
hatte Gliick: Fast ideales Wetter fiir und ging im 200-m-Rennen aufs fehl. Bleibt noch der Speerwurf. Sie-
den groBten Teil der Wettkiimpfer Ganze. Ergebnis: iiberlegener Sieg ger: Jiirgen Warwas (LGB) mit
(Ausnahme: Langlidufer), hohe Tem- und mit 21,88 s die beste bisher von 60,68 m.

peraturen, die gute Leistungen er- einem Oberfranken elektronisch er- Im Bereich der Frauen gibt es in
maglichen, und kein storender Wind, mittelte Zeit. Oberfranken keinen Verein, der ins-

der ungleiche Wetthewerbsbedin- Im 800-m-Lauf ging der junge gesamt derartig iiberlegen wiire wie
gungen hiitte schaffen konnen. Was Bamberger Harald Hack die ersten der 1L.G Bamberg bei den Herren. So
letzeres angeht, so sollte die Stadt 400 m vehement an und erreichte, {fiel fir jeden etwas ab: Tiir die LG
Kulmbach schnellstens fiir eine ge- nachdem auf der zweiten Hilfte der Fichtelgebirge der Titel im Weit-
eignete Randbepflanzung sorgen, da- Strecke dieses Wahnsir}nstempo sei- sprung und iiber die 100 m Hiirden
mit auf der hervorragend gelunge- nen Tribut forderte, mit schwinden- (Annette Griiner bzw. Elsbeth Nit-
nen, aber wie auf einem Priisentier- den Kriften noch in guten 1:56,12 ter), fiir die TS Lichtenfels der Sieg
teller auf einer Anhdhe gelegenen Min. das Ziel. Was wird dieser junge im Diskuswurf und Kugelstoi (Petra
Anlage die hemmenden Windein- Athlet — er ist ja noch A-Jugendli- Metz Doppelsiegerin) und fiir den
fliisse so weit als moglich ausge- cher! — bei besserer Einteilung sei- TV Weidhausen der Titel im Speer-
schaltet oder vermindert werden. rl:;er Krhflte fundkbt'ei stﬁllrlc:,%re; Kgn- werfen (Heidrun Liihrs). Maria Dot~
! S SR urrenz laufen dnnen! er Be- zer von der LG Forchheim gewann
Ti};ﬁ%ﬁﬁ?ﬁ}ﬁf::} :glgz c%b?;h}?&ﬁfiin zn_".-:s—A—Jugend—Rek?rd von 1:54,0 de_n Hochsprung und Heike Lang-
Der Lowenanteil der Titel geht an Min. das Jahr 1980 iiberlebt? Hinter bein (VEL Neus.tadt) den 800-m-Lauf.
die LG Bamberg, s0 d aB es einem Hack blieben nur noch Vincenz Sin- Eine Augenwelde waren die Sieges-
Titeltrager zusitzlich noch als be- ger (LG Frankgnwald) mit 1:59,10 ldufe {iber 100 und 200 m durch eine
sonderes  Verdienst anger echnot und der unverwiistliche Ulrich Zetz- — gemessen an den Verhidltnissen
mann vom Coburger TS (Jahrgang des Leistungssports und hier vor al-

werden mufj, wenn er einmal, von sy ;
auswarts* #ommend, die Phalanx 19421) mit 1:59,87 unter der Zwei-Mi- lem des Kurzstreekenlaufs — schon

: Z 3 nuten-Grenze. hetagte Liuferin: Die 32jdhrige
2:; g?rﬁ&iﬁ?;tg:1:&3?%:}612';&%; Einen tiberlegenen Sieger sah auch Brigitte Osel (LGB) zeigte allen ih-
(TV Burgkunstadt), Gor sich die Titel der 500.0-m-Laj.u1’: F_riednch_ Einwich ren bede_utend jiingeren Konlkurren-
{o Weitsprung (7,17 m) un 4 im Drei- vor3 der LGB 'heﬁ keinem semer'Geg- tinnen die Hacken und gewann beide
sprung (14,64 m), jeweils vor Man- ner eine C}‘)dnce und ging mit ei- S;_:_rmtstz'ecken iiberlegen, Ihre
tred Wenzke (LGB) holte. Der nem V_orsplung- von fast einer hal- stirkste oberfrinkische Gegnerin,
Fhensfelder  Harald Schnappauf ?en é\!h?};lte vor seinen Konkurren- Frauke Welzel von der Bayreuther
iberquerte als Bester im Stabhoch- en durchs Ziel. Trotzdem Hut ab TS, war freilich nicht am Start. Ue

sprung 4,30 m und scheiterte danach
recht knapp an 4,50m, die neuen
oberfriankischen Rekord bedeutet
hitten.

Tm 400-m-Lauf hatten die Kulmba-
cher Grund zum Jubeln: Der junge
Dirk Zimmermann vom heimischen
ATS konnte seine Konkurrenten in
51,87 sec. bezwingen. Ein groBes Ta-
lent ist der fiir die 1.G¢ Frankenwald
startende Herbert Einsiedel, der im
Alleingang ohne ernsthafte Konkur-
venz die 1500m in 3:58,7 Min. ge-
wann. Ihm darf man heuer, wenn
man seine’ Trainingsleistungen auf
eine Wettkampfsituation mit starkem
Gegner iibertriigt, eine Zeit um die
3:50 WMin., zufrauen, was durchaus
den Ergebnissen der Bamberger
Spitzenlaufer entspriiche.

SRRt Nt A

Der ,Rest* der Titel ging, wie an- : ; Ol o LS
2 : 2 . die Reihenfolge Carola Fink (4,18m) "
gedeutet, an die LG Bamberg, wobel vor Jutta Befler und Andrea Hoff- ¢

_
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d;:n -I;Iochsprung und RekRe Lallss
bein (ViL Neustadt) den 800-m-Lauf.
f._l_ing. A_.ugen_v_.rg:iﬁe waren die Sieges-

Sabine Fischer siegte

LG-Nachwuchs beim Zeiler Leichlathletik-Sportfest

Beim 3. Zeiler Leichtathletik-Schiiler-
Abendsporifest konnten die Schiilerin-
nen der LG 1. FC/Post-SV/VfL Jahn
Bamberg insgesamt zwolf Siege sowie
ein Dutzend weiterer, guter Palzierun-
gen erringen, wobei die Wertung nach
einzelnen Jahrgingen erfolgte.

Allen vorangestellt zu werden vers
dient Sabine Fischer (Jg. 68). Als
LGB-Neuling siegte sie gleich drei-
mal, namlich im 75-m-Lauf in 10,5
Sek., im Weitsprung mit glanzenden
477 m und im 600-m-Lauf mit 2:01,9
Min. Im gleichen Jahrgang erzielte
Jutta Fink den 2. Platz im 600-m-Lauf
mit 2:03,5 Min. Anja Blum trugsich als
Jungste (Jg. 70) miteinem 1. Platz im
Weitsprung (3,90 m) sowie zweiten
Platzen tiber 50 m (8,1 Sek.) und 600 m
(2:07,1 Min.) in die Siegerlisten ein.

Im Jahrgang 69 teilten sich drei Nach-
wuchstalente die Siege: ber 75 m
siegte Jutta Bepler in sehr guten 10,6
gek. vor  Andrea Hoffmann (10,8
Sek.); Carola Fink belegte mit 10,9
Sek. Platz 5. Im Weitsprung lautete
die Reihenfolge Carola Fink (4,18 m)
vor Jutta Befiler und Andrea Hoff-

‘Bei den 13jdhrigen konnte sich

dre, o ga;rgich

mann (beide 4,17 m). Im 600-m-Lauf
schlieplich siegte Andrea Hoffmann
in sehr guten 1:56,7 Min. vor Jutta
Bepler (3. Platz in 1:59,1 Min.) und
Carola Fink (4. Platz in 2:01,4 Min.).
Im Ballwurf erreichte Jutta Bebler
mit 34,50 m den 2. Platz, Andrea Hoff-
mann mit 32,50 m den 4. Platz und
Carola Fink mit 30,50 m Platz 5.
Chri-
stine Meixner zweimal als Siegerin
eintragen. So gewann sie den 100-m-
Lauf in personlicher Bestzeit von 13,2
Sek. im Kugelstoh mit Uberlegenen
8,19 m, Die gleichaltrige Sigird Bau-
ernschmitt gewann den Hochsprung
mit 1,39 m vor Angelika Eberth (1,39
m). Im Weitsprung gab es die gleiche
Reihenfolge: Bauernschnitt (3. mit
4.34 ) vor Eberth (4. mit 4,29 m)
Bei den Altesten (Jg. 66) war Pia Bau-
ernschmittim Hochsprung klar tiber-
legen, doch mubte sie mit upeﬁpfu“‘
genen 1,47 m sufrieden sein, da
nach der Wettkampf wegen Du
heit abgebrocher: werden mub 1
Weitsprung wurde sie mit 4'731 57
dritte. Ulrike Zwirner pelegte mit 1%,
Gek. im 100-m-Lauf Platz vier:

!44



Ein Titel, der Gewicht hat: 53, /4% i
Heckmanns ,,Siiddeutsche*
belehrt die letzten Zweifler!

Bronzemedaille fiir Brigitte Osel iiber 200 m

Die Siiddentschen Meisterschaften der Leichtathleten fandgn an zwei Orten im
Siidwesten der Bundesrepublik statt: in Ludwigshafen fir die Ménner und
Frauen, in Heidenheim fiir den Nachwuchs der Jugend B. Gemeinsam war
beiden Orten ein Wetter ,wie aus einem Gub”, dazu Temperaturen um zehn

'F'.'I

Brigitte Osel istimmer noch in der Spitze zu
finden! Uber 200 m ersprintete sie sich bei
der Siiddeutschen Meisterschaft in Lud-

wigshafendendritten Rang
t Entar ET AMaterhlo

ir di i < i i i inschaft
Grad — Gift fiir die Hochleistungsmuskulatur. Die Leichtathletikgemeinsc
1. FC/Post-SV/VEL Jahn Bamberg hatte beide Wettkampforte mit ihren Athle-

ten beschickt.

Endlich machte Rainer Heckmann Hiirden in 15,06 Sekundgn upd die
sein ganz grofies Meisterstiick! Auf sei- 400 m in 49,56 Sekunden siegreich ab-

ner Spezialstrecke iiber 200 m — am solvierte.

ersten Tag in Ludwigshafen ausgetra-
gen — wurde er Titeltrager. Bei 1,7 m
Gegenwind und einer schwammnassen
Bahn kiampfte der bayerische Vize-
meister die Konkurrenz aus dem Siid-
westen (u. a. Klein, Salamander Korn-
westheim) sicher nieder.
Wie schwer die Rennen durch die &u-
Beren Bedingungen geworden waren,
zeigt die Zeitenfolge: Vorlauf 21,85;
Zwischenlauf 21,62; Endlauf 22,05 Se-
kunden.
Uberregionale Titelgewinne haben
ihr Gewicht — jedenfalls tritt an
Rainer Heckmann jetzt niemand
mehr zweifelnd heran, um ibn nach
der Korrektheit seiner Superzeiten
zu befragen. Rainer ist wer”, Rai-
ner ist ,,in“ bei der deutschen Elite!
Brigitte Osel brachte eine gleich fa-
mose Leistung ebenfalls auf der ,Haus-
strecke’ iiber 200 m: in 24,93 Sekunden
erlief sie Rang drei und die Bronzeme-
daille! Fir die groBe Stilistin des
Sprints scheint es kein Ende der Er-
folge zu geben — und ihre LG-Freunde
danken ihr herzlich.
Fiir Heinrich Porsch lief der Wettbe-
werbim kalten Regen fort: die 16,80 m
im Kugelstofen sind fir ihn auch
durch einen vierten Meisterschafts-
rang nicht versiift. ,Mir fehlten 20
Warmegrade, meinte er lakonisch.
Nicht anders dachte Gustav Geipel
beim Hochsprung, den er als Neunter
mit 2,05 m beendete. Vorige Woche
waren’s 2,12m gewesen. Manfred
Wenzke blieb im Dreisprung als 195.
bei 13,93 m hingen. wihrend Fried-
rich Einwich tiber 5000 m als 13. aber-
mals unter 15 Minuten lief (14:54,0
Minuten).
Auch in Heidenheim ,schaffte” der
Bamberger LG-Nachwuchs Erfreuli-
ches. Im Finale der 4x100 m-Staffel
der weiblichen Jugend B wurde der
funfte Platz erreicht und der ober-
frinkische Rekord unter die 50-Se-
kunden-Grenze gedriickt (49,8). Das
junge Quartett mit Burger-Koffler-
BeBler-Deuerling bestand damit seine
erste liberregionale Bewidhrungs-
probe. Birgit Loffler verbesserte sich
im Vorlauf iiber 200 m noch auf gute
26,3 Sekunden; Adele BeBler, die in
der Staffel den stirksten Eindruck
machte, erreichte 12,7 Sekunden im

Vorlauf iiber 100 m.

Von einem dritten Wettkampfplatz an
diesem Wochenende meldet Manfred
Bentz neue Fortschritte. In Kehlheim
testete sich der beste LG-Hirden-
sprinter nach seiner Erkrankung
recht erfolgreich, indem er die 110 m

-scm

Nahezu 200 Teilnehmer beim Leichtathletik-Abendsportfest in Bamberg

Spitzenleistungen in fast allen Wettbewerben

Besonders im Sprint, iiber 400 m, 1500 m, 10 000 m und im Hochsprung Glanzpunkte

Nahezu 200 aktive Teilnehmer, Spitzenleistungen in fast allen Wettbewerben,
zahlreiche Zuschauer und ideales Leichtathletik-Wetter: Das Leichtathletik-
Abendsportfest der Leichtathletik-Gemeinschaft 1. FC/Post-SV/VfL Jahn Bam-
berg im Bamberger Stadion war alles in allem ein voller Erfolg, wenn auch
infolge des iiberraschend grofen Andrangs der Zeitplan nicht ganz eingehalten

werden konnte.

Bei der Siegerehrung konnte LG-Vi-
zeprasident Dieter Kleinschmidt im
Auftrag von LG-Prisident Paul Roh-
ner nicht nur den Siegern Ehren-
preise uberreichen, sondern auch den
auslandischen Gasten — insbesondere
den Teilnehmern aus Israel und dem
australischen 10 000-m-Sieger Little

— Erinnerungsgeschenke priasentie-

ren.
Die Reihe der hervorragenden Lei-
stungen eroffnete iiber 100 m der
Minner der siiddeutsche Meister
Rainer Heckmann (LGB), der sich
nach 10,76 im Vorlauf auch im End-
lauf gegen stirkste Konkurrenz in
glinzenden 10,69 Sek. iiberzeugend
durchsetzte.
Auf den Plitzen landeten zur deut-
schen Spitzenklasse zihlende Sprin-
ter wie der Wiirzburger Zirkelbach
’10,77) und der Fiirther Egger (11,06).
Starkster 100-m-Sprinter in den Zeit-
ldufen der méannl. Jugend A war Man-
fred Palt (LGB) in 11,55 Sek.; bei der
minnl. Jugend B siegte Steffen Wer-
nicke (LGB) in 12,07 vor Franz Kii-
brich (LGB) in 12,17 Sek. Uber 200 m
siegte bei den Midnnern in Abwesen-
heit von Heckmann der Firther Eg-
ger in sehr guten 21,94 vor dem Israeli
Koffler (22,06), bei der minnl. Jugend
B Stefan Bartsch (LGB) in 24,08 Se-
kunden.
Weitere Glanzpunkte dann iiber 400
und iiber 1500 Meter: Uber die
,Jange* Sprintstrecke lief Yoav Me-
‘kel (Israel) hervorragende 48,74 Sek.
und gewann klar vor dem Wiirzbur-
ger Schwappach (51,29).

Uber 1500 m — infolge der iiber 20
Teilnehmer mufiten ein A- und ein B-
Lauf ausgetragen werden — gab es mit
drei Liufern unter 3:50 und zehn Liu-
fern unter vier Minuten ein echtes Spit-
zenergebnis.
Rainer Schwarz (Gauting) siegte in
3:49,56 vor dem mehrfachen deut-
schen Juniorenmeister Ralf Fleisch-
mann (Germering) in 3:49,65 und den
Israelis Arisch (3:49,95) und Offer
(3:50.16).
Auf dem siebten Platz in diesem
Klassefeld dann Friedrich Einwich
(LGB) mit ausgezeichneter neuer
personlicher Bestzeit von 3:51,42 (')
— eine Zeit, die nur 2,5 Sek. iiber dem
oferfrinkischen Rekord liegt.

Das 10 000-m-Rennen mit iiber 30
Laufern bereitete dem Kampigericht
einige Schwierigkeiten, da sich das
Feld bald weit auseinanderzog und
zahlreiche Uberrundungen zu regi-
strieren waren.

Uberlegener Sieger wurde hier der
Australier Max Little, der alle ande-
ren Laufer iiberrundete und die Zeit
von 29:48,7 erzielte.
Zweiter wurde Kurt Herbicht (Co-
burg) in 31:20,1 vor dem Bayreuther
Riedlberger (32:44.3).
Bester Bamberger und damit Gewin-
ner der gleichzeitig ausgetragenen
Kreismeisterschaft war iiberra-
schend der 46jihrige deutsche Senio-
renmeister Xaver Mally in
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32:44,7 vor Jirgen Endres (32:46,1)
und Rudi Eckenweber (32:49,1).
Ganz hervorragende Ergebnisse gab es
aber auch in den Sprung- und Wurfdis-
ziplinen, wobei das Endresultat im
Hochsprung der Méanner vielleicht den
absoluten Héhepunkt darstellt: Vier
Springer uber 2,10 Meter (!) — wann
hat es das jemals im Bamberger Sta-
dion gegeben?
Sieger wurde aufgrund der Mehrver-
suchregel Harmat Giedion aus Is-
rael, auf Platz 2 dann der oberfrin-
kische Meister Gustav Geipel (LGB)
vor Andre Sorin (Israel) und dem
mehrfachen bayerischen Meister
Rudi Konrad (Wiirzburg), der sich
trotz der hervorragenden Hohe mit
dem ungewohnten vierten Rang zu-
friedengeben mufite.
Auf den Plitzen 5 und 6 dann mit ge-
nau zwei Metern der Israeli Hod und
der 19jahrige Bamberger Georg Wun-
der — ein ganz grofes Talent, dem als
drittem Bamberger der Sprung iber
die 2 Meter gelang. Fur Christoph
Pflaum blieb trotz 1,95 m nur der
siebte Platz.
Wahrend im Dreisprung Manfred
Wenzke (LGB) als Sieger erneut mit
14,75 m dicht an die 15-m-Marke her-
ansprang und den Wiirzburger Mitsch
(14,11) und den oberfrinkischen Mei-
ster Rudi Steuer (Burgkunstadt; 14,10)
deutlich auf die Plitze verwies — bei
der minnlichen Jugend siegte im
ubrigen Franz Kibrich (LGB) mit
vielversprechenden 12,86 —, gabesim
Speerwerfen der Manner ein echtes
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Spitzenergebnis. Josef Schaffarzik
(Quelle Fiirth) siegte mit 73,86 m vor
seinem Teamkameraden Ottmar
Strattner (72,20). Bei der mannlichen
Jugend war Thomas Ludwig (LL.GB)
mit genau 52 Metern klarer Sieger.
Bei den Frauen iiberragte einmal
mehr — man hat sich fast schon
daran gewdhnt! — Brigitte Osel, wo-
bei allerdings dieses Mal die Art und
Weise, wie sich die Bambergerin ge-
gen die starke auswirtige Konkur-
renz behauptete, besonders impo-
nierte.
Im 100-m-Rennen erzielte Brigitte
ganz hervorragende elektronisch ge-
messene 12 Sek. (handgestoppt etwa
11,8 !) und distanzierte die Fiirtherin-
nen Sharp (12,69) und Brifckner (13,01)
eindeutig. Uber 200 m lautete die Sie-
gerzeit 24,74 Sek!

Demgegeniiber verblafiten die ande-
ren Ergebnisse bei den Frauen und
der weiblichen Jugend etwas, wenn-
gleich sich natiirlich auch die 5,56 m
von Iren Schulrof (Israel) im Weit-
sprung, die 1,60 m der Hochspringe-
rinnen Vered Atzmon (Israel) und
Bettina Purucker (LG Fichtelge-
birge), die 13,10 bzw. 26,61 der besten
Jugendsprinterin Odette Rahamefia-
riso (Lichtenfels), die 27,55 Sek. von
Ursel Schneider (LGB) und die 28,33
von Heike Kleinschmidt (LGB) iiber
200 m. die 1,50 m Hochsprung von
Birgit Loffler (LGB) sowié die Zeitder
10 000-m-Siegerin Elfi Fischer aus
Wiirzburg (38:10,7) sehen lassen kén-
nen. Beiden Schiilerinnen iiberragten
Pia Bauernschmitt (LGB) als Siegerin
im Hochsprung mit schénen 1,50 und
die talentierte Katja Rohatsch (LGB),
die sich im 800-m-Lauf mit guten
2:28,12 vor Angela Helmbrecht (Lich-
tenfels) behaupten konnte. s/
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Zwei schnelle Rader muften zwei schnellen Beinen
weichen — Motorradfan Rainer Heckmann verkaufte
schweren Herzens vor wenigen Wochen auch seine
Jetzte Maschine. Die Geschwindigkeitendort hatten das
“Tempo hier gebremst, Mit Prellungen und Schwellun-
.gen oft nach den Fahrten tiber Landstrafen und Auto-
bahnen heimgekehrt, gibt er nun Vollgas nur noch auf
andere Weise: Der hochaufgeschossene Polizeimeister
aus Hallstadt iberholte in einem Zug viele und setzte
sich vor einer Woche in Ludwigshafen an die Spitze. Mit
hartem Training und erheblichem Talent als Schub-
kraft errang der 25jahrige, der erst vor funf Jahren zur
Leichtathletik gefunden hatte, die stiddeutsche Mei-
sterschaft itber 200 m. Vor kurzem noch einer im Feld,
machter nun Dampf. Bezahlt miteinem Einsatz, der vor
allem grofes Verstandnis bei seiner Frau erfordert.
Beruflich angespannt wie jeder andere, in der Polizei-
wache titig oder im Streifenwagen unterwegs, isterin
seiner Freizeit nicht nur fast das ganze Jahr tiber wo-
chentags Abend fiir Abend mindestens fir drei Stunden
auBer Haus, sondern wihrend der Leichtathletik-
Saison auch noch regelmafig an den Samstagen und
Sonntagen unterwegs. ,Meine Frau unterstitzt mich*,
freut sich Rainer Heckmann. ,,Denn hitte sie mich vor
die Wahl gestellt, wire ich sofort von der Laufbahn
- runter’* Manchmal bei Training und Wettkampfen
dabei, sitztsie oft danach mitin der bunten Runde. Nicht
selten laden die beiden die Sprinterfreunde der LG
Bamberg samt Anhang zu sich ein — seine Frau kocht
fur 15 und mehr Personen. Oder er selbst organisiert
zusammen mit anderen Leichtathleten der LG Bam-
berg Grillpartys. Diese Kameradschaft untereinander
entschadigt fur vieles. So hart das Training ist, das den
ganzen Mann fordert, das bei jeglicher Witterung nach
Plan zu bewiltigen ist, so gut ist das Verstindnis aller
mit allen. ,Dabel hatte ich gerade in dieser Beziehung
Bedenken, als ich zur LG Bamberg kam*, schmunzelt
Heckmann. ,,Doch ich habe sehr gute Freunde gefun-
den.* Freunde aberlief erauch auf den Stationen seines
Weges vom erfolglosen Judoka zum erfolgreichen
L.eichtathleten zuriick. Gesellig und beliebt tberall.

Judo hat mir viel Spa gemacht”, sagt Rainer Heck-
mann; ,Der Abschied fiel mir schwer.“ Die Korper-
grofe hatte beim Post-SV Bamberg das GroBwerden
verhindert. Im Verhaltnis zu seiner Linge immer sehr
leicht, verlief der heute 1,95 m messende Hiine nach
acht Jahren entmutigt die Matte. ,,Es war fiirchterlich,
wenn ich gegen so kleine Kraftpakete kimpfen mulite®,
erinnert er sich. ,,Die sind unter mich drunter, haben
mich unterlaufen und geschultert. Heckmann zog den
Judo-Kittel aus und die Spikesan. Der Grund: .lrgend-
einen Sport wollte ich treiben.* Zwar vermifit er jetzt
den direkten kérperlichen Kontakt zum Gegner, doch
erlebte er schon bald, was ihm bisher nahezu unbekannt

war: Erfolg zu haben. Der Spitstarter kam sofort in
Tritt. Ende 1975 hatten ihn zwei Kollegen erstmals zum
Training des TSV Ebensfeld auf dessen Kunststoff-
Anlage mitgenommen, ein halbes Jahr spiter war er
bereits erstmals bayerischer Polizeimeister Uber 100 m
geworden. Finfmal lief er diese Strecke inseiner ersten
Saison in 10,8 Sekunden — der anfdngliche Spott (,Aus
Dir langem Gestell wird nie ein Sprinter*) verwandelte
sich schnell in Anerkennung. Reiner Schell, der zusam-
men mit Gerhard WeiB jetzt Heckmann bei der LG
Bamberg trainiert, erinnert sich: ,,Bei dem ersten 10,8-
Lauf wurden wir schon auf ihn aufmerksam. Denn
wenn einer ohne groBes Training eine solche Zeit
schafft, muB er talentiert sein.“ )

Doch der Sprinter machte einen Umweg, Heckmann

gehorte 1976 zu den Grindern der Leichtathletik-
Abteilung beim Polizei-SV Bamberg, leitete sie auch
eine Zeitlang, um schlieflich einzusehen, daB er hier
leistungsmiBig nicht die Konkurrenz hat, voranzukom-
men. , J¢h habe mir dann einen Ruck gegeben und bin
am 1. Januar 1977 zur LG gegangen", blickt Rainer
Heckmann auf einen Entschluf zuriick, der sein Leben
wesentlich verinderte. Hatte er bisher vom Training
nicht sonderlich viel gehalten, war der Zeitaufwand
dafiir nicht groP gewesen, mufte er sich nun sehr um-
stellen. Heckmann stohnt noch in nachhinein, obwohl
er mit nur dreimaligem wichentlichen Training im er-
sten Jahr von der LG sorgsam aufgebaut wurde. ,Ich
hatte danach fiirchterlichen Muskelkater, konnte kein
Bein mehr hochheben.* Und er gibt zu: ,Ich habe &iter
mal ein Training ausgelassen, weil eszu anstrengend fur
mich war.* Da auferdem seine Zeiten im Wettkampf

- nicht besser, sondern schlechter wurden, er standig mit

11,0 Sekunden iiber 100 m gestoppt wurde, wuchs die
Unzufriedenheit. Stiddeutschlands schnellster Polizist
(,Miristim Dienstnoch keiner davongelaufen') machte
schwierige Wochen durch. Den Lohn der Mithen ern-
tete er aber doch noch rechtzeitig: Der Gewinn der
bayerischen Staffelmeisterschaft und der dritte Platz
bei den stiddeutschen Titelkimpfen liber 4x100 m mit
seinen LG-Kameraden Geyer, Palt und Neubauer, vor
allem aber die kurz vor Saisonschluf in Giitersloh prak-
tisch von heute auf morgen erzielte, ihm unfafbar er-
scheinende Verbesserung seiner 100-m-Zeit auf hand-
gestoppte 10,6 Sekunden, spornte ihn derar® an, daBer
sich mit Herbert Neubauer, seinem privaten Freund
und sportlichen Rivalen, mit einem harten, tdglichen
Training im Winter auf die Wettkampfe 1978 vorberei-
tete. Heckmann lernte erstmals Kraftriume kennen, er
spiirte, was es heibt, serienweise liagend die Scheiban
zentnerweise hochzustemmen. Aber er kam auch nach
seinem ersten ernsthaften 200-m-Lauf bei den bayeri-
schen Hallenmeisterschaften in Minchen zu der Er-
kenntnis: ,Das wird einmal meine Strecke.*

Nach Quilerei im Winter Saison beendet, ehe sie begann

Doch alle Qualerei im Training schien vergebens ge-
wesen zu sein. Bel seinem ersten Wettkampf 1978 im
April verletzte sich Rainer Heckmann — die Saison war
beendet, ehe sie begonnen hatte. Hervorgerufen durch
einen Geburtsfehler an der Hiifte, hatte er eine Bauch-
muskelzerrung erlitten. ,Ich konnte vor Schmerzen
nicht einmal normal gehen.* Und als er bei den baye-
rischen Meisterschaften in Bamberg aus Mangel an gua-
lifizierten Laufern doch inder 4x100-m-Staffel der LG
Bamberg eingesetzt wurde, warf er nach dem Rennen
aus Arger, dab er zwei Konkurrenten als SchluBlgufer
hatte vorbeilassen miissen, das Staffelholz fort, ging
seiner Wege und zog sich monatelang von seinen Ka-
meraden zurlick, Reiner Schell, den der Polizist seinen
,Beichtvater* bei allen nur moglichen Problemen
nennt, sorgte vor Beginn des Wintertrainings dafur, dah
die Karriere nicht schon in den Startlgchern begraben
wurde. Heckmann, der inzwischen in einer Freizeit-
Mannschaft Basketball gespielt hatte, gibt zu: ,Mir hat
die Leichtathletik gefehlt.” Doch noch immer verspiirte
er Schmerzen. Training und Wettkdmpfe wurden do-
siert — die Saison 1978 galt nur als Vorbereitung aufdas
Wettkampfjahr 1980. Vsllig intakt, startete Heckmann
zusammen mit Herbert Neubauer Ende Oktober wieder
in das tagliche Training. Seine Ziele, bei einem Beisam-
mensein von den LG-Kameraden mit Gelichter aufge-
nommen, waren abgesteckt: ,Ich mochte den oberfran-
kischen 200-m-Rekord brechen und einmal den Her-
bert Neubauer tiber 100 m schlagen.” Der bartige Riese
setzte beides in die Tat um — und nicht nur das.

Bisher immer von dem schon lange zux bayerischen
Elite zihlenden Neubauer besiegt, nutzte Heckmann
gleich den ersten Wettkampf zur erfolgreichen Revan-
che. Wenig spiter verbesserte er den 20 0-m-Rekord erst
auf 21,88 Sekunden und dann als Zweiter bei den baye-
rischen Meisterschaften in Schweinfurt auf 21,46 Se-
kunden. Zwar hatte der Bamberger im Mai {iber 100 m
mit elektronisch gestoppten 10,69 Sekunden die deut-
sche Bestenliste angeftihrt, konnteer sich noch auf 10,65
steigern — was 10,4 Sekunden handgestoppt entspricht
— und war er bei den bayerischen Titelkimpfen hier
Dritter geworden, doch die Konzentration des funffa-
chen oberfrankischen Meisters dieses Jahres gilt in
erster Linie der 200-m-Distanz. Hier bremst ihn zwar
auch seine Linge, aber nicht in dem Mafie wie Uiber die
Kurzstrecke. ,,Wenn ich aus der Kurve 'rauskomme,
muf ich erst einmal die Beine sortieren®, sagt er. Die

ersten 100 m auf Grund seines schwachen Starts zu
Jangsam, mu er auf der Zielgeraden verlorenen Boden
wieder gutzumachen suchen. Immerhin bezwang er am
letzten Wochende in Ludwigshafen bei den siiddeut-
schen Meisterschaften 46 Konkurrenten, gewann er bei
niederen Temperaturen, strbmendem Regen und Ge-
genwind sowohl Vor- und Zwischenlauf als auch das
Finale. Am Abend erlitt Heckmann Krample in den

Oberschenkeln, wurde schneeweif), wire fast zusam-

mengebrochen — die Belastung mit drei 200-m-Liufen
unter diesen Verhiltnissen waren zu grof gewesen. Die
Belohnung fiir den Titelgewinn (,,daran hitte ich nie-
mals geglaubt”) des sich seit Jahren um die Bamberger
Sprinter unter grofien personlichen Opfern verdient
machenden Trainergespanns Schell/Weil, einen trai-
ningsfreien Abend, nutzte Heckmann geniifilich: Er
schaute von der Tribiine des Stadions aus seinen Ka-
meraden beim Training zu.

An diesem Wochenende erst bei einem internationalen
Sportfest in Wien und dann in der gastgebenden
Bayernauswahl bei einem Linderkampf gegen Wiirt-
temberg am Start, gilt die Konzentration des 25jahrigen,
der nach dem Kugelstofer Heinrich Porsch 1975 und
1976 als zweiter Bamberger stiddeutscher Champion
wurde, den deutschen Meisterschaften Mitte August in
Hannover. Wihrend Heckmann mit einem Platz im
Endlauf zufrieden wire, tippt Schell unter heftigem
Protest des Polizeimeisters auf Rang 5 oder 6. Nachstes
Jahr soll dann das neue Bamberger Sprinter-As eine
Hiirde besonderer Art tiberspringen: Es gilt die magi-
schen 21 Sekunden zu nehmen. ,, Ich brauche dazu einen
gleichwertigen Trainingspartner", klagt Heckmann.
Der von Verletzungen geplagte Herbert Neubauer will
heuer als 30jahriger seine Karriere beenden. ,,Wenn ich
auein bin®, kennt Heckmann sich selbst genau, »mub
mich der Trainerschon ganzschén unter Drucksetzen.®
Die mit seinem Sport verbundenen finanziellen Bela-
stungen, so erheblich sie mit 200 Mark im monatlichen
Schnitt fur Sportkleidung, Massagen, Elektrobider,
Vollwertkost usw. auch sind, machen ihm zwar zu
schaffen, kénnen ihn aber nicht beeinflussen — auch
nicht zu einem Wechsel zu einem finanziell besser ge-
stellten Grofiverein. ,Ich werde bei der LG Bamberg
bleiben.* Verlift Rainer Heckmann eines Tages die
Laufbahn, die ihn nach vorn brachte, ~werde ich be-
stimmt eine andere Sportart betreiben, beider ich Spab
habe“, Denn:, Ohne Sport kannich nichtleben.”:

- Volkmar Lindemann
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" Deutsche Leichtathletik-Meisterschaften mit LGB-Athleten

Vom Freitag bis zum Sonntag finden -
im Niedersachsenstadion in Hannover
die Deutschen Meisterschaften der
Leichtathleten statt. Von der Leicht-
athletikgemeinschaft Bamberg konn-
ten heuer sieben Aktive die hohen Qua-
lifikationsnormen erfiillen und kidmp-
fen nun mit der deutschen Elite. Ziel
fiir alle ist das Erreichen des Endlau-
fes bzw. des Endkampfes.
Uber die 100-m-Distanz starten Rai-
ner Heckmann und Herbert Neu-
bauer. Nach den guten Ergebnissen
der letzten Wochen darf man auf das:
Abschneiden von Heckmann, der
auch tiber 200 m im Binsatz sein wird,
gespannt sein. Sein ganzes Kénnen
will der heuer von Verletzungen ge-
plagte Neubauer unter Beweis stellen.
Auch mit ihm muf sicherlich gerech-
net werden. Bei den Frauen tritt ein-
mal mehr Brigitte Osel iiber die 100 m
an. Der grifte Wunsch der Sprinterin,
die sich seit Jahren in der bayerischen
Spitze befindet, ist ein Platz unter den
ersten acht.
Der Bayerische Juniorenmeister tber
110 m und 400 m Hiirden, Manfred
Beniz, nimmt diesmal die kriftezeh-
renden 400 m Hiirden in Angriff.
Grofe Chancen auf einen Endkampf-
platz hat erneut Heinrich Porsch. Mit
bisher erzielten 18,41 m liegt er an der
achten Stelle der deutschen Stelle der
deutschen Bestenliste von 1980. Mit
hohen Qualifikationsleistungen mus-
sen heute die Springer kimpfen. Im
Hochsprung mul Gustav Geipel sei-
nen oberfrinkischen Rekord von
2.12 m einstellen, um morgen im End-
kampf zu sein. Manfred Wenzke mub
im Dreisprung 14,90 m erreichen, um
weiterzukommen. Beide konnen deh-
noch zuversichtlich in die Qualifika-
_tion gehen. , gg
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Deuische Leichtathletik-Meisterschaften in Hannover ,7‘,7,?0

2 Bamberger erreichten Finale
5. Platz im 100-m-Endlauf filr Heckmann / Geipel sprang 2,12hoch

Am Wochenende fanden im Niedersachsenstadionin Hannover — wie der FT
auf Seite 6 ausfiihrlich berichtet — die 80. Deutschen Leichtathletik-Meister-
schaften statt. Von der LG Bamberg (1. FC/Post-SV/Jahn) gingen sieben Teil-
nelgmer ‘an den Start. Zwei davon — niimlich Rainer Heckmann und Gustav
(:';elpel — konnten sich fiir die Endkiimpfe qualifizieren, dabei sprang ein beacht-
licher 5. Platz heraus. Einige der Bamberger blicben wegen des Meisterschafts-
stresses hinter den erwarteten Leistungen zuriick.

Allen voran muf} Rainer Heckmann
genannt werden. Bereits im Vorlauf
tiber 100 m lief er mit 10,59 Sek. auf-
horchen. Den oberfrinkischen Re-
kord verfehlte er mit dieser perssnli-
chen Bestleistung nur um 1/100 Sek. —
das sind etwa 10 cm.

Nach 10,61 Sek. im Zwischenlauf.

stand mit ihm zum zweiten Mal, nach
Herbert Neubauer, ein Bamberger
im Endlauf der deutschen Meister-
schaft. Dort gelang ihm dann mit

10,66 Sek. ein hervorragender §5.

Platz, wobei er einige hoher gesetzte

Liufer schlagen konnte,
Heckmann startete auch tiber 200 m
und lief mitsehr guten 21,35 Sek. ober-
frinkischen Rekord. Eine erneute
Endlaufteilnahme verpafte das Bam-
berger Sprintertalent - allerdings
knapp. Ermdglicht wurden diese Lei-
stungen durch einen langen und har-
ten Trainingsprozef, hinter dem die
Sprintertrainer Gerhard Weih und
Reiner Schell stehen. Einer Berufung
Heckmanns in einen DLV-Kader
durfte nun nichts mehr im Wege ste-
hen, .
Obwohl er in der Hochsprungqualifi-
kation ,,nur* 2,07 m iibersprang, kam
Gustav Geipel in den Endkampf am
Samstag. Hier bestiitigte er mit 2,12 m,
der Einstellung seines oberfrinki-
schen Rekordes, seine derzeitige gute
Form. Bei der starken Hochsprungkon-
kurrenz in Deutschland ist sein 12.
Platz entsprechend hoch einzuschiit-
zen. : U
Der 22jshrige Sportstudent.' der sich
weitestgehend selbst trainiert, zeigte
sich daher durchweg zufrieden. Das
Plus ftir Heckmann und Geipel war,
daB sie sich in letzter Zeit wiederholt
bei grofen Sportfesten stellten und
sich so die nbtige Routine holten.
Nach, wiederholter Teilnahme am
Endkampf im Kugelstofen in frithe-
ren Jahren konnte Heinrich Porsch
diesmal die Qualifikation nicht tiber-
stehen. Seine erreichten 16,50 m lie-
Ben ihn tberraschend zum Zuschauer
des Endkampfes werden. Auch Bri-
gitte Osel betrachtete sich unfreiwillig
die Sprintentscheidungen der Frauen

von auBen. Mit 12,21 Sek. tiber 100 m

‘und 24,81 Sek. tiber 200 m blieb sie

bereits in den Vorliufen héngen.
Trotzdem eine gute Leistung fur die
Mutter von Zwillingen, die aus fami-
liiren Griinden nicht so viel Zeit fur
den Leistungssport hat.

Mit schdnen 52,58 Sek. im 400-m-Hr-
denlauf verpaBte Manfred Bentz den
Endlauf nur knapp. Die 110 m Huirden
lief er zudem noch in 15,11 Sek. Sein
eigentliches Ziel sind jedoch die deut-
schen Juniorenmeisterschaften . in
zwei Wochen.

Noch nicht Tritt fassen konnte nach
seinen Verletzungen Herbert Neu-
bauer, der Uber 100 m mit 11,11 Sek.
ausschied. Unzufrieden war im Drei-
sprung Manfred Wenzke, der nur
14,35 m erreichte. IThm fehlt bei der-
artig grofen Wettkimpfen noch die
Erfahrung. Im grofen und ganzen
kann sich die .G Bamberg mit den
Ergebnissen ihrer Teilnehmer den-
noch sehen lassen. -gg




Heckmann und Geipel iiberzeugtenHéckmann und Geipel tberzeugten
im Miinchner Dgnte-smd,'og .fw Ubers Wochenende in Osterreich
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Persdnliche Bestleistungen fiir Einwich und Heike I'(Iexinm:hmidlMlt gestarking Selbatbeupteein iktion Detsschen THa AN IS 749‘

Auf Einladung des Bayerischen Leichtathletik-Verbandes nahman am Wochen-
Hervorragend in Szene setzen konnte sich eine kleine Abordnung der LG 1.ende die beiden Bamberger Leichtathleten Rainer Heckmann und Gustav Geipel
FC/Post-8V/VIL Jahn Bamberg beim grofien internationalen Leichtathletik-an den internationalen Sportfesten in Linz und Traun teil. Athleten aus 13
Meeting am Mittwoch im Miinchner Dante-Stadion, Allen voran miissen einmalNationen (u.a. DDR, UdSSR, Italien), darunter Goldmetaillengewinner der
mehr Rainer Heckmann und Gustav Geipel genannt werden, die gegen starksteQlympischen Spiele von Moskau, gingen an den Start. Die LGler zeigten jedoch

Konkurrenz zu Siegen kamen.

Rainer Heckmann wurde bei absoluter
Windstille im 100-m-Lauf der Miinner

nicht voll gefordert, konnte jedoch mit.

sehr schénen 10,4 Sek. den oberfrinki-
schen Rekord seines beruflich verhin-
derten Vereinskameraden Herbert
Neubauer einstellen. Fiir diese feine
Leistung erhielt er einen Ehrenpreis
des Veranstalters und viel Beifall von
den sachkundigen Zuschauern.
Ebenfalls nicht zu schlagen war Gu-
stav Geipel im Hochsprung, den er mit
2,05 m fir sich entscheiden konnte.
Hier verhinderte die durch die Hitze
weich gewordene Kunststoffbahn
noch grofere Hohen, doch konnte
Gustav auf eine Schar illustrer Sprin-
ger ,herabschauen*, die ihm diesmal
nicht das Wasser reichen konnten.
Einen ausgezeichneten Eindruck hin-
terliel auch die noch nicht 15jahrige
Adele Befler bei der weiblichen Ju-
gend B. Sie belegte sowohl tiber 100 m
in 12,5 Sek. als auch im Weitsprung
mit 5,09 m jeweils den dritten Rang,
was unter BerlUicksichtigung des un-
gunstigen Zeitplanes aller Ehren wert
ist.
Einen neuen personlichen Rekord er-
reichte Friedrich Einwich im 3000-
m-Lauf: Die ausgezeichnete Zeit von
8:27,8 Min. bedeutete fiir ihn Platz 5,
wobei lediglich ein Liufer aus der
Bundesrepublik vor ihm lag, nimlich
der siiddeutsche Vizemeister.
Ebenfalls ein Hausrekord gelang
Heike Kleinschmidt mit 13,3 Sek. im
100-m-Lauf der B-Jugendlichen, doch
yware Heike bei mehr Trainingsfleify
durchaus in der Lage, bessere Zeiten
zu leisten. W

wenig Respekt vor grofien Namen und glinzten mit ausgezeichneten Leistungen.

Am Samstag geriet abermals der ober-
frinkische 100 m-Rekord in Gefahr,
als R. Heckmann den 100 m-Endlauf
bei Windstille in neuer personlicher
Bestzeit von 10,63 Sek. gewann. Mit
dieser Zeit schlug er den diesjihrigen
osterreichischen Juniormeister klar.
Kurz darauf landete Heckmann sei-
nen zweiten Coup. Er lief im 200 m-
Lauf weder Nikolai Tschernjetzki
(UdSSR), dem Goldmedaillengewin-
ner von Moskau in der 4x400 m-Staf-
fel, noch der gesamten osterreichi-
schen Sprintelite eine Chance. Sieg-
zeit: 21,46 Sek.
Mit der gleichen Hghe wie der Sieger,
Prezely (Jugoslawien), wurde Geipel
im Hochsprung mit 2,05 m Zweiter.
Mit diesem Achtungserfolg konnte er
jedoch noch den dsterreichischen Re-
kordhalter Tschirk (Bestleistung
2,20 m) bezwingen. Ein Regenschauer
und der extrem weiche Belag verhin-
derten an diesem Tag noch bessere
Ergebnisse der Bamberger.
In Traun sétzten die beiden am Sonn-
tag ihre Erfolge fort. Auch diesmallag
ein neuer oberfrinkischer Rekord in
der Luft:
Denkbar knapp scheiterte Gustav
Geipel an 2,15 m. Sauber iibersprun-
gene 2,10 m reichten aber auch zum
1. Platz, den er sich jedoch mit Pre-
zely teilen mufte, Der Osterreicher
Tschirk war erneut geschlagen.
Schnellster Mann 0ber die 100 m war
erneut Heckmann mit dem Siep iiber
einillustres Feld in 10,80 Sek. Hervor-
ragend seine Leistung als Schlubldu-
fer der bayerischen 4x100 m-Staffel:
mit einem unglaublich kraftvollen
Lauf holte er einen schier unerreich-
baren Vorsprung auf. Leider wurde
die Staffel wegen eines mifiglickten
Wechsels disqualifiziert.
Nach diesen glinzenden Leistungen
kénnen die beiden Bamberger Athle-
ten am nachsten Wochenende nun mit
gestirktem Selbstbewuftsein zu den
deutschen Meisterschaften nach Han-
nover fahren. -gg

F. Einwich gewann

»Hersbrucker Meile“

Eifrig suchen die Spitzenathleten der
LG Bamberg (1. FC/Post-SV/VIL
Jahn) Startgelegenheiten bei Abend-
meetings, um ihre Form zu den deut-
schen Meisterschaften zu konservie-
ren. In Hersbruck bestitigte Brigitte
Osel jhre derzeit iiberragende Sprint-
verfagsung mit 11,9 Sekunden. Gustav

Geipel probierte, da kein Hochsprung
angeboten wurde, es mit dem Weit-
sprung und erreichte dabei gute
6,58 m. Friedrich Einwich gewann die
»Hersbrucker Meile¥, die zentrale
Disziplin der mittelfrankischen Ver-
anstaltung, in 4:13,9 Minuten.

In Ansbach war bei einem Abend-
wettkampf Manfred Bentz zweimal
erfolgreich: Er legte die 400 m in 49,6
Sekunden zurlick und absolvierte den
kurzen Htirdensprint Uber 110 m in
14,8 Sekunden. : -scm

_ Endres und Eckenweber

liefen 10 000-m-Bestzeiten

Bei einem landesoffenen Leichtathle-
tik-Abendsportfest der LG Ntrnberg
auf der Kunststoffanlage in Nirn-
berg-Langwasser waren auch die bei-
den Bamberger Langstreckler Jirgen
Endres und Rudi Eckenweber (LG
1. FC/Post-SV/V{L Jahn) mit gutem
Erfolg am Start. Endres verbesserte
Uber 10000 m mit 32:22,2 Minuten
seine personliche Bestleistung um
funf Sekunden. Eckenweber erzielte
knapp dahinter mit 32:22,9 Minuten
ebenfalls personliche Bestzeit.



LG-Nachwuchs gefiel in Elsenfeld

Otmar Baumer und Ursula Schneider beeindruckten am meisten

Zum traditionellen landesoffenen Ju-
gendsportfest in Elsenfeld waren auch
einige Nachwuchskriifte der Leicht-
athletikgemeinschaft 1. FC/Post SV/
VfL Jahn Bamberg gereist; zum Teil
auf Einladung des Bayerischen Leicht-
athletikverbandes. Der gesamte Mit-
telstreckennachwuchs der LG Bam-
berg traf im Spessartstadion auf
starke Vertretungen der Nachbarver-
biinde Hessen und Rheinland-Pfalz.
Harald Hack wollte tiber 1000 m den
oberfriinkischen Rekord angreifen
(2:29,3 Minuten), da aber steife Wind-
bben ins Stadion wehten, begnugte er
sich mit einem Sieg in 2:36,0 Minuten
nach rein taktischem Zuschnitt des
Rennens. Besiegt wurde dabei ein so
renommierter Liufer wie Stefan
Helm (TSV Ostheim).

Eine glinzende Figur machte im glei-
chen Rennen der Bamberger B-Ju-
gendliche Otmar Baumer, der seine
personliche Bestleistung, auf 2:38,7
Minuten driickte und Vierter wurde.
Mit dieser Leistung riickt er in Bayern
ganz nach vorne,

Ein vergleichbares Bild auf der Mittel-
strecke der weiblichen Jugend: Ur-
sula Schneider gelang hier ebenfalls
ein sicherer Sieg tiber 800 m in 2:20,8
Minuten, wobei sie die Spitzenliufe-
rin Monika Fleischmann (DJK
Aschaffenburg) bezwang. Ihre der
B-Jugend zugehdrige Schwester Sil-
via holte flir die Bamberger Farben in

i

Der talentlerte Bamberger Leichtathiet Ot-
mar Baumer stellte in 2:38,7 eine neue per-
stnliche Bestleistung iiber 1000 Meterauf  ~

d Foto: FT-Iff

P 1

9:34,5 Minuten noch einen 7. Rang.
Als einziger Techniker war der B-Ju-
gendliche Steffen Wernicke, in die-
sem Jahr dreizehnfacher(!) oberfrin-
kischer Meister, im Bamberger Auf-
gebot der Mittelstreckler mitgereist.
Dabei zeigte er sich von seinem zeit-
weiligen Blackout im Hochsprung
villig erholt, indem er mit 1,88 m auch
ranghthere Jugendliche schlagen
konnte und dendritten Platzbelegte.

-scm

U

Einwich und Hack F
Ofr. Hindernismeister ‘

Bei den oberfrinkischen Meister-
schaften im Hindernislauf in Kulm+
bach gab es fur die Leichtathletik-
Gemeinschaft 1. FC/Past-SV/V{L
Jahn Bamberg den 60. und den 61.
oberfrankischen Meistertitel 1980.
Verantwortlich dafiir waren zwei der
erfolgreichsten Liufer dieser Saison:
Friedrich Einwich und Harald Hack.
Im 3000-m-Hindernislauf der Manner
lief Friedrich Einwich couragiert von
der Spitze weg scharfes Tempo und
hatte schon bald den Erfolg zu ver-
zeichnen, daf der hirteste Konkur-
rent — der Titelverteidiger Kurt Her-
bicht aus Coburg — abfiel und resig-
nierte. Einwich lief gleichmiBig
durch und kam als tiberlegener Sieger
auf die persénliche Bestzeit von 9:17,7
Minuten.

Uber 2000 m Hindernis der ménnli-

chen Jugend A hatte Harald Hack

keinen ernsthaften Gegner zu fiirch-
ten. Das LG-Nachwuchstalent
brauchte so nicht alles geben, um in
dennoch guten 6:26,4 Minuten einen
klaren Sieg herauszulaufen. -sl

Katja Rohatsch stark verbessert

LG-Leichtathleten gefielen bei einem Sportfest in Weidhausen

Eine kleine Gruppe von LG-Leichtathleten testete in Weidhausen ilire derzeitige
Urlaubsform, und dies trotz herkommlicher Aschenbahn und bdigen Windes
teilweise recht erfolgreich. Allen voran ist Katja Rohatsch zu nennen. Sie

steigerte sich im

Hochsprung um 12 em auf hervorragende 1,55 m und mubite

sich bei einem starken Schiilerinnenfeld nur der oberfriinkischen Rekordhalterin
Susanne Queck (SG Riodental) geschlagen geben.

Nicht nachstehen wollte ihr Angelika

Eberth. Die erst 13jahrige errang mit

1,40 m und Platz 6 ebenfalls personli-
che Bestleistung. Nach ihrem Hoch-
sprungerfolg schaffte Katja Rohatsch
in ihrer Paradedisziplin, dem 800-m-
Lauf, noch gute 2:32,6 Min. und errang
damit die Bronzemedaille. Anja
Blumm, die jiungste LG-Athletin, ge-

. wann bei den C-Schiilerinnen iiberle-

gen den 50 m Lauf in 7,7 Sek. und die

Vizemeisterschaft im Weitsprung mit’

guten 4,02 m. Nachdem Jutta BeBler
im 75-m-Sprint in 10,9 Sek. eine: Me-
daille nur knapp verpaft hatte, ent-
schied sie bei den B-Schiilerinnen mit
4 44 m und personlicher Bestleistung
den Weitsprung fur sich.

Einen Doppelsieg ermoglichte hier
Carola Fink, die sich bei 4,43 m nur
um 1 cm geschlagen geben mufite. An-
drea Hoffmann absolvierte als Schii-
lerin B ihren ersten 800-m-Lauf, und
iiberzeugte mit 2:49,7 Min. und
Rang 3. Pech bei den Méinnern im
Weitsprung hatte Manfred Wenzke
als er den einzigen 7-m-Sprung des
Wettbewerbs ungiiltig machte und
dann mit 6,73 m 2., wurde.

Keine Mithe hatte Christoph Pflaum,
um in Abwesenheit des oberfrinki-
schen Rekordhalters Gustav Geipel
den Hochsprung mit mifigen 1,90 m
fiir sich zu entscheiden. Ebenso sicher
gewann Michael Kleinschmidt das

Kugelstofen der minnlichen B-Ju-
gend, wofiir er vom Veranstalter ei-
nen Pokal fur die beste Leistung sei-
ner Altersklasse entgegennehmen
konnte.

Weitere Ergebnisse:

Schiilerinnen B: 75 m: Carola Fink 11,0
Sek; Jutta Fink 11,0 Sek.; Andrea
Hoffmann 11,2 Sek.; Gitti Eberth 11,6
Sek.

Weit: Andrea Hoffmann 3,87; Jutta
Fink 3,88.

800 m: Jutta Funk 2:57,6 Min.; Carola
Fink 2:59,0.

Schiiler B: Markus Fortsch, 75 m 11,4
Sek.; Ball 36,5 m; 800 m 3:20,8
Schiilerinnen A: 100 m: Pia Dietel 14,2
Sek; Andrea Kalb 14,4 Sek.;

Weit: Pia Dietel 3,97 m; Andrea Kalb
4,19 m

Hoch: Andrea Kalb 1,25 m

800 m: Angelika Eberth 2:52,0 Min.
Weibl. Jugend B: 100 m: Heike Klein- °
schmidt 13,7 Sek. -mp

Im Finale fehlte Bentz die Kraft

6. der Deutschen Juniorenméisterschaften iUber 400 m Hiirden

Bei den Deutschen Juniorenmeister-
schaften der Leichtathleten in Mainz
war Manfred Bentz, der einzige Teil-
nehmer der Leichtathletikgemein-
schaft 1. FC /Post-sSV-VfL Jahn Bam-
berg. Er konnte die in ihn gesetzten
Erwartungen erfiillen.

Bereitsim Vorlauf tiber 400 m Hiirden
stellte der Bamberger mit hervorra-
genden 52,17 Sek. einen neuen Ober-
{rinkischen Rekord auf, womit er die
bisher von ihm selbst gehaltene
Héchstleistung um genau 7/100 Se-
kunden verbesserte, Im Zwischen-
lauf, den er ebenso wie den Vorlaufals

1)

Sieger 'beendete, kam Bentz erneut
auf hervorragende 52,45 Sekunden,
Im Endlauf fehlte dem Bamberger
dann.doch etwas die Kraft; sein 6.
Platz in immer noch sehr guten 53,35
Sekunden ist allerdings aller Ehren
wert.
Z}xvor hatte der Bamberger auch tiber
die kurze Hiirdendistanz ausgezeich-
nete Leistungen gezeigt. Im Vorlauf
lief er als Zweiter 15,15 Sekunden, im
Zwischenlauf unterbot er als Vierter
mit 14,97 Sekunden die 15/Sekunden-
G‘renze , womit er nur ganz knapp den
Einzug ins Finale verpalte. -sl




Leichtathleten kiirten ihre Stadtmeister / Neuer Bayerischer B

~Jugendrekord

Sylvia Schneider un

d 0. Baumer liberragten

Mit Wolfgang Kohn wiéchst in der LG Bamberg ein weiteres vielversprechendes Talent heran

Bei hervorragenden Bedingungen wurden am Wochenende die Bamberger Stadt-
meisterschaften der Leichtathleten im Stadion ausgetragen. Obwohl einige
Stars der LG 1. FC/Post — SV/VfL Jahn Bamberg — wie Manfred Bentz,
Friedrich Einwich oder Rainer Heckmann — nicht an den Start gingen, gab es
eine Vielzahl ausgezeichneter Leistungen, von denen vor allem die Zeiten von
Sylvia Schneider und Ottmar Baumer (beide LGB) eine besondere Erwﬁhnung

verdienen,

Die 16jihrige Sylvia Schneider verbes-
serte bei ibrem Sieg iiber 3000 m den
bayerischen B-Jugendrekord um rund
3 Sekunden auf die gliinzende Zeit von
10:35,9 Min. Sie wurde bei ihrem Re-
kordrennen allerdings vorbildlich von
ihrer um ein Jahr dlteren Schwester
Ursula unterstiitzt, die lange Zeit dag
Tempo machte und schlieBlich als Sie-
gerin der A-Jugend auf ehenfalls gute
11:05,3 min. kam.
Im 1500-m-Rennen der ménnlichen
Jugend B machte mit Ottmar Baumer
ein weiterer Schutzling von Trainer
Manfred Schulz von sich reden.
Er gewann die Stadtmeisterschaft
mit dem neuen Bezirksrekord von
4:13,9 min, und diirfte sich somit ei-
nen Platz in der deuntschen Bestenli-
Ste gesichert hahen, SchlieBlich im-
ponierte mit dem A-Schiiler Wolf-
gang Kohn ein weiteres Nachwuchs-
talent der LGB, denn Leistungen wie

O

Immer wieder Brigitte Osel!

Mit sehr ansprechenden Leistungen
warteten die drei Vertreter der LG 1.
FC/Post-SV/VL Jahn Bamberg beim
Seniorenvergleichskampf der siiddeut-
schen Bundeslinder in Aschaffenburg
auf. Allen voran muf einmal mehr
Brigitte Osel genannt werden, die mit
drei Siegen groBen Anteil am bayeri-
schen Gesamtsieg hatte. _
Brigitte erzielte die fur das Smsor;-
Ende gute Zeit von 11,9 sek. und di-
stanzierte damit ihre Gegnerinnen
tiber 100 m ebenso deutlich wie tber
200 m, die sie in 24,6 sek, zurlicklegte.
Daf Brigitte auch noch die SchluBlzu-
ferin der siegreichen bayerischen 4 X
100-m-Staffel war, rundet diese vor-
zuigliche Gesamtleistung schlieflich
ab. Auch Heinrich Porsch zeigte sich
im Kugelstofen tiberlegen wie eh und
je, obwohl er sich diesmal mit 15,87 m
fast schon bescheiden zurilckhielt.
Porsch, auflerdem mit 44,68 m auf den
zweiten Rang im Diskuswerden, wird
nun ebenso froh Uber die kurze
Herbst-Trainingspause sein wie Xa-
ver Mally, der seine Bestindigkeit als .
Zweiter Uber 5000 m mit 15:54,5 min. :
erneut unter Beweis ste,_l%f/.e. -gw

K. X

11,9 sek. iiber 100 m oder 5,81 m im
Weitsprung wurden von einem
14jihrigen in Bamberg schon lange
nicht mehr geboten,

Hier nun siimtliche Stadtmeister 1980,
wobei besonders Bute Leistungen in
Klammer angefiigt wurden, Stmtli-
che Sportler, bei denen kein Verein
angegeben wurde, gehtren der LG
Bamberg an.

Ménner;
100m — Michael Vorschulze; 400m —
Helmut Firsching; 1500m — Xaver
Mally (Jg. 34!); 5000m — Xaver Mally
(16:12,2 min,); Weitsprung — Gustay
Geipel (7,16m ) Dreisprung — Man-
fred Wenzke (14,53 m); Hochsprung —
Gustav Geipel (2,05m!); Kugelstof§ —
Heinrich Porsch (16,18m); Diskuswurf
— Heinrich Porsch (46,60); Speerwurf
— Wolfgang Nikol,

Frauen;
100m — Brigitte Ose] (12,0sek.); Hoch-
Sprung — Beate Eidloth; Kugelstoff —
Brigitte Osel; Diskuswurf — Barbara
Rettenbacher.

Miinnl. Jgd. A:
400m — Michael Vorschulze; Weit-
sprung — Thomas Fernez; Kugelstof}
— Thomas Ludwig (13,17 m); Diskus-
wurf — Thomas Griebel (Realschule
Bamberg — 34,26m).

Weibl. Jgd. A:
100m — Adele BeBler (12,8 sek.);
3000m — Ursula Schneider —
11:05,3min.; Weitsprung — Adele Bef-
ler (5,11m); Hochsprung — Christine
Muller — 1,55m. .

Miinnl. Jgd. B:
100m — Christian Marx (12,3 sek.);
400m — Steffen Wernicke; 1500m —
Ottmar Baumer (4:13,9min. — oberfr.
Rekord!); Weitsprung — Peter Mar-
tini; Hoehsprung — Steffen Wernicke
(1,80m); KugelstoB — Michael Klein-
schmidt (13,10m); Diskuswurf — Ro-
land Neukum (Realschule Bamberg —
31,10m); Speerwurf — Harald Klein
(Dientzenhofer Gymnasium); Drei-
kampf — Michael Kleinschmidt (3438
Pkt.).
Weibl. Jgd. B:

100m — Birgit Loffler; 3000m — Syl-
via Schneider ( 10:35,9min,- Bayer,
Rekord!); Weitsprung — Birgit Loffler
(5,52m); Hochsprung — Birgit Loffler
(1,50m); Diskuswurf — Eleonore
Pflaum; Speerwurf — Eleonore
Pflaum (27,42m); Dreikampf — Birgit
Loffler (2783 Pkt.).

_ Schiil\ell' A:
100m — Wolfgang Kohn (11,9 sek. !);
1000m —Bernhard Hack (3:11,5min.);

(5,81m); Hochsprung —

Wolfgang Kohn
Wolfgang
Kohn (1,55m); Kugelsto8 — Randolf
Trummer (Pol.-SV — 12,08m); Vier-
kampf — Wolfgang Kohn (4287 Pkt
i

Weitsprung —

SchiilerinnenA:

100m — Iris Kreiner (Polizei SV.);
800m — Katja Rohatsch; Weitsprung
— Ulrike Zwirner; Hochsprung Katja
Rohatsch (1,45m); Kugelstol — Iris
Kreiner(Pol.-SV—9.08m):4x100m—-
LGB 1 )Zwirner-Rohatsch-Meix-
ner-P, Bauernschmitt); Vierkampf —
Iris Kreiner (Pol, SV — 3242 Pkt.).

Schiiler B:

75m — Jturgen Gries (Clavius-
Gymnasium — 10,5sek.): Weitsprung
— Dietmar Ott (Pol. SV — 4,35m);
Hochsprung — Jurgen Gried (Cal-
vius-Gymnasium — 1,45m !); Kugel-
stol — Dietmar Ot (Pol.-SV —
9,32m).

Schiilerinnen B:

75m — Sabine Fischer (10,5 sek.);
800m — Anja Blumm:; Weitsprung —
Sabine Fischer (4,50m!); Hochsprung
— Sabine Fischer ( 1,40m!); Kugelstof
— Carola Fink; Ballwurf — J utta Bef}-
ler; 4x100m — LGB I (Blumm — G,
Eberth — J. Fink — Fischer); Drei-
kampf — Jutta BeBler (2235 Pkt.);
Vierkampf — Gitti Eberth.

8w

LG-Jugendstaffel lief
Superzeit

Gegen Kiilte und Nissd hatte das Staf-
felquartett der Leichtathletikgemein-
schaft 1. FC/Post-SV/VIL Jahn Bam-
berg nurseine J ugend zu setzen; Peter
Martini, Wolfgang Kohn, Otmar Bau-

itber 4x400 m unbedingt den oberfrin-
kischen Rekord aus dem Jahre 1975

zum Abschluf der Bahnsaison 1980 an .

sich bringen. In der Altersklasse der
Jugend B (bis 18 Jahre) sicher ohne
Konkurrenz in Bayern, wurde im Al-
leingang das Zjel erreicht und mit
3:36,6 Minuten zugleich eine Zeit vor-
gelegt, die das Team auch in der hy-
heren Jugendklagsse A in Bayern glatt

Mit Weinfest

Saison abgeschiossen

Mit einem Weinfest im dekorierten
Saal des VL Jahn feierten die Aktiven
der Leich:athletikgemeinschaft (LG)
1. FC/Post SV/VFL, Jahn den Abschiug
der Wettkampfsaison, Hiohepunkt deg
Abends war die Wah] der LG-Weinki.
nigin, die schlieBlich auf dje Ehefrau
von Trainer Schell fiel,

Nach der BegrtiBung durch den
Jahn-Vorsitzenden Oskar Rothaug
Ubernahm dag wJura-Duo* die weitere
Gestaltung des Abends. Zu fortge-
schrittener Stunde gingesan die Wahl
der Weinkonigin. Wihrend die Fra-
gen in der ersten Runde von den vie.
len Kandidatinnen meisterhaft gelyst
wurden, stellte die anschliefiende
Weinprobe viele vor Probleme. Fyr
die Endrunde qualifizierten gjch
schlieBlich noch dre; Bewerberinnen,
Die Plitze hinter der LG-Weinkénj.
gin belegten Thea Geisler und Silvia
Schneider,

Sabine Fischer i.lberzeugte

i einem Leichtathletiks i
5 ht; ortfest
“bensfeld wardte;(.lngsteL%-SchUl::T
rin AnJaABlumm (C-Schuler) Uberle-
gene Dre1kampfsiegerin. 7.8 Sek. tiber
im Wei

1 ¢ Mannschafts.
jl&g, der} Sle zusammen mit Carola u:;sd
Egtta Finl, Sandra Schrenker, Gitti

erth und Andrea Hofmann davon-

Lauf der B-Schiilerin-

unter die besten Zehn bringt,



Drei Bamberger Post-Athleten
wurden in Bordeaux Europameister

Allein zwei Titel fir Manfred Bentz / Porsch gewann Kugelstof3en

7 1)
A

Am Mittwoch und Donnerstag der letzten Woche

fanden in Bordeaux die 6.

i — Veranstaltung, die
Post-Europameisterschaften der Leichtathleten statt eine t
vom ProgsPamm her einer kleinen Ersatzolympiade ihnelte. Vom Post-SV Bam-

berg nahmen vier Aktive

teil, die mit der beachtlichen Ausbeute von drei

i Dariiber hinaus
eisterschaften und einer Vizemeisterschaft zuriickkehrten. :
g[l:rangen noch einige weitere gute Plazierungen heraus. Insgesamt errang die
deutsche Post-Mannschaft acht Titel und war somit das erfolgreichste Team.

Von den Bambergern konnte Manfred
Bentz, der Hiirdenspezialist, gleich
zwei Titel erkiimpfen. Am ersten Tag
trat er iiber 110 m Hiirden an und ge-
wann das Rennen mit der sehr guten
Zeit von elektronisch gestoppten 14,73
Sek. Vom Zweitplazierten trennten ihn
immerhin 3/10 Sek. Tags darauf lief
Bentz auch in der deutschen
4x400-m-Staffel mit. Als 400-m-Hir-*
den-Laufer konnte er hier seine Kon-
dition voll ausspielen. Mit einem be-
herzlen Lauf trug er schlieflich ent-
scheidend zum Sieg in der Zeit von 3:15
Min. bei. o,
Als Titelverteidiger war Heinrich
Porsch zum Kugelstofien angetreten.
Mit 16,98 m konnte er seinen Titel er-

folgreich verteidigen und brachte so-
mit. die dritte Meisterschaft fiir die
Bamberger, Die erreichte Leistung
entsprach jedoch nicht seinem eigent-
lichen Kénnen. Auch beim Diskus-
werfen lief es fur Porsch im Wett-
kampf nicht so gut. Er erreichte 45,80
m und landete auf dem undankbaren
vierten Platz.
Gustav Geipel lief am Mittwoch zuerst
die 110 m Hiirden und wurde mit fur
ihn guten 15,39 Sek. Vierter. Kurz
darauf wurde er im Weitsprung auch
noch Sechster mit 6,54 m. Dieser Dop-
pelstart und eine zusttzliche Erkil-
tung kosteten ihn am Donnerstag
dann wahrscheinlich den Sieg im
Hochsprung,
Mit 2,10 m hatte er zwar diesclbe
Hiohe wie der Sieger erreicht, er lei-
stete sich jedoch bei 2,07 m einen
Fehlsprung. So reichte es fiir Geipel
pur zum fir ihn enttduschenden
zweiten Platz.
tiber 800 m war Hubert Wolfschmidt
angetreten und gewann auch seinen
Vorlauf in 1:55,6 Min. Nach einer erst
iberstandenen Grippe war der Krif-
teverlust fur ihn aber zu grof. So ver-
zichtete er zugunsten seiner Gesund-
heit schlieflich auf den Endlauf, in
dem er unter normalen Umstidnden
einige Chancen gehabt hétte.
Der Post-SV Bamberg kann mit Recht
auf die Leistungen und Plazierungen
seiner Athleten stolzsein. Er mufsich
jedoch auch die Kritik gefallen lassen,
sich nicht intensiv um die Berufung
von Rainer Heckmann und Brigitte
Osel in die deutsche Mannschaft ge-
kimmert zu haben.
Beide hitten hochstwahrscheinlich die
100-m-Sprintwettbewerbe gewonnen
— bitter fiir die beiden Sportler, Zei-
chen von Schwiiche bei den Verant-
wortlichen. -gg

LG-Nachwuchs gefiel im Stadion

Gute Leistungen beim Abendsportfest der Leichtathleten T

Gutes Wetter, ‘gute Beteiligung und
gute Leistungen machten auch das 3.
Abendsportfest der Leichtathletikge-
meinschaft 1. FC/Post SV/Vfl Jahn
Bamberg im Bamberger Stadion zu ei-
nem vollen Erfolg.
Wohl am stirksten besetzt war der
800-m-Lauf der Minner, den der
mehrfache bayerische Meister Hans
Lang vom' MTV Ingolstadt in 1:51,5
Min. klar vor John Ruleau (TSV Zirn-
dorf) in 1:53,6 und Giinter Rofimeil
(LG Erlangen) in 1:53,8 Min. gewann.
Der zur Zeit beste Bamberger Mittel-
streckler, Friedrich Einwich (LG),
konnte sich als 4. iiber eine hervorra-
gende neue personliche Bestzeit von
1:54,1 Min. freuen. Nicht ganz zufrie-
den war der beste Jugendliche in die-
sem Feld, Harald Hack (LG), der je-
doch immer noch die ausgezeichnete
Zeit von 1:56,7 Min. erzielte.
Durchaus zufrieden war dagegen der
16jahrige Othmar Baumer (LG), der

=

auf die fiir einen B-Jugendlichen au-
Bergewohnliche Zeit von 1:58,3 Min.
kam, womit er den oberfrankischen
B-Jugend-Rekord von Hubert Wolf-
schmidt aus dem Jahre 1974 verbes-
sern konnte.
ZahlenmiBig sehr stark besetzt war
auch der 5000-m-Lauf der Minner;
den Bernhard Haubner (LG Stiftland)
in 15:06,6 Min. gewann. Bester Bam-
berger war hier Jirgen Endres (LG)
in 15:47,9 Min.
In den iibrigen Wettbewerben der
Minner gabes ausschlieBlich Bamber-
ger Sieger. So gewann Rainer Heck-
mann (L.G) den 200-m-Lauf iiberlegen
in hervorragenden 21,6 Sekunden
und bewies damit erneut, dap er abso-
lut zur deutschen Spitzenklasse zihlt.
Herbert Neubauer kam — vorsichtig
laufend — als 3. auf 22,9 Sek.
Reinhold Heinermann (Polizei-SV
Bamberg) war mit 14,45 m im Kugel-
stoflen eindeutig der Stirkste. Man-
fred Wenzke (LG) siegte im Drei-
sprung ebenso klar mit ausgezeichne-
ten 14,56 m. Die besten Leistungen bei
den Frauen erzielten Brigitte Osel —
einmal mehr! — mit 24,5 Sek. iiber
200 m und Sieglinde Kaul (LG Forch-
heim) mit 21:18,0 min im 5000-m-Lauf.
- Bei der weiblichen Jugend iiberrag-
ten die beiden Schwestern Ursula
und Sylvia Schneider, die sich auf die
5000-m-Strecke gewagt hatten und
mit 18:58,2 Min. (Ursula) bzw. 19:17,1
Min. (Sylvia) ganz erstaunliche
Ergebnisse erzielten.
Im Weitsprung der weiblichen Ju-
gend B siegte Adele BeBler mit 5,11 m
ganz knapp vor Birgit Loffler mit
9,10 m. Birgit Loffler siegte dafiir im
Kugelstofien mit 8,12 m vor Iris Kri-
ner (Polizei-SV) mit 7,77 m. Tatjana
Leutloff (LG) kam in einem Soloren-
nen tiber 800 m auf gute 2:24,8 Min.
In den Wettbewerben der Schiiler
tiberzeugten besonders die beiden
Sprinter des Polizei-SV iiber 75 m,
Dieter Makron und Dietmar Ott in
10,6 bzw. 11,0 Sek. sowie Andrea Hoff-
mann (LG) mit2:47,1 Min. iiber 800 m.
sl
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SaisonschiuB mit Paukenschlag

Sabine Fischer mit ofr. Bestzeit Stérkste unter LG-Schiilerinnen

Zum letzten Wettkampf der Saison tra-
fen sich die Schiilerinnen der LG Bam-
berg mit den unterfiinkischen Nach-
parvereinen LG Hafiberge und DJK
Schweinfurt, um in einem
DSMM-Durchgang ihre Krifte zu mes-
sen. Dabei gab es trotz empfindlicher
Kiihle noch einmal ansprechende Lei-
stungen.

Fiir einen Paukenschlag in der er-
sten aller ausgetragenen Dismp_linen
sorgte Sabine Fischer, als sie im
60-m-Hiirdenlauf der B-Schiilerin-
‘nen mit ausgezeichneten 10,3 sec auf
Anhieb oberfriinkische Bestleitung
lief! Ihre weiteren Siege im Hoch-
sprung mit 1,40 m und im Weit-
sprung mit sehr guten 4,58 m waren
bei dieser talentierten Sportlerin ei-
gentlich erwartet worden!

Glinzend assistierte ihr dabei die erst
elfjubrige Carola Fink, diesich, inden
gleichen Disziplinen startenfl. mit 1,34
m im Hochsprung, 4,28 m im Hoch-
sprung, 4,28 mim Weitsprung und 11,4

silvia Schneider gewann

Euroval-Cross in Furth 7.2
im traditionellen Eurovql-Crogs in
]Fa'?;rTh pewies die 16jihrige S}g

Sehneider (LG 1. FC/Post-SV.

hn Bamberg) erneut ihre derzeitig
;31.63 Form. Sie gewann den si.:ar’k be-
setzten Wettbewerb der weiblichen

Jugend A mit deutlichem Vprs;:}r;:gg.i

Jugend B Thgmas

6.), bei den Schiilern A Bern=
k::ldg Igar?:k (6.) und bei den Schilerin-
nen B Andrea Hoffmann (7.)und Anja

Gute Plazierungen erzielten au
der minnlichen

Blumm (10.).

Friedrich
Bei den Ménnern landete Fr oh
Einwich in , Cross der Asse 1mh1‘\‘[h‘;.0
telfeld (27.). In der Altersklasse ;
erkimpfte sich Anton Schneider eri

8. Platz.

sec im Hurdensprint gleich hinter ih-
rer Vereinkameradin plazierte.

Der nichste Doppelsieg ging auf das
Konto von Sandra Schrenker und An-
drea Hoffmann, die auf der neuen

-Distanz in 2:45,2 bzw. 2:47,2 min'

keine Konkurrenz fanden. I?ie_besr,e
Ballwerferin er LGB war bei diesem
Wettkampf Gitti Eberth mit 33 m.

Einen gewaltigen Schritt nach vorne
machten auch die Hirdenlduferinnen
in der A-Schitilerinnenklasse. Iv:ht Pia
Bauernschmitt (134 sec), Katja Ro-
hatsch (14,1 sec) und Angelika Eberth
(14,5 sec), die durch die Bank neue
personliche Bestzeiten aufstellten,
nahm die LG Bamberg im 80-m-Hur-
denlauf unangefochten die Platze 1bis

3 in Beschlag. Ahnlich machten es an-
hliefend im ]
rElt‘:hat'ist.im-e Meixner 13,3 sec und Ulrike
Zwirner in 13,8 sec, was ebenfalls
Rang 1 und 2 bedeutete. Wertvo}le
Arbeitssiege schafften Andrea Utz im
800-m-Lauf in 2:40,8 min und Ange-

lika Eberth im Ballwurf mit 45,16 m.

100-m-Flachsprint

Drei LG-Athleten ilberzeugten
in der Olympia-Halle '~ "
Drei Spitzenathleten der Bamberger
Leichtathletikgemeinschaft (1. FC/
Post-SV/VEL Jahn) beteiligten sich
am ersten Hallentest in der Miltnchner
Olympiahalle, der als Vorbereitung
fur die Hallensaison 1981 angelegt
war. '

Herbert Neubauer, dem mehrfachen
bayerischen Hallenmeister im Sprint,
kam dieser Wettkampf besonders ge-
legen, denn er hat nach einer Serie
von Verletzungen in den letzten Mo-
naten sein Training umgestellt. Im
A-Finale der Sprinter kam er nach
verpatztem Start in 7,05 Sekunden
noch zu einem sicheren Sieg tiber 60
m und wurde sogleich fiir einen Hal-
lenliindervergleich ins bayerische
Team berufen.

Gustav Geipel sehaffte eine herausra-
gende Leistung im Hochsprung, alser
den besten bayerischen Flopper der
Saison, Ronny Moriabadi (Passau; 2,21
m), mit 2,10 m schlagen konnte und
nun beruhigter seinem selbst gesteck-
ten Ziel ,um 2,20 m" zusteuern kann.
Der Jugend-B-Springer der LG Bam-
berg Steffen Wernicke, Drittbester
seines Jahrgangs in Bayern, wurde
mit 1,80 m Zweiter im Jugend-A-
Wetthewerb.

= N o e

Quelle Fiirth bezwang LG Bamberg
Ersatzgeschwichter Titelverteidiger im Bayern-Cup Vizemeister

Mit dem Mannschaftswettbewerb im Bayern-Cup beschlossen die Leichtathle-
ten ihre Meisterschaftssaison 1980 in Erlangen. Titelverteidiger war die Leicht-
athletikgemeinschaft 1. FC/Post-SV/V{L Jahn Bamberg, die schon viermal den
Cup holte und sich auch 1978 und 1979 in die neu ausgegebene Trophiie eingra-
vieren konnte, Daf} es diesmal mit 72,5 Punkten gegeniiber 84,5 Punkten der LAC
Quelle Fiirth als neuem Titeltriiger nur zur Vizemeisterschaft reichte, machte
die Bamberger mit einer ersatzgeschwichten Mannschaft gar nicht einmal

unzufrieden.

Schon im Vorkampf war die Firther
Mannschaft als schirfster Rivale aus-
gemacht worden. Hier hatte das Bam-
berger Team knapp vorne gelegen,
und einen #hnlichen Ausgang er-
hoffte man sich auch diesmal. Aber
nach den Ausfiillen der Mittelstreck-
ler Wolfschmidt und Hack, des Sprin-
ters Neubauer, des Weitspringers
Wenzke und des Speerwerfers War-
was zeigte sich doch im Wettkampf,
daf die hier verlorenen Punkte ent-
schieden. Fiirth hatte die gleichmzifi-

. ger besetzte Mannschaft.

Natiirlich stachen die Bamberger Asse
durchweg. Heinrich Porsch gewann
das Kugelstofien mit 16,58 m und be-
legte im Diskuswurf (45,72 m) Rang 2.
Immer noch imy Leistungshoch Gustav
Geipel: er siegte im Hochsprung mit
der tageshesten Leistung von 2,09 m
und kam iiber 110 m Hiirden in 15,0
Sekunden als Zweiter ein.

Der Sportstudent hat sich, wie dies
zuvor nur Heinrich Porsch tat, in den
schwierigen technischen Disziplinen
der Leichtathletik zu einem Solisten
in Selfmademanier entwickelt; disku-
tiert werden mit dem Trainer nur
noch schwierige theoretische und
praktische Aspekte.

Nattrlich war an diesem Tag auch
Rainer Heckmann, der Endlaufteil-
nelimer der Deutschen Meisterschaft,
tiber 100 m in 10,7 Sekunden nicht zu
schlagen. Manfred Bentz blieb bei sei-
nem Doppelstart ebenfalls erfolg-
reich: tiber 400 m landete er auf dem
2. Rang (49,5 Sekunden), im Weit-
sprung (6,67 m) “auf dem 3. Platz,
Friedrich Einwich, der mit seinen
Starts tiber 5000 m und 800 m die
grofite Belastung im Bamberger Team
auf sich genommen hatte, kam tber
zwei 6, Rdnge nicht hinaus (15:47,9
bzw. 1:59,0 Minuten); fiirihn war seine
erfolgreiche Saison schon vor einigen
Wochen zu Ende gegangen. Der vierte
Platz der Bamberger Sprintstaffel (M.
Palt, Bentz, D. Palt, Heckmann) in
42,8 Sekunden erfreute zum Abschluf
der Wettbewerbe nochmals,

Zum Dritten des Cup-Finals der zehn
besten bayerischen Teams, der Mann-
schaft der LG Erlangen (58 Punkte),

Sopt B0

hatte man zuletzt liber ein Dutzend
Punkte dazwischengelegt. Also noch
einmal klare Verhiltnisse bei Bayerns
Leichtathleten im Saisonabschluf.
Man war miide. Und man war zufrie-
den. -5Cm
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Bundesfagsabgeordneter R&hner fihrt die LG Bambérg

li’i

ﬂfemxmn B“ﬁﬁ

Ein Bundestags-Abgeordneter als Prisident, aber tber
Politik wird nicht gesprochen. Paul Réhner erscheint
das genauso selbstversténdlich wie es die 170 ausschlief3-
lich jungen Mitgieder der Leichtathletik-Gemeinschaft
Bamberg nicht anders kennen. Die politische Einstel-
lung eines jeden ist dessen Privatsache, die Paul Réhner
nicht interessiert. Er glaubt zwar, dafy ein Grofteil nicht
in seine Richtung tendiert, dah viele SPD- und
»Grine“-Sympathisanten darunter sind, aber an der
Wertschitzung und Behandlung dndert dies nichts. So
lobt der CSU-Mann ausdriicklich die ,hervorragende
und aufopferungsvolle’ Arbeit* des jahrelangen Sport-
wartes Ewald Mehringer, der im Bamberger Stadtrat
der SPD-Fraktion angehort. So stellt er fest: ,,Auch
wenn wir Kommunisten dabei hitten, wiirde mich das
nicht stéren.“ Diese Toleranz im sporthchen Amt si-
chert ihm die Achtung auch der Andersdenkenden,
verschafft ihm das Vertrauen und die Sympathie aller.
Bei der Griindung der LG Bamberg 1972 noch mit einer
ganzen Anzahl Gegenstimmen zum Prisidenten ge-
wihlt, verbesserte sich das Ergebnis von Jahr zu Jahr
bis hin zur Einstimmigkeit. Eine Folge vor allem seiner
Arbeit. Hier nutzt er die politische Popularitit, seine
Beziehungen, schon, um sie klingend umzuminzen:
wNaturlich sammle ich fur die LG Bamberg Geld*, sagt
er.,,Dafich esdaund dortleichter bekomme als andere,
halte ich flir méglich.* Das ist untertrieben. Kaum ei-
nem zweiten wiirde es zum Beispiel gelingen, finan-
ziellg} nterstiitzung aus einer fremden Stadt zu erhal-
ten a’Paul Rohner schafft es. Den Bamberger Leicht-
athleten die ohne Zuschauer-Einnahmen, ohnereichen
Mizen sind, auf diese Weise aus ihrer gréfiten Klemme
zu helfen, sieht er als eine seiner Hauptaufgaben an.
Nur: ,,Wenn ich mehr Zeit hiitte, kénnte ich noch mehr
bewegen.“ Trotzdem ist der LG-Prisident bei jeder
Vorstandsitzung, bei allen Mitgliederversammlungen
und Ehrungsabenden dabei, fehlt er als Zuschauer sel-
ten bei einer Leichtathletik-Veranstaltung in Bamberg
— und verstaut danach mit die Gerite. Uber das Leicht-
athletik-Geschehen auf den Wettkampfstatten und am.
grunen Tisch in Bamberg auch in Bonn stets wohlinfor-
miert, weil die LG Bamberg sein Wirken genau einzu-

M#t wenig Geld, aber
(groBem Engagement nach vorn

Nach ZusammenschluB bald einen Namen gemacht

schitzen: ,,Ohne Paul Réhner“, versichert Sportwart
Reiner Schell, ,,wire die LG Bamberg nicht zustande-
gekommen. Wenn er einmal bei uns aufhért, wird es die
LG schwer haben, zu bestehen.* Doch Paul Rohner hat
auch Spaf} daran: ,,Fur mich ist dies ein Ort, wo ich ein
klein wenig von den hehren Idealen, von denen in der
Politik gesprochen wird, in der Praxis verwirklichen
kann.“

Paul Réhner stand Pate, als am 1. Januar 1972 das Kind
aus der Taufe gehoben wurde. Der Abgeordnete hatte
auf einen ZusammenschluB der Leichtathletik-
Abteilungen des FC und des Post-SV Bamberg aus -
sporthchen Griinden gedringt, und er rdumte selbst mit
seiner Bereitschaft zur Ubernahme des Prisidentenam-
tes eine der hichsten Huirden beiseite — der Leichtath-
letik-Sprof} rannte schon in jungen Jahren wie ein Al-
ter. War fruher die Mifgunst zwischen den schnellen
und starken M#nnern und Frauen der beiden Vereine
im Sportleben der Stadt schon beinahe sprichwértlich,
wurde ihre Einigkeit bald beispielhaft. Feinde und Nei-
der verwandelten sich in hilfsbereite Freunde. Sie
wechselten nicht ihre Vereine, sondern die Meinung
Uiber die andere Seite und das Trikot — eine Leistungs-
konzentration, die sich bewihrt. ,,Die beiden Leichtath-
letik-Abteilungen wiren allein auf sich gestellt bedeu-
tungslos®, glaubt Schell. Als sich ein Jahr darauf auch
der VfL TB Jahn der Gemeinschaft anschloB, mar-
schierten Bambergs Leichtathleten nicht mehr ge-
trennt, sondern schlugen gemeinsam: In den nun neun
Jahren stehen der viermalige Gewinn de&Bayernt:ups,
eine deutsche Meisterschaft, drei stiddeutsche Titélge-
winne, 87 bayerische und 410 oberfrinkische Me ster-
schaften zu Buche. ,,Unsere ganzen Staffel- und n-
schaftserfolge*, ist sich Schell sicher, ,,waren nur durch
den Zusammenschlul moglich®. Hat die LG in Ober-
franken alle Konkurrenten schon lingst mehrfach
tiberrundet — heuer wurden'58 Bezirksmeisterschaften
vonden Schilern biszu den Aktiven errungen,der ATS
Kulmbach als Nichstplacierter kam auf 17 —, wurde
das Tempo auch im weiBblauen Lande stindig be-.
schleunigt. Jetzt gehort die LG Bamberg zur Handvoll
der in Bayern Tonangebenden.

Gemeinsamer Start, getrennte finanzielle Abrechnungen

Zwar gehoren die Athleten nach wie vor drei Vereinen
an, aber meistens weil3 der eine Sportler nicht, bei wel-
chem Klub der andere Mitglied ist. Abwerbungen, vor
der LG-Griindung an der Tagesordnung, sind seitdem
passé. Genaue Trennungslinien werden erst bei den
Unkosten-Abrechnungen der Sportler durch dié Offi-
ziellen nach den Wettkampfen gezogen — hier die 90
Mitglieder des Post-SV, da die 55 FCler, dort die 15
Jahn-Angehérigen. Anders: Der jeweilige Verein sorgt
bei den Veranstaltungen finanziell ausschlieflich nur
furseinen Starter. Obwohl die wesentlichsten Summen
hier beglichen werden, die urspriinglich mittellose, nur
durch Spenden etwa durch die Gesellschaft ehemaliger
Leichtathleten, zu (wenig) Geld gekommene LG den
Athleten zu helfen versucht, mussen diese aus der ei-
genen Tasche selbst noch kriftig zulegen. Hochspringer
Gustav Geipel, bei den Deutschen Meisterschaften die-
ses Jahres Zwolfter, rechnete nach und kam auf 1500 bis
2000 Mark jahrlich. Ein Beispiel unter vielen. Was man-
che Sportler anderer Disziplinen durch ihr Hobby leicht
verdienen, wird hier abverlangt. Da die meisten Leicht-
athleten noch-nicht im Beruf stehen, entweder Schiiler,
Studenten oder Lehrlinge sind, ginge es ohne die Mit-
hilfe der Eltern iberhaupt nicht. Auch das alljihrliche
Trainingslager der LG Bamberg in einem stdlichen
Land nach Winterschluf, das sich auf die Leistungen
wihrend der nachfolgenden Saison auf3erordentlich
positiv auswirkt, kann nur auf diese Weise finanziert
werden — viel Idealismus allseits ist erforderlich. Das

gilt-genauso fiir die Trainer und Ubungsleiter, die fast.
Abend fiir Abend im Einsatz sind und das ihnen dafr.

zustehende Geld der LG-Kasse stiften. Der Riickhalt
jedoch sind die drei Vereine. Sie geben fiir ihre Athleten
weit mehr aus, als sie iiber die Mitgliedsbeitrige einneh-
men. Deshalb stellt sich auch die Frage nach der Griin-
dung eines eigenen Leichtathletik-Klubs nicht. Natiir-
lich gibt es Probleme zwischen der L.G und ihren Part-
nern, die jedoch bisher immer gelést wurden. Paul Roh-
ner als oftmaliger Vermittler kann dies bestatigen —
auch wenn zwischen den Wiinschen der Aktiven und
den Realititen groBe Unterschiede bestehen. Alfred
Kottisek, Leichtathletik-Kreisvorsitzender und
LG-Schriftfihrer, sagt zwar: ,,Die Frage, was ist finan-
ziell machbar, steht immer wie ein Gespenst hinter
uns*, aber er weif auch: ,Die Vereine haben keine
unbegrenzten Mittel, das ist ganz klar.* Sie milssen so-
wieso iiber ihren eigenen Schatten springen.So erfreu-
lich es fiir die Kameradschaft und Harmonie unter den
Leichtathleten ist, daB sich bei der LG die Grenzen
zwischenFC, Post-SV und V{L, Jahn verwischen, erfor-
dert es andererseits Einsicht und Verstindnis. Denn der

Name LG Bamberg wirbt kaum, héchstens durch die in
Klammern hinzugefiigten Bezeichnungen, fiir den
Klub des Sportlers. Paul Rshner: , Das Verhaltnis zZu
den Stammvereinen kann bei a]J.en notwendigen Din-
gen, die durchgerungen werden mubBten, nur als gut
bezeichnet werden.” Eine im Interesse des Bamberger
Sports schtne Feststellung. Den davon unabhingigen
Wunsch wohl aller LG-Mitglieder spricht Sportwart
Reiner Schell aus: ,Noch effektiver liefe sich arbeiten,
wenn sich jemand als Mizen finden wiirde.*
Die Verlockungen anderenorts sind manchmal groB.
Die einen geben ihnen nach, die anderen uiberwinden
lieber weiter Hindernisse und bleiben in Bamberg. Gu-
stav Geipel zum Beispiel, der in Wiirzburg Sport und
Englisch studiert, aber wie fast alle seiner LG-Kame-
raden tagtiglich in Bamberg trainiert und auch hier
wohnt, macht keinen Hehl daraus, iiber den Wechsel zu
einem finanziell besser gestellten Klub schon nachge-
dacht zu haben. Mit dem Resultat, in Bamberg bleiben
zu wollen. Dem 2,12 m-Hochspringer (,,ndchstes Jahr
will ich die 2,20 m schaffen*) gefillt die Atmosphire in
der Gemeinschaft hier, ihr fithlt er sich verbunden.
Auch ein kiirzliches ,lukratives Angebot* aus Furth
schlug der 22jshrige aus. ,,Wegen Geld werde ich nicht
wechseln, auch wenn ich es gut gebrauchen koénnte.*
Ein Standpunkt, den viele einnehmen. Schell kennt den
Nachteil, der Bamberg zum Vorteil gereicht: ,In der
grofien Maschmerle geht der personliche Bezug verlo-
ren." An der Qualitat der Trainer, auch wenn,eg;noch
nicht genug sind und sie deshalb zu grofe Gmppen
fuhren mussen, liegt es ohnehin nicht. Sie bringen-im-
mer neue Talente heraus, doch weif3 der Sportwart um
die daraus entstehende Gefahr genauso gut: ,,Je besser
wir die Leute machen, um so gefihrdeter sind wir, daf
sie abgeworben werden.“ Und Réhner hingt an: ,,Wir
wollen nicht die Wassertriger der absoluten Spitzen-
vereine sein.*’
Einigkeit machte die Bamberger Leichtathleten stark.
War es friiher die Ausnahme, da Deutsche Meister-
schaften beschickt werden konnten, ist es heute vom
Nachwuchs bis zu den Aktiven die Regel. Méglich ge-
worden durch die Einsatzfreude und Tatkraft von M#n-
nern wie Paul Réhner, Josef Pefler, Toni Flach, des
jetzigen Vizeprisidenten Dieter Kleinschmidt, des ehe-
maligen Sportwartes Ewald Mehringer und seines
Nachfolgers Reiner Schell, des Schatzmeisters Harald
Henschke, von Alfred Kottisek, Gerhard Lockenmeyer
und Gerhard Rothaug, der Trainer und Ubungsleiter.
LG Bamberg — das heiflit mit wenig Geld, aber viel
Engagementund grofiem Fleif nach vorn.

¥ Volkmar Lindemann
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