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gr sagte man dazu ,Kaiser-
§ler« heute geht’s demokmﬁ-
¢ zu: Unter milder Silvester-
e starteten circa 550 Laufbe-
refsterte im Hain zum diesjihri-
gen - Silvesterlauf der LG Bam-
berg - das ist neuer Teilnehmerre-
kord in der zehnjihrigen Ge-
schichte dieses Volkslaufs.
Mit der Farbenfreude der heutigen
Freizeitkultur konnte ohnehin
kein Furst von damals konkurrie-
ren, selbst nicht zum Paradeauf-
tritt. Im Bamberger Hain aber lduft
buchstiblich zum Jahresausklang
ein Feuerwerk ab. Und die Eman-
zipation ist lingst dreidimensional
geworden:
Neben dem knapp wer,]ahngen
Stefan Hornung, den wir dies-
mal als jiingsten Teilnehmer
ausgemacht haben und der seine
Runde von 3000 Metern absol-
viert, bewegt sich so ziemlich al-
‘les in den geschlechts- und al-
tersspezifischen ,Klassen* bis
weit nach oben ins siebte Jahr-
zehnt.
Marathonspezialist Roman ' Herl
von der LG Bamberg, der in aus-
gezeichneten 58:20 Minuten seine
sechs Runden bestand, mochte so
schnell laufen wie er wollte — er
war immer in einem Feld mit an-

“deren Vor ihm ‘oder hinter ihm;*
‘abér es liuft ja anders als die Ge-

Skhtluch ohne tierischen Ernst die Tellnehmer des &Ivesterlaufes gehen aul die

Foto: FT-Rudolf Mader

| ,,Kaiserwetter“ ein Teilnahmerekord

eim Silvesterlauf der LG gingen 550 Liufer an den Start

schzcb{egut dem Hasen und dem
Igel.

Der Prﬁafdent der LG Bamberg,
Paul Rohner, der in seiner zivilen
Funktion als Sportler gerne die
zwei Buchstaben OB vergiBt,
schickte um 14 Uhr das groBe Feld
mit den besten Wilnschen fur’s
neue Jahr auf die Strecke. Funk-
t1onstragenm Trainingsanzug wa-

ren ,aus hen — der Geist, der
aus dem orger Hain kommt,
scheint se inde zu machen.

Da keuch die Stadtrite Meh-

v Weinsheimer und
Witschel, ohne Koalitionspapier,
aber mit ypo-Taschentuch; da
zogen Schulamtsdirektor Strehler
und Chefarzt Professor Groh-
mann ihre Kreise. Der SV Wals-
dorf hatte die stirkste Gruppe
entsandt: 34 Jugendliche.

Ein Trost fir die lebendige Zeit-
nahme per Zuruf (fur die Sekun-
dengenauigkeit burgt Siegfried
Matschke von der LG Bamberg),
daB beim Zieldurchlauf bzw. -ein-
lauf die Gruppen entzerrt waren -
was keine Umschreibung
sichtsausdrucks sein
sichtbar hinter den
wirkte wie jedes JahrA
sek von der LG Bambe
der Organisation. Na da
auf furs Neue!

ringer, K

scim




Ofr. Leichtathletik-Hallenmeisterschatten in Ebensfeld 72-7- ¥3

Gustav Geipel gewann drei Titel

In 12 Wettbewerben errang LG Bamberg je sieben Meistgr und ,Vize*

Erster Testlauf der Leichtathleten in die neue Saison, die Jja seit einem
Jahrzehnt den Vorschaliwert ,Halle“ kennt. Fiir die Spitzenathleten der
Leichtathletikgemeinschaft 1. FC/Post-SV/V{L Jahn Bamberg ging es bei
den oberfrinkischen Titelkimpfen der Manner und Frauen in Ebensfeld fast
ausnahmslos um eine Formiiberpriifung fiir die bayerischen Titelkimpfe in
zwei Wochen in Miinchen. So hat es nebengeordnete statistische Bedeutung,
daf} bei den zwélf Disziplinen je siebenmal Meister- und Vizemeistertitel

nach Bamberg gingen.

Gustav Geipel, amtierender bayeri-
scher Hochsprungmeister, machte
im dritten Jahr nun schon ,seinen*
Hattrick: die Titel im Hochsprung
(2,00 m), Weitsprung (6,71 m) und
Hiirdensprint (8,5 Sek.).

Bis an seine Leistungsgrenze gefordert
wurde er dabei freilich in keinem der
Einsiitze, er nutzte den Wettbewerb als
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Nichtweniger als drei Titel entfiihrte der ,,All-
rounder!' Gustav Geipel von der LG Bamberg
am Wochenende bei den oberfrankischen
Leichtathletik-Hallenmeisterschaften in
Ebensfeid. Unser Foto zeigt den Bamberger
beim Hochsprung Foto: FT-Matschke

»hohe Schule* der technischen Bewe-
gungsabliufe. Christoph Pflaum, das
zweite Bamberger Hog¢hsprung-As,
machte es ihm da mit zWei Silberme-
daillen nach: Hochsprang (2,00 m)
und Hurdensprint (8,7 Sek.). Etwas
mehr kimpfen mubite Herbert Neu-
bauer im Flachsprint Uber 60 m, als
nach schwachem Start der 16jihrige
Wolfgang Kohn plstzlich neben ihm
auftauchte. Fur beide wurden sehr
gute 6,9 Sek. gestoppt; Neubauer hatte
im Zwischenlauf freilich schon re-
spektable 6,8 vorgelegt! -
Wolfgang Kohn leistete iibrigens
Schwerstarbeit, als er zwischen
den Sprints noch den Dreisprung
mit 14,42 m siegreich beendete - fiir
einen Jugendlichen absolute deut-
sche Spitzenklasse!
Da kann auch eine Medaille bei den
deutschen Jugend-Hallenmeister-
schaften in Disseldorf (19. Februar)
anvisiert werden. Im Weitsprung
wurde Wolfgang zum AbschluB8 dieser
Meisterschaften mit 6,67 m noch Zwei-
ter.
Altmeister Manfred Wenzke hatte als
Vizemeister im Dreisprung nur einen
gtiltigen Versuch, allerdings bei hoch-

wertigen 14,27 m. Im KugelstoBen be- .

legte das bewishrte Bamberger
LG-Tandem Heinrich Porsch und
Reinhold Heinermann die erwarteten
Platze 1 und 3 (15,63 m bzw. 14,67 m);
die letztjihrige Leistungsstarke ist
nach langerer Verletzungspause hier
aber noch nicht erreicht.

Voll gelungen ist der 8printtest bei
Brigitte Osel. Uber 60 m legte sie nach
hervorragenden 7,8 Sekunden eine
sehr deutliche Distanz zwischen sich
und die junge Konkurrenz. Das sollte
fur die bayerischen Meisterschaften
Mut zur 400 m-Strecke machen! Er-

freuen konnte auch die jugendliche
Mehrkdmpferin Pia Bauernschmitt,
die zweimal zu Vizemeisterehren bei
den Frauen kam: 60 m Hirden (9,5
Sekunden) und Weitsprung (5,28 m).
Mittelstrecklerin Katja Rohatsch er-
reichte im Hochsprung mit 1,55m den
3. Platz. Fazit: Ein durch und durch
gelungener Probelauf zur Landesmei-
sterschaft! -secm



Bayerns Leichtathleten ermitteiten in Miinchen ihré’Hallenmeister -

LG Bamberg trumpfte auf: 5 Titel errungen! s

257793

Gustav Geipel {iberragte mit 2,10 m im Hochsprung / Wolfang Kohn dreifacher Landesmeister

Mit fiinf Bayerischen Meisterschaften bewies die Leichtathletik-Gemein-
schaft Bamberg (1. FC/Post SV/V{LJahn) gleich zum neuen Jahr nachdriick-
lich, welche iiberregionale Kraft sie in der olympischen Sportart Nr. 1 dar-
stellt. Am Sonntagnachmittag, dem zweiten Tag der Hallenmeisterschaften
in der Miinchner Olympiahalle, stiegen Bamberger Athleten gleich viermal
aufs oberste Treppchen. ,50 Prozent Trefferquote", schmunzelte am Ende
LG-Sportwart Reiner Schell, denn zehn angetretene Bamberger Athleten

schafften diese rechnerische Bilanz.

Zum dritten Male in Folge ganz
,oben* war Gustav Geipel im Hoch-
sprung der Ménner. Als einziger tiber-
querteer die Latte bei 2,10 m, und zwar
gleich im ersten Versuch. Die hoch
eingeschitzte Konkurrenz — Eduard
Segerer (TSV Gilching) und Ronny
Moriabadi (USC Minchen) - zeigte
Nerven und resignierte. , Mit 24 Jah-
ren bin ich schon eine bayerische In-
stitution geworden*, meinte der zum
Interview mit dem Bayerischen

Rundfunk gebetene Geipel ironisch;
in der Tat ist die Konkurrenz aus-
nahmslos jlnger.

Das Bamberger Team stellie -

Da staunten selbst die Funktiondre des
Bayerischen Leichtathletikverbandes (BLV),
denn der 16jihrige Bamberger Wolfgang
-Kohn errang gleich drei Landesmeistertitel
und einmal.die Vizemeisterschaft in der Ju-
gendklasse Foto: FT-Matschke

wenn man so will - auch den ,Su-
perstar® der zweitdgigen Veran-
staltung: Wolfgang Kohn holte
nimlich gleich drei Landesmei-
sterschaften, dazu noch eine Vize-
meisterschaft - eine Bilanz, die bei
den Funktioniren des BLV iiber-
raschte, nicht aber bei den LG-Ath-
leten.
Der 16jihrige war mit einer klaren
Zielvorgabe seines.Trainers in den
Wettkampf gegangen, namlich mit
dem geringsten Aufwand ein Mam-
mutprogramm von vier Disziplinen zu
absolvieren. Im Dreisprung und Weit-
sprung gentigte Wolfgang jeweils ein
Sprung im Vorkampf und Endkampf
zur Sicherung der Goldmedaille. Dafl
dabei mit 14,38 m bzw. 7,19 m tberle-
gene Siege ,,heraussprangen", ist eine
Kalkulation, die man vorweg halt nur
mit einem tiberlegenen Talent ma-
chen kann.

Im 60-m-Sprint muBSte Wolfgang
wohl oder iibel durch Vorlauf (7,31

. Sekunden) und Zwischenlauf (7,18
Sekunden) bis ins Finale vorsto-
Ben. Hier hatte er Assistenz aus
Bamberg gefunden — und seinen
Meister! Denn im Finale schnappte
Thomas Bezold mit einer Hundert-
stelsekunde Vorsprung (7,18 Se-
kunden) Wolfgang die Goldme-
daille weg. Thomas war vom Zwi-
schenlauf, den er mit der schnell-
sten Zeit (7,17) gewonnen hatte, der
am meisten gewettete Sieger.

Ohnehin wurde der neue Sprintkdnig
nur aus der Bamberger Sprintgarde
gesucht: Mit Michael Karmann stand
als dem dritten Zwischenlaufsieger
(7,21 Sek.) das dritte Bamberger
Sprinttalent auf den inneren Startpo-
sitionen des Finales — mit 33 Prozent
Siegchance! Am Ende war’s nach ver-
stolpertem Start ,nur“ ein fiinfter
Platz (7,26 Sek.). ]
Dafiir war der Gewinl: der
4x200-m-Sprint-Staffel mit dem

Quartett Thomas Bezold, Michael
Karmann, Christian Marx und Wolf-
gang Kohn vor 20 anderen Staffeln
aus Bayern mit 2,5 Sekunden Vor-
:pr;mg nur Formsache (1:32,18 Minu-
en).

Auf den vordersten Plitzen dieser

. Landesmeisterschaft landeten weitere

Bamberger Athleten. So konnte sich
Brigitte Osel nach 57,69 Sekunden im
Vorlauf filr das Finale ttber 400 m qua-
lifizieren. Mit 57,66 Sekunden lief sie
hier als Vierte knapp an einer Me-
daille vorbei. Immerhin war der Test
fur die Umstellung vom Kurz- zum
Langsprint voll gelungen.

Zwei

Christoph Pflaum (2,00 m), den eine
schmerzhafte FuBverletzung doch
stirker behinderte; und im Drei-
sprung der Jugend Peter Martini, des-
sen 13,21 m um 8 Zentimeter unter
dem Medaillenrang des Dritten lagen!
Erfreuliche 8,99 Sekunden legte Peter
Martini im Vorlauf Uber 60 m Hurden
hinzu, womit er freilich den Endlauf
verpalite, aber weitere Fortschritte
signalisierte.

Ausdem Sprintlager der Mdnner seien
zuletzt noch zwei ,Hirtefille* er-
wihnt: Da hatte Herbert Neubauer
iUber 60 m das Pech, nach 7,04 Sekun-
den im Zwischenlauf um eine Hun-
dertstelsekunde das Finale zu verpas-
sen; die Langsprinter Ralf Friedrich
und Adi Geyer landeten mit 51,60 bzw.
51,67 Sekunden auf den Plitzen 9 und
10. Keine Frage: Fiur die Freiluftsaison
ist da eine Menge Luft drin! -scm

Techniker belegten sechste |
Platze; im Hochsprung der M#nner |
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Hervorrag

e n d schiugen sich die Sprinter der LG Bamberg. Thomas Bezold
{rechts) gewann den 60-m-Sprint in der Halle in 7,18 Sek.;
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[ SRl e o

sein Vereinskamerad Michael Karmann (links) wurde hier in 7,26 Sek. tiinfter. Zusammen
aber dominierten beide noch einmalin der 4 mal 200-m-Staffel und gewannen Gold

Foto: FT-Matschke

Nachwuchs mischte kriiftig mit

LG Bamberg bei Crosslauf in Schweinfurt erfolgreich

In erstaunlich guter Verfassung pri-
sentierten sich am Wochenende die
Mittel-und Langstreckler der Leicht-
athletikgemeinschaft 1. FC/Post-
SV/V{L Jahn Bamberg beim landes-
offenen " Crosslauf in Schweinfurt,
der als Test fiir die bayerischen
Crossmeisterschaften am kommen-
den Wochenende in Regensburg galt.
Besonders erfreulich war die Tatsa-
che, daf mehrere junge Nachwuchs-
talente gleich in ihrem ersten Wett-
kampf fiir die LG in der Spitze mit-
mischen konnten.

Im Rennen der Schiller A tber 2400 m
Uberzeugte der kampfstarke Volker
Wrede mit einer soliden Leistung und
einem guten dritten Platz gegen die
starke Konkurrenz. Achtbar hieltsich
auch Jens Obermeier als Sechster.

Véllig in den Schatten stellten die
minnlichen B-Jugendlichen der
LGil Konkurrenzim Lauf iiber
30001.__dinter dem souverinen Sie-
ger Bernd Hack erkimpften Mat-

thias Kohler den zweiten, Lorenz
Goller den vierten und Anton Haas
den sechsten Platz.
Bei den bayerischen Titelkdmpfen
sollten sowohl Bernd Hack in der Ein-
zelwertung als auch die Mannschaft
gute Chancen auf einen Spitzenplatz
sbesitzen. .
Gute Form zeigten auch die etwas al-
teren Liufer. Jirgen Endres ver-
suchte sich auf der Mittelstrecke Uber
4000 m und wurde hinter Stefan Helm
aus Ostheim Zweiter. Roman Herl
landete auf der stark besetzten Lang-
strecke uber 10 000 Meter auf Rang 3.
Ebenfalls einen dritten Platz er-
kimpfte Steffen NuBlein im Lauf der
minnlichen Jugend A tber 6000 Me-

ter.

Optimal lief es fiir die beiden in
Schweinfurt startenden Damen der
LG: Silvia Schneider gewann in der
Frauenklasse iiber 3000 m ebenso mit
weitem Vorsprung, wie diestark ver-
besserte Elke Scheithauer iiber 1800 ~.
m bei der weiblichen Jugend B, _ -sk



Bayeri "Cross-Lauf-Meisterschaften in Regensburg

Bernhard Hack lieB auch ho

4:2.83 2 oY

en Favoriten hinter sich

Rennen der ménnlichen Jugend B gewonnen / Zwei Landesmeistertitel fiir die LG Bamberg

Weiter auf Erfolgskurs sind die Leichtathleten der LG (1. FC/Post-SV/VfL
Jahn) Bamberg. Nach dem hervorragenden Abschneiden der Sprinter und
Springer bei den bayerischen Hallenmeisterschaften waren es an diesem
Wochenende im Donaupark von Regensburg die Mittel- und Langstreckler,
die bei den bayerischen Cross-Lauf-Meisterschaften zwei Meistertitel, zwei
dritte, drei vierte Plitze und weitere gute Plazierungen nach Bamberg hol-

ten.

Uberragender Bamberger Teilneh- [Nur viel Pech verhinderte einen wei-

mer in Regensburg war Bernhard
Hack, der 16jihrige oberfrankische
B-Jugendrekordmann im Hindernis-
lauf, der im Rennen der mannlichen
Jugend B iiber 3700 m sich gegen
stirkste Konkurrenz durchsetzen
konnte, 400 m vor dem Ziel auch den
anfangs weit fiihrenden hohen Favo-
riten Bernhard Zangel iiberholte und
souverin bayerischer Meister wurde.
Wie stark Bernhard Hack lief, zeigt
die Tatsache, daB er mit seiner Zeit
bei der A-Jugend noch Zweiter ge-
worden wire.
Ganz hervorragend schlugen sich
auch die Mannschaftskameraden von
Bernhard Hack, ndmlich der bravou-
ros kimpfende Mattias Kshler als her-
vorragender Vierter, Anton Haas als
Vierzehnter und Lorenz Gbller als
Neunzehnter unter 69 Teilnehmern.
Mit insgesamt 19 Punkten gewann
die LG-Mannschaft in der Beset-
~zung Hack, Kohler und Haas auch
iiberlegen den Mannschaftsmei-
stertitel.

1.2-%5 g3

Neh_bauers Start imponierte

teren Titel filr Bamberg. Im Rennen
der Minner-Mittelstrecke iiber 3700 m
lag Harald Dohla 300 m vor dem Ziel
an zweiter Stelle und hatte noch gute
Aussicht, den vor ihm fithrenden
Konrad Dobler aus Kaufbeuren ein-
zuholen.

Leider knickte Déhla ungliicklich
mit dem Fuf um, fiel weit zuriick
undkonnte nur noch miihsam als
66. ins Ziel humpeln.
Die ausgezeichnet laufenden Mann-
schaftskameraden Hubert Wolf-
schmidt als hervorragender Dritter
und Roman Herl als Achter kamen
somit um einensicheren Mannschafts-
sieg.]Am Ende reichte es nur zum 4.
Plaiz, da Ottmar Schmitt auf Platz 34
einkam.
Einen ehrenvollen dritten Platz in der
Mannschaft erkiampften die Lang-
streckler der Manner ilber 10 800 m.
LG-Neuzugang Mattias Kostulski und
Marathonspezialist Jurgen Endres be-
legten gegen starkste Konkurrenz die

guten Plitze 13 und 14, Rudi Ecken-
weber kam als 34. ins Ziel.

Erneut eine uberzeugende Vorstel-
lung bot im Lauf der weiblichen Ju-
gend B uiber 3700 m die trainingsflei-
Bige Elke Scheithauer, die mit ihrem
4. Platz bewies, dafi siesich bereitsjetzt
gegen bayerische Spitzenklasse be-
haupten kann. Im gleichen Lauf kam
Andrea Utz auf den guten 11, Platz,

Ehrenvolle vordere Plitze erkampf-

. ten auch Silvia Schneider im Lauf der

Juniorinnen tber 3700 m als Sechste
und Thomas Lang als Siebter tiber die
gleiche Strecke bei der minnlichen
Jugend A, .

Unter Beriicksichtigung der starken
Konkurrenz missen auch die Plazie-
rungen von Steffen NiBlein (19. tber
5700 m Jugend A), Volker Wrede, Jens
Obermeier und Rudiger Popp (22., 27.
und 30. bei den Schiilern A) noch als
durchaus gut bezeichnet werden. Die
Mittel- und Langstreckler der LG
Bamberg bewiesen jedenfalls, dabB sie
fur die kommenden Wettkampfe be-
stens geriustet sind.

Vom SV Memmelsdorf belegte die
erstmals bei einer bayerischen Mei-
sterschaft startende Karin Fuechs-bei
den Schilerinnen A den 7. Rang, war
jedoch Jahrgangsbeste 1970.

___ Montag, 14. Februar 1983

Vor einer Woche bei den bayerischen
Leichtathletikhallenmeisterschaften

verpaBte Herbert Neubauer von der
LG Bamberg (1. FC/Post SV/ViL
Jahn) den Endlauf im 60-m-Sprint mit
7,04 Sekunden nur denkbar knappum
1/100 Sekunde. Am Sonntag ging er
im Sindelfinger ,Glaspalast® beim
Léndervergleichskampf Bayern -
Wirttemberg — Baden erneut an den
Start. Dabei lief Neubauer mit beacht-
lichen 7,00 Sekunden die drittschnell-
ste Zeit und lieB einige hther einge-
stufte Laufer hinter sich. Wihrend die
Phase des Laufes zwischen 20 und 30
m nach eigenen Worten des LG-Sprin-
ters und -Trainers noch verbesse-
rungsfihig ist, bildete seine hervorra-
gende Reaktionszeit am Start den
Grundstock fiir die recht gute Lei-
stung. Die von der elektronischen
ZeitmeBanlage bei ihm errechneten
0,122 Sekunden vom StartschufB} bis
zur ersten Reaktion im Startblock
werden auch von Weltklassesprintern
nur selten erreicht oder gar tibertrof-

fen. gg

Bamberger Leicﬁtathlﬁ
iy

b_ei der ,,Deutschen*
nichtiiberzeugend -
Mit Herbert Neubauer und Gustay
Le_:pel Singen bei den deutschen
zghtqﬂﬂetlk-ﬂallenmeistemhaf-
ten I%Smdelfingenzwei Athletender
s amberg (1. FC/Post SV/V¢L
o jeda: c;]lt::clsl:art. Beide konnten
iy im Vorderfelg“pla-
Bereits bei der Anreise v. %
erspil -
I-t;:q Neubauer alle Anzeic%el;lteei}s;r
= gil den Grippe, Seine angesichts
& andicaps ansprechenden 6,99
eichten

de}‘!éte de* Pt
Feld von 20 Hochspringern, -gg



Oberir_'q:gkische Hallen-Leichtathletik-Titelkédmpfe der Jugend in Ebensfeld

LG Bamberg achtmal auf dem Siegertippchen

;_michael Karmé‘nn und Sabine Fischer sorgten fiir die herausragenden Ergebnisse

Ordentlich langten die jugendlichen Leichtathleten der LG Bamberg (1.
FC/Post-SV/VfL Jahn) bei den oberfrinkischen Hallentitelkimpfen in
Ebensfeld zu. Achtmal standen sie ganz ocben auf dem Siegertreppchen. Au-
Berdem errangen sie 17 Silber- bzw. Bronzemedaillen. Auch die Tagesbest-
leistungen verbuchien die Bamberger und zwar durch die Doppelsieger Mi-
chael Karmann und Sabine Fischer.

Michael Karmann stellte im
60-m-Sprintfinale der Jugend A mit
7,15 Sek. die diesjihrige bayerische gang Kohn im letzten Versuch die
Bestzeit ein und verwies seinen Ver- ( Goldmedaille wegzuschnappen:
einskameraden Wolfgang Kohn (7,17 & 6,90 m zu 6,72 m lautete das iiberra-
Sek.) auf Platz zwei. ' ? \-'_'g‘giggde Ergebnis.

j Auch 1m Weltsprunt gelanges Mi Wolfgs g Kohn hatte trotzdem allen

mit sich zufrieden zu sein: den
g sicherte er sich mit 13,86
nocH, In der Nacht/érst aus

seldorf zurtickgekehrt, wo er bei
‘den deutschen Jugendmeisterschaften
tir den gréBten Triumph seiner
eichtathletik-Karriere gesorgt hatte.

Er gewann die Bronzemedaille im
Dreisprung mit neuer persgnlicher
Bestleistung von 14,52 m; der FT

berichtete. .
Auch der jingste Teilnehmer im
Feld der Jugendlichen gefiel: Stefan
Reis/bei Altmeister Heinrich Porsch
i raining stehend,) sicherte sich
mit 12,35 m den Titel im KugelstoBen

- der Jugend B. i

-~ Von den Plazierten ragen die Mehr-

. ) kampfer der LG, Peter Martini (Ju-
&7 v/j J/m—/‘lé 11zt é/r'/;/

gend A) und Michael Rupp (Jugend B)
(L feiblare an L// ’/ 7 577,,4' t/

chael iiberraschend, dem dreifa-
chen bayerischen Meister Wolf-

heraus. Beide starteten je viermal mit
durchschlagendem Erfolg: Martini
Zweiter imBreisprung (13,31), Dritter
im Weitsprung (6,38 m), Dritter im
Hurdenlauf (9,07 Sek.), Funfter im
Hochsprung (1,80 m); Rupp Zweiter
im Hochsprung (1,75 m), Zweiter im

Hiurdenlauf (9,45 Sek.); Dritter im
KugelstoBen (11,92 m), Siebter im
Weitsprung (5,56 m).
Ein Springer mit Zukunft ver-
spricht auch der 15jihrige Kilian
Popp zu werden, der diesmal im
Hochsprung (1,70 m) Rang 3 und im

Weitsprung (5,63 m) Rang 4 belegte. ® pr

Bei den Midchen bekam die 15jih-
rige Sabine Fischer (L.GB) fiir ihre
imponierenden  Sprungleistungen
spontanén Beifall. Mit 549 m im

Weitsprung und 1,62 m im Hoch-

sprung war sie nicht zu schlagen.

Hinzu kam noch ein zweiter Platz
uber 60 m Hurden (9,35 Sek.). Ihre
Trainingskameradin Christine Meix-
ner siegte im Sprint unangefochten in
8,04 Sek. und profitierte auch im Weit-
sprung (5,32 m) von ihrer Schnellig-
keit und landete auf Rang 2.

/Birgit Loffler gewann bei der Ju-
‘gend A wie erwartet den Weit-
sprung (5,44 m), ohne nach ihrer
jiingsten Verletzung das ganze
Kénnen zu demonstrieren, war au-
Berdem iiber 60 m in 8,08 Sekunden
und im KugelstoBen mit 8,86 m je-
weils Zweite.

Die Geschwister Pia und Sigrid Bau-
ernschmitt zeigten ihre Mehrkampi-
qualitiaten: Pia wurde bei der Jugend
A im Hurdenlauf (9,76 Sek.) und im
Hochsprung (1,56 m) jeweils Zweite,
im Weitsprung (5,26 m) belegte sie den
dritten Platz. Sigrid kam bei der Ju-
gend B im Weitsprung (5,03 m) auf
Rang 3 und Hochsprung (1,50 m) auf
den vierten Platz. -scm

Mittwoch, 23. Februar 1983
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H s& lief im 60-m-Sprintfinale. Mi-

Bay er 'sche Jahr ESbEStZeﬂ' chael Karmann (links) mit 7,15

Sek. und holte sich den Titel eines oberfrénkischen Hallenmeisters. Auch im Weitsprung war

er mit {iberzeugenden 6,80 m nicht zu schlagen. ~ Sabine Fischer (rechta), ebenfalls LG

Bamberg, beherrschte die Sprungwettbewerbe. Im Weitsprung setzte sich dia 15jahrige mit
5,49 m ebenso durch wieim Hochsprung, wo sie mit 1,62 m Rang 1 belegte

Fotos: FT-Matschke




.%teﬁk-ﬂauenmeeﬁng_ des USC Miinchen /¢ 030
Heckmann sorgte fiir Uberraschung

Ex-Bamberger Sprinter bezwang Sewald / Auch Geipel auf Rang |

Am Aschermittwoch fand in Miin-
chen das 4. Leichtathletik-Hallen-
meeting des USC Miinchen statt, Ne-
ben zum Teil hochkaritiger Konkur-
renz aus Bayern, Osterreich und Ita-
lien kimpfie auch eine kleine Abord-

nung Bamberger Leichtathleten um

gute Plazierungen.
Im 60-m-Endlauf mufite der Ex-
Bamberger Rainer Heckmann (Quelle
Fiurth) gegen den Uberraschungszwei-
ten Uber diese Distanz bei den deut-
schen Hallenmeisterschaften, Ger-
hard Sewald aus Burghausen, antre-
ten. Heckmann schaffte dabei die
Uberraschung, den neuen Sprintstar
in hervorragenden 6,84 Sek. gegen-
uber 6,88 Sek. zu schlagen. Mit dieser
Spitzenzeit war ihm dann auch der
arenpreis fur die beste Tagesleistung
bei'den Mannern sicher.

Stefan Reis iiberzeugte mit 13,88

Ebenfalls einen ersten Platz belegte
Gustav Geipel von der LG Bamberg
(1. FC/Post SV/V£l Jahn) im Hoch-
sprung mit 2,10 m. Die Hohe von 2,13
m wurde von dem Sportstudenten
zweimal zuBerst knapp gerissen. Gei-
pel startete zudem tiber 60-m-Hurden
und lief im Vorlauf mit 8,50 Sek. per-
sonliche Jahresbestzeit. Wegen des
gleichzeitig laufenden Hochsprung-
wettbewerbes muBte er jedoch auf den
Endlauf verzichten. '

Nach langer Verletzungspause wegen
Kniebeschwerden versuchte sich der
LGler Steffen’ Wernicke wieder ein-
mal beim Hochsprung und tber-
sprang 1,80 m. Wichtiger zals die Lei-
stung war fur ihn aber die Tatsache,
daB. sein Knie die Wettkampfbela-
stung aushielt.

- o2 '

Oberfrinkischer Hallen-Schiilermeister im KugelstoBen g

Mit den oberfrinkischen Schiiler-
meisterschaften in Ebensfeld schlos-
sen die Leichtathleten die Hallensai-
son einen Tag vor E\-ﬁhli.ugsapfa.ng
ab. 480 Meldungen lagen in diesem
anteren Orientierungsbereich (11-14
Jahre) vor. Die Leichtathletikge-
meinschaft Bamberg (1. FC/Post-
SV/V{L Jahn) schickte sieben ihrer
Nachwuchskrafte. Ein erster Platz
und fiinf zweite Ringe konnen sich
dabei wohl sehen lassen.

Stefan Reisschaffte mitseinen 13,88 m
i KugelstoBen (4 kg) dabei die her-
ausragende T i . Der Gym-
nasiast, der bei ,Altmeister” Heinrich
Porsch trainiert, hat das Zeug zum
neuen bayerischen Meister! Mit einem
zweiten Platz im 60-m-Sprint (7,87
Sek.) bewies er seine Explosivitdt, ob-
wohl ererstim Fruhja}ér dasTLr:Juftrai-
ningaufnehmen wird. Sein Trainings-
kamerad Robert Windfelder beein-
druckte mit zwei Silbermedaillen im
KugelstoBen (12,52 m) und Weit-

sprung (5,18 m). AuBerdem stand er im
Sprintfinale (Vierter in 7,96 Sekun-
den).

Ein Athlet mit Zukunft ist der
12jahrige Uwe Loch, Sohn des
mehrfachen bayerischen Meisters
im Weitsprung, Baptist Loch. In
der Schiilerklasse B kam er bei sei-
ner ersten Teilnahme an einer Mei-
sterschaft zur Silbermedaille (4,46
m).

Bei den LG-Madchen gefiel Anja
Blumm, die im ersten Jahr der Schu-
lerinnen-Klasse A angehort. 9,90 Sek.
im Hirdensprint (Platz 2) und 4,85 m
im Weitsprung (Platz 4) sind ein re-
spektabler lasseneinstieg.  Gitti
Eberth holte sich im Htrdenfinale
noch die Bronzemedaille (10,21 Sek.).
Fin unerwartetes Opfer ihrer Nerven
wurde die Mitfavoritin im h-
sprung, Andrea Hofmann, als i-
mal an der £Qr sie leichten Hyhe'von
1,45 m scheiterte. -scm



Hallen-FuBballturnier der Lehrer ein Mordsspektakel

Das iiberragende Team des Dientzenhofer-Gymnasiums gewann ungeschlagen diesen Wettstreit

=3 _="'f_ :'l ﬁ'i

- 5 wurde von allen Seiten das erste Hallen-FuBbalitumier fiir Lehrer der hheren
M’ t gr OBer Beg eISter un Schulen Bambergs im Dientzenhofer-Gymnasium durchgefiihrt. Dieses Turnier
soll jetzt zu einer Dauereinrichtung werden, wie der Veranstalter, das Graf-Stauffenberg-Gymnasium, allen Teilnehmern versprach.
Acht Mannschaften hatten sich am Samstag in der Grat-Stautfenberg-Halle eingefunden, um in 28 Spielen ihren ersten Stadtmeister
zu ermitteln. Dabei kam es gleich im zweiten Spiel zur vorentscheidenden Begegnung zwischen dem spiteren Sieger und der ersten
Mannschaft des Veranstalters. Ein knapper 1:0-Erfolg fiir das DG leitete dann eine Serie von weiteren sechs Siegen ein, so daB der
erste Platz unangefochten an die Mannschaft um Coach Ranftl ging. Dahinter entwickelte sich ein spannendes Rennen um Platz 2,
in dem dank des direkten Vergleichs (2:1) das GSG | vor der Berufsschule die Nase vorne hatte. Den vierten Platz belegte die lange
Zeit unbesiegte FOS, der allerdings in den letzten Spielen die Luft ausging. Am Abend iiberreichten dann der Hausherr OStD Karlheinz
Rosenthal (ganz rechts) zusammen mit dem Schirmherrn StD Theo Gulden (ganz links) und dem Organisator Gerhard Brand (im
Hintergrund)den Siegerpokal an den DG-Spielfiihrer Reiner Schell (Mitte). AuBerdem erhielten alle teilnehmenden Mannschaften noch
Urkunden. Auch das vom GSG gestiftete Freibier fand schnell Absatz und muBte durch eine weitere Spende des Siegerteams erganzt
werden. —Die AbschluBtabelle: 1. Dientzenhofer Gymnasium (DG) 11:1 Tore/14:0 Punkte, 2. Graf-Stautfenberg-Gymnasium 19:8/10:4,
3. Berutsschule 8:5/10:4, 4. Fachoberschule 9:8/8:6, 5. Clavius-Gymnasium (CG) 9:9/6:8, 6. Kaiser-Heinrich-Gymnasium (KHG)
9:11/5:9, 7. Graf-Stauffenberg-Gymnasium Il 5:18/2:12, 8. Englisches Institut 3:13/1:13 ?:7_-’6--1( 23 2. 23 Foto: FT-Urban

Die Lehrermannschaft des Dientzenhofer-Gymnasiums erspielte sich im Schuljal_br
1982/83 die oberfriinkische Meisterschaft im Volieyball. Durch iiberiegene Siege in
der Vor- und 2wischenrunde konnte sich die gutharmonierende Mannschaft fiir die
Endrunde qualifizieren. Sie wurde vor zahlreichen begeisterten Zuschauem in den
Tumhallen des Dientzenhofer-Gymnasiums ausgetragen. Im entscheidenden End-
spiel konnte sich die schiagkriftige Truppe des DG mit einem deutlichen Erfolg (3:0)
gegen das MGF-Gymnasium Kulmbach durchsetzen, das in den vergangenen Jahren
sechsmal Mnminammwmmmm.wmagwhgeingwhme
des Spiels in Frage gestellt. Der Neuzugang Studienreterendar Gerd Breitmeier fiigte
sich gut in die Mannschaft ein und bedeutete in Angriff und Abwehr eine groBe
Verstarkung. Hier das erfolgreiche Team: stehend v. .. Herbert Welsch, Georg Schienk,
Wollgang Schmitt, Reiner Schell, Heinrich Dobrzanski; kauemnd v. I ?h'erner Ménius,
Emst Bielmeier, Mannschaftsfiihrerin Margit Schamberger, Jiirgen Liebig, es fehlen
Peter Kiein und Gerd Schiener 74 7. 93 Foto: FT-ms




Bamberger Langstreckenléufer.
zahlen zur bayerischen Spitze .

Mannschaftsmeisterschaft im 25-km-StraBenlauf in Bogen =

Die bayerische Meisterschaft im 25-km-StraBenlauf die am Sonntag in Bogen
ausgetragen wurde, brachte fiir die Leichtathletikgemeinsechaft 1. FC/Post
SV/ViL Jahn Bamberg ein grofartiges Ergebnis: Die erste Mannschaft der
Minner gewann in der Besefzung Roman Herl, Jiirgen Endres und Hubert
Wolfschmidtden bayerischen Meistertitel, die Damenmannschaft mit Sylvia
Schneider, Christel Hohmann und Veronika Linsner wurde Vizemeister.

/Im stark besetzten Feld der Minner
‘lief Roman Herl von Anfang an in der
{ Spitzengruppe mit und belegte am
Ende den ausgezeichneten 5. Platz un-
ter 186 Teilnehmern in der fiir die Ver-
hiltnisse ausgezeichneten Zeit von
1:22,07 Std.Jirgen Endres und Hubert
Wolfschmitt liefen zunichst in der
Verfolgergruppe, wobei sich im
SchluBdrittel Endres weit nach vorne
schieben konnte, noch fast zu Roman
Herl auflief und in 1:22,18 Std. auf
Platz 6 einkam.
; Die groBte Uberraschung war aber
Swohl die Leistung von Hubert
Wolfschmidt, der sonst mehr auf
den Mittelstrecken zu Hause ist, je-
doch diesmal auf der langen Stra-
Benstrecke glinzend durchhielt
und in 1:23,44 Std. Platz 15 belegte.
it der Gesamtzeit von 4:08,09 Std.
gewann Bamberg mit iiber einer Mi-
nute Vorsprung die Mannschaftswer-
tung vor dem SC Véhringen und dem
1. FC Passau. Die LG Bamberg be-

wies damit erneut, daB sie im Lang-
streckenlauf mit zur absoluten baye-
rischen Spitze zihlt

Ausgezeichnet hielten sich auch die
weiteren Bamberger: Liufer. Ottmar
Schmitt und Gerhard Stark liefen in
den guten Zeiten von 1:25,11 bzw.
1:25,18 Std. auf den ehrenvollen Plit-
zen 22 und 23 ins Ziel. Zusammen mit
Hans Dittrich (41. in 1:27,25) belegten
diese drei Laufer als zweite LG-Mann-
schaft immer noch den 10. Platz im
Feld von insgesamt 40 Mannschaften.
Gute Zeiten erreichten Enzo Cicogna
(Jahrgang 34!) mit 1:28,40 Std., Harald
Scholz (1:29,42), Johannes Krdner
(1:29,49), Georg Stiark (1:32,22) und
Fritz Hohmann in personlicher Best-
zeit von 1:41,45. Auch Helmut Fischer
(1:41,57), Dieter Gahlau (1:43,17) und
Horst Hauke (1:45,08) lagen mit ihren
Leistungen immer noch im Mittelfeld
und konnten durchaus zufrieden sein.
In der gleichzeitig durchgefithrten Al-
tersklassenwertung errang die Mann-
schaft in der Klasse M 40/45 mit
Scholz, Stiark und Cicogna einen itber-
legenen Sieg vor der LG Nurnberg
und LLC Regensburg. In’der Klasse
30/35 belegten Dittrich, Stark und En-
dres knapp hinter Vohringen und Pas-
sau Platz 3.

Ausgezeichnet hielten sich auch die
Bamberger Damen. Uberragend die
19jahrige Sylvia Schneider, die in er-
staunlichen 1:47,00 Std. als ehrenvolle
Vierte ins Ziel lief und nur knapp ei-
nen Medaillenrang verpaBte. Christel
Hohmann und Veronika Linsner ka-
men in 2:01,15, bzw. 2:03,33__auf.,,den
Plitzen 16 und 17 ins Ziel, was fur die
Mannschaft den Vizemeistertitel hin-
ter SWC Regensburg bedeutete.  -sl

LG-Langstreckler iiberzeugten::

Bamberger Laufer bei drei Wettbewerben am Start 273293

An drei Orten in Siiddeutschland
starteten Langstreckenliufer der LG
Bamberg. Dabei bestitigten die
LG-Langstreckler durch ihre sehr gu-
ten Plazierungen die glinzenden Zei-
ten, die sie bisher in dieser Saison ge-
laufen waren. :
Bei den bayerischen Senioren-
Waldlauf-Bestenkampfen in Altot-
ting nahm als einziger Bamberger
Laufer Jurgen Endres teil. Zunichst
verhalten laufend, spielte er auf den
letzten Kilometern der 11,6 km langen
Strecke seine ganze Stirke und
Schnelligkeit aus und belegte in der
Klasse M 30 gegen die bayerische
Cross-Spitzenklasse einen hervorra-
genden dritten Platz.
Bei einem 9,6 km langen Waldlauf
in Schney belegten in der Haupt-
klasse knapp hinter dem oberfrin-
kischen Seriensieger der vergange-
nen Jahre, Kurt Herbicht aus Co-
burg, die drei LG-Liufer Otmar
Schmitt, Gerhard Stark und Hans
Dittrich die Plitze 2, 3 und 4.

Diese Plazierungen gegen die fast
vollstindig  angetretene  Lang-
streckenelite Oberfrankens zeigen
die derzeit dominierende Stellung
der LG-Langstreckler in Oberfran-
ken.

Bei den stiddeutschen Meisterschaften
im 25-km-Straflenlauf in Rheinzabern
in der Pfalz startete mit Rudi Ecken-
weber auch ein LG-Laufer. In 1:27,00
Stunden belegte er in dem groBen
Starterfeld mit starken Laufern im
Gesamtergebnis einen guten 39. Rang,
was in der Klasse M 30 den Platz 12
bedeutete.

Diese dienten auch der Vorbereitung
auf die beiden Hohepunkte fir Lang-
streckler im Friihjahr, die deutsche
Marathonmeisterschaft am 17. April
in Diillmen und die deutschen Senio-
renbestenkimpfe tber 25 km am 30.
April in Rodenbach/Hanau. Die ein-
drucksvollen  Leistungen der
LG-Langstreckler in den letzten Wo-
chen zeigen, daB sie fiir diese schweren
Aufgaben bestens vorbereitet sind.

il gEm NP R U M Wy LD DL



ckenlauf mit zur absoluten baye-
hen

. Werfer eroffneten Freiluftsaison

.mm Zum Auftakt in Neustadt/Coburg recht gute Lelstungen erzielt

; 1%" Die Werfer Oberfrankens eréffneten
22 l' am Wochenende tra(htlonsgemaB die
s D Leichtathletiksaison 1983 mit einem
edi landesoffenen Meeting in Neustadt/
;ft Coburg. Von der Leichtathletikge-
T meinschaft 1. FC/Post-SV/V{L Jahn
e 7 Bamberg beteiligten sich fiinf Athle-

hrgang 34!) mit 1:28,4U Sta., naraia
olz (1:29,42), Johannes Krdner
9,49), Georg Stirk (1:32,22) und
iz Hohmann in perstnlicher Best-
von 1:41,45. Auch Helmut Fischer
1,57), Dieter Gahlau (1:43,17) und
st Hauke (1:45,08) lagen mit ihren
stungen immer noch im Mittelfeld
| konnten durchaus zufrieden sein.
ler gleichzeitig durchgefuhrten Al-
klassenwertung errang die Mann-
aft in der Klasse M 40/45 mit
olz, Stark und Cicogna einen iiber-
nen Sieg vor der LG Niurnberg
| LLC Regensburg. In’der Klasse
35 belegten Dittrich, Stark und En-
s knapp hinter Vohringen und Pas-
Platz 3.
gezeichnet hielten sich auch die
nberger Damen. rragend die
hrige Sylvia Schneider, die in er-
inlichen 1:47,00 Std. als ehrenvolle
rte ins Ziel lief und nur knapp ei-
Medaillenrang verpaBte. Christel
ymann und Veronika Linsner ka-
1 in 2:01,15, bzw. 2:03, Eg.auf den
zen 16 und 17 ins Ziel, was fur die

ten erfolgreich an dlesem gut besuch-
ten Wettkampf.

Wolfgang Nikol hat seine landwierige
Rickenverletzung vom Vorjahr aus-
geheilt; mit 55,08 m im Speerwurf (3.
Platz) setzte er gleich eine beachtliche
Wegmarke in die Saison. Reinhold
Heinermann — mit 30 Jahren ein Vor-
bild an Bestindigkeit — landete zwei-
mal auf dem 2. Rang: Diskus 42,36 m,
Kugel 13,99 m. Damit liegen auch bei
ihm die Daten schon erfreulich nahe
an'dén Bestleistungen des Vorjahres.
Der 48jahrige Diskuswerfer Heinz
Oetken schaffte respektable 34,64 m.

Mit Bestleistungen machten die Schi-
ler von Altmeister Heinrich Porsch
auf sich aufmerksam, die 14jahrigen
Stefan Reis und Robert Windfelder.
Stefan verdiente sich mit 39,32 m im
Diskuswurf Tagesbestnote! Mit die-
sem aus dem Stand (!) erzielten Resul-
tat katapultierte er sich zugleich in die
bayerische Spitze.

Robert siegte im Speerwurf mit 40,06
m. Fur beide Nachwuchsathleten war
in ihrer Paradedisziplin, dem Kugel-
stofen, am Ende des Wettkampfes
dann aber das Pulver verschossen: mit
12,95 m bzw. 11,59 m lagen sie gut ei-
nen Meter unter ihrem Leistungsver-
mdgen, da sie jungst in der Halle ge-
zeigt hatten. -scm



LG-Langstreckenlaufer wieder erfolgreich /7;', 493

Q@tmar Schmitt lief allen davon
Aucb"iz.‘:der Mannschaft iiberzeugende Bamberger Siegg in Schweinfurt

Zum sechsten Maintal-Lauf iiber 25 km am Wochenende in Schweinfurt
stellten sich Langstreckenliufer aus ganz Nordbayern dem Starter. Dabei
bewiesen die Teilnehmer der LG Bamberg (1. FC, Post-SV und VfL Jahn) ihre
zur Zeit ausgezeichnete Form. Gesamtsieger wurde der Bamberger Otmar
Schmitt; in der Mannschaftswertung belegten gleich zwei LG-Teams die
beiden ersten Plitze. Daneben erreichten eine Reihe von Bamberger Liufern
noch hervorragende Leistungen und entsprechende Ringe.

Etwa 150 Laufer nahmen die Strecke
bei kiihlem, trockenem und etwas
windigem Wetter in Angriff. Es
herrschten also fur Langstreckenlsu-
fer gute Bedingungen. Gleich nach
dem Start bildete sich eine achtkop-
fige Spitzengruppe mit den drei
LG-Laufern Otmar Schmitt, Gerhard
Stark und Hans, Dittrich.
Diese drei bestimmten mit zuneh-
mender Streckenlinge immer
mehr das Tempeo. Auf den letzten
Kilometern gelang es dann dem
konditionsstarken Otmar Schmitt,
sich von seinen letzten beiden Be-
gleitern noch zu lésen und in der
sehr guten Zeit von 1:23,48 Stunden
mit elf Sekunden Vorsprung vor
dem Karlstadter Hirtlein zu ge-
winnen.
Knapp 30 Sekunden dahinter folgte
alsdritter der LGler Gerhard Stark in
ebenfalls sehr guten 1:24,28 Stunden,
was gleichzeitig Platz 2 in der Klasse
M 30 bedeutete.
Zwei weitere LG-Laufer kamen mit

Hans Dittrich (1:25,08) als sechster
und Xaver Mally (1:26,01) unter die
ersten zehn in der Gesamtwertung.
Mally belegte damit Rang 2 in der
Klasse M 45 und Dittrich wurde drit-
ter in der Klasse M 30.

Weitere Ergebnisse von Bamberger
Laufern: 12. Enzo Cicogna 1:27,35 (3.
KI1. M 45); 16. Hans Wagner 1:28,58 (3.
Kl. M 35), Harald Scholz 1:29,08,
Georg Stirk 1:31,02.

In der Mannschaftswertung gewann
LG Bamberg I (mit Schmitt, Stark und
Dittrich) vor LG Bamberg II (mit
Mally, Cicogna und Wagner).

*

Ein Teil der LG-Langstreckler betei-
ligt sich am kommenden Wochenende
an der oberfr. Cross-Meisterschaft in
Ahorn bei Coburg. Fur drei LGler
wird das Wochenende allerdings sehr
schwer: Jurgen Endres, Roman Herl
und Rudi Eckenweber starten bei den
deutschen Marathon-Meisterschaften
in Duhmen. -woro



Knapp 30 Sekunden dahinter Iolgte
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ANnorn D€l Loburg. I'ur drel LAal€l
seeimd Jen MTanhananda allardings sehr

In Ahorn kémpfte Oberfrankens Cross-Elite um die Meistertitel

794,83

Dreifacher LG-Triumph in der ménnl. Jugendklassé B

Bernhard Hack und Ursula Wunder siegten / AuBerdem drei Mannschaftstitel fiir Bamberg

Zu ihren Crosslaufmeisterschaften trafen sich Oberfrankens Leichtathleten
am Sonntag in Ahorn bei Coburg. Als einer der erfolgreichsten unter den 33
teilnehmenden Vereinen erwies sich dabei wieder einmal die LG Bamberg,
die mit zwei Einzeltiteln, drei Mannschaftstiteln und einer ganzen.Reihe
guter Plazierungen heimkehrte. Sonniges, warmes Wetter machte das Zu-
schauen recht angenehm. Weniger erfreut iiber den plétzlichen Witterungs-
umschwung waren dagegen viele Liufer, denen die verhiltnismiBig hohen
Temperaturen einige Schwierigkeiten bereiteten. Dazu kam noch eine mit
starken Steigungs- und Gefillstrecken gespickte und von den vorangegan-
genen Regenfillen teilweise vollig aufgeweichte Strecke. v

Besonders erfreulich gestaltete sich
der Lauf der minnlichen Jugend B
fiir die LG Bamberg. Sie stellte nicht
nur mit Bernhard Hack auf der
3300-m-Strecke in 11:48 Min. den iiber-
legenen Sieger, sondern auch mit An-
ton Haas und Lorenz Géller die bei-
den Nichstplazierten, die gleichauf
ins Ziel kamen und in 12:40 Min. ge-
meinsam auf Platz 2 gesetzt wurden.
Natiirlich gewannen diese drei Liu-
fer auch souverin fiir die LG Bam-
berg die Mannschaftswertung in ih-
rer Klasse. -

Aber auch der Lauf der Frauen iiber
2500 m wurde zu einer Bamberger An-
gelegenheit. Ursula Wunder (Schnei-
der) gewann in guten 10:21 Min. mit
knapp einer halben Minute Vor-
sprung vor ihrer Schwester Silvia
Schneider.

Knapp verfehlte Elke Scheithauer
(LG) als Zweite den Sieg in der weib-
lichen Jugend B. Zusammen mit ihren
Vereinskameradinnen Michaela
Schneider (3.) und Andrea Utz (7))
konnte sie aber dann doch noch den
Sieg in der Mannschaftswertung fei-
ern.

Recht gut hielten sich auch die
LG-Liufer auf einer Mittelstrecke der
Méanner tiber 3200 m, wo Harald Dshla
nach einer verletzungsbedingten
Pause mit seinem 3. Platz in guten
11:34 Min. wieder aufsteigende Form

zeigte und dabei Hubert Wolfschmitt
auf den 4. Platz verweisen konnte.
Beim Lauf der Langstreckler iiber
9600 m konnten kurz nach dem
Start Kurt Herbicht (TS Coburg)
und Otmar Schmitt (LG) ihren
Konkurrenten entkommen und
bauten ihren Vorsprung bis auf 90
Sekunden aus. Auf dem letzten Ki-
lometer erst muBlte sich dann Ot-
mar Schmitt dem schnellen Cobur-
ger geschlagen geben.
Hinter diesen beiden Liufern und
Holder (TS Coburg) kamen gleich drei
LG-Langstreckler auf die nichsten
Plitze: Gerhard Stark, Klaus Weber
und Hans Ditterich. Vier VG-ler unter
den ersten sechs, obwohl drei der be-
sten LG-Langstreckler wegen der
deutschen Marathonmeisterschaften
tiberhaupt nicht am Start waren, zeigt,
in welch guter Verfassung die
LG-Langstreckler derzeit sind.
Ergebnisse:
Schiiler A (1850 m): 1. Makorn (SV
Memmelsdorf) 6:21 min., 7. Volker
Wrede (LG Bamberg) 6:57 min., 10.
Jens Obermeier (LGB), 7:02 min. —
Schiilerinnen A (1400 m): 1. Fuchs (SV
Memmelsdorf) 5:30 min.,, 3. Susi
Wright (LGB) 5:37 min.
Minnl. Jugend B (3300 m): 1. Bern-
hard Hack (LGB) 11:48 min., 2. Anton
Haas und Lorenz Goéller (beide LGB)
beide 12:40 min. — Mannschaften: 1.
LG Bamberg.

Weibl. Jugend B (1850 m): 1. Hecht
(ATS Kulmbach) 6:57 min., 2. Elke
Scheithauer (LGB) 7:04 min., 3. Mi-
chaela Schneider (LGB) 7:11 min., 7.
Andrea Utz (LGB) 7:51 min. — Mann-
schaften: 1. LG Bamberg.

Mannl. Jugend A (3300 m): 1. Hegele
(VL. Neustadt) 11:25 min., 7. Stefan
NuBlein (LGB) 12:58 min. — Weibl. Ju-
gend A (2500 m): 1. Eller (Lichtenfels)
10:22 min., 2. Tatjana Leutloff (LGB)
10:32 min.

Frauen (2500 m): 1. Ursula Wunder
(LGB) 10:21 min., 2. Silvia Schneider
(LGB) 10:50 min.
Mittelstrecke/Manner (3200 m): 1.
Einsiedel (LG Frankenwald) 11:20
min., 3. Harald Déhla (LGB) 11:34
min., 4. Hubert Wolfschmitt (LGB)
11:42 min.

Junioren (3200 m): 6. Otmar Baumer
(LGB) 12:36 min. — Mannschaften
(Mittelstrecke und Juniorem zusam-
men gewertet): 3. LG Bamberg.
Langstrecke/Minner (9600 m): 1.
Herbicht (TS Coburg) 35:31 min., 2.
Otmar Schmitt 35:40 min., 4. Gerhard
Stark 36:58 min., 5. Klaus Weber 37:19
min., 6. Hans Ditterich (alle LGB)
37:41 .min. — Mannschaften: 1. LG
Bamberg, -

Altersklasse M 35 (5400 m): 3. Konrad
Schiéfer (LGB) 21:01 min. -Woro



Trainingslager im sonnigen Suden
LG- und MTV-Leichtathleten acht Tage lang in Iigii‘é'n hkti_itv 4

Ende April beginnen fiir die Leichtathleten die ersten Wettkdmpfe der Frei-
luftsaison. Um nun noch den letzten technischen Schliff zu bekommen und
um noch einmal verstirkt Kondition zu tanken, nahmen 16 Sprinter und
Springer der LG Bamberg (1. FC/Post-SV/VfL Jahn) und des MTV Bamberg
vom 21. Mérz bis zum 9. April die Strapazen eines Trainingslagers auf sich.
Dieses fand heuer wieder einmal unter klimatisch giinstigeren Bedingungen
in siidlichen Gefilden statt. Als Trainings-Quartier wurde daszwischen Rom
und Neapel gelegene Formia gewihlt,dasauch das Zentrumder italienischen

Leichtathletik ist.

Nach fast 24stindiger Bahnfahrt kam
das vereinte LG-MTV-Team in For-
mia bei strahlendem Sonnenschein
an. Obwohl es in den nichsten Tagen
auch ein paar Mal regnete, konnte nie-
mand die Bamberger davon abhalten,
zweimal am Tag zu trainieren. Am
Vormittag pilgerte die Gruppe stets
zum nahen Stadion, wo Trainings-

1 n aus ganz Europa aktiv waren.

Dort.absolvierten dann die Sprinter
und’ Sprinterinnen unter Herbert
Netbauer und Dietmar Lutz in An-
wesenheit des 200-m-Weltrekordlers
Pietro Mennea ihre Sprints und
Koordinationsliufe. Derweil hielten
die von Gustav Geipel geleiteten
Springer ihr Techniktraining an der
Hoch- und Weitsprunganlage ab, wo
sich auch Sara Simeoni, die ehema-
lige Hochsprung-Weltrekordhalte-
rin, aufhielt. ’

Nachmittags war der Strand @dann
Schauplatz der zweiten Trainingsein-
heit. Unter den Augen kopfschtitteln-
der Italiener wurde der Sand von ei-
ner Unzahl von Spriingen und vielen
Sprints und léngeren Laufen durch-
pfligt. Den Bambergern machten
diese Anstrengungen jedoch wenig
aus, was unter anderem ein lingerer
Disco-Besuch zeigte.

Da bei niemandem ernsthaftere Ver-
letzungen auftraten und unter sehr
guten Bedingungen trainiert werden
konnte, diirfte diese Woche bei allen
Teilnehmern in den Wettkiimpfen der
nichsten Wochen und Monate gute
Leistungen und Ergebnisse \erhoffen

wortlichen bei LG und MTV, die

durch finanzielle Zuschiisse dieses

Trainingslager erst ermdglichten.
Das vereinte Ausfuihren dieser Fahrt
zeigte auch, dab ‘einer Zusammenar-
beit zwischen LG und MTV eigentlich
nichts im Wege steht. Den Aktiven—
egal aus welchem Verein sie kommen

— machte es jedenfalls SpaB. =g

Deutsche Marathonmeisterschaften in Dilmen . , 25

Bamberger.LG-Léufer first class

Roman Herl (Platz 24) und Jiirgen Endres (27.) liefen pers. Bestzeit

Mit guten Plazierungen in'der Einzel-
wertung und in der Mannschaftswer-
tung kehrten von den deutschen Ma-
rathonmeisterschaften in Diilmen/
Westfalen die Laufer Roman Herl,
Jiirgen Endres und Rudi Eckenweber
von der LG Bamberg heim. Hohe
Temperaturen und teilweise starker
Wind setzten den Marathonliufern
michtig zu, so daf} diese deutschen
Meisterschaften zu keinem Rennen
der Superzeiten wurden.
Keiner der deutschen Spitzenlaufer —
nicht éinmal der zum vierten Male
hintereinander bei einer deutschen
Marathonmeisterschaft in  2:15,17
Stunden siegende Ralf Salzmann (LG
Frankfurt) — erreichte die WM-Norm
von 2:14,00 Stunden.
Um so beachtlicher waren deshalb die
Leistungen der drei LG-Laufer im
Feld 'der 400 Teilnehmer. Alle drei
begannen den Lauf vorsichtig und
hielten sich bis zur Hilfte der Strecke
im ersten, Viertel des grofien Feldes.
Auf der zweiten Hilfte der uber 42-
km-Strecke zeigten dann vor allem R.
Herl und J. Endres, in welch guter
Verfassung sie derzeit sind: Herl
kampftesich vom 50. auf den 24., En-
dres gattivom 70. auf den 27. Platz im
Endergebnis vor.
Beide erreichten das Ziel in neuen
personlichen Bestzeiten von 2:26,43
Stunden bzw. 2:27,28 Stunden, was
angesichts der ungiinstigen dufle-
ren Bedingungen als hervorragend
gelten muB. :
Auch Rudi Eckenweber erreichte in
guten 2:37,06 Stunden das Ziel. In der
Mannschaftswertung endeten die drei
LG-Laufer auf einem sehr guten 7.
Platz, nur zehn Minuten z. B. hinter
der mit dem deutschen Meister Salz-
mann und Weiterenm:iufern
besetzten LG Frankfu & Vierte
wurden. -woro

Werfer schon gut
inSghwung 24493 4
Am Berliner Ring leiteten am Freitag
die Werfer des Leichtathletik-Kreises
Be_xmberg/ Forchheim die neue Saison
mit sehr guten Leistungen ein. Vor al-
lem das Diskuswerfen der Minner
stand auf hohem Niveau. Kreismeister
wurde der 3ljihrige Polizeiobermei-
ster Reinhold Heinermann (LGB) mit
44,46 m vor seinem Vereinskamera-
den Heinrich Porsch (36 J.) mit 44,18
m und dem ofr. Zehnkampfrekord-
halter Giinther Thomas (TSV Ebens-
felt_i), der die 2-kg-Scheibe 40,62 m
weit warf, Der fir SC Preufen Erlan-
gen startende Altmeister Walter.
Strafiner (48 J.) zeigte mit Weiten von
gi‘z.SB mim Diskdu:;rurf und 48,10 mim
ammerwurf, T noch ni
e B er h nichts ver-
Bei den Schiuilern holte sich Stefan
Reis (LGB) mit ausgezeichneten 38,90
m den Kreismeistertitel im Diskus-
wurf,
Weitere Kreismeister:
Diskus/Schiilerinnen: Alexandra
Sch_iener (SV_Memmelsdorf) 22,38,
Weibl. Jugend B: Sabine Schwarz
(SVM) 21,16 m, Weibl. Jugend A:
Helk_e Ott (SVM) 29,82 m, Frauen:
Katrin Schusser (LG Forchheim)
35,20 m, Mannl. Jugend B: Dietmar
Ott(SVM) 30,76 m A
Mimerwurf/Manner:  Heihrigh
Porsch (LGB) 42,52 m.



P 23:4.33
Christoph Pflaum sprang 2,14 m
Gd :els ofr. Hochsprungrekord um einen Zentimeter iiberboten

Mit einem Paukenschlag eroffnete Hochspringer Christoph Pflaum von der
LG Bamberg (1. FC / Post-SV / VfL Jahn) am Sonntag in Schweinfurt bei
einem landesoffenen Sportfest die neue Leichtathletiksaison. Mit 2,14 m
korrigierte er den oberfrinkischen Rekord seines Vereinskameraden Gustav
Geipel um einen Zéntimeter nach oben. Im vorigen Jahr war in Bayern

niemand hoher gesprungen.

Der Bamberger Medizinstudent hatte
als Konkurrenten im Wettkampf den
vorigen bayerischen Jugendmeister
Sven Martin (2,07 m), der allerdings
schon bei zwei Meter passen mubBte.
Dramatisches * Wettkampfprotokoll:
2,03 m dienen ,,Mechto Pflaum noch
zum Warmspringen; drei Versuche
sind notig, weil der Rhytmus gefun-
den werden muB. Danach l4Bt er die
Latte gleich auf die neue oberfrinki-
sche Rekordhaohe legen; bei der siche-
ren Uberquerung ist noch ,,Luft drin®!
Christoph 136t die Latte auf 2,20 m
steigern; diesmal drei Fehlversuche.
Immerhin hat hier ein Springer
von 1,78 m KérpergrioBe um 36 Zen-

kampfreise in Israel — auf diese
Herausforderung reagiert.

Flagge zeigte auch ein Nachwuchsath-
let der LG Bamberg in Schweinfurt:
Der noch der Jugend B angehtrende
Bernhard Hack, bayerischer Cross-
Meister 1983, startete tiber 5000 m;der
Jugend A und lieB der dlteren Kon-
kurrenz keine Chance. 200 m Vor-
sprung hatte der ,,Solist“ am Ende bei
einer miuhelos gelaufenen Zeit von
16:13,45 Minuten, die im Vorjahr den
sechsten Platz in Bayern gebracht hit-
ten.

Zwei Werfer vertraten ebenfalls er-

folgreich die rotweiflen Farben der
LG: Wolfgang Nikol siegte bei den

i S5,
Der Bamberger Medizinstudent Christoph
Pflaum iiberraschte am Wochenendg .in

Schweinfurt mit einem neuen oberfrihki-
schen Hochsprungrekord: Der LG-Athlet

schaffte 2,14 Meter! Foto: FT-Matschke

timeter ,sein Maf3* iibertroffen—in
Deutschland eine Ausnahme! In-
teressant diirfte sein, wie sein Ver-
einskamerad, Exrekordmann und
amtierender bayerischer Meister,
Gustav Geipel, - zur Zeit auf Wett-

der ehemalige Zehnkampfer
QOetken - inzwischen 48 Jahre -
schleuderte den Diskus 36,78 m weit
(5. Platz).

Mznnern im Speerwurf mit 5"{%1;
z

-scm

Funfmal siegte die LG in Niirnberg

Vordllem der Bamberger Nachwuchs zeigte gutge_ Leistungen
; " 3.5 8%

Erstmals mit groBerem Aufgebot beteiligten sich At)hl‘eten"';ler Leichtathle-
tikgemeinschaft Bamberg (1. FC/Post-SV/V{L Jahn) in Niirnberg bei der
offiziellen Bahnerdffnung. Ein Gro8teil der nordbayerischen Elite traf dabei
aufeinander, und zwar aus den Zentren Niirmberg, Fiirth, Wiirzburg und
Bamberg. Fiinfmal gingen die Vertreter der LG Bamberg als Sieger hervor.

Wolfgang Kohn bewies seine Klasse
in der Jugend mit herausragenden
112 Sekunden iiber 100 m; keine
Frage, daB er demnichst seine erste-
10er-Zeit servieren wird, um sich im
engsten Kreis der Elite zu etablieren.
Mit 6,88 im Weitsprung blieb er nur
knapp unter der Sieben-Meter
Markierung, weil er noch den Balken
w»Suchen“ muBte.

Gering waren auch die Koordinie-
rungsschwierigkeiten bei seinem Ver-
einskameraden Peter Martini, der 6,46
m im Weitsprung vorlegte und im
Hochsprung mithelos 1,80 m erreichte.

Einen Sprung nach vorne machte
auch die der Jugend B angehtrende
Sigrid Bauernschmitt mit 5,17 m im
Weitsprung und 1,61 m im Hoch-
sprung — neuen personlichen Bestlei-
stungen! Souveridn im Ergebnis, frei-
lich noch zu unsicher in der Serie, war
Birgit Loffler, die sich mit 5,79 m im
Weitsprung erfreulich nah an die
Sechs-Meter-Klasse heranarbeitete.

Christine Meixner, die 16jihrige
Bamberger Sprinthoffnung, gefiel
mit 12,7 Sekunden (2. Platz) in der
offenen Jugendklasse. Mit 26,6 Se-
kunden iiber 200 m und 5,10 m im
Weitsprung brachte sie weitere
hochwertige Ergebnisse.

Zufriedenstellend verlief der Test auf
den langeren Strecken: Katja Ro-
hatsch 63,5 Sekunden tiber 400 m,
Claudia Hielscher 2:36,6 Minuten tiber
die 800 m. Vom minnlichen Nach-
wuchs tiberzeugten Didi Denzler (12,3
iber'200 m; 5,78 m im Weitsprung) und
Didi Kremer (12,7 Sek., 5,46 m.

Nach 2,04 m im Hochsprung der Min-
ner lieB Christoph Pflaum gleich auf
die neue oberfriinkische Rekordhshe
von 2,15 m legen, scheiterte aber drei-
mal klar. Die Konkurrenz hing bei
1,90 m zurtick. Drei Mznner der LG
unterzogen sich einem Sprinttest. Da-
bei gelang Adi Geyerin 11,4 Sek. sogar
der Sieg uiiber 100 m vor Ralf Friedrich
(Zwischenlauf 11,3). Werner Mackert
war im Zwischenlauf hingen geblie-
ben (11,4). Hochwertig fiel auch das
Ergebnis iber 200 m fiir die Bamber-
ger aus: In getrennten Zeitliufen er-
reichten Geyer und Friedri¢h je 22,6
Sek. Die ,,Hochrechnung® fir die 400
m stimmt beide Langsprinter sicher
mutig! -sem

LA

Bamberger StoBer und Werfer
iiberzeugten in Marktredwitz

Herausragende Weiten erzielten beim
traditionellen Alfred-Kis-Gedicht-
niswettkampf in Marktredwitz die
Stofer und Werfer der .G Bamberg
(1. FC/Post-SV/VLL Jahn). Heinrich
Porsch sicherte sich dabei nach drei-
maligem Gewinn den Wanderpokal.
War er mit der Kugel (15,77 m) nicht
zu schlagen, so drehte im Diskuswurf
sein Vereinskamerad Reinhold Hei-
nermann den SpieB um (43,20 m:43,06
m). Heinermann steigerte aber die Sai-
sonbestleistung im KugelstoSen auf
beachtliche 14,77 m. Den raschen Vor-
marsch auf die 60 m konnte im dritten
Wettkampf Wolfgang Nikol diesmal

* nicht fortsetzen (3. mit 51,26 m).

Eine erwartete Leistungsexplosion
brachte dagegen Stefan Reis, der
14jahrige  ,Meister-Schuiler von
Heinrich Porsch: Mit 14,68 m im Ku-
gelstoBen und 42,20 m mit dem Diskus
katapultierte er sich in die deutsche
Nachwuchselite. &, 5. ¥ 3 -sem



Guter Durchschnitt garniert mit einigen
e —

en!eistun;_;_e_n_

"Leichtathletik-Schii

J2.5-83

er ermittelten Kreismeister

Stefan Reis stieB die Kugel 15,25 m / Dieter Makorn lief 100 Meter in exakt 12,0 Sekunden -

Gute Teilnehmerfelder sind lingst keine Garantie fiir ebensolche Leistun-
gen. Bei den Leichtathletik-Schiilermeisterschaften des Kreises Bamberg-

Forchheim auf der Anlage des SV Memmelsdorf am Wochenende frei
esaus Angebot und Ergebnis eine insgesamt erfreuliche Bilanz: guter

schnitt, garniert mit einigen Spitzenleistungen. Der ausrichtende SV Mem-
melsdorf und die Leichtathletik-Gemeinschaft Bamberg (1. FC, Post-SV, VEL
Jahn) teilten sich in den GroBteil der 20 Nachwuchstitel, fiir TSV Ebensfeld,
Ebermannstadt und Hirschaid blieben je eine Meisterschaft.

Bei den Schiilern A (13 und 14 Jahre)
sorgte Stefan Reis (LG Bamberg)
abermals fiir die iiberregional her-
ausragende Leistung, als er die
4-kg-Kugel 15,25 m weit stief. Dasist
auch in Deutschland ein Spitzener-
gebnis! Seine Explosivitit unter-
strich Stefan zudem mit dem zweiten
Rang im 100 m-Sprint mit 12,2 Sekun-
den. Hier servierte Dieter Makorn
(SV. Memmelsdorf) in 12,0 Sekunden
die—bayernregional gesehen—nichst
auffillige Leistung, wihrend sein
Siegim Weitsprung mit 5,65 m fiirihn
maiBiger ausfiel.

Robert Windfelder (LGB) brachte als
Plazierter in drei Disziplinen beacht-
liche nliche Bestleistungen: Ku-
gelstoB 12,53 m (bayerische Spitze!),
100 m 12,5 Sekunden, Weitsprung 5,42

m.
Johannes Sturm (TSV Ebermann-
stadt) gewann mit 1,65 m tiberlegen
den Hochsprung, wihrend auf der
Mittelstrecke tber 2000 m die Trai-
ningskameraden Jens Obermeier und
Volker Wrede (beide LGB) in 7:03,1
bzw. 7:03,6 Minuten wie Zwillinge die
Strecke absolvierten. ‘
Bei den Midchen der Schilerklasse A
gab es nicht vergleichbar, dominie-
rende Leistungen, doch guten Durch-
schnitt. ;

Am weitesten ragen wohl die 7:32,5

Minuten von Susi Wright (LGB)

iiber 2000 m hervor.
Mehrkimpferin Karin Fuchs (SVM)
gefiel dyrch eine Serie guter Plazie-
rungen: 100 m 13,6 Sekunden (2. zeit-
gleich hinter Sonja Schmaus, TSV
Hirschaid), KugelstoBen 7,91 m (2)),
2000 m 7:44,5 Minuten (2.), Weitsprung
4,62 m (3.). Andrea Hofmann (LGB)

ceiesisrsssmnsanst

gewann mit 1,45 m den Hochsprung,

Carola Fink (SVM) mit 4,85 m den,

Weitsprung; fur beide dirften die
nichsten Grenzwerte von 1,50 m bzw.
5,00 m kein Problem darstellen.

Mehrfachsieger gabesbeider Schiller-

.klasse B (11 und 12 Jahre). Uwe Loch

(LGB) darf man von den Entwick-
lungsmoglichkeiten her bei den Jun-
gen eine gute Zukunft prophezeien.
Dreimal kam er zu Titelehren: 75 m
10,6 Sekunden, Weitsprung 4,56 m,
Hochsprung 1,40 m.
Wertvoll auch die Leistung von Mat-
thias Geier tiber 2000 m in 7:50,0 Mi-
nuten vor Olaf Miiller (beide SVM) in
7:55,3.
Gar fiinfmal zu Siegerehren kam
die elfjihrige Carmen Ott (SVM):
75 m 11,5 Sek., Weitsprung 4,18 m,
Hochsprung 1,26 m, Kugelstof 7,61
m, 2000 m 8:08,7 Minuten: Auch da
steckt Zukunft darin!
In einem Rahmenwettbewerb uber

lich -

Dusen!

5000 m boten die Minner dem Nach-
wuchs eine gute Laufdemonstration:
Jurgen Endres und Hans Ditterich
(beide LGB) lagen in 15:41,1 'bzw.
15:41,4 Minuten deutlich vor ‘dem
Feld. -sem



LG-Senioren-Langstreckler in Rodenbach vorne dabei 5‘ 5

Platz 2 in der Mannschaftswertur g

Endres, Stark und Ditterich in der Klasse M 30/35 erfolgreich

Deutschlands Seniorenlangstreckler trafen sich zu ihren Bestenkimpfen -
der deutschen Meisterschaft der iiber 30jdhrigen - in den Strafienwettbewer-
ben im hessischen Rodenbach bei Hanau. Wie in den vergangenen Jahren
bewiesen auch diesmal die sowohl von der Qualitiit als auch von der Quan-
titat sehr stark besetzten Teilnehmerfelder, wie begehrt die Titel bei den

Langstrecklern sind.

Mit einer groBen Abordnung war auch
die Leichtathletik-Gemeinschaft 1.
FC/Post-SV/V{L Jahn Bamberg ver-
treten, die sich recht erfolgreich
schlug: einmal Silber in der Mann-
schaft, ein dritter Platz, ein vierter
Platz und eine Anzahl weiterer guter
Ringe in der Einzelwertung kdnnen
sich sehen lassen. Auf einem vor allem
Marathonliufern bekannten vbllig
ebenen Rundkurs mubten die Frauen
10 km und die Minner 25 km zurtick-
legen. Obwohl die Strecke in gutem
Zustand war, litten die gelaufenen
Zeiten sehr unter den hohen Tempe-
raturen.
Diese waren auch der Grund dafiir,
daf viele Laufer - auch einige
Bamberger-véllig entkriftetnach
zu schnellem Beginn das Rennen
vorzeitig aufgaben.
Besonders erfreulich verlief fur die
LG-Langstreckler das Rennen der Al-
tersklasse M30 (30-35jshrige), in der
viele Spitzenliufer gestartet waren.
Wie so oft hielt sich Jurgen Endres
zunichst zurlick, wurde dann immer
starker und erreichte nach fiir die
Witterung sehr guten 1:23,06 Stunden
als Dritter das Ziel, eine hervorra-
gende Leistung. Aber auch Gerhard
Stark, in diesem Jahr schon recht er-
folgreich auf den langen Strecken,
und Hans Ditterich, durch Verletzun-
gen in der Vergangenheit immer wie-
der zuriickgeworfen, liefen ein starkes
Rennen. Unter den mehr als 200 L#u-
fern ihrer Altersklasse erreichten
Gerhard Stark nach 1:26,20 Stunden
und Hans Ditterich nach 1:27,38 Stun-
den das Ziel; was die ausgezeichneten
Plitze 14 und 22 bedeutete.
Die hervorragenden Leistungen
von Jiirgen Endres, Gerhard Stark
und Hans Ditterich wurden dann
noch mit dem zweiten Platz in der
.Mannschaftswertung hinter der
derzeitigen deutschen - Spitzen-
mannschaft aus Oberursel belohnt.

Aber auch die ,4lteren“ LG-Lang-
streckler bewiesen, da sie bei ihren
Konkurrenten aus ganz Deutschland
an der Spitze mithalten kdnnen. So
erreichte Xaver Mally in der Alters-
klasse M45 in 1:27,50 Stunden einen
sehr guten siebten Platz. Georg Pfi-
ster, inzwischen in der Altersklasse
M55 startend, gab sich erst im End-
spurt um ganze zwei Sekunden beim
Kampf um Platz 3 geschlagen.
Sein vierter Rang in seiner Alters-
klasse in 1:35,06 Stunden kann sich
sehen lassen; viele Jiingere waren
an diesem Tag froh gewesen, wenn
sie diese Zeit erreicht hatten.
Einsehr groBes Teilnehmerfeld gabes
auch bei den Frauen. Hier konnte El-
friede Werner in der Klasse W30 einen
ausgezeichneten achten Platz in 40:56
Minuten erringen.
Weitere Ergebnisse der LG: Manner,
Altersklasse M30: Rudi Eckenweber
1:27,52 Std., Karl-Heinz Strhlein
1:41,07 Std., Dieter Sauer 1:46,00 Std.
~ Altersklasse M35: Hans Wagner
1:31,59 Std. — Altersklasse M40: Georg
Stark 1:30,50 Std., Helmut Fischer
1:41,30 Std., Horst Hauke 1:43,10 Std.
- Altersklasse M45: Fritz Hohmann
1:39,37 Std., Dieter Galau 1:42,15 Std.
- Altersklasse M50: Georg Ott 1:46,00
Std.
Frauen, Alterklasse W40: Christel
Hohmann 43:24 Min., Vetonika Lins-
ner 46:20 Min. - Altersklasse W45: E1-
friede Ott 44:21 Min. - Mannschaften:
10. LG Bamberg (Hohmann, Ott, Lins-
ner).
Ergebnisse Langstreckenliufe
in Géflweinstein:™ ™
6km: 1. Otmar Sch“'tf (LG Bamberg)
13 km Hauptklasse: 1. Roman Herl
(LG Bamberg) 43:55 Min., 2. Otmar
Schmitt (LG Bamberg) 45:01 Min.
Altersklasse M40/45: 1. Harald Scholz
(LG Bamberg) 47:18 Min.
Mannschaften: 1. .G Bamberg (Herl,
Schmitt, Scholz, Schifer, Eberth).

Springer-Cup wieder
frei fiir die LG Bamberg

Den oberfrankischen Springer-Cup
fitr M3nner und Frauen verteidigten
die Athleten der LG Bamberg am
Pfingstmontag in Ebensfeld erfolg-
reich. Wegen des Dauerregens war
man kurzentschlossen in die kunst-
stoffbelegte Halle ausgewichen. Bei
den Frauen ragten dabei der Hoch-
sprung von Christine Muller von 1,66
m und die Hoch- bzw. Weitsprung-
ergebnisse von Birgit Loffler (beide
LGB) it 1,55 m bzw. 5,34 m heraus.

Bei den Mannern der Stabhochsprung
von Harald Schnappauf (TSV Ebens-
feld) mit 4,30 m, sowie Hoch- und
Dreisprung von Christoph Pflaum
(2,00 m; 13,55 m) und 'der Dreisprung
von Peter Martini (beide LGB, 13,46
m). Im Rahmenwettbewerb erreichte
der 15jahrige Kilian Popp (LGB) per-
sonliche Bestleistungen im Hoch-
sprung (1,75) und Dreisprung (11,49

m). Zé'g_gg - c=scm



Mit drei Titeln mesmciee

gewann iiber100, 200 mund gehrte zu dererfol

unterstrich bei den ofr. Leichtathletik-Meisterschaften in Hof

Ralf Friedrich seine Sprinter-Qualititen. Er
greichen LG-Staffelliber4x 100 Meter
Foto: FT-Matschke

R B A e Oberfrankens Leichtathleten ermitteiten in Hof ihre Meister

=

N o
Bei den

Mznnern iiberragte

e
die LG Bambetg

13 von 16 mdglichen Titeln errungen / Viermal siegte die Bayreutherin Frauke Welzel

Die Leichtathleten hatten beiihren oberfrankischen Titelkimpfenam Sams-
tag in Hof beinahe ,Goldmedaillenwetter’, jedenfalls von Sonnen- und Tem-
turstrahlung her. Die Sprinter und Springer wurden lediglich durch

pera
wechselnden

Gegenwind bei ihrer ersten Leistungsexplosion gehindert. Die

Minner der LG Bamberg (1. FC/Post-SV/VILJ: ahn) dominiertenin fastallen

Disziplinen, gewannen 13 von 16 Meisterschaften und
fiel fast nicht auf, daf Cracks wie Herbert
Schneidereit und Otmar Baumer aus-
Asse Bezold, Karmann und Kohn nicht an den

siebenmal einen Doppelsieg! Hier
Neubauer, Manfred Wenzke,
fielen oder die jugendlichen
Start gingen.

Neuer Sprintkonig wurde Ralf Fried-
rich mit drei Titelgewinnen. Der
20jahrige Athlet beniitzte die Starts
auf der Kurzstrecke, um sich inten-
siver fiir die 400 m Hiirden vorzube-
reiten.
Im 100-m-Finale wurde er in 11,38
Sekunden (Zwischenlauf 11,22) von
seinen Vereinskameraden Werner
Mackert in 11,40 (Zwischenlauf 11,30)
und Adi Geyer in 11,43 Sekunden da-
bei stark bedringt. Im 200-m-Finale
machte er’s schon deutlicher und ver-
wies in sehr guten 22,37 Sekunden Adi
Geyer (22,97) auf den zweiten Platz.
Durch die Sprintstaffel (Mackert,
Bentz, Friedrich, Geyer) fiel in guten
43,15 Sekunden der dritte Sprinttitel
nach Bamber%l
Hubert Wolfschmidt machte sein
Double auf den Mittelstrecken
iiber 800 m und 1500 m. Dabei hatte
er iiber die kiirzere Distanz in her-
vorragenden 1:55,60 Minuten einen
i hend hartnickigen Geg-
ner [durch Stefan Schlaffer (LG
en er nur mit einer Hundert-
-Sekunde (!)
__konnte. '
{Die lingere Distanz gewann er an-
‘schlieBend muhelos in 4:14,88 Minu-
teny Zweimal auf dem Siegertrepp-
chen oben stand auch Heinrich
Porsch, der KugelstoBen (16,14 m) und
Diskuswurf (44,10 m) gewann, jeweils
vor seinem Vereinskameraden Rein-
hold Heinermann (15,17 m bzw. 43,94
m). Am meisten freuten sich die »0ld-
timer® Heinrich und Reinhold iber
den glatten ,,Durchmarsch* der Wer-
fertruppe der LGB, denn auch das
Speerwerfen gewann Wolfgang Nikol
mit personlicher Bestleistung von
60,54 m; und Jirgen Warwas setzte
55,42 m als Vierter drauf.
So konnte fiir das Bamberger Werfer-
team zugleich der Vorkampf zar Ver-
teidigung des Werfer-Cups als baye-
rische Meisterschaft erfolgreich ab-
geschlossen werden.
| Gustav Geipel, der strahlende Sie-
ger im Hochsprung mit 2,13 m, er-
hielt die Ehrengabe fiir die beste
Leistung der Meisterschaften. Das
von vielen erwartete spannende
Duell mit Vereinskamerad Chri-
stoph Pflaum (in diesem Jahr
schon 2,14 m) blieb aus, %&er
bei 2,00 m wegen Fehlern im .
lauf dreimal scheiterte.
Die Vizemeisterschaft hier (1,9¢ m)
und der Sieg im Dreisprung (13,71 m;
vor Peter Martini, LGB, 13,29 ) wa-
ren kein schlechter Trost{ Gusta¥ Gei-
\pel'versilberte sich den Tag ebenfalls
‘;'rnit dem 2. Platz tiber 110 m Htirden
' (15,74 Sekunden). Sicherer Gewinner
war LG-Htrden-As Manfred Bentzin
15,10 Sekunden.

niederhalten

1 ZaaThan

‘Steffen Wernicke rettete im Weit-

)sprung(die Ehre der LGB, als er) mit
6,54 m/ gewann); keiner der ftinf poten-
tiellen 7-m-Springer aus Bamberg
war hier namlich am Start (Wenzke,
Kohn, Karmann, Geipel, Pflaum).
~ Dramatisch wurde die Entschei-
, dung iiber 5000 m, als das Zweier-
| gespann Roman Herl (LGB) und

Christi

schafften dabei sogar

' Herbert Einsiedel/ (LG Franken-
\ wald), das sicher vor dem Feld her-
/ bummelte, in dieletzte Runde ging.
'-j Den Vorsprung eines iiberraschen-
den 300-m-Spurts von Einsiedel
\[ konnte der Bamberger erst im Ziel
| wettmachen und zum Sieg korri-
gieren (16:20,13 Minuten).
Bei den Meisterschaften im Stabhoch-
sprung — fiir alle Klassen ausgetragen
- kampften Athleten aus Ebensfeld
und Memmelsdorf erfolgreich. Im
Mznnerwettbewerb siegte Harald
Schnappauf vor Stefan Burgis (beide
TSV Ebensfeld) mit gleicher Hohe
von 4,20 m; bei der Jugend A sicherte -
sich Rainer Burgis (Ebensfeld) mit
3,60 m den Sieg. Auf die gleiche re-
spektable Hohe steigerte sich Dietmar
Ott von der Jugend B; bescheidener
blieb Dieter Makorn (beide SV Mem-
melsdorf) mit seinem Sieg der Schiler

A und 2,40 m.
= 5 'ﬂf‘ 3'/332 v&vgu

Abendsporifest
Langstreckenlaufer kéimpf_jén u

Hohepunkte des ersten Abendsport-
festes dieser Saison der LG Bamberg
(1. FC/Post-SV/V{L Jahn) vom Mitt-
woch waren die Langstrecken, dieals
oberfrankische Meisterschaften fiir
alle Klassen ausgelaufen wurden.
Die LG Bamberg kam dabei zu drei
Titelgewinnen.
Roman Herl lief ttber 10000 m in
31:12,2 Minuten einen sicheren Sieg
heraus. Die Al ufer der
LGB, Hans Ditterich und Xaver
Mally, sicherten sich in 32:48,9 bzw.
33:08,9 Minuten noch die Plitze 3 und
4,
Uber 1500 m der Jugend B war das
bei den bayerischen Crossmeister-
_ schaften schon erfolgreiche Team
der LG Bamberg unter sich: Es
siegte Harald Hack (4154 Minu-
ten) vor Anton Haas (4:28,3) und
den auf Platz 4 und 5 einlaufenden
Lorenz Goéller (4:30,0) und Matthias
Kohler (4:34,0).
Souveran war Tatjana Leutloff
im 3000-m-Titelkampf der Frauen:
11:14,6 Minuten gentigten ihr zum
Sieg.
Eine

packende Zentimeter-

= _Entscheidung gab es im 1500-m-Lauf

Die iiberragende Athletin bei den
Frauen-Wettbewerben war das grofie
Bayreuther Talent, die 21jahrige
Frauke Welzel, die nicht weniger als
viermal auf dem Siegerpodest stand.
Die vonder Bayreuther Turnerschaft
kommende Sporilerin gewann die
100 m in 12,35 Sek., die 200 m in 25,34
und den Weitsprung mit 5,97 m. Au-
Berdem gehorte sie der erfolgreichen
4 x 100-m-Staffel der TS Bayreuth an.

Aus Bamberger Sicht fehlten fitr Ti-
telgewinne die Sprinterin Brigitte
Osel und die Mittelstrecklerinnen Ur-
sula Schneider-Wunder und Tatjana
Leutloff. So wurden nur zwei Vize-
meisterschaften und drei dritte Plétze
geholt.
Die Jugendliche Pia Bauernschmitt
wurde tiber 100 m Hiirden in 16,30
Sekunden nur knapp von Wiltrud
Papke (TS Bayreuth; 16,07) geschla-
gen. Uberraschend fiel im Hoch-
sprung der.zweite Platz an Eleonore
Pflaum mit perstnlicher Bestleistung
von 1,60 m, vor Katja Rohatsch (LGB;
1,57 m).
Zwei dritte Platze holte die Jugendli-
che Birgit Loffler, namlich im Weit-
sprung (5,38 m) und mit der Sprint-
staffel (Lehner, Loffler, Bauern-
schmitt, Pflaum) in 52,04 Sekunden.
-scm

der LA-Jugend

m oberfrankische Meistertitel

der weiblichen Jugend B. Elke Hecht
(ATS Kulmbach, 5:17,8 Minuten) kam
vor Ilse Buchgraber (TC Coburg,
5:18,5) und Elke Scheithauer (LGB,
5:18,6) ein. -
Bei den technischen Wettbewerben
(Weitsprung, Hochsprung, Kugelsto-
Ben) taten sich fast durchwegs Spit-
zenathleten der LG Bamberg hervor.
Gustav Geipel dominierte im
Hochsprung der Minner mit2,05m
ebenso wie Heinrich Porsch im Ku-
gelstoBen (15,82 m); hier vor Rein-
hold Heinermann (14,70 m).
Der Schitler Stefan Reis war mit der
Jugendkugel bei 13,21 m siegreich vor
seinem Vereinskameraden Michael

‘Rupp (11,39 m).

Die weibliche Jugend machte gute
Spriinge! Birgit Loffler gewann bei
der Jugend A den Weitsprung mit 546
m. Noch besser war die B-Jugendliche

_.Sabine Fischer vonder LGB: 5,48 mim

Weitsprung und 150 m im Hoch-
sprung servierte sie, Sigrid Bauern-
schmitt (1,50 m Hochsprung) und
Christine Meixner (5,26 m Weit-
sprung) boten weitere herausragende
Ergebnisse des Bamberger Nach-
wuchses. -sem
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J. Endres gewann Marathonlaufin Augsbu

- Beim internationalen Marathon in Frankfurt liefen neun Bamberger unter drei Stunden

An drei Orten in Siiddeutschland, nimlich bei zwei Marathon-Wettbewerben
in Frankfurt und in Augsburg sowie beim 16-km-Lauf ,Rund um die Kodel-
talsperre” in Steinwiesen, starteten iibers Wochenende Langstreckenldufer
der LG 1. FC/Post-SV/V{L Jahn Bamberg. Zwei Gesamtsiege, zwei Klassen-
siege und eine ganze Reihe guter Plitze und Zeiten waren die Ausbeute; sie
bestitigten wieder einmal den guten Ruf der Bamberger Langstreckler.

Etwa 200 Laufer aus ganz Bayern, un-
ter ihnen Spitzenliufer aus Ober-
bayern und Schwaben, starteten bei
einem Marathonlauf in Augsburg.
Schon bald nach dem Start bestimmte
der einzige Teilnehmer von der LG
Bamberg, Jurgen Endres, das Tempo
im Feld. Nach etwa 25 km, auf dem
schwierigsten Teil der sehr hugeligen
Strecke, gelang es ihm, sich vom Feld
abzusetzen. Auf den nichsten Kilo-
metern baute er seinen Vorsprung im-
mer mehr aus. Eine miserable Orga-
nisation hatte dann beinahe noch den
Sieg von Jurgen Endres verhindert.
Auf eine falsche Strecke geleitet,
mubBte er und mit ihm ein groBer Teil
des Feldes noch zusitzlich 5 km zu-
ricklegen.

SchlieBlich endete das Rennen
doch noch mit dem verdienten Sieg
von Jiirgen Endres, der die letztlich
47 km lange Strecke in sehr guten
2:46 Stunden zuriicklegte. Keine
Frage, Jiirgen Endres hat sich zu
einem Langstreckenliufer der Ex-
traklasse entwickelt.

Eine grofe Gruppe von LG-Lang-
strecklern beteiligte sich am 3. Inter-

nationalen Marathon in Frankfurt/

Hochst. Ein Riesenfeld von tiber 6000
Teilnehmern mit vielen Spitzenlau-
fern aus aller Welt, mehr als 250 000
Zuschauer an der Strecke und opti-
male suBere Bedingungen liefen die-
sen Lauf zu einem grofen Erlebnis fur
alle Laufer werden.

Ein neuer Streckenrekord
2:12,41 Stunden durch den
Altun aus der Tiirkei und einen
deutsche Marathonbestzeit fii
Frauen durch die Darmstidterin
Teske in 2:28,32 Stunden waren die
herausragenden sportlichen Hohe-
punkte.

Auch die Bamberger Liufer konnen

yon

[y |

sich mit ihren Leistungen sehen las-
sen. Senior Xaver Mally (49 Jahre) lief
mit 2:34,25 Stunden wieder eine her-
vorragende Zeit und erreichte damit
den 143: Platz im Gesamtergebnis. Nur
zehn Sekunden spiter traf Hans Wag-
ner als 150. im Ziel ein; bei ihm ,,rollt*
es also wieder. Auch Georg Stark er-
reichte mit 2:36,48 Stunden noch eine
sehr gute Zeit. Weitere sechs LG-Lau-
fer .unterboten die begehrte 3-Stun-
den-Grenze, zwei davon (Rainer Her-
zog in 2:51,28 Stunden und Fritz Hoh-
mann in 2:56,45 Stunden) zum ersten-
mal.

Weitere Ergebnisse Bamberger Laufer
vom Marathon in Héchst:

Frauen: Veronika Linsner 3:21,50
Std., Christel Hohmann 3:28,20" Std_,
Elfriede Ott 3:33,50 Std., Gertrud Ott
3:37.24 Std.; Minner: Dieter Galau

2:54,20 Std., Hans Zapf 2:55,00 Std,,
Gerhard Werner 2:56,10 Std., Helmut
Fischer 2:56,40 Std., Horst Hauke
3:01,17 Std., Dieter Sauer 3:01,26 Std.,
Georg Ott 3:03,15 Std., Detlev Muhlich
3:06,40 Std., Franz Linsner 3:21,51 Std.
Fur Langstreckler, die es lieber etwas
kiirzer mogen, fand am Wochenende
der 16-km-Lauf ,, Rund um die Kdel-
talsperre* in Steinwiesen statt. Hier
trumpften die LG-Laufer erneut kraf-
tig auf. Klaus Weber siegte in 54:42
Minuten. Zweiter in der Gesamtwer-
tung wurde Enzo Cicogna in 55:11
Minuten, was ihm gleichzeitig den
iiberlegenen Sieg in der Altersklasse
M40/45 einbrachte. Den groBen Erfolg
der L.G-Liufer rundete Hans Ditte-
rich als 5. der Gesamtwertung und
Sieger der Altersklasse M30/35 in
56:38 Minuten ab.

Weitere Ergebnisse in Steinwiesen:
Hauptklasse: 6. Hannes Kroner 58:55
Minuten; Altersklasse M30/35: 4. Kop-
rad Schafer 57:58 Minuten; Altas
klasse M40/45: 8. Herbert Eberth
Minuten (alle LG Bamberg).
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He_r"ausragende 12,2 Sekunden lie! das
16jahrige Bamberger LG-Talent Christine
Meixner auf der 100-m-Strecke

Foto: FT-Matschke
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Oberfrankische LA-Titelkéimpfe zweiter Teil

LG Bamberg wieder tonangebend

Uber 400 Hiirden errang Ralf Friedrich seinen vierten ofr. Titel

Noch vor dem grofSen Pfingstregen brachten die oberfrinkischen Leichtath-
Jeten bei einem Abendsportfestin Kulmbach letzten Donnerstag die Hiirden-
und Hindernismeisterschaften unter Dach und Fach. Die Athleten der LG
Bamberg (1. FC/Post-SV/VEL Jahn) bestimmten weitgehend den Takt auch
bei dieser Veranstaltung auf Bezirksebene. '

Ralf Friedrich holte bei seinem er-
sten Start iiber die Spezialstrecke
400 m Hiirden in guten 55,1 Sekun-
den seine vierte Meisterschaft der
launfenden Saison. J
Um im Finale der Bayerischen Titel-
kampfe in drei Wochen mitzumi-
schen, muB er freilich seine Rhyth-
musschwierigkeiten noch Kkorrigie-
ren. Sein Trainingskamerad Peter
Martini verlor bei der Jugend A den
400-m-Hiirden-Sprint erst im Ziel, als
er nach guten 57,8 Sekunden noch von
Peter Beetz (ATS Kulmbach) abge-
fangen wurde. Beide liefen sich damit
vor in die bayerische Elite.
Einen Doppelsieg fiir die LGB ver-
buchten die Mittelstreckler der
minnlichen Jugend B iiber 1500 m

Hindernis; Berndi Hack lag dabei
weni; ran, seinen eigenen ober-
¢rankischen Rekord von 4:30 Minu-

ten zu unterbieten, als vielmehr sei-
nen Trainingskameraden Matthias
Kéhler erstmals iiber die schweren
Runden zu fiithren.

Mit 4:38,7 bzw. 4:50,4 Minuten gelang
ein Spitzenresultat, das fiir die baye-
rischen Meisterschaften hoffen 1ift.
Hubert Wolfschmidt - zweifacher
bayerischer Juniorenmeister uber
1500 m —kam bei seinem Abstecher auf
die 3000 m-Hindernisdistanz der Man- |
ner in 9:32,7 Minuten ,,nur* zur Vize-
meisterschaft. ’

In den Rahmenwettbewerben bril-
lierten weitere LG-Athleten, allen
voran die 16jahrige Christine Meix-
ner, die fiir die 100 m herausra-
gende 12,2 Sekunden vorlegte.

Schon im letzten Jahr war sie beste
Nachwuchssprinterin. Bayerns. TIhr
Weitsprung fiel mit 5,31 m etwas be-
scheidener aus. Sigrid Bauernschmitt
(13,4 Sekunden; 5,15 m Weitsprung)
und Katja Rohatsch (69,3 Sekunden
f{ir 400 m Hirden) boten persénliche
Bestleistungen. Steffen Wernicke ver-
fehlte im Weitsprung der Ménner mit
6,88 m knapp die 7 m-Marke.  -sem
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Zehn Bamberger Sportvereine in Bedford aktiv

| Englé’?rder siegten 6:4

Leichtathletik, Rudern, Badminton und Judo erfolgreich

Wie der ® bereits in seiner Wochenendausgabe im lokalen Teil ausfithr-
lich berichtete, wurde der Besuch der Bamberger Delegation in der;
vergangenen Woche in der englischen Partnerstadt Bedford zu einer
eindrucksvollen Demonstration. Die rund 200ktpfige Bamberger Ab-
ordnung rekrutiertesich in erster Linie aus Sportlern aus zehn verschie~
denen Vereinen, die mit ihrer britischen Konkurrenz im olympischen
Geiste um den Siegeslorbeer kimpften. Dabei waren die Gastgeber
etwas erfolgreicher, denn sie gingen in sechs Disziplinen (namlich:
Boxen, Karate, Fechten, Schiefen, Kanu und Schwimmen) als Sieger.
hervor, wihrend die Bamberger ,,nur“ viermal (Leichtathletik, Bad-
minton, Rudern und Judo) die Nr. 1 stellten. Damit blieb der Victor-
Ludown-Pokal mit einem 6:4-Erfolg bei den Gastgebern.
Aus allen Berichten der Bamberger Akteure spiegelt sich immer wieder
die'groBe Gastfreundlichkeit der Bedforder Bevilkerung und vor allem
-seiner Sportler wider, die alles taten, um ihren Gésten den Aufenthalt
so angenehm wir nur irgendwie moglich zu machen. Es ist ein festes
Band, das diese beiden Partnerstadte verbindet. Alle Bamberger Sport-
ier fithlten sich {iberaus wohl, bedanken sich herzlich ftir die herrlichen
Stunden, die sie in Old England erleben durften und versprechen schon
heute, dab sie beim Besuch der Bedforder in ein oder zwei Jahren in
Bamberg alles daransetzen werden, um sich entsprechend zu revanchie-
rem.
Mit Ausnahme der Bamberger Schwimmer und Fechter, die in Bedford
leer ausgingen, haben erfreulicherweise alle anderen Bamberger Sport-
vereine uns von ihren Wettkimpfen auf der Atlantik-Insel in Wort und
Bild unterrichtet. Wir bitten die Bamberger Vereine um Verstindnis,
wenn wir nicht alle Berichte (insgesamt gingen uns tiber 20 Schreib-
maschinenseiten Text zu) ungekiirzt und nicht alle Fotos versffentli-
chen.
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In b e Ste( n e stellen sich hier die siegreichen Bam

und der Betreuer Harald Henachke

—
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Im Rahmen des gro8es Sportfestes in der Bamberger Parinerstadt Bedford
fand auch ein Leichtathletik-Vergleichskampf statt. Die Bamberger Mann-
schaft, die ausschlieBlich von Sportlern der Leichtathletik-Gemeinschaft
Bamberg (1. FC/Post-SV/V{L Jahn) gestellt wurde, hatte dabei von Anfang
an mit einigen Handicaps zu kimpfen. Aufgrund der vielen Einzeldiszipli-
" nen muBten viele der 25 Aktiven in mehreren, zum Teil un ten Dis-
ziplinen starten. Weiterhin wurde der Wettkampf auf einer leistungshem-
menden Aschenbahn ausgetragen. Spitzenleistungen beider Mannschaften
wurden zudem von der kiihlen Witterung und einem anhaltenden Regen
verhindert. Dennoch entwickelte sich ein duBerst spannender Wettkampf, in
dem die Bedforder erwartungsgemaB in den Laufdisziplinen erfolgreicher
waren, wihrend die Bamberger insbesondere in den Sprung- und Wurfdis-
ziplinen punkteten. Am Ende lagen dann die Bamberger mit 129:118 Punkten
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‘ ; berger Leichtathleten kurz vor der Abreise aus dem gastfreund-
. . & lichen Bedford dem Fotografen: V. L.: Eleonore Pflaum, Pia Bauernschmitt, Sigrid Bauernschmitt, Carlo
Schramm, Ralph Friedrich, Michael Kleinschmidt, Harald Déhia, Manfred Bentz, Heinrich Porsch, Hubert Wolfschmidt, Hans Wagner, Jiirgen
Epdr_es, WOIfgang_Kohn. Roman Herl, Christoph Pflaum, Helmut Firsching, Anna Porsch, Tatjana Leutloff, Adi Geyer, Gustav Geipel; auf dem
Bild fehlen, bzw. sind verdeckt und nicht zu erkennen: Birgitt Lotfler, Christine Meixner, Brigitte Osel, Reinhold Heinermann, Woltgang Nikol

LG-Leichtathleten machten eine gu

Nach guten Leistungen besiegten sie Bedfords wackere Streitmacht mit 129:118 Punkten

taten sich die Bamber-
. ger 5000-m-Laufer bei
Dauerregen sehr hart. Trotzdem schlugen sie sich wacker und belegten im Ziel den zweiten
und dritten Platz. Hier liegen Roman Herl und Jiirgen Endres noch auf den letzten Plétzen.
Siegerwurde der Englidnder R. Dennehy, derhier schon das Feld anfiihrt,

‘ Foto: FT-Harry Sedgwick

Auf ungewohnter Aschenbahn

in Front.
Christine Meixner, die jungste Bam-
berger Teilnehmerin, kam gleich in
drei Einzeldisziplinen auf Rang 2.
Nach guten 12,8 Sek. tiber 100 m er-
reichte sie noch 26,6 Sek. im 200-m-
Lauf und 4,98 m im Weitsprung.

Die vielleicht hochwertigste Lei-

stung bei den LGlerinnen lieferte

Birgit Loffler im Weitsprung, den
sie auf der ungewohnten Anlage
mit sehr schinen 540 m gewann.
Birgit wurde zudem noch ‘Dritte
iiber 200 m mit 26,9 Sek. .

Einen weiteren Sieg landete Pia Bau-

ernschmitt tber 100 m Hirden mit

hervorragenden 16,6 Sek.. Der dritte

Einzelsieg ging auf das Konto von

Eleonore Pflaum, die im Kugelstoflen

mit 9,30 m vorne lag. Die gleiche Ath-

letin erreichte auBerdem noch 17,5

Sek. tiber 100 m Hurden (Platz 3) und

23,02 m im Diskuswurf (Platz 4). Bri-

gitte Osel litt zwar an starken Achil-

lessehnenbeschwerden, stellte. sich
aber dennoch fir die Mannschaft zur

Verfiigung und holte ‘mit aufgrund

dieser Voraussetzungen guten 60,5

Sek. den zweiten Platz. Zwei dritte

Ringe erkiampfte sich Anna Porschim

KugelstoBen mit 8,86 m und im Dis-

kuswurf mit 26,54 m. ;

Im Hochsprung belegten ﬂid Bau-

ernschmitt und Katja Rohatsch mit

1,50, bzw. 1,45 m Platz 3 und 4. Tatjana

Leutloff erlief sich tiber 800 m den

dritten Rang mit 2:27,5. In der zuletzt

durchgefuihrten 4x100-m-Staffel

mubfiten sich die LG-Liuferinnen E.

Pflaum, P. Bauernschmitt, B. Loffler

und Chr. Meixner geschlagen beken-

nen.

Bei den Miinnern wurden die Punkte

vor allem in den Sprung- und Wuri-

wettbewerben erkiampft.
Zweimal den ersten Platz erreichte
dabei der Jugendliche Wolfgang
Kohn. Im Weitsprung siegte er mit
6,65 m, wihrend es im Dreisprung
mit 13,38 m sehr kanpp zuging.

Im Hochsprung sicherten sich Chri-

stoph Pflaum und Gustav Geipel mit

jeweils 1,95 m einen Doppelsieg. Das
gleiche Duo lag auch im 110-m-Hr-

v

denlauf auf Platz 1 (Geipel 16,2) und
2 (Plaum 16,7).

Ahnlich war es in den Wurfdiszipli-
nen mit dem Gespann Heinrich
Porsch und Reinhold Heinermann
bestellt. Im KugelstoSen wurde
Porsch mit 15,23 m vor Heinermann
mit 14,60 m Erster. Daftir drehte Hei-
nermann im Diskuswurf den Spie8

‘herum und siegte mit 42,50 m vor

Porsch (41,44 m). Speerwerfer Wolf-
gang Nikol konnte das erste Mal seit
langem ohne Riickenschmerzen wer-
fen und nutzte dies mit 55,78 m und

dem Sieg auch gleich aus. Pflaum

wurde im selben Wettbewerb Dritter

' mit 44,72 m.

Zwei harterkampfte erste Plitze holte
sich Bambergs Mittelstrecken-As Hu-
bert Wolfschmidt. Zuerst konnte er

. ttber 800 m in einem Spurtrennen die

starken Englander mit 1:57,3 auf die

Montag, 6. Juni 1983
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Platze verweisen. Spiter wiederholte
er dies in gleicher Manier auf der
1500-m-Strecke mit 4:00,8. Lang-
streckler Harald Dshla wurde auf die-
sen fiir ihn eigentlich zu kurzen
Strecken jeweils Vierter. Im 5000-m-
Lauf hatten Roman Herl und Jtrgen
Endres ebenfalls starke Konkurrenz.
Dennoch sprang fir Herl ein zweiter
Platz mitschdnen 15:13,7, und ein drit-
ter fiir Endres mit 15:28,7 heraus.

An Kreislaufschwierigkeiten litt
Ralph Friedrich. Dennoch konnte
.er zuerst die 400 m Hiirden klar in
56,6 Sek. gewinnen. Spiter trat er
noch den 200-m-Lauf an und kam in

23,1 Sek. ein. Uber 100 und 400 m
konnte Adi Geyer jeweils Zweiter
werfen.

Die 100-m-Sprintstrecke lief er dabei
in fur die Verhiltnisse guten 11,3 Sek.,
die 400 m - Ubrigens aus dem Hoch-
start, ohne Startbldcke — in 51,6 Sek.
‘Helmuth Firsching erreichte im glei-
chen 400-m-Lauf 54,8 Sek. und Platz

3.

Die 4x100-m-Staffel heftete in der Be-
setzung A. Geyer, C. Schramm, W.
Kohn und Chr. Pflaum einen weiteren
Sieg an das LG-Banner. Dafur revan-
chierte sich Bedford mit dem ersten

.Platz in der 4x400-m-Staffel vor den
Bambergern mit G.» Geipel,

H. Fir-
sching, H. Wolfschmidtund A. Geyer.
g8



Leichtam!eﬁk-Abendweﬂkampf im Bamberge_r Stadion 7. Lag8

Mittelstreckler trumpften auf

Kiirt Herbicht lief 1000 m in 2:29,6 Min. / Bernhard Hack immer stirker

Tolle Ergebnisse auf den Mittelstrecken brachten die Abendwettkimpfe der
Leichtatldet_i.kgemei_aschaft Bamberg (1. FC/?ost—S‘Gf_ /VEL Jahn) vom ver-

Bei der minnlichen Jugend B (bis 16 Matthias Kohler (2:46,6) belegten
Jahre) niherte sich Bernhard Hack denn auch die folgenden Plitze — ein
mit 2:36,6 Minuten bis auf sieben souverines Quantett, das ein meister-
Hundertstel-Sekunden dem ober- liches Terzett werden will!
frankischen Rekord iiber 1000 m. »AuferplanmiBig” gut bewihrte,
Fur den stirksten Nachwuchsmittel- sich Dieter Makorn (SV Memmels-
streckler der LG Bambergwardiesein  dorf) auf derselben Mittelstrecke,
Test fiir die am nichsten Wochenende als er -~ von Haus aus ein sprinten-
in Munchen anstehende Landesmei- der Mehrkimpfer - in 2:49,5 Minu-
sterschaft in der 3 x 1000-m-Staffel. ten ganz nahe an den oberfrinki-
Seine Vereinskameraden Anton Haas  schen Rekord (2:48,0) heranlief.
(2:45,6), Lorenz Goller (2:45,8) und Neben diesem jungsten Vertreter
bleibt nicht zuletzt die Leistung von
3:30,5 Minuten des 65jahrigen Gerhard
Rothaug (LGB)  bewunderswert.
Lachte der Oldtimer verschmitzt: »lch
komme halt auch/mit dem modernen
Runststoff in den Stadien zurecht®. .
Die weibliche Jugend B ging tiber 800
m an den Start. Gefzllig die Leistung
der13jahrigen Karin Fuchs (SV Mem-
melsdorf) von 2:30,6 Minuten, die im
Feld der LG-Mittelstrecklerinnen
Andrea Utz (2:30,0), Elke Scheithauer
(2:30,1) und Michaela Schneider
(2:31,7) wacker mithielt.
Als ,Entwicklungshelfer* fiir den
schwierigen technischen Wettbewerb

LG_La des Dreisprungs taten sich drei B-Ju-
R gendliche hervor, die die Norm zu den
Jiirgen Endres ~ bayerischen Meisterschaften tiberbo-

am Wochenende m) und Dietmar Kremer (LGE; 12,00
LG Bamberg (1. ] = ).

Jahn). Ein Gesamtsieg j f
siege‘und em Erfolg | a3 i

scm

ten: Michael Rupp (LGB; 12,12 m),
2 e vmw\- . Dietmar Ot (SV Memmelsdors; 12,03
F L




LG-LangstreckIeHr" s)’égen weiter

Jiirgen Endres gewann in Dinkelsbiihl, Roman Herj "; Hof in Front

Bei zwei Veranstaltungen starteten
am Wochenende Langstreckler der
LG Bamberg (1. FC/Post-SV/VIL
Jahn). Ein Gesamtsieg,zwei Klassen-
siege und ein' Erfolg in der Mann-
schaftswertung waren die erfreuli-
che Ausbeute.
Am Start eines 10-km-Strafenlaufes
in Dinkelsbtihl war als einziger Bam-
berger Langstreckler Jurgen Endres.
Dieser Lauf war der 3. von neun Stra-
fenliufen Uber Strecken zwischen 8
und 16 km, die zum Bayerncup der
StraBenliufer zzhlen, Gewinner die-
ser Trophie ist derjenige Laufer, der
aus finf der neun Liufe die hdchste
Purntktzahl erzielt, wobei die einzelnen
Altersklassen getrennt gewertet wer-
den.
Jiirgen Endres gewann iiberlegen
mit mehr als 45 Sekunden Vor-
sprung die Altersklasse M 30 in
Dinkelsbiihl, wobei seine Zeit von
32:55 Minuten angesichts der gro-
Ben Hitze noch als gut bezeichnet
werden kann,
Mit diesem Sieg hat sich Jurgen En-
dres eine gute Ausgangsposition fUr
den Gewinn des Bayerncups in seiner
Altersklasse geschaffen.
Beim traditionellen Grenzlandlauf in
Hof starteten neun Langstreckler der
LG Bamberg. Die 21 km lange Strecke

mit ihren vielen Steigungen stellte er- -

hebliche Anforderungen an die Teil-
nehmer, die durch brutende Hitze
noch erhht waren, Trotzdem hielten
alle Bamberger Starter durch, ﬁs fur
die gute Verfassung der LB- ang-
streckler spricht.

Bald nach dem Start der ca. 100 Teil-
nehmer bildete sich eine grofiere Spit-

23
zengruppe mit fast allen Bamberger
Laufern.
Bei km 7 setzien sich dann Kurt
Herbicht (TS Coburg) und der LG-
ler Roman Herl ab und verteidig-
ten ihre Spitzenposition bis ins
Ziel. Fiir beide wurden 1:11:14 Stun-
den gestoppt; beide wurden auf
Platz 1 gesetzt und teilten sich da-
mit den Gesamtsieg.

Bereits 20 Sekunden spiter erreichte

/der LGler Otmar Sehmitt als Gesamt-

dritter das Ziel. Und auch den 4. Platz
in der Gesamtwertung belegte ein
LG-Laufer: Enzo Clcogna in 1:14:43
Stunden, was ihm den 1. Platz in der
Altersklasse M 40/45 einbrachte. Ro-
man Herl, Otmar Schmitt, Enzo Ci-
cogna gewannen dann schliefilich
auch noch zusammen mit Harald
Scholz (3. Platz M 40/45) und Geo
Stirk (4. Platz M 40/45) uberlegen die
Mannschaftswertung. Da die LG
Bamberg zum dritten Mal in Folge die
Mannschaftswertung gewann, bleibt
der Wanderpokal jetzt endgiiltig in ih-
rem Besitz.

Ergebnisse vom Grenzlandlauf in
Hof - Hauptklasse: 6. Robert Dauses
1:24:19; Altersklasse M 30/35: 4.-Hans
Ditterich 1:19:23 Std., 5. Konrad Scha-
fer 1:20:28 Std.; Altersklasse M 40/45:
5. Herbert Eberth 1:20:50. e



f@ﬁ/@m—fpw\/f rom 96.83
LG Bamberg holt 13 Titelai4

Bei den oberfrinkischen LeichtathletikmeisterséRaften in Hof

Hof — Nach neunjihriger Unterbre-
chung war die LG Hof wieder einmal
Gastgeber der oberfrankischen Leicht-
athletik-Meisterschaften der Méinner
und Frauen. Bei den zum 36. Mal aus-
getragenen Titelkampfen erlebten die
Wettbewerbe der Ménner eine driik-
kende Uberlegenheit der LG Bamberg.
Allein 13 von 16 Meisterschaften fielen
an die Athleten aus der Domstadt.

Ebenso iiberlegen war in der Frauen-
klasse die TS Bayreuth, die Dank einer
iiberragenden Frauke Welzel — sie
stand gleich viermal auf dem Sieger-
treppchen — fiinf Titel errang.

Bei idealen Witterungsbedingungen
konnten sich die zahlreichen Zuschau-
er an vielen packenden Zweikimpfen
erfreuen. Da waren die 800 m der Man-
ner, wo der hochtalentierte 20jdhrige
Stefan Schlaffer (Hof) buchstéblich
auf der Ziellinie den Titel an den Bam-
berger Favoriten Hubert Wolfschmidt
verlor.

Manfred Lohr (LG Frankenwald) ist
im Bezirk auf der Viertelmeile ohne
Konkurrenz. Bei seinem siebenten Ti-
telgewinn in 50,28 Sekunden trennten
ihn von dem Zweiten fast drei Se-
kunden.

Das hochkaratigste Ergebnis brach-
te der Hochsprung: Gustav Geipel, LG
Bamberg, war auf das Duell mit Be-
zirksrekordhalter Christoph Pflaum
(2,14 m) bestens vorbereitet. Mit 2,13 m
stellte Geipel seine Freiluft-Bestlei-
stung ein und distanzierte Pflaum, der
,nur® 1,94 m iiberquerte, ganz klar.

Von den zahlreichen Doppelsiegern
sind zu erwihnen: Kugel: Heinrich
Porsch (LG Bamberg) 16,14 m, Diskus:
44,10 m. 100 m und 200 m: Ralf Fried-
rich (LG Bamberg) 11,38/22,37 Sek.

Die weiteren Titeltridger bei den
Maiannern: 1500 m: Wolfschmidt,
4:14,88 Min. Stabhochsprung: Harald
Schnap%auf (TSV Ebensfeld) 4,20 m.
Speer: Wolfgang Nikol (LG Bamberg)
60,54 m. Hammer: Dieter Herrmann

(TV Strossendorf) 56,48 m. 5000 m: Ro-
man Herl (LG Bamberg) 16:20,13 Min.
4 x 100 m: LG Bamberg 43,15 Sek.
Weit: Steffen Wernicke (LG Bamberg)
6,54 m. Dreisprung: Pflaum 13,71 m.

Bei den Frauen beherrschte Frauke
Welzel (TS Bayreuth) die Szene. Drei
Einzeltitel mit iiberdurchschnittlichen
Leistungen (100 m in 12,35 Sek., 200 m
in 25,34 Sek., Weit 5,97 m) sowie einen
neuen oberfrinkischen Rekord in der
4 x 100 m-Staffel in 49,32 Sek. stem-
pelten die 21jahrige Bayreutherin an
diesem Tag zur Ausnahmeathletin.

Zu den herausragenden Ergebnissen
der Bezirksmeisterschaften diirfen
auch die 59,16 Sekunden von Susanne
Queck (SG Rodental) liber 400 m und
das Hochsprungresultat von Ute,Mai
(LG Frankenwald) mit 1,63 m gg.‘qh.lt
werden. .

Die Titeltrigerinnen bei den Frauen:
800 m: Karin Eller (TS Lichtenfels)
2:24.23 Min., 100 m Hiirden: Wiltrud
Papke (TS Bayreuth) 16,07 Sek., Dis-
kus: Katrin Schusser (LG Forchheim)
34,78 m, Kugel: Anette Griner (LGF/
TV WeiBenstadt) 11,94 m, Speer: Ute
Kiispert (LG Forchheim) 32,56 m.

Gustav Geipel und Frauke Welzel
wurden fiir ihre hervorragenden Lei-
stungen im Hoch- bzw. Weitsprung mit
einer Medaille der Stadt Hof besonders
gewtirdigt.

Die minnliche Jugend und die A-
Schiilerklasse ermittelten im Rahmen
der Seniorenmeisterschaft ihre Titel-
triger im Stabhochsprung und im
Hammerwerfen. Die Ergebnisse: MJA
Stabhoch: 1. Rainer Burgis (TSV
Ebensfeld) 3,60 m. MJB: Dietmar Oit
(SV Memmelsdorf) 3,60 m. Schiiler A:
Dieter Makorn (SV Memmelm
2,40 m. Hammer: MJA: Holger -
mann (ATS Kulmbach) 48,46 m. MJB:
Klaus Dittrich (TV Redwitz) 36,12 m
Schiiler A: Thilo Hanft (TV Redwitz
23,56 m. Wilhelm Sorg
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LG Bamberg bei der ,,Bayerischen* ohne Titel

, Selbst ein Gustav Geipel
zeigte zum ersten Mal Nerven!

Beim Einspringen ,locker”

2,10 m, im Wettkampf ,,Aus” bei 2,05m

Ohne die gewohnten Medaillen kehrten diesmal die Manner der Leichtath-
letikgemeinschaft Bamberg (1. FC/Post-SV/V{L Jahn) von den Landesmei-
sterschaften aus Miinchen zuriick. Lediglich die mitfavorisierte Nachwuchs-

staffel der Jugend B iiber 3 x 1000 m, die im Rahmenprogramm
in hervorragenden 8:05,99 Min. den dritten Plaiz er-

schaft auslief, konnte

ihre Meister-

kimpfen und damit die Bronzemedaille gewinnen. Matthias Kohler, Anton
Haas und Bernd Hack léschten dabei den 15 Jahre alten oberfrankischen

Rekord (8:06,8 Min.) aus.

Von den tibrigen Bamberger , Plazier-
ten“ der bayerischen Titelkémpfe
wurden zwar durchwegs Saison-
hochstleistungen erbracht, das war
aber immer noch zu wenig.
Hubert Wolfschmidt - mehrfacher
bayerischer Juniorenmeister der
zuriickliegenden Jahre - lag im
Minnerfinale iiber 800 m in 1:51,76
Min. nur zwei Hundertstelsekun-
den hinter dem Dritten und offen-
barte kluge taktische Gestaltung
des Rennens.
Er lief nahe an seinen funf Jahre alten
oberfrankischen Rekord (1:51,1)
heran.
In der bayerischen Elite der Hiir-
densprinter iiber 400 m etablierte
sich der junge Ralf Friedrich ein-
drucksvoll, als er sich nach 54,30
Sekunden im Vorlauf fiirs Finale
qualifizierte und sich hier noch-
mals auf 54,25 Sekunden steigern
konnte.
Ein siebter Platz fiir ihn als ,Mister
Nobody“ war eine erste hohe Aner-
kennung seines Talents.
Nebenbei hatte er ja den Bamberger
Titelverteidiger Manfred Bentz, der
an einer schmerzhaften Muskelent-
_ztindung laboﬂﬁx_u‘yemeemﬁ}inen
G weiteren Schrift ¢H vorne tat Sprin-
ter Werner Mackert, der sich nach ei-
nem halben Jahr Training nun auf
11,07 Sekunden tiber 100 m steigerte/
Die Sprintstaffel der LG (Mackert,
Geyer, Kohn, Friedrich) schafftenach
schwachen Wechseln nicht den
Sprungins Finale, lief aber akzeptable
43,60 Sekunden. thonspezialist
Roman Her) hielt im Riesenfeld der
10 000-m-Laufer gut mit und landete
in 31:29,13 Minuten auf Rang 9.
Von den Technikern plazierte sich
am weitesten vorn Wolfgang
Kohn. Der 17jahrige, der im ersten
Jahr der Jugend A zugehort, drang
> im Dreisprung bei den Mannern
. mit 14,12 m auf den fiinften Platz
\ vor! !
Um eine kurzlich verheilte Verlet-

ung zu schonen, begntgte er sich da-
bei sogar mit zwei Spriingen./Reinhold
Heinermann landete im Diskuswurf
mit 45,38 m im Endkampf auf Platz 7.
Und was war mit Titelverteidiger
Gustav Geipel, dem Abonnement-
Meister im Hochsprung? Er zeigte
zum ersten Mal Nerven!

Beim Einspringen iiberquerte er
noch miihelos 2,10 m —im Wettkampf
riB er bei 2,05 m dreimal die Latte!
Gustav: ,Plétzlich hatte ich das Ge-
tiihl, einen Zentner mehr zu wiegen.*
Mit 2,13 m ging die Meisterschaft
weg, die Hohe hatte er heuer schon
gesprungen. -sem
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nseits der DreiBig beginnen die besseren Jahre - diese Weisheit des AI_Itags solite
:ﬁ:hst‘;i.ir aktive Spo?tlerggelton? Beiden Titelkdmpfen der bayerischen Senioren traten
jedenfalls die Techniker aus den Reihen der LG Bamberg (1. FC/Post-SV/VtL Jahn)
in Erlangen als Favoriten an und setzten sich auch durch. Manfred Wenzke gewann
inder Klasse M 30 den Dreisprung mitrespektablen 13,52 m, obwohl er Wochen wegen
einer Unfallverletzung pausieren muBte. Reinhold Hejnermanp (rechts) wurd®ifi der
gleichen Klasse im KugelstoBen (14,85 m) Sieger, mit dgm Plskus (42 m) Sllb_erme-
datllengewinner. Altmeister Heinrich Porsch (links) distanzierte .alle Gegner in dgr
Ki¥se M 35 beim KugelstoBen mit 16,39 m - eben nach wielvor ein Klasse-E_rgebms
“YHURYTr sich! Der 48jshrige Heinz Oetken schieuderte den Diskus 34,80 m weit (Rang

5). Alle Achtung! Und: Weiter so!

27.4.83

Foto: FT-scm

Oberfrankische Schiilermeisterschaften

27443

Stefan Reis iiberragte alle!

Fiinf Titel fiir LG Bamberg, drei davon alleine durch iiin

In Naila wurde am Samstag der
Leichtathletik-Nachwuchs in den
Schiilerklassen A (13 und 14 Jahre)
und B (11 bis 12 Jahre) bei den ober-
frankischen Titelkimpfen getestet.
Die kleine Abordnung der LG Bam-
berg (1. FC/Post-SV/VfL Jahn)
brachte dabei fiinf Titel nach Hause,
dazu sechs zweite und drei dritte
Platze.
Der herausragende Athlet der Ver-
anstaltung war ohne Zweifel Ste-
' fan Reis (Schiiler A) von der LGB.
) Der Schiiler entschied das Kugel-
' stofien mit 14,49 m fiir sich, ebenso
\ den 100-m-Sprint in 11,95 Sekunden
(elektronischer Rekord fiir Ober-,
franken!) - genaudie richtige Kom-*"
bination fiir eine leistungsfihige
) Weiterentwicklung seines Ausnah-
metalents!
|Denn fiir seine Altersklasse liegen
diese Ergebnisse schon hoch auf oder
iiber bayerischem Niveau. Beim Dis-
‘'kuswurf, seiner dritten Meister-
- schaft, distanzierte er mit 41,76 m die
' Konkurrenz dann nochmals um iiber
* | zehn Meter.
Sein Trainingskamerad Robert Wind-
felder belegte zwei zweite Plitze
(Weitsprung 5,45 m; Speer 38,60 m)
und zwei dritte Ringe (Kugel 12,11 m;
Diskus 29,66 m). Ihm fehlt zur kérper-
lichen Robustheit vor allem die wei-
tere technische Reifung, die Stefan
schon besitzt,
Bei den Schiilerinnen A machte
Anja Blumm zwei Meisterschaf-
ten: Die 80 m Hiirden entschied sie
in guten 12,92 Sekunden recht si-
cher, ebenso beherzt lief sie als

TR OO S

I

Startliuferin die Sprintstaffel an
(Blumm, Hoffmann, BeBler,
Ebert), die nach feinen 53,52 Sekun-
den ins Ziel kam.
Hier hinterlie8 auch Jutta BeBler ei-
nen starken liuferischen Eindruck:
sie belegte im Weitsprung mit 4,98 m
noch einen zweiten Platz.
Auch Andrea Hoffmann holte im
Hochsprung mit guten 1,48 m noch-
mals Rang zwei, hinter der Lichten-
felserin Gromotka (1,51 m).
Die LG-Mittelstreckler kamen eben-
falls zu Silbermedaillen: Susi Wright
uber 2000 m der Schtllerinnen A in
7:20,71 Minuten, Jens Obermeier tiber
3000 m der Schiler A in 10:45,54 Mi-
nuten.

scm
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Bayern-Cup-Qualifikation in HaBfurt

27.¢.83

Auch mit Ersatz in das Finale

LG Bamberg heizte als Zweiter sogﬁ{tpuélle Fiirth ein
Am Wochenende waren Bamberger Leichtathletén nicht nur auf der heimi-

schen Kunststoffanlage aktiv,

als es um die bayerischen Titel im Jugend-

mehrkampf ging. In HaBfurt kimpften die Minner der LG Bamberg (1.
FC/Post-SV/VEL Jahn) als Mannschaft mit den zwdlf besten Teams aus
Ober-, Mittel- und Unterfranken im Vorkampf des Bayern-Cups um den
Einzug ins Finale im Herbst. Obwohl ersatzgeschwicht, belegte die LGB wie
im Vorjahr hinter LAC Quelle Fiirth den zweiten Platz und erreichte als
Bezirkserster von Oberfranken das Finale.

Zwei Athleten holten mit ihren Sie-
gen die optimale Punkteausbeute,
nimlich Gustav Geipel in Hoch-
sprung mit 2,04 m und Hubert Wolf-
schmidt im 5080-m-Lauf in 15:23,09
Minuten.
Wihrend Geipel schon ab 1,90 m ohne
Konkurrenz war, sichere sich Wolf-
schmidt im Spurt den Sieg. Uber
800 m hatte ihn zuvor der Veranstalter
unverstindlicherweise in den schwi-
cheren Lauf II gesetzt, den er zwar
mithelos in 1:58,77 Min. gewann; aber
in der Endabrechnung gegen den star-
keren Lauf I sah er sich plstzlich nur
noch auf Rang 5. Das hatte dem Bam-
berger als Vierten der bayerischen
Meisterschaften weh getan!

Eine Serie von vier zweiten Plitzen

stockte das Punktekonto fiir die

LGB gehorig auf, soda sogar

Quelle Fiirth in Gefahr geriet,
iberrundet zu werden:
Gustav Geipel lief iiber die 110 m
Hiirden in 15,38 Sekunden sein stirk-
stes Rennen in der Saison; Heinrich

Porschlegteals Mannschafiskapitin
des LGB-Teams im KugelstoBen mit
15,30 m noch eins drauf; Steffen Wer-
nicke sprang 6,7 m weit und Ralf
Friedrich schaffte frotz eines zégern-
den Rennens i#r 400 m gute 49,77
Sekunden und damit oberfrinkische
Jahresbestzeit.

Wihrend Heinrich Porsch wie alle
Diskuswerfer mit dem Schrigwind
seine Mulhe hatte (41,78 m = Platz 4),

Weitere lokale Sportmeldungen
auf den Seiten 16 und 17

i

kam Ralf Friedrich, der Oberfrinki-
sche Sprintmeister, ber 100 min 11,33
Sekunden (Platz 7) nie richtig in Tritt.
Der Sieg in der Vorrunde der drei
frinkischen Bezirke wurde von der
LGB vergeben, als im Speerwerfen
keiner ihrer zwei 60-m-Werfer ein-
satzbereit war. -stm



Hiirden zu erwiihnen sind

Dienstag, 21. Juni 1983

214.83 -
Bayerische LA-Mehrkampfmeisterschaft der Jugend in _Bg_mberg

Massenweise Top-Athleten -

Bambergs Nachwuchs wacker!

Fast ein deutscher Rekord im Fiinfkampf der weiblichen Jugend B

Erfreulich starke Teilnehmertfelder gab es im Bamberger Stadion wahrend
der zweitigigen Landesmeisterschafien der Leichtathlefikjugend im Mehr-
kampf. Diezwei Altersgruppen der Jugend B (15bis 16 Jahre) und der Jugend
A (17 bis 18 Jahre) waren nach mannlichen und weiblichen Teilnehmern,
sodann nach Fiinfkampf bis Zehnkampf - iiber Sieben- und Achtkampf -,
sowie nach Einzel- und Mannschaftswertung zu berechnen. Fiir die Organi-
sation, die bei der Leichtathletikgemeinschaft Bamberg (1. FC/Post-SV/VIL
Jahn) als értlichem Ausrichter lag, wirklich kein einfaches Unternehmen!
Gut 300 Jugendliche waren durch die Wettkampfstitten zu schleusen. Bei
Alfred Kotissek, dem Sportwart von Oberfranken, Dieter Kleinschmidt,
dem Vizeprasidenten der LGB, und Reiner Schell, dem Sportwart der LGB,
ruhte die Hauptlast der ,technischen“ Verantwortung, wozu ihnen von seiten
des Bayerischen Leichtathletikverbandes (BLV) uneingeschrinktes Lob

In der Einzelwertung im Fiinfkampt der weiblichen Jugend B kampfte sich bei den ,Baye-
rischen® in Bamberg aus dem Team der LG Sabine Fischer (unser Bild) am weitesten nach
vorne. 4786 Punkte brachten Platz 5, wobei besonders ihre 15,35 Sekunden iiber 100 m
Foto: FT-Michael Urban

A
Berndfack mit 16
schon in Rekordnihe
Die im Rahmen der bayerisch
Leichtath}eﬁk—Mebrkampiag:ister—en
schaften der Jugend in Bamberg aus-
getragenen Einzelmeisterschaften auf
den Mittelstrecken tiber 1500 m (weib-
liche Jugend A) und 3000 m (mannli-
che Jugend A) brachten fir die Teil-
nehmer der LG Bamberg erfreuliche
Ergebnisse. Tatjana Leutloff kampfte

* sich in der SchluBrunde auf den sieb-

ten Platz vor, und zwar mit neuer per-
SO1 Bestlei Stu von 4:47.86
Min. Es gewann Lilian Hardel' (TSV
Starnberg) in 4:33,40 Min. N. ber-
zeugender fiel der Auftritt des erst
16jahrigen Bernd Hack bei der lteren
Konkurrenz der ménnlichen Jugend
A tber 3000 m aus. Mit dem achten
Rangin 9:03,70 Minuten liefer nahe an
den oberfrinkischen Rekord von Mat-
thias Hegele (VIL Neustadt) heran,
der diese Meisterschaft in 8:50,37 Mi-
nuten gewann. Matthias Ké&hler
(LGB), ebenfalls erst 16jshrig, wurde
noch 13. mitguten 9:27,06 Minuten.
scm

nach der Mammutveranstaliung ausgesprochen wurde.

Bei der minnlichen Jugend A gab es
uber die zwei Tage hin im Funfkampf
und ggeiner Fortsetzung, im Zehn-
kampf; eine dramatische Auseinan-
dersgiaung zwischen vier Top-
Athleten. Werner Brattinger (SV
Pocking) entschied den Funfkampf
erst im abschlieBenden 1000-m-Lauf
fur sich, als er 2:39,75 Minuten vor-
legte und insgesamt auf 6580 Punkte
kam (100 m 11,47; Weit 6,84 m; Kugel
12,15 m; Hoch 1,92 m). Joachim Breu-
nig (LAZ Obernburg/Miltenberg) als
Zweiter erreichte 6488 Punkte (u. a.
Hochsprung 2.04 m!). Jérg Schmidt
(USC Munchen), der ebenfalls mit 2,00
m im Hochsprung brillierte und Karl
Hamberger (TSV Plattling) folgten
dichtauf mit 6475 bzw. 6467 Punkten.

.Im Zehnkampf spielte Werner Brat-

tinger am zweiten Tag gleich seine
Starke im 110-m-Htrden-Lauf (14,90
Sekunden) aus und lag auch in der
Endabrechnung vorn.

Von der LG Bamberg, deren aussichts-
reiche Finfkampfmannschaft aus ter-
minlichen Grunden nicht antrat, pla-
zierte sich Peter Martini in der Einzel-
wertung als 26. mit 5874 Punkten un-*
ter Wert abgeschlagen, da er nur im

- Hochsprung (1,80 m) und tiber 1000 m

(2:44,1,Be¥inuten) normale Leistungen
bracht
Im _ pf der minnlichen Ju-
gend B'dominierte Walter Kurzbach
(TSV Wasserburg) mit 6417 Punkten.
Auch im Achtkampf ging an den sel-
ben Athleten der Titel (9942 Punkte).
Dietmar Ott (SV Memmelsdorf) ar-
beitete sich im Fiinfkampf mit
gleichmiBigen Leistungen (u. a.
1,79 m Hochsprung; 2:49,23 Minuten
tiber 1000 m) und 5873 Punkten auf
"Rang 12 vor. .
Im Achtkampf gelang ihm sogar der
Vormarsch bis auf den fiinften Platz
(9571 Punkte) durch gute Ergebnisse
im 110-m-Hiirden-Lauf (16,45 Sekun-
den) und Stabhochsprung (3,50 m).
Die junge Fiinfkampfmannschaft
der LG Bamberg (Rupp, Popp, Kre-’
mer, Goller, Weinzierl) erzielte re-
spektable 26 571 Punkte und den
zehnten Rang der Landesmeister-
sehaft. Michael Rupp als bester
Einzelkimpfer seines Teams
punktete dabei 5621 Zihler.
Die weibliche Jugend A wurde eben-
falls von einer Uberlegenen Athletin
gepragt: Kirsten Peter (USC Min-
chen) machte im Finf- bzw. Sieben-
kampf 5534 bzw. 7575 Punkte. ~ *
Die drei Vertreterinnen der LGB -
Birgit Loffler, Pia Bauernschmitt
und Katja Rohatsch-schlugen sich
tapfer. Am weitesten vorne in der
Einzelwertung des Fiinf- bzw. Sie-
benkampfes.plazierte sich Birgit
Loffler als Zwolfte mit 4791 Punk-
ten bzw. Elfte mit 6616 Punkten
(u. 2. Weitsprung 5,41 m; 100 m Hiir-

den 16,40 Sekunden; 800 m 2:28,25
Minuten). ¥
Im Mannschaftsergebnis wurde fiir
den Siebenkampf durch das LG-Trio
der siebte Platz erreicht. Die 18 750
Punkte sind zugleich oberfrinki-
scher Rekord!
Die Leistungsfihigkeit der Bamberger
Leichtathletikanlagen ,testete* am
erfolgreichsten Sabine Schwarz (USC
Mitunchen). =
Sie schaffte im Fiinfkampf der Ju-
gend B beinahe einen neuen defit-
schen Rekord: Eine besondere:
Grufladresse an Bamberg!
5394 Punkte sind ein spektakulares
Ergebnis (u. a. 15,37 fur 100 m Hirden;
Hochsprung 1,77 m; Weitsprung 5,95
m). . ‘
In der Fiinfkampfmannschafts-
wertung der weiblichen Jugend B
holte die gastgebende LG Bamberg
ihre beste Plazierung. Sabine Fi-
scher, Christine Meixner, Sigrid
Bauernschmitt, Angelika Ebert
und Claudia Hielscher holten mit
guten 21,395 Punkten den sechsten
Rang dieser Landesmeisterschaft.
In der Einzelwertung hatte sich aus
dem Team Sabine Fischer am weite-
sten nach vorne auf Platz 5 gebracht
(4786 Punkte). Ihre 15,35 Sekunden
iiber 100 m Hiirden zihlten zu den
besten dieser Meisterschaften! sem ;

5

In der Fiinfkampf-Mannschaftswertung der weiblichen Jugend B holte sich die LG Bamberg
bei der bayerischen Meisterschaft mit Rang 6 ihre.beste Plazierung. Unser Bild zeigt in der
oberen Reihe von links nach rechts: Christine Meixner, Pia Dietel, Antje Hering, Claudia
Hielscher. Untere Reihe von links nach rechts: Sabine Fischer, Angelika Ebert, Sigi Bauern-
schmitt =R d Foto: FT-Michael Urban



Dienstag, 21. Juni 1983

Interview am Dienstag

' Gemeinschaft

Mit iiber 300 Teilnehmern wurden
am Wochenende von der LG Bam-
berg die bayerischen Mehrkampf-
mei ften der Jugend ausge-
richtet. Gesprachspartner i
LG-Sportwart Reiner Schell, der
auch zu Fra i
welche die LG Bamberg
Frage: ,,Hat der Verlauf der Mehr-
kampfmeis n die organisa-
torische Arbeit gelohnt und welche
Leichtathletik-Gvaeranstaltung
wiinschen Sie sich einmal fur Bam-
berg?

Antwort: ,Wir sind mit dem Verlauf
dieser Meisterschaften aus organisa-
torischer Sicht mehr als zufrieden.
Obwohl es ein Rekord-Meldeergeb-
nis war — uber 100 Teilnehmer mehr
als im Vorjahr, bei der mannlichen
Jugend B allein 98 Wettkampfer -

konnten wir die Ver fung gut

nisatorischer Aufw
muBten wir drei Hochsprung-, drei
KugelstoB-, drei Weitsprung- un
zwei Stabhochsprunganlagen auf-
bauen, um diese Riesenfelder in an-
gemessenem zeitlichern Rahmen
durch die einzelnen Disziplinen zu
fahren. Dafur gilt mein besonderer
Dank unserem Schatzmeister Ha-
rald Henschke, der sich in Zusam-
menarbeit mit dem Gartenamt um
den Aufbau kiimmerte. Auch ohne
,gute Seele" der LG, unseren
Alfred Kotissek, der
die ganzen Schreibarbeiten erle-
digte, ware die Veranstaltung nicht
soglatt abgelaufen. Von der Seite des
Bayerischen Leichathletik-Verban-
des wurde uns ein Dank ausgespro-
chen fiir die ausgezeichnete Organi-
sation dieser schwierigen Mehr-
kampimeisterschaﬁ:en. Etwa 50
Kampfrichter stelltensich an diesem
langen Wochenende zur Verfugung.
Als Grofveranstaltung winsche ich
mir die siiddeutschen Meisterschaf-
ten, Der Bayerische Leichtathletik-
Verband hat uns diese auch in Aus-
sicht gestellt, sobald sie wieder in
Bayern stattfinden.”
Frage: ,Wie sind Sie bisher mit der
Saison aus der Sizhtder-LG Bamberg
zufrieden und mit welchen Erwar-
tungen sehen Sie den kommenden
Wochen entgegen?"
Antwort: ,Ich bin mit dem bisheri-
_gen Verlauf dieser Saison sehr zu-
frieden. Mit50 oberfrinkischen Mei-
sterschaften sowie acht Landestiteln
wurde das gesteckte Ziel bereits er-
reicht, obwohl noch weitere Titel-
kampfe bevorstehen. Eine gewisse
Stagnation ist in der Aktivenklasse
festzustellen; dies ist hauptsichlich
durch Verletzungen bedingt (Osel,
Porsch, Neubauer). Dafiir haben wir
eine sehr starke J ugend. Ich hoffe,
daB hier einige Talente ihren Weg
machen werden. Die folgenden Wo-
chen werden sicher noch eine Reihe
von Titelgewinnen bringen. Insge-
samt rechne ich mit 70 Bezirksmei-
sterschaften sowie 7wdlf Landesti-
teln. Damit gehortdie LG wieder zur
Spitzengruppe der bayerischen
Leichtathletikvereine."
Frage: ,.Die LG Bamberg setzt sich
aus Mitgliedern der drei Vereine FC,
Post-SV und VIL J ahn zusammen.
Gibt es Probleme bei der Zusammen-
arbeit?
‘Antwort: ,Diese Frage 1468t sich mit
 einem Kklaren Nein beantworten.
Nach fast zwolf Jahren Zusammen-
arbeit sind Reibungspunkte, wie sie
am Anfang noch aufgetreten sind, $0
gutwieganz verschwunden. Wichtig
fiir das weitere gute Funktionieren
der Zusammenarbeit innerhalb der
LG war die Wiederwahl von Ober-
biirgermeister Paul Rohner zum
Prasidenten der LG fur die nachsten
zwei Jahre. Damit ist eine Basis fur

ben, um ihre Arbeit ruhig und kon-
tinuierlich fortftihren zu konnen.*

Frage: ,Reicht die Zahl der Ubungs-
leiter aus und wie beurteilen Sie das
Interesse der Jugend an der Leicht-
athletik?* s
Antwort: ,Bei der LG sind ZwolE
{ibungsleiter im Einsatz. Diese Zahl
ist jedoch noch zu klein, um alle
Gruppen optimal betreuen zu kon-
nen. Ich wiinsche mir, daf ehema-
lige Aktive verstarkt diese Moglich-
keit der Mitarbeit innerhalb der LG
erkennen und sich bereit finden,
eine ubernehmen, Er-
schwerend kommt bei unseren
Ubungsleitern noch dazu, dab sie
mehrere Funktionen innehaben,
was den zeitlichen Aufwand oft auf
ein unertrigliches MaB steigert. Als
Beispiel mochte ;ch hier Gustav Gei-
pel , der als AXktiver noch
eine Jugend-und Schiilergruppe mit
betreut und gleichzeitig Vizesport-
wart ist. Zum zweiten Teil IThrer
Frage. Das Interesse der Jugendli-
chen an der Leichtathletik ist natur-
lich nicht so grof wie an den Ball-
sportarten. Die Leichtathletik-
Vereine leben zum grofen Teil von
) publikumswirksamen. Ereignis-
sen wie den Olympischen Spielen
oder den Eumpameisterschafte . In
solchen Jahren kommen dann we-
sentlich mehr J ugendliche zur
Leichtathletik. Bamberg hat aller-
dings ein grofies Reservoir an Talen-
ten, bedingt durch die vielen Schu-
len, so dab wir der Zukunft, aus
sportlicher Sicht, optimistisch entge-
genschauen.” .
Frage: ,Leichtathletik ist kein Sport
mit grofien Einnahmemoglichkeiten
durch Zuschauer. Auf welche Weise
finanziert sich die LG Bamberg?*
Antwort: ,Die LG wird in erster
Linie von ihren Stammvereinen fi-
nanziert. Dabei stellen viele unserer
Trainerihr {fbungsleiterentgeltdem
Verein zur Verfligung, um diehhohen
Kosten tragen zZu konnen. Mit der
geplanten Kurzung der Ubungslei-
terstunden auf 300 im Jahr werden
ofe Probleme auf uns zukommen.
Sollte es wirklich zu dieser Entschei-
dung kommen, wiren die Hauptleid-
tragenden wieder einmal die Sport-
ler inden kleinen Amateurvereinen.
Es ist durchaus verstandlich, wenn
die ubertriebenen Vorstellungen
vieler Vereine im Sportstattenbau
gebremst werden; es muf nicht jedes
Dorf ein Hallenschwimmbad, eine
Dreifachturnhalle oder eine andere.
GroBsportanlage besitzen. Dafi man
jedoch den Hebel auch bei den von
vielen Vereinen dringend benotig-
ten Ubungsleitergeldern ansetzt, ist
mir unverstandlich. Es ist schade,
da sich in Bamberg kein leichtath-
letikbegeisterter Mizen findet, der
uns unter die Arme greift. Dabei
wire uns schon mit kleinen Hilfen
gedient.”
Frage: ,Bamberg ist schon seit vie-
len Jahren das Zentrum der Leicht-
athletik in Oberfranken. Wiren die
zahlreichen Erfolge ohne Griindung
der LG auch nur annshernd moglich
gewesen?"
Antwort: , Diese Rriolge-seit Beste-
hen der LG etwa 550 oberfrankische
und 120 bayerische Meisterschuften
_ wiren ohne den ZusammenschluB
undenkbar. Augenfillig wird dies
natiirlich in erster Linie bei den Staf-
feln und den Mannschaftswett-
kampfen. Aber auch viele Einzeltitel

tion der Trainer und Betreuer errun-
gen werden. Keiner dieser drei Ver-
eine ware allein in der Lage, SO viele
Ubungsleiter zu stellen, s viele Hal-
len fur die Leichtathleten Bambergs
anzubieten, so hohe Kosten ftir Fahr-
ten, Startgelder und {ibernachtun-
genaufzubringen. Ohne die LG ware
Bamberg in der bayerischen Leicht-
athletik bedeutungslos, in der ober-
frankischen Leichtathletik wahr-
scheinlich auch nicht das Zentrum,
wie es zum momentanen Zeitpunkt
der Fall ist. Dazu ein letztes ein-
drucksvolles Beispiel: Bei den dies-
jahrigen oberfrankischen Meister-
schaften der Ménner hat die LG von
insgesamt 21 Titeln nicht weniger als
17 gewonnen*. vl




Oberfrankische Leichtathletik-Meisterschaften der Jugend in Grub bei Coburg

burg belegten die alte Erfahrung: MeBbare Leistung und zihlbarer Erfolg
sind die Orientierung, die gerade der sensible Individualsportart Leichtath-
letik ihre Freunde gewinnen. Der Nachwuchs kimpfte mit Einsatz und auf
hohem Niveau. Ein GroBteil der Siege ging erwartungsgemiB an die LG

Bamberg (1. FC/Post-SV/V{L Jahn),
ringe auf Platz 2 und 3 buchte.

Herausragender Athlet war einmal
rmehr Wo!_fga.ng Kohn, de_r mit seinen

ion fiir die deutschen Jugend- !

meisterschaften auch nétig, denn
/Wolfgang muBte in den letzien Wo-
jchen zwei Muskelverletzungen weg-
istecken’, worunter momentan seine
{Sprintleistung (100 m 11,41 Sekunden
= 3. Platz) am deutlichsten leidet.

'fllllll!illlliIlI!I|IIlIlIIIIIIHHIHHIII!IHIHIﬂllllillllllﬂll"'-

die 14 Titel und ebensoviele Medaillen-

m Kurzsprint konnte sich Thomas
zold als erfahrenstes LG-As in
ochwertigen 11,29 Sekunden durch-

se verlor aber das 200-m-Duell

gegen Volker, Schilling (TV Strissen-
(dorf, 22,889 Das starke Staffel-

en, die verletzten Michael
und Volker Franzke wer-

Aufgaben“ bendtigt.

(Peter Martini bewegte sich in den
technischen Disziplinen mit sichtli-
‘p" 'm Erfolg: Mit 6,59 m im Weit-
/Sprung und 13,39 im Dreisprung lag er
"zw‘a’r jeweils hinter seinem Trainings-
kameraden Kohn, aber tber 110 m
|Htrden machte er ,seine* Meister-
/schaft (16,13 Sekunden).

‘Vom minnlichen Jugend-B-Nach-
!wuchs gefielen der erst 14jshrige Ste-
/fan Reis als Sieger des KugelstoBens
[(13,40 m) — den eigentlich ebenfalls

(gebuchten Titel im Diskuswurf ver-.

‘gab er leichtfertigh-, sowie Dietmar
Kremer, der den iSprung gewann
(12,45 m) und die Vizemeisterschaft
uber 110 m Hiirden errang (16,88 Se-

unden)) sowje Matthias Kohler, der
ber 3000%1‘ das Ziel pas:
sierte (9:38,50 Minuten) am besten.

Aber was zihlen Titel, wo Leistungsn

 fir sich sprechen, mochte sich der ta-
lentierte Mittelstreckler Bernd Hack
gedacht haben, als er in der héheren

Jugend-A-Klasse startete, um sich mit

dem mehrfachen bayerischen Meister

Hegele (VIL Neustadt) gerade auf der

kurzen Mittelstrecke iber 800 m an-

gen. Ein zweiter Platz in 2:02,32

Mmil¥.n war der Lohn. Thomas Lang

wurde mit respektablen 2:03 Minuten

noch Dritter. Aqt%%wl&renz

Goller liefen im 800-m-Rennen der

Jugend B ebenfalls Bestzeiten: 2:04,40

(3.) bzw. 2:06,13 Minuten (4. Platz).

- Fiir bayerisches Niveau bei den
Madchen sorgte allein schon das
16jahrige Bamberger Sprinttalent
Christine Meixner, die mit 12,41 Se-
kunden iiber 100 m bzw. 25,38 Se-
kunden fiir die 200 m eine Klasse
fiir sich blieb. '

Mit der Sprinttafel der B-Jugend der

LG (Dietel, Meixner, Fischer, Weigelt)

holte sie in sehr guten 50,84 Sekunden

den dritten Titel und das Pradikat

»Sprintkdnigin®  dieses  Meister-

schaftstages. Aber da ist noch ihre

Trainingskameradin Sabine Fischer!

Sie dominierte bei den technischen

Wettbewerben zweimal, und zwar

‘iber 100 m Hiirden in 15,20 Sekunden

—eine Leistung, die sie fiir die bayeri-

schen Meisterschaften mitfavorisiert—

und im Weitsprung mit 5,39 m. Den

Hochsprung dagegen verpatzte sie mit

1,56 m (= Platz 2).

/ Dramatik auf der Zielgeraden bot
der 800-m-Lauf der weiblichen Ju-
gend A, als Tatjana Leutloff (LGB:
2:18,16 Minuten) im Finish bis auf
zwei Hundertstel-Sekunden an die
ehemalige bayerische Meisterin
Karin Eller (TS Lichtenfels) auf-

- schlo8.

Im Hirdenlauf der weiblichen Ju-

gend waren die Plazierungen von

vornherein vergeben: Hinter Susanne

Queck (SG Rédental) kam Pia Bau-

ernschmidt (LGB; 16,32) ein. Pia half

im Staffel-Quartett der weiblichen

Jugend (Lehner, Zwirner, Bauern-

schmitt, Hielscher) zu einem abschlie-

Benden Titelgewinn fiir die LGB

(52,30 Sekunden).

uartett der”’ LG (Dumpert, Bezold, *
ohn, Marx) lief hervorragende 44 |

den aber dringend fur die ,,groBeren &

46 Bamberg unterstrich fiihrende Rolle in Oberfranken

. Mit 14 Titeln und ebensovielen Plitzen 2 und 3 die Konkurrenz in die Schranken verwiesen
Die oberfrinkischen Leichtathletik-Jugendmeisterschafien in Grub bei Co-

Andrea Utz sicherte sich bei der weib-
lichen Jugend B tiber 800 m auch im
SchluBspurt den 3. Platz (2:30,37 Mi-
nuten). sem

‘?l

Die Bambergerin Christina Meixner (rechts) warin den drei Sprintentscheiden der weiblichen

Jugend B klar tiberlegen

Foto: FT-Matschke
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Das ist der zweifache Bayerische
Wollgang Kohn. Der LG-Athiet gehtirte der
siegreichen 4x100-m-Staffel an und efrang

auaerdemmchdenﬂteilmbnhmmﬂ

dem neuen ofr. Rekord von 14,77 Metern. Im
Weitsprung reichte es fiir Wolfgang mit 6,83
mdiesmal,,nur* fiirRang 3

Foto: FT-Matschke

i 15,50, 6: 11,75. Eier in Kleinver- -

sackung notieren 1% Pfennig héher.
Aiinchner Eierpreise: Die Bayerische
Varenbérse e.V. mit Sitz in Munchen
1at am 11. Juli 1983 folgende Durch-
schnittspreise fur frische Eier - Giite-
slasse A - ermittelt. Einkaufspreise
des GroBhandels in der Zeit vom 5.
Juli bis 11. Juli (in geschlossenen Par-
tien, normale Sortierung, lose, in
GroBpackungen zu je 360 Stiick) ab
Packstelle fiir folgende Gewichtsklas-
sen: 1 = 15,00, 2 = 13,50, 3 = 12,50, 4 =
10,75, 5 = 9,75, 6 = 7,50.

nit zwei Prozent
dustrielandern

iberstand die 4 x 100 m-Staffel trotz
51,64 Sek. nicht den Vorlauf. Allein
Sabine Fischer konnte sich mit einem
5. Platz tiber 100 m Hiirden in 15,49

Meister

Bayerische Jugend-Leichtathletikn _ o
Titel fiir die LG Bamberg

4 mal 100-m-Staffel und Wolfgang Kohn im Dreisprung siegten

Genugtuung im ,Lager” der Leichtathletik-Gemeinschaft Bamberg (1. FC/
Post-SV/V{L Jahn): zwei Bayerische Meisterschaften konnten von den Lan-
Istadt heimgebracht werden, Das ent-
planerischen Arbeit und statistischen Erwar
tung ~ und ist durch die besonderen Umstinde dann doch ganz eigen und

Zwei

destitelkampfen der Jugend aus Ingo

spricht zwar der sogenannten

iiberraschend!
Da ist der groBe Sieg in der Sprintstaf-

fel der minnlichen Jugend: Eine rich-‘?es

tige kleine Story ist's geworden. Im
letzten Jahr gewann das LG-Quartett
mit 43,39 Sekunden den Titel, fiir die-
' ses Jahr war er optimistisch als
,Durchlaufstation‘ zu den deutschen
Jugendmeisterschaften

SchluBlaufer Michael Karmann — mit
7,15 Sekunden der schnellste Sprinter
Bayerns in der Hallensaison 1983! —
vor vier Wochen schwer (Sehnenan-
riB), Startliufer Heinrich Dumpert
fiel wegen einer Auslandsfahrt ter-
minlich sowieso aus.
_Einen Tag vor den Meisterschaften
‘meldet Karmann sich ins Quartett
iick/ohne Test fihrt man nach
Ingol t. Im Vorlauf schaffen
dann Volker Franzke, Thomas Be-
zold, Wolfgang Kohn und Michael
Karmann eine Sensation: mit 42,42
Sekunden laufen sie eine der
schnellsten Zeiten fiir Jugendstaf-
feln in Deutschland!

m Endlauf gentigen 43,18 Sekunden,
um mit einem Meter Vorsprung vor
1860 Munchen den wertvollen Titel
abermals fitr Bamberg zu sichern.
Fur Wolfgang Kohn, den jingsten im
Quartett, war dies nur Schlufipunkt
von zwei Tagen erfolgreicher Schwer-

—arbeit gewesen.
4 (Am ersten Tag der Meisterschaften
holte sich Kohn nimlich - erwar-
tungsgemiB - den Titel im Drei-
sprung mit dem neuen oberfrinki-
schen Rekord von 14,77 m.
loschte damit die seit 1968 beste-
ende Héchstleistung des Coburgers
erbert Muller (14,58 m) und zihlt
ieder zum engen Kreis der Jugend-
ichen fiir die Medaillen bei den deut-
en Jugendmeisterschaften in vier

ochen in Dortmund!)Wol la-

onisch: . Und jetzt pack ich die 15
 Meter. ﬂ%r%ns hatte er den Vorlauf
,tiber 100 m in guten 11,36 Sekunden
geschickt zum Aufwirmen bentitzt.

Ak WA Btk VA PN Nd B ) O e kPO i sy ba &

Dienstag, 5. Juli 1983

kmeisterschaften in | dt

Tat Nr. 2 von Wolfgang Kohn: Drit-
ter Platz im Weitsprung mit 6,83 m.
war war auch hier der Ti i
vorgesehen’, denn er reiste mit der
besten Saisonleistung aus Bayern von
?,14 m an; aber nur der erste S;
f gelang, dann folgte eine fiinfmalige
Null-Serie ubergetretener Versuche!/ |

gewann
mit 7,06 m vor Kelm (TSV Wasser-
burg; 7,01 m).
Im Finale auf Vorderplatz bewegte
sich auch Tatjana Leutloff als erfolg-
reichstes LG-Miadchen: tiber 3000 m
/schaffte sie in neuer Bestzeit von
210;42.31 Minuten den 6. Platz und un-

: C _ von der LG Bamberg, die in Ingolstadt dem
terstrich damit ihre hera de: -schnellsten Jugend-Sprint-Quartett angehbrien, das je aus Oberfranken kam. In 43,18 Sek.
Bilanz von Rennen tber 800 m und Meistertitel :

11500 m, die sie in den letzten Wochen 5

'mit einer Serie von Bestzeiten ab-

‘schlof./Die aussichtsreiche M4dchen-

staffel der LG Bamberg (Zwirner,

Meixner, Fischer, Loffler) konnte

nicht antreten, da Sprintas Christine

Meixner an einer Muskelverletzung

laboriert. -scm

Foto: FT-Matschke

Sek. vorne plazieren, nachdem sie zu-
vor im Zwischenlauf mit ausgezeich-
neten 15,18 Sek. eine persénliche Best-



Bayerisehe B-Jugend-Meisterschaft in Elsenfeld

B e i

72 2.93

Bernhard Hack lief ofr. Rekord

Vizemeister iiber 1500 m Hindernis / Platz 3 fiir M. Kéhler

Wenn auch keinen Titel, so doch zahl-
reiche gute Plazierungen, errangen
am Wochenende die jungen Leicht-

athleten der LG 1. FC/Post-SV/VSL -
Jahn Bamberg bei den bayerischen) mer

B-Jugend-Meisterschaften in Elsen-
feld. Immerhin waren Bamberger
Athleten siebenmal unter den ersten
6 zu finden.

Dabei war die Bamberger Mannschaft
durch den verletzungsbedingten Aus-
fall von Christine Meixner stark ge-
schwicht. Ohne ihre beste Sprinterin
uberstand die 4 x 100 m-Staffel trotz
51,64 Sek. nicht den Vorlauf. Allein
Sabine Fischer konnte sich mit einem
5. Platz tiber 100 m Hirden in 15,49
Sek. vorne plazieren, nachdem sie zu-
vor im Zwischenlauf mit ausgezeich-
neten 15,18 Sek. eine persénliche Best-
zeit aufgestellt hatte.
Achtbar hielt sich auch die trainings-
fleiBige Elke Scheithauer, die in
11:39,15 Min. den 7. Platz im 3000 m-
Lauf erkampfte. g
Zahlreiche personliche Bestleistun-
gen gab es auch bei den Mittelstreck-
lern. Anton Haas itberraschte tiber
1500 i mit hervorragenden 4:09,59
Min. und dem nicht erwarteten 4.
W@w@w
Goller wurde immerhin Elfter in
_41826 Min.
| Nochbesser plaziertesich Matthias
Kahler iiber 3000 m als Dritter in

. sehrs échoé-%ﬂ.n@m/

Am weitesten nach vorn lief jedoch
erwartungsgem3if das derzeitige As
der Bamberger Jugend-Mittelstreck-
ler, Bernhard Hack, der im groBen

Feld der 1500-m-Hindernis-Liufer (25
Teilpehmer!) in neuer oberfranki-
seh Jugend-B-Rekordzeit von

und bayer. Jugend-B-Vizemeister

wurde. é{;:-
Sehr gut hielten sich auch D

pringer Michael Rupp, Dietmar Kre-
und Kilian Popp, in-

tereinander mit 1246 m, 1227 m b
12,13 m di€ ehrenvollen Plitze 4, 5T
6 belegten. Nicht ganz zufrieden war
diesmal der Kugeistofier Stefan Reis,
der uber 12,41 m nicht hinauskam. -
Auch die Sprintstaffel mit Rupp,
Popp, Kremer und Reis tiberstand mit
46,95 Sek. nicht den Vorlauf. -sl
i:rm.:m:n in UOrununa; /wollgang Ia-
onisch: ,,Und jetzt pack ich die 15
Meter.“ Ubrigens hatte er den Vorlauf
tber 100 min guten 11,36 Sekunden
geschickt zum Aufwirmen bentitzt.



treuen sich iiber ihren Staffelsieg

B ! X

Die iiberragenden 400-m-Sprinter der LG Ba

mberg: Ralf Friedrich (links) und Adi Geyer
‘ Foto: FT-Matschke

o

Sein groBes StehvermGgen unterstrich emeut der Bamberger LG-Laufer Huben'WuHsnﬁl‘ii;li

(Nr. 12)in den beiden siegreichen Méinner-Staffeln iiber 4 mal 400 und 4 mal 1500 Meter

Ofr. Staffelmeisterschaften in Memmelsdorf

Foto: FT-Matschke

WK

LG-Ménnerstaffeln iiberragend

Auch die Bamberger Médchen lieBen sich nicht iiberraschen;

Die oberfrinkischen Staffelmeisterschaften auf den langen Strecken (4 x 400
m, 3 X 800 m, 3 x 1000 m, 4 x 1500 m) - wiewohl vom Termin her fiir die
Spitzenathleten ungiinstig in die unmittelbare Vorbereitun g zu den siiddeut-
schen und deutschen Meisterschaften gelegt - waren auf der!Anlage des SV
Memmelsdorf insoweit ein Erfolg, als geniigend Mannschaften anreisten, um

demr Abendsportfest Attraktivititzugeben. Die Leichtathletikgemei

chaft

Bamberg (1. FC/Post-SV/V{L Jahn), als vornehmlicher Titelaspirant, setat

dabei wesentliche Glanzpunkte.

Als Ersffnung der Titelkampfe lief die
LG-Minnerstaffel tber 4 x 400 m
(Schneidereit, : Geyer, Wolfschmidt,
Friedrich) in 3:23,8 -Minuten ihren
Konkurrenten weit davon. Schlu8-
laufer Ralf Friedrich legte , freiwillig*
gar eine 48er-Runde hin! Die Mittel-
streckler der LGB (Mally, Herl, En-
dres, Wolfschmidt) hatten Uber
4 x 1500 m in der TS Coburg einen
hartnsckigen Gegner. Aber obwohl
die Startlaufer falsch gesetzt waren —
der LG-Staxfll sifer der zweiten Staffel
kam mit 3Wxs®orsprung vor dem der
ersten Staffel an! - wurde in 16:37,5
Minuten noch eine herausragende Zeit
gemacht. ]
1500-m-Spezialist Hubert Wolf-
schmidt wurde dabei von den Ma-

el
rathonlaufern Jiirgen Endres und
Roman Herl, die eine imponie-
rende Aufholjagd veranstalieten,
:ﬁt dem nétigen Vorsprung be-
ient.

Bayerische Spitzenzeit liefen auch die
Nachwuchsmittelstreckler der Ju-
gend B von der LG Bamberg tiber
3 x 1000 m in 8:15,5 Minuten. Das Trio
Anton Haas, Matthias Kohler, Bernd

ck —in diesem r schon bayeri-
scher Vizemeister in dieser Disziplin —
brauchte nicht voll auszulaufen. Der
ausrichtende SV Memmelsdorf (Du-
sold, Gries, Vascovics; 8:54,9 Minuten)
holte die Vizemeisterschaft.

Eigentlich wollte die minnliche Ju-
gend A der LGB, obwohl ersatzge-
schwicht, die 4 x 400-m-Staffel nur
shach Hause* laufen. Aber der
SchluBlaufer des TV Strossendorf,
Volker Schilling, machte einen
20-m-Vorsprung der Bamberger
(Martini, Franzke, Lang, Kohn) wett.

Imponierend die Jugend-B-Staffel
des TV Siréssendorf iiber 4 x 400 m,
die mit 3:36,3 Minuten einen neuen
oberfrinkischen Rekord schaffte
und vor SV Memmelsdorf (3:38,8)
und LGB (3:39,0 Minuten) einkam,

Bei den Midchenstaffeln (ber
3 x 800 m gab es keine Uberraschun-
gen. Die weibliche Jugend A der LGB
konnte mit Ersatzstarterin Pia Dietel
— neben Katja Rohatsch und Tatjana
Leutloff—in 7:23,5 Minuten zwarnicht
den oberfriankischen Rekord — wie
beabsichtigt —angreifen, aber eine Zeit
auf hohem Niveau bringen.

Auch die weibliche Jugend Bder LGB
(Scheithauer, Schneider, N. Leutloff)
war in 7:44,7 Minuten tiberlegen. Un-
gefihrdet blieb sodann die Stafiel der
Schiilerinnen A des SV Memmelsdorf
(Schrauder, C. Fink, Fuchs) in 8:04,6
Minuten. Innerhalb des Meister-
schaftsprogramms holte “sich der
Nachwuchs der LGB bei den Schiilern
A (Sadler, Obermeyer, Baumgartel)in
9:21,6 Minuten noch die Vizemeister-
schaft. -scm



erger LG-Laufer Hubert Wolfschmidt
4 mal400und 4 mal 1500 Meter

4in Hersbruck und Helmbrechts
G-Langstreckenléufer erfolgreich

Bei den Frauen siegte Elfriede Wemer iiber 13,3 km in 58:24 Minuten

Auch hochsommerliche Temperaturen halten Langstreckenldufer nicht von
ihrem Sport ab. So starteten am heien Wochenende Langstreckler der
Leichtathletikgemeinschaft Bamberg (1. FC/Post-SV/V{L Jahn) bei zwei
Veranstaltungen im frinkischen Raum. Mit zwei Einzelsiegen, einem Mann-
schaftssieg und mehreren guten Plazierungen waren sie erneut seé.!n_; erfolg-

reich.

Einziger LG-Liufer beim 11-km-
StraBenlauf in Hersbruck, dem 3.
Lauf zum Bayerncup der Strafienliu-
fer 1983, war Juirgen Endres. Nach sei-

SINAT

Foto: FT-Matschke
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nen Siegen im 3. Lauf (Dinli)elsbuhl)
und im 4. Lauf (Gunthersleben/
Unterfranken) muBte er in Hersbruck
dem filr den SC Werdenfels starten-
den Ungarn Denes den Sieg in der Al-
tersklasse M 30 tberlassen und sich
mit 40 Sekunden Ruckstand in 36:56
Minuten mit Platz 2 begnligen. Jetzt
kann es in der Altersklasse M 30 noch
recht spannend bei der Vergabe des
Bayerncups werden, denn bei noch
vier . ausstehenden Liufen filhren
punktgleich Endres und Denes.

Eine groBe Gruppe von LG-Lang-
strecklern startete beim Kriegswald-
Laufin Helmbrechts, einem Lauf tber
13,3 km auf einer sehr schwierigen
Strecke. Uberlegener Gesamtsieger
wurde wieder einmal Kurt Herbicht
(TS Coburg) in 46:05 Minuten. Genau
zwei Minuten nach ihm erreichte als
Dritter der Gesamtwertung und bester
Bamberger Otmar Schmitt das Ziel;
das bedeutete gleichzeitig den Sieg in
der Hauptklasse (18-30j4hrige). Recht
gut hielt sich auch Hubert Woli-
schmitt, der trotz einer FuBverletzung
noch den zweiten Platz in der Haupt-
klasse in 49:10 Minuten erreichte.

So uberlegen in Oberfranken derzeit
Herbicht Langstreckenliufe gewinnt,
so liberlegen gewinnt die LG Bamberg
derzeit die Mannschaftswertung bei
diesen Langstreckenliufen, ein deut-
liches Zeichen fur die breite Spitze bei
den LG-Langstrecklern.

In Helmbrechts sorgten fiir den
Mannschaftssieg der LG: Otmar
Schmitt, Hubert Wolfschmitt, Ha-
rald Scholz (2. Platz M 40 in 50:22
Min.), . Robert Dauses (3. Plaiz
Hauptklasse in 51:07 Min.) und
Georg Stirk (4. Platz M 40 in 51:33
Min.). 3

Aber auch schnelle Frauen besitzt die
LG Bamberg. Das zeigte sich wieder in
Helmbrechts, wo Elfriede Werner in
58:29 Minuten Gesamtsiegerin bei den
Frauen wurde.

Weitere Ergebnisse in Helmbrechts:

! lasse M 30/35: 7. Konrad Schi-
ferin52:24 Min.; Altersklasse M 40/45:
19. Helmut Fischerin 55:50 Min. word



e,
200 m .9 Sek.
Einige Akteure der LG Ba
(1. FC/Post-SV/ViL Jahn) und des
MTV Bamberg starteten am Sonntag
bei einem Sportfest in Diespeck bei
Neustadt an der Aisch. Mit der neuen
nlichen’ Bestzeit von 249 Sek.
gewann Birgit ‘Loffler (LGB) den
200-m-Lauf, Jutta Wolf (MTV}-,E_-
reichte 26,3 Sek.. Kurz darauf liefe
Brigitte Schmitt und Gisela Wolf
(beide MTV) mit 27,0 Sek. bzw. 27,4
Sek. ebenfalls noch gute Zeiten.
Im 100-m-Lauf der Frauen erreichte
Michaela Hager (MTV) 13,6 Sek., ihre
Vereinskameradin Martina Kochha-
fen 13,8 Sek.. Bei der weibl. Jugend A
lief Brigitte Schmitt ansprechende
13,2 Sek. und belegte im Endlauf Platz
4, Fur Jutta Wolf wurden 13,8 Sek.
gestoppt.
Im Hochsprung zeigte sich Gustav
Geipel (LGB) mit 2,09 m gut vorberei-
tet fur die Sudd. Meisterschaften in
Wetzlar am kommenden Wochen-
ende. Mit 1,85 m unter Wert geschla-
gen'war hier der Zweite, Steffen Wer-

nicke (LGB). -88

L@Sniﬁ;eﬁhlg_te_n zeigten iibers Wochenende an drei Fronten ihr Kénnen

26283

VTPt

T der Schiilerklasse wurde Stefan Reis Bayernmeister

ﬁaﬁhias Kohler bei der Jugend 3. Siiddt. Meister iiber 5000'm / Roman Herl Vierter iiber 1&% m

;‘; ‘drei Wettkampfplitzen traten iibers Wochenende Spitzenathleten der
Leieﬁtat.hletikgemeinschaft Bamberg (1. FC/Post-SV/V{L Jahn) zu iiberre-
sort der i-

urg. § Reis galt seit dem

avorit fir das Kugelstofen.

Zuntichst zum jiingsten Nachwuchs in

mit 14,42 m sicherte er sich

= m =
in der Mannerklasse lief der Bamberger Ro-
man Herl (Nr. 6) bei den siiddeutschen Mei-
sterschaften in Wetzlar iiber 10 000 m in
30:42,89 Minuten neue personliche Bestzeit
und errang damit den ,undankbaren® vierten
Platz ' Foto: FT-Matschke

auch den Titel eines Bayerischen
Meisters, wobei er zwar fast einen
Meter unter seiner Bestleistung
blieb - doch auch das ist letztlich

Sein Trainingskamerad Robert Win,
felder schaffte im gleichen Wettbe-
werb neue personliche Bestleistung
von 13,57 m und damit die nicht er-
wartete Bronzemedaille - eine stabile

3ank" also fiir die LG Bamberg!

ghrend Robby Windfelder im
Speerwurf mit erneuter Bestleistung

~ von4630m nochmals ,,Bronze” holte,

landete Stefan im Diskuswurf mit
31,10 m abgeschlagen auf Platz 10, ob-
wohl er—mit 42,20 m in der Saisonliste
gefihrt — ebenfalls favorisiert war.
Hier durfte Trainer Heinrich Porsch
in den Ferien nacharbeiten, der gerade
im Diskuswurf von Stefan grofie Lei-
stungen erwartete.

Von denMidchen der LG drangtesich
Anja Blumm, erst 13jihrig, als Sie-
bente itber 80 m Hiirden mit neuer

Bestleistung von 12,90 Sekunden end-
g gultig in die bayerische Elite vor. An-
ersten Wettkampf im I uﬁja,l_:;:éfs_ drea Hofmann tberquerte im Hoch-

sprung 1,50 m (14. Platz), fur die Sie-
gerin genlgten schon 1,58 m; diese
Héohe wurde von Andrea heuer schon

gesprungen. xuptd
dre;

erneut {iber-100 m Hiirden ihre Best-
zeit im Vorlauf- glanzende 15,11
Sekunden und war im_Endlauf mit
15,41 Sekunden Siebte.)s‘gt,gn Haas
arbeitete sich tiber 1500 m in 1211
Minuten bis auf den sechsten Platz
vor. Bei Temperaturen von 35 Grad
eine bewundernswerte Leistung des
_kumpferischen MitielstrecKlers.

Seinem Trainingskameraden Mat-
“thias Kohler gelang iiber 5000 m
freilich ein noch groBerer Erfolg,
als er in 16:35,24 Minuten die Bron-
ze! ille holte!
Im gleichen Lauf war Bernd Hack 300
m () vor dem Ziel erschopit aw
gen — ein Opfer der Schwiile, Mit
Bernhard Zangl (SC Vohringen) hatte

sich der Bamberger bis dahin den dra-

-

matischsten Zweikampf der Meister-
schaften geliefert, wobei sogar der
bayerische Rekord (15:26 Minuten) in
Gefahr geriet. Ein verlorenes Gefecht
zwar, das Bambergs griftes Nach-
wuchstalent auf den Mittelstrecken
aber sicher weiter reifen 146t!

eiben die Ergebnisse yon Schau-
platz drei: Wetzlar. : -Athleten

‘hatten sich auf den Weg gemacht. Ro-

man Herl profitierte am ersten Tag
der stiddeutschen Meisterschafi von

der  klugen — Verlegung  des
10 000-m-Laaufs in die etwas kithleren
frithen Nachtstunden:

In Ettli erreichten o e v s e =
blicb : 1 liche Athleten dasm‘m{“ néuer personlicher Bestlei-
chen seiner Uberlegenheit. -—-I;‘F:Eﬁ..d%ﬁ_ ﬁ%%!]e:.ns_cgen Meisters—— =5
,!)! schaften. Sabine Fischer verbesserte | er den herausragenden 4. Rang un-

stung von 30:42,89 Minuten schaffte

ter den Vertretern der siiddeut-
schen Verbinde. L

Anders als bei den bayerischen Mei-
sterschafien blieb Roman konsequent
in der Spitzengruppe um dx:_i&'egﬁﬁk
mitbestimmen zu konnen. Fur Ralf
Friedrich, das neue 400-m-Hiirden-As
der L.G Bamberg, war Wetzlar der er-
ste Start auBerhalb der weiBblauen
Grenzen. Mit 54,26 Sekunden stellteer

_im Verlauf um 10 Uhr vormittags im-

merhin seine Bestzeit ein und ver-
fehlte als 8. nur knapp das Finale.

Gustav Geipel konnte im Hochsprung
als bester Bayer mit 2,05 m den 5. Platz
erreichen. Ein Gewitterregen beein-
trichtigte in der entscheidenden
Phase die Konkurrenz, 5o daB mit nur
2,14 m der Sieg an den 2,30-m-Sprin-
ger Gerd Nagel (LG Frankfurt) ging
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Hochsprungmeister Geipel auch im Dreisprung Klasse

Herbert Neubauer wieder im Kommen / 24 Laufer kampften um 1500-m-Sieg

L-ansragende Leistungen brachtedas Abendsportfest der LG Bamberg. Mit
156 Meldungen fand es auch regen Zuspruch aus der Region Nordbayern. Im
intbereich taten sich die heimischen Athleten hervor. Der lange Zeit
rletzte Herbert Neubauer (LGB) erfreute seine Fans mit einem lockeren

11,0-Sieg vor Philipp Groner (Erlangen; 11,1 Sekunden) und John Scott (US-
Army; 11.2). Bei der Jugend A testete Wolfgang Kohn (LGB) seine Sprint-
verfassung erfolgreich mit ebenfalls 11,0 Sekunden, ohne voll durchzulaufen;
seine Vereinskameraden Heinrich Dumpert und Volker Franzke folgten mit

114 Sekunden.

Bei der Jugend B iiberragte Stefan
Szam (TS Bayreuth) mit 11,1 Sekun-
den. Die schnellsten Sprintzeiten bei
den Mudchen zeigten die Nachwuchs-
krafte der Jugend B: Birgit Arnold
(LG Hafberge) mit 12,8 Sekunden und
Sabine Fischer (LGB) mit 12,9.
Die oberfrankische Jahresbestzeit
iiber 400 m der Manner driickte
Ralf Friedrich (LGB) auf hochwer-
fige 48,6 Sekunden. Leider hatte er,
auf der AuBSenbahn laufend, zu
dem innen startenden starken
Amerikaner Michael Smith (49,5
Sekunden) keinen kimpferischen
Kontakt.

Den Langsprint iiber 400 m der mann-
lichen Jugend B entschied Thomas
Kistner (LGB) in guten 54,3 Sekunden
fur sich. Birgit Pfrénger (LG HaB-
berge) siegte bei den Frauen tiber die
Stadionrunde in guten 58,0 Sekunden,
Tatjana Leutloff (LGB) in 60,8 bei der
weiblichen Jugend A, Pia Dietel
(LGB) in 62,6 bei der weiblichen Ju-
gend B.

Vonden Mittelstrecklern gabes trotz
Hitzewelle Gedringe auf .der
1500-m-Sirecke. 24 Athleten kimpf-
ten gegeneinander. Kurt Herbicht
(IS Coburg) und Hubert Woli-
sehmidt (LGB) lagen in 3:59,5 Minu-

Deutsche LA—Jugendmeisterschaﬂen in Dortmund

Ein cm fehlte zur Bronzemedaille

gang Kohn voh'det Ieichtathle-

den sta ringern bei den
Deutschen Jugendmeisterschaftenin

genmbefeld belegte er den vierten
tz mit 14,42 m.

Dabei stand er abermals— wieim Vor-
jahr, alser Achter wurde-alsjiingster
Endkampfteilnehmer auf dem Sieger-

\"?Iigan_g-l(ohn ohne Fortune / 4 x 100-m-Staffel nicht im Finale,

bllf:fl;nit allen seinen Versuchen
il m aberinsﬁnemheatgn '
14,42 m. - ‘l_"ei
Die zweite Hoffnung der 1berge
Leichtathletik war im bertthmten Sta-~
dion ,Rote Erde* zu Dortmund die
Sprintstaffel der LG Bamberg, die als
Bayerische Meister den 7. Rang der
aktuellen Bestenliste einnimmt. Auch
ohne SchluBliufer Michael

der mit eingegipstem FuB daheim blei-
ben mufBte, machte man sich mit Vol-

treppehen und darf schon fr nichstesj7%er Franzke, Thomas Bezold, Wolf-

Jahr| seine Chancen hochrechnenj

wenmn seine vor ihm liegenden Gegneér
von heute in die Minnerklasse aufge-
ritckt sind.(Carsten Wolters (Ham-

burg) siegte mit 15,38 m vor Ralph Ja-
ros (Diisseldorf) mit 15,31
/Platz 3 und die B edaille
(Ywar zwischen Karsten Stephan
‘A{Berlin) und Wolfgang Kohn hart
umkimpft. Der gliicklichere Berli-
ner hatte in der Serie der sechs
Spriinge mit 14,43 m zwar nur einen
einzigen iiber 14 m, der Bamberger

' gang Kohn, Heinrich Dumpert Hoff-

nungen auf einen erfolgreichen Auf-
tritt bei den ,,.Deutschen®.

Aus den sechs Vorldufen mit 46 (1)
Staffeln qualifizierte sich die LGB
mit 43,29 Sekunden als 13. fiir die
drei Zwischenlaufe. Dieser zweite
Lauf am nichsten Tag in 43,24 Se-
kunden bestitigte zwar abermals
den13.Rang, brachteaber nicht den
Einzug ins Achterfeld des Finales.
Immerhin hatte man alle bayerischen

= urrenten (TSV Munchen, MTV

Istadt, .G Lauf/Pegnitzgrund)
distanziert und den Ruf als Bayeri-
scher Meister gefestigt.

Schade, daB Christine Meixner, die
schnellste bayerische Nachwuchs-
sprinterin des Vorjahres, ihre Muskel-
verletzung noch nicht ganz ausgeheilt
hatte. Die erin brach den
100-m-Sprint ab, als sich Schmerzen
am Bein zu deutlich meldeten, Bleibt
der Trost, dafi sie noch zwei Jugend-
jahre vor sich hat. -sem

ten vor Hans-Joachim Woigk (LAC
Quelle Fiirth) in 4:02,6 und Roman
Herl (LGB) in 4:03,6 Minuten.
Die gleiche Strecke durchlief bei den
Frauen Irene Keppke (LG Riothen-
bach) in guten 4:48,8 Minuten.
Von den technischen Diszipg:;eeln
itberzeugte am meisten der i-
sprungwettbewerb.

H Gustav  Geipel

(LGB) ging ,fremd“ und schaffte
das herausragende Ergebnis von
14,55 m! Bei einiger Konzentration
auf diese Disziplin kdnnte er es
auch hier zu Meisterehren R
Auch dievier nachfolgenden Athleten
gefielen: Hans Bihm (LAC Furth;
14,07 m), Torsen Stumpf (13,99 m) und
Peter Kilian (beide TSV Neustadt/A;
13,77 /m), sowie Manfred Wenzke
(LGB); 13,76 m). Bei der Jugend A/B
setzten sich Peter Martini (L.GB; 13.40
m) und. Dietmar Ott (SV Memmels-
dorf; 12,67 m) durch.
Gute bis hochwertige Ergbnisse legten
im’Speerwerfen alle Sieger vor: von
der minnlichen Jugend A Matthias
Benz (TS Coburg; 54,82 m), von der

- mannlichen Jugend B Rainer Spahl Hoch
(TSV Roth; 48,68 m) neben dem erst Sein vielseiti

‘14j4hrigen Robert Windfelder (LGB:
47,50 m), von den Madchen Diana
Held (TS Lichtenfels; 36,52 m), die die
Siegerin bei den Frauen, Eleonore
Pflaum (L.GB; 33,42 m), tibertraf. -scm

m Riesensatz ‘"3 Hetminbrisprung untersticn

r Bamberger
Talent in der Leichtathletik

LG-Akteure gefielen in Ingolstadt

Geipelim Hochsprung ohne Konkurrenz / Herl steigerte sich erneut

pel mehr ‘mit der nassen Bahn und
Achillessehnenbeschwerden als mit
den Gegnern zu kimpfen.

Er gewann am Ende mit zufrieden-

meisten Schwierigkeiten. Dennoch  stellenden 2,03 m - vom Zweiten

konnten sich die Teilnehmer von trennten ihn 28 em. Einen weiteren
Leichtathletik-Gemeinschaft : ersten Plaiz in dmse%mziwginer-
b_er_g a FC/Pos_t SV/VEL Jahn) rang Sigrid Bauernschmitt bei der
eimige gute Leistungen und Plazie  weiblichen Jugend B mit iiber-
rungen freuen. - Sprungenen 1,50 m.

; Hinter einer Frauenstaffel des MTV

Uber 10000 m verbessert hatte — nun, Sigrid Bauernschmidt, Pia Distes
auch seine 5000-m-Bestzeit um sechs Katjy Rohatsch, Anita Weigler mit
Sekunden auf 14:50,90 Min. Bei der schonen 53,51 Sek. als Zweite ins Ziel.
starken Konkurrenz bedeutet dies Anita und Pia waren zuvor im 100~
Platz 4. Nicht ganz zufrieden lief zwei m-Lauf der weiblichen Jugend B mit
Rangespiter der Strafenla ialist 13,73 Sek. und 13,88 Sek. Dritte bzw.

ufspezialist
Jirgen Endres mit der Zeit von Viertegeworden. Uber 200 m erreichte

15:20,52 Min. ein — ihn behagen die Piazudem noch 28,47 Sek., Katja 2
Rennen auf der Bahn weniger. Beider Sek. und Anita 29,34 seﬁ.k" e 29’;;
mannlichen Jugend B  bewies

,,Berngl“Ha;];l tiber 800 m erneut

seine Spri it und siegte si i

2:04,17 gai:t:z.lg f Slehet

Schlecht besetzt war der Hochsprung

der Minner. Somit hatte Gustav Gei-

Gustav Geipel, beim Abendsportfest im Bamberger Stadion




_ Langstreckenlaufer wieder erfolgreich /:2 ﬁ%
I. Endres gefielenin Augsburg

Im Hessenland unterstrich Harald Dohla seine 5000-m-Qualititen

Ubers Wochenende waren Langstreckenliufer der Leichtathletikgemein-
schaft Bamberg (1. FC/Post-SV/V{L Jahn) bei einem StraBenlauf in Augs-
burg am Start und belegten dort ausnahmslos vordere Plitze. Eine kleine
Abordnung der LG-Langstreckler startete auBerhalb Bayerns bei einem

Sporifest in der Nihe von Darmstadt und brachte von dort einen Sieg und

einen 3. Platz mit nach Hause.

Zum Augsburger City-Lauf waren
1000 (!) Langstreckler aus dem gesam-
ten Bundesgebiet gekommen. Da die~
ser Lauf sowohl zum Bayern-Cup (7.
Lauf von neun) der StraBenliufer als
auch zum entsprechenden Cup des
DLV gewertet wurde, war unter den
Startern eine groBe Zahl von Spitzen-
laufern. Die LG-Liufer liefen auf der
gesamten 8 km langen Strecke in der
Augsburger Innenstadt immer vorne
mit und erreichten so alle Plitze unter
den ersten 30 Liufern, eine beachtli-
che Leistung, wenn man die Anzahl
und die Qualitit der Teilnehmer be-
riseksichtigt.
Allen Bambergern voran erreichfe
Roman Herl in 24:08 Minuten nur
53 Sekunden hinter dem Sieger Lei-
bold (LAC Quelle Fiirth) als 10.der
Gesamiwertung das Ziel. Schon 12
Sekunden nach Herl iiberquerte
Jiirgen Endres als 15. der Gesamt-

wertung den Zielstrich und liegt
damit weiter aussichtsreich im
Rennen um den Sieg im Bayern-
Cup in der Altersklasse M 30.
Sehr gut hielten sich auch die beiden
anderen LG-Liufer: Otmar Schmitt
erreichte als 25. der Gesamtwertungin
24:52 Minuten und Hans Ditterich als
30. der Gesamtwertung in 25:25 Minu-
ten das Ziel. |
Zwei LG-Langstreckler zog es zu ei-
nem 5000-m-Lauf bei einem Abend-
sportfest in, Wolfskehlen in der Nihe
von Darmstadt. Dabei lieB Harald
Déhla auf der nicht allzu schn
Aschenbahn seinen Konkurre /
keine Chance und siegte in 15:
Minuten. Eine erfreuliche Leistung
nach einer langen verletzungsbeding-
ten Pause. Und auch bei Rudi Ecken-
weber geht es wieder aufwiirts: Er be-
legte bei diesem Lauf den 3. Platz in
guten 15:45,0 Minuten. -woroe

Uber des Nachbars Hiirde gestolpert

Ralf Frigdrich lief iber 400 m Hiirden mit 54,41 beste Vorlaufzeit

. Entschieden zu spit in den Ferien-
monat August hatte der BLV erst-
mals seine Juniorenmeisterschaften
gelegt, Von der Leichtathletikge-
meinschaft Bamberg (1. FC/Pq
SV/V{L Jahn) machte sich trot;
ein Griippchen auf den Weg A

man gute Erfolgsaussichfen zu-
trauen. :
Ralf Friedrich, der dieses Jahr erst in
die studdeutsche Elite der Hurden-
sprinter aufgertickt ist, legte im Vor-
lauf tiber 400 m Huirden mit 54,41 Sek.
die schnellste Zeit vor. |
Im Endlauf ereilte ihn aber ein sel-
tenes MiBlgeschick: Auf der Zielge-
raden stieB ein Konkurrent seine
Hiirde bis auf die Nebenbahn von
Friedrich, so daB der Bamberger
mit einem Sturz um seine sichere
Medaille kam (5. Platz in 58,99 Se-
kunden).

Sprung-As Wolfgang Kohn wieder-
holte seine Plazierung von den deut-
schen Jugendmeisterschaften in Dort-
mund am letzten Wochenende: Mit

14,37 m wurde er Vierter des Drei-
sprungs. Im Weitsprung schafite er
mit g,llm.ehenfaﬂs_lj_a_gg_y_igr. wAuch
ohne Metall zufrieden“, mginte der
erst 17jahrige Athlet, der fiiz.den Rest

der Saison dem Sprint (100.,@'}1, 200 m)
noch einige Aufmerksamkeit widmen

e

- wieder auf. Da hatte atig
¥™" ger Sprintstaffel keine Chancen mehr.

mdchte. Viel vorgenommen fiir diesen
Tag hatte sich auch Sprinter Christian
Schneidereit. Aber eine Muskelverlet-
zung brach im Vorlauf' 100 m
i&Bamber-

scm

fan Reis warf

Diskus 4546 m 7.5 £5
Das Glanzstuck eines Werferwett-
kampfes auf dem Wurfplatz am Ber-
liner Ring setzte zweifellos das grofie
Nachwuchstalent der LG Bamberg,
Stefan Reis, im Diskuswerfen: Er
schleuderte die 1-kg-Scheibe auf aus-
gezeichnete 45,46 m. Eine Weite, die
von einem Jugendlichen in Bayern
seit Jahren nicht mehr erzielt wurde
und im Bundesgebiet 1982 zu Rang 7
gereicht hitte.

Bei den Minnern revanchierte sich
Reinhold Heinermann (LG Bamberg)
mit 46,60 m mit dem 2-kg-Gertit ein-
drucksvoll fur die kurzliche Nieder-
lage gegen Walter Strifiner (SC Preu-
Ben/Erlangen/43,22 m). Das Hammer-
werfen wurde eine Beute von Richard
Rzehak (SC PreuBen Erlangen/47,06
m), vor StriBner (46,50). st
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Bamberger Langstreckenléiufer unterstrichen in Arnstorf ihre Klasse

23.8§83

Dieser Roman Herl ist schon ein toller Kerl

Syt

=,

LG Bamberg mit Herl, Endres und Schmitt gewann Mannschaftswertung vor Quelle Fiirth

Ihre derzeit hervorragende Form bestitigten einige Langstreckenliufer der
Leichtathletikgemeinschaft Bamberg (1. FC/Post-SV/VEL Jahn) erneut
beim 8. Lauf zum Bayern-Cup der StraBenliufer in Arnstorf in Niederbayern.
Mit einem Klassensieg, dem Sieg in der Mannschaftswertung und mehreren

sehr guten Plazierungen kehrten sie aus Arnstorf heim. Sieger des 12 km .

langen Strafenlaufes in Arnstorf wurde Giinther Zahn (LAC Quelle Fiirth),
zur Zeit einer der schnellsten deutschen Langstreckenliufer, in 38:20 Minu-
ten. Bei groBer Hitze setzte er sich sofort nach dem Start an die Spitze des

restlichen Titel dieses Jahres (z. B. die
bayerische Marathonmeisterschaften
im Oktober) ein entscheidendes Wort
mitsprechen kénnen. roe

200-Laufer-Feldes und gab sie bis zum Ziel nicht mehr ab.

Hinter Zahn bestimmten drei Bam-
berger Liufer das Geschehen. Zu-
nichst war es Otmar Schmitt, als
schneller Starter bekannt, der gleich
michtig aufdrehte und bis zur Hilfte
der Strecke Platz 2 verteidigte, dann
aber von den auf den ersten Kilometer
verhalten laufenden Roman Herl und

Jiirgen Endres tiberholt wurde.

. Auf dem = SchluBteil der
12-km-Strecke zeigte dann Herl, in
welch herverragender Form ersich
derzeit befindet: er holte den lang-
samer werdenden Zahn noch fast
ein und iiberquerte mit nur 4 Se-

| kundeg, Riickstand auf ihn pach

| 38:23 MInuten den Zielstrich.

Schon eine knappe halbe Minute nach

A

Herl erreichte Jurgen Endres, einer
der bestindigsten LG-Langstreckler,
als 3. der Gesamtwertung das Ziel. Das
bedeutete fiur Endres gleichzeitig den
Sieg in der Altersklasse M 30
(30-35jihrige). Damit liegt er wieder
mit Denes (SC Werdenfels) punkt-
gleich in Fihrung beim Kampf um
den Sieg im Bayern-Cup in der Alters-
klasse M 30; die Entscheidung um den
Cup-Sieg fillt jetzt beim neunten und
letzten Lauf am 3. September in Bad
Worishofen.

Den 4. Platz in der Gesamtwertung
(Platz 3 in der Hauptklasse) erlief sich
in 39:17 Minuten Otmar Schmitt, der
in Arnstorf einen sehr starken Ein-
druck hinterlie8.

Uberlegen gewann die LG Bamberg
mit Roman Herl, Jiirgen Endres und
Otmar Schmitt die Mannschaftswer-
tung vor der LAC Quelle Fiirth.

Zwei weitere LG-Starter hielten sich
recht gut: Antonio Denscheilmann
(11. Platz Hauptklasse in 43:20 Minu-
ten) und Konrad Schifer (5. Platz Al-
tersklasse M 35 in 43:25 Minuten) er-
zielten Plitze im ersten Drittel des
Feldes. :

Die Langstreckenliufer der LG Bam-
berg befinden sich gegenwirtig in er-
freulicherweise ausgezeichneter
Form. Bleibt nur zu hoffen, daB sie vor
Verletzungen * verschont bleiben.
Dann werden sicher Bamberger
Langstreckler bei der Vergabe der

PP B ]
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Sabine Fischer siegte im
Weitsprung und iiber 100 m

Beim landesoffenen Abendsportfest,
des DTV Diespeck, das ein starkes
Teilnehmerfeld aus ganz Nord-
bayern ~ zusammenkommen lieB,
brachten die Starterinnen der LG
Bamberg (1. FC/Post SV/V{L Jahn)
besonders in den Sprungdisziplinen
trotz schlechter Rahmenbedingun-
gen recht ansprechende Leistungen.

Bei den Frauen gewann Eleonore
Pflaum den Hochsprung mit 1,55 m.
Drei Zentimeter hoher sprang Katja
Rohatsch, wurde damit bei der weib-
lichen Jugend A jedoch zur Zweite.
Ebenfalls Zweite bei gleicher Hohe
wurde Sabine Fischer (weibliche Ju-
gend B) die sich bei diesem Sportfest
mehr dem 100-m-Lauf (12,6 Sek.) und
dem Weitsprung (5,40 m) widmete, wo
sie deutlich siegte. Ein weiterer erster
Platz wurde von Pia Dietel tiber 800 m
in 2:36,2 Min. erlaufen, die sie ohne
groBere Schwierigkeiten erreichte.
Gut behauptete sich auch Anja
Blumm, die noch der Schillerklasse
angehtrt, mit 1,45 m im Hochsprung
(Vierte bei der B-Jugend).
Weitere Ergebnisse: Hoch: C. Hiel-
scher 1,40 m, Weit: S. Bauems‘t;i_n%_it_t
4,75 m, 100 m A. Weigler 13,5 Sek.

F



Geipel und Friedrich

i 13983
igfiiirmberg am Start ,
Bedlgtem Leichtathletik-Sportfest in
Nadrfvneirg-Langwasser stelltéen: sich
aymdy@wei Aktive der LG Bamberg der
Kibmkimrenz. Ralf Friedrich und Gu-
stixin@eipel erzielten dabei beide nach
langerer Wettkampfpause durchaus
achtbare Leistungen. Im 100-m-Lauf
der Mianner erreichte Friedrich, der
eigentlich von der 400-m-Strecke
kommt, im Vor-, und Zwischen- und
Endlauf jeweils gute 11,0 Sek. Damit
landete er knapp geschlagen auf Platz
2. Den Hochsprungwettbewerb ge-
wann Geipel erwartungsgemal. An-
gesichts einiger Probleme mit dem

Bei landesoffenem Abendsportfest in Bamberg . 75 253

2

Bezirksrekord deutlich verbes:

LG-Quartett der weiblichen Jugend B lief 4;06,8 Minuten

Das 3. landesoffene Sportfest der
Leichtathletikgemeinschaft Bam-
berg (1.FC/Post-SV/V{L Jahn) hatte
einen deutlichen Zuschnitt auf die
Mittel- und Langstrecken. Freilich
driickten Regen, hohe Luftfeuchtig-
keit und die Endphase der Ferienzeit
auch dort auf die Leistungen, wo die
Teilnehmerfelder (insgesamt 125
Meldungen) stirker besetzt waren.

Auf der Langstrecke tiber 5000 m do-
minierte .erwartungsgemif3 Roman
Herl (LGB) in 15:26,5 Min. vor Horst
Weinlander (LG Erlangen) in 15:44,1.

_Freitag, 16. Septemhex 1983
- T ~ GRS =

LG-Senioren iiberzeugten
bei Landervergleich

Beim Vergleiglhiskampf der Leichtath-
letik-Senio#B®¥ab 30 Jahre) der Ver-
biande Bayernund Wirttemberg in Ai-
chach k drei Vertreter der
Leichtathletil-@emeinschaft Bam-
berg (1. FC/Post-SV/ViL Jahn) zu
bemerkenswerten Ergebnissen. Hein-
rich Porsch gewann den Kugelstofi-
wettbewerb mit 15,80 m, sein Vereins-
kamerad Rein Heinermann be-
legte mit 1505 latz 2 und wieder-
holte mit'dem Diskus (44,96 m) diese
Plazierung. Bngme Osel startete nach
langerer Verletzungspause erstmals
wieder tiber 200 m und erreichte mit
25,7 Sekunden Rang 2. Wahrend die
bayerischen M#nner im Vergleich
siegreich blieben, drehten die wiirt-
tembergischen Frauen den SpieB um.
Ubrigens waren vom Bayerischen
Leichtathletikverband noch drei wei-
tere Athleten der LG Bamberg einge-
laden worden, allerdings verhindert
(beruflich; Auslandsstartf: #%mlich
Herbdi¥’Neubauer, Xaver M&H§:und
Manfred Wenzke. sem

Eine noch beachtlichere Zeit und ei-
nen Spitzenplatz fur die bayerische
Jahresbestenliste lief der B-Jugendli-
che Matthias Kohler (LGB) in 16:08,0
Min. heraus. Gleiches gilt fur die weib-
lichen Starter 4uf dieser Strecke, die
Jugendliche Tatjana Leutloff (EGB)
mit 20:37,2 Min. und Silvia Schneider,
die im ersten Jahr Zugehorigkeit zur
Frauenklasse mit 19:39,7 Min. heraus-

ragte.

Da wollte imLauf der minnlichen

J' end B iiber 3000 m Anton Haas
! der LG Bamberg in guten 9:22,3

Mln. ‘nicht nachstehen. Aus dem
Fiinfzehnerfeld folgten ihm Chri-
stian Pickel (LG Niirnberg) in
9:32,2 und Lorenz Goller (LGB) in
9:39,8 Min.

Die 800-m-Sieger zeigten da eher Rou-
tine und durchschnittliche Ergeb-
nisse: Bernhard Holzapfel (LG Erlan-
gen; 2:00,2) bei den Mainnern, Birgit
Pfranger (LG HaBberge; 2:19,2) bei
den Frauen, Tobias Kalb (LG Kro-
nach; 2:04,2) bei der minnlichen Ju-

‘gend.

Im 200-m-Sprint legte Wolfgang
Kohn (LGB) gute 23,2 Sekunden vor
und war damit schneller als der Sie-
ger _bei den Minnern, Adi Geyer
(LGB; 23 ,4).

Bei der weiblichen Jugend B trieben
sich * Birgit Arnold (LG Halberge;
26,9) und Sabine Fischer (LGB; 27,0
Sekunden) zu neuen personlichen
Bestleistungen. Imponierend aber war
im Sprintbereich allein das Bamber-
ger LG-Staffel-Quartett uber 4 x 400
m der weiblichen Jugend: gerade im
starksten RegenguB3 muBten Tatjana
Leutloff, Pia Dietel, Katja Rohatsch
und Birgit Loffler ihren Lauf absol-
vieren.

Mit 4:06,8 Minuten verbesserten sie
den oberfrinkischen Rekord ausdem
Jahre 1976 um ganze zwolf Sekunden
und machten einen Sprung ins vor-
derste Feld in Bayern.

Die Techniker brauchten sich freilich
nicht zu verstecken: Bayerische Spit-
zenklasse bot wie stets das Nach-
wuchstandem der LGB im Kugelsto-
Ben: Stefan Reis 14,25 m und Robert
Windfelder, 13,53 m. Im Weitsprung
uiberzeugten bei den Miannern Johann
Krapp (SV Memmelsdorf; 6,54 m), bei
der minnlichen Jugend B Michael
Rupp (LGB; 6,01 m) und bei der weib-
lichen Jugend B die drei Erstplamer-
ten Birgit Arnold, “L berge; 5,40
m), Sabine Flscher GB; 5,12 m), Do-
ris Wechselberger (VL Neustadt; 5,00
m). scm
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Oberfrankische Mehrkampfmeisterschaften in Memmelsdorf

Geipel gewann erstmals Zehnkampf

6151 Punkte reichten zum Sieg / Dietmar Ott zweimal erfolgreich

Die fleiBigen Organisatoren und Hel-
fer des ausrichtenden SV Memmels-
dorf sorgten fiir reibungslose Ab-
wicklung der letzten oberfrinki-
schen Leichtathletikmeisterschaft
des Jahres, die 124 Athleten zeigten

i erfreulichen Einsatz - nur der Ter-
‘ min stimmte halt nicht! Am Ende der

H’V Te )wwt'vu

7

Saison brennt keiner mehr so reeht
auf Mehrkampf. Man sollte diese
Meisterschaft wieder in den Mai, in
die Vorbereitung zu wichtigeren Ti-
telkimpfen verlegen.

Bayerisches Niveau demonstrierten
vier oder funf Athleten. Allen voran

darf Wolfgang Kohn ven-—der—LEG
Bamberg-(l. FC. n)

\genannt-werdesn, der die 6096 Punkte
/zum Fiinfkampfsieg in der Jugen /
Iinken Hand '

| sozusagen mit _der
( t{_lach;g 11,0 Sekunden fur 100 m, 6,74

Veitsprung und 1,84 m im Hoch-

¢ spnmg waren seine - herausragenden

- swenfier will, die Vergabe der bayen-

t

Hack und Kéhler iiberzeugten

iiber 1500 m Hindernis

Bei einem Abendsportfest in Neuen-
dettelsau/Mittelfranken starteten
Bernd Hack und Matthias Kéhler von
der LG Bamberg (1. FC/Post-SV/ViL
Jahn) mit dem erklarten Ziel, die Re-
kordmarken iiber 1500 m Hindernis
nach unten zu driicken. Trotz der na3-
kalten Witterung und fehlender Geg-
nerschaft wurde das Unternehmen
erfolgreich zu Ende gebracht. Bernd
Hack verbesserte die eigene oberfrian-
kische Rekordmarke um drei Sekun-
den auf 4:26,4 Minuten, das wire im
Nachwuchsbereich des deutschen
Verbandes bis 16 Jahre letztes Jahr
Platz 2 gewesen! Sein gleichaltriger
Trammgskamerad Matthias Kohler
lief in 4:40,1 Minuten ein. Genau eine
Woche nach seinem glanzenden 5000-
m-Lauf von 16:08 Minuten, der ihn in

die deutsche Elite gehoben hatte, bot -

Matthias in seinem zweiten Hinder-
nisrennen iiberhaupt eine nicht min-
der beeindruckende Vorstellung. -scm

| schen Mehrkampfmeisterschaft mit-
ien. Im Zehnkampf der Ju-
gendAduelherten sich Ulrich Konner
(TS Coburg; 11 991 Punkte) und Rai-
ner Burgis (TSV Ebensfeld; 11 635)
zwei Tage lang mit insgesamt zufrie-
denstellendem Ergebnis.
Dietmar Ott vom SV Memmelsdorf
holte sich die Titel im Fiinf- und
Achtkampf der Jugend B (5798
bzw. 9514 Punkte) durch seine Aus-
geglichenheit in allen Disziplinen.
Dem hochwertigen Hochsprung von
1,87 m stand als einziger Patzer nur
der Weitsprung (4,94 m) gegeniber.
Der Bayreuther Stefan Szam, der bei
der Jugend gldnzend auf oberfrinki-
schem Rekordkurs lag (100 m 11,3;
Weit 6,17; Kugel 15,06; Hoch 1,75) ver-
zichtete auf den abschlieBenden 1000-
m-Lauf. Die Mannschaftsresultate der
mannlichen Jugend blieben durch-
schnittlich: Bei der Jugend A gewann
die LG Bamberg (Kohn, Lang, Marx,
Denzler, Ebersbach) mit 26 595 Punk-
ten, bei der Jugend B zweimal der SV
Memmelsdorf, nimlich Finfkampf
(Ott, Veth, Gries, Desch, Hollfelder)
26 499 und Achtkampf (Ott, Desch,
Hollfelder) 25 439 Punkte. Im Zehn-
kampf der Jugend A verfehlte die
Mannschaft der TS Coburg (Kénner,
Benz, Weiland) mit 33 394 Punkten
den oberfrankischen Rekord um 300
Zshler.
Die weibliche Jugend hatte in Sa-
bine Fischer (LG Bamberg) die auf-
filligste Mehrkimpferin. Mit gu-
ten 4704 Punkten gewann sie sicher
vor ihrer Trainingskameradin Si-
grid Bauernschmitt (4496). Spitze
waren dabei ihre 15,2~8ekunden
iber 100 m Hiirden.
Auch der Mannschaftsmelq‘.@acher
Bauernschmitt, Hielscher, .Hering,
Dietel) ging mit 20 620 Punktenanden

Bamberger Nachwuchs. Den Funf-
kampf der weiblichen Jugend A si-
cherte sich Karin Eller (TS Lichten-
fels) mit 4875 Punkten vor Birgit Loff-
ler (LG Bamberg; 4577), wobei die
Starke im Mittelstreckenlauf fur Ka-
rin entschied. Thre Spitzenstellung im
Siebenkampf der Frauen unterstrich
die Jugendliche Susanne Queck (SG
Rédental) mit guten 4683 Punkten.
Eleonore Pflaum (LG Bamberg)
wurde mit 4135 Punkten Vizemeiste-
rin.
iSchlieBlich konnte bei den Minnern
‘der vielfache bayerische Hoch-
’sprungmeister Gustav Geipel (LG
/Bamberg) erstmals oberfrinkischer
Meister im Zehnkampf werden. 6151
Punkte reichten fiir den seit-vier Wo-
chen im Staatsexamen stehenden
) Sport- und Anglistikstudenten - u. a.
/(2,04 m Hochsprung; 15,4 Sekunden
110 m Hiirden), um den oberfrinki-
schen Rekordmann Thomas Giinther
}(TSV Ebensfeld) mit 6081 anf Platz 2
[ zu verweisen. E
tungfiel an-die—EGB
Mznnlein, —Friedrich) ©
Punkten.

ter und Christian Zenk.

Dientzenhofer-Gymnasium
siegte beim Bundesfinale:
Einen prichtigen Erfolg errang ge-
stern die Leichtathletik-Mann-
schaft des Bamberger Dientzenho-
fer-Gymnasiums in der Klasse
III/I (Jahrgang 69-72) beim Bun-
desfinale ,Jugend trainiert flr
Olympia“ in Berlin. Mit einer Stei-
gerung von 500 Punkten gegen-
Uber dem Landesfinale wurde
auch in Berlin der Sieg im Mann-
schafts-Mehrkampf errungen. Bei
15762 Punkten mufBite sich das
Gymnasium Buchen/Baden-Wiirt-
temberg als Zweiter ganz klar ge-
schlagen geben. Herausragend bei
den sieben Disziplinen der Kugel-
stof§ von Stefan Reis mit 15,01 m.
Der Mehrkampf bestand ferner aus
den Disziplinen 100 m, Weitsprung,
Ballwurf, Hochsprung, 1000 m und
4 x 100-m-Staffel. Unter den Trai-
nern Werner Monius und Reiner
Schell waren an dem Erfolg betei-
ligt: Holger Baumgartl, Jochen
Bruha, Thomas Czok, Manfred
Drozd, Markus Fekerl, Markus
Kraus, Herbert Mackert, Andreas
Miuller, Stefan Reis, Robert Wind-
felder, Christian Wolf, Ralph Wol-

24.9.83




_S;?mauskiangr bei den Leichtathleten

'LG Bamberg bei Bayern-Cup

Plazierung des Vorjahres verteidi

Wie alle Jahre, so fand auch heuer
iraditionell als letzter groBerer Wett-
kampf auf Landesebene der Saison

das Bayern Cup-Finale der Leicht-

athletik-Mannschaften statt. Ebenso
traditionell konnte die LG Bamberg
(1. FC/Post SV/V{L Jahn) nach A
fillen im Team wegen Krankhei
oder Terminiiberschneidungen auch
dieses Jahr nur eine in manchen Dis-
ziplinen geschwichte Mannschaft

77983
wieder auf Rang 3

gt / Geipel, Friedrich und Sprintstaffel siegreich

eine - allerdings znsammengewiir-
felte — Staffel des LAC Quelle
Fiirth schlagen konnte.
|Hier sei besonders der in-.
drggkﬁg:ie‘ Kurvenlauf v.go ' '&%&ﬁ’”
r hervorgehoben. Neubauer
rlief sich dartber hinaus auch im
100-m-Sprint bei Uber 2m/Sek. Ge-
genwind mit 11,18 Sek. einen wichti-
gen zweiten g. Den Sieg verpafite
er nur knapp ;- sein ehemaliger Ver-

nach Weiden schicken. Bamberg —eInskamerad Rainer Heckmann hatte

wurde wie im Vorjahr Dritter mit 58
Punkten hinter dem erneut siegrei-
chen TSV 1860 Miinchen (61) und dem
LAC Quelle Fiirth (60).
In drei Disziplinen konnten Bamber-
ger den ersten Platz belegen. Hier sei
zuerst Ralf Friedrich genannt, der
uber 400 m mit sehr guten 48,75 Sek,
die Gegner sicher im Griff hatte. Kurz
danach ging im Hochsprung der
zweite Einzelsieg an die LGB, als Gu-
stav Geipel 2,01 m tibersprang,
Fiir eine Uberraschung sorgte
schlieBlich die 4x100-m-Staffel in
der Besetzung Geyer -~ Bentz~ Nen-
bauer - Friedrich, die mit iiberzeu-
genden 42,6 Sek. unter anderem

zuvor in einem fast zu lockeren Lauf
11,17 Sek. erreicht.
llIs vom Gegenwind beein-
trichtigt war iiber 110-m-Hiirden
Manfred Bentz, der mit 15,76 Sek.
den erwarteten dritten Platz erlief.
Die selbe Plazierung schaffte trotz
gesundheitlicher Probleme Rein-
hold Heinermann im KugelstoBen
mit 14,88 m.
AuBer Konkurrenz freute sich in die-
ser Disziplin der fur die LG Bamberg
startende Amerikaner Mark Young,
der recht gute 15,63 m schaffte, Hei-
nermann konnte im Diskuswurf mit
44,36 m und dem vierten Platz noch-
mals wichtige Punkte sammeln. Mit-
- telstréckler Otmar Baumer fehlt im
Moment zwar wegen Wehrdienst das

. Lobend hervorgehoben

LG-Langstreckler im Vardéﬁe%

x _Bei" den deutschen Meisterschaften iiber 25 km auf Platsz"l

Training, dennoch erkimpfte er sich
in einem Spurtrennen iiber 800 m in
2:00,9 Min. ebenfalls Rang 4. Kurzfri-
stig in die Mannschaft eingesprungen
war Hans Ditterich, der im 5000-m-
Lauf in 16:50,5 Min. auf dem sechsten
Platz einlief. Ahnliches galt im Weit-
sprung fur Steffen Wernicke (6,16 m).
sei noch
Speerwerfer Wolfgang Nikol, der
trotz Schmerzen im Wurfarm antrat
und 47,76 m erzielte. gg
Herbstsportfest in Kronach
Eine kleine Abordnung der LG Bam-
berg besuchte das Herbstsportfest der
LG Kronach und brachte zahlreiche
Bestleistungen nach Hause. Die B-Ju-
gendlichen Mittelstreckler Bernd
Hack und Matthias Kohler legten die
1000-m-Distanz in sehr guten 2:39,1
bzw. 2:423 Minuten zurtick. Der
l4jahrige Karl-Heinz Sadler druckte
auf der gleichen Strecke seine Bestzeit
auf 3:03,2 Minuten. Auf der
400-m-Distanz schafften die 15jahri-
gen Nachwuchskrifte Didi Kremer
und Thomas Kistner 55,3 bzw. 55,7
Sekunden. Peter Martini legte im
Dreisprung der Jugend A mit 13,70 m
ein bayerisches Spitzenergebnisvor.
scm

InF enberg (Hessen) wurden die
Eﬁﬁmmmammﬁ titel
1983 im 25kmeS ufen verge-
ben. Auch fa er
dér LG Bamberg (1. FC/Post-SV/VfL
Jahn) waren am Start und belegten

Plitze im Vor.der‘fgld.‘

AuBer Titelverteidiger Michael Spot-
tel (LG Verden/Aller) fehlte fast kei-

LG-Laufer. Antonio Denscheilmann
verbeserte sich dabei in seinem zwei-
ten Lauf tiber diese Stecke auf gute
2:47:40 Std, Perstnliche Bestzeiten lie-
fen auch Dieter Galau (2:54:19 Std.)
und Helmut Fischer (2:56:02 Std.). Un-
ter der begehrten Drei-Stunden-
Grenze blieb noch Fritz Hohmann mit
2:57:44 Std. Martin Ratzenberger stand

ner der deutschen Spitzenldufer. 500

T nahmen bei guten duBeren Be- ch

ter Zahn (LAC Quelle Fiirth) einer der
Favoriten.
Die Bamberger hielten sich acht-
bar. Roman Herl, derzeit die Num-
mer’ 1 unter Bambergs Lang-
streckenldufern, erreichte als be-
ster Oberfranke in 1:20:55 Std. (42.
Platz) das Ziel.
Sein bisher bestes Ergebnis ttber 25 km
erzielte der zweitbeste Bamberger an
diésern Tag, Klaus Weber, mit 1:21:16

Std: (51. Platzgji Fast gleichaufe -
tel iden ni#chste ufer
das Ziel”Harald Dshla ha erer
Verletzungspause wieder mit aufstei-
gender Form, benstigte 1:22:27 Sid.,
mmﬂﬁfmﬁm&?ﬁi‘m
1:22:31 Std. lief. Etwas unter seinen
Mbglichkeiten blieb Otmar Schmitt,
der die Strecke in 1:25;42 Std. absol-
vierte. ol :

Die guten Zeiten der Ljé:%mﬂ%
Weber und Dbhla wurden in' der
Mannschaftswertung mit éinem sieb-
‘ten Platz belohnt. Damit war die LG

Bamberg das zweitbeste bayerische

Team hinter dem neuen “deutschen

Meister LAC Quelle Furth.
Ergebnisse vom Berlin-Marathon

Unter den 6200 Startern beim Berlin-
Marathon befanden sich auch funf

seinen ersten Marathon in 3:08:10 Std.
durch. -roe

LG-Akteure weiter
verbessert &, /7.8,

Bei einem Herbstwettkampf im Bam-
berger Stadion konnten einige Athle-
ten erfreulicherweise ihre Saisonbest-
leistungen korrigieren. Jens Ober-
meyer (LG Bamberg) driickte tiber
2000 m der Schiiler A die Zeit auf 6:52,1
Minuten. Wertvoll waren die Ergeb-
nisse in den Hirdenldufen. Bei den
Minnern riickte der'in dieser Saison
rundum erfolgreiche LG-Sprinter
Ralf Friedrich mit seinen 15,2 Sekun-
den fiir 110 m Htirden einige Platze
zur Elite Bayerns vor, auch Dietmar
Kremer (Jugend B) verbesserte um
zwei Zehntel seine Hiirdensprintzeit
auf 16,4 Sekunden.

Ihren Spitzenplatz in Bayern unter-
mauerte bei der weiblichen Jugend B
Sabine Fischer (LG B) tiber 100 m
Hiurden in 15,1 Sekunden. Wihrend
Peter Martini im Dreisprung mit gu-
ten 13,64 gefiel, die 14 Meter frei-
lickséibermals verfehlte, riickte sein
Traimingskamerad Stefan Weinzierl
(LGB) als Nachwuchsspringer erst-
mals mit 12,10 m uber eine erste
wSchallmauer* in dieser Disziplin.
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Bestleistung um 187 Punkte gesteigert 24 g ¢3

~ Leichtathleten des DG
in Berlin nicht zu schlagen

Sieger des Bundeswettbewerbs ,Jugend trainiert fiir Olympia*“

Beim Leichtathletik-Bundesfinale ,Jugend trainiert fiir Olympia“ im Ber-

liner Olympiastadion setzie
$m Wettkampf 111/1 der Jungen (13

sich das Dientzenhofer-Gymnasium Bamberg
und 14 Jahre) iiberlegen gegen die Kon-

kurrenz aus dem gesamten Bundesgebiet durch —der ® berichtete kurz. Von

der ersten Disziplin an in Fiihrung

liegend, gab es diese bis zum leizten

Wettbewerb nicht mehr ab und gewann mit 344 Punkten Vorsprung vor

dem Burghardi-Gymnasium Buchen aus Baden-Wiirttemberg. Sieben™
es den 13 DG-Leichtathleten ihre ei-

personliche Rekorde ermoglichten
gene Bestleistung um 187 Punktie zu
Ergebnis zu erzielen, das es in Baye
Der tiberragende Athlet in der baye-
rischen Vertretung war einmal mehr
Stefan Reis. Er gewann die 100 m in
12,13 Sek. und das Kugelstofien mit
15,01 m. Mit diesem préchtigen StoB
schaffte er das beste Ergebnis des ge-
samten Wettkampfes.
Daneben war Stefan Reis noch
mafBgeblich am Erfolg der
4x100-m-Staffel beteiligt, die in
4781 Sek. deutlich siegte. AuSler
ihm liefen noch Herbert Mackert,
Christian Zenk und Markus Fekerl
(zum Vergleich: der oberfrinki-
sche Schiilerrekord fiir Vereins-
staffeln steht auf 48,9 Sek!).
Zwei personliche Bestleistungen steu-
erte Mannschaftsfithrer Markus Fe-
kerl zum Sieg bei. Im Weitsprung be-
Jegte er mit 561 m Rang 3, im
1000-m-Lauf kam er mit der viertbe-
sten Zeit ins Ziel, als er sich auf 2:54,6
Min. verbesserte. Hier lief auch An-
dreas Miiller das schnellste Rennen
seines jungen Lebens und kam mit
2:59,14 Min. erstmals unter die Drei-
Minuten-Grenze. Holger Baumgartl
blieb mit 3:02,32 Min. knapp tiber sei-
ner Bestleistung, lieferte aber trotz-
dem -ein hervorragendes Ergebnis,
wenn man bedenkt, dab er dem Jahr-
gang 1970 angehtrt und auch noch im.
nachsten Jahr in dieser Wettkampf-
klasse starten kann.
Robert Windfelder steigerte im
Ballwurf (200 g) seinen eigenen
Schulrekord auf 74,00 m, sprang
5,49 m weit und stie die Kugel
12,12 m. (Ein Sto8 iiber 13 m war
leider knapp iibergetreten). Mit
diesen Leistungen plazierte er sich
immer unter den besten Fiinf.

steigern und mit 15 762 Punktien ein
rn noch nie gab.

Hervorzuheben gilt es auch die
Sprints von Christian Zenk und Her-
bert Mackert. Mit 12,41 Sek. und 12,37
Sek. belegten sie die Plitze 4 und 8.
Erfreulich diesmal das Abschneiden
der Hochspringer Markus Kraus und
Ralph Wolter. Mit 1,60 m bzw. 154m
sprangen beide so hoch wie nie zuvor.
Leider zeigte Jochen Bruha bei 1,48 m
Nerven, nachdem er noch beim Ein-
springen 1,53 m im Trainingsanzug
gemeistert hatte. Die Mannschaft
komplettierten Christian Wolf (Ball-
wurf 52 m), Thomas Czok (Kugel
9,06 m, Ball 44 m, 1I. Staffel 52,51 Sek.)
und Manfred Drozd (IL Staffel).

Ausschlaggebend fur den Erfolg des
Dientzenhofer-Gymnasiums war die
geschlossene tsleistung. Es
gab praktisch keinen Ausfall. Bei klei-
nen Formschwankungen eines Teil-
nehmers sprang sofort ein zweiter ein.
Dieser Bundessieg war iibrigens be-
reits der dritte in der Geschichte des
Dientzenhofer-Gymnasiums. Nach-
dem bisher die Basketballer ganz
oben standen, gelang dies erstmalig
den Leichtathleten unter der Fiih-
rung von Werner Ménius und Reiner
Schell, der seine fundierten Kennt-
pisse als Leichtathletiktrainer der
LG Bamberg hier in den Dienst sei-
ner Schule stellte. -wm

Christian Wolf, Stefan Reis, Betreuer Werner Mdnius, Ralph Wolter,
Baumgartl, Betreuer Reiner Schell, Herbert Mackert, Robert Windfelder,

Je zwel Silbermedaillen fi ﬁzﬁ
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erfolgreichsten Leichtathleten des Bamberger Dientzenhofer-Gymnasiums, hintere Reihe v. I. Thomas Czok, Jochen Bruha,
Andreas Miiller,

vorne v. . Christian Zenk, Markus Fekerl, Holger
Markus Kraus, Manfred Drozd Foto: FT



Deutscher Senioren-Marathon im Hessenland 5/ ¢3

Georg Pfister schiug wieder zu
Titel im Einzel der Altersklasse M 55 und Mannschaftswertung

Zum achten Male wurde am Wochenende in Rodenbach bei Hanau der deut-
sche Seniorenmarathon, die (inoffizielle) Deutsche Meisterschaft der iiber
30jahrigen im Marathonlauf, ausgetragen. Die Leichtathletikgemeinschaft
Bamberg (1. FC/Post-SV/V{L Jahn) war dabei mit 15 Langstreckenliufern
vertreten. Mit einem Einzeltitel, einem Mannschaftstitel und mehreren gu-

ten Plazierungen kehrten sie zuriick.

Zufrieden konnten die Veranstalter
sein, denn mehr als 600 Lauferinnen
und Liufer aus dem gesamten Bun-
desgebiet waren an den Start gegan-
gen. Die warme Witterung lief die
Beine der Akteure oft vorzeitigschwer
werden und so blieben viele Liufer
von ihren Bestzeiten weit entfernt.

Um so erstaunlicher der Lauf des
Seniors im LG-Aufgebot, Georg
Pfister. Vier Jahre war er bei kei-
nem Marathonlauf mehr gestartet.
Am Samstag- aber war der 55jah-
rige genau zum richtigen Zeit-
punkt topfit. Mit der GleichmaBig-
keit eines Uhrwerks absolvierte er
die 42;2 km. Nach 2:45:21 Stunden
erreichte er das Ziel. Frischer noch
als viele seiner meist erheblich jiin-
geren Mitkonkurrenten. Mit dieser
Zeit gewann er den Titel in der Al-
tersklasse M 55 (55-60jihrige) mit
mehr als 16 Minuten Vorsprung.
Im Gesamtergebnis bedeutete dies
Platz 35 unter iiber 600 Startern.

Auch der zweitilteste im LG-Team,
der 49jahrige Xaver Mally, zeigte, da
Marathonlaufen nicht der Jugend
vorbebalten ist. Trotz einer Schwa-
cheperiodé bei km 30 lief er noch aus-
gezeichnete 2:37:25 Stunden. Das be-
deutete den 3. Platzin der Altersklasse
M 45 (45-50jshrige) und, den elften
Platz in der Gesamtwertung. Mit ih-
ren hervorragenden Zeiten legten Pfi-
ster und Mally den Grundstock zu ei-
nem weiteren Titel fur die LG Bam-
berg: zusammen mit Manfred Vietz
(2:58:34, 31. Platz in M 45) gewann die-
ses Trio noch die Mannschaftswertung
der uiber 45jahrigen uberlegen.

Weitere Ergebnisse: Jurgen Endres
2:49:32 Std., Hans Wagner 2:55:34 Std.,
Herbert Ebert 2:57:11 Std. (erster Ma-
rathonlauf), Georg Ott 3:04:57_Std.,
Horst Hauke 3:05:14 Std., Franz
Schmitt 3:14:50 Std., Jochen Hehl
3:24:24 Std. (erster Marathonlauf),
Gottfried Karl 3:27:49 Std. (alle LG
Bamberg).

Gesamtergebnis des gleichzeitig aus-
getragenen Halbmarathonlaufes
(21,1 km) ohne getrennte Altersklas-
senwertung: 1. Enzo Cicogna 1:14:42
Std., 3. Johannes Kréner 1:15:03 Std.,

4. Konrad Schafer 1:16:08 Std., 5. Wolf-
gang Roediger 1:17:56 Std., Dieter
Sauer1:28:10 Std. (alle LG Bamberg).

-roe
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Drei LeichtathletiksAbende des SV Memmelsdorf 5170.93

Dietmar Ott amv erfolgfeichsten
Im Sprint liberzeugten Neubauer und Renner / Gute 800-m-Zeiten

Gut meinte es der Wettergott mit der riihrigen Leichtathletikabteilung des
SV Memmelsdorf, denn an allen drei°‘Abenden boten sich den Athleten auf
der gepflegten Anlage in Memmelsdorf die besten Wettkampfbedingungen.
Es ist deshalb nicht verwunderlich, daB eine Fiille ausgezeichneter Eeistun-
geqbaluch Bezirksrekorde, erzielt wurde.

Arii'ersten Abend bestitigte Elfriede
Werner (LGB) ihre derzeit gute Form
und steigerte den oberfriankischen Re-

kord uber 10 000 m auf 41:26,5 Minu-

ten.

Eine weitere Bestleistung hatte
sich Dietmar Ott, SV Memmels-
dorf, fiir den dritten Abend aufge-
hoben. Im Stabhochsprung schaff-
te er 3,80 m und verbesserte damit
den oberfrinkischen B-Jugendre-
kord um 10 cm. Zudem stelite er
seine Qualititen als Mehrkampfer
durch Siege im Weitsprung 6,09 m,
im Kugelstof 12,39 m, im Diskus-
wurf 35,92 m,im S rf 42,60 m
und im 200-m-Lauf 24,8 Sek. erneut
unter Beweis.

Im Diskuswurf der Schillerinnen A
schaffte Alexandra Schiener (SVM)
mit 27,76 m den Sprung in die bayeri-
sche Spitze.

Den fempnmg der Jugend A ge-
wanmn Christian Marx (L.GB) mit guten
6,30_m. Der Sieger im Kugelstoben
12,02 m und im Diskuswurf 36,12 m
dagegen hie Randolf Trummer
(SVM). Mit weiteren guten Ergebnis-
sen warteten Wolfgang Kohn (LGB)
als Sieger tiber 100 m in 11,2 Seksund
Hans Muller (SVM) tber 10000 m in

36:45,5 Min, auf.

Im 100-m-Lauf der Minner kornte
Herbert Neubauer (LGB) mit 10,8 Sek.
seine Konkurrenten genauso deutlich
hinttr sich lassen, wie dies Stefan Hen-
neri(TSV Hirschaid) bei der mannl.
Jugend Bmit 11,7 Sek. gelang. Konrad
Schiifer (LGB) wehrte iiber die 10.00
m der Minner die Angriffe von Walter
Pfister (SVM) 35:31,7 Min. und Hans

Wagner (LGB) 35:32,4 Min. erfolg-
reic,i; abund ging nach 34:50,0 Min. als
Sieger durchs Ziel. Mit 15:35,4 Min.
war Roman Herl (LGB) im 5
Lauf der Minner nicht zu schlagen.
Gute Zeiten gibt es auch vom 8-
m-Lauf zu melden. Es gewannen

AR EROASARTOACECIOO O

: ?EIG ggnlgﬁnnem Ralf Friedrich
:85.4 Min., bei der mannl.

Jugend B Bernhard Hack (LGB)
2:022 Min. und bei der weibl. Ju-

gend A Tatjana Leutloff (LGB)
_2:213 Min.

Die weiteren Sieger: 200 m Minner:
Michael Vorschulze, LGB, 24,5 Sek. -

00 m Hiirden weibl. Jugend A: Katja
Rohatsch, LGB, 69,3 Sek. ~ 800 m
weibl. Jugend B: Andrea Utz, LGB,
2:32,1 Min. - msSc T A: Dieter
Makorn, SVM, 2:51,6 Min.—- 5000 m
minnl. Jugend A: Hans Muller, SVM,
17:38,6 Min. — 400 m minnl. Jugend A:
Wolfgang Zenk, TSV Hirschaid, 54,8
Sek. — weibl. Jugend A: Petra
Hein#ich, TSV Hirschaid, 63,8 Sek. -

400 m weibl. Jugend B. Pia %} etel,
LGB, 624 Sk — Diskus, Jugend B,

Sabinie Schwarz (SVM) 26,44 Sek. -klz




.Oktober 1983

Bamberger Laufer gewann Bayerncup

‘Ein Triumph fiir Jiirgen Endres

Zusammen mit Denes (Werdenfels) bester StraBenldufer

Der Bamﬁérger LG-Leichtathlet Jiirgen
Endres Sieger im Bayerncup der Stra-
Benldufer Foto: W. Rédiger

Einen seiner groften Erfolge als
Langstreckenlaufer konnte zum
Ausklang der Leichtathletiksai-
son Jiirgen Endres (LG Bamberg)
feiern. Mit 101 von maximal 105
moglichen Punkten gewann er
den Bayerncup der Straenliufer
1983 in der Altersklasse M 30
(30-35j3hrige) zusammen mit De-
nes (SC Werdenfels), der die glei-
che Punktzahl erreichte.

Der Zweikampf zwischen Endres
und Denes machte den Wettbewerb
spannend bis zum letzten Lauf. Ge-

gen diese beiden dominierenden
Liufer hatten die Konkurrenten
nicht viel zu bestellen: Auch fur so
gute Langstreckler wie Strafler
(Passau) und Baumgart (Haunstet-
ten) blicben da mit 86 bzw. 84
Punkten nur die Plitze 3 bzw. 4.
Und das waren die Stationen auf
dem Weg zum Sieg fur Jurgen En-
dres: Erste Platze in der Klasse M
30 in Dinkelsbiihl, in Gunthersle-
ben/Unterfranken und in Arns-
torf/Niederbayern. Zweite Plitze
in Hersbruck und in Ingolstadt. Da
Sieger des Cups derjenige Liufer
ist, der aus funf der insgesamt neun
Liufen die héchste Punktzahl er-
zielt, wobei es fur einen Sieg 21
Punkte, filr einen 2. Platz 19
Punkte usw. gibt, kam Endres auf
101 Punkte.
Endres startete vor fiinf Jahren
bei einem Marathonlauf zum er-
stenmal im LG-Trikot. Behutsa-
mer Trainingsaufbau, ' grofler
Flei3 und vor allem Freude am
Sport haben ihn in den darauffol-
genden Jahren zu einem Liufer
der Extraklassein Bayern werden
lassen.
Mit 32 Jahren (im besten Marathon-
alter!) ist seine Entwicklung als
Liufer sicher noch nicht abge-
schlossen. Einen Schritt weiter
kdnnte er schon bei seinem nich-
sten Start kommen: Bei den baye-
rischen Marathonmeisterschaften
am 23. Oktober in Geiselhoring.
-roe
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Vrroni Linsner lief 1 00;km~;?ékofd

Bamberger Bestzeit fiir Damen in Hamm auf 10:23:43 Std. gedriickt

Ihre intensive Vorbereitung wurde
belohnt.: In ihrem dritten 100-km-
Lauf stellte Vroni Linsner von der
LG Bamberg in, Hamm/Westfalen
mit 10:23:43 Std. nun auch iiber die
100-km-Strecke eine neue Bamberger
Bestzeit auf, nachdem sie in diesem
Jahr schon neue Bamberger Bestzeit
iiber die Marathonstrecke gelaufen
war.
Bei der achten internationalen Lang-
strecken-GrofBveranstaltung, zu der
der LAC Hamm eingeladen hatte,
wagten sich auch 150 Langstreckler -
unter ihnen fast 50 Frauen - auf die
100-km-Strecke. Zehnmal mubSte ein
10-km-Rundkurs bei teilweise star-
kem Wind absolviert werden. Vroni
Linsner startete diesmal viel schneller
als bei ihren beiden ersten
100-km-Liufen. N

Der Mut zum Risiko wurde be-

lohnt. Fast eine halbe Stunde war

sie im Ziel unter ihrer alten Best-

marke geblieben. Der Wille durch-:

* zuhalten ‘und die aufmunternden

Worte von Ehemann Franz, derals’

Betreuer Vroni Linsner auf dem
Fahrrad begleitete, lieBen auch
Tiefpunkte wihrend der iiber zehn
Stunden iiberwinden.
Neben dieser ,,psychologischen’ Auf-
gabe mufite Franz Linsner nattirlich
auch noch fur den nétigen ,,Treib-
stoff“ sorgen: Wasser, Cola, Mineral-
salztabletten, in kleinen Mengen und
mit zunehmender Streckenlinge in
immer kirzeren Abstinden gereicht.
Der hervorracemdo vierte Platr tm o

samtergebnis, was Platz 2 in der
Klasse W 40 bedeutete, lieB die Stra-
pazen aber bald vergessen.

Auch ‘der zweite Bamberger Starter
uber 100 km, Horst Hauke, zeigte sich
gut vorbereitet. Gleich in seinem er-
sten Lauf uber diese Strecke gelang es
ihm, erheblich unter der Zehn-
Stunden-Marke zu'bleiben. Seine gu-
ten 9:34:38 Std. bedeuteten Platz 8 in
der Altersklasse M 40. 27, -7/,83
Jiirgen Endres siegte in Sonnefeld
Den Herbstwaldlauf uber 9,5 km in
Sonnefeld bei Coburg nutzten einige
LG-Langstreckler zu einem letzten
Test vor den bayerischen Marathon-
meisterschaften am kommenden Wo-
chenende in Geiselhéring. Bei Kilte'
und Regen gewann Jlrgen Endres
ohne sich voll auszugeben tiberlegen
die Altersklasse M 30/35 (zweiter
Platz insgesamt) in 28:14 Minuten. 14
Sekunden spiter erreichte schon Ot-
mar Schmitt als Dritter der Haupt-
klasse (Platz 4 insgesamt)das Ziel. Gut
hielt sich auch Konrad Schiifer, der in
30:08 Minuten den dritten Rang in der
Altersklasse M 30/35 (Platz 6 irisge-
samt) belegte. i -roe



Bayerische Marathonmeisterschaften in Geiselhéring

LG Bamberg bayerischer Mann

24 #.83

schaftsmeister

In der Einzelwertung Roman Herl Vize, Jiirgen Endres errang beachtlichen dritten Rang

Die letzten Titelkimpfe des bayerischen Leichtathletikverbandes im Jahr
1983 wurden fiir die Langstreckenliufer der Leichtathletikgemeinschaft
Bamberg (1. FC/Post-SV/V{L Jahn) zu den erfolgreichsten dieses Jahres. Sie
belegten bei den bayerischen Marathonmeisterschaften in Geiselhdring die
Plitze 2, 3, 7, gewannen die Gesamtmannschaftswertung und erreichten au-
Berdem noch einen Klassensieg und mehrere gute Plazierungen. Mit diesen

Bartigen Erfolgen bestitigten die LG-Langstreckler, da8 sie zu Bayerns

g0 ]
Langlaufelite zihlen.

Die hugelige, teilweise nicht asphal-
tierte Strecke lie ~so die tibereinstim-
mende Meinung der fast 200 Starter -
keine Spitzenzeiten zu, '
Um so erstaunlicher, da8 trotzdem
mehrere LG-Liufer persénliche
Bestzeiten liefen und die siegreiche
LG- -(Herl, Endres,

Dﬁhhl ‘mit 7:23:35 Stunden neuen’

oberfrinkischen Rekord lief.

GroBer Traini ifi, gezielte Vorbe-
reitung auf den Lauf, geschickte Be-
treuung durch Rudi Eckenweber (der
wegen iiner "i;erle selbst nicht
starten konnte), gepaart mit aufer
wohnlichem Talent haben diese ég:
folge mdglich gemacht.

Alle Favoriten waren schon bald nach
dem Start in einer sechskdpfigen Spit-
Zengruppe —unter ihnen auch die LG~
‘ler Harald Dshla und Klaus Weber -
und dem in geringen Abstand folgen-
dem Trio Roman Herl, Jirgen Endres
und Kurt Herbicht (TS Coburg) zu fin-

Qi

Bamberger Laufer in ) Zdoss
Herzogenaurach erfoigreie
‘Miteinem gréferen Aufgebot be
“fen sich Langstreckler der LG
berg am Herbst-Langlauf der TS Her-
zogenaurach tber 20 km. Obwohl
viele starke Liufer wegen der Mara-
thonmeisterschaften nicht am Start
Waren, konnten sich die Erfolge der
LGler sehen lassen: Drei Klassensiege
und Sieg in der Mannschaftswertung.
Schnellster LG-Liufer auf dem funf.
mal zu durchlaufenden 4-km-Rund -
war diesmal Hans Ditterie tg:
Gesamtdritter und gleichzeitig Sicge
der Altersklasse M 20/35 in 67:37 Mi-
nuten. Nur 19 Sekunden dahinter auf
dem 4. Platz (1. Platz M 40/45) kam mit
Xaver Mally einer der besténdigsten
LG-Liufer ins Ziel. Diese beiden Liu-
fer gewannen dann auch noch Zusam-
men mit Harald Scholz (2. Platz M
40/45 in 69:49 Min.), Konrad Schifer
(3. Platz M 30/35 in 70:44 Min.) und
Herbert Ebert (10. Platz M 40/45"in
74:31) tberlegen mit fast sieben 4}
Minuten Vorsprung die Mannschafts-
wertung. ; ;
Einen guten Eindruck hinterlig8.auch
Eduard Hoffmann, der in 80:50° Min.
die AMersklasse M 50/55 gewann. roe

den. Nach 20 km muBte Endres, sei-
nem rebellierenden Magen nachge-
bend, fir kurze Zeit von der Strecke. '

Der AnschluB an die Favoriten war
verpalit. Als kurz darauf Herbicht
aufgab, machtesich Herl allein auf die
Verfolgung der Spitzengruppe. Doch
auch dort lichteten sich die Reihen.
Zuerst erwischte es Weber, dem
scheinbar die Strapazen bei seinem.
grofartigen Sieg in Muinchen vor zwei
Wochen noch zu schaffen machten.
Nach 33 km konnte auch Déhla, in-
zwischen mit dem spéteren Sieger Ke-
ding (TG Augsburg) allein an der
Spitze, nicht mehr mithalten. Er er-

Der BreitengiiBbacher Student Roman Herl
unterstrich am Wochenende in Geiselhéring
emneut seine hervorragenden Qualitéten als
Langstreckenldufer. In neuer persénlicher
Bestzeit von 2:26:13 Stunden wurde er baye-
rischer Vizemeisterim Marathon. Herzlichen

Gliickwunsch! Foto: W. Roediger
reichte dann noch nach guten 2:30:25
Stunden als 7. der Gesamtwertung (4.
Platz in der Altersklasse M 30) das
Ziel.
Wieschon bei vielen Langstrecken-
wettkimpfen der letzten Zeit do-
minierten auf den letzten Kilome-
tern Herl und Endres, Herl kimpf-
te sich bis auf 54 Sekunden an Ke-
ding heran und wurde in neuer per-

sonlicher Bestzeit von 2:26:13 Stun-

den bayerischer Vizemeister.
Auch Endres erholte sich von seinen
Magenbeschwerden wieder, steigerte
sich auf den letzten 10 km noch ein-
mal erheblich und iiberquerte eben-
falls in neuer persénlicher Bestzeit
von 2:26:57 Stunden als 3. der Gesamt-
wertung und gleichzeitig Sieger der
Altersklasse M 30 die Ziellinie.
Nach ihren vor allem in der zweiten

gezeigten Leistungen und an-

gesichts der Schwierigkeiten der
Strecke kann man von beiden noch
eine erhebliche Steigerung im kom-
menden Jahr erwarten.
Auch die anderen LG-Starter hielten
sich gut. Anfangs ganz vorne mit dabei
war Otmar Schmitt. Obwohl er dann
auf der 2. Hilfte stark abbaute, er-
reichte er mit 2:41:28 Stunden (27.
Platz insgesamt) neue perstnliche
Bestzeit. Wenn eres schafft, sein Tem-
perament noch etwas zu ziigeln, sollte
er seine Zeit erheblich verbessern
konnen. Im Vorderfeld ins Ziel kamen
auch noch als 39. Hans Wagner in
2:44:57 Std. (3. Platz M 35) und als 41,
Hannes Kroner in 2:45:14 Std. Zusam-
men mit Otmar Schmitt erreichten
diese beiden als 2. Mannschaft der LG
Bamberg den 8. Platz in der Gesamt-
mannschaftswertung in 7:40:42 Std.
In der Altersklasse M 30/35 gabes dar-
tber hinaus noch einen 3. Platz in der
Mannschaftswertung fir die LG durch
Endres, Dshlaund Wagner. Erheblich
steigern konnte sich Manfred Vietz. In
neuer persdnlicher Bestzeit von
2:51:58 Std. erreichte er als 62. (15.
Platz M 45) das Ziel. Anerkennens-
wert auch die Leistung von Antonio
Denscheilmann mit 3:07:48 Std., ob-
wohl er wegen seiner Grundausbil-
dung bei der Bundeswehr derzeit
kaum zum Trainieren kommt. roe
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Zu ihrer ersten Sitzung nach der er-
folgreichen Saison 1983 traf sich die
Fithrungsmannschaft der Leichtath-
letikgemeinschaft Bamberg (1. FC/
Post-SV/ViL Jahn) am Wochenende.
In:Vertretung des verhinderten Pri-
sidenten der LGB, Paul Rihner, lei-
tete LG-Sportwart Reiner Schell die
Sitzung. Er gab einen Abrif der er-
folgreich verlaufenen Saison, in der
die Aktiven ihre fiihrende Position
in Oberfranken ausbauen konnten.
Mit.70 oberfrinkischen Titeln habe
man einen ,gewchnten Schnitt* ge-
maght, ,,ohne hier verbissen ehrgei-
zig* gewesen zu sein. Ehrgeiz hitten
die Athleten der LG tiberregional bei
den bayerischen, stiddeutschen

bayerische Titel, dazu 13 weitere Me-

Bamberger-Stadion auch -
“wieder eine bayerisc ’Meig

| Am 30.6./1. 7. ermitteln die Leichtathletik-Senioren ihre M

“ Yy
Osel zu den Weltmeisterschal
nach Cesta Rica zuriickgelegt, von
wo sie mit zwei Silbermedaillen
itber 100 m und 200 m fiir den DLV
heimkehrte = (Altersklasse . 35
Jahre). iy
Der BLV-Sportwart von Qberfranken
und LG-Schriftfithrer, Alfred Kotis-
sek, teilte die jlngste Entscheidung
des Bayerischen Leichtathletik-
Verbandes dem Sportausschuf mit;,
Danach fallt wie in den letzten Jah-
ren wieder eine bayerische Meister
schaft an Bamberg, und zwar die
Seniorenmeisterschaftam 30.6./L7.
;LEEE wichtige Entscheidung traf der
-SportausschuB fur den Silvester-
lauf 1983. Da der 31. 12. auf einen

Schleuse gegen

deutschen Meisterschaften gezeigt. t Sameiag m’v?lﬂru%e& J] ﬁﬂf:
scm

daillenringe konnten errungen wer-
denjin den Altersklassen ab 30 Jahren
kamen finf Titel hinzu. Bei den:slid-
deutschen und deutschen Meister-
schaften konnten zehn Plazierungen
von Platz 3 bis 8 erkdmpft w, ;
dazu zwei deutsche Meisterse

S

gestartet.

Kleines Jubilium bei der LG Bamberg ..—.

= 13
5072, 53

Zum zehnten Mal Silvesterlauf

e Ry
In vier Gruppen aufgeteilt traben jung und ait durch den'Hain

Wenn am Samstag (13 Uhr) die Bamberger Leichtathletik-Gemeinschz_aft
(FC/Post-SV/Jahn) mit ihrem sportbegeisterten Prisidenten OB Paul l-"t:oh~
ner an der Spitze zu ihrem traditionellen Silvesterlauf einlidt, kann diese
grofite Volkslauf-Veranstaltung in Bamberg ein kleines Jubilium fexern_.
Zum zehnten Mal werden alle Laufbegeisterten jeden Alters und beiderlei
Geschlechts auf'die Hainrunden geschickt.

Auch diesmal ist eine Einteilung in
vier Gruppen vorgesehen (3000 m = 1
Runde, 6000 m = 2 Runden, 3000 m =
3 Runden, 18 000 m = 6 Runden). Der
gémeinsame Start erfolgt fiir alle
Gruppen um 13 Uhr in der Niahe des
Regnitzwehres am Jahnsportplatz.
Hier ist auch die Anmeldung und die
Urkundenausgabe. Jeder Teilneh-
mer erhilt diese kleine Anerken-
nung gegen Riickgabe der Startkarte.
Ferner stehen hier Duschmoglichkei-
ten und Umkleiderdume zur Verfii-
gung. Im Meldegeld von 3,- DM pro
Teilnehmer sind auferdem der Erste-

Hilfe-Service auf der Strecke sowie -

die Getrankeverpflegung durch den
Malteserhilfsdienst an Start' und Ziel
eingeschlossen. )

Dariiber hinaus startet jeder auf ei-
gene Gefahr, da weder die Stadt Bam-
berg noch die ausrichtende LGB fir
Schadensfille eine Haftung ttberneh-
‘men kenn. 4

Doch durfte es fiir keinen Hobby-
Laufer (und fur die ,'.I’-rofis“ erst recht
nicht) eine Schwijerigkeit sein, seine
Laufstrecke und sein Lauftempo zu
finden, zumal es nicht um den Sieg
geht, sondern in erster Linie um die

Teilnahme und die Selbstbestitigung
der eigenen Leistungsfahigkeit. So
findet auch keine Plazierung statt,
wohl aber kann jeder an der am Ziel
befindlichen Zeitanzeige seine Lei-
stung privat ablesen.

Fur die teilnehmerstarkst

Gruppe
(oder den Verein) steht se i

Blich ein

von der Raiffeisenbank erg ge-
stifteter Pokal zur Ve Y So
bleibt nur-noch 0brig, allen' @ gu-

ten Lauf und einen ebenso guten Start
ins neue Jahr zu winschen. -kot

Erster Hallentest der BLV-Spitzenathleten

. 012 83

Bamberger Sprinter iiberzeugten

Auch die Mddchen Christine Meixnerund Sabine Fischerfirstclass

Zum ersten Hallentest der bayeri-
schen Spitzenathleten in der Miinch-
ner Olympiahalle waren am Wochen-
ende auch Vertreter der Leichtathle-
tikgemeinschaft Bamberg (1. FC/
Post-SV/VIL Jahn) gereist. Es ging
um’ eine Standortbestimmung vor
den bayerischen Hallenmeister-
%chaften in vier Wochen am selben
rt. .
Herbert Neubauer spielte nicht nur
Betreuer der schnellen Truppe aus
Bamberg, sondern stieg im Minner-
wettbewerb tiber 60 m selbst in die
Startblocke. Mit 7,04 Sekunden legte
er eine glinzende Zeit vor, die zum
Weitermachen und Nachahmen an-

regte. Jedenfalls legten sich die Bam-
berger Jugendsprinter so michtig ins
Zeug, daB sie sich zu Mitfavoriten der
bayerischen Titelk4mpfe machten.

Wolfgang Kohn, fiinffacher Mei-
ster der Saison 1983, war im 60-m-
Sprint nicht zu schlagen und ge-
wann in neuer personlicher Best-
zeit von 7,16 Sekunden. Erstmals
testete er sich auch auf der Hiirden-
strecke iiber 60 m und legte 8,56 Se-
kunden vor; da winkt das bayeri-
sche Finale!

Deutlich schneller als die amtieren-
den bayerischen Vizemeisterinnen der
Saison 1983 kamen die LG-Sprinterin-
nen Christine Meixner und Sabine Fi-
scher ins Finale.

Christine steigerte sich im Flach-
sprint iiber 60 m nach dem ersten
Lauf in 7,92 Sekunden im zweiten
Lauf nochmals auf iiberragende
7,82 Sekunden. Da diirfte sie ‘in
Miinchen bald um die Medaillen
kimpfen! Nicht minder
druckte Sabine, die noch der JFu-
" gend Bangehért, iiber 60 m Hiirden
“1n 9,03 Sekunden. Mit dieser Zeit
rrerkimpfte sie sich ebenfalls als
ernsthafte Finalistin der bayeri-
schen Titelkimpfe. G

Nach 1,60 m im Hochsprung, die Sa-
bine Fischer und Katja Rohstsch
brachten, absolvierte Katja eineit von
drei Testl4ufen des Jugendnachwuch-
ses im Mittelstreckenbereich tber 600
m siegreich. Ihre 1:41,74 Minuten sind
vielversprechend. Vielleicht baut
Trainer Carlo Schramm zu den Titel-
kimpfen ein Staffelquartett (600/
400/200 m) der LG-Madchen zusam-
men. Ohne erwiinschtes Ergebnis
blieb der Test von Hirden-As Ralf
Friedrich bei den Minnern. Der Ka-
der-Athlet wollte im Hurdensprint
urid tber 300 m starten, verfétzte sich

aber im ersten Lauf, -secm

w



In de nglis
Jahr 1982 si djdl

; nordoberpfalz1sch

. nochbesser: aus.

- schneiden de

1ger Athlet ranglert in der.

: M"énnerklasse ‘auf Platz 1, Dr. Hans Stel
(LG Sflftland) Der stiddeut- . (
'emelster im; Weitsprung: 1st'.'j" Lyr
6'm: unangefochten die bayeri- - .vor. Pl
des Jahres 1982 und liegt ging
I ‘Jahreskalender an 5./ Schnap
‘Wenzke'. (LG Bam-. S

lmD

;1 m Sechster Manfred X

51,59: Sek ‘in. semen Spe
n2 R f

d Endres holte,
it 7:25:05 Std. ebenso ‘auf
ie der bayensche Hallen-
im: Hochsprung,;q
! ‘GB) \

H

L 1 (Endres/
Eckenwebe Wa 'ner) 4 15 15 Std., zu-
‘gleich ( Mei Hemrlch
Porsc . den’: 16 54 ‘bayer.
d Drltter im. Fre1en

: ete Bentz LGB) mit
- 48,7 Sek. auf Platz 8, Bezu‘ksrnelster;
Manfred ‘Lohr (L Frankenwald) st

: i 49,16 Sek, 12: 5
~Die 3000'm sehen Frledmch Emwxch !
(LGB) in. 8: 123:35 Min. als Achten no- !
" tiert: Kurt Herbxcht (TS Coburg) rag- .

au Oberfranken
- Plazierungen notier’ Nicht weniger als 16ma nehm
e Leichtathleten den ersten R ang i
; "’Erfolge der geburtlge Selherm g lrxke Sommer
er 100.m und 200 m (11,52
ups durch'die LG Bamberg 2u
19 Notierungen: aufdem ,,lebermedalll
14 ,Bronze“-Plitz - sind einmal mehr Beweis fii d ausges

4 ~K£1ge1stoﬁen, Klaus Muller (TV Red-

400 M Hﬁ:den behauptet :

it
i 54 56 m Sechster TR
: “Bei den Frauen kam ledlgllch dle*
Marathonmannschaﬂ: “der:

berfranklsche und
'BLV—Tabelle 1982

h die Bilanz
-Rang“ und dle

Rang :
: ;Dle Vertretung’ des TSV RodesgrUn

© 25 km in: 5 30 16 Std an 4 Stelle zu

f *finden
In rint lst Brlgltte Osel (LGB)
trotz ihrer34 J ahre noch i 1mmer in
Min. an Einwi ch Haraldi i ‘de;gggg-gaggglstgsqzréret ] (100
Sim ek.. 200 m e
(TSV Ebensfeld) liegt im - *fmal Platz 13,
Inge Nagel (ATS Kulmbach
.5000'm in 20:29,54: Min. (Plat
‘nemarie Scherbaum (TSV R
benotlgte ftir die 25 km:
(Platz 9) und Wiltrud: Papk
»reuth) sprang 5,56 m ‘weit (Rang 17).

‘ayer Jumorenme1ster im

: ‘mit 16;31'm: auf Platz 6,

,b'enso Rudi: Steuer (TV: Burgkun-

tadt Drelsprung mit 14,65 m. Der
i T,

' Endlauf im ) /
. 7 04 Sekunden nurdenkbar. kgap; Lnr;f
1/ 100 Sekunde. Am Sonntag ginger
Aim Smdelfmger Glaspalast“ belm' X
Landerverglelchskampf Bayern .
v WUrttemberg ‘Baden erneut an den :
- Start. Dabei lief Neubauermit beacht-"
“lichen 7 ;000 Sekunden die dr1ttschnell~
- ste Zeit und lie§ einige hoher einge.
* stufte Laufer hintersich. ‘Wahrend die '
. Phase des Laufes: -zwischen’ 20 und 30-
mnach eigenen Worten des LG-Sprm-
ters und . ~Trainers: ‘noch:: -verbesse-
: rungsfahlg ist; bildeté. seine ‘hervorra::
gende Reaktlonszmt -am’ Start den
: ndstock fur die: ‘recht. Bute Lei-
‘Die ivon der elektronlschen =

zZur: eréten Reaktion im Startblock
werd auchvon Weltklassesprmtern
?ur selten errelcht oder gar: ubertrof-
en,’ '

L f«‘bg

i sc aften Aim Hammerwerfen Jurgen ]
Herrmann (ATS Kulmbach), 1st mit’

LG,
Bamberg ‘auf einen-, ,Medaillen“-
Rang. Am 23 Mai 1982 erlief sich
das Trio Hohmann, Zlmmermann, !
Ott in- 11 43 31 Std den 3 BLV- ‘

o (Scherbaum, Kraus; Hanlke) ist: tiber.
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Abendsportfest der LA -Jugend

Langstreckenlaufer kampften um oberfranklsche Melstertltel

Huhepunkte des ersten Abendsport-:

festes dieser Saison der LG Bamberg
a€. FC/ Post-8V/ VL Jahn) vom Mitt--

woch waren die Langstrecken, dieals’
cherfrinkische Meisterschaften fiir
alle ‘Klassen ausgelaufen wurden.:
Die LG Bamberg kam d: bel zu drel_g £

Titelgewinnen. '

‘Roman' Herl lief Uﬁer 10 000 m m:i’f'

31:12:2 Minuten einen  sicheren Sieg
heraus ‘Die Altersklassenlaufer der.

LGB, Hans Ditterich "und’ Xaverv

Mally, ‘'sicherten sich. in’ 32:46,9 bzw.

“'schaften sehon erfolgreiche Team
" der LG Bamberg unter sich: Es

' siegte Harald Hack (4:154 Minu- 5
" ten).vor Anton Haas (4:28,3) und -

“den auf Platz 4 und 5 einlaufenden
Lorenz Goller (4 30 0) und Matthlas
Kohler (4:34 ,0):

'Souverin . war Tat]ana Leutloffv

im: 3000-m-T1te1kampf ‘der ' Frauen:

packende Zentlmeter—

Entscheldung gab es im 1500-m-Lauf ‘

33:08, 9 Mmuten‘noch dle Platze 3 und :'

" Uber 1500 m der Jugend B war das.
... bei'den:bayerischen Crossmeister-

11:14,6 Mmuten genugten 1hr zum?’;

der we1b11chen J ugend B. Elke Hecht 3
(ATS Kulmbach; 5:17,8 Minuten) kam - ‘
vor.: Iise Buchgraber (TC.: Coburg, |
5:18,5). und Elke Schelthauer (LGB
5:18 ,6) ein.:

‘Bei: den techmschen Wettbewerben» :

(We1tsprung, I-Iochsprung, Kugelsto-'
“taten sich fast durchwegs Spit-,
Bamberg hervor .

g IStoﬁen (15,82 m), hier vor Rein-
hold Hemermann (14 70 m) '
$)

T ugendkugel bei13.21'm 51egre1ch vor:
‘seinem Veremskameraden M1chae1 :
"Rupp (11,39 m). :
Die’ weibliche J ugend machte gute
-,Sprtmge' Bu'glt ‘Loffler gewarn bei
der Jugend-A den We1tsprung mit 5,46
‘m:Noch besser war die B-J ugendhche
Sab'ne Fischer vonder LGB: 5,48 mim-
‘ul ; 90 m im Hoch-

,sprung ‘servierte sie. Sigrid:Bauern-.

“schmitt (1 50 m Hochsprung) ‘und

Chnstme Meixner (5,26: m. Weit-

‘sprung) boten weitere herausragende -

- Ergebnisse des Bamberger ‘Nach-
' --sem

3 ,wuchses

,MTV Nachwuchs “T 4&) &}

gut plaziert

Bei den: oberfr.. Lelchtathletlk-Mel—

Hof, -iber dié der ¥

; ten in
. sterschaft berxchtete, war

C'bereits: ausfuhrhch
wla)ich ein kleines, ‘Aufgebot des: MTX
~ Bamberg mit von der ‘Partie: Die beste
Plazieriing. des MTV-errelchte ‘da
die Jugendliche Brigitte Schgxutty\
~~mit 63,56 Sek. >
‘ atz belegte. Die
: fllxenstaffe% des MTV (m der-. Besett
.zung: ‘Jutta Wolf, ‘Brigitte: Schmit

" ‘Michaela Hager, und Gisela Wolf) kam
in 53,81 Sek: auf Platz 5 iein. 1
100~ m-Endlauf der Jugend errelcht
Glsela Wolf in 13 45 Sek. den funfte ;

spektlven m"Bamberg“ fiel gestern vormittag im
( afur trafen smh die emg

Nebenzil kfxinex; des Jahn-Club
des Sp1tzensports durch die St

» zuwollen, 1

M1 elpunkt, Wenn auc_‘ verschiedentlic}
' iese) i Tat umgesetzt ,

: : 14 erein’ unterstutzen, und -der Stadtsparkasse e1n

derartiger Fonds geblldet werden konné. DieUnternehmer miifiten vom

Oberbul'germelster persﬁnhch angesprochen werden: Wie klein im'Ver-
i robleme sind, aber doch auBerordenthc W1ch

rung-As av Gelpel deuthch ,,W1r von der LG Bambergtware
scl hon zufrieden, wenn wir von' der Wirtschaft zu uniseren Aus ; artsfahr
ten am Wochenende einen Klembus gestellt bekémen i
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: { ‘sogar zwei Tltelverteldlger dabel, nimlich Gustav Gelpel
r img) und Ma d:Bentz (400 m Hiirden). Letzti wird seinen
] tei 1 Stuﬂlum den

emskameraden hnstoph Pflaum as- kuh en e

istiert;derim letzten Jahr die,;Bron- :

alf Fnednch w111~mdg-' T, ;
) . vdie 3x1000-m-Jugen taffel ‘der’ LG, j
. (Hack; -Kohler, Haas ‘

, sterschaften den m
dabexsem, mochte uch‘dle’
-Staffel ' ‘der’ Manner
_ (Mackert, Bentz Kohn,, dric
bzw Geyer)

‘nzosm’

Belm E Sp ngen ,,Iocker‘ ‘2 10 m,
oh Medai ceh ,Lexchtath-

Ohne dle

: (1. FC/Post-SV/ViL Jahn) v
Miinchen: ruck Ledlghch die 'mitfax
dB uber 3

Bamberger ;zung 2 schonen,‘ gnligte er sich:

ten®:- der bayenschen Titel pfe - belsogarmﬂ;zwelSpru 1ge l‘ i

; durchwegs Salson-_ Heinermann'Jlarde
rbracht; das war_, mit 45,38 mklm‘En'

-aber immier noch zu wenig. ‘ : d was

- Hubert Wolfschmidt - mehrfacher xSt

' bayenscher Jum renme"'ter “der ~ Mei

verteldlger |
Ahonnement- .

-~ In_der bayerischen fr- gespr_ungen :
o densprmter iiber: 400 m etabherte,f
. -sich der junge Ralf Friedrich ein- |
drucksvoll, als er sich nach 54,30
Sekunden im. Vorlauf furs Finale
quahflzmrte und: sich hier: noch- §
~mals au 54.25 Sekunden stelgem :
~=konnte, : o
- . Ein siebte) Platz fur ihn als ,,M;ster 8
Nobody“ war eine erste: hohe Aner-
kennung seines Talents Cote

i Bentz;: der
schm ‘rzhaften Muskelent-{ ‘

nach vorne tat Spnn-
ter We ne Ma cert, der sich nach ei-
) T Tramlng nun auf -
. 11,07 Seku den tber 100 m: stelgerte ‘
: Dxe ‘Sprin fel der LG (Mackert,

‘ riedrich) schaffte nach
: ‘ ‘Wechseln nicht i
e SprungmsFmale, 11efaberakzeptableﬂ
. 43,60 ‘Sekunden: Marathonspezmllst ;

‘ Roman ‘Herl hielt im Riesenfeld der
" 210 000-m-Laufer gut mit und landete

- in 31:29,13 Minuten auf Rang 9. =

‘VYon den Technikern plazwrte sich

~am’ weitesten” vorn: Wolfgang

Kehn. Der 17jihrige; det im ersien

Jahr derJ ugend A zugehért, drang.

: “im' Dreisprung: bei-den- Minnern
- mit 14 auf den ‘nften Platz ,
vor! ¢ :
ITrm  Bira Itiirﬂmh Unrhnl]*n ‘Tavﬂni—




dadchen
Bayensche Turner-Mehrkampfmelsterschaften |n Bayreuth 5.. /

von ganz besonderer Bedeutung, denn
bekanntlich finden vom 26. Juni bis 3.
Juli’in Frankfurt die deutschen Mei-' -
‘'sterschaften anlaﬁlic des’ de’uts}chen‘ :
,Turnfestes statt,” SRR e
‘Bei diesem sporthchen Groﬁerexg— e
nis gehen etwa 75 000 Wettkampfer"v S
:an den Start und ‘es’ werden 111:
' deutsche Melsterschaften ausge-“
- “ragen, , . G
So gelang es. heuer, de vier: quahfl- U
. ’zlerten MTV-Girls sechs Medaillen -
Tzu entfuhren‘ Mlchaela Hager wurde- . -
.+ bayerische ‘Meisterin i Aim Schleuder-: " -
- ‘ball'mit 39,89 mund Brlgltte Schmitt. -
_erhielt dle Bronze-Medaille. Bei den -,
ﬁv:Jugendtumennnen mlt emer Le1- '
stung von 34,56 m.." . [
Zweimal Silber erkampften Mlchaela;, o
»Hager im Drelkampf mit 1471 Punk-‘_,

‘Sechs Medaillen fiir MTV-Mz

4:{.5} |

i itung: ;
¢ Abtellungslelters Dr Hans—J Schne1-~’-
.~der sich zn quahflzleren i
In dxesem Jahr 1st d1e Quahflkatlon;

lgendturnerinnen mit’. -
'Ihre Veremskamer =

stoff: aki s es um die baye schen Titel im Jugend- -
\ g i ‘rt;k mpften die Minner der LG Bamberg (1.-
t-SV/VfL Jahn als Mannschaft mi /61f besten Téams aus
, rfranken im Vorkamp des Bayern-Cups um den

Emzug ins Finale im Herbst. Obwohl. ersatzgeschwicht, belegte die LGB wie
~im Vorjahr. lnnter LAC Quelle Fiirth den zweite Platz und errelchte alsi ;
, Bezlrkserster von Oberfranken das%Fmale. ,

Porsch legte als Mannschaftskapltani 2
des’ LGB-Teams im KugelstoBen mit
namhch ‘Gustav’ Gelpel in. Hochm_, 15,30 m noch eins drauf; Steffen Wer- |
sprung. m1t,2 04 m und Hubert Woli- " nicke sprang 6,74 m ‘weit und Ralf
‘Schmidt\"lm 5000fm-Lauf'~~i 23,09 Friedrich schaffte trotz e emes zogerns. - |
Minuten..| den Rennens iiber 400 m ‘gute 49,77, |
Wahrend Ge1pe1 schon ab ? ;Sekunden und damlt oberfrank:sche :
Konkurrenz war, sicheré s h"Wolf- ;
schmidt \im’, Spurt: den: Sieg,
800m hatte 1hn zZuvor der Ve
unverstan 1 ise’i
éheren’ Tau , S .
miihelos in 58 77 Min. gewann, abeér.

. in der Endabre hnung gegendenstir-
“kerén Lauf T sah er sich plotzhch nur
noch auf Rang 5. Das hatte dem Bam-
berger als Vierten der bayer 1sch ‘
Me1sterschaften Weh getan!: -

- Eine Serie von vier zweiten Pla ‘kam Ralf: Fnednch der Oberfranki- i
. stockte ‘das-Punktekonto fur,dxe_ 'sche Sprintmeister,; uber 100 m'in 11,33

LGB! gehorlg auf, sodaB: ‘Sogar- . Sekunden (Platz 7)nie nchng in Tritt.

i Quelle” Fiirth: in- Gefahr genet *Der: Sieg inder Vorrunde der drei.

4 iiberrundet zu werden: - :frankischen Bezirke wurde von der .
Gustav Gelpel lief iiber dle 110 ‘m: LGB vergeben; als im ‘Speerwerfen
Hiirden in 15,38 Sekunden sein stark—' keiner ihrer: zwei’ 60-m-Werfer ‘ein-
,,stes Rennen m der Salson, Hemrmh :\Satzberelt War. oo -scm

feinrich ;orsch wie alle i
Dlskuswerfer mit: dem ‘Schrigwind - |
hatte (41,78 m = Platz 4), |

f~We1tere loka e Sportmeldunge
; ’uf«(’len Seiten 16 und 1
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den bayerische: Hoéﬁschulmelsterschaften in der
sgetragen Austragungsort dieses Wettkampfes -war bel
Wltterung heuer da‘ Sportze der Universitat

s ‘ung der M ner dar, zu, em:
3 : Fuir Gustav Geip
(1. FC/ Post-SV/VfL J ahn) der fur die U versmcit
te; bot sich:somit die Chance zur: Revanche fur die bei
Me1sterschaften erlittene Nlederlage Trotz Beschwe

: Zwelter wurde der aus Heldelberg stammende Max
r-die Umvers1tat Bamberg antrat und bei der LG Bam-f :

dl (belde ebenfalls 2,05 m) hlnter sich. '
enden. 4x 100-m-Staffe1 der Munner- holt s1ch Gustav" :
1 Staffel der Universitat Wiirzburg in 43,81 Sgk noch o

Geipel mxt C
die Vizemeisterschaft hinter’ der 51egre1chen TU Munchen
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