zum Silvesteriauf im Bamberger Hain. Jung und alt, Manner, Frauen und Kinder —im ganzen iiber 550 Laufer - waren beim 10.

Montag, 2. Januar 1984

Y B il

Start Jubitdumsiauf der LG mit von der Partie. — Der iiberlegene Sieger, der Englander Martin Daykin (rechts), erzielte iiber die

A

17 ~-Distanz (= & Runden) einen neuen Streckenrekord
Rex}ordbeteiligung beim Silvesterlauf der LG Bamberg

Foto: FT-FiaBmann

Uber 550 Aktive liefen im Hain ihre Runden

Der Englénder Martin Daykin gewann in neuer Bestzeit / Ein Ruderer auf Rang 2

Kleines Jubilium mit Rekordbeteiligung: Mehr als 550 aktive Teilnehmer
beim nunmehr 10. Silvesterlauf der Leichtathletik-Gemeinschaft 1. FC/Post-
SV/ViL Jahn Bamberg stellten eindrucksvoll unter Beweis, daB dieser echte
»Volkslauf” im Hain seinen festen Platz im Bamberger Sportkalender hat.

In Vertretung des leider aus gewich-
tigen Grinden verhinderten LG-Pri-
sidenten OB Paul Rohner schickte
LG-Sportwart Alfred Kotissek das
bunt-gemischte Liuferfeld mit besten
‘Winschen fiir das neue Jahr auf die
traditionelle bewzhrte 3-km-Runde.
Jeder Teilnehmer konnte selbst sein
Pensum bestimmen, ndmlich zwi-
schen 1, 2, 3 und 6 Runden wihlen. Die
Mehrheit - die gut trainierten
»Irimm-Traber" — entschied sich fur
di mittlere 3-Runden-Distanz, er-
ste.__alich viele Lauf-Fans schreckten
aber auch nicht vor der durchaus an-
spruchsvollen 18-km-Strecke zurlick.
Wenn auch dieses Mal einige der be-
sten Bamberger Langstreckler fehlten
und einen ,,echten“ Wettkampf beim
Silvesterlauf in Héchstadt vorzogen,
konnten Zuschauer und Aktive den-
noch erstaunliche Leistungen einiger
Asse bewundern: R =
Allen voran Martin Daykin, Welt-
klassemann im 100-km-Lauf, mit
einer Bestzeit von 6:32 Stunden ().
Der Englinder verbliiffte durch :
ein erstaunlich hohes Tempo, das
er gleichmafig iiber alle sechs
Runden durchhielt. Am Ende er-
reichte er in einer Zeit von 57:58
Minuten das Ziel - weit vor allen
anderen Liufern und in neuer
Streckenrekordzeit!
In gebithrendem- Abstand, gleich-
wohl aber in ausgezeichneter Zeit
von knapp iiber 60 Minuten kam als
Zweiter Martin Ratzenberger, ein
Ruderer der Bamberger RG. Er di-
die LG-Marathonliufer

<

>

Auch Professor Dr. Hot Grhman, der
Chef der Medizinischen im Bamberger Kran-
kenhaus, mischte wacker mit

Antonio Denscheilmann, Konrad
Schifer und Hans Wagner, die nach
ihm in dieser Reihenfolge das Ziel
erreichten, deutlich.

Der Intention des Laufes entspre-
chend waren nattrlich nicht Sieg,
Platz und Zeit das Wichtigste, sondern
Freude und Begeisterung am Laufen
und das Durchhalten auf der selbst
gewihlten Strecke. Jung und alt bot
eine demonstrative Werbung fur diese
Ziele. Altester Teilnehmer war der
74jshrige Georg Hums aus Bamberg,

der ebenso eisern seine 3 Runden ab-
solvierte wie der jungste Liufer, der
erst Sjihrige Bjorn Werner - Sohn
laufbegeisterter Eltern (Gerhard und
Elfriede Werner sind in Bamberg ja
bekannt!) — der die 9 km ohne jede
Pause in ganz erstaunlichen 56 Minu-
ten passierte. 3

Alles in allem war dieser Silvesterlauf
ein voller Erfolg, wozu neben den Or-
ganisatoren der L.G Bamberg auch die
Helfer des Malteser-Dienstes auf der
Strecke und am Ziel, wo es heifie Ge-
trinke filr alle gab, ithren Beitrag lei-
steten. Auch 1984 wird es mit Sicher-
heit wieder den Bamberger Silvester-
lauf geben, woraufsich schon jetzt alle
Laufbegeisterten freuen kénnen. sl

Bamberg_jer Doppelsieg in Hochstadt

Herlund Endres liefen allen davon

In der Jugendklasse iiberragte das LG-Talent Bernhard Hack

Langstreckenliufer aus Ober- und Mittelfranken beteiligten sich am 2. Sil-
vesterlauf des TSV Hochstadt/Aisch. Auch vier Liufer der Leichtathiletik-

.gemeinschaft Bamberg (1. FC / Post-SV / VfL Jahn) waren gestartet, um ihre
‘Form vor Beginn der Cross-Saison zu iiberpriifen. Der Test fiel fir alle

LG-Starter hervorragend aus: Sie stellten den Gesamtsieger, den Gesamt-
zweiten, den iiberragenden Jugendlaufer und gewannen auch noch die Ge-

samtmannschaftswertung.

Uber 350 Liufer waren zum Start auf
dem Hgchstadter Marktplatz erschie-
nen, unter ihnen bekannte Lang-
streckler aus Nurnberg, Firth, Erlan-
gen und Rothenburg. Im Hauptlauf
tiber 9,2 km mufite zehnmal ein 920 m
langer teilweise recht énger, winkli-
ger Rundkurs bei kaltem, boigem
Wind absolviert werden. Bereits nach
der ersten, sehr schnellen Runde (die
ersten 1000 m wurden in weniger als
drei Minuten zurtickgelegt) waren alle
Favoriten an der Spitze zu finden.
Auch alle LGler waren vorne mit da-
bei. Am Ende der zweiten Runde fiel
eine Vorentscheidung: Roman Herl
hatte sich zusammen mit dem Vor-
jahrssieger Miller aus Rothenburg
und drei weiteren Liufern vom lang-
gezogenen Feld abgesetzt. Nur wenige
Meter hinter dieser Spitzengruppe lief
der Bamberger Bernhard Hack ein
bravoursses Rennen.
Der B-Jugendliche hielt Schritt
mit den viel dlteren, erfahrenen
Spitzenliufern der Haupt- und Al-
tersklasse. Nach 30:18 Minuten er-
reichte er als 10. des gesamten Fel-
des das Ziel, einen Platz vor dem
Seniorenweltmeister 1983 iiber 1500
m und 5000 m, Immig aus Niirn-
berg. Mit dieser Zeit war Bernhard
Hack nicht nur iiberlegener Sieger
in seiner Jugendklasse, sondern
auch noch fast eine Minute schnel-
ler als der Sieger der Jugend A.
In der 4. Runde schtittelte Roman Herl
dann auch noch seine letzten Begleiter
ab und vergrioBerte — angefeuert von
den begeisterten ' Zuschauern — von
Runde zu Runde seinen Vorsprung.

Nach hervorragenden 28:25 Minu-
ten erreichte er das Ziel. Mit dieser
Zeit hatte Roman Herl den
Streckenrekord aus dem Vorjahr
um mehr als 30 Sekunden verbes-
sert.
Hinter Roman Herl entwickelte sich
ein spannender Kampf um Platz 2.
Jiurgen Endres war — wie gewohnt —
sehr verhalten gestartet. Von Runde
zu Rundelegteereinen Zahn zu. Inder
funften war er schon bis auf 50 m an
die Verfolgergruppe von Roman Herl
herangekommen, und nach der sech-
sten Runde kam Jirgen Endres als
Zweiter an Start und Ziel vorbei; auch
der zur deutschen Spitzenklasse der
Junioren zihlende Erlanger Hésche-
ler konnte Jurgen nicht mehr folgen.

Auf den beiden letzten Runden ge-
lang ihm sogar, seinen Riickstand
zu Roman Herl etwas zu verkiir-
zen. Nach sehr guten 29:10 Minuten
iiberquerte er dann als unangefoch-
tener Zweiter die Ziellinie.
Eine knappe Minute dahinter spurtete
Otmar Schmitt als Achter ins Ziel.
Auch er lief stindig ganz vorne mit.
Otmar Schmitt hat sich zu einem sehr
schnellen, bestindig laufenden Lang-
streckler entwickelt.

Den schonobligatorischen Sieginder
Mannschaftswertung fiir die LG
Bamberg gab es natiirlich auch in
Hochstadt: Roman Herl, Jiirgen En-
dres und Otmar Schmitt siegten ganz
iiberlegen in 1:27:39 Stunden mit
mehr als fiinf Minuten Vorsprung
vor der LG Erlangen und der LG
Niirnberg. roe

Superlative vom Silvesterlauf
. Der ilteste Teilnehmer zihlte 74, der jiingste fiinf Jahre

Der iiberragende Mann in dem ttber 550 Teilnehmer starken Feld des
Bamberger Silvesterlaufes war der Englinder Martin Daykin aus Glou-
cester, der die sechs Runden (18 km) in der hervorragenden Zeit von
57:56,3 Minuten (neuer Streckenrekord!) zurticklegte und damit das ge-
samte Feld klar distanzierte. - .
Die besten Bamberger Langstreckenliufer der LG (FC/Post-SV/V{L
Jahn) waren heuer nicht mit von der Partie. Asse wie Roman Herl, Jirgen
Endres und Otmar Schmitt zogen einen echten Vergleichskampf gegen
starke Konkurrenz vor, der am gleichen Tag beim Silvesterlauf in Héch-
stadt/Aisch ausgetragen wurde. ;
Als die jiingsten Teilnehmer (ohne Gewihr) ermittelten wir den funf-
jdhrigen Bjorn, den Sohn der bekannten Bamberger Langstreckenlsu-
fer-Familie Gerhard Werner. Auch Mutti Werner und der zweite Filius
waren naturlich voll in Aktion. Bjorn lief mit seiner Mami die 9000 Meter
in recht flottem Tempo herunter. Nicht minder wacker schlug sich auch
ein weiterer Funfjahriger, Stefan Hornung.
Der alteste Teilnehmer dieses Volkslaufes war der prichtig mitmi-
schende Bamberger Georg Hums mit 74 (!) Jahren. Aber auch die Leistun-
gen der anderen Senioren, wie z. B. dem Muhlhausener Zahnarzt Wun-
derlich (69), dem Gundelsheimer Dauerlidufer Stllner oder Gerhard Ro-
thaug (64) und Hans Lottes (Hirschaid) mit 62 Lenzen, verdienen ein
Sonderlob.
Der illustreste Akteur im Feld war der Chefarzt der I. Medizinischen
Klinik des Bamberger Krankenhauses, Professor Dr. Horst Grohmann.
Der sportbegeisterte Internist kam tiber die 9000 Meter nie aus dem
Rhythmus und machte am Ziel einen erstaunlich frischen Eindruck.
Bravo, Mr. Askulap! (
Die besten Wiinsche fur 1984 entbot bei der BegriiBung Leichtathletik-
Bezirkswart Alfred Kottissek vor dem Start allen Laufern aus Bamberg
und Umgebung fir den LG-Prisidenten, OB Paul Rohner, der wegen
anderweitiger Verpflichtungen nicht teilnehmen konrite.
Die starkste Gruppe schickte mit 20 Teilnehmern der TV 1884 Zeil zum
Lauf in den Bamberger Hain. Die Jungs wurden dafiir mit dem Wander-
pokal der. Bamberger Raiffeisenbank ausgezeichnet. Ausgezeichnet
schlug sich auch die in der Ofr.-Jugend-Kreisliga spielende FuBball-
mannschaft des SV Walsdorf, die mit ihrem bewihrten Trainer Schorsch
Kraus auf den Hainwegen ein Sondertraining einlegte.
Die weiteste Anreise hatte nattirlich der in England beheimatete Sieger
Martin Daykin. Der 36jihrige Brite ist seit Jahren mit dem Bamberger
Langstrecken-As Gerhard Werner gut befreundet, zumal beide bereits bei
gemeinsamen Rennen die flir uns unvorstellbaren Torturen eines
100-km(!)-Laufes bewiltigten. Familie Daykin verbrachte die Feiertage
auf Einladung ihrer Bamberger Freunde in unserer schdnen Stadt. Sport-
ler sind doch die besten Diplomaten.
Grofiten Ansehens im Bamberger Stadtrat durften sich ‘die' Sportler
Kaiser und Weinsheimer gewif sein, die traditionsgem#8 wieder munter
mittrabteri. Der Dritte im Bunde der stidtischen Abgeordneten, Ewald
Mehringer, der in seiner Glanzzeit der stlddeutschen Leichtathletik-
Sprinterelite angehorte, mubBte diesmal krankheitshalber passen. Er
schickte dafiir als Starter das groBe Liuferfeld auf die Reise, die sich
wahlweise tiber 3, 6, 9, 12, 15 und 18 km erstreckte.
Den klarsten Beweis, dafl die Bayernliga-FuBballer des 1. FC Bamberg
iiber eine gute Kondition verfiigen, erteilte Siegbert Schmitt allen Zweif-
lern. Der Kemmerner Blondschopf lief ein taktisch kluges Rennen. Als
er merkte, daB er noch gentigend Krifte besitzt, drehte der Wirbelwind
in der letzten Runde noch einmal tichtig auf und zog in einem bewun-
dernswerten Finish noch an mindestens 20 Konkurrenten vorbei.
Die beste Suppe und der preiswerteste Tee, die bzw. der am Silvestertag
im Freien serviert wurden, stammten aus der Kilche der Malteser, die —
kostenlos dargeboten ~ den Liufern nach den Strapazen ein angenehmer
Willkommenstrunk waren. Ansonsten hatten die hilfsbereiten Manner
erfreulicherweise wenig Gelegenheit, Erste Hilfe zu leisten.
Der warmste Silvestertag seit vielen Jahren hatte die Wege im Bamber-
ger Hain getrocknet, so daB die Liufer geradezu ideale Verhiltnisse
vorfanden. Die Behauptung, daB sich einige nach der Veranstaltung bei
den Maltesern ein Handtuch ausborgten, um sich erst ihre schneenassen
Fufle zu trocknen, halten wir fur ein leicht zu widerlegendes Geriicht.
Die grofe Enttiuschung fur den Veranstalter, die Leichtathletik-
Gemeinschaft Bamberg, war die Tatsache, daB von den rund 550 Liufern
etwa 150 die im Vereinshaus des ViL Jahn eingerichtete Meldestelle
wissentlich, geflissentlich gemieden haben. Hat man sich wirklich um die
DM 3.- Startgebuihr drticken wollen? Den Amateuren reinsten Wassers,
zu denen die Bamberger Leichtathleten unbedingt gezihlt werden mis-
sen, wiren diese fehlenden 450.- DM sicher sehr zustatten gekommen.
Hannes Wiesneth

Ganz iiberlegen

gewann dieses Trio derLG Bamberg die nschafm-

wertung beim Silvesteriauf in Hochstadt und trium-
phierte auch in der Einzelwertung durch einen Doppelsieg. V. I.: Otmar Schmitt, Jiirgen

Endres und Roman Herl Foto: FT-Neudobrfer



Interview am Dienstag &

Spitzenplatze

In der-eben verBfféntlichten deut-
schen Bestenliste 1983 in der Leicht-
athletik taucht hiufig auch die LG
Bamberg wieder auf. Unser Ge-
sprichspartner, der stellvertre-
tende Sportwart und Aktivenspre-
cher der Bamberger Leichtathle-
tik-Gemeinschaft, Gustav Geipel,
als Hochspringer selbst einer.der
besten LG-Athleten;zieht Bilanz.
Frage: ,,Anhand der deutschen Be-
stenliste kann man am ehesten er-
-messen, welchen Stellenwert die
Leistungen der Bambherger Leicht-
athleten irn vergangenen Jahr hat-
ten. Wie sind Sie mit der Ausbeute
zufrieden?*

Antwort: ,,Beziiglich der Plazierun-
gen in den Bestenlisten, sei es die
oberfrinkische, die bayerische oder
die deutsche, nimmt die Leichtathle-
fik-Gemeinschaft Bamberg (1. FC/
Post-SV/VEL Jahn) in Oberfranken
seit Jahren eine Sonderstellung ein.
In der Bestenliste 1983 des Deut-
schen Leichtathletik-Verhandes
konnten sich Bamberger Athleten
insgesamt 23mal unter den ersten 30
plazieren. Naturgem#B kénnen'diese
im Rahmen eines Interviews nicht
alle wiedergegeben werden. Deshalb
hier nur eine Auswahl. Hervorzuhe-
ben sind bei den Mi#nnern die beiden
25-km-Mannschaften mit Herl, We-
ber und Dbthla auf Platz 10, bzw.
Kostulski, Schmitt und Stark auf
Platz 15, sowie die Marathonmann-
schaft auf Rang 11. Bei der minnli-
chen Jugend. A landete di
4-x-100-m-Staffel mit Bezold, Kog
Franzke und Karmann auf d
neunten Platz. Wolfgang Kohn
konnte sich dartiber hinaus noch im
Dreisprung den hervorragenden
dritten- Rang und im Weitsprung
Platz 13 erkimpfen. Diese drei Lei-
stungen der m#nnlichen Jugend A
bedeuten ubrigens in Bayern jeweils
die Spitzenposition. Bei der m#nnli-
chen Jugend B gab esinsgesamt acht
Plazierungen durch die Mittel-
streckler ‘Bernhard Hack, Anton
Haas und Matthias Kohler, wobei
der_sechste Platz von Bernhard
Hack uber 1500 m Hindernis am
hichsten einzustufen ist. Die beste
Leisfung bei der weiblichen Jugend
B eglief sich Christine Meixner tiber
200'm mit Platz 20. Leider wurde bei
ihr ein noch besserer Rang durch
eine langwierige Verletzung verhin-
dert. Last not least sei bei den Schi-
lern Stefan Reis hervorgehoben, der
im KugelstoBen einen prichtigen
zweiten und imr Diskuswurf einen
nicht weniger guten vierten Platz
einnimmt. Mit dieser Leistung
nimmt er ebenfalls in Bayern den
Spitzenplatz ein.“

Frage: ,,Was sind. Ihrer Meinung
nach die wertvollsten Leistungen?
Antwort: ,Fur den einzelnen Sport-
ler ist sicher jede als Ergebnis eines
harten Trainings errungene persén-
liche Bestleistung sehr wertvoll, egal
ob sie in einer Bestenliste erscheint
oder nicht. Eine bestimmte Leistung
hervorzuheben ohne dadurch eine

Dienstag, 10. Januar 1984

“moglich. Dennoch- giule ich,
die Ergebnisse von
besondere Erwzhnung finden soll-
ten. Wolfgang nimmt der
Mehrfachbelastung durch  Beruf,
Berufsschule und den Rad WO er
ebenfalls deutsche Spitzen
darstellt, auch noch die Strapazen ei-
nes filnf- oder sechsmaligen Trai-
nings pro Woche auf sich, Aber auch
andere Leistungen, die nicht Auf-
nahme in die deutsche Bestenliste
gefunden haben, sollten angespro-
chen werden. Ich denke da vor allem
an Brigitte Osel, die 1983 sowohl
Uber 100 m als auch 200 m Vizewelt-
meisterin bei den Senioren wurde.*
Frage: , Hat sich die LG allgemein
gegentiber dem Vorjahr verbessert?“
Antwort: ,Rein von der Anzahl der
Plazierungen her gesehen, stellen
die 23 Leistungen unter den ersten 30
in der Bundesrepublik bereits ein
Spitzenergebnis, verglichen mit den
Vorjahren, dar. Fur eine Leichtath-
letik-Gemeinschaft von der GroBe
der LGB kann sich diese stattliche
Zahl durchaus sehen lassen. Aller-
dings muB auch festgestellt werden,
daB insbesondere bei den Frauen
eine groBe Licke besteht. Es bleibt
nur zu hoffen, daBl unsere erfolgrei-
chen weiblichen. Jugendlichen bei
der Leichtathletik bleiben.*

Frage: ,Wieviele Ubungsleiter ste-
hen fur die groBe Zahl der aktiv Lei-
stungssport treibenden Mitglieder
der LG zur Verfigung?“

Antwort: ,,Die LGB hat im Moment
.ungefshr 100 aktive Mitglieder.
.Diese werden von acht Ubungslei-
-tern betreut, die alle durchweg ihr
Handwerk verstehen und die den
4Grundstock fur die vielen Spitzen-
flazierungen legten. Dennoch
kdnnte die LGB in einigen Berei-
chen noch Ubungsleiter brauchen:
Dies betrifft z. B. den Wurfbereich,
wo Heinrich Porsch aus beruflichen
Griunden nur am Wochenende seine
Aktiven betreuen kann, oder aber
den Schulerbereich. Auch der zur
Zeit leider verletzte Siegfried Mat-
schke,.-der die minnlichen Jugend-
lichen betreut, ist oftmals tiberla-
stet.

Frage: ., Eine Saison ist zu Ende, die
neue steht bevor. Haben Erfolgsga-
ranten des Vorjahres die LG Bam-
berg verlassen, sind neue Spitzen-
leute oder solche, die es werden
konnten, hinzugekommen?*
Antwort: ,,FUr die Saison 1984 gibt
.es keine grundlegenden Verinde-
rungen, Verlassen hat-die LG Chri-
stoph Pflaum. Er wird heuer flir den
LAC Quelle Furth starten. Neu hin-
zugestoBen ist Sabine Dohla, die sich
ebenso wie ihr Bruder Harald auf die
langen Strecken spezialisiert. hat.
Vielleicht konnte die LG mehr gute
Leute nach Bamberg ziehen bzw.
starke Nachwuchsathleten halten,
wenn entsprechend Sponsorenthin-
ter der Bamberger Leichtathletik
stehen wirden. Obwohl dies nicht
der Fall ist, werden sich in der Saison
1984 trotzdem alle — sowohl die Ak-
tiven als auch die Trainer und Ver-
antwortlichen — alle Muhe geben,
dem Bamberger Leichtathletik-
Publikum’éernetit Spitzer@ihstungen
zu prisentieren.” ’ -id




iinf Titel errang die LG Bamberg bei den Hallenmelsterschaften in Miinchen

24,8, 9

"Dréimal ,,Gold* fiir 17jéhrigen Wolfgang'Kohn

Gustav Geipel (Hochsprung) und Ghistin’é Meixner (60-m-Lauf) bayerische Hallenmeister

Wit

~wie im Vorjahr - ke
m (1. FC/Post-SV/VEL Jahn
schaften in der Miinchner Olympiahalle
‘die-Bamberger, auch die Art der Siege beeindruckte und die

eam (der Leichtathletikge-
von den Landesmeister-
zuriick. @ber nicht nur Goldglanz

Anzahl weiterer wertvoller Plazierungen auf dem Siegerpodest: Je ein drit-
vierter und fiinfter Rang, dazu zwei sechste Plitze und ein siebenter.,

fer,
Gustav Geipel ist im Hochsprung der Manner lingst

eine bayerische Insti-

tution geworden: Zum 4. Male in Folge holte er berei its den Titel des Hallen-

meisters, diesmal mit 214 m!

¥ atatel s —
/Nachdem (gjil“p'é‘f‘bis 2,10 m alle Héhen
im ersten Versuch geschafft und die
‘namhafte Konkurrenz bereits distan-
ziert hatte half igrs das Augenmal de.ff
ge}l;eiften_Athle dé die einzige }:riti-
sche Situation ttbewerbs zu
meistern: Bei 2,12 :Jﬁ%;ﬁg%’?ehlver-
such, wihrend Wanner (TSV Schon-
gau) sofort{libersprang. Geipel
cool lauf die nichste Hohe von 2,14 m
und konnte tatsichlich den im dritten
Versuch ebenfalls 2,14 m tiberwinden-
den Wanner auf Platz 2 verweisen,
'Gustav Geipel nach dem Sieg lako-
nisch: ,,Man sah mir’s nicht an, aber
das kostete Nerven!
Wolfgang Kohn machte sich ~ wie
schon im Jahr zuvor — mit drei Ti-
telgewinnen zum auffilligsten
Athleten der Meisterschaften iiber-
haupt. Der 17jahrige dominierte
namlich in den Wetthewerben, die
ihm zugleich Test zu den deutschen
Jugendmeisterschaften in vier Wo-
chen in Dortmund waren: 60 m
Sprint, Weitsprung, Dreisprung.
Als Vizemeister im Sprint des Vorjah-
res - hinter Vereinskamerad Thomas
Bezold ~ galt Wolfgang als Favorit.
Mit jeweils 7,18 Sekunden gewann er
eir Vor- und Zwischenlauf. Der

_Vorjahrsdritte Fink (Post-SV Mun-

chen) zwang ihn dann im Endlauf zur
Steigerung auf 7,12 Sekunden, zu-
gleich personliche und bayerische

ahresbestleistung. Da ihm im Weit-
sprung mit Eberhard Kelm (TSV Was-
serburg), dem bayer. Rekordhalterder
Jugend B, ein starker Siebenmeter-
Ko rent entgegentrat, mubte
Wolfgang nach einem Sprung im Vor-
kampf (7,07 m) den Endkampf bentit-
zen, um den mit einem Zentimeter
fghrenden Kelm abzufangen. Das ge-
lang ihm im 5. Versuch mit glinzen-
den 7,26 m. Fir den Dreisprung, seine
SpeZialdisziplin, hatte der junge Bam-
berger inzwischen so viel Kraft gelas-

Goldmedaille mit 14,06 m begnugte.
Umso mehr freute sich Trainer Mat-
schke, daB in Michael Rupp, einem
Trainingskamerad von Wolfgang, ein
zweiter LGler sich mit ausgezeichne-
ten 13,25 m auf den 4, Platz der offenen
Jugendklasse vorkidmpfen konnte;
denn Michael gehtrt ja noch der Ju-
gend B an. h
Fiir die Glanztat Nr. 5 zeichnete die
Sprinterin Christine Meixner ver-
antwortlich, die nach siegreichen
Vor-und Zwischenldufen (7,83 bzw.
7,82 Sekunden) mit 7,73 Sekunden
im Endlauf iiber 60 m eine deutsche
Spitzenleistung vollbrachte.

Endlich konnte die Bamberger Gym-
nasiastin ihre Uberlegenheit zeigen,
nachdem sie letztes Jahr durch eine
Verletzung direkt vor den bayeri-
schen Meisterschaften um ihre Titel-
chancen gekommen war. Mitihrer jet-
zigen Leistung darf sie — genau wie
Wolfgang Kohn — hoffnungsvoll zur
deutschen Jugendmeisterschaft nach
Dortmund reisen. \
Die Sprinter der LGB hatten damit
freilich noch nicht alle ihre Karten
aufgedeckt. .
Herbert Neubauer hat sich wieder
in eine Form wie vor Jahren ge-
bracht. Nach 6,95 Sek. im Zwischen-
lauf stand er im Sprintendlauf der
Minner und wurde Fiinfter in 6,96
Sekunden) wobei er Rainer Heck-
mann, den Ex-Bamberger, auf
Rang 6 verweisen konnte.
Herbert lief auch die Mannerstaffel
der LG tiber 4 x 200 m, die mit Geyer,
Mackert und Friedrich in guten
1:30,29 Sekunden 6. wurde, womit sich
ein beachtlicher Durchschnitt von

22,57 Sekunden fur die 200 m errech- stine

nen ls6t.
Die Madchen lieferten gar noch eine
Bronzemedaille hinzu. Zun#chst

' starken Serie 5,66 m erreichte.

stirmte die erst 16jihrige Sabine Fi-
scher im 60-m-Hurdensprint in 9,19
Sekunden gegen ihre #4ltere Konkur-
renz bis auf Platz sechs vor (Vorlauf
9,13 Sekunden), ohne ihr ganzes Kén-
nen zu demonstrieren. Mit etwas Wut
im Bauch lief’s in der Staffel (600 m -
400 m - 400m - 200 m) dann umso
besser. Katja Rohatsch, Pia Dietel,
Christine Meixner und Sabine Fischer
beeindruckten auf Rang 3 mit der Ge-
samtzeit von 4:06,59 Minuten!

Die Staffel der minnlichen Jugend
der LGB (Kremer, Zenk, Denzler,
Kohn) lief in 3:39,06 Minuten im Rah-
men ihrer Moglichkeiten auf den 9.
Platz; denn auch die 600-m-Position
wurde von einem Sprinter besetzt, da
die LG-Mittelstreckler in der Vorbe-
reitung zur Cross-Meisterschaft ste-
hen. Zuletzt noch ein tiberraschender
7. Rang durch Birgit Laffler im Weit-
sprung der Frauen, die nach einer
-scm

und errang in 7,73 Sek. im Endiauf der Ju-
gend die bayerische Meisterschaft. Herzli-
chen Gliickwunsch! Foto: FT-Matschke

sen, daB er sich bei seiner sicheren 3.

e

Gustav Geipel auf Platz 6
Am Wochenende wurden in der neuen
Europahalle in Karlsruhe die Ime&
deutschen Ha]lenmeisterschaftéé%-
der Leichtathletik ausgetragen. Vor
il]gg Zuscd h?:.térrlla nathaénen auch zwej
Aktive der amberg (1.’
SV/VIL Jahn) teil. e i
Im Hochsgrung startete der mehrma-
%liyemhe Hallenmeister Gustav
Da keine Qualifikationslei-
stung gefordert war und entsprechend
viele Springer den Wettkampf auf-
nahmen, zog sich dieser Wettbewerb
Uber drei Stunden hin. Am Ende be-
legte Geipel mit ansprechenden 2,10m
den sechsten Rang und verpaBte eine
bessere Plazierung nur aufgrund der
Fehlversuche.
Nicht ganz zufrieden mit seiner Lei-
stung war Ralf Friedrich, der iiber 200
m 23,24 Sek. erreichte. Die unge-
wohnte Neigung der Hallenrundbahn
stellte ihn bei seinem Lauf vor einige

Probleme. 27 7. 3%{ ;i .@

py l 1

Uberragender Nachwuchsmann bei den
bayerischen Leichtathletik-Hallenmeister-
schaften iibers Wochenende in Miinchen
war der Bamberger Wolfgang Kohn, der—wie
schon im Vorjahr - aleich drei Titel (60-m-
Sprint, Weitsprung, Dreisprung) errang. Wir
gratulieren! Foto: FT-Matschke



Die seltene Doppelbegabung des Wolfgang Kohn
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Ein Radballspieler macht groB3e Spriinge

Der junge Dreisprungmeister aus Bamberg musB sich fir eine Sportart entscheiden

Dortmund - In der guten alten Zeit des Sports
tummelte sich mancher Meister mit Erfolg gleich
in mehreren Sportarten. Erinnern wir uns: Gu-
stav Janecke, bester deutscher Eishockeyspieler
der dreiBiger Jahre, spielte so gut Tennis, daf er
dreimal im Daviscup eingesetzt wurde. Kurt Weil3
gewann einige Jahre vorher dreimal die deutsche
Zehnkampfmeisterschaft, doch noch mehr macn-
te er als bester deutscher Hockeyspieler der Zeit
vor dem Zweiten Weltkrieg von sich reden. Karl
Schifer, der dreimalige Olympiasieger im Eis-

34 B i i
ENTSCHEIDEN mug sich zwischen der Leicht-
athletik oder dem Radball Wolfgang Kohn, deut-
scher Jugendmeister im Weit- und Dreisprung.
Photo: Jerusalem

kunstlauf (1928, 1932 und 1936), war asuch §ster-
reichischer Meister im Brustschwimmen. Bei den
Frauen gab es noch grioBere Multitalente. Laila
Schou-Nielsen beispielsweise war bei den Olym-
pischen Winterspielen 1836 beste Abfahrtslaufe-
rin, wurde Dritte in der Alpinen Kombination,
siegte zweimal bei Eisschnellauf-Weltmeister-
schaften, gewann bei norwegischen Tennismei-
sterschaften und spielte schliellich auch in der
Handball-Nationalmannschaft.

Heutzutage dagegen wird Spezialierung groB-
geschrieben. Schon Jugendmeister widmen sich
Tag fiir Tag nur einer Sportart. Doch trotz der Re-
gel gibt es hin und wieder noch eine Ausnahme.
Wolfgang Kohn aus Bischberg, einem kleinen Ort
im Westen von Bamberg, tanzt mit Erfolg auf drei
Hochzeiten. Der 18jdhrige wurde nach Siegen im
Weitsprung (7,22 m) und Dreisprung (15,15 m) als

erfolgreichster Teilnehmer der deutschen Hal-
lenjugendmeisteschaften in der Leichtathletik
ausgezeichnet. Vor diesem schénen Erfolg in
Deortmund hatte der junge Oberfranke mit sei-
nem Freund Peter Kreutzer schon zweimal die
deutsche Jugendmeisterschafi in einer vollig an-
deren Sportart errungen - im Radball. Und das
ist gewi ein Novum. Zum Radball hatte ihn einst
der Vater geschickt, zur Leichtathletik kam er
uber den Schulsport.

~Zweimal in der Woche gehe ich zum Radball-
training in meinem Heimatort, an den anderen
Tagen beschéftige ich mich mit der Leichtathle-
tik“, berichtete er in Dortmund iiber seine Zeit-
einteilung. Damit sich seine Aktivititen im Rad-
ball und in der Leichtathletik nicht beifien, hat
Eckhard Hutt, der Dreisprung-Nachwuchstrai-
ner des Deutschen Leichtathletik-Verbandes,
auch die Radball-Termine unter seinen Arbeits-
unterlagen. ,Wenn ich einen Lehrgang ansetze,
dann schaue ich immer nach, ob fiir Wolfgang
Kohn kein Radballtermin stort, berichtete der
Trainer aus Diisseldorf. Diese Beriicksichtigung
der Spiele im Radball zeigt auf, wie sehr der
Heimtrainer der Dreisprungmeister Peter Bou-
schen und Ralf Jaros die Begabung des Jugend-
hallenmeisters fiir die Leichtathletik einschétzt.
»Bisher lie8 sich noch alles gut miteinander ver-
eirbaren. Das Kraftiraining half sogar fiir beide
Sportarten. Eines Tagez werde ich mich aber
wohl von einer Disziplin verabschieden miissen®,
meinte der zukiinftige Mébelkaufmann selbst.

Die Leichtathleten hoffen, dafl im Gegensatz zu
einem Jugendhallenmeister im Weit- und Drei-

. sprung fritherer Jahre mit Doppelbegabung im

Sport die Entscheidung diesmal zugunsten der
Leichtathletik ausfillt. Hans-Peter Briegel, der.
1973 in Miinchen mit 7,48 m und 14,97 m gesiegt
hatte, hielt spater mehr vom FufBiball. Der sport-
kundige Leser weif}, daf} sich fiir den Pfilzer der
Verzicht auf die Leichtathletik sehr lohnte. Er
spielte schlieflich 47mal in der FuBball-National-
mannschaft... '

Da Christine Meixner nach den beiden Sprung-
Erfolgen von Wolfgang Kohn in Dortmund auch
noch den 80-m-Lauf (7,57 Sekunden) gewann, war
die LG Bamberg mit ihrer zweikdpfigen Mann-
schaft pldtzlich der erfolgreichste Verein bei den
Jugendhallen-Meisterschaften. Dariiber staun-
ten die Kenner der Leichtathletik, schlieBlich
zdhlt Bamberg nicht zu den Leichtathletik-Hoch-
burgen. Allerdings war das Gliick auch in diesem
Falle nicht vollkommen: Wolfgang Kohn erlitt in
seinem zwolften und letzten Dortmunder Sprung
einen Muskelfaserrif im linken Oberschenkel
Die Radballsaison muBl am kommenden Wochen-
ende ohne ihn beginnen. Sein Leichtathletik-
Trainer Siegfried Matschke, Oberstudiendirektor
am Bamberger Eichendorff-Gymnasium, hatte
nicht mit nach Dortmund reisen kénnen. Beij ei-
nem Basketballspiel mit ehemaligen Schiilerin-
nen seines Gymnasiums hatte er sich einen
Kreuzbandrifl zugezogen. Gustav Schwenk



dessen Eigenschaftals
athletikgemeinschaft Bamberg 1000 DM fiir
die Durchfihrung eines Trainingslagers
iibergeben. Wer in die Leichtathietik in Bam-
berg investiert, investiert richtig und gut. Be-
weis: drei deutsche Jugendmeisterschaften
am Wochenende. nger und Rohner ha-
andachalbh autla oto: FT-Emil Bauer
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LG Bamberg machte das Dutzend voll

Wolfgang Kohn vierfacher Bezirksmeister / Sabine Fischer iiberragte bei den Méadchen

Eine Woche nach den bayerischen Hzllentitelkimpfen der Leichtathletenin
Miinchen kiirten die Oberfranken ihre Meister im Jugendbereich) Die Orga-
nisatoren des TSV Ebensfeld schleusten in ihrer Halle den erfreulich zahl-
reichen und vorandringenden Nachwuchs des Bezirks geschickt durch die
Wettkampfstitten. Dieser dankte mit fast durchwegs herausragenden Lei-
stungen den sicher niveaureichsten Hallenmeisterschafien in der fiinfjah-
rigen Tradition. Und die LG Bamberg (1. FC/Post-SV/V{L Jahn), das nor-
mengebende Team in Oberfranken, machte es dabei nicht unter einem Dut-
zend Meisterschaften; hinzu kamen noch je 5 zweite und driite Range.

/In der minnlichen Jugend A domi- sche Meisterin im oberfrankischen
nierte natiirlich Wolfgang Kohn,der 60-m-Sprint-Finale iiberragende 7,78
|dreifache bayerische Meister (vom Sekunden vorlegte und im Weit-

wannen Anja Hering im Hochsprung
(1,50 m) und Claudia Hielscher im
Weitsprung (5,09 m). S

Weitere wertvolle Plazierungen der
LG-Athleten: minnl. Jugend A:
Wolfgang Zenk (Weitsprung 6,17 m =
4)) ~ Mannl. Jugend B: Robert Wind-
felder (Kugel 12,84 m = 4.); Kilian
Popp (Hochsprung 1,75 m = 4)) -
Weibl. Jugend A: Claudia Hielscher
(60 m 8,52 Sekunden = 5.), Pia Dietel
(60 m 8,61 Sekunden = 6.) -scm

letzten Wochenende, mit vier Be-
| zirkstiteln. Glanztaten waren dabei
| seine 7,06 m im Weitsprung -
| gniigte sich mit einem einzi

Sekunden fiir den 60-m-Sprint.
'Die 60 m Hitrden (8,80 Sekunden) und
{der Dreisprung (13,81 m) blieben fir
Wolfgang diesmal mehr rahmende
|Disziplinen. Bis zu den deutschen Ju-
|gendmeisterschaften in drei Wochen
'in Dortmund muB nun die Form gefe-
L%igt werden.

as Spiegelbild zu dieser Titelsamm-
lung besorgte Sabine Fischer bei der

Der 15jahrige Bamberger Gymnasiast Stefan
Reis (unser Bild) ist im KugelstoBen
~Spitze“. Mit 15,25 Meter steht er in.der
Schiiler-Bestenliste auf Nr. 2 der Bundesre-
publik. Auch in Ebensfeld hatte er in seiner
Spezial-Disziplin mit 14,66 m keine emst-
hafte Konkurrenz. Foto: FT-Matschke

weiblichen Jugend B (15 und 16
Jahre), indem sie drei Titel und eine
Vizemeisterschaft nach Bamberg
holte. :
Ihr gebiihrt dabei fiir die 60 si¥¥iir-
den in 9,08 Sekunden und den 60-
m-Sprint in 8,08 Sekunden die Aus-
zeichnung ,bayerische Spitze®.
Beim Hochsprung (1. mit 1,58 m) und
Weitsprung (2. mit 5,32 m) war sie mit
sich freilich unzufrieden. Glénzend
verlief der zweite Test zu den deut-
schen Jugendmeisterschaften auch
fiir Christine Meixner, die als bayeri-
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liche Bestleistung schaffte.
er be- | Stefan Reis war als 15jahriger — und
‘somit jungster Bamberger - zugleich

gen Ver-
.derjenige, der sich respektlos an die

such inder Konkurrenz!-unddie7,16

sprung als Zweite mit 5,57 m person-

Spitze des bayerischen Nachwuchses
im KugelstoBen setzte.
Mit 15,25 m wird er fiir 1983 in der
deutschen Schiilerbestenliste als
die Nr. 2 in der Bundesrepublik ge-
tithrt; in Ebensfeld beforderte er
die 5 kg schwere Jugendkugel auf
14,66 m
Im 60-m-Sprint-Finale der B-Jugend
mufte er sich in sehr guten 7,42 Se-
kunden nur ganz knapp geschlagen
geben.
Weite Spriinge zu zwei Titelgewin-
nen machte Michael Rupp in der
gleichen Altersklasse. Mit 6,21 m
im Weitsprung und 13,22 m im Drei-
sprung deutete er weitere Entwick-
lungsmoglichkeiten an.
Hinzu kam eine Silbermedaille im,
Hirdenlauf (9,09 Sekunden). Den Sieg
holte sich hier Michaels Trainingska-
merad Dietmar Kremerin 9,00 Sekun-
den; dessen 3. Platz im Dreisprung
(12,34 m) rundete das Leistungsbild
auch nach der anderen Seite ab. Stefan
Weinzier]l machte-Bronze bei der Ju-
gend A mit 12,04 m.
Fiur die weiteren Medaillenplitze im
LG-Team sorgten noch vier Madchen. Drei Titel und einmal die Vize-Meisterschaft
Mittelstrecklerin Katja Rohatsch be- errang die vielseitige Sabine Fischer von der
wies mit 1,63 m im Hochsprung (2. LG Bamberg bei der weibl. JugendnBdbei
Hiirden (8,

Rang, weibliche Jugend A) vor Sigi glénzte sie vor allem gna':m
Bauernschmitt (1,55 m) Mehrkampf- Sek.) und 60-m-Sprint (8,08 S -
qualitit. Bronze bei der Jugend B ge- seleistungen. Foto: e

Bayerische Crosslauf-Meisterschaften

752,89

»Gold“ fiir LG-Jugendmannschaft
LG-Frauenmannschaft durch Sabine Déhla erheblich versgl‘kt

Mit einem groBeren Aufgebot beteiligten sich Lauferi a
_ Lauferinnen und Li
II;IG‘ Bamberg (1. FC/Post-S -SV/V{L-Jahn) at;‘:ulE Ji:n bayen'sc::n Crtl:f;]ra?fl:
dee!r kmenwdipic }f:l; tl;g ﬁ!;s\?nl;xscsl:een Ll:::fterbach. Stark besetzte Teilnehmerfel-
nze I lMieisterschaften; kaum ein bayeri i i
fer -~ vom 800-m-Liufer bis zum Marathonlaufer — femyiﬁhgrmsmﬁﬁlgfé

LG-Athleten gab i Fists s F
guter Plazteranpen " ¢ nem Mannschaftstitel noch eine groBere Anzahl

zeit die Mittelsireckler der A-Jugendl Steigerung in der 2. H i
Anton HaasLiorenz Gollerjund Bern- ) guten 15. f'giatz.:Einen éP}If:zni?:l;ﬂ?ft:{-l
hard Hac re hervorragenden', feld erlief sich Marathonl4ufer Enzo
Platze 4 € , 6 TGollet) und_7 ) Gigoena. 1
(Ha_ck) bedeuteten den tiberlegenen i Ihr Debiit im LG-Trikot gab im Lauf
Sieg in der Mannschaftswertung der | der Frauen Sabine Déhla, Schwester
A-Jyugend. Gut hielten sieh auch mit| des LG-Marathonrekordhalters Ha-
]exﬂgf%'s. PIa:zenJeng_Qhﬁmeier bei;J rald Déhla. Ihr erster Start war mit
dep-A—Schﬁlerﬂund Matthias Kohler, dem guten 7. Platz in der Einzelwer-
beider A-Jugend auf der Langstrecke_.L tung recht vielversprechend. Zusam-
Ein Klassefeld mit tber 120 Laufernc men mit Elfriede Werner (Platz 19)
nahm die 3600 m lange Mittelstrecke! und Sabine Schneider (Platz 20 bei den
der M_anner in Angriff. Die teilweise / Frauen, 5. Platz bei den J uniorinnen)
:;loaxz }::zfemdgghn St akﬁt: ? cke ;bEIegtesieinderMannschaftswernmg
-StraBenldufern ( ei i
schwer zu schaffen. Trotzdem lfie’[ Bl A e e
sich dieLGler beachtlich: Roman Herl |
erreichte Platz 17, Harald Dohla Platz ©
i?anméwrml;afgén-ﬂndm Platz 20. In der)
wertung belegten diese!
drellbauter Plate 5.0 o
Im Ménnerlauf tber die Langstrecke
(10 800 Meter) erkampfte sich Otmar

Glinzend in Form befinden sich (:leré'S Schmitt dank einer beeindruckenden

'}
f




en Grund zur Freude

eutschen Hallen-Tite

gte. — Rechts: Die
r im 60-m-Sprint nicht zu schlagen. D
und erreichte im Finale mit 7,57 Sekunden bayerischen
Foto: FT-Matschke

hat der strahlende Deutsche Jugend-
Doppelmeister Wolfgang Kohn, der bei
lkémpfen der Leichtamietik-dugend in Dortmund mit 7,22 Metern
und 15,15 Metern im Dreisprung iiberra
stin Christine Meixner wa
Liuferin steigerte sich standig
Rekord und den deutschen Titel

hiibsche 17jahrige
n. Die nervenstarke

o

Dienstag, 21. Februar 1984

In Dortmund feierte die LG Bamberg ihren bisher groBten Triumph

Drei Deutsche Jugend-Meistertitel

Zweimal brillierte das groBe Talent Wolfga

Einen deutschen Meisterfitel in der Leichtathletik - der Kénigsdiszi
Sport-hatte es fiir Bambhgf-npch nicht gegeben. Nun-kamesam‘Wochenende

gleich wie warmer Regen: Bei den Deutschen Hallenj

isziplin im

eisterschaften

in Dortmund wurde die Leichtathletikgemeinschaft Bamberg (1. FC / Post-

SV/VILJahn)mitdreiTitelngarznmerfo’@'réichs’tenV

erein dieser natio-

nalen Meisterschaft! Dies ist die Geschichte von Dortmund.

| Furdie deutschen Titelkimpfe hatten

sich zwei LG-Athleten durch heraus-
ragende Leistungen bei den Landes-
meisterschaften in Munchen qualifi-
ziert: der knapp 18jshrige Wolfgang
Kohn als dreifacher bayerischer Mei-
ster (Weitsprung, Dreisprung, 60-m-
Sprint) und die 17jihrige Sprinterin
Christine Meixner. Wolfgang Kohn
war zwar als Kaderathlet des Deut-
schen Leichtatiﬂetikverbandes_(DLV)
fur den Weit- und Dreisprung favori-
siert, zumal er die deutsche Jugendbe-
stenliste anfithrte. Von Christine
sprach ,draufien“ niemand - furs
Sprintfinale unter den besten Acht
wurdesie LG-intern freilich , gesetzt".

Die Erwartungen wurden 100%ig

erfiilllt bzw. ]

Wolfgang war in beiden Staris

iiberlegener Sieger, und Christine

iibertroffen! Denn

Mittwoch, 22. ] Fe@ 1984
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Uberzeu . @] Efite dervielseitige Bamberger Athlet Gustav Geipel auch

bei den off. LA-Hallenmeisterschaften im Ebensfeld diein ihn
gesetzten Erwartungen. Mit den ersten Platzen im Hochsprung, Weitsprung und iiber die

60-m-Hiirden-Distanz entfiihrte er gleich drei Titel

Um ofr. Leichtathletik-Hallentitel

Foto: FT-Matschke

in Ebensfeld

Neun von zwéif Titeln fiir die LG

Gustav Geipel mit drei Meisterschaften erfolgreichster Athlet

Mit den oberfrinkischen Hallenmeisterschaften der Leichtathleten in
Ebensfeld ist eine erste Zisur gemacht; zielt doch der nichste achtwachi
Trainingsblock schon in die Freiluftsaison. Die Leichtathletikgemeinschaft
Bamberg (1. FC/Post-SV/V{L Jahn) holte mit ihrem Frauen- und Manner-
team am Sonntag nochmals neun von zwalf moglichen Titeln heim.

Gustav Geipel, vielfacher bayerischer
Meister und zugleich Vizesportwart
der LGB, zog noch am Wettkampf-
platz niichtern und erfreut Bilanz:
w»Auch oberfrankische Meisterschaf-
ten haben fur uns hohen Stellenwert

In der Tat,:mit drei Meistertiteln

machte er selbst seinen obligatori-

schen ,,Schnitt“/wobei seine Siege
im Hochsprung mit 2,02 mund i

' 60 m Hiirden in 8,54 Sekunden $

1 T 3 m &k‘ln-

den) heransragen.

Im Weitsprun er nicht mit derrlaj
Anlauf zurecht{1. mit 6,69 m), |de E,P
Dreisprung wiederum hatte bayeri
sches Niveau. Hier triumphierte Alt-
meister Manfred Wenzke in 1442 m
Uber seinen LG-Kameraden Geipel

(14,30 m). Auch der Viertplazierte, der
Bamberger Peter Martini, schaffte

~noch gute 13,40 m.

Im KugelstoBen war einmal mehr
Heinrich Porsch mit 15,46 m tiberle-
gen, sein Vereinskamerad Reinhold
Heinermann wurde Dritter (14,39 m).

- ¥
Erfreuliches’/a em Lager ders
LG-Sprinter;gWéme ackert, mona-)
telang durch eine Zerrung am Trai-)
ning verhindert, wurde neuer ober-
frankischer Sprintmeister tiber 60

in beachtlichen 7,11 Sekunden.

Sein Trainer Herbert Neubauer,
derim Zwischenlauf 7,06 Sekunden
vorgelegt hatte, verstolperte den
Start im Endlauﬁlackert: »Der'
Sieg blieb in der Familie.“

Die Frauenwettbewerbe litten deut-
lich unter der fehlenden Korf:.kurrenz
herausragender Wettk¥mp eéE ne;
So konnte sich@irgit Losffler/a o
Doppelmeisterin ™ im Hurdensprint
(9,80 Sekunden) und im Weitsprung
(5,47 m) leichter durchsetzen, als ihr
selbst angenehm war. Im Flachsprint
wurde sie in guten 8,12 Sekunden Vi-
zemeisterin./ Auch die Jugendliche
Katja Rohatsch war im Hochsprung
der Frauen bei 1,58 m schon alleine.
Trainingskameradin Claudia Hiel-
scher wurde hier mit 1,55 m Dritte.
-sem

setzte sich von Lauf zu Lauf deut-
_ Hicherals Sprintkénigin durch.
7,22 m waren fur Wolfgang Kohn im
Weitsprung die Siegesweite. Sieben
Jugendliche tbertrafen die 7-m-
Marke. Im vierten Versuch setzte er

sicher kontrollieren, weil er vor ihm
antreten mufite.[Bernhard Kelm, der

yerische Vizemeister aus Wasser-
burg, schaffte mit 7,05 m als Lands-
mann den 4. Platz.

Der Dxeis%'i'ung ist Wolfgang Kohns
Spezialdisziplin. Aber hier gab es bei
den vorangehenden Meisterschaften
eine ;e,ivnse Verunsicherung, weil die
erwarteten 15 m nicht fielen. Sein
Trainer Siegfried Matschke Konzen-
trierte ig?tlretzten drei Wochen auf
diese hwiche das Ubungspro-
gramm. Matschke: ,Wolfgang ist ein
intelligenter und bewegungsbegabter
Athlet, der Erkenntnisse und Anwei-
sungen schnell umsetzen kann.“

Mit 1515 m schaffte Wolfgang in
Dortmund im fiinften Versuch
deutsche Jahreshestleistung und
die zweite Goldmedaille.
Der unmittelbar vor ihm springende
izemeister Michael Wiirtz (Schutter-
ier). hatte ihn mit 14,72 m
sgefordert. Auf dem Sie-
estrep N wurde dem Athle-
ten fur diese Leistung und fur den ein-
fZi'gen.-Dapp_elsieg dieser deutschen Ti-
/telkdmpfe eine Silberschale als Eh-
|renpreis der'Stadt Dortmund verlie-
thep":-f.‘:rs.l{ 1N
Der; e ,Renner* wurde dann aber
noch Cheistine Meixner von der LGB,
Bei den i ischen Meisterschaften
glénzte:sie mit 7,72 Sekunden fur den
60-m-Sprint. Im Vorlauf nun beim
Dortmunder ,,Test der Wahrheit* war
sie schon Zweitbeste aller Teilnehme-
rinnen in 7,77 Sekunden. Beim Zwi-

ng Kohn / Christine Meixner Sprint-Konigin

schenlauf markierte sie mit 7,64 Se-
kunden die Bestzeit!
Aber erst der Endlauf brachte die
Steigerung auf 7,57 Sekunden: Das
hie8 auf einen Schlag deutsche Ju-
gendmeisterschaft, deutsche Jah-
-resbestleistung und bayerischen
Rekord!
Birgit Schimann (SV. Fehmarn/
Schleswig-Holstein) lag als Zweite mit
7.62 Sekunden immerhin meBbar zu-
rick. Dabei bringt Christine fur die
kurze Hallendistanz als schwache
Starterin ein spezifisches Handicap
mit. Erst bei 40 m konnte sie sich je-
weils aus dem Liauferfeld nach vorne
bringen.
Und der besondere Erlebniswert auf
dem Siegerpodest: Sprintolympiasie-
gerin Annegret Richter tiberreichte
die Medaillen. Carlo Schramm, der
Trainer von Christine und Betreuer
der beiden LG-Athleten in Dortmund
seufzte: ,Drei Starts — drei deutsche
Meisterschaften. Und dann fragten
tatsichlich einige Leute, wo Bamberg
liegt.“ -sem



w-wspo@e{emnt.'l‘minerum

i ndmeister _
zwel deUtSChe Juhgﬂene Meixner (60 m Sprint) und Wolfgang Kohn
) aus, die bei den ,Deutschen® in Dortmund Gold _gehult hm.
der Leichtathietik-Gemeinschaft (LG) Bamberg an. Ez freuen
Stadtverband. Réhner: ,Wiralle sind stolz auf Siel*. .

zeichnete C

e € Y e
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wurden gesternim Rat-
haus geshrt: Oberbiir-

Foto: FT-Emil Bauer

Feine Erfolge fiir Bayerns Leichtathletik-Jugend

Vier Titel bei den deutschen Hallenmeisterschaften/Ehrenpreis fiir Doppelsieger Kohn

Dortmund — GroBartiger Erfolg fiir
Bayerns Leichtathletik-Jugend bei den
deutschen Hallen-Meisterschaften in
der Dortmunder Helmut-Kornig-Hal-
le; sie holten vier Meistertitel nach
Bayern. Erfolgreichster Teilnehmer —
nicht nur Bayerns, sondern des Deut-
schen Leichtathletik-Verbandes — war
Wo‘lfgang Kohn V{VLG Bamberg) mit sei-
nen Siegen im Weit- und Dreisprung.
Als einziger Doppelmeister dieser Ver-
anstaltung wurde er mit dem Ehren-
preis fiir die beste sportliche Leistung
ausgezeichnet. W i

Die Titelsammlung der LG Bamberg

Memmingen) trotz Platz drei mit ihren
14,49 m nicht ganz zufrieden sein diirf-
te.

Wie der erste Tag, so begann-auch der
zweite Wettkampftag fiir den Bamber-
ger Wolfgang Kohn und den BLV. Ge-
16st und locker nach seinem Sieg im
Weitsprung sprang er beim Dreisprung
im vorletzten Versuch mit 15,15 m vom
zweiten auf den Meisterschaftsrang.
Leider verletzte'sich der sympathische
Bamberger im letzten Versuch.

Platz fiinf in 1:59,01 Min. erreichte
Markus Kuhn (TV Kempten) im 800 m
Lauf. Bei mehr Erfahrung in den doch

vervollstandigt Christine Meixner mit recht schwierigen Hallenrennen hiitte
ihrem Sieg iiber 60 m. Den vierten Mei- der Kemptener in diesem verbummel-
stertitel fur den BLV errang Andreas ten Rennen (Siegerzeit: 1:57,91 Min.)
Hilhmer (LG Mainburg-Niederaich- noch weiter vorne landen kénnen; Aus

bach) im 5000 m Gehen.

Ein Auftakt nach MaB fiir die zah-
]E.:enmiiﬁig kleine, aber lei tarke
quipe des BLV gelang Wolfgang Kohn
(LG Bamberg) im ersten Wettkampf
der deutschen Jugend-Hallenmeister-
84 mit seinem Sieg im Weit-

14 Vor- und 4 Zwischenldufen qualifi-
zierte sich die 4 X 200-m-Staffel des
MTVIngolstadt bei der ménnlichen Ju-
gend fiir den A-Endlauf und erlief sich
vor stirker eingeschétzten Staffeln
den vierten Rang .-

Nicht nachstehen wollten Bayerns

sprung mit 7,22 m. Sehr gut vorbereitet Hochspringer den so erfolgreichen
zeigte sich auch Bernhard Kelm (TV -bayerischen Midels. Mit 2,09 m er-
Wasserburg), dessen 7,05'm Platz fiinf Sprangsich Walter Kurzbuch (TV Was-
ergaben. Zwoltfer wurde Herbert serburg)die Vizemeisterschaft vor dem

Reindl (SC Eschenbach) mit 6,64 m.

In geradezu beéingstigendem Tempo
begann Andreas Hilhmer (LG Main-
burg) das 5000 m Gehen und wurde mit
einem Start-Ziel-Sieg in neuer deut-
scher Jahresbestzeit von 22:25,04 Min.
fiir seinen Mut belohnt. Ebenfalls aufs
Treppchen kam Andreas Lochmann
(LG Eckental) mit Platz sechs in
24:03,06 Min. Platz zehn erreichte Ul-
rich Neuner (LG Eckental) und
26:17,35 Min. bedeuteten fiir Uli Hiih-
mer (LG Mainburg) Flatz 16.

Weitere Endkampfplazierungen bei
der ménnlichen Jugend erreichten am
ersten Wettkampitag Dirk Stephan
(USC Miinchen) in neuer persénlicher
Bestleistung im Stabhochsprung von
4,40 m und Platz sieben sowie Oliver
Diick (1860 Miinchen) mit 14,31 m im
Kugelstofen und Platz acht. Uber 60 m
Hurden erreichte kein bayerischer
Teilnehmer den Endlauf.

Verheifungsvoll begann der erste
Wettkampftag auch bei den Midels.
1,81 m in Hochsprung bedeuteten fiir
die erst 16jahrige USClerin Sabine
Schwarz Rang drei, wihrend die
gleichaltrige Angelika Peschke (TSV
Friedberg) mit 1,75 m Fiinfte wurde.

Etwas ungliicklich verlief der End-
lauf itber 60 m Hiirden fiir die ebenfalls
erst 16jahrige Carmelita Brammerloo
(LG Regensburg). Mit nur zweihun-
dertstel Sekunden Riickstand auf die
Siegerin wurde sie Dritte. Zu stark war
Petra Leidinger (Zweibriicken) an die-
sem Tag fiir unsere KugelstoBerinnen.
Erzielte sie doch mit 16,11 m neue
deutsche Jugend-Hallenbestleistung.
Riesenfreude aber bei Edith Haider
(TV Altétting) iiber Platz zwei mit
14,85 m, wahrend Iris Plotzitzka (DJK

Ex-Obernburger Joachim Breunig. Mit
einem fiinften Platz und iibersprunge-
nen 2,06 m bestiitigte Stephan Kraus
(LC Tanne Hunderdorf) seine letzthin
gezeigten guten Leistungen. Bei der
weiblichen Jugend erkdmpfte sich Su-
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Christine Meixner (r.) von der LG Bamberg siegte itber 60m. Foto: Horstmiiller
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sanne Queck (SG Rodental) iiber 400 m
die Teilnahme im A-Endlauf und wasr-
de mit recht guten 57,09 Sek. Vierter

Uber 60 m itberstanden zwei bayeri-
sche Nachwuchssprinterinnen die
Ausscheidungen und standen im End-
lauf. Etwas iiberraschend aber recht
sicher gewann die Bambergerin Chri-
stine Meixner (Jahrgang 67) in sehrgu-
ten 7,57 Sek. den Meistertitel und die

(LGLK Aschaffenburg) erreichte in
7,76 Sek. Platz acht.

Ein Kuriosum der jungen Re-
gensburgerin Carmelita Brammerloo
im Weitsprung: In den ersten drei Ver-
suchen sprang sie jeweils 5,99 m, Lei-
der kam sie mit der Anlage nicht zu-
recht und wurde Vierte. Nach den Vor-
leistungen war der Titel moglich.
Neunte unter 20 Spri innen wurde
Sa’fbsine Schwarz (USC Miinchen) mit
5,73 m.

Wenn auch in einigen Disziplinen
uniibersehbare Liicken klafften, so
waren diese Meisterschaften fiir den
BLV zusammenfassend doch sehr er-
folgreich. Von 34 Teilnehmern und
Teilnélirierinnen erreichten 20 die
Endkémpfe. Von diesen 20 wiederum
waren elf Jahrgang 1967 und jiinger,
das heiBt sie sind auch noch 1985 in der
Jugendklasse startberechtigt. Und das
verspricht fiir die Zukunft doch eini-
ges. Hans-Jorgen Berger
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In zwei Sportarten deutscher Meister

Radball-Tore "7
~ und
groBe Sprunge

Der Bischberger Wolfgang Kohn setzt sich in

der Leichtathletik nach seinem doppelten
Titelgewinn von Dortmund groBe Ziele

In dem kleinen EBzimmer neben der Kuche sind die
groBen Regale, Uber der Sitzecke und neben der Tur
angebracht, fur die vielen Pokale lingst zu klein gewor- .
den. Pokale und Medaillen im Wohnzimmer, Pokale in
den Zimmern der beiden Sthne. Pokale uiberall im
Hause Kohn in Bischberg. Die Urkunden liegen in Blin-
deln verpackt in einem Schrank. Daneben eine Silber-
schale, fiir die in der Eile noch kein passender Platz
gefunden wurde. Dieser Preis, am letzten Sonntag in
Dortmund gewonnen, markiert den wertvollsten sport-
lichen Erfolg des i#lteren der beiden Briider und wird
doch die Pokalflut eindémmen. ,,Bei den Leichtathle-
ten, sagt der Vater, ,,werden die Sieger und Placierten
ja meist nur mit Urkunden ausgezeichnet, wihrend es
bei uns Radballern auch noch Pokale dazu gibt.” Eine
Radball-Familie - der Vater Trainer, die beiden Sthne
mit ihren Partnern oft auf dem Siegespodest, die Mutter
ihr gréfter Fan — lernt eine andere Sportwelt kennen.
Die Leichtathletik-Arena beschert weniger Pokale,
aber mehr Popularitit. !

Wolfgang Kohns Schritte auf der Kunststoffbahn erset-
zen viele Tritte in die Pedale: Der vierfache oberfrin-
kische, funfmalige bayerische, vierfache stiddeutsche
und zweimalige deutsche Radball-Meister gewann bei
den deutschen Leichtathletik-Hallenmeisterschaften
der Jugend in Dortmund als einziger Athlet zwei Titel.
Und die Silberschale erhielt der knapp 18jsihrige als
traditionelle Ehrengabe fur die insgesamt beste Lei-
stung — 7,22 m im Weitsprung, 15,15 m im Dreisprung.
,,Das hitte ich mir nie trdumen lassen, daB ich jemals
damit ausgezeichnet werden wirde.” Ein ungewshnli-
ches Talent macht Karriere in zwei vollkommen ver-
schiedenen Sportarten und muB sich doch eines Tages
fureine entscheiden. Drei Abende in der Woche gehdren
dem Training bei der LG Bamberg, zwei Abende dem
Training bei der Solidaritit Bischberg. Die Jagd nach
Zentimetern in der Sprunggrube wird die Jagd nach
Toren auf dem Hallenfeld verdringen, will Wolfgang
Kohn sein Fernziel erreichen: ,,Einmal fur Deutschland
bei Europameisterschaften, Weltmeisterschaften oder
Olympischen Spielen in der Nationalmannschaft star-
ten.“ Dazu fordert die Leichtathletik den ganzen Mann.
Die Trennung vom Radball wird nicht nur Wolfgang
Kohn schwer fallen. Zu eng ist die Verbindung zu die-
sem Sport und dem Verein seit seinem neunten Lebens-
jahr, zu groB sind die Erfolge mit Peter Kreuzer, dem
zwei Jahre Zlteren Partner seit kleinauf. -

Wolfgang Kohn kennt die Tuicken der speziellen Rad-
ball-Maschinen mit ihrer starren Hinterradnabe, aber
ohne Bremse, der groBerén Reifenstirke beim Hinter-
rad als vorn und dem nach oben gebogenen Lenker zur
Gentige. Gerade die Schwierigkeiten haben ihn immer
gereizt. Elite-Radballer sind Akrobaten — Wolfgang
Kohn und Peter Kreuzer, die als weitaus Jiingste den

Um den Hals die Medaillen fiir die von ihm gewonnenen Titel im
Weitsprung und Dreisprung bei den deutschen Leichtathletik-
Meisterschaften der Jugend in Dortmund am vergangenen Wo-
chenende, in der einen Hand die Silberschale fiir die beste Lei-
stung und in der anderen einen Radball — Wolfgang Kohn stehen
beiseinem Talent alle MBglichkeiten offen Foto: FT-Rudolf Mader

Aufstieg in die Regionalliga, der zweithdchsten deut-
schen Spielklasse, geschafft haben, gehtren dazu. Der
Vater, der als ihr Trainer in jahrelanger muhevoller
Arbeit die beiden in den Sattel des Sieges gehoben hat,
mubB bei aller Freude uber die Leistungen seines Sohnes
in dem anderen Metier tief durchatmen, wenn er sagt:
,.Ich verstehe seinen EntschluB und ich glaube auch, daff
unser Verein ihn verstehen wird, aber einfach ist es fur
mich nicht.“ Hin und her gerissen zwischen Leichtath-
letik und Radball, 148t Wolfgang Kohn den Zeitpunkt,
ab wann er sich auf die Leichtathletik konzentrieren
wird, offen, aber der GroBhandelskaufmanns-Lehrling
ist sich im klaren, daB er dann nicht nur tiber die eigene
sportliche Zukunft entscheidet. Das macht es nicht
leichter. Der Partner, mit dem er nun schon seit vielen
Jahren auf dem Spielfeld Freud und Leid teilt, ist mit
betroffen. Bisher haben die beiden noch kein Wort dar-
tiber gesprochen, doch Peter Kreuzer, der den Sprung
seines Mannschaftskameraden in die Schlagzeilen ver-
folgt, ihm beim gemeinsamen Training gratuliert, wird
sich seine Gedanken gewiBl gemacht haben. ,Das ist
das schwierigste“, weill Wolfgang Kohn. Im Sommer
Leichtathletik-Wettkdmpfe, im Winter Radball-Tur-
niere — die Zeiten, wo das eine das andere erginzte,
Langweiliges durch Spannendes ersetzt wurde, nidhern
sich dem Ende. ,,Ich bin jetzt echt so angespannt mit der
Leichtatihle_tik, daf mir der Radball tber den Kopf
wichst.* :

- Dichtgedrangter Tagesplan geht an die Substanz

Die ilber seinem Bett aufgereihten Medaillen erinnern
ihn tiglich frithmorgens beim Aufstehen an seine grof-
ten Radball-Erfolge, lassen ihn bei der Fahrt mit dem
Mofa zur Firma nach Bamberg immer wieder neuen
Mut fassen. Doch der bis zum sp#ten Abend mit Arbeit
und anschlieBendem Training da und dort ausgefiillte
Tagesplan geht an die Substanz. Wenn er dann nach
Hause kommt, £a11t er bald todmiide ins Bett. Kaum, daff
Zeit fir eine normale Ernshrung bleibt. ,,Mittags bei der
Arbeit esse ich richtig, doch vor dem Training will ich
nichts und danach habe ich keinen Hunger. Wenn er
dann zwei bis drei Stunden spéter richtig kommt*, lacht
er, ,schlafe ich schon lingst.“ Der 1,82 m grofie und 76
kg schwere Athlet freut sich deshalb auf die wenigen
Wochenenden im Jahr, die nicht mit Wettkdmpfen ver-
bunden sind. ,,Dann schlafe ich erst mal richtig aus und
dann wird gefaulenzt.* Verwshnt von der Mutter.
Der Vater, vor iiber 20 Jahren beim FC Hafifurt neben
Ludwig Muller und Heinz-Herbert Kreh in der II. FuB-
ball-Liga Suid als Mittelstirmer auf Torejagd, danach
ein nicht minder erfolgreicher Radball-Trainer und
zwischendurch Bamberger Fischerstecherkonig 1979
und 1980, half seinen beiden Sthnen bei dem Sport, an
dem nun sein Herz hingt.

Stellt der zltere Sohn die Radball-Maschine in die Ecke,
ist sein Bruder schon langst zur Stelle. Mit dem ebenfalls
aus Bischberg stammenden Thomas Kohler bildet Uwe
Kohn - an aktiver Leichtathletik nicht interessiert—ein
kaum weniger harmonierendes Paar, dem nur nach
sechs oberfrankischen, drei bayerischen und zwei sud-
deutschen Titeln der ganz grofie Wurf bei den deutschen
Meisterschaften als Zweiter und Pritter noch nicht ge-
lang. )

Finf Jahre schon radelte Wolfgang Kohn dem 500 bis
600 Gramm schweren Ball hinterher, als ein Lehrer in
Bischberg das Leichtathletik-Talent des damaligen
Hauptschillers entdeckte. Zur LG Bamberg geschickt,
holte er sich nur wenige Wochen danach im Sommer
1980 die Schiiler-Stadtmeistertitel ber 100 m in 11,9
Sekunden, im Weitsprung mit 5,81 m, im Hochsprung
mit 1,55 m und im Vierkampf mit 4287 Punkten. Inzwi-
schen hatte das Allround-Talent — erfolgreich auch bei
Wettbewerben .im Handball, Kegeln und Fischerste-
chen —mitdem Fufiball in der 1. Schillermannschaft des
FC Bischberg endgiitig Schlufl gemacht. Die Blitzkar-
riere begann, die ihn itber acht bayerische Meisterschaf-
ten (,,die Zahl der gewonnenen oberfrankischen Titel
weiB ich echt nicht“) in die deutsche Nachwuchs-Elite
im Weitsprung und Dreisprung fiihrte, Seit den deut-
schen Hallen-Jugendmeisterschaften im Vorjahr, alser
nur um einen Zentimeter geschlagen mit 14,42 m im
Dreisprung den vierten Platz belegte, im C-Kader des
Deutschen Leichtathletik-Verbandes, hatte Woligang
Kohn heuer wohl an den Sieg im Weitsprung geglaubt,
wobei er bei seinem 7,22-m-Siegessprung um vier Zen-

timeter unter der personlichen Bestleistung blieb, doch
Uberraschten ihn selbst die zuvor noch nie erreichten
15,15 m im Dreisprung. ,,Es hatte im Training schon
lange nicht mehr richtig geklappt und zuletzt hatte ich
ihn strikt abgelehnt.“ Wichtig bei Wolfgang Kohn: ,Ich
brauche Zuspruch vor dem Wettkampf. Man mufl mir
sagen, daB ich eine bestimmte Leistung schaffen werde
und gewinnen kann.“ Der Zuspruch durch Trainer und
Betreuer zeigte Wirkung. Jetzt heifit es: ,Ich will heuer
die beiden Titel auch im Freien holen und die Leistun-
gen auf 7,40 m und 15,50 m in die Héhe rticken.®
Weiterhin zumindest in dieser Saison treu auch dem
Radball ,,wird die Zahl der Leichtathletik-Trainings-
tage nicht gesteigert, aber deren Inhalt®. Die Bewidh-
rungsprobe kommt, wenn Wolfgang Kohn im Jahr dar-
aufaltersmiBig aus der Jugend- in die Aktivenklasse zu
wechseln hat. ,Da muB ich ein paar Jahre fest trainie-
ren, bis ich wieder da bin, wo ich jetzt stehe", machtsich
Bambergs grifite Leichtathletik-Hoffnung keine Illu-
sionen. So wohl sich Wolfgang Kohn bei der LG Bam-
berg auch futhlt -, die Betreuung ist wirklich Spitze und
die Trainingspartner sind prima* — halt er zwar einen
Vereinswechsel ,,in der n#chsten Zeit" fir ausgeschlos-
sen, ,doch wie es in ein paar Jahren ausschaut, kann
man nicht sagen“. SchlieBlich sind die Ziele hoch ge-
steckt — mit dem Dreisprung als Paradedisziplin. ,Da ist
die Dichte doch nicht so grof wie im Weitsprung.® -~
Die ganze Woche mit einem Gipsverband am linken
Bein, wird Wolfgang Kohn nach der gestrigen Ehrung
erst im Bamberger Rathaus durch Oberbirgermeister
Paul Rohner, dann am Abend durch die Gemeinde
Bischberg heute frith mit Peter Kreuzer, eirigen Rad-
ball-Offiziellen und -Fans als amtierender sliddeut-
scher Meister der Aktiven zum ersten Spieltag der Re-
gionalliga Stid nach Mainz starten. ,,Die ganze Saison-
vorbereitung ist darauf ausgerichtet. Da werde ich na-
tiirlich spielen.” Obwohl mitseiner ttberragenden Weite
als Dreisprung-Meister schon ermittelt, hatte Wolfgang
Kohn den letzten Versuch nicht auslassen wollen ,,und
dabei ist es passiert”. Von den Arzten zunichst als Mus-
kelfaserrif betrachtet, ,,scheintes doch nichtsoschlimm
zu sein®.

Letzten Sonntag hatte der telefonisch Uber die Titelge-
winne unterrichtete Vater den Sekt schon kaltgestellt
und die Mutter die Pizza warm gehalten, als Wolfgang
Kohn mit seiner Vereinskameradin Christine Meixner,
ebenso frischgebackene deutsche Jugendmeisterin im
60-m-Sprint und miteinander befreundet, am Abend
aus Dortmund zusammen mit Betreuer Carlo Schramm
eintraf. Diesmal sind Vater und Bruder zur Unterstut-
zung mit von der Partie. 9

Sitzt Wolfgang Kohn heute auf seiner Radball-Ma-
schine, ist die deutsche Leichtathletik-Meisterschaft
vergessen. Konzentration und Energie gelten der neuen
Aufgabe. Volkmar Lindemann




Saisonerdffnung der StraBenlgufer F*.2 $4

LG-L&uferinnen schon in Sci
Elfriede Werner und Silvia Hohmann in Erlangen gut pi2

ieind nen Jahren wurde auch 1984 die StraBenlaufsaison d
&eﬁaﬁemﬁem 25-km-Lauf um den Dr.fl’tnmm- er-Cup in Erlangen
erdffnet. Mit einem groBeren Aufgebot war auch die Langstrecken-Elite der
Leichtathletikgemeinschaft Bamberg (1. FC/Post-SV/V{L Jahn) am Start.

Vor allem die LG-Frauen erzielten
sehr gute Plazierungen. 300 Lang-
streckenliuferinnen und Lang-
streckenliufer aus ganz Stddeutsch-
land und aus Osterreich nahmen bei
guten Wettkambfbedingungen (kuh-
les, trockenes Wetter) die Strecke in
Angriff. Funfmal muBite ein gegen-
uber den letzten Jahren etwas verdn-
derter Rundkurs absolviert werden.
Elfriede Werner und Silvia Schnei-
der liefen von Anfang an vorne mit
und erreichten die sehr guten
Pliize 7 und 10 in der Gesamiwer-
tung. Da sich auch Christel Hoh-
mann und Vroni Linsner recht gut

erkampfte er sich einen Spitzenplatz
in der Altersklasse M40.

Frauen (alle LG Bamberg), Allg.
Klasse: 4. Silvia Schneider 1:49,25 Std.
(10. insges.); W 30: 3. Elfriede Wel.'ner
1:45,40 Std. (7. insges.); W 40: 6. Christel
Hohmann 1:56,54 Std., 7. Vroni Lins-
ner 1:56,54 Std.; Mannschaften, ge-
samt; 2. LG Bamberg;, W 3045: 1. LG
Bamberg.

Minner: Gesamtsieger Hornberger
(PSV Weilheim) 1:18,40- Std.; Allg.
Klasse: Robert Dauses 1:34,2:;7 SSt(:;l.;‘ll\l/I
30: 24. Gunther Zwiers 1:37,13 Std.; 41.
Dr. Engelhardt 1:58 F1"Std.;"M 35: 15.
Hans Wagner 1:36,53 Std.; 21. Dieter

hielten, erzielten Elfriede Werner,
Silvia Schneider und Christel Hoh-
mann einen hervorragenden 2.
Platz in der Gesamtmannschafts-

Oberfrankens Leichtathletik-Schiiler in Ebensfeld 7, 7, 349

wertung. :
In der Altersklassenwertung gab es
mit Elfriede Werner, Christel Hoh-
mann und Vroni Linsner sogar einen
tberlegenen Mannschaftssieg fur die
Bamberg.
Ilig den Mérgmem lieR Harald Scholz
eine deutliche Steigerung gegenuber
dem letzten Jahr erkennen. Mit neuer
personlicher Bestzeit von 1:27,56 Std.

e

Die oberfrinkischen Hallenmeister-
schaften des Leichtathletik-Nach-
wuchses der Schiiler A (13/14 Jahre)
und B (11/12 Jahre) beschlieBen all-
jahrlich die Wintersaison. In Ebens-
feld war damit auch erstmals iiberre-
gionaler Sichtungstag fiir diese Al-
tersgruppierungen.
Die’LG Bamberg (1. FC/Post-SV/V{L
J ahni konnte mit ihren zwei Titeltri-
gerfibei den Schitlern A zwei neue
Geslchter prasentieren.
Matthias Bickel, iiberlegener Sie-
gér im 60-m-Hiirdensprint (9,72 Se-
kunden), verriet mit seinen weite-
ren Finalplazierungen im Weit-
und Hochsprung (5,04 m bzw. 1,52
m) Sowie im KugelstoBen (9,35 m)
seine Vi g.
Auch seinem ebenfalls erst 13jahrigen
Trainingskameraden Uwe Loch ge-
lang der Durchbruch in die Schuler-
A-Klasse mit 5,23 m im Weitsprung (3.
Platz). Der zweite Titeltriger aus
Bamberg heifit Stefan Richter im 60-
m-Sprint in erfreulichen 7,66 Sekun-
den. Mit dem 3. Platz irm Hiirdenlauf
(10,00 Sek.) und den Finalplitzen im
Kugelstofien (9,72 m) und Weitsprung
(4,76 m)sverriet er auch Mehrkampf-
qualititen. Alexander Slavicek war
im Sprintfinale (5. in 8,02 Sek.) der
zweite Vertreter der LGB.
Bei den Schtilerinnen A patzte Anja

" Blamm ausgerechnet in ihrer Parade-

_digaiplin, dem Hurdenlauf, durch ei-
‘neni HBturz. So blieb es fursie bei einem
zweiten Platz im Hochsprung (1,45 m)
und einem 3. Rang im Sprint (8,45
Sek.).

Bei den Wettbewerben der Schuler B,
die als Bestenkimpfe ausgetragen
wurden, gefiel der elfjihrige Michael

Bei der Talenteschau vorn‘dabei

LG Bamberg und SV Memmeisdorf.oft aut dem ,, Treppchen*

Reis als Dritter im KugelstoBeh (6,82
m). N
Auch eine zahlenmiBig Keine
Gruppe des SV Memmelsdorf
machte auf sich aufmerksam, denn
nicht weniger als elfmal konnte sie
das ,,Treppchen“ besteigen. ***
Schnellste Sprinterin Oberfrankens
uber 60 m wurde erwartungsgemsBf
die A-Schitlerin Karin Fuchs in 8,40
Sek. (Vorlauf 8,39 Sek.). Dazu kamen
die Vizemeisterschaften tber
60-m-Hurden in 9,98 Sek. und im
Weitsprung mit 4,71 m.

Gleich fiinfmal kam die B-Schiile-
rin Carmen Ott auf Medaillen-
ringe. Eine prichtige Leistung
vollbrachte die elfjihrige dabeiim .
Kugelsto8en mit der Siegesweite
von 8,30 m, womit sie die gleichal-
trigen Buben um einen halben Me-
ter iibertraf.
Ihr Mehrkampftalent stellte sie mit
den Plitzen 2 im 60-m-Huidenlauf
(11,89 Sek.) und im 60-m-Lauf (9,19
Sek.) sowie zwei dritten Plitzen im
Weit-und Hochsprung mit4,05m bzw.
1.25 m unter Beweis. :

Erheblich verbessert stellte sich-auch
die gleichaltrige Ruth Lehner vor.
Gleich auf Anhieb gewann sie den
Hochsprungwettbewerb bei den
B-Schulerinnen mit 1,33 m und deu-
tete-auch mit.Platz 2 im KugelstoBen
(7,71 m) und im 60-m-Endlauf (9,47
Sek.) ihre Vielseitigkeit an.

Als einziger Schiler des SVM ging
Michael Arnold (13 J.) an den Start.
Grippegeschwicht mufite er sich mit
einem 2. Platz im Stabhochsprung
(1,90 m) und einem 4. Platz im Hoch-
sprung (1,52 m) begntigen. sem/ot



An frithere Erfolge im 25-Kilometer-StraBenlauf ang'eknﬁpﬂ

Enzo Cicogna und XaverMally neue
' bayerische Seniorenmeister

Gute Plazierungen der LG-Athleten / Gute Form 9}%9%?‘ A

Am Wochenende ermittelien
Bayerns Langstreckenlaufer im mit-
telfrankischen Hersbruck ihre Mei-
ster im 25km-Straflenlauf. Auch
Langstreckler der Leichtathletikge-
meinschaft Bamberg (1. FC/Post-
SV/VfL Jahn) reisten nach Hers-
bruck. Obwohl mit Herl, Endres und
Weber drei der stirksten LG-Laufer
am Start fehlten, konnten die Bam-
berger Laufer mit zwei Einzelfiteln
und einigen guten Plazierunen an
ihre Erfolge iiber die 25-km-Strecke
in den vergangenen Jahren ankniip-
fen.
Der bdige Wind und der siebenmal zu
durchlaufende Rundkurs mit seinen
engen Kurven und einer kurzen, stei-
len Steigung verlangte den rund 350
Teilnehmern alles ab. In ausgezeich-
neter Verfassung stellte sich Otmar
Schmitt vor. Immer mit in der Spit-
zengruppe laufend erreichte er nach
hervorragenden 1:22:39 Std. als Zehn-
ter der Gesamtwertung das Ziel.
Uberraschend gut lief es nach 13n-
gerer Wettkampfpause auch bei
Matthias Kostulski; er iiberguerte

alsZehnter der Altersklasse M 30°

in 1:24:28 Std. das Ziel. .., .
Mit bewundernswerter Bestdndigkeit
absolvieren seit Jahren die beiden
LGler Enzo Cicognaund Xaver Mally
Langstreckenldufe in der Spitzen-

gruppe. Auch dxesmal lieferten bpide

ein grofies Rennen. Uberlegen gewan-

nen sie in ihren Altersklassen:

Cicogna in der Altersklasse M 45 in
guten 1:27:06 Std., nur zwslf SéKun-

den dahinter Xaver Mally als Siéger
der Altersklasse M 50.

Harald Scholz bestitigte seine guten
Leistungen in der letzten Zeit mit ei-
nem sechsten Platz in der Altersklasse
M 40 in personlicher Bestzeit von
1:27:39 Std.

Die sehr guten Emzelle:stmgen
fiihrten zu guten Plazierungen in der
Mannschaftswertung: Gesamtwer-
tung: Vierter LG Bamberg (Schmitt,
Kostulski, Cicogna) 4:14:13 Std.; Al-

terklasse M 40/45: Zweiter LG Bam-

lsaers. (Cicogna, Scholz, Stark) 4:25:27
id

Weitere Ergebnisse: Hauptklasse: Ro-
bert Dauses 1:35:42 Std.; M 30: Gtinther
Zwiers 1:36:32 Std., Dieter Sauer
1:40:26 Std.; M 35: Hans Wagner 1:34:58
Std., M 40: Georg Stirk 1:30:42 Std.;
Helmut Fischer 1:44:08 Std; M 45:
Manfred Vietz 1:35:24 Stdijs Viktor
Schwemmle 1:42:28 Std., Fritz: Hoh-
mann 1:42:50 Std.; M 50: Werner Will
1:41:38 Std.

Kreis-Waldlaufmeisterschaften in Memmelsdorf 44

g4

Jiurgen Endres warde Démas:eger

Bernhard Hack lief als Jugendiicher selbst den Manher

Nur 70 Teilnehmer stellten sich am
1. April bei den Waldlaufmeister-
schaften des Kreises Bamberg/
Forchheim in Memmelsdorf dem
Starter. Auf vier verschiedenen Lauf-
strecken wurden in den einzelnen Al-
tersklassen die Kreisbesten gekiirt.
Die beiden auffilligsten Liufer
stellte die LG Bamberg.

Der A-Jugendliche Bernhard Hack
(LGB) lief auf der mittelschweren
p-Strecke seinen Gegnern auf

und davon und tbertraf mit 15:50 Mi-
nufen auch deutlich die Siegerzeit bei
den 7M3§nnern Einziger Doppelsieger
e Jurgen Endres (LGB), der bei

defi®, Minnern dxe Mittelstgecé:e‘
4300 ‘m) in 16:13 und die
La.ngStrecIte'(m Minuten

sicher nach Hause lief.

Die Kreismeister u. Zweiplazierten:
Schiilerinnen D (1400 m): 1. Ingrid
Muller 8:06 Min., 2. Claudia Liebig 8:36

Schiilerinnen C (1400 m) i
Jacobi 6:15 Min.!, 2. AlexandraSe
6:22

Schiiler D (1400 m): 1. Bernd mser
7:41 Min., 2. Stefan Schatz 7:44 (alle
bisher genannten gehbren dem: SN
Memmelsdorf an)

Schiiler C (1400 m): Florian Schmift
(TSV Ebermannstadt) 6:26 Mm,&.
Matthias Bauer (SVM) 6:35
Schiilerinnen B (2008 m): 1. Carmen
0it 7:48 Mil;;2:Ruth Lehner (beide
SVM) 8:10 .
Schiifer B (2000 m): Armin Hiltl 787
Min.,.2.Franz Danitz (beide LG Forch-
heim) 787

Schiilerinnen A (2400 m): 1. Karin
Fuchs 10:16 Min., 2. Slegemund Ing‘nd
(beide SVM) 10: 58

Schiiler A (3800 m)™1. Jens Obermeéiér
(LGB) 15:06 Min., 2. eynstlar’Wuik-
ler (SVM) 15:42

Weibl. Jugend B (3800 m): 1. Carola
Fink 18:13 Min., 2. Jutta Fink (belde
SVM),20:52

.WeihJMugend A (3800'm): 1. Andrea

Utz (LGB) 17:09 Min.

Frauen (3800 m): 1. Isolde Keilholz
(SVM) 18:33 Min.

Minnl. Jugend B (4800 m): Dletmar
Ott 17:37 Min., 2. Dieter Makorn (belde
SVM) 18:51

Minnl. Jugend A (4800 m): 1. Bern-
hard Hack (LGB) 15:50 Min., 2. Hans
Miller. (SYM)17:10

Minner (4800 m): 1. Jurgen Endres
(LGB) 16:13 Min., 2. Rainer Kestler
(LG Fo.) 16:23

Manner (9600 m): 1. Jurgen Endres
33:16 Min., 2. Hans Dittrich (beide
LGB) 33:23. -tt

BOSTON - Mit ihrem funften Tur-
niersieg in diesem Jahr hatte es sich
die Tschechoslowakin Hana Mandli-
kova redlich verdient: ,Einige Tage
Pause und ein paar Gliser Bier",
winschte sich die 22jihrige nach ih-
rem 7:5 und 6:0 im Endspiel des Ten-
nis-Turniers von Boston gegen ihre
drei Jahre jungere Landsménnin He-
lena Sukova.
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Zwei LG-Laufer bewaltigten erneut 100 km E

Vroni Linsner ,,unverwiistlich®
Eigene Bestleistung verbessert/ Auch Horst Hqgll,‘te lief super

h futhlte sie sich wieder ganz fit: ,,Nur etwas Muskelkater!
ﬁglel? ligi(rilaenglcasen an den FuBen.“ Vroni Linsner von der LG Bambferg
war einen Tag vorher neuen Bamberger Rekord tber 100 km geiau ernn.
Um 30 Minuten und 40 Sekunden hatte sie ihre eigene Bestmarbe_ evont,
Oktober 1983 auf hervorragende 9:53:17 Stunden gedrtckt. Dah i wm :
die ZuBeren Bedingungen bei dieser inoffiziellen deutschen &
km-Meisterschaft im hessischen ﬁanau—}%odenbach mch_t gerade ideal.
Beim Start Temperaturen fast am Gefrierpunkt, was viele Laufer zu
hherem Tempo als geplant verfithrte. Das rachte sich meist, als gsvdann_
bei Temperaturen um 20 Grad in die Endphase ging. Nicht s}.f bei Vroni
Linsner. Sie hatte sich die Strecke gut emgetelltv und auc en;e(r; !g;z-
schickten Betreuer engagiert: Ehemann Franz, mit dem Faht_-r; é ];
nebenher strampelnd, besorgte die notwendigen Kalorien, reic tfe olz
und Wasser und, was genauso wichtig war, half durch seinen au mllnm-
ternden Zuspruch, wenn es scheinbar tiberhaupt nicht mehr zu ge en
s Ziel w i i it i kordzeit

iel war dann die Freude riesengrof, denp mit ihrer Rekor
ﬁ;nt‘t:;iee sicé;lreinen hervorragenden 6. Platz, in ihrer Altersklasse W 40
2. Platz, erlaufen. )

%oggedggnn doch nicht lieber wieder auf die kurzere Maratholr;sl;.freqkﬁ
(42,2 km) ausweichen wolle, verneinte sie: ,,Beim Marathon 2 V? ic
schneller; da bin ich am Ziel énl;ehr erschdpft als nach 100 km.“ Vielen

iche schon ein paar Kilometer weniger . .. :
f&i?ﬂe??ize?l Ménnern }:var die deutsche 100 km-Elite fast vollstindig
am Start. Horst Hauke von der LG Bamberg, zum zweitenmal b§1 elfxfx :
solchen Superlauf dabei, hatte sich grundlich vorbereitet und o .
sichtlich in Ehefran Elfriede den richtigen Betreuer dabei. Denn aut
er verbesserte seine im ersten Lauf vorgelegte Zeit um fast 28 Minuten
auf beachtliche 9:06:16 Stunden. Bei seinem nichsten Start wird Hors];
Hauke die begehrte 9-Stunden-Grenze wok durchbrechen - denn, dle:
er wieder auf die 100 km-Strecke gehen wird, daran zweifelt er nicht.

Beim 7. Maintal-Lauf triumphierte die LG Bamberg

Wolfgang Kohn im Dreisprung  «
erster'der DLV-Rangliste -/,
Beim Linderkampf der suddeutsck
Leichtathletik-Verbiinde im wi
tembergischen Lauda tiberzeugten die
beiden 18jihrigen Bamberger Teil-
nehmer in der Junioren-Klasse (bis 21
Jahre) gegen zum Teil sltere Konkur-
renz. Wolfgang Kohn setzte sich im
Dreisprung mit 14,42 m an die Spitze
der diesjihrigen DLV- iste der
Jugend und wurde in Lauda Zweiter

S ne Meixner belegte tiber 100
inwiWn dritten Platz.

e Wi c:.'l'a_'{lx

Siebenmal Siegerin den?:_'fnzélwenunbéhfgeyorden

In der Manf

eit der Langstreckenliufer der LG Bamberg (1. FC/Post-SV/
i > km-Maintal-StraBenla}ll in Sc_hwe.inrurt wird von Jahr zu

den Mannernund Frauen und dem Sieg in der Mannschaftswertun Dariiber
hinaus stellten LG-Liuferinnen und LG-Laufer fast alle Altersklassensie-
ger. Dabei waren Asse wie Roman Herl und Vorjahressieger Otmar Schmitf
iiberhaupt nicht am Start, -

Einen wberlegenen Start-Ziel-Sieg
landete der fir die LG Bamberg star-
tende Erlanger Matthias Kostulski.
Gleich nach dem Start hatteersich mit
einer kleinen Gruppe vom Feld der
120 Laufer abgesetzt. Doch schon bald
konnte keiner seiner Begleiter dem
von ihm angeschlagenen Tempo mehr
folgen. So muBteer mehralsdie Halfte

Auchdie,,Alten”in der LG-Langlauf-
truppe lieflen in ihren Altersklassen
der Konkurrenz keine Chance und
gewannen ihre Altersklassen ganz
Uberlegen: Xaver Mally die Klasse
3&2 50 (50—-_54}%h1’ige) in 1:27:54 Std. mit

Minuten orépmng.EnzoCmogna'
die Klasse M45 (45-48j4hrige) in
1:28:32 Std. mit sieben Minuten Vor-

aftswertunig auf den ersten drei Platzen / Auch die

der 25 km alleine laufen. In der sehr
guten Zeit von 1:24:37 Stunden er-
reichte er das Ziel.
In welch guter Verfassungsich Jiir-
gen Endres nach seiner Erkran-
kung wieder befindet, konnte man
vor auf der zweiten Hilfte
der Distanz beobachten.
Zu eineny Zeitpunkt, wo andere Liu-
fer langsamier wurden, legte er noch
zu, kampfte sich — nach verhal 2T
Beginn—noch bis auf 2 Minuten 2 1den
fuhrenden Kostulski heran und be-
legte zusammen mit dem Karlstadter
Manfred Estenfelder zeitgleich in
1:26:46 Stunden Platz 2,

sprung und Georg Pfister die Klasse
M 55 (55-59j4hrige) in 1:36:32 Std. mit
mehr als 22 Minuten Vorsprung.

Bei solchen hervorragenden Erfol-
gen wollten die LG-Frauen natiirlich
nicht nachstehen. Zwei waren gestar-
tet, beide gingen als iiberlegene Sie-
gerinnen durchs Ziel: Elfriede Wer-
ner bei den Frauen in guten 1:54:38
Std., Christel Hohmann als Siegerin
der Klass in 2:00:22 Std,

Tn'der in ¢ urt gezeigten Form
konnen die EG"Laufer zuversichtlich

an die nichsten groBen Aufgaben her-"*

angehen; die deutschen Seniorenbe-

stenkimpfe tiber 25 km auf der StraBe

»Alten* in bestechender Form

T
in Dillmen Ende April und ei 0-
che spiter die bayerischen Mara in-
meisterschaften in Munchen, 4 |

Ergebnisse, Manner: Gesamtsieger
Matthias Kossltu.lski 1:24:37 Std.
(gleichzeitig Sieger M 30); Haupt-
klasse: 13. Antonio Denscheilmann,
1:42:51 Std., 16. Roland StoBel, 1:45:49
Std.; Altersklasse M 30: 2. Jurgen En-
dres, 1:26:46 Std., 5. Hans ittrich,
1:34:11 Std., 9. Gunter Zwiers, 1:46:21
Std. - M 35: 3. Konrad Schifer, 1:38,15
Std., 5. Dieter Sauer, 1:39:39 Std. -
M 40: 2. Harald Scholz, 1:30:08 Std., 3.
Georg Stirk, 1:30:20 Std., 5. Herbert
Eberth, 1:35:57Std., 7. HelmutFischer,
1:43:25 Std. — M 45: 1. Enzo Cicogna,
1:28:32 Std., 2. Manfred Vietz, 1:35:09
Std., 3. Fritz Hohmann, 1:41:32 Std., 5.
Viktor Schwemmle, 1:44:31 Std. -
M 50: 1. Xaver Mally, 1:27:54 Std. -
M 55: 1. Georg Pifister, 1:36:32 Std.
Frauen: Gesamtsiegerin Elfriede
Werner, 1:54:38 Std. (gleichzeitig Sie-
gerin W 30). - Klasse W 40: 1. Christel
Hohmann, 2:00:22 Std.
Mannschaften, Minner: 1. LG Bam-
M’g?ﬁostulski, Endres, Mally), 2. LG
% {Cicogna, Scholz, Stirk), 3.
LG Bamberg (Dittrich, Vietz, Eberth),

=roe



Dienstag/Mittwoch, 1./2. Ma

Deutsche Senioren-Bestenkﬁmpfe iiber 25 km in Westfalen -

: : pomer < HE gy
Georg Pfister lief der Konkurrenz davor
Xaver Mally in der Klasse M 50 Vize / LG Bamb_ug auch in der Mannschaft Meister

Die 25-km-Strecke liegt den Langstrecklern der LG Bamberg off 12 tlich. schaften der letzten Jahre: Xaver
RegelmaBiginden vergangenen Jahren gabesbei bayerischen un;ae]:?schen Mally auf dem »Treppchen®, diesmal
Meisterschaften iiber diese Strecke hervorragende Zeiten und Plazierungen, hervorragender Vizemeistertitel in
Dech noch nie war die Titelausbeute so grofl wie diesmal bei den deutschen der Altersklasse M 50. Sehr schnell
SeniumnbestenkMpIen im 25-km-Lauf in Diilmen in Westfalen. Vier war er gestartet; nur 41:55 Minuten
LG-Langstreckler waren gestartet und erliefen zwei deuische Bestentitel brauchte er bis zur 12,5-km-Marke.

und einen 2, Platz. ritie In der Endphase konnte der Bam-

Es ist schon erstaunlich: Je dlter er herlaufen. AuBergewshnlich wie %ﬁﬁiﬁ&ﬁ'ﬁﬁ%m Nur t;:;?;f

Wird, desto schneller liuft er. Gemeint seine Erfolge als Langstreckler ist . by 8 _
ist der S6jéhrige Georg Pfister. Firihn auch seine Vorbereitung auf die 1ein an der Spitze ok
scheinen manche biologischen Gesetz- Leichtathletiksaison. Zwischen No- Nacha 38: hrotel .27{132 o md .
miBigkeiten auBer Kraft gesetzt zu vember und Mirz steht der Skilang- -3¢0 ausgezeic eten 1:27:02 Stunden
sein. lauf im Mittelpunkt. Und auch hier leafzq:er_te o als];'.;.u_'etl:er da. Sgl%nu}dgn
' Bei starkem Gegenwind legte er lzuft er an der Spitze. Uberall, wo er Dzi- 3 Iﬁg-z?ﬁ:t‘ m;. lll; dle ;lvhggeb
dieletzten der 25 km im Alleingang im vergangenen Winter in Deutsch- Laufdr iber 50 .;:'h = el ‘?V'll
zuriick und wurde mit iiber 30 Se. landamStartwa.r.gewa.m’:erauchbei hielt sich Baachr, ge Alemer lh'
kunden Vo, & deutscher Se. den itber 50jahrigen, | delt sic E% ieq. Als er nac
; ”&’m;lgm” M55 14215 Stunden'das Ziel erreichte,
; yx:renheste.c;n:rm 1:33:15Stunden. VO™ Ausruhen will er moch nichts stand f&ctdaﬁdieLGBambéY’g"mi_tgﬂ
;Km‘ “Eﬁ:?“ch it aes }e'tztetnnnds km Vissen. Am nchsten Wochenende Sekunden Vorsprung auch noch die.
7 LIOTW : startet er bei den bayerischen M V aftswertung in der Alters:
Wie im letzten Jahr, war seine Erkls- ; ) ANl .
fur seinen groBartigen Erfolg thonmelsbemcha_ft;en!n M S pomeMa0und slter gewonnen hatte.
Tung 3 Dasgewohnte Bild bei 25-km. eister- EmgroBerTagfﬂrdleLGler. -woroe

Doch die Zwischenzeiten zeigen, daB n“ gerade so gefiirchtet ist wie im bei den Langsuy-
Georg Pfister in seiner langen Liu- . femaufdsr&raseoderimwmd.Derschorschhateﬁnausdauermeh&mgarundlsﬂt
ferlaufbahn selten in so guter Verfas- sich einfach nicht unﬂeltriagon..lammh Diilmen bei den deutschen Bestenk@mpfen
sung an den Start gegangen war: 5000 dar Senioren iiber 25 km, die praktisch einer deutschen Maisterschaft gleichkommen, -
min 17:52 Min., 10 000 m in 36:10 Min., Rechts: Sein Vereinskamerad Xaver Mally lief in der Klasse M 50 iiber die gleiche Distanz
12,5 km in 45:15 Min., Zeiten, hinter ebenfailg einheryorragendes Rennen und erreichte die V‘uemelslermm_aeidpa Lang-
denen viele jiingere Liufer vergeblich strecklern unsare herzlichen Glickwiinsche zu diesen stolzen Erfolgen Foto: privat
19p JIomInyag aury WPWRISIMUY  Braqurpqaircs - .
UID 134T




Bernd Hack in bayerische Spitze

Saison-Auftaki der Leichtathleten im Bamberger Stadion 4 A

Mit der Eréffnung der olympischen Leichtathletiksaison, zugleich Kl‘t}isb
meisterschaften, markierten die Laufer der Leichtathletikgemeinschaft
Bamberg (1. FC/Post-SV/V{L Jahn) herausragende Daten. Voran miissen die
Langstreckler genannt werden, die in Ebermannstadt iiber 5000 m (Jugend)
und 10 000 m (Manher}um die Kreistitel kimpften: Bernhard Hack (LGB),
eine ﬁbemgendm ungen unter Bayerns jugendlichen Mittel-
stnecﬂern, setzte sich in I.aul ‘mit15:41,3 Minuten gleich an die Spiize
in Bayern. Sein Trainings erad Matthias Kohler érreichte mit 16:12,7
Minuten schon fast die Bestzeit aus dem Vorjahr. Bef'@er Jugend B beein-

druckte Manfred Dusold (SV Memmelsdorf) in 16:20,8 Minuten.

Im 10 000-m-Lauf der Minner war
Roman Herl (LGB) in 31:35,6 Minu-
ten ein souveriner Sieger, ohne sich
voll auszugeben. Auf den Plitzenlan-
deten seine Bamberger LG-Teamge-
fahrten Hans Ditterich (32:50,8) und
Rudi Eckenweber (33:18,4).

Im Bamberger Stadion ging man frei-
tags zu gleicher Zeit mit den Kreismei-
_sterschaften im Wurf und Stofen an
den Start. Zwei Einlageliufe auf der
Bahn'' beeindruckten daneben zu-
nichst einmal: Uber 400 m Hiirden
holte sich Ralf Friedrich (LGB)in 56,9
Sekunden leichtfiBig die Qualifika-
tion fiir die bayerischen Meisterschaf-
ten.

Spekiakulirer nock sein Trai-
ningskamerad Dietmar Kremer,
der in seinem ersten 400-m-Hiirden-
lauf gleich den oberfrankischen
‘Jugend-B-Rekord um iiber eine Se-
“kunde auf 58,5 driickte!

Im 400-m-Sprint der weiblichen Ju-
gend gefiel Katja Rohatsch (LGB) mit
61,0 Sekunden. -

Die Kreismeistertitel im Wurf und
StoB gingen fast durchweg an die be-
kannten Athleten. Heinrich Porsch
(LGB) beeindruckte bei den Minnern
im Diskuswurf mit 45,10 m, die Uber
seinem besten Saisonergebnis 1983 lie-
gen, im KugelstoBen mit 15,58 m; den
offenen Wettbewerb hier entschied
der Unterfranke Rolf Saalfrank (LG
Hochberg) mit 16,70 m. Meister mit

dem Speer wurde Jiirgen Warwas
(LGB) nach guten 59,44 m.
Mit dem 30jshrigen Luitpold Weeg-
maun'(rcni - Kugel 13,55 m; Diskus
40,58 m - kehrte erfolgreich ei
mal:ger bayerischer J ugendme;s
den Ring zuriick,
Die ménnliche Jugend B hatte in Diet-
mar Ott (SV Memmelsdorf) — K
13,49 m; Diskus 35,06 m; Speer 4254 m
- und Robert Wmdfelder (LGB) -
Speer 45,08 m; Kugel 12,76 m ~ d:e
auﬂ}ilhgs{:en Athleten, freilich in Ab-
wesenheit von Stefan Reis (LGB;
noch im Trainingslager in Ifalien
weilte.
Bei den Frauen gefiel Anna Porsch
(LGB) im Diskuswurf (30,32 m), bei
der weiblichen Jugend A Angelika
Eberth (LGB) mit dem Speerwurfsieg
von 31,20 m.
Weitere Ergebnisse - 400 m Hiirden:
Wolfgang Zenk 60,2; Peter Marum
(beide LGB) 60,6 — 400m Pia Di
63,2 Claudia Hielscher (beide "
63 5 - Diskus Manner: Dieter
(TB Weiden) 45,26 m; Rolf i
(LG Hochberg) 45,10; Reinhgld Hei-
nermann (LGB) 40,80 m - Diskus
weibL Jugend: Heike Ott (SVM) 27,56
m; Carola Fink (SVM) 21,88 m - Dis-
kus minnl. Ju : Dieter Makorn
(SVM) und Robert Windfelder (LGB)
je 28,38 m - Kugel Frauen: Anne
Porsch (LGB) 887 m - - Kugel weibl.
Jugend: Anita W er (LGB) 8,71;
?mke Ott (SVM) 8,56 ~, Sg;.%l_; weibl.
ugend: Anja Hering (LG 14m-~
Speer Manner: Dieter Heinold (TB
Weiden) 60,50 m -scm

aver Mally lief in der Kiasse M 50 iiber dig . Iemhn
ll@mn und erreichte die Vizemei alt ,Dtslanz

wiinsche zu diesen stolzen Erfolgen

Schuler-LA-Krelsmelsterschaﬂen m Hirschaid 2. 5 gy

-:Hannes Sturm Ilef ofr. Rekord

Auch im Weit- und Hochsprung iitnrragte der Ebermannstadter
Mitden Kreistitelkimpfen der Leicht:
dn-: leschaz!ier Organisa
die Biihne. Der junge Nachwuc
lichen Leistungsbereitschaft, A

pfer dmmmerte Johannes

Sturm (TSV Ebermannstadt) mit Siagei:' 1 Wentsprung (5,99 m), Hochsprun
(1,75 m) und im 100-m-Sprint, wn‘erin 11,92 Sekunden den obufrani;:?;ches
Rekord verbesserte.

DieLG Bamberg (1.FC/ Posb—SVNfL
Jahn) schickte ein Sechser-Team von
A-Schtilern voran, um die Muglich-
keiten in den demn#chst anstehenden
Mehrkampfen zu testen. Stefan Rich-
ter, der oberfrénkische Sprintmeister
in der Halle, lief in 12,16 Sek. die ne-
ben Johannes Sturm wertvollste Zeit
im Sprint auf bayerischem Niveau.
Trainingskamerad Alexander Slavi-
cek folgte mit 12,74 Sekunden als Drit-
ter. Erfreulich dicht in der Leistungs-
folge blieb der erst 13jahrige Matthias
Bickel (u. a. 1.im KugelstoBen mit 9,40
m; 2. im Weitsprung mit 5,32 m). Sein
ebenso junger Teamkamerad Uwe
Lech tberzeugte mit 1,55 m im Hoch-
sprung (2. Platz).
Beiden A-Schitlerinnen gab es durch
alle Disziplinen ein Duell zwischen
Karin Fuchs (SV Memmelsdorf) und
Anja Blumm (LGB; u. a. Kugel 8,69 -
1; 100 m 13,54 - 2)), gegentber den
Le;stungen im Vorjahr deutete sich
freilich noch kein Durchbruch zu
berregionalem Niveau an.
Die B-Schuler (11 und 12 Jahre) traten
zum Teil recht zahlreich an, eine
K ntierung sollte freilich erstdie
L?n?‘%g}fnmcklung berticksichti-

gleiten. -sem
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Selbst den Ziel-Computer brachte das Riesenfeld glatt aus der Fas#gg __?
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Uber 5000 L zufer beim Miinchner Marathion

) e
Matthias Kostulski (LG Bamberg) auf Platz 12 / In der Mannschaftswertung LGB Zweiter

Punkt 9 Uhr am Sonntag setzten sich iiber 5000 Liuferinnen und Liufer in
der Miinchner Innenstadt in Bewegung und gingen auf die 42,195 km lange
Strecke beim 2. Olympia-City-Marathon. Rekordbeteiligung auch bei den
Bambergern: 31 Liufer von der LG und vom Schwimmverein. Respekt vor
ihnen, denn alle, ob Spitzen- oder Hobbyliufer, hielten durch. Eigentlich
sollte mit dieser internationalen GroBveranstaltung auch die bayerische
Meisterschaft entschieden werden. Doch der Computer am Ziel brachte alles
durcheinander, so daB es auch zwei Tage nach dem Lauf den Organisatoren
noch nicht méglich war, Sieger und Plazierte der bayerischén Meisterschaf-
ten in den einzelnen Klassen festzustellen.

Begleitet von den Anfeuerungsrufen Kostulski. Von Anfang an ganz
und vom Klatschen der tiber 100 000 (1) vorne mit dabei erlief er sich nach
Zuschauer entlang der Strecke zog 2:25:28 Stunden einen hervorragen-
sich die Lauferschlange durch die - den#. Platz. Weiter aufsteigende
Strafien Miinchens. Mit jedem Kilo- Form zeigte Jiirgen Endres mit sei-
meter wurde sie linger, wozu nicht -7;nem ausgezeichneten @& Platz in
nur die immer mider werdenden 2:31:48 Stunden. Den Anschluf an
Beine der Akteure beitrugen. Warme  Bayerns Extraklasse im Marathon-
und Sonne machten den Liufern lauf schaffte Otmar Schmitt mit

mehr und mehr zu schaffen; Rekord-.

zeiten waren unter solchen Bedingun-
gen nicht zu erwarten.

seinem 31. Platz in neuer personli-
. cher Bestzeit von 2:32:41 Stunden.
Wenn esin den letzten Jahren um den

Ein beherzies Rennen lief Matthias Mannschaftstitel bei bayerischen Mei-
sterschaften ging, war die LG Bam-
berg immer mit vorne dabei. Das war
auch in Munchen so: Platz 2 fur das
LG:Trio Kostulski, Endres und
Schmitt in guten 7:29:57 Stunden hin-
ter den Uberraschend starken Augs-
burgern.

Erwartete Erfolge gab es fiur die
25-km-Meister von Dulmen Georg
Pfister und Xaver Mally. Mit ihren
Siegerzeiten von 2:45:27 Std. (Georg
Pfister in der Altersklasse M 55) und

2:39:25 Std. (Saver Mally in der Alters-.

klasse M 50) lieBen sie die Konkugrenz
in ihren Altersklassen weit hinter
sich. [Auch Georg Stirk zeigte sich
nach seinem grofien Rennen vor einer
Woche in Dulmen schon wieder gut
erholt und erzielte respektable 2:39:51
Stunden.

Idealymar. dieser Kurs nicht. Sieger
Lismont “aus Belgien ~(Olympia-

Zweiter von Munchen 1972): ,,Zu

Drei Sportler o e maeyenopmne

lange Schotterstucke.“ Vor allem aber
uber zu wenig Schatten klagten fast
alle Lyufer. Unter den Folgen dieses
ssonnenlaufes* muBten dann vor al-
lem noch die ,,Nicht-Profis®, die we-
niger Gelibten, leiden, denn fur den
mittleren und hinteren Teil des Rie-
senfeldes reichten die Erfrischungen
an den offiziellen Stiinden nicht aus.
Um so bewundernswerter, daf unter
diesen Bedingungen keiner der Bam-
berger Liufer aufgab. Als der letzte
Bamberger das Ziel erreichte, hatten
noch viele Liufer eine ganze Stunde
und mehr zu laufen.

Ergebnisse der Teilnehmer der LG
und des SVB: 12. Matthias Kostulski
2:25:28 Std., 25. Jurgen Endres 2:31:48,
31. Otmar Schmitt 2:32:41, 44. Harald
Dohla 2:35:20, Hans Ditterich 2:39:14,
Xaver Mally 2:39:25, Harald Scholz
2:39:48, Georg Stark 2:39:51, Enzo Ci-
cogna 2:42:53, Georg Pfister 2:45:27,
Antonio Denscheilmann 2:47:38, Her-
bert Eberth 2:50:45, Hans Wagner
2:51:05, Manfred Vietz 2:53:13, Gun-
ther Zwiers 2:57:27, Werner Will
2:58:44, Martin Ratzenberger 2:58:50,
Dieter Sauer 2:59:32, Helmut Fischer
3:00:52, Viktor Schwemmle 3:10:29,
Dieter Gahlau 3:14:25 (alle LG), Franz
Schmitt 3:25:30, Volker Raffel 3:27:23
(beide SV), Fritz Hohmann 3:29:08
(LG), Peter Schwebke 3:29:52, Wil-
fried Schiller 3:36:24, Otto Schober
3:36:50, Werner Mees 3;39:03 (alle'SV).

Frauen: Christel Hohmann :’29:08
Std., Vroni Linsner 3:39:10 (beide LG),
Maria Laufer 4:00:03 (SV). woroe

: ien bei den deutschen
Senioren-Bestenkdmpfen in Dillmen/Westialen geehrt. Je einen Bildband porthGhe-
punkte 1983“ liberreichte er in Anwesenheit von Bﬁmaimﬁstaremrbeggaran é'esorg Plister
(rechts) fiir seinen Sieg im 25-km-Lauf der Manner, Alterskiasse 55 Jahre. und.dlter, und .

Wemer Will, der mit seinen Leistungen zum Gewinn der Mannschaftswertung M 50 Jahre und

Biter durch die LG Bamberg beitrug. Der ,dritte Mann®, Xaver Mally, Vizemei
Kilometerin

derAltersklasse 50 Jahre und aiter, fehitauf unserem Bild an”gnrﬁg



spiegelt das aeeicm der 181ahrigen Gymnasiasten Katja Rohatsch wider, die hier als uﬁﬂiegene
Siegerin im 400-m-Lauf durchs Ziel geht. AuBerdem war Katja noch iiber 800 m ui

Beste. - Hechts Wie schonim
4

mltdrel Titeln (110-m-Hiirden, 400-m-Lauf
amtierender hnyer. merim
wel ore Versuche ein .« :}‘

Flegen diampfte Lelstungen bei den ofr. Leichtathletik-Meisterschaften im Stadion

Jahr konnte sich auch heuer der 21jahrige Kaufmann
1 100-m-Staffel) schmiicken. Neben ihm Gymna
ng, dem respektable 2,01 m zum Titel geniigten. Dann stellte er wegen

dar

Fotos: FT- Gerhard?ﬁﬂmann

s’?ff

LG Bamberg mit 14 Titeln wieder souvern

“Raif Fﬂednch und Katja Rohatsch waren mit je drei Siegen die eﬂolgreuchsﬁeretesl

Mit besonﬂeren Wetterverhilinissen auszukommen ist fiir Leichtathleten j ja
durchaus akzeptabel, zum Teil sogar eingeplantes Wettkampfelement, wie
z. B.der Wind. Was die Manner und Frauen bei den oberfrinkischen Meister-

schaften freilich am Sonntag im Bamberger

Stadion antrafen, verdient den

Namen Wetterboykott: Kilte und Nisse driickten auf Leistungsbereitschaft

und Leis

Die Leichtathletikgemeinschaft Bam-

berg (1. FC/Post-SV/VEL Jahn)
machte immerhin mit 14 Titelgewin-
nen und 13 Plazierungen auf Rang 2
und 3 ,,ihren” statistischen Schnitt als
nordbayerische Leichtathletikhoch-
burg, Sprintas Herbert Neubauer zog
wegen der Verletzungsgefahr bei 8
Grad AuBentemperatur seine Mel-
dung tber 100 m zuriick und fithrte
nur die Sprintstaffel der LG (Kaffer,
Friedrich, Neubauer; Mackert; 44,41
Sekunden] zum Sieg. So wurde fiir Er-
win Kraufl (LG Frankenwald) ein

eg tber 100 m (11,14 Sekun-

“Deppelsi
den) und 200 m (22,86) mbglich. Wer-

ner Mackert (LGB) holtesich in 11,27
Sekunden die lebermedaﬂle L im

Kurzsprint. L i
Ralf Friedrich.war auf i;l m-
Hiirdensirecke in 1534 en
und im Langsprint iiber 400 m in
50,04 Sek. einer der emdmctsvoll-
sten Sieger iiberhaupt. Nagh sei-
nem Staffelgewinn zugleiclmeist-

dekorierter Athlet bei deq ‘Min-

nern.
Langstreckler Boma.n Herl . ~(LG}.’-)
konnte nach seinem Spunszeg uber
1500 m (4:12, Mnuten}bemgwel’een
Start itber m Kurt Herbxcjlt (SG
Rodental; 15:05,69 Minuten) in der
SchluBrunde mcﬂt mehr jolgen
(15:10,79), sorgte aber zusammen mit
Vereinskamerad tthias Kostulski
(15:19,90) fur ‘ein hochwertiges
sement auf dieser Strecke. Gustav Gei-
pel dem 1 DLU

nétigen S1egeshdhe von
2,01 m abbrach (2. Ulrich Kﬁnner TS
Coburg, 1,98 m). : L

Auch dié' Speerwerfer marschierten
bei ihrem Wettkampf durch Pfiitzen;
Jurgen Warwas (LGB) wurde hier mit
53,63 m der erwartete Titeltriger.
Heinrich Porsch gewann sicher das
KugelstoBien (16,23 m), muBte im Dis-
kus aber Bernd Piesch (TV Ebersbach;
45,66 m) bei eigenen 44,12 m den Vor-
tritt lassen. Reinhold Heinermann
(LGB) wurde mit wertvollen 14,97 m
bzw. 44,00 m in beiden Disziplinen
Dritter. Peter Martini (LGB) war ein
solider Dreisprungsieger (13,55 m),
ebenso Thomas. Neubert (LG Hof;
6,72 m) im Weitsprung.

Mit dem deutschen Jugendmeister,
dem Bamberger Wolfgang Kohn, fehl-
te allerdings hier der herausragende
Athlet; er startete zur gleichen Zeit
beim siiddeutschen Junioren-Cup im
Bayerischen Team.

Der Einsatz der drei besten Sprinter--

innen Oberfrankens - Christine Meix-
ner (LGB), Susanne Queck (SG Ro-
denthal), Heike Heilmann (Bayreu-
ther TS) — bei eben diesem Lianderver-
gleich machte die Sprintauseinander-
setzung der Damen in Bamberg leider
zweitklassig. ttber 100 m gewannen
zeitgleich in 13,44 Sekunden Birgit
Loffler (LGB) und Christine Zenk
(TSV Hirschaid), itber 200 m Petra
Heinrich (TSV Hirschaid; 27,37 Se-
kunden) vor Katja Rohatsch (LGB;
27,92).

Die noch jugendliche Katja Rohatsch

,sanderen ,,Flop

tungsergebnis der Athleten. Ein Lob trotzdem ihnen, den Kampf-
richtern und den Organisatoren von der LGB.

= i

aber wurde bei den Frauenwettbe-
werben nach Leistung und Titeln
herausragende Wettkimpferin. Noch
dreimal nimlich ging siean den Start
und gewann jedesmal. Uber 800 m

/ rang sie in einem packenden SchiuB-

spurt die ehemalige bayerische Mei-
sterin Karin Eller (IS Lichtenfels;
21793 Minuten) in 2:17,82 nieder.
Deutlicher fiel ihr Sieg noch iiber 400
m gegen dieselbe Lauferin aus; 60,09

gegeniiber 61,36 Sekunden. Und zwi-

schen diesen beiden kraftzehrenden
Strecken leistete sich Katja als be-
i?s%gbdm Sieg im

Lakonischer Kommentar: von LG-

Sportwart Rainer Schell am Schlu
‘der Veranstaltung: ,Zu einem Sieges-
{fest wire wohl AnlaB. Aberistesnicht
j;=.-:|.n bifichen kalt?* i

Tu"'{- -
Weitere
Manner'lllm Hiirden: 2. Ge1pe1 t
(LGB) 16,01; 3. Burgis (TSV Ebens-
feld) 16,30 - 4:100:::.3. SVMm els-.
dorf 4503 Hoch: 3. Wmd%‘sv
Ebensfeld) 1,95 — Weit: 2. Mannlein
(SV Memmelsdorf) 6,55~ Dreisprung'
2. Zenk (LGB) 12,19.

Frauen: 200 m: 3. Hager (MTV
berg)2811—400m.3 Dzetel(
,helm) 220,38\- och: 2. Jager 'd!y~
Ebensfeld) 1,56; 3. Hielscher
1,45 — Weit: 2. H:elscherdz,gg— Kuge
3. Konradt (SV Memmelsdorf) 9.8
stkns:3 Porseh(LGB)% 36--1:_ 00:
2,61;.3. L
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Dabei fiinf B-Jugeqd-Bezirksrekorde markiert / Dietmar Kremer (LGB) siegte iiber 400 m Hiirden

An drei Schauplatzen fanden oberfrinkische Meisterschaften der Leichtath-
leten statt. Im Rahmen eines Abendwettkampfes starteten in Kulmbach
zundchst die Spezialisten auf der langen 400-m-Hiirdenstrecke und im Hin-
dermislauf; zum Wochenende traten die Mehrkampfer in Naila (Schiiler
klasse) und in Memmelsdorf (Minner, Frauen, Jugendklassen) an. Die
Leichtathletik-Gemeinschaft Bamberg (1. FC/Post-SV/VEL Jahn) und der
SV Memmelsdorf machten dabei eine gute Figur.

Mehrfach bayerische Spitzenleistun- ‘und Matthias Bickel (4044 bzw. 4004

gen gibt es aus Kulmbach zu melden.
Zunichst machte sich Ralf Friedric
(LGB) seinen Sieg in 56,05 Sekunden’’
dber 400 m Hurden der Manner unng-
tig schwer, als er gleich an zwei Hir-
den seinen Rhythmus verlor. Johann
Krapp (S8VM) wurde in 58,37 Sekun-
den Dritter.
Glinzend aufgelegt war im Ju-
gend-B-Meisterschaftslauf Diet-
mar Kremer (LGB), der in 57478 ;
kunden den oberfrinkischen Re-
kord bereits zum zweitenmal in
dieser Saison um iiber eine Se-
kunde verbesserte und Anspriiche
auf die bayerische Meisterschaft
anmeldete.
Dietmar Ott und Dieter n (beide
SVM) folgten mit 59,19 bzw. 59,84 Se-
kunden. Bei der Jugend A holte sich
Wolfgang Zenk (LGB) in 60,38 Sekun-
den die Vizemeisterschaft. Die Ju-
gendlichen Claudia Hielscher und Pia3
Dietel (beide LGB) liefen bei den
Frauen tiber 400 m Hiirden zigerst ein
(69,66 bzw. 73,07 Sekunden), y d
sich Katja Rohatsch (LGB; 67,06) im
Jugendlauf dem Duell mit der Spit-
zenlduferin Susanne 'Queck (SG Ré-
dental; 64,07) stellte, die einen neuen
oberfrinkischen Rekord markierte.
Im 2000-m-Hindernisrennen der
minnlichen Jugend A besetzte das er-

folgreiche ,,Tandem* Bernhard Hack’-[ Y‘

und Matthias Kohler (LGB) in 6:12,67
bzw. 6:23,01 Minuten mtihelos die
Spitzenposition in Bayern. Beachtlich
im 1500-m-Hindernisrennen ‘der Ju-
gend B auch Manfred Dusold (SVM;
4:42,27 Minuten) als Vizemeister hin-
ter Thomas Lauterbach (ATS Kulm-
bach; 4:39,88). Im Rahmenprogramm
Uber 2000 m der Schiiller A (bis 14
Jahre) lief Jens Obermeier (LGB) mit
6:27,85 Minuten dann noch eine Zeit,
die unter der des Vorjahresbesten in
Bayern liegt.

In Naila kimpfte der Nachwuchs

der Schiilerklassen um die Bezirks-

titel im Vierkampf. Die Mann-

Schaft der LGB (Stefan Richter,~schaft souveran

-Matthias Bickel, Alexander Slavi~’,
cek, Thomas Schickentanz, Moritz
.von Vof}) holte sich mit 18821
Punkten die Meisterschaft.
Hinter dem sicheren Einzelsieger Jo-
hannes Sturm (TSV Ebermannstadt:
4481 Punkte) belegten Stefan Richter

e e tg

Punkte) die weiteren Medaillenringe.
Eine packende Auseinandersetzung
lieferten sich die Vierkimpferinnen
der A-Klasse: Karin Fuchs (SVM) ge-
wann hauchdinn vor Hoffmann (VL
Neustadt) mit 3658:3856 Punkten.
Dritte wurde Anja Blumm (LGB;
3609). 2
Bei den Mehrkampfentscheidun-
gen in Memmelsdorf verdient von
allen Athleten einer herausgestellt
zu-werden: der B-Jugendliche Diet-
mar Otit vom veranstaltenden
SVM.
Er konnte bei der zweitigigen Veran-
staltung nicht nur vier oberfrinki-
sche Titel gewinnen (Fiinfkampf
6300 Punkte; Achtkampf 10262: sowie
Fiinfkampfmannschaff mit Dieter
Makorn, Stefan Veth, Jiirgen Gries,
2 : uA

.

Um iiber eine Sekunde verbesserte Dietmar
Kremer (LG Bamberg, unser Bild) den Be-
zirksrekord Giber 400 m Hiirden fiir B-Jugend-
liche. In hervorragenden 57,47 Sekunden
holte er sich die oberfrénkische Meister-

Foto: FT-scm

Christian Hollfelder 28 534 Punkte;
Achtkampfmannschaft mit Makorn
und Hollfelder 27 938 Punkte), son-
dern in allen vier Fillen neue ober-
frankische Rekorde setzen.

Hinzu kommt noch ein funfter ober-
frankischer Rekord im Stabhoch-
sprung mit 4,00 m wihrend des Acht-
kampfes. Als herausragende Leistun-
gen sind noch KugelstoBen (14,06m),
Hochsprung (1,91 m) und 1000 m
(2:45,86 Minuten) zu erwithnen. Mit
dieser Form braucht Dietmar bei den
»Bayerischen* kaum einen Gegner zu
furchten.

In Abwesenheit der Favoriten konn-
ten sich im Mehrkampf der Jugend A
mit Randolf Trummer (Funfkampf
5934; Zehnkampf 12 302 Punkte) und .
im Zehnkampf der Minner mit Mi-
chael Seidel (5816 Punkte; u. a. Stab-
hoch 4,00 m) nochmals zwei Athleten
des veranstaltenden SVM durchset-
zen. Beide verdienen vor allem Lob
fur ihre kampferische Einstellung in
diesem Hirtetest.

Bei den Frauen gewann den Sieben-
kampf Katja Rohatsch (LGB; 42654,
Punkte), die mit Claudia Hielscher
und Christine Meixner (u. a. 25,15 Se-
kunden fir 200 m) den oberfrinki-
schen Mannschaftsrekord bei 12 544
Punkten markierte. Im Funfkamp
der weiblichen Jugend B gewann
recht glucklich Sabine Fischer (LGB:
4646 Punkte), nachdem sie im Weit-
sprung gepatzt hatte, aber herausra-7
gende 14,78 Sekunden fiir 100 m Hur-
den servierte.

Weitere Mehrkampfergebnisse,
ménnliche Jugend B: Fiinfkampf: 3.
Makorn (SVM) 5792; Fiinfkampf-
mannschaft: 2. LGB (Rupp, Kremer,
Reis, Windfelder, Wolter) 26 351;
Achtkampf: 2. Makorn 9108; 3. Holl-
felder (beide SVM) 8568; Achtkampf-
mannschaft: 2. TSV Ebensfeld (Lun-
kenbein, Graser, Markgraf) 22 265;
Weibliche Jugend B: Fiinfkampf: 3.
Hering (LGB) 4630;

Weibliche Jugend A: Fiinfkampf: 2.
Konradt 4169; 3. Fink (beide SVM)
3905; :

Minner: Zehnkampf: 2. Usselmann
9609; 3. Burgis (beide TSV Ebensfeld)
5408; Zehnkampfmannschaft: 1. TSV
Ebensfeld (Usselmann, Burgis, Plass)
16 196; Frauen: Siebenkampf: 2. Hiel-
scher 4180; 3. Meixner (beide LGB)
4099. scm
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Einen groBen Erfolg

LG Bamberg star-
tende Roman Herl (un-

siiddeutschen Mara-
thon-Meisterschaften
| in Leinfelden bei
Stutigart er
hinter Meinrad Beha
(Unterkimach) den
hervorragenden zwei-
ten Platz. Besonders
= auf den letzten Kilo-
metern bewies Herl
" erstilassige Formund
legte die letzten drei

Minuten zuriick
Foto: FT-FiiBmann

der vorne dabei . |

Neben Roman Herl auch aﬁ*‘e Ausdauerathleten erfolgreich

Fiir die Bamberger Langsireckenliu-
fer gab es nicht nur durch Roman
Herlbeidensiiddeutschen Marathon-
mei ten in Leinfelden einen
grofen Erfolg=der ® berichtete be-
re:ts. Auch wihrend drei
Veranstaltungen in Niirnberg,
bruck und Weiden erkimpf
Ausdauverliufer der Leichtathletik-
gememschaft Bamberg zwei Gesamt-
siege, fiinf Siege in den Altersklassen
und mehrere gute Plazierungen. -
Bei einem 15-km-Strafenlauf im
mittelfrinkischen Hersbruck star-
tete der in den letzten Wochen auf
den langen Strecken sehr erfolgrei-

che Matthias Kostulski. Ohne sich
den Rang 7 kamcals Erster der Alters-

voll auszugeben, gewann er

seﬁwaeh besetzten Lauf in 51-097

Wm@gefordert von seinen Kon
renten wurde auch Jiirgen En

seinemn Sieg im 11-km-Lauf mNj.lm
berg. Mit fast einer Minute Vorsprung
gewann er in 35:59 Min.; eine beacht-
liche Zeit fiir die hugehge Strecke.
Pech hatten drei andere LG-IAuIer
bei der gleichen Veranstal
Halbmarathonlauf (21,1 km). Nach 15
Kilometern lagen die Senioren Xaver
Mally und Enzo Cicogna deutlich vor
Georg Stark, als sie an einer schlecht
markierten Stelle ihr Rennen in der
falscHen Richtung ~fortsetzten.  Am
Ziel hatten sie dann fast 4'Kil ter
mehr als ihre Konkurrenten ‘Hinter
sich.

"Vietz in 1:19:52/Std.

am schnellstén war dann
M 40'!@‘5 Manfred

Beim Finisk
in der Al
Temperaturen von tber 25 Grad lie-
Ben in Weiden beim 25-km-Lauf und
beim gleichzeitig stattfindenden Ma-
rathonlauf die Teilnehmerzahl
schnell schrumpfen.

Unter den , lebenden“ dieser
Hitzeschlachten waren alle gestarte-
ten LG-Liufer zu finden. Knapp ge-
schlagen muflte sich im Marathon-
lauf Otmar Séhmitt mit Platz 2 inder
allgemeinen Klasse (2:40:22 Std.) zu-
frieden geben, gefolgt von Harald
Scholz - Sieger in der Altersklasse M
40 - auf Platz 3 in 2:45:56 Std. Auf

klasse M 85im 2:53:37 Std. Hans Wag-
ner ein. Im 25'km-Lauf gab es durch

. Hans Ditterich in der Aliersklasse M

30 einen ersten Platz in der Zeit von
1:25:20 Std. “woroe

konnte sich der fiir die

ser Bild) an seine Fah-
nen heften: bei demipmeraden, bei den Stadt-Marathonldu-

Bamherger Zweiter bel siiddeutschen Marathon-Meisterschaften

_Auf den letzten'Kilometern
drehte Roman Hérl noch auf

In 2:28,44 Std. schweren Kurs in Leinfelden bewaltigt
In Leinfelden bei Stuttgart ging es am Sonntag um den Titel eines siiddeut-

schen Marathonmeisters. Dabei prasentierte.
Leichtathletikgemeinschaft Bamberg in

sich Roman Herl von der
Form: Der bayeri-

sche Vizemeister des Jahres 1983 im Marathonlauf wurde siiddeutscher Vi-

zemeister 1984 auf seiner Spezialstrecke.

Firden %Jahngm Studenten Roman
Herl war es der erste Start tber die
42,195-km-Distanz in diesem Jahr. Er
war nicht, wie viele seiner Vereinska-

fenin Frankfurtoder Munchen anden
Start gegangen, obwohl dort eher eine
gute Zeit drin gewesen wire als am
Sonntag in Leinfelden. Denn dort

Roman Herl aber ilberquerte nach
hervorragenden 2:28,44 Std. fast ge-
nau zwei Minuten hinter dem Sieger
Beha als Zweiter die Ziellinie. Ohne
Zweifel war Herl auf den letzten Ki-
lometern zum Ziel der stiirkste Liufer
im Feld, die 9:40 Minuten auf den letz-
ten drei Kilometern bei ansteigender

- Strafle und die Verringerung des Ab-

muBten sich die Laufer nicht nur viele . standes zum Fthrenden Beha um tiber

Kilometer uber Schotter- und Wald-
wege quilen — nur etwa die Hilfte der
Strecke war asphaltiert -, sondern auf
den letzten zwdlf Kﬂometem gab s
noch eine besondere ,Zugabe: in die-
sem Teil der Strecke ging es bis zum

dem. Zzel stdndig bergauf.

_ Da ist es nicht verwunderlich, d:ﬁ
| bisher in Leinfelden keine Sup&-
zeiten gelaufen wurden;
Stmekenmkord stand bis
1978 tag':nr 2:32-02 Std., gelaulm

Ein hohes Tempo legten vom Start
weg Meinrad Beha (Unterkirnagh)
und Dieter Notz (Dettingen) vor. ]
man Herl und andere Favoriten li

es langsamer angehen, Bei der W‘en*p
nach 21,1 km lag eine starke Funfero

mit Herl noch tiber drei Minu-
ten hinter dem Fihrungsduo. U
auch bei Kilometer 35 war der
stand-zur Spitze unverindert geblie-
ben, obwohl jetzt die Verfolger um
Roman Herl michtig aufdrehten.
Dann ging es Sehlag auf Schlag, die
stindig ansteigende StraSe hatte
Beine der Liufer schwer werden:
sen. Als bei Kilometer 39 Herl noch
einmal beschleunigte, konnten auch
seine beiden letzten Begleiter, die Eg-
golsheimer Reiner Muller (Marathon-

bestzeit 2:19:06 Std.) und Michael
Schweigle, nicht mehr folgen. 500
Meter vor dem Ziel Uberspurtete Herl

auch nech den auf den letzten Kilo-
metern ¥ollig emgebrochenen Dieter

Notz. Deée:bel Skx-
9o St mie Pis's

mubte sich ift
begnugen.

eine Minute auf den letzten Kilome-
tern sprechen fiir sich. -woroe



Obe%gh I;?Lthletlk-Melsterschaﬂen der Jugend in Hof

24594 s

- Die LG Bamberg holte sich gleich 16 Titel %

Dazu 17mal auf den Pl4tzen 2 und 3 / Auch Memmelsdorfer Athleten iiberzeugten
Die oberfrinkischen Leichtathletik-Meisterschaften der Jugend in Hof wa-

ren iiber weite Strecken geprigt vom hohen Leistun

ndard der Akteure

gssta

der Leichtathletik-Gemeinschaft Bamberg (1. FC / Post-SV / ViL Jahn). So
gaben auch zwei Ehrungen fiir Bamberger Athleten einen besonderen Rah-
men ab. Einmal wurden vom Bezirk Oberfranken im Kreis des versammel-
ten Nachwuchses die deutschen Jugendmeister Christine Meixner und Wolf-
gang Kohn nachiriglich geehrt, sicherlich weithin die Aushingeschilder der
Leichtathietik. Am Ende der Titelkimpfe gab es dann als aktuelle Ehrung
die Auszeichnung der Tagesbesten: Wieder standen drei Bamberger LG-Ath-
leten voran, nimlich Christine Meixner (weibliche Jugend A), Sabine Fi-
scher (weibliche Jugend B) und Stefan Reis (minnliche Jugend B). Allendrei
gemeinsam: Leistungen im Bereich der deutschen Spitzenklasse!

Doch auch der SV Memmelsdorf
konnte eindrucksvolle Erfolge errin-
gen: Randolf Trummer siegte iiber
110 m Hiirden (15,78 Sek.) und im Dis-
kuswurf (41,72 m), jeweils zweite
Plitze gab es fiir ihn im Kugelstoien
(12,58 m), Speerwerfen (49,10 m) und
Weitsprung (6,44 m). Damit war er
erfolgreichster A-Jugendlicher, al-
lerdings in Abwesenheit des verletz-
ten Wolfgang Kohn (L.GB), der wohl
fiir sechs Titel (100 m, 200 m, 110 m
Hiirden, Weitsprung, Dreisprung,
Staffel) gut gewesen wire. So fun-
gierte Kohn nur als Betreuer seiner
Teamkameraden.

Christine Meixner (LGB) erfiillte mit
glanzenden 11,96 Sek. tber 100 m den
vorgegebenen Grenzwert fur die
DLV-Nationalstaffel der Midchen.
Mit dep weiteren herausragenden Sie-
gen Uber 200 m (25,35 Sekunden),
Weitsprung (5,70 m) und in der
LG-Sprintstaffel (Pia Dietel, Chri-
stine Meixner, Sabine Fischer, Claudia
Hielscher; 50,08 Sekunden) war sie

bei der oberfrankischen Lemhtaﬂ:let:k-Meis sgha

zugleich meistdekorierte weibliche
Teilnehmerin der Titelkampfe.
Allerdings muf3 neben sie gleich
die B-Jugendliche Sabine Fischer
gestellt werden: vier Siege und eine
Vizemeisterschaft sind ilire Bilanz
des Tages!
Dabei sind die Sprintzeiten (100 m in
12,84 Sekunden; 100 m Hurden in 14,56
Sekunden) am wertvollsten; vor al-
lem der Hiirdensprint sollte sie weiter
in die deutsche Nachwuchselite tra-
gen! Hochsprung (1,59 m) und Weit-
sprung (5,41 m) hatten fur sie diesmal

sekundire Bedeu
Der 15jahrige S%lﬂ wurde fir

seine tberragende Istofleistung
von 14,76 m ausgezeichnet. Da
schamte er sich in der Tat fur sein
schwaches Diskus-Ergebnis (36,54 m),
womit er den Titel dennoch holte.
Dieter Makorn (SVM) feierte einen
prichtigen Einstand bei der B-Jugend
mit seinem Uberraschenden Sieg im
Weitsprung (6,24 m) und Platz 2 in
seinem ersten 400-m-Lauf in ausge-
zeichneten 52,73 Sekunden.

Etwas glucklos agierte an diesem Tag
sein Vereinskamerad Dietmar Oft:

Durch eine Leistenzerrung gehandl-.

kapt, konnte er an diesem Tag, mit
Ausnahme im Kugelstoﬁwettbewerb
(14,21 m), nicht sein wahres Leistungs-
vermogen zeigen und mufte sich mit
drei Vizemeisterschaften im Hoch-
sprung (1,87 -m), im 110-m-Hurden-
Lauf (15,77 Sek.) und im Diskuswer-
fen (36,16 in) hinter Reis zufriedenge-
ben.
Die A-Schiilerin Karin Fuchs
(SVM) mischte bei der B-Jugend
kriftig mit. Mit einem technisch
guten 26,04-m-Diskuswurf sicherte
sie sich die oberfrinkische Meister-
schaft. Uber 800 m wurde sie in
2:33,20 Minuten Zweite. Personli-
che Bestleistung erzielte sie im
100-m-Vorlauf in 13,21 Sek. und
wurde im Endlauf Fiinfte.
Immer besser wird Manfred Dusold.
Der B-Jugendliche Mittel- und Lang-
streckler des SVM gewann den 3000-
m-Lauf ohne sich voll auszugeben in
9:29,26 Min.
Einen guten Eindruck hinterliefl auch
die 4x100-m-Staffel der Jugend B, die

in 4574 Sekunden sicher den Titel
holte. y
Als Nummer 1 im Mittelstreckenlauf
uber 800 m setzte sich die 18]am‘1ge
Katja Rohatsch (LGB) eindrucksvoll
bei ihrem Start-Ziel-Siegeslauf gegen
ihre Angstgegnerin Karin Eller TS
Lichtenfels) in 2:15,85 Minuten dl.%i
Einen ebenso markanten Schrif
die bayerische Elite tat der B-Iu-
gendliche Dietmar Kremer i-
nen Siegen iiber 400 m (52,14 Sekun-
den) und 110 m Hiirden (15,75 Se-
kunden).
Als Aufbauarbeit filr gr68ere Rennen
nahmen die Mittelstreckler'der LG die
Meisterschaftsldufe. Bernd Hack ge-
wann bei der Jugend A uber die fur
ihn kurze Distanz von 800 m (2:01,84
Minuten), um seine Spurtqualitéiten
fur die Hindernis-Spezialstrecke zu
verbessern. Seine Trainingskamera-
den Matthias Kohler und Lorenz G61-
ler erfullten mit ihrem Doppelsieg
tber 5000 m (16:33,75 bzw. 16:34,15
Minuten) ihr Soll. Falsche Rennein-
teilung kosteten Anton Haas (2. iiber
1500 m Jugend A in'4:23,95 Minuten)
und Thomas Kistner (2. tiber 800 m der
Jugend B in 2:06,46 Minuten) den
moglichen Sieg. Erfreut tiber ihre Vi-
zemeisterschaft zeigten sich Stefan
Brunner (Hochsprung Jugend A mit
1,85 m) und Anja Hering (Speerwurf
Jugend B mit 33,60 m). Claudia His,l-
scher, SchluBlduferin der erfolgréi-
chen 4x100-m-Staffel, mochten vom
Ergebnis her die dritten Plitze iiber
100 m (13,32 Sekunden) und im Weit-
sprung (5,29 m) mehr gefallen als ihr
_Hochsprungsieg (1,45 m). Anerken-
nung schlieBlich fir Wolfgang Zenk,
der direkt nach dem schwei‘{en
'400-m-Rennen der Jugend A (3. in
52,03 Sekunden) den Dreisprungwett-
bewerb in respektablen 12,73 m ge-
wann. Still und leise lief sich ubrigens
im Feld der alteren Konkurrenz der
erst 14jahrige A-Schiller Stefan Rich-
ter nahe an den oberfrankischen
100-m-Rekord seiner Klasse (1 )
heran, als er im Vorlauf 11,99
den erreichte.

Weitere gute Ergebnisse der Mem-
melsdorfer Leichtathleten, weibl. Ju-
gend A - Speerwurf: 3. Sabine
Schwarz (29,44 m), - Diskuswurf: 3.
Heike Ott (27.04 m), - KugelstoBen: 2.
Angelika Konradt (10,29 m).

Weibl. Jugend B - 4x100 m: 3. SVM
(Isabell Schrauder - Carola Fink —Ka-
rin Fuchs - Ingrid Siegemund) 52,86
Sek. - 200 m: 3. Isabell Schrauder
(29,32 Sek.) T

16 Meistertitel fiir die LGB, 17
rungen auf den Ringen 2 und 3- - mit
dieser Bilanz kéonnen die Bamlprger

Zwei erfolgreiche Ta‘lneh
der Jugend in Hof. Links die
Jugend B mit 26,04 m den Dis
Fischer von der LG Bamberg, die, :
dem Siegertreppchen stand und zudem einmal Platz 2 belegte

orferin Karin Fuchs, die als A-Schiilerin bei der sich auch ohne ihren etatmiaBigen zufrieden sein, wenn man iick-
wann und iiber 800 m Zweite wurde. Rechis Sabine SchluBldufer Stefan Veth, in der Be- sichtigt, daff der leistun 1
iis in der B~Jugend-Klasse, viermal ganz obenauf  setzung Dieter Makorn, Dietmar Ott, Athlet, Wolfgang Kohn, wie er-
Fotos: FT-sem/ho  Jirgen Griesund Christian Hollfelder wihnt,nichtantretenkonnte.scm/ho




In Siidtirol fiir den Wettkampf geriistet

Bamberger Leichtathleten fuhren nach Latsch ins Trainingslager

Auch in diesem Jahr ‘fithrte die
Leichtathletik-Gemeinschaft (1. FC-
Post SV- VEL Jahn) ihr gchon zur Tra-
dition ' gewordenes Trainingslager
zur Vorbereitung auf die Wettkampf-
saison durch. Ziel war fiir zehn Tage
wieder Latsch in Siidtirol, das mit
seiner herrlichen Landschaft, roman-
tisch gelegenen Burgen inmitten blii-
hender Obstgiarten und idealen Trai-
nings%dingungen fiir Leichtathle-
ten optimale Voraussetzungen bietet.
Gluck hatten die Teilnehmer mit dem
Wetter. Obwohl die Berghinge noch
‘ mit Schnee bedeckt waren, herrschten
im Tal vorsommerliche Temperatu-
ren von Uber 20 Grad. Kaum ange-
kommen, wurden auch schon die er-
sten Trainingseinheiten durch die
noch meist jugendlichen Athleten,
darunter die deutschen Jugendmei-
ster Christine Meixner und Wolfgang
Kohn sowie weitere bayerische Spit-
zenathleten, absolivert.
Schnell kntipfte man auch zu anderen
Gruppen, die aus ganz Deutschland
(Ingolstadt, Berlin, Gelsenkirchen)
angereist waren, Kontakt. Wegen des
intensiven Trainings, es wurden tig-
lich zweimal zwei Stunden trainijert,
wurde der von Traiher ; Carlo
Schramm verordnete trainingsfreie
Tag von allen gerne angenommen und
zu einer Stadtbesichtigung mit Ein-
kaufsbummel in Meran genutzt.

Wihrend des Trainingsaufenthaltes
nahmen die Athletinnen und Athleten
auch an einem internationalen Sport-
fest teil und versuchten sich in Diszi-
plinen wie ,salto in alto* (Hoch-
sprung), slancio giavelotto“ (Speer-
wurf) oder den Sprintdisziplinen.
Eine der herausragendsten Lei-
stungen wurde von Christine Meix-
ner erzielt. Sie sprintete die 100 m
in deutscher Jugendjahresbestzeit
von 11,7 Sek.und deutete damitihre
Moglichkeiten fiir die noch junge
Saison an.
Alle Athleten sahen das Trainingsla-
_ger als vollen Erfolg an und waren
davon Uberzeugt, gut fiir die Saison

Schiilerteam der LG Bamberg

in Naila Sechster & .C.59 "
Das, herausragende Ergebnis fur dem
gastgebenden BLV-Bezirk Oberfran=-
Len bei den bayerischen Schiller-
mannschaften im Mehrkampf in
Naila schaffte die Schiilermannschaft
der Leichtathletikgemeinschaft Bam-
berg (1. FC/Post-SV/ViL Jahn), die
mit 18 939 Punkte Platz 6 belegte. 18
Teams nahmen den Wettbewerb der
bis 14jahrigen bei sonnigen Wetterver-
haltnissen auf. Die LG-Mannschaft
mit Stefan Richter, Matthias Bickel,
Alexander Slavicek, Thomas Schik-
kentanz und Moritz von Vof verbes-
serte dabei ihre Punktzahl von den
oberfrinkischen Meisterschaften um
uber 100 Zshler durch ausgeglichene
Leistungen im Hochsprung und Weit-
sprung. Gravierende EinbuBen biszu
einer halben Sekunde gab es durch
den boigen  Gegenwind auf der
100-m-Sprintstrecke. sem

1984 gertistet zu sein. Der Dank der
Athleten galt insbesondere denPra-
sidenten der LG Bamberg, Oberbur-
germeister Paul Rohner, sowie dem
Forderkreis der Bamberger Leight-
athletik unter Ewald Mehringer, die
durch ihre Hilfsbereitschaft und ihre
groBziigige finanzielle Unterstutzung
zum Gelingen dieses Unternehmens
beigetragen haben. 7 9 <7 XY

0 Meilen von Niirnberg*:

“Erfolgreiche LG-Langstreckler
drei Altersklassen und Erste bei den Mannschaften

Stunden gehérten am vergangenen Wochenende die Wege rund
her-See am Rande der Niirnberger Innenstadt den Langsirecken-
eimal muBten sie bei den 10 Meilen von Niirnberg“ (16 090 m) den
den. Dabei ging es zum erstenmal in diesem Jahr um Punkte fiir
up der StraBenliufer. Den Langstrecklern der LG Bamberg

36,5799 -

%l
b

hach dem Start hattensich
Favoriten vom Feld abgesetzt, un-
ter ihnen mit Matthias Kostulski und
Jirgen Endres auch zwei LGler. Al-
lein erreichten dann Kurt Herbicht
(Rédental) und Matthias ' Kostulski
den létzten Kilometer.
EKnapp hinter dem spurtschnelle-
ren Herbicht belegte Kostulskiden
hervorragenden zweiten Platz in
der Gesamtwertung, was ihm
gleichzeitig den Sieg in der Alters-
klasse M 30 einbrachte.
Auch der Bayern-Cup-Sieger der Al-
tersklasse M 30 des Jahres 1983, Jur-
gen Endres, kann mit seinem Ab-
schneiden zufrieden sein. Er wurde
Vierter im Gesamtergebnis und Zwei-
ter in seiner Altersklasse. Ein starkes
Rennen lief auch Hans Ditterich bei
seinem zehnten Platz im Gesamter-
gebnis. :
Xaver Mally gewann in der Alters-
klasse M 50, Georg Pfister in der
Altersklasse M 55.
Auch in der Mannschaftswertung
sind die LGler derzeit nur schwer zu
schlagen.. Nach 10 Meilen lag die
LG-Mannschaft mit Kostulski, En-
dres, und Ditterich klar vor den Ré-
dentalern um Herbicht, dem LAC
Quelle Fiirthund der LG Niirnberg.
Ergebnisse: Hauptklasse: Johannes
Kroner 58:12°Min; M 30: 1. Matthias
Kostulski 51,12, 2. Jurgen Endres

i ein Auftakt nach Ma8: in drei Altersklassen siegte )
2och einen zweiten Platz und mehrere gute Ringe im Vorderfeld.

n sie, dane-

52:20, 4. Hans Ditterich 54:28, Gilnter
Zwiers 61:25; M 35: 8. Konrad Schifer
57:28; M 40: Georg Sturk 56:40; M 45:3.
Manfred Vietz 58:07; M 50: 1. Xaver
Mally 54:58 M 55: 1. Georg Pfister
60:31; Mannschaften: 1. LG Bamberg
2:38:00 Std.

Leistungen bei 27.5°%"/
A ﬁdsportfest in Bamberg
Gerade die Einlagewettbewerbe
beim landesoffenen Abendsportfest
der LG Bamberg (1. FC/Post-SV/V{L
Jahn) im Bamberger Stadion brach-
ten hochwertige Ergebnisse.
Der 35jahrige Kurt Herbicht (SG R6-
dental) gewann den 1000-m-Lauf
(2:31,36 Min.); bei der Jugend A siegte
Bernhard Hack (LGB) mit 2:36,48
Min. Die Bamberger KugelstoBer ver-
besserten ihre personlichen Bestlei-
stungen: Reinhold Heinermann stiel
das 7,25-kg-Gerat auf 15,41 m; Stefan

"~ Reis beforderte die 5-kg-Kugel der
. B-Jugend auf 15,17 m. Robert Wind-
swfelder (LGB) verbessertesich auf 13,51

3 -_Ij)i.e Meisterschaftswettbewerbe (Kreis
Bamberg-Forchheim; Stadt Bamberg)

brachten im Sprintbereich. gute
Ergebnisse. Voran mull genannt wer-
den die Jugendliche Christine Meix-
ner (LGB) mit 12,38 Sekunden fiir die
100 m. Bei den Minnern beeindruck-
ten im Kurzsprint Werner Mackert
(LLGB) mit 11,28 Sekunden. Bei der-
mznnlichen Jugend A gingen die bei-
den Sprintstrecken in'11,48 bzw. 52,87
Sekunden an die LG-Athleten Walf-
gang Kohn bzw. Wolfgang Zenk. Uber
100 m der B-Jugend kam Stefan Reis
(LGB; 11,89) als Zweiter ins Ziel. Bei
der weiblichen Jugend B dominierte
Sabine Fischer (LGB) im Weitsprung
1) ind’ 100-m-Sprint (13,20 Se-
- . -sem

kuni
s



Am Pfingstsamstag im Poststa-
dionjin Minchen das traditionelle
ternationale Ludwig-Jall-( cht-
nissportfest statt. Zu diesem Anla8
fuhr eine ebenso internationale Ab-
ordnung der LG Bamberg (1. FC/Post~
SV/V£L Jahn) gen Suden. Mit durch-
weg guten Plazierungen konnte eine
o ,&-a‘ us positive Bilanz gezogen wer-
déh. . d2.4. 79
Wie bereits im Vorjahr entschied Gu-
stav Geipel den Hochsprung fir sich.
Trotz widrigen Windes konnte er die
angesichts eines heuer reduzierten
Trainingsumfanges respektable Hshe
von 2,06 Meter itber winden. Auf dem
dritten Platz'folgte in dieser Disziplin
Willie Johnson, ein in Bamberg statio-
nierter US-Soldat, der 2,00 Meter
t tibersprang und der bei entspre-

| der Verbesserung seiner Technik
noch héher hinaus kann.

Unter dem Wind litten auch die Sprin-
ter etwas. Hier trat wieder einmal der
unter chronischen Achillessehnenbe-
schwerden leidende Herbert Neu-
bauer an. Er konnte aber voll tiberzeu-
gen und gewann den B-Endlauf in
11,24 Sek. Im Stabhochsprung — einer
bei der LG Bamberg selten ausgefithr-
ten Disziplin - trat der 34jshrige Ja-
mes Overton von der US-Armyan und
wurde hier mit tibersprungenen 3,80
Meter Vierter. -gg

Geipel siegte in Miinchen

'Roman Herl immer schneller,, .,

im Erankfurter Waldstadion lief er iiber 5000 m in 14:41 Min. pers. Bestzeit

Nach einem mitrei8enden Spurt iiber
die letzten 700 Meter hatie es Roman
Herl von der Leichtathletik-Gemein-
schaft Bamberg geschafft: Sieg iiber
5000 'Meter in mewer personlicher
Bestzeit von 14141 Minuten. Das be-
deutete eine Verbesserung seiner al-
ten Bestmarke um genau9 Sekunden.

Dabeisahanachderﬂﬁlibeitqdes
A-Laufes tiber 5000 m einem
Abendsportfestim Frm:kfu.rtt_!rWald-
stadion gar nicht nach Bestleistungen
aus. In jeweils 2:58 Minuten hatte Herl
die beiden ersten 1000 m absolviert
und der Favorit des Laufes, Mara-
thon-Spitzenliufer Ginther Mielke
(OSC Hochst) war bei Halbzeit sqhon
30 Meter enteilt. Doch eine erhebliche
Steigerung auf den letzten 2000 m (die
letzten 1000 m unter 2:50 Minuten)
brachten Bestzeit und Sieg uber
Mielke. Roman Herl befindet sich seit
Wochen in Hochform. Bei etwas mehr
Mut zum Risiko sollte die Frankfurter
Bestzeit nicht die letzte in diesem Jahr
gewesen sein. 8 b
Bei der gleichen 'Veranstaltung si-
cherte si‘é%leRw: Eckenweber (LGB)
im 5000-m-Lauf fir Betriebssport-
gruppen einen guten 2. Platz in 15:57
Minuten.

LG-Nachwuchs in Fiirth zweimal

first class

Christine Meixner iiberzeugte.
in Fiirth den Bundestrainer -

72.4. 87

-
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A-Jugandder LG Bamberg Bayerischer Meister iiber 3 x 1000 Meter

v TS

Aus Fiirth, wo am Pfingstsamstag
Leichtathleten der Spitzenklasse
sich zum traditionellen ,Internatio-
nalen® trafen, meldet die Leichtath-
letikgemeinschaft Bamberg (1. FC/
Post-SV/VIL . Jahn) zwei Top-
Ergebnisse ihrer jugendlichen Ver-

Zunichst startete Christine Meixner,
die deutsche Jugendhallenmeisterin,
tiber 100 m gegen die versammelte
DLV-Nachwuchselite. Der Bundes-
trainer hatte zu diesem ersten direkten
Vergleich eingeladen. Christine ge-
wann mit neuer persnlicher Bestlei-
stung von 11,95 Sekunden den Sprint
so uberzeugend, daB fur die anstehen-
den Linderkimpfe keirie Nominie-
rungsprableme mehr bestehen.

Den anderen grofien Auftritt fiur die
LG Bamberg leisteten im Team die
drei Mittelstreckler Matthias Kohler,
Bernhard Hack und Anton Haas, die
die im Rahmen des , Internationalen*
in Furth .gestartete Landesmeister-
schaft in der 3x1000-m-Staffel] gewan-
nen. Dieser Titelgewinn kam nicht
ganz unerwartet, holte die Mann-
schaft doch schon im Friithjahr die
bayerische Meisterschaft im Crosslauf
und hatte sich in der Bestenliste 1983
tber 3 x:1000 m als die Nr. 6 in der
Bundesrepublik plaziert!

Nun gelang der groBe Wurf gleich im
ersten Jahr der Zugehdrigkeit zur Ju-
gendklasse A (17 und 18 Jahre). Wie
heiB es unter den zehn gestarteten
Mannschaften herging, zeigt unter an-
derem die Tatsache, daB das Zielge-
richt bis zur Siegerverkiindigung eine
halbe Stunde Beratung und Auswer-

tung der Zielfotografie benttigte: Mit
dem kaum merklichen Vorsprung von
2/100 Sekunden hatte die LGB in
7:54,30 Minuten vor der LAG Mittlere
Isar und Titelverteidiger FC Puch-.
heim gewonnen. SchluBldufer Anton
Haas war auf der Zielgeraden in einem
schon verloren geglaubten Rennen
noch einmal erfolgreich zum Spurt
$angetreten. y -Sem
X 1.4 4

Jiirgen Endres gewann
StraBenlauf in WeiBdorf

Jurgen Endres von der Leichtathle-
tikgemeinschaft Bamberg siegt wei-
ter. Zu seinem 3. Erfolg in den letzten
vier Wochen kam er beim 2. Weifidor-
fer StraBenlauf tiber 15,2 Kilometer.
Bis es so weit war, mufite er wie die
anderen rund 80 Liufer ein hartes
Stiick Arbeit verrichten, denn die lan-
gen Steigungen und der kalte, bdige
Wind machten es den Liufern nicht
leicht. Die Entscheidung tiber den Sieg
fiel erst an der letzten Steigung; 1500
m vor dem Ziel. In einem michtigen
Zwischenspurt schittelte Jirgen En-
dres seine beiden letzten Begleiter ab
.und erreichte mit sicherem Vorsprung
:von etwa 100 Metern die Ziellinie.
‘Ergebnisse der Bamberger Teilneh-
mer: Allgemeine Klasse: 2. Otmar
Schmitt 49:44 Min.; Altersklasse
M30/35: 1. und Gesamtsieger Jilrgen
Endres 49:23 Min., 3. Rudi Eckenwe-
ber 52:12 Min.; Altersklasse M40/45: 2.
Manfred Vietz 55:42 Min., 6. Wolfgang
Roediger 58:14 Min. (alle LGB).
‘Mannschaften: 2. LG Bamberg (En-
dres, Schmift, Eckenweber, Vietz,
Roediger). : roe

-Drei LGBi_ttelstrecken—AsSé,_ e xa0 Ecomiord

“Hack, Anton Haas (v. L n. :

#in dér deutschen y den

. en in Fiirth. Sechsmal wurden sie schon im letzten Jahr

3

‘dreimal unter den besten

zehn. Jetzt holten sie die zweite bayerische Meisterschait der laufenden Saison, die iiber

3 x 1000 m der Jugend A

Foto: FT-Matschke



2. Wertungsiauf um den Bayem-Cup in Burghasiach

73484

LG in allen Klassen iiberzeugend

Neben Mannschaftserfolg noch vier Siege in den Einzelwettbewerben

Zu einem Festival fiir die Langstrec!
Wertungslauf des Bayern-Cups, den die
TSV Burghaslach ausrichtete. Auf dem

kler der LG Bamberg wurde der 2.
riihrige Leichtathletikabteilung des
bergigen, aber abwechslungsreichen

Rundkurs iiber 12,5 km errangen die tiichtigen LG-ler in einem nicht nur

zahlenmiBig starken Teilnehmerfeld neben dem
erste, 2 zweite und 2 dritte Plitze in den einzelnen

Mannschaftssieg noch 4
Klassen. Noch hoher als

die Plazierungen sind teilweise die erzielten Zeiten einzuschitzen.

In tberragenden 38:11 Min. kam Mat-
thias Kostulski nur knapp hinter dem
bekannten westdeutschen Liufer
Rautenberg, aber tiberraschend deut-
lich vor dem Langstrecken-As Kurt
Herbicht (38:38 Min.) ins Ziel. Roman
Herl, noch nicht ganz erholt von sei-
nem. grofiartigen 5000-Meter-Lauf,
wird wohl der nichste sein, der sich
dber solche Distanzen vor Herbicht
setzen kann; diesmal blieb er mit 38:48
Min. noch knapp dahinter.

Zusammen mit Jiirgen Endres in
39:12 Min., dem die Anstrengungen
von seinem siegreichen Lauf zwei
Tage vorher kaum noch anzumer-
ken waren, Otmar Schmitt (39:49)

und Hans Ditterich (40:59) holten

sich diese fiinf Liufer den Wander

pokal als beste Mannschaft.
In der Klasse M 45 stellte diesmal Enzo
Cicogna auch seine Schnelligkeit un-
ter Beweis, als er mit einem furiosen
Anfangstempo seiner Konkurrenz
keine ChancelieB. Ein Markenzeichen
der LG wiederum Xaver Mally, der
dieKlasse M 50 mitgrofiem Vorsprung
gewann. Keine Miihe hatte auch Alt-
meister Georg Pfister in der Klasse M
55, der ebenfalls mehrere Minuten vor
seinen Konkurrenten ins Ziel kam. .
Die Ergebnisse der Bamberger Teil-
nehmer:
Allgemeine Klasse: 2. Roman Herl
38:48 Min.,, 5. Otmar Schmitt 39:49, 24.
Roland SttBel 45:10. — Altersklasse M
30: 1. Matthias Kostulski 38:11 Min., 2.
Jurgen Endres 39:12, 3. Hans Ditterich
40:59. — Klasse M 35: 6. Konrad Schi-
fer 43:41. — Klasse M 40: 3. Georg Stark
42:34. - Klasse M 45: 1. Enzo Cicogna
41:18, 6. Manfred Vietz 43:43 Min., 12.
Anton Schneider 46:15. — Klasse M 50:
1. Xaver Mally 41:06. - Klasse M 55: 1.

= Georg Pfister 45:32 Min (alle LGB). -

: Klasse M 35: 14. Nikolaus Dorn (But-

nheim) 46:48. — Klasse M 50: 9.
uard Hofmann (Hirschaid) 51:37
i -ter

v



ﬂl&eﬂe Fiirth gewann frankische M cup-Vorrunde

['G Bamberg aufdemzweiten Rang

1:Biir Bayernfinale qualifiziert

o SIS

' Da8 sie auch Team- 11 Min. kam Mat-
pten der Leichtathletik-Gemein- knapp hinter dem
m) ailjihrlich beim BayernCup,

Kostulski und Geipel Einzelsieger

Die Leichtathleten sind bekanntlich I !
geist aufbringen kénnen, beweisen die

schaft Bamberg (1. FC/Post SV/VIL

Zu einem Festival fiir die Langstreckler der LG Bamberg wunl

wutschen Liufer

Bayern-Cups, den die riihrige Leichtathletikabtei
ausrichtete. Auf dem bergig:n. aber 3hwechsl:n‘?s
2 km errangen die tiichtigen LG-ler in einem nj
ten Teilnehmerfeld neben dem Mannschaftssieg
2 dritte Plitze in den einzelnen Klassen. Noch h
ind teilweise die erzielten Zeiten einzuschitzen.

und Hans Ditterich (40:59)
sich diese fiinf Laufer den W
pokal als beste Mannschaft

einem Mannschaftswettbewerb, bei den¥ifjeder Disziplin nur ein Teilneh- ‘rraschend deut- InderKlasse M 45stelltediesm:

mer starten und fiir seine Mannschafi
bayerische Bayerncup-Vorrunde fand am3
statt. Mit einer relativausgeglichenen Mann:
am Schlu® hinter dem LAC Quelle Fiirth{107°P.) den nicht ganz erwarte
aber erhofften zweiten Platz (89 P.) vor |

Damit ist die Teilnahme am bayerischen inal
ST

Zwei Einzelsiege konnte die LG an Bﬂ__ﬂnﬂadungsla

sicher.

ihre Fahnen heften. Den einen errang
Matthias Kostulski mit einem Start-
Ziel-Sieg im 5000-m-Lauf. Bei seinem
sehr schénen 15:07,03-Min.-Erfolg

war er in keiner Phase des Rennens
gefihrdet. Den anderen Einzelsieg er- 2
kampfte sich Gustav Geipel im Hoch- -

sprung mit 2,04 m, wobei‘er sich eine
leichte Zerrung im Schwungbein zu-
zog. Bereits zuvor war Geipel im
110-m-Hurdenlauf gestartet. Auf-
grund von Schwierigkeiten an den
letzten beiden Hiirden sprang fiir ihn
aber nur der vierte Platz mit aber im-
mer noch guten 15,56 Sek. heraus.
Wolfgang Kohn ging nicht ganz aus-
geruht zum Weitsprung.

Um die Qualifikation fur einen Ju-

gendlanderkampf des Deutschen

Leichtathletik-Verbandes gegen
England in London zu erfiillen,
muBte er am Freitagabend im
Bamberger Stadipn einen Drei-

g-Weit yestreiten. Da-

m‘i‘chte usgezeichnete
d hat nun seinen Platz in
der dentschen Mannschaft sicher. ")
In Erlangen verzichtete er nach 6,67 m

und dem zweiten Platz im Weitsprung
auf weitere Versuche, um eine eben
erst ausgeheilte Verletzung'im Ober-
schenkel nicht erneut zu reizen.
Fine neue Bestleistung im 100-m-
Lauf konnte Werner Mackert mel-
den. Seine 11,05 Sek. und damit der
zweite Rang bei starker Konkur-
renz sind sehr hoch einzuschatzen.
Kohn und Mackert waren zusammen
mit Herbert Neubauer und Dietmar
Denzler auch noch mit am dritten
Platz der 4x100-m-Staffel in 43,61
Sek. beteiligt. Hierbei zeigtesich aller-
dings die mangelnde Praxis bei den
Wechseln. .

Zwei weitere dritte Plitze gingen auf
das Konto der Werfer. Heinrich
Porsch —,,Sir Henry* — konnte einmal
mehr im Kugelstofen mit 15,44 m
iberzeugen und da wollte Reinhold
Heinermann ihm mit 43,42 m im Dis-
kuswerfen nicht nachstehen. Den
finften Rang im Speerwurf belegte
Jiirgen Warwas mit 52,44 m, blieb'da-
bei allerdings unter seinem eigentli-
chen Leistungsvermogen. A
Otmar Baumer lief die 800 min2:00,65
Min. und landete it auf' Platz 9,
.ebenso wie Wolfg lenk, der die 400
m in 52,74 Sek. hinter sich brachte.

unkten darf. Die diesjahrige nord- strecken-As Kurt Cicogna auch seine Schnelligk

¢ in Erlangen mitelf Teams ) ins Ziel. Roman - ter Beweis, als er mit einem fi

79.5-99

ufen des Bayeri-
Leichtathletik-Verbandes in
s starteten am Samstag

atthias Kohler seine Best-
gute 8:58,63 Min. — 1983
ihn 9:19,67 Min. zu Buche.
sspezialist Bernhard Hack
{iber 1000 m und lief mit her-
snden 2:33,82 Min. ebenfalls

eineneu i'e personliche Bestleistung.-gg

Sehattslei belegte die LGB 12 erholt von sei- Anfangstemn seiner Konk
eistung ten, 2000-Meter-Lauf, keineChancg?ieB. Ein Markenz

4 LAV Aschaffenburg (76 P.). 'Ste sein, der sich der LG wiederum Xaver Mal
fiir die Bamberger praktisch ‘e vor Herbicht dieKlasse M50 mitgrofem Vor:

£ Ibliebermit 38:48 gewann. Keine Miihe hatte au
hinter.
iirgen Endres in °2 der ebenfalls mehrere Minuf
> Anstrengungen Seinen Konkurrenten ins Ziel ]

meister Georg Pfister in der Kl

Die Ergebnisse der Bamberge

JTE 3 : sichen Lauf zwei
-ﬂéggeggglgﬁl?ﬁﬁ?vﬁt n noch anzumer- Dehmer:
r Schmitt (39:49) Allgemeine Klasse: 2. Romar

38:48 Min., 5. Otmar Schmitt 39
Roland SttBel 45:10. — Alterskl;
30: 1. Matthias Kostulski 38:11 1
Jiirgen Endres 39:12, 3. Hans Di
40:59. — Klasse M 35: 6. Konrad
fer 43:41.— Klasse M 40: 3. Georg
42:34. — Klasse M 45: 1. Enzo C
41:18, 6. Manfred Vietz 43:43 M
f\n‘}’on Schneider 46:15. — Klass

nnnnn ALVl AY.NAD b - oo PR

Bamberger erfolgreich bei Michelstadter Stadtlauf )/ / s¢ 13

Figur machten die drei
ckenliufer der LG Bam-

berg n

stadt (Odenwald). Roman Herl er-
reichte den vierten, Harald Dohla
den 15. und Rudi Eckenweber den 23.
Platz. Den Sieg in dem hervorragend
besetzten Feld trug der Hochster M.
Lederer davon. Der OSC Hochst war
es auch, der in der Mannschaftswer-
tung vorne lag, vor der LG Bamberg.

Siebenmal muBten die 150 Teilneh-

mer des Hz ufes einen 1450 Meter
langen, hiigeligen Rundkurs bewilti-
gen. Fiir hohes Tempo sorgten Run-

denprimién, auf die es vor allem Ro-
man Herl abgesehen hatte. i
Die Zwischenspurts kosteten ihm
allerdings viel Kraft, so daf Herl
moglicherweise den Gesamisieg
vergeben hat. ”
Trotzdem hinterlief Herl mit seinem
vierten Platz einen starken Eindruck,
whas auch fiir die beiden anderen Bam-
berger, Harald Dohla und Rudi
Eckenweber, gilt.
Ergebnisse Michelstadt: 1. M. Lede-
rer (OSC Hochst) 30:16 Min; 2. H.
Stenzel (OSC Hochst) 30:27 Min., 3. G.
Wolff (TV. Rheinau) 30:35 Min., 4. R.
Herl (LGB) 30:40 Min., 15. H. Déhla
(LGB) 32:21 Min., 23. R. Eckenweber
(LGB) 33:16 Min.

Ergebnisse Rodesgriin: 1. Kurt Her-
bicht (LG Rédental) 52:08 Min., 3. Ot-
mar Schmitt (Lg Bamberg) 55:25 Min.
allg. Klassen: 9. Roland:Sté8el 60:41
Min!; Altersklasse M30/35: 20. Dieter
Sauer 65:19 Min.; Altersklasse M40/45:
21. Horst Hauke 66:52 Min.; Frauen

e tefebot el

 ersten Stadtlauf in Michel- .

.auf Platz 2

%njﬁn Herl wurde Vierter

W40/45: 8. Christel Hohmann 74:58
Min. (alle LGB). roe



Bamberg kronte im Stadion Bayerns Semorenbaste "

Neunmal standen LG-A fhleten ganz obm

Anna Porsch und Reinhold Heinermann wurden sogar Doppelsieger / Hervorragende Organis

standig wechselnder Wind und niedrige Temperaturen
Samstag, aber mﬂmldmleWettkampfb::‘}ngmm i

am Sonntag: das war

deranﬁerc &hmenbeidenBﬁtenkimpfmdahayeﬁschenLeiehtathleﬂh-

Senioren iibg-s Wochznende im Bamberger

hak (SC PreuBen Erlangen) in der
Klasse M 55 (55-59jidhrige): Mit 52,36
“m im Hammerwurf und 52,68 m im
Speerwurf deklassierte er die Kon-
kurrenz. Der noch iliere Hans Bitter
aus Herzogenaurach (Klasse M 60)
war mit fiinf Titeln der erfolgreich-
ste Athlet.
Beachtlich seine Leistungen: Kugel-
stoBen 13,19 m, Weitsprung 5,07 m,
Dzskuswurf.‘iB?Om,Hochspmngl 51
m und Speerwurf 42,00 m. Und drei
Titel gewann der erfolgreichste Liu-
fer der beiden Tage, Kurt Herbicht
(SGRﬁdenta},KlasseMSS) die 800 m
in 2:00,9 Min., die 1500 m in 4:11,86

Min. und 5000 m in 14:52,47 Min.
Die beste Mannsc stung zeigte
die 4x100-m-Staffel V Unterha-

ching, die in hervorx_-agenden 46,20
Sek. in der Klasse M 40 gewann. Her-
ausragend aber auch die ngen
der LG-Sprinter-Asse,
Brigitie Osel domlmerte i.m 200-
m-Lauf. Mit ihrer Siegerzeit von
25,65 Sek. in der Klasse W 35 warsie
die mit Abstand schnellste Frau in
den 200-m-Wettbewerben.

heim -Ansrichter. der Leichtathletikgemeinschaft

en erledigten ihre Aufgaben vorbildlich.

etik-Verband dankte ihnen dafiir durch BLV-Breitensportwart

pite) ,d&&rLGBambergdenBLVmeelals&nGrkm ung fiir

uSTi g der Bestenkimpfe
furﬁufsehenmitnm'l‘iteln,damdmilkangmnndemem

e

iiberreichie. Aber auch die LG-Ath-

Sicher beherrschte auch Herbert Neu-
bauver die Konkurrenz tiber 100 m.
Beachtlich seine elektrisch gestopp
11,22 Sek. im 100-m-Endlauf
Klasse M 30bei 2 3m!Sek.Gegmm1ﬁt
und empfindlicher Kuhle. L
Machug ins Zeug legten si
LG-Athleten in den technischen Ihs-
ziplinen.
Gleich zweimal schlug Anna
Porsch in der Klasse W __mMit
mg.nngarsx%mb g
mi m im Kugelsto.
Erste.

Favoritensiege gab es durch Reihold
Heinermann im Diskuswurf 45,5 m)
und im KugelstoBen (15,5 m) in der
M30 und durch Altmeister
ich Porsch i m
e Mii n!mm
mit ausgezeichneten 16,18 ch
distanzierte. Die Uf:g-legedteit der
Bamberger Athleten in diesen Diszi-
plinen rundéte Luitpold Weegmann
(Klasse M30) mit seinem zweiten
Platz im Kugelstofen (13,89 m) und
semebm dritten im Diskuswurf (40,52
m) al
Die erwarteten Erfolge fur die LG
Bamberg gab es auf. den langen

Strecken. Uber 10 000 m hefxaver
Mally in der Klasse M 50 in 32:39,53
Min. einen sicheren Sieg heraus. Noch
Uberlegener war Georg Pfister tber
die gleiche Strecke bei seinem Sieg in
der Klasse M 55 in 36:36,08 Min. Trotz
sehrguher144893Mmutenﬂher5000
m in der Klasse M 30 muBte sich Mat-
ftil:;ﬁostulsh mit dem 2. Platzm-
en geben.
Weitere

Manfred Wenzke, 13,4
Dittrich, 4:19,21 Min;
thteneh, 15:53,59 Min

Weitsprung: 6. James
stkusvnu'f: 2. Hemn 3

, 4:41,16 Min.; 800 m.' B. Anton
exder, 21812 Min.; Diskus: 4.
Oetken, 3590 m (alle LGB);
Klasse M55: 100 m: 6. Dr. Hans
Schneider (MTV), 13,78 Sek. -roe

Montag, 2. Juli 1982

Trotz starken Gegenmndes Kihie setzia sich

100-m-Finale der Klasse M 30 erwa B der Bamberger Herbert Neubauer in
11,22 Sekunden sicher durch und wurde damit bayerischer Seniorenbester. UnserBild
zeigt den LG-Sprinter beim Start. — Mitte: Reinhold Heinermann (LGB), der sowohi

Fotos: FT-Gerhard FiiBmann
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Herausragende

Eebnisse

]

bei den bayerischen B-Jugend-Titelkémpfen der Leichtathieten amWochen-
mm@nmmmﬁemmmmdwammme

Fischer (links) und Stefan Reis. Sabine wurde Vizemeisterin im 100-m-Hiirdensprint und Fiinfte der Weitsprungkonkurrenz, Stefan Bron-
zemedaillengewinner im KugelstoBen und Achter im Diskuswurf

Lei'jmleﬁk-'a-.lugend ermittelte in Kitzingen ihre bayerischen Meister

26-b ¥4

Sabine Fischer und Stefan Reis in Medaillenringen
Emneut schiug sich der Nachwuchs der LG Bamberg bei Titelkimpfen wieder sehr gut

Bei den bayerischen Leichtathletik-Meisterschaften der B-Jugend (bis 16
JahmthoehenendeinKitzingenkonntensichmeidgrseclw-Nacthhs-

athleten der Leichtathletikgemeinschaft Bamberg (1

FC/Post-SV/VIL

Jahn) in den Medaillenringen plazieren: Sabine Fischer und Stefan Reis.

Vier weitere Finalplazierun

gen auf den Rangen 5 bis 8 kamen fiir die Bam-
hinzu.

berger Abordnung erfreulicherweise noch

Sabine Fischer tiberzeugte als bayeri-
sche Vizemeisterin tiber 100 m Htirden
in 14,60 Sekunden am meisten, Nur die
neuen bayerischen Rekord (14,26
Sek) laufende Inge Kraus (ETSV
Landshut)lag vorihr. Diese Sprintzei-
ten gewinnen umso mehr an Wert, als
ein starker Gegenwind herrschte. Sa-
bine legte im Weitsprung mit 5,66 m,
dieibrden5. Rangin einersehrengen
Finalgruppierung brachten, noch ein
groBartiges Ergebnis dazu, .

Stefan Reis, der gerade 15jahrige
LG-Nachwuchsath Lim Wurf- und
StoBE e » plaziert Sich als Dritter
des KugelstoBens mit 14,68 m erwar-
tungsgemifl weit vorne; mit Michael

AL LSOO

Ittinger (LAV Aschaffenburg 15,57 m)
setzte sich der Favorit durch. Stefan
gehort mit 15,17 m als jungster bereits
zum kleinen Viererkreis der bayeri-
schen 15-m-Stofier dieser Saison. Die
Meisterschaftsentscheidung im Dis-
kuswurf litt deutlich unter demn star-
ken Gegenwind, so dafl zum Sieg39m
genugten; hier plazierte sich Stefan als
Achter mit 35,90 m.

Perstnliche Bestleistungen im Finale
erzielten Thomas Kistner tiber 800 m
in 2:05,74 Minuten (Sieger Michael

Viehhauser/TV Eggenfelden 2:02,29)
mﬁhgﬁw lder im Spes
mit 5028 m er Gru-
ner/LG Fichtélgebirge 57 womit
sie jeweils Rang 7 bele, '

AlsPechvogel erwischte Ausgerech-
net den stark motivierten Mitfavori-
ten Dietmar Kremer: Nach seinem
mithelosen Vi rlaufsieg Uber 400 m
Hiurden stiirzte er anderntags im End-
lauf und gab auf. -secm

kampf eine Reihe von Saisonbestlei-
stungen bzw. seogar personlichen
Bestleistungen vor. o .
Heinrich Porsch, Reinhold Heiner-
mann, Luitpold Weegmann und Heinz
Oetken testeten damit erfolgreich ihre
Form vor den am kommenden Wo-
chenendeim Bamberger Stadion statt-
findenden bayerischen Seniorenmei-
sterschaften der Leichtathleten. Zwei-
mal schaffte Heinrich Porsch Jahres-
bestleistung: mit der Kugel 16,58 m,
mit dem Diskus 45,22 m. Reinhold
Heinermann folgte in beiden Wettbe-
werben mit persénlicher Bestleistung
von 1548 m bzw. Saisonbestlei

‘von 44,88 m. Und Luitpold Weegmann

landete seine Saisonbestleistungen bei
13,78 m bzw. 42,54 m. Hier hat die LG
ein wirklich tiberragendes Trio!
Der 49jdhrige Heinz Oetken (LGB)
schleuderte den Diskus noch auf 34,64
m. Bei den Frauen lag Anne Porsch
(LGB; 9,39 m bzw. 30,16 m) vor Bar-
bara Rettenbacher (SV Gundels-
heim/Diskus 22,78 m).
men dem Feld der gereiften Wett-
pfersteigerte der 15j4hrige Robert
Windfelder (LGB) im KugelstoBen
mit 13,53 m ebenfalls seine personli-
che Bestleistung. -sem




Altenkunstadt ermittelte die neuen ofr. Leichtathletik-Schiilermeister

e? 89

Anja Blumm und Matthias Bickel jeweils Dopp

Isieger

Bamberger LG-Nachwuchs errang insgesamt fiinf Titel und dreimal die Vizemeisterschaft
Recht erfolgreich beteiligte sich der Nachwuchs der Leieﬁtathleﬁkgeg!ein- o o

schaft Bamberg (1. FC/Post-SV/VfL Jahn) am Sonntag

bei den oberfrinki-

schen Schiilermeisterschaften (13 und 14 Jahre) in Altenkunstadt. Fiinf Ti-
telgewinne und drei Vizemeisterschaften brachte das Team nach ‘Hause,
wobei die Leistungen durchwegs.als hochwertig einzustufen sind.

Jens Obermeier marschierte bl Sei-
nem Sieg Uber 3000 m in 10:06,1 Mi-
nuten nicht nur dem Feld weit voraus,
sondern ebenso weit in die bayerische
Elite hinein. Seine Leistungsgrenze
dirfte er sich und seinem Trainer
Manfred Schulz erst bei den bayeri-
schen Meisterschaften in 14 Tagen in
Bad Briickenau bewuBt machen kon-

. nen.

Zwei Doppelsieger stellten die
LG-Nachwuchskrifte auBerdem:
Anja Blumm schaffte bei ihrem
Titelgewinn im Hochsprung mit
1,54 m neue persénliche Bestlei-
stung, ebenso im Hiirdensprint
iiber 80 m; hier riickte sie mit 12,5
Sekunden weit in die bayerische

. Spitze vor. Matthias Bickel si-
cherte sich die 80-m-Hiirdenmei-
sterschaft bei den Jungen in 13,0
Sek. (Vorlauf 12,9). Zusammen mit
den Staffelkameraden Alois WeiB8,
Thomas Schickentanz und Stefan
Richter holte er in 49,8 Sek. iiber
4x100 m das zweite ,,Gold*.

Die Medaillensammlung komplet-

tierte er mit der Vizemeisterschaft im

e

L g

Das LG-Nachwuchstalent Anja Blumm wurde
gleich in zwei Disziplinen ofr. Schillermeiste-
rin. Sie gewann den Hochsprung mit 1,54 m
und lief {iber 80-m-Hiirden in 12,5 Sek. der
gesamten Konkurrenz davon

Foto: FT-Matschke

Weitsprung (5,37 m). Stefan Richter
holte trotz herausragender Sprints
tiber 100 m in 12,1 Sekunden nur ,,Sil-
ber“. Die Vizemeistersch__‘ t itber 80 m
Hiirden in 13,1 Sek. schaffte er als
iiberraschende Zugabe. -scm

Bamberger Leichtathleten iibers Wochenende im StreB 28084

Bayer. Senioren-Meisterschaften
heute und morgen im Stadion

14 LG-Talente bei Titelkémpfen der Jugend in Bad Reichenhall

K
Fiir die Leichtathletikgemeinschaft Bamberg (1. FC/Post-SV/VIL Jahn)
wichst das kommende Wochenende zur Sisyphus-Aufgabe heran. Nicht nur
gilt.es, zwei bayerische Meisterschaften - erfolgsgewohnt ~ zu beschicken,
und zwar die Jugendmeisterschaften in Bad Reichenhall und die Senioren-
meisterschaften im Bamberger Stadion. Eben die letztere Aufgabenstellung
fordert ja nicht nur die athletische Leistung, sondern zunachst das ganze
Organisationstalent im LG-Team unviAlfred Kotissek, Rainer Schell und
Dieter Kleinschmidt. Exakt 500 (!) Teilnehmer aus 147 Vereinen haben sich

zu den
schiedensten

Das wird fur die Anlagen im Bamber-
ger Stadion wie fiir die Kampfrichter
eine ‘Grenze der Auslastung geben.
Sportwart Rainer Schell: ,Bewahre
uns der Himmel vor einem RegenguB.
Denn auf der renovierten Kunststoff-
bahn bilden sich sofort riesige Pfiit-
zen. Da ist was schief gelaufen.*

Zum sportlichen Aspekt. Fiir die LG

Bamberg treten alle Athleten an, dig

seit Jahren mit ihren Spitzenleistun-
gen Schlagzeilen machten. Bei den
Frauen ist dies zuerst Brigitte Osel, die
Vizeweltmeisterin im Sprint. Herbert
Neubauer will bei den Minnern
Schnellster werden. Manfred Wenzke
hat im Dreispreng den Titel aus dem
Vorjahr zu verteidigen. Das Werfer-
Trio der LG mit Heinrich Borsch,
Reinhold Heinermann und Luitpold
Weegmann will im Kugelstof und
Diskuswurf in die Medaillenringe.
Mindestens ebenso viel vorgenom-
men, haben sich die kler der
LG um Matthias Kostulski, Jurgen
Endres, Karl-Ullrich Freitag, Xaver
Mally und Georg Pfister. J

In Bad Reichenhall treten 14 Jugend-
liche der LGB zu ihren Titelkimpfen
an, Naturlich erwartet man von Wolf-
gang Kohn (Weitsprung, Dreisprung)
und Christine Meixner (100 m, 200 m),
den deutschen Jugendmeistern, am
ehesten eine Fortsetzung der Titel-
sammlung. Bernhard Hack darf man
tiber 2%00 m Hindernis zutrauen, ganz
vorne 2u landen. Die iibrigen Mittel-

ampfen (ab 30 Jahren) angemeldet und wollen in den ver-
isziplinen ihre Meister machen.

"&dﬂ Langstreckler — Katja Rohatsch
m), Matthias Kohler (5000 m),
Lorenz Géller (3000 m), Anton Haas
(1500 m) - erhoffen sich gute Final-
plitze. Im Hiirdenlauf versuchen die
Jungtalente Sabine Fischer (100 m
Hil) und Dietmar Kremer (400 m Hu)
vonder dlteren Konkurrenz nicht nur
zu lernen. Von den Sprintstaffeln der
aiMadchen (Dietel, Meixner, Fischer,
Hielscher) hat letztere immerhin die
Ehre der Titelverteidigung. -secm



Bayerische Leichtathietik-Jugendmeisterschaﬁen 4 2 g s
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Wolfgang Kohn rettete Ehre derLG

Meister im Dreisprung mit 14,31 m / Christine Meiner im Sprint ,,Vize

Zwar mit einem breiten Feld guter Leistungen kehrten die Jugendlichen der
chh!:at_.hletikgemeinschaft Bamberg (1. FC/Post-SV/VIL Jahn) von den
zweitagigen Landesmeisterschaften in Bad Reichenhall heim: Je eine Mei-
sterschaft und Vizemeisterschaft, dazu sieben Finalplazierungen - davon
vier auf dem undankbaren 4. Rang—sind beachtlich. Trotzdem darf man'sanf

die Formel bringen: Die Favoriten streikten!

Wolfgang Kohn, achtfacher bayeri-
scher Titeltriger und zweifacher
deuntscher Jugendmeister, fiihlte sich
so sehr von einer Muskelverletzung
bedroht, daB er sich im Dreisprung
mit einem einzigen Sprung von 14,31
m und dem Titel begniigte. Im Weit-
sprung paBte er sicherheitshalber,
ebenso im 100-m-Sprint, wo er noch
den Vorlauf in verhaltenen 11,36 Se-
kunden abseolvierte.
Christine Meixner war auf der Sprint-
strecke Topfavoritin, vor allem seitih-
rem Sieg uber die deutsche Sprinte-
rinnenelite in 11,95 Sekunden zu
Pfingsten. . Die Favoritenbiirde
schmeckte ihr gar nicht; bei ihren
miBigen 12,21 Sekunden im Endlauf
blieb sie im Start sitzen und konnte
Sandra Loffler (LG Aschaffenburg
12,20 Sek.) nicht mehr erreichen.
Blieb ihr nur die Genugtuung, mit der
LG-Madchenstaffel tuber 4 x 100 m
(Pia Dietel, Meixner, Sabine Fischer,
Claudia Hielscher) in 49,27 Sek. den
oberfrinkischen Rekord zu verbes-
sern. Im Meisterschaftsfinale bedeu-
tete das Rang 5.
Als dritter Favorit setzte sich Bern-
hard Hack selbst ,matt“, der wegen
eines in Gips gelegten Unterarms auf
Start und Chance iiber 2000 m Hinder-
nis verzichtete.
Dennoch beeindruckten insbesondere
die. Bamberger Mittel- und Lang-
streckler. Matthias Kohler lief in sehr
schonen 15:58 Minuten iiber 5000 m
den vierten Platz heraus; den gleichen
Rang belegte Lorenz Goller Uber 3000
m in 9:27 Minuten. Spitzenzeiten iiber
die Mittelstreckendistanz lieferten so-
dann Anton Haas als 6. iiber 1500 m in
4:07 Minuten und Katja Rohatsch, die
{iber 800 m mit personlicher Bestzeit
von 2:14,04 Minuten nur eine Hun-
dertstelsekunde hinter der Drittpla-
zierten zuriicklag. .
Voll itberzeugen konnten die Hiirden-
sprinter. Die B-Jugendliche Sabine
Fischer kimpfte sich gegen die dltere
Konkurrenz in sehr guten 14,96 Sek.
tiber 100 m Hiirden auf den 4. Platz
vor. Uber 400 m Hiirden der ménnli-
chen Jugend rehabilitierte sich der
B-Jugendliche Dietmar Kremer fur

seinen Sturz am letzten Wochenende,
indem er ir: 57,21 Sek. seinen eigenen
oberfrinkischen Rekord zum vierten
Male in der laufenden Saison verbes-
serte. Er verfehlte knapp den Endlauf.
Perstnliche Bestleistungen in der
Stunde der Wahrheit schaffte auch
Wolfgang Zenk, und zwar liber 400 m
Hirden in 59,26 Sek. und im Drei-
sprung mit 13,06 m, womit er im End-
kampf 8. wurde. -scm

LG-Langstreckenlaufer

in Helmbrechts erfolgreich

Beim 6. Lauf ,Rund um den Kriegs-
wald“ in Helmbrechts schlug sich
auch eine Abordnung von Lang-
streckenliufern der LG Bamberg
wieder recht erfolgreich. Am Start
waren insgesamt 151 Liufer, darun-
ter ca. 25 Frauen.

Jirgen Endres erreichte trotz stré-
menden Regens auf der 13,3 km lan-
gen Strecke eine Zeit von 46:12 Min.,
wurde im Gesamteinlauf Zweiter und
in der AK 30 Erster. Konrad Schifer
belegte in der gleichen Klasse mit
49:20 Min. Platz 5. Auch Georg Stark
mit 50:31 Min. und Manfred Vietz mit
51:45 Min.'schlugen sich hervorragend
und belegten-in der Altersklasse 40
Platz 4 und 6.

Auch Elfriede Werner (LGB) lief ein
beherztes Rennen und belegte als Ge-
samtsiegerin der Frauen mit einer Zeit
von 58:45 Min. Platz 1. Damit wieder-
holte sie ihren Gesamtsieg auf der glei-
chen Strecke aus dem Jahre 1983. Mit
am Start war auch der erst 8jihrige
Sohn der Siegerin Lars Werner. Er
ging erstmals itber diese lange Distanz
und erreichte das Ziel ohne jegliche
Pause in guter Verfassung (1:24 Std.).
Er wurde begleitet von seinem Vater
Gerhard Werner.
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$ Nach20 Jahren wieder
o im LA-Nationalteam:

[ ] - 1a
@ Christine Meixner und Wolfgang Kohn

: Nach fast 20 Jahren Pause wurden
@ Wwieder zwei Bamberger Leichtath-
@ leten ins Nationalteam berufen,
@ und zwar die 17jdhrige Sprinterin
: Christine Meixner und der 18jih-
- rige Dreispringer Wolfgang Kohn,
p< _beide von der LG Bamberg (1. FC/
Post-SV/V£L Jahn).
@ Diesmal ging es am Wochenende
nach London zum Juniorenlinder-
@ kampf der Bundesrepublik gegen
® Grobbritannien. In dem Wett-
® kampf, den die Briten ge nen,
: si_’ch;!l-teﬁ-diebeideﬂ erger ih-
rer Mannschaft als jeweils Zweit-
: plazierte und Beste deutsche Ver-
@ Ireter das te. Punktesoll..
hristine lief tiber 100 m 12,5 Se-
® ]_ggnden _(_3,2 m Gegenwind), Wolf-
@ gang schaffte im Dreisprung Jah-
@ resbestleistung von 14,74 m. Leider
@ brach bei ihm imsechstén Versuch,
@ ‘nach vier knapp tlbergetretenen
@ Sprungen, die alte Verletzung im
@® Oberschenkel wieder auf, sodaB er
:- die Deutschen Jugendmeister-
4 schaften abschreiben darf.
Letztrdals war im Jahr 1965 ein
@ BambergerLeichtathlet in die Na-
uona!n;laxéhﬁﬁnﬁénﬁenwoxﬁen.
@ nimlich der'Weitspringer Baptist
@ Loch beim;,.hnrﬁbrerdanderkaﬁlpf
@ gegen Frankreich. Bemerkens-
werte Konstante seit damals: Der
) ‘I:rainer von Meisterspringer Bap-
mL@-ﬁ%vqnWQHgang
- Kohn, der LG-Trainer Siegfried C.
Matschke. - -nn
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Hitzeschlacht in Ergoldsbach
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Nicht einmal das Wetter

halt die LG-Laufer auf

In Bayern-Cup-Wertung in vier Alter

Zum wahrhaft heiBesten Rennen dieser Sai ’
Bayern-Cup der StraBenlaufer in Ergoldshae ;
mindernder hochsommerlicher Temperaturen sie

ndshut. Trotz leistungs-
in der Mannschafts-

wertung Jiirgen Endres, Otmar Schmitt und Xaver Mally von der LG Bam-
berg in neuer Streckenrekordzeit. Auch in fast allen Altersklassen dominier-
ten die LG-Langstreckler: Dreimal Platz 1, einmal Rang 2, einen ,,Dritten
und weitere Plitze im Vorderfeld. Und das, obwohl einige Asse am Start

fehlten.

Die ausgezeichnete Form der Bam-
berger Athleten beweist der Zwi-
schenstand im Bayern-Cup: Nach
vier von neun Durchgingen liegen in
vier Altersklassen LG-Laufer an der
Spitze.

Uber 300 Aktive gingen auf die zehn
Kilometer lange bergige Strecke.
Nach genau 32 Minuten war Jurgen
Endres als Vierter der Gesamtwer-
tu d Erster der. Altersklasse M 30
im . Dies war fur ihn der dritte
Sieg in vier Liufen zum Bayerncup.
Auf dem besten Weg zum Bayerncup-
Gewinn sind auch Xaver Mally in der
Klasse M 50 und Georg Pfister in der
Klasse M 55. Beide siegten in Ergolds-
bach ganz uberlegen in ihren Alters-
klassen: Xaver Mally in 33:18 Min.
und Georg Pfister in 37:15 Min. Man-
fred Vietz (Klasse M 45) reichte nach
einem Sieg und guten Plazierungen-in
den ersten Liufen diesmal Rang 3 in

35:28 Minuten, um in der Cup-Wer-
tung seiner Altersklasse'in Fuhrung
zu gehen.

Das konsequente, harte Training zahlt
sich bei Otmar Schmitt immer mehr
aus. Bis auf fnf Sekunden kimpfte er
sich in Ergoldsbach an Juirgen Endres
heran. Das bedeutete Platz 2 in der
allgemeinen- 'Klasse fiur Otmar
Schmitt. ;

Weitere Ergebnisse der LG-Teilneh-
mer, M 30: 9. Hans Ditterich 34:09
11:/I/Iin.; M 35: 12. Konrad Schifer 36:12

in.
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Die Bambergerin Katja Rohatsch
zum LA-Landerkampf eingeladen

in Prag wird die 18jahrige Gymnasiastin die 800 m laufen

Kaum hatte Katja Rohatsch von der LG Bamberg (1. FC/Post-SV/V{L
Jahn) am Freitagabend in Bayreuth bei den oberfrinkischen Lang-
streckenmeisterschaften ithren 7. Meistertitel dieser Saison - diesmal tiber
3000 m in beachtlichen 10:56,01 Minuten —nach Hause gelaufen, erreichte
sie vom Bayerischen Leichtathletikverband (BLYV) die Einladung zum
Jugendlinderkampf Bayern — CSSR in Prag (28./29. Juli).

Hier wird die 18jahrige Gymnasiastin ihre Spezialstrecke, die 800 m,
laufen, wo sie sich bisher von Rennen zu Rennen bis auf 2:14,04 Minuten
Eesteigert hat, Herzlicher Gluckwunsch!

Erfolgreich beteiligten sich auch andere Jugendliche der LGB in Bay-
reuth. Als Testlauf zur Deutschen Jugendmeisterschaft in 14 Tagen in
Fulda sah Bernhard Hack das Rennen iiber 3000 m bei der Jugend A an,
das er in guten 9:00,31 Minuten abschloB, ohne seine Reserven geben zu
mussen. Sein Trainingskamerad Matthias Kohler holte die Vizemeister-
schaft in 9:09,63 Minuten. Auf der Mittelstrecke iiber 1500 m der B-Jugend
(bis 16 Jahre) erreichten Natalie Leutloff in 5:23,14 Minuten den dritten
und Karlheinz Sadler in 4:34,90 Minuteh den vierten Platz. -scm

Sabine Fischer verbessert ofr. Jugendrekord

Bei den Bayerischen Mehrkampfmeisterschaften der Jugend in Milnchen
hatte sich Sabine Fischer von der LG Bamberg im Finfkampf der B-Ju-
gend die Vizemeisterschaft errechnen diirfen. Der Wettkampf lief auch
hervorragend an, denn tiber 100 m Hitrden verbesserte sie—als bayerische
Vizemeisterin dieser Disziplin — den oberfriankischen Rekord auf 14,53
Sekunden. Dies hatte vor acht Wochen sogar noch bayerischen Rekord
bedeutet. >

Inden nachfolgenden Sprungwettbewerben des Funfkampfes, ihren wei-
teren Stirken, verlor sie aber unerwartet die entscheidenden 100 Punkte:
Hochsprung 1,56 m; Weitsprung 5,13 m. Das waren 10 bzw. 50 cm weniger
als geplant. Nach KugelstoBen (8,12 m) und 800 m (2:35,39 Minuten)
erreichte sie zwar neue perstnliche Bestleistung von 4871 Punkten, im
| Kampf um die Meisterschaft aber nur den 8. Platz. 2 adly .
Erfolgreicherschnitt Oberfrankens beste Mehrkampferin, die gwei Jahre

gltere Susanne Queck (SG Rddental), im Funfkampf der weiblichen
Jugend A ab. Mit neuem Bezirksrekord von 5421 A wurde sie
Bayerische Meisterin. s -scm

Siidd. LA-Meisterschaften der Jugend B

Erfolgreiche LG-Hiirde gprfnter

Dietmar Kremer lief iiber 400 beste Vorlaqueit / Im Finale er

Nach Ludwigshafen muflte am Wo- 2:04,43 Minuten beendete Thomas
chenende der Leichtathletik-Nach- Kistner seinen Vorlauf itber 800/ m, er-

wuchs der Jugend B (bis 16 Jahre)izu
den siiddeutschen Meisterschaften.
Von der LG Bamberg (1. FC/Post-
SV/V{L Jahn) schlugen sich am er-
folgreichsten die Hiirdensprinter,
die bis ins Finale vorstieBen.
Dietmar Kremer konzentrierte sich”
auf die schwere Hiirdendistanz von
400 m. Nach seéinem Vorlaufsieg in
57,29 Sekunden, der schnellsten Zeit,
konnte er fur den Endlauf sogar auf
die Meisterschaft hoffen. Da er hier
aber zu zogernd anlief, konnte er sich
trotz eines starken Finishs ,nur* die
Bronzemedaille (58,43 Sekunden) si-
chern. Als Trost blieb ihm die Genug-
tuung, daB der Endlaufsieger in 57,59
Sek. hinter seiner Vorlaufzeit zuriick-
blieb.

Die Bambergerin Sabine Fischer
setzte sich aus einem starken Teilneh-
merfeld iiber 100-m-Hiirden ebenfalls
bis ins Finale durch und wurde in
14,74 Sekunden Fiinfte. Fur sie als
bayerische Vizemeisterin in dieser
Disziplin war dies der erste erfolgrei-
che Schritt iiber die weiSblaué Gren-
zen hinaus. AT T T

Mit neuer personlicher Bestzeit von

I ————————————————————w—g;

reichte aber nicht das Finale. Stéfan
Reis konnte sich im Kugelstofen mit
14,26 m nicht wie gewohnt in e
setzen, schaffte in dem mit 54 (1) -
nehmern {iberaus stark besetzten
Wettbewerb aber den 10. Rang. -stin

G. Geipel auf Rang 5 79:7¢

Das Ludwigsparkstadion war am Wo-
chenende Schauplatz der 34. sitddeut-
schen Leichtathletik-Meisterschaf-
ten, die an beiden Tagen von Wind
und Regen stark beeintrichtigt wur-
den. Einziger Bamberger Teilnehmer
war Gustav Geipel von der LG (1.
FC/Post-SV/VIL Jahn), der sich im
Hochsprung der Konkurrenz stellte.
Obwohl der Wettkampf wegen der
heftigen Regengtisse zeitweise unter-

brochen worden war, konnte sich Gei-

pel - wie schon im Vorjahr - den fiinf-

ten Platz unter den stddeutschen
Sprin mit stattlichen 2,08'm er-
a. Dies waren nur d. ti-

er weniger als der Erstplazierte
Harald" Ehlke (Salamander “Eorn-
westheim) tibersprang.



| bJens Obermeyer bayer. Schulermelster { Fiinf Bezirkstitel bei den Staﬂ‘eln errungen

Auf drei Schauplatzen traten iibers Wochenende Spitzenathleten der Leicht-
athletikgemeinschaft Bamberg (1. FC/Post-SV/VfL Jahn) erfolgreich in
Szene. In Fulda kimpfte drei Tage lang der Nachwuchs um die deutschen
Jugendtitel, in Bad Briickenau wurden die bayerischen Schiilermeister er-
mittelt, in Kronach ging es um die Bezirksmeisterschaften in den Staffeln.

Schauplatz Fulda: Hier hatte sich die
17jahrige Christine Meixner, amtie-
rende Hallenmeisterin im Sprint, viel
vorgenommen. Die zwei Stufen ins
Finale wurden prizise zuriickgelegt:
Vorlauf 11,92 Sekunden, Zwischen-
lauf 11,87 Sekunden - das waren
jeweils neue personliche Bestlei-
stungen Der Griff nach der Krone im
<Sprint freilich ging daneben:
sjstine war, nachdem sie ihre ex-
tmme Vorlage aus dem Startblock
nicht in den Lauf umsetzen konnte,
schon nach zwei Schritten am
Ende.
Immerhin wufBite der Bundestrainer

Sie hmﬁa Vertrauen des Bundestrai-
ners: “AlS/“schneliste Jugendsprinterin
Christine

aaywpq-ﬁ Meixner (LG Bam-
berg) zu ihrem zweiten Juniorenlénderkampf
{Bundesrepublik gegen Frankreich) berufen

Foto: FT-Matschke
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die Bambergerin in ihrem MiBge-
schick zu trésten, indem er ihr spontan
die Nominierung fiir den Junioren-
landerkampf gegen Frankreich versi-
cherte. Damit tritt Christine zum
zweiten Mal im Juli international auf
die Biithne!
Wolfgang Kohn verzichtete auf den
Kampf um die deutsche Jugendmei-
sterschaft, um seine gerade abgeheilte
Muskelverletzung zu schonen. Die
Qualifikation am Vortag bestritt er
noch mit und deutete, sehr verhaltend
springend, mit der zweitbesten Weite
von 14,25 m an, wer in Deutschland die
Nr. 1 ist. Bundestrainer Hutt (Dussel-
dorf) jedenfalls begluckw{inschte
Wolfgang zu seiner strengen, in die
Zukunft weisenden Entscheidung:
»Wir brauchen Dich gesund im n#ch-
sten Jahr fir die Europa-Junioren-
meisterschaften!*

Einen Sprung nach vorn machte

Mittelstreckler Bernd.

iiber 2000 m Hindernis anfrat.Mit

6:06,53 Min. erreichte er insseinem

Vorlauf neue personliche-B#stzeit.
Nach AbschluB der drei Verliaufe
stellte sich freilich heraus, daer um
5 Hundertstel Sekunden den Endlauf
verpaBt hatte. Bernd gehért wie Chri-
stine auch im nichsten Jahr noch zur
Jugendklasse, da ist nichts verloren.
Auf Nummer Sicher ging bei den
bayerischen Schiilermeisterschaften
(bis 14 Jahre) in Bad Briickenau der
zweite Vertreter von LG-Mittel-
streckentrainer Manfred Schulz, der
Gymnasiast Jens Obermeyer. In ei-
nem forschen Rennen iiber 3000 m
passierte er als erster die Ziellinie
und verbesserte dabei mit: herausra-
genden 9:44,3 Min. denpbegfrinki-
schen Rekord gleichum 148ekunden!
Pech hatte die favorisierte Sprintstaf-
fel der LG (Mathias Bickel, Alois
WeiB, Thomas Schickentanz, Stefan

Rlchter), die nach guten 49,23 Sekun-
den im Vorlauf disqualifiziert wurde.
Mit 5,42 m wurde Mathias Bickel 7.

Weltsprungwettbewerb

Schauplatz Kronach: Hier gmg esden
LG-Athleten lediglich um die Siche-
rung der Bezirksmeisterschaften, und
mit funf Titeln schloB man diese
Runde auch souverin ab. Das kimp-
ferische Moment mufite nur die Ju-
gendstaffel Uber 4 x 400 m (Dietmar
Denzler, Wolfgang Zenk, Thomas
Kistner, Dietmar Kremer) bringen,
um in 3:33,7 Minuten zu gewinnen. Die
Minnerstaffel tber 4 x 400 m (Péter
Martini, Andreas Welsch, Manfred
Bentz, Ralf Friedrich) siegte in 3:30,6
Min., die Frauenstaffel (Pia Dietel,
Anita Weigler, Claudia Hielscher,
Katja Rohatsch) in 4:27,6 Min. Unge-
fahrdet blieben auch die Madchenstaf-
feln der LG tiber 3 x 800 m; die Jugend
B (Fischer, Wright, Leutloff) siegte in
7:48,4 Min., die Jugend A (Utz, Hiel-

scher, Rohatsch) in 7:44,0 Min. Ledig-
lich die ersatzgeschwichte ner-
staffel tber 4 x 1500 m (Haas, G8ller,

Endres, Ditterich) mubBte %&' in
17:09,7 Min. mit der Vizemexéthﬁhait
begntigen. - -scm
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LG-Langstreckler dreimal vorn!

Otmar Schmitt in GroBmehring der iiberragende Bamberger

Mit neuem Streckenrek;)rd gewann Giinther Zahn (LAC Quelle Fiirth) den
iiber 9,9 km fiihrenden 3. Nibelungen-Straenlauf im oberbayerischen Grof3-
mehnng Erfreulich die Bilanz der Langstreckenliufer von der Leichtathle-

gtg0, sie Platz 3.

Der herausiagende Bamberger Liu-
fer war diesmal Otmar Schmitt. Er
entschied den Lauf der allgemeinen
Klasse in 29:53 Min. iiberlegen fiir
sich. .

Mit dieser Zeit blieb Schmitt ebenso
wie J u.!:gen Endres, der in 30:07 Min.
den dritten Platz in der sehr stark be-
setzten Altersklasse M30bélegte, noch
deutlich unter dem alten’
kord aus dem Vorjahr.

Uberall, wo Xaver Mally und
Georg Pfister bei StraBenliufen in
diesem Jahr an den Start gmgen,
konnten ihre Konkurrenten in den
Altersklassen M50 und M55 nur um
Platz 2 spurten. In GroSmehring
das gleiche Bild:
Souveraner Sieger in der Klasse M50
Xaver Mally (31:54 Min.) und in der
Klasse M55 Georg Pfister (35:04
Min.).
Auch Manfred Vietz hat sich in der
Spitze seiner Altersklasse M45 etab-
liert. Diesmal reichte es zum dritten

treckenre-

't Bamberg. In drei Altersklassen stellten sieden Sieger, zwei-

Platz in guten 32:56 Min. Da der Gro8-
mehringer Lauf zum Bayern-Cup der
StraBenliufer z#hlt, konnten die
LG-Langstreckler ihr Punktekonto
gehorig aufstocken.

Bei noch vier ausstehenden Liufen
(von insgesamt neun) fiihren in vier
Altersklassen LG-Athleten: Jiirgen
Endres (M30), Manfred Vietz (M45),
Jﬁlver Mally (M50) und Georg Pfister
(MS55).

Ergebnisse GroSmehring: 1. G. Zahn
(LAC Quelle Ftirth) 28:34 Min. (Sieger
M30), 5. Otmar Schmitt 29:53 (Sieger
allgemeine Klasse); allg. Klasse: 25.
Antonio Denscheilmann 36:06; Klasse
M30: 3. Jurgen Endres 30:07; Klasse
M35: 9. Konrad Schifer 33:17: %sse
M45: 3. Manfred Vietz 32:56; Klasse
M50: 1. Xaver: Mally 31:54; Klasse
M55: 1. Georg Pfister 35:04 (alle LG
Bamberg). - Mannschaften: 1. LAC
Quelle Furth (Zahn, Blasel, Einwich),
2. LG Bamberg (Schmitt, Endres,
Mally), 3. LG Nurnberg.

Ergebnisse des 4. Langstreckenlaufs
»Rund um die frinkische Krone“ in
Coburg (12 km): 1. Kurt Herbicht (SG
Rédental) 39:30 Min., 2. Jurgen Endres
40:37, 3. Otmar Schmitt 40:39 (beide
LG Bamberg); allg. Klasse: 13. Roland
StoBel 45:25, 16. Hannes Kroner 45:54,
22. Robert Dauses 47:44, 24. Rainer
Molywaika 48:17; Klasse M30/35: 14.
Gunter Zwiers 48:09, 17. Dieter Sauer
49:54; Klasse M40/45: 1. Enzo Cicogna

42:45, 4. Georg Stirk 45:37, 7. Manfred
Vletz 46:28, Qé%'ﬂ; Hohmann 53:08;
Klasse M50/ "Werner Will 50:02;

Frauen: Klasse W40/45: 1. Chnstel
Hohmnn 55:53. - Mannschaften: 1. SG
Rodental, 2. LG Bamberg (Endres,
Schmitt, Cicogna). -roe
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. [en-Bestenkémpfe in Coburg_ 4, 9.84

oppelsiege an der Tagesordnung

Vier Bamberger Athleten im Werfen und StoBen iiberragend

Bei den oberfrankischen Senioren-
Bestenkimpfen der Leichtathleten
(ab 30 Jahre) in Coburg zeigien am
Wochenende vor allem die Werfer
und Stofer der LG Bamberg (1. FC/
Post-SV/VIL Jahn) olympischen Ta-
tendrang mit jeweils vier Doppelsie-
gen.

In der Klasse M 30 steigerte sich Rein-
hold Heinermann sowohl im Kugel-
stofen (15,70 m) als auch im Diskus-
wurf (46 m) zu wirklich beachtlichen
Bestleistungen. Die 7,256-kg-Kugel
setzte der 33jihrige Polizist dabei auf
die neue Polizeirekordmarke fiir
Bayern. Gut erholt von einer Muskel-
zerrung war Heirich Porsch, derinder
Klasse M 35 die Gerite auf 16 m (Ku-

Anna Porsch, die Frau von ,Sir
Henry*, schaffte bei ihrem Doppelsieg
in der Klasse W 35 mit 9,51 m bzw.
31,10 Saisonbestleistungen.

In der Klasse M 45 setzte sich mit Alt-
meister Heinz Oetken im Kugelstofien
(9,82 m) und Diskuswerfen (33,88 m)
ein weiterer LG-Athlet durch. Poldi
Weegmann - vervollstindigte als je-
weils Zweiter in der Klasse M 30 hin-
ter Heinermann mit 13,52 m bzw. 40,92
m den Bamberger Triumph.

Im 75-m-Sprint der Minner gewann
erwartungsgemaB Dr. Schneider
(MTV) in der Klasse M 55 mit 10,34
Sekunden. Barbara Rettenbacher (SV
Gundelsheim) warf den Diskus in der
Klasse W 30 23,32 m weit und wurde
zweite. Gunther Zwiers (LGB) lief

gel) bzw. 41,70 m (Diskus) brachte und
unge et blieb - keine Uberra-
schung; denn er wie sein Vereinska-
merad Heinermann hatten schon die
bayerische Meisterschaft gewonnen.

iber 5000 m
4 Rang (17:56,49 Minuten). Hier fehl-
ten die Spitzenldufer der LG, da sie
tberregional nahezu pausenlos im
Einsatz sind.

letik-Junioren kampfien um bayer. Titel

Klasse M 30 auf den

scm
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L “ Athleten siebenmal im Finale

Faiit: zwei Vize-Meisterschaften und eine Bronzemedaille

Mit 536 _]ll!t_aldungen verdeutlichen Bayerns Leichtathletik-Junioren (bis 21
Jahre) bei ihren Landesmeisterschaften am Sonntag in Hosbach/Aschaffen-
burg olympischen Tatendrang. Die Leichtathletik-Gemeinschaft Bamberg
(1. FC/Posit-SV/VEL Jahn) entsandte acht Wettkimpfer, darunter fiinf Ju-
gendliche. Mit zwei Vizemeisterschaften, einer Bronzemedaille und vier
Plazierungen auf Rang 6 mischte der LG-Nachwuchs recht wacker mit.

Wolfgang Kohn lieferte im Drei-
sprung dem Favoriten Ulrich Wrede
(LAC ), Saisonbester mit 16,07
m, einen packenden Kampf. Der Mit-
telfranke gewann zwar mit 15,09 m,
aber der drei Jahre jungere Bamber-
ger stellte als Vizemeister mit 14,89 m
die deutsche Jahresbestleistung fur
Jugendliche ein. Wolfgang Zenk und
Peter Martini verbesserten im glei-
chen Wettbewerb ihre Jahresbestlei-
stungen auf 13,47 m bzw. 13,56 m.
Ralf: Friedrich startete auf beiden
Hiirdenstrecken, tiber 110 m und 400
m, und kam beidemale ins Finale. Mit
15,42 Sekunden tiberraschte er als Vi-
zemeister auf der kurzen Distanz hin-
ter dem deutschen Spitzenliufer Gin-
ter Hagenbusch (USC Muinchen 14,67).
Auf der langen Hurdendistanz
schaffte er als Sechster (55,72 Sek.)
nicht das erwartete Soll, so daB er
seine Aufmerksamkeit fur die Deut-
schen Juniorenmeisterschaften in 14
Tagen:in Ménchengladbach ganz der
Kurzstrecke widmen dirfte.

Katja Rohatsch behauptete sich im
Feld der 16 besten Mittelstrecklerin-
nen Bayerns. Auf Grund ihrer Spurt-
starke 1iéf sie auf der Zielgeraden noch
auf den 3. Platz vor und blieb mit

22:13,28 Minuten nur eine Hundert--

stel-Sekunde hinter ihrer Bestzeit.

Zwei sec l4itze liefen die Jugend-
lichen. Beri Hack und Matthias
Kohler herat nd zwar tiber 1500 m
(4:03,44 Minuten) und 5000 m (16:00,90

Minuten) - ein guter Einstieg in die

Minnerklasse. Hochspringer Steffen
Wernicke, zur Zeit bei der Bundes-
wehr, erreichte immerhin 1,90 m (= 6.
Platz). Perstnliche Saisonbestzeit lief
Peter Martini tiber 400 m Huirden mit
58,31 Sek.

-scm

Der Bamberger LG-Junior Ralf

wann in 15,42 Sek. die bayef
Meisterschattilber 110-m-Hiirde
Foto: S. Matschke

finhold Heinermann 74 4.5

2zwei Bestleistungen
Herausragende Ergebnisse brachte
ein Abendwettkampf der Werfer und
StoBer in Bamberg. Vom starken Min-
nertrio der Leichtathletikgemein-
schaft Bamberg (1. FC/Post-SV/
ViL Jahn) stellte sich Reinhold Hei-
nermann mit zwei neuen personlichen
Bestleistungen — Kugeistofien 16,19 m;
Diskuswurf 48,02 m - in einen fiir ihn

neuen Leis bereich vor. Heinrich
Porsch (16,] ;43,50 m) und Luitpold
Weegm ,66 m; 42,18 m) kom-

plettierten die gute Serie. Bei der
miannlichen Jugend B setzte Robert
Windfelder (LGB) mit 14,00 m eine
beachtliche perstnliche Bestleist
im Kugelstofen. Stefan Reis (LGB:
13,75 m bzw. 39,96 m) und Dietmar
(SV Memmelsdorf: 13,84 bzw. 37,32 m)
blieben mit Kugel und Diskus trotz
der guten Leistungen unter ihren
Mbglichkeiten. Von der m iche
Jugend A erreichte Christoph Rosen-
zweig (TuS Bad Aibling) mit dem Dis-
kus 37,74 m, gefolgt von Randolf
Trummer (SVM) mit 34,72 m. Bei den
Frauen schaffte Anna Porsch (LGE)
9,72 m bzw. 30,62 m. -scm
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iventen unternahmen Lehrfahrirt in
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punkt der Fragen — Erfolge au

ihrte die Bamberger Fachschulab-
tiihrers und Vorstands des Amtes
berg, Dr. Karl Siebeneicher, nach
Schweiz. Besonders interessierten
iter denen die Berufskollegen dort
man in der Schweiz mit der Milch-
jchen Nachbarland hat man schon
ng eingefiihrt.
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Beim intemational besetzten Stadt-Mara-
thon in Odense/D@nemark ging die Lang-
streckenliuferin Elfriede Werner von der LG
Bamberg erstmals iiber die Marathon-Di-
stanz (42,195 km) an den Start. An dem Ren-
nen auf dem sehr eckig ausgelegten und
teilweise hiigeligen Rundkurs von jeweils
14,065 km beteiligten sich rund 300 Liufer.
Elfriede Wemer zeigte in ihrem ersten Mara-
thonlaut eine konstante Leistung, Uber-
querte.die Ziellinie in der ausgezeichneten
Zeit von 3:12 Stunden mit neuem Bamberger
Rekord und wurde Dritte bei den Frauen. Der
bisherige Bamberger Rekord von Vroni Lins-
ner wurde um acht Minuten verbessert.

Foto: FT

EG-Laufer weiter gut 23.889

» Rennen*

Au nach dem siebten Lauf zum
Bayern-Cup der StraBenliufer in
Osterhofen in Niederbayern fuhrt in
der:Gesamtwertung der Altersklasse
M 30 (30-34jshrige) Jurgen Endres

ron - der LG.Bamberg. Er begnugte
3 bei de hn Kilometer langen
Rennen in Osterhofen mit dem vierten

Platz in seiner ‘#iltersklasse in 32:19
Migluten. Sein Vereinskamerad Man-
fred Vietz wahrte mit einem dritten
Platz in der Altersklasse M 45
(45-49jahrige) in 34:50 Minuten seine
Chance auf einen vorderen Platz in
déf* Cup-Gesamtwertung’ seiner Al-
tgiﬁklasse ek



Am Sonnfag vormittag im Rahmen der Sandkerwa:

23.8.84

' 1. Stadtlauf fiir ,,Pflastertreter

“Anmeldung fiir jedermann ab 9.30 Uhr - Innenstadt fiir Autos gesperrt

. Die  Leichtathletik-Gemeinschaft
- Bamberg richtet in Zusammenarbeit
mit der Stadt Bamberg am kommen-
den Sonntag im Rahmen der Sand--
kirchweih den 1. Bamberger Stadt-
lauf aus (der ® berichtete bereits).
Hier einige Informationen fiir alle, die
sich am Volkslauf oder am Lauf der
Aktivenklasse beteiligen méchten:
Beim sogenannten Jedermannlauf
ilber fiinf Runden durch die Innen-
stadt missen rund 6 Kilometer bewxl-
tigt werden. Es ist ein Volkslauf ohne
Zeit- und Platzwertung. Der Haupt-
lauf der Aktivenklasse geht tiber zeha,
Runden (12 Kilometer). W

Zum Jedermannlauf kann man
sichamSonntagab9.30 Uhr im Cla-
;luus-)Gymna%um (Wettkampf-
iiro) anmelden; er beginnt um
10.30 Uhr. : 3
Fir den Hauptlauf, der um 11.15 Uhr
startet, sind die Anmeldungen bereits
abgeschlossen. Teilnehmer am Jeder-
mannlauf erhaiten gegen Rilckgabe
der Startkarte im Wettkampfbtiro
eine Urkunde. Dem Sieger des Haupt-
laufs der Aktiven winkt der Wander-
pokal der Stadt Bamberg; fiir die beste

stiftet,

hat die Leichtathletik-
aft e Wanderpokal ges

Wichtig fiir alle Teilnehmer:
Mainnliche Baufer konnen sich in
der’ 1alle des Clavius-Gymna-
siums umziehen, Frauen in der
‘Turnballe der Martinsschule.
Duschmoglichkeiten sind jeweils
vor. i
Die gesamte Strecke, die tiber Kapu-
zinerstraBe, Kranen, Obstmarkt, Gril-
ner Markt, Maxplatz, Hauptwach-
straBe, Vorderer Graben, Fleisch-
straBe und Holzmarkt fuhrt,
istab 10 Uhr von der Polizei fiirden
gesamten Kraftfahrzeugverkehr

Parkplitze fur Teilnehmer und Zu-
schauer stehen auf der Promenade
und an der Weide zur Verfiigung.

Wir gratulieren am Donnerstag: Zum
75. Geburtstag unserem Leser Lorenz

idner, EckbertstraBe 41. — Zum 64.
seburtstag unserem Les ans Lit-
tich, Ochsenanger 6. =




Hannes Kroner (Platz 18)
vorne zu finden waren, gab es
LG-Liufer nebe_n dem Ge i

jcht mehr auf,

hufmﬂinZukxmﬁ!atarB&sﬁandteﬂdeerimhwdhwuﬂmMﬁgﬁch : ;
wi:ﬂdasabernnrsein.wmauchimknmendenlahmdieerﬁhrenen . wie Rgman Herl, Mat-
' toren von der LG Bamberg um Al Kotissek wieder die groBzii-  thias S ki und Harald Dohla
gige Unterstiitzung bei der Vorbereitung und der Durchfiihrung des Laufes. iiberhaupt nicht am' Start waren, "
finden wie in diesem Jahr. o Mit dem Wetter konnten die L‘mﬁ
2 - <7~ 02 o 3 des Hauptlaufes zufrieden sein; e
' : — hatte punktlich zum Startschuf durch
- OB Rohner aufgehért zu regnen, Ds

Hand in Hand

Jiirgen

Der Schirmherr der Veranstalmhg,
Oberbuirgermeister Rohner, dankte
allen Helfern, vor allem dem Biirger-

pqssimnhhrdeheidenﬂanberggu
_ Endres und Otmar Schmitt die Ziellinie in der
zimmunumﬂmamnmamMMNaimmmsm

Foto: FT-G. F

Runden kam es zu den ersten U/Ber-
rundungen. '

Nach der Hilfte der Distans War

verein Sand, der Verkehrspolizei  auch die Spitzengruppe

Bamberg, dem Bamberger Funk-

Hilfsdienst und dem’ Maltésérhilfss Schmift.u sei-
di Bamberg:. 7 Sprung auf
Die Idee, miteinem LaufindieInnen-  iiber 50 Sekunden. ’

stadt zu gehen, um Zuschauer fiir den  Aber auch hmﬁ;r dem- LG-Duo En-
Langstreckenlauf zu begeistern, kam dres/Schmitt gab es intere te Posi-
von aktiven LG-L: - Dz tionskampfe. Spannend bis zum

was in vielen Stidten seit Jahren mit
grofiem Erfolg abliuft, sollte auch in
rg versucht werden. Und es
wurde ein Erfolg. Obwohl es noch 30
‘Minuten vor dem Start stark regnete,
standen vor allem bei Start und Ziel in
der KapuzinerstraSe die Zuschauer
Kopf an Kopf.
Sie sahen ein schnelles Rennen, in
dem die LG-Liufer kriftig mit-
mischten. Da der Rundkurs Kapu-
zinerstraBe-Obstmark{-Griiner
Markt-Maxplatz-Vorderer  Gra-

ben-Holzmarkt nur 1,2 km lang
war, konnten die Zuschauer das

Renngeschehen gut verfolgen.
Bereits nach der ersten von den zehn
zu laufenden Runden hatten sich mit
Hertlein (DJK Wurzburg), den
LGlern Endres und Schmitt und Ein-
wich (LAC Quelle Fiirth) die Favori-
ten vom Feld abgesetzt. Bei Runden-
zeiten der Spitzenliufer von 3:40 bis
3:50 Minuten zog sich das Feld schnell
in die Lénge und bereits nach drei

reiBt hier
der Wiirz-
burger Hartmut Hertlein die Arme hoch und
trug sich als Erster in die Siegerliste des

Siegstmnken

anlaslich der er Sandkerwa zum er-
‘sten Mal d irten Bamberger Stadt-
laufes diber zwélf Kilometer ein.

Schluf der Kampf zwischen dem
spurtschnellen Einwich und dem sehr
stark laufenden Goller (Vorra) um
Platz 4, den Einwich erst auf den letz-
ten 100 m fiir sich entscheiden konnte.,
Und nicht weniger interessant die
Auseinandersetzung um Platz 6 zwi-
schen den schnellen LG-Senioren Ci-
cogna und Mally, die in der letzten
Runde uiberraschend Cicogna fiir sich
entschied.
Nur einéMinute hinter ihnen dann
schon der iiberragende Jugendliu-
fer des Feldes, Manfred Dusold (SV
Memmelsdorf), der die 12 km in
42:15 Minuten zuriicklegte.
Da auch Harald Scholz (Platz 10) und

Bamberg II (Mally, Scholz, Kro

hatten. auch die Hobbylaufer ?
Volk:liau.f"ilbgr 6 km (5 Runden) 4
Minuten vorher verdient gehabt. Der
Schirmherr trostete die 70 Starter —
unter ihnen auch die Stadtrite Gott-
fried Karl und Dr. Helmut I

»Bei gutem Wetter kann jeder laufen.
Bei schlechtem Wetter zeigt sic*.-der
i, échte Sportgeist.* R
| Die Ergebnisse (ohne Al
wertung): 1. und Gewinner de§'Wan-
* derpokals von OB Rohner Hartmut
Hertlein (DJK Wiirzburg) 39:10 Min.,
2. Jiirgen Endres (LG Bamberg) 40:02
Min., 3. Otmar fchm:ﬂ: (LG Ba::i’-
berg) 40:02 Min., 4. Friedrich Einwi
(LAC Quelle Fiirth 40:58 I 5. Gre-
| Ehcogma (LG Bamberes 480 N s
Xaver (LG berg) 41:13
Min., 8. Wolfgang Tho (Oberau-
rach) 41:34 Min., 9. Dusold
(SV Memmelsdorf) 42: ., 10. Ha:
rald Scholz (LG Bamberg) 42:31 Min.,

~ 88, Silvia Schneider (LG Bamberg
. (sehnellste Frau) 52:37 Min.

Mannschaften: 1. LG Bamberg I (En-
dres, Schmitt, c:ccﬁ) 2:01 mn..‘aul.-.ci
ner

2:07 Min., 3. LG Hof (Campos, Lenk,

es Ritter) 2:10 Min. Wolfgang Roediger



Sprinter und Mittels

Uber 100.

der Bamber Rainer Heckmann

W.Kohn erstmals unter 11 Sek. / B. Hack lief 3000 m in 8:47,8 Min.

Beim ,Internationalen Abendsport-
fest* am Samstag in Fiirth niitzten
einige Spitzenkrifte der Leichtathle-
tikgemeinschaft Bamberg (1. FC/
Post-SV/VEL Jahn) die Gelegenheit
zu neuen Bestleistungen. Leider
machte Dauerregen den Wettbewerb
in den technischen Disziplinen zweit-
klassig, obwohl gerade hier Athleten
der internationalen Klasse aus Prag
antraten.

Reinhold Heinermann bewegte sich
im KugelstoB- und Diskusring, die un-
ter Wasser standen, mit 43,58 m (4.

Platz) und 15,54 m (3. Platz) noch auf

beachtlichem Niveau. Gustav Geipel
verfehlte im Hochsprung (1,95 m - 2.
Platz) knapp die 2-m-Marke. So kon-
zentrierten sich die jungen Bamberger
Sprinter, mehr noch die Mittelstreck-
ler, auf ihre Wettkampfchance.
DieJugendliche Christine Meixner
holte in 12,3 Sekunden iiber 100 m
bei den Frauen einen 2. Platz her-
aus, Wolfgang Kohn machte mit
10,9 Sekunden den Schritt unter 11
Sekunden (5. Platz).
Ralf Friedrich verbesserte seine Sai-
sonbestleistung Uber 200 m auf 22,6
Sekunden (4. Platz).
_In beiden Sprints der Minner do-
: der Bamber lf.ﬁamer
“Heckmann (LAC_ Quelle
~mit 10,6 bzw. 2‘1.6 Sekunden.

Nahezu unbeeindruckt von den Was-
serpfiitzen auf der Bahn zogen die bei-
den jugendlichen LG-Mittelstreckler
ihre Bahn: Bernhard Hack lief tbe

3000 m in 8:47,8 Minuten (6. Platz)e
Spitzenzeit, zwei Sekunden schnelles
als der Vorjahresbeste in Bayern,
Katja Rohatsch erreichte tiber 100

als Zweitplazierte diebayerische Spit
zenzeit von 2:58,6 Minuten und:
besserte -

it den oberfrankischen

Rekord um 3 Sekunden. -scm

8. Lauf zum Bayern-Cup der StraBenladufer o Gag

LG-Senioren Mally

s "Sleger dieses Wettbewerbs

Nach Erfolgen in Regensburg vorzeitig Cup-S|eger geworden

Weiter auf Erfolgskurs im Bayern-Cup der StraBenliufer:sind die Lang-
sjnc.kenlaufer der Leichtathletikgemeinschaft Bamberg. Nach dem achten
I.ﬂ in Regensburg und vor dem abschlieBenden neunten am kommenden
in Bad Worishofen stehen zwei LGler bereits als Cup-Sieger fest:

Xaver Mally in der Klasse M50 und Georg Pfister in der Klasse M55. Und
auch Jiirgen Endres, der wegen Krankheit in Regensburg fehlte, steht in der
M30 unmittelbar vor dem Gewinn der Trophie. Vervollstindigen

der. e
Klas:i:hegt.
1iber'200 Luufer fanden sich zum Start
am Stadtrand von Regensburg ein.
Recht ‘prominente Athleten waren
darunter, an ihrer Spitze der
3000-m-Hindernis-Weltmeister Patriz
Ilg Giinther Zahn (LAC Quelle
I waren sicher nicht nur
Spo Motive, diesie nach Regens-
burg fihrten. SchlieBlich wartete auf
den Gesamtsieger eine Flugreise zum
New-York Marathon. #5878

pnd Punkte, den Zahn in
"Min. fiir sich entschied; Ilg
sich noch geschwicht von ei-
ner Mandeloperation mit dem 5.

Platz begniigen.
Nur 70 Sekunden hi Ilg uber-
guerte Otmar Schmi '10. die Ziel-

linie. Das bedeutete ¢ _nausgezexchne-

gﬁ@lzu ganz vorne in der Cup-
rtung.
Dié iiberragenden Liufer in den
srsklassen waren auch in Re-
gensburg Xaver Mally und Georg
Pflister. Die beiden Oldtimer er-
mk:hten bei ihrem fiinften Start in
_einem Bayern-Cup-Lauf jeweils
,g:n 5. Sieg und erzielten damit
ide die Idealpunktzahl 55, da nur
“fiinf der insgesamt neun Laufe ge-
wertet werden. ‘
Xaver Mally erreichte. dabei 1nrder
warmen Mittagssonne im Allemgang
mit-33:09,52 Min. eine ausgezelchnete
Zeit; fast 2 Minuten trennten ihn im
Ziel von seinem ersten Verfolger. Der

50jdhrige war mit dieser Zeit auch er-.

heblich schneller als die Sleger der
Klassqp M40 und M45.

‘deutlich beherrschte Georg
Pfister die Klasse M55. Ohne voll ge-
fordert zu werden, tiberquerte er nach
36:38,84 Min. mit mehr als einer Mi-
nute Vorsprung als erster seiner Al-

kg e den Triumph der LG Bamberg am nichsten Samstag
noch aussichtsreich auf den Gesamtsieg in der allgemeinen

Otmar Schmitt,

tersklasse die Ziellinie. Bestindigkeit
und Schnelligkeit zeichneten bei den
bisherigen Cup-Rennen Manfred
Vietz aus. Mit seinem 4. Platz in der
Klasse M45 setzte er seine Serie guter
Plazierungen auch in Regensburg
ort.

Ergebnisse: 1. Zahn (LAC Quelle
Furth) 30:01,39 Min,, 2. Krippner
(LAC: Quelle-Furth) 30:38,27 Min., 5.
Ilg (LAC Quelle Firth) 30:45,0 Min.,
10. Otmar Schmltt (LG. Bamberg)
31:55,29 Min.

Weitere Plazlerungen derLG-Liufer:
Allg. Klasse: 16. Antonio Denscheil-
mann 37:14,86 Min., Altersklasse M45:
4. Manfred Vietz 35:19,59 Min., AK
M50: 1. Xaver Mally 33:09,52 Min., AK
M55: 1. Georg Pfister 36:38,84 Min. -roe



LG Bamberg beim Bag,uarrv(:up-Endkan'npi_I _in Freisigg ok 5

Gehandicapt nur Rang 8 erreicht
Geipels zweiter Platz im Hochsprung beste Plazierung

Ohne groRBe Ambitionen war die Mannschaft der Leichtathletik-Gemein-
schaft Bamberg (1. FC/Post SV/VfL Jahn) am Samstag zum Bayern-Cup-
Endkampf nach Freising angereist. Zu sehr war man durch Verletzung oder
Abwesenheit vieler Leistungstriger gehandicapt. So konntaam Ende nurder
achte Rang unter zehn teilnehmenden Vereinen belegt werden. Neuer Titel-
triger wurde souverin der erstmals teilnehmende neue bayerische Grofyer-
ein MTV Ingolstadt, fiir den unter anderem Hans-Peter Ferner, der
800-m-Europameister von 1982 an den Start ging. Bereits abgeschldgen beleg-
ten dahinter der TSV 1860 Miinchen und die LG Regensburg die Plitze zwei
_und drei, noch vor dem LAC Quelle Fiirth.

Erstmals konnten die LGler keinen
Einzelsieg erringen. Der zweite Platz
von Gustav Geipel im Hochsprung
stellte somit die beste Plazierung dar.

Von einer noch nicht ausgeheilten
schmerzhaften ' Prellung am
Sprungfufl behindert, iibersprang
er die unter normalen Verhiltnis-
sen weniger gute Hohe von 1,99 m.
Bereits zuvor hatte Geipel iiber
110 m Hiirden mit annehmbaren
15,3 Sek. und dem fiinften Platz
weitere Punkte fiir die Mannschaft
sammeln kénnen.

Reinhold Heinermann, durch eine
Schulterverletzung ebenfalls nicht
voll belastungsfihig, belegte im Ku-
gelstoflen mit respektablen 15,42 m
Rang vier und im Diskuswurf mit
43,56 m Rang funf. A

Mitdem Anlauf beim Weitsprung kam
Wolfgang Kohn nicht zurecht und er-
zielte daher nur 6,50 m, hatte aber ei-
nige wesentlich weitere tiberfretene
Spriinge dabei. Kohn erreichte zudem
im 100-m-Lauf bei Gegenwind noch
11,3 Sek.. Speerwerfer Wolfgang Ni-
kol - nach Verletzungspause ebenfalls
noch nicht wieder im Vollbesitz seiner
Krifte — belegte in einem Klassefeld
mit guten 55,84 m den siebten Piatz.

Nach einer Woche harten Marathon-
trainings stellte sich Jirgen Endres
noch iiber 5000 m in den Dienst der
Mannschaft, konnte aber unter diesen
Voraussetzungen nur die Zeit*von

3. Abendsportfest im Bamberger Stadion

L} R —

Leichtathletik-Nachwuchs

in Kitzingen und Hirschaid
Eine Art Bilanzstrich zogen einige
Leichtathleten der LG Bamberg
(1. FC/Post-SV/VIL Jahn) bei zwei
die Saison abschlieBenden Wett-
kimpfen in Kitzingen und Hir-
schaid.

Uberlegen gewann Jens Obermeyer in
Unterfranken den 2000-m-Lauf der
Schiilerklasse A (bis 14 Jahre) in
6:14,13 Minuten. Als bayerischer Mei-
ster dieses Jahres verbesserte er seine
personliche  Bestleistung. Katja
Rohatsch lief zum zweiten Male er-
folgreich die 1000-m-Strecke der
weiblichen Jugend A, verfehlte aber
in guten 3:02,64 Minuten ihren eigenen
oberfrinkischen Rekord (2:58,5).

Bei einem Abendsportfest in Hir-
schaid am vergangenen Mittwoch
zeigten die LG-Mittelstreckler und
-Sprinter nochmals ihre solide Form.
Der 17jahrige Matthias Kshler domi-
nierte Uber 5000 m der Minner (zu-
gleich Kreismeisterschaft) mit neuer
personlicher Bestzeit von 15:38,9 Mi-
nuten, womit er in Bayern weit vorne
stehen durfte. Eindrucksvoll im
3000-m-Rennen seine Teamgefihrten
Anton Haas, Jugend A, als Sieger in
9:15,5 Minuten vor Thomas Kistner,
Jugend B, in 9:23,2 Minuten. Im Weit-
und Dreisprung der Minner besserte
Peter Martini (LGB) mit 6,54 m bzw.
13,95 m seine Jahresbilanz auf; beim
gleichen Doppelstart im Wettbewerb
der Jugend A markierte Wolfgang
Zenk (LGB) 6,39 m bzw. 13,09 m.
Wolfgang Kohn hinderte nach einlei-
tenden 6,70 m im Weitsprung die ein-
brechende Dunkelheit, die 7-m-
Marke zu ubertreffen — auch ein
Aspekt eines Abendwettkampfes.

Weitere gute Ergebnisse von LG-Ath-
leten: 5000 m: Roland Sts8el 16:48,1;
Weit: Christian Marx 6,48 m; Jugend
B: Dreisprung: Kilian Popp 12,29 m;
Schiiler A: 100 m: Stefan Richter 12,2;
Weit: Richter 5,51 m -scm

79984

16:05,5 Min. erlaufen. Was war hier
mit. den anderen so erfolgreichen
.LG-Langstrecklern? Weiter im"'LG-
Team aktiv waren Anton Haas jtber
800 m (2:04,1 Min) und Wolfgang

LG-Nachwuchs sehr eindrucksvoll

Nochmals Glanzleistungen einiger bayerischer Leichtathieten

Zenk iiber 400 m (52,5 Sek.). In der
4x100-m-Staffel (45,0 Sek.) gingen ne-
ben Wolfgang Kohn und Wolfgang
Zenk noch Dietmar Denzler und Adi
Geyer an den Start. a €8

Der 3. Abendwettkampf der LG Bam-
berg (1. FC/Post-SV/V{L Jahn) im
Bamberger Stadion in der laufenden
Saison brachte mnechmals einige
Glanzleistungen bayerischer Athle-
ten. So lief das jugendliche Staffel-
quartett des MTV Ingolstadt (Kufer,
Huber, Bruckmaier, Rosch) in 41,9
Sekunden ganz nahe an den bayeri-
schen Rekord (41,77) heran. Uwe
Rosch brillierte auch iiber 100 m in
10,8 Sekunden vor Jorg Huber in 11,0.
Eindrucksvoll die Serie einiger Bam-
berger LG-Jugendasse: Wolfgang
Kobn unterstrich mit 14,60 m im Drei-
sprung seine Sonderstellung in
Deutschland; bayerische Spitze boten
abermals Hurdensprinterin Sabine
Fischer mit 14,9 Sekunden, sowie Ste-
fan Reis (Kugel 14,31 m) und Robert
Windfelder (Speer 50,74 m). Bestlei-
stungen iber 1500 m schafften die
B-Jugendlichen Thomas Kistner
(LGB; 4:14,5 Minuten) und Manfred
Dusold (SVM; 4:16,2). Diana Held (TS
Lichtenfels) beherrschte Kugelsto
und Speerwurf der weiblichen Jugend
A (12,19 m bzw. 37,20 m), bei der. weib-
lickten Jugend B Anja Hering (ILiGB;
Sl‘ggér 32%82 m)'und Birgit Fb%‘c (LG
HaBberge; Kugel 10,48 m).

Den Hiurdensprint der Minner uber
110 m gewann Ralf Friedrich (LGB)
in 15,2 Sekunden, Heinrich Porsch
(LGB) sicherte sich das KugelstoBen
mit 15,62 m. Im Speerwurf lag Dieter
Heinold (TB Weiden) mit 65,34 m vor
Wolfgang Nikol (LGB; 57,76 m).
Weitere Ergebnisse: -4
Mainner: 1500 m: 1. Dreksler (PSV Ber-
lin) 4:17,2 Min.; Dreisprung: 1.
Wenzke (LGB) 13,22 m; Kugel: 2.
Weegmann (LGB) 13,10 m.

Frauen: 100 m Hiirden: 1. Arnold (LG
HaBberge) 16,8 Sek.; 4x 100 m: 1. LG
HaBberge 51,8 Sek.; Kugel: 1. A.
Porsch (LGB) 9,37 m.

Minnl. Jugend A:100 m: 3. Kufer 11,2
Sek.; 4. Bruckmaier (beide MTV In-
golstadt) 11,2 Sek.; 1500 m: 1. Grande
(LG Erlangen) 4:12,5 Min.; 4x 400 m: 1.
ATS Kulmbach 3:38,6 Min.; Kugel: 1.
Fischer (TSV Munnerstadt) 12,92 m;
Speer: 1. Zeitler (TSV Stadtsteinach)
43,04 m; Dreisprung: 2. Zenk (LGB)
13,37 m.

Minnl. Jugend B: Kugel: 2. Windfel-
der (LL.GB) 13,49 m; Speer: 2. Reis
(LGB) 44,14 m.
Weibl. Jugend A: 1500 m: 1. Hielscher
(LGB) 5:21,3 Min,; 4x 100 m: 1. LGB
52,8 Sek. -scm



(UTHIHHTTTT T
Zwei neue ofr. Rekorde 9§/
fiir Bamberger Leichathleten
Zwei oberfrinkische Rekorde mar-
kierte am Samstag bei einem Weit-
kampf im Bamberger Stadion der
Nachwuchs der Leichathletikgemein-
schaft Bamberg (1. FC / Post-SV / VL
Jahn). '
Der 14jdhrige Gymnasiast Jens Ober=:
meier verbesserte tiber 2000 m in der
Schiiler A-Klasse (bis 14 Jahre) die
bisherige Hochstleistung um 2,2 Se-
kunden auf 6:11,0 Minuten, nachdem
er im Laufe der Saison schon neqé’r
Rekordtriger und Bayerischer Mei-
ster iiber 3000 m geworden war.
iiber 4 x 400 m der mannlichen Ju-
gend B (bis 16 Jahre) gelang dem
LG-Quartett Ralph Wolter, Peter
Reindl, Thomas Kistner und Dietmar
Kremer im Kampf mit dem amtieren-
den ofr. Meister, SV Memmelsdorf
(Veth, Gries, Makorn, Ott; 3:38,0 Min.),
die Verbesserung des oberfrinkischen
Rekordes auf 3:36,2 Min. Uber 4 x 100
m erreichte die Staffel des SVM gute
45,6 Sekunden vor einer kombinierten
Schiiler A/Jugend B-Staffel der LGB
in 48,4. ]
Seine Qualifikation fur die Deutschen
Jugendmeisterschaften im nichsten
Jahr erlief sich bereits jetzt Bernhard
Hack (LGB) tiber 5000 m in herausra-
genden 15:31,2 Minuten. Seil
nin d, Matthaa;' .
schaffte 15:59,3 Minuten.: =

Deutsche Seniorenbestenkémpfe im Marathonlauf

Zweimal Gold fiir LG Bamberg

Enzo Cicogna und Georg Pfjg}'gr in Rodenbach ganz vom

den letzten Bestenkampfen der
 die Erfolgsserie der Langstrec

tathletiksenioren in diesem Jahr

kler von der Leichtathletikgemeinschaft

Bamberg (1. FC/Post-SV/VfL-Jahn) nicht ab.(Mit Enzo Cicogna und Georg

Jarald Scholz und mehrere P

ister standen gleich zwei LGler beim deutschen Seniorenmarathon im
sis enRode;fbanhganzobenautdemTreppchen.Eindritt&rBangdmh
lazierungen

im Vorderfeld runden den iiberaus

ichen Gesamteindruck, den die Bamberger Abordnung bei den Be-

tenkampfen der tber 30jahrigen hinterlieBen, ab.

Algs Titelverteidiger in der Alters-
klasse M55 war Georg Pfister an den
Start gegangen. Und wie im Vorjahr
sorfite er gleéich vom Start weg fur
klare Verhiltnisse.

Der 56jahrige Amlingstadter hielt

seih hohes Anfangstempo durch.
Mit 2:45:00 Stunden lief er eine
Klassezeit in der Klasse M55, noch
fast eine Minute schneller als bei
seinem Sieg an gleicher Stelle 1983,
Fast 16 Minuten (!) nach ihm kam
der Zweite der Klasse M55 ins Ziel.

Die ®rstaunlichen Erfolge von Georg
Pfisfer in einem Alter, in dem man-
cher®schon an seine Pensionierung
denkt, verdankt er vor allem zwei Ei-
genschaften, die wie kaumin einer an-
deren Sportart beim Marathonlauf er-
forderlich sind: der unbedingte Wille
zum Sieg und ein langjihriges konse-
quentes Training. Das ist auch das Er-
folgsfezept des zweiten Bamberger
Siegets Enzo Cicogna. Der groBartige
Siegiin der Altersklasse M45 war fiir
den-46jahrigen Memmelidorlier sella_og
fast vorprogrammiert. Auch er lie
sich vom Start weg auf keine Experi-
mente ein.
Nach ausgezeichneten 2:37:22 Stun-
den hatte er es geschafft; der bisher
grofte Erfolg fiir den bayerischen
25-km-Meister 1984 in der Alters-
klasse M45.
Der dritte Medaillengewinner im
L.G-Trikot und mit 40 Jahren auch der

Grieche gewarin Nirberger Stadt-Marathon -« -5« 4’%&”5:3%’%
Matthias Kostulski (Bamberg)
belegte beachtlichen 3. Platz

LG-Trio KostulskilSchoIz[Ditterich Siegerder Manhschaftswenung
-Liufe liegen Matthias Kostulski von der Leichtathletik-

Stadt-Marathon

gemeinschaft Bamberg besonders. Nach seinem hervorr
schneiden beim Mtlnchner Stadt-Marathon Anfang Mai :egtgtnedzl: j?tg-t
beim 3. Niirnberger Stadt-Marathon mit seinem 3. Platz einen weiteren .
Glanzp}mkt, Aber auch Harald Scholz und Hans Ditterich aus dem LG-
E‘l;aa;n lieBen g:it ihﬁn&é&;n 13 und 19 aufhorchen. Mit diesen Plazie-
ngen war dem -Trio Kostulski/Scholz/Ditterich ieg i
ﬁa;ns«lzsmez?ung nicht zu nehmen. g
ehra Lauferinnen und Liufer begaben sich bei kiithlem
Wetter auf die 42,195 km lange Streckﬁurch die Niirnberger ,Ignocegztna?ir:
und den Wohrder See. Vorjahressieger Lazarides aus Griechenland und
Kostulski setzten sich gleich an die Spitze des Feldes, Nach den ersten 6
km fuhrte der Grieche bereits mit einer Minute vor Kostulski. Erst bei
km 30 muBte }{oatu]ski den Echterdinger Liffler vorbeiziehen lassen.
Trotzdem erreichte der 33jahrige Erlanger im LG-Trikot mit 2:28:09 Std.
auf de:r eck}gen, schwer zu laufenden Strecke eine ausgezeichnete Zeit.
Lazarides siegte in 2:21:59 Std. vor Loffler (2:25,32).
Wiederum erstaunlich auch die Zeit von Harald Scholz mit 2:36:51 Std
Und auch Hans Ditterich hatte mit 2:39:44 Std. einen starken Tag, ebenso
Manfred Vietz, der mit 2:45:50 Std. sogar persénliche Bestzers liof. o
Weitere Ergebnisse von LG-Liufern: Hans Wagner 2:50:24 Std., Dieter
ggéx%ﬁusﬁiﬁézo'l Std., Horst Hauke 3:04:14 Std. — Frauen: Vroni f.-insner
Da der Marathon-Lauf im (mittelfrankischen) Niirnberg auch als =
gmch;r:!arﬁonﬁMeistemhaﬁ gewertet wurde, stangden zwei LogfrezT
; chen: Matthias, Kostulski i ‘Meij ¢
Harald S_chqfl)g als Drittplazierter. éls O?eﬁ?rﬁsﬁ%ﬂ M ?%Ste.r urtt;e

jingste LGler auf dem Treppchen,
JHm‘alci Scholz, setzte in Rodenbach
fort, was er mit seinen guten Plazie-
rungen bei StraBenlidufen in diesem
Jahr schon andeutete. Der dritte Platz
in der Altersklasse M40 war auch fiir
ihn der bisher gré8te Erfolg. Und mit
seinen ausgezeichneten 2:35:52 Std.
setzte er nicht nur eine neue perstnli-
che Bestmarke, er war damit auch
Tagesschnellster im erfolgreichen
LG-Team.

Gut hielten sich auf dem viermal zu
durchlaufenden gut 10 km langen
Rundkurs auch LG-Neuling Gregor
Goller mit 2:43:41 Std., Manfred Vietz
mit 2:47:04 Std. und Herbert Eberth
mit 2:48:37 Std. Alle markierten damit
neue persdnliche Bestzeiten.

Die 42,2-km-Marathon-Distanz
durchzuhalten ist nicht der Jugend
oder den ,.jungen* Senioren vorbehal-

Fast 16 Minuten vor dem Zwelten erreichte
der 56jahrige Amlingstadter Georg Pfister
(unser Bild) bei den deutschen Seniorenbe-
stenkiimpfen in der Klasse M55 das Ziel. Ein
konsequentes Training und der unbedingte
Wille zum Sieg sind das Erfolgsrezept des
Marathonidufers Foto: FT-privat

ten. Das bewies der Alteste Teilnehmer
in.Rodenbach, ein 86jihriger. Und das
‘bewiesen auch die beiden dltesten
Bamberger Teilnehmer.

Der *61jshrige Bischberger Heinz
Grife erkampfte sich tiberraschend in
3:26:09 Std. in der Altersklasse M60
den hervorragenden zweiten Platz.
Nochs fast zehn Jahre dlter ist Fritz
Wunderlich, der sich seinen Geburts-
tagswunsch zum 70. selbst erfilllte:
nochr einmal einen Marathon-Lauf
durchzustehen. In respektablen 4:54
Std. schaffte er es.

X]utere Ergebnisse aus Rodenbach:

tersklasse M30: 8. Rudi Eci:ﬁen;&r.eblezr
2:39:18 Std.; Altersklasse M 50: 12.
Werner Will 2:54:388td,, 27. Georg Ott
3:13:28 Std. (alle LGB} Baumgiariner
3:00:34 Std.; Keilholz 3:03:50 Std.
(beide SV Memmelsdorf).

Ergebnisse 25-km-Lauf in Giintersle-
ben (Unterfranken) Altersklasse M
30: 3. Hans Ditterich 1:29:21 Std., 7.
Gunter Zwiers 1:37:25 Std. (beide
LGB) -roe
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Dienstag, 6. November 1984

en Titel fiir LG-Crossl&uifer

rd Hack und Katja Rohatsch in Neustadt Doppelmeister

AuBerplanmaBig waren die oberfrinkischen Cross-Meisterschaften 1984
vom Marz in den November verschoben worden, weil die Wettkampfstrecke

Die Leichtathleﬁkgemeinséhaft Bam-
berg (1. FC/Post-SV/VEL Jahn)
schickte nur ihren m#nnlichen und
weiblichen Nachwuchs nach Neu-
stadt, der mit sieben Titeln domi-
nierte. Die starken LG-Manner pafi-
ten, waren sie doch von den letzten
gx;*o%en Stttraﬂen- und Marathonliufen
noch'|satt,

Souversn fiel bei den Schulern A (bis
14 Jahre, Streckenlinge 1870 m) der
Sieg an Jens Obermeier. Die minnli-
che Jugend-B-Mannschaft mit Tho-
mas Kistner, Dietmar Kremer und
Karlheinz Sadler errang auf der
%553111: langen Strecke ebenfalls den

itel.

kurrenten ab. Da Matthias Kéhler

und Anton Haas auf den Plitzen 3

und 4 einkamen, ging die Mann-

schaftswertung sicher an die LGB.
Fiir das sieggewohnte Bamberger Trio:
war dieses Rennen eine Art Orientie-
rungslauf zu den deutschen Crossmei-
sterschaften 1985,

Katja Rohatsch dominierte bei der

weiblichen Jugend A (Streckenlinge
2980 m) mit ihren Trainingspartne-
rinnen Claudia Hielscher (2) und Pia
Dietel (3.) im Einzelrennen wie in der
Mannschaftswertung. Die Frauen-
strecke schlieflich lie sich die Bam-
bergerin Ursula Wunder-Schneider
nicht nehmen; der Kurs unterforderte

Das heiBeste Rennen lieferten sich oo r €D
bei der mannlichen Jugend A iiber S S.cntich. :
Sogin Bernhard Hack (LGB) und e Ergebnisse fur die LG: Schu-
ias Hegele (Vifly Neustadt); ler A: 5. Tobias Teuscher; weibl, Ju-
erstauf der Ziellinie tm? der Bam- £efid B: 2, Natali Leutloff: myntili™y,.
berger seinen schon enteilten Kon- £end B: 4. Thomas Kistner. #7528

Dienstag, 27. November 1984

Beim Euroval-Cross in Fiirth erfolgreich

Bernhard Hack sigg_te iiber 6000 m

Uber 10 000 m der Mznner Matthias Kostulski auf dem 14. Platz

Beim 17. Euroval-Crosslauf in Furth, zu dem sich am Sonntag starke
internationale und nationale Konkurrenz einfand, beteiligten sich auch
einige Spitzenathleten der LG Bamberg (1. FC/Post-SV/V{L Jahn). Mit
diesem wichtigen Jahresauslauf-Rennen wird zugleich im Vorgriff die
Saison 1985 eingeliutet, denn fur die Altersklassen-Einstufungen gelten
bereit die Bestimmungen des neuen Jahres.

Bernhard Hack bewies in der Jugendklasse A, daB er zur nationalen Elite
gehirt. Das Rennen tber ca. 6000 m gewann er sicher und wurde dafiir
mit dem Ehrenpreis des Bundesministers fiir Arbeit und Soziales ausge-
zeichnet, Sein ini erad Matthias Khler rundete den LG-
Triumph ab, als er noch auf dem 4. Platz einkam. .
Nach dem Wert des Siegerklassements mu8 sodann der 13jshrige Tobias
Teuscher genannt werden, der inider Klasse der Schiiler A (bis 14 Jahre)
den erfreulichen 7. Rang belegte, wihrend Natali Leutloff bei der weib-
lichen Jugend A (tber ca. 4000 m) auf Platz 8 einlief.

Im Hauptrennen tiber ca. 10 000 m der Ménner plazierte sich Matthias
Kostulski —stirkster Bahnliufer der LG im Jahr 1984 - auf dem 14. Platz.
Bei der beachtlichen Konkurrenz des In- und Auslandes steht ein solcher
Rang natrlich nicht hintenan, zumal Matthias erst vor einigen Wochen
aus vierteljshriger beruflich bedingter Abwesenheit in Sfidamerika zu-
rilckkehrte. -sem

Bester bayerischer L&ﬁfer beim Nﬁs-
Stadt-Marathon (900 Starter) in Niirn-
berg: Matthias Kostulski von der LG

Bambe;, 5B  hinter dem Griect hen
Kerk Mzﬁﬁﬁfn& Klaus Loffler (Ech-
terdingen) Rangdrei.  Foto: Fechter



, daB andere Vereine bereits ihr lnteresse bekunden

'L"'

hﬁmleﬁ'ﬁﬁemelnschaﬂsambem funktlomert

ABQI der Mitgliederversammiung wurde OB Paul Rdhner abermals als Prasident bestatigt

Zur jabrlichen Mitgliederversamm-
Iung éraf sich die Leichtathletikge-
meinschaft (LG) 1. FC / Post-SV /
Jahn Bamberg im Vercinsheim des
VIL Jahn Bamberg. Hierbei stand ne-
ben der Bestandsanfnahme die N
wahlder Vorstandschaft im Mi

LG- ident OB Paul Rshner freute
sich besonders;
Stammvereine — Geo Geck fiir den 1.
FCB, Oskar Rothaug fir den gastge-
benden ViL Jahn Bamberg und Ger-
hard Lockenmeyer fur den Post-SV
Bamberg - begruBen zu konnen. Fer-
ner galt sein GruB allen. Aktiven,
‘Ubungsleitern und Génnern der LGB.
Im Rechenschaftsbericht konnte er
zufrieden festsl:ellen,
daB die LGB im vergangenen Jahr
die. Farben der Stadt und der
Stammvereine wiirdig vertreten
hat.
Besonders hervorgehoben werden
maB hier einerseits der Trainingsfleiff
der Ubungsleiter und Aktiven, ande-
rerseits das gute Einvernehmen der
LG mit jhren Stammvereinen.
So ist die Leich etik-Gemein-
schaft nach wie vor.so wichtig, daB
weitere Vercine ihr Interesse an &i-
ner Aufnahme bekundet hitten.

die Vertreter de:*

Dank der groBarttgen Unterstiitzung

durch den Férderverein der ber-
ger Leichtathletik, die StadtBamberg
und ungenannte Sponsoren konnte

auch 1984 der Sportbetrieb reibungs-
los und bestmuglich abgewickelt wer-
den. DaB diedementsprechend erhoﬂ-
ten Leistungen -nicht ausblieben,

zeigte der Benc&c;es stellvertreten-
.den Sportwarts. tav Geipel.

Se wurden erstmals m LG-Athleten
gleich drei Deutsche Jugend-Hallen-
meistertitel nach Bamberg gehoit,

Henschke, erster und zweiter Sport-
wart Rainer Schell und Gustav Gei-
Als Schriftfuhrer fungiert Alfred
und Veranstaltungswart ist
Hemer Hoffmann. SchlieBlich blei-
ben auch die Revisoren Hack (Post-
SV), Rothaug (Jahn) und Zwiers (FC)
im Amt.
Den Ausklang der Versamm.lung bil-
dete die Ehrung von (ber 50
LGB-Sportlern, die auf oberfrinki-
scher und hoherer Ebene zu Meister-
ehren gelangt waren.

und zwar von Wolfgang Kohn im .

Weiisprung und Dreisprung sowie
von Christine Meixner im 60-m-Lauf.
Mit neun BLV-Titeln und 81 ober-
frinkischen Meisterschaftssiegen
war die LGB auch in diesem Jalir der
mit Abstand erfolgreichste Verein in
Oberfranken.
Auf Anregung der Langstreckler
wurde in Zusammenarbeit mit dem
Sportamt der Stadt Bamberg erstmals
ein Stadtlauf (als Sandkerwalauf) or-
ganisiert. Das Echo ermutigte, so daf
dieser Lauf zur festen Einrichtung im
Bamberger Sportleben werdep soll.
Dies ist bereits der glljahrliche Silve-
sterlauf. So werderny ¢
anch heuer wieder alle Laufbegei-
sterten am letzien Tag des Jahres
zum traditionellem Lauf in den
Hain eingeladen.: Die Startzeit
;mrde diesmal au( 14 Uhr festge-
egt.
Weitere Hdhepunkte im kommenden
Jahr werden die Ausrichtung der
oberfrinkischen Hrden- und Hin-
dernismeister: ten sowie . des
Bayern-Cup- or- und Endkampfes
der Minner, Frauen und der Werfer
sein. Darliberhinaus
steht der Riickkampf gegen die
Leichtathleten der Bamberger
Parinerstadt Bedford an.
Auch'der Bericht des Schatzmeéisters
Harald Henschke zeigte, daB die LG
auf (finanziell) gesunden FuBen steht.
Andererseits ist die Belastung fir die
‘Stammyvereinein Hhe von ca. 15 000
DM zwar etwas gesunken, doch ange-

-sichts - der allgemeinen Finanzl

nicht immer ohne Probleme. Durﬁ
mannigfaltige Spenden konnten je-
doch alle entstandenen Unkosten ge-
deckt werden.
Nachdem die Revisoren ihren Bericht
abgegeben hatten, konnte die gesamte
Vorstandschaft entlastet werden. Un-
ter der Leitung von Dr. Leitherer wur-
den' die Neuwahlen zugig durchge-
fuhrt.
Die einstimmige Wiederwahl aller
Vorstandschaftsmitglieder doku-
mentierie dabei die solide Arbeit
der Verantwortlichen. Sobleibt OB
Paul Réhner fiir eine weitere Pe-
E ngeui:;t der LGB, sein
ell re Dieter Klein-
Schatzmeister wurde Harald
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Gustav Gelpel auf Platz 6

AmWochenende wurde in der neuen

‘der: Leichtathletik ausgetragen Vor '
2000 Zuschauern nahmen auch zwei
C ;

Fehlversuche

Nlcht g\anz zufrieden mlt semer Lel- :

stung war Ralf Frledrlch der uber 200
m 23,24 Sek. erreichte. Die unger -
wohnte Ne1gung der Hallenrundbahn o

stellte ihn' be1 seinem Lauf vo

Probleme rT 34 4 é,}

__ Mittwoch, 22 Februar 1984
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Trammgskamefadm Claudia’ H
scher. wurde hler mit1,55 mD itte
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Bel den bayenschen Lelchtathletlk-
- meistersehaften in Schweinfurt setz-
- ten sich im: Hochsprung der Minner
die Favoriten durch. Bis 2,08 m iiber-
- querte Gustav Geipel von der Leicht:
athletlkgememschaft Bambergerdie
-Latte jeweils im ersten Versuch, an:
2,11 m scheiterte'er. Das reichte zum

: zwelten Platz, den er sich mit Segerer - Hy
(TS Gllchmg) teilen muBte. Sleger

wurde ‘etwas’ uberraschend Wanne
(Schong-au) mit217Tm. -

Emen sechsten Platz.im Endlauf uber

100 m der Fraten. belegte in'12,29 Sek. .
“die Bamberger Sprlnthoffnung Chri-
*stine Meixner. (LGB) Bei lhrem Le1-~

Vstungsvermogen wire sogar ‘eine ..

Bronzemedaille 1
JVviele Rennenin der letzten
das wohl verhindert. Lo
“Gut lief es bei.: —Hurden-Sp :
llst Ralph Fnednch (LGB) auf seiner .

. Sperzialstrecke im Vorlauf bis zur ach- -
B ten Hurde Dannbeendete ein Muskel-
: die

stulskl und Roman Hetl krkiftxg nfut ‘ ;
: Iaufe“ Versiche
“machte kein Ge
* sein Ziel eine gut Zeit beim nichsten |
+100-km-Lauf in dsterre1chlschen Hu'- !
< tenberg.in 2, Wochen ist.oo”

Ohne spez1elles Bahntrammg errelch
"ten beide  beachtliche. Zeiten::
stulskx 30 37 Mm ‘(Platz 4), Herl.

Langstreckenlaufer der Lelchtathle-";
tlkgememschaft Bamberg domlmer-,_

Katzwang bei Nilfrnberg. =
’Der Gesamtsxeg, se' hs Pla Lt

fMannschaftswertu r gingen 2
Bald nach dem Start bildete sich eine

groﬁere Spitzengruppe mit funf Bam- |
‘berger Lauférn, die trotz ‘der. feuch o

der LG—Mannschaft votb_el. In: Katz-.

“ner 2:42:00'Std.:

. wang' legte er in derVAltersklasse»’
M 0/55 mehr als neun: Mmuten

“swg geht derzelt kein’ Weg an

(10 5 Kllome-
ch 36:30 Min, (Platz
ier: (21 Kilometer)
allgememe Klas e: 2. Hannes Kroner |
1:20:16 - Std ‘Altersklasse M '30/35:
L. und Gesamts hleger Jl.u'gen Endres;
1:14: 32 Std

Harald Scholz
asse M 50/55; 1. l

‘Hans Wagner Br
imnis daraus,. dafl

Hafenmarathon Furthm 1. Hans Wag-

Marathon Illertissen (300 Starter): 10.

- Hans Wagner 2:50:17. Std;; ‘Manfred
o ,'Vletz 2 54: 34 Std (belde LGB) .

-xjoe j

Geipel SIegte in Munchen
S

. warmen. Wltterung em ﬂotte Te mpo Am gsts g fand im P?IS:S {fl-
. vorlegte. : ‘Jion in Munchen das tfadltm(r::idécht-
LS An einer lelchten Stelgung bei Ki- temanohale Ludwxg-J all- “Anlab
o1 lometer 15 konnte sich Jurgen En- " hissportfest statt. Zu diesem | o
"t dres fast miihelos von seinen Be-: fuhr eine ebenso. mtematlog‘ac /Post-
-7 gleitern lésen und erréichte nach ‘ordnung der LG Bamberg (IM it durch-
: ;»i 1:14:32 Std. mit iiber einer Mmute SV/VIL J ahn) gen Suden. ¥} te eine.
_ Vorsprung als erster das’ Ziel. ‘weg guten Plazierungen kcmr:an wer- :
Schnelle Kllometer zum SchluB, dabe1 tiberaus posmve Bllanz gezog :
* aber immer noch locker und scheinbar - den. | hled Gu- S5
"“ohne groBe Anstrengung | laufend, zei~ er berext.s im Vor]ahr entsc tor sich.
gen Jiirgen Endres nahert smh w1eder ‘stav: Gelpel den: HOChSpmng teer die.
;1 seiner Bestform! 27 : " Protz widrigen } Windes kor:; zierten -
Nicht zu schlagen in seiner Alters- , ‘heuer recty

angesmhts eines’ role il
umfanges. ‘respe
3§?1n2u(r)lﬁg ;/Ieter {iber winden. Aufdem

Dlsmplm e
“dritten Platz: folgte in df!s;age »

SWillie Jolhinson, ein n ’
| -Soldat, d A i
| !lueclitl‘:rubgrzprang und der be1 %ntst?;ek
cetiender Verbesserung seme k-
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