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Die erfolgreiche 4x100m- Staffel der LG-Bamberg in der
Besetzung (vl) Rainer Heclkmann, Herbert Neubauer, Det-
lef Palt und Adi Geyer., Sie errang 1977 die bayerische
Meisterschaft in der ausgezeichnefen neuen coberfrén-
kischen Rekordzeit von 41,2 sec.




Liebe Leichtathletikfreunde,

"ginnvolle Freizeitgestaltung" ist ein Schlagwort unserer Zeit.
Nationale und internationale Kongresse beschdftigen sich mit dem
Problem der Freizeitgestaltung. Die moderne Arbeitswelt bringt

es mit sich, daB neben dem Beruf, neben den Aufgaben in der Fami-
lie, noch ein Stiick Zeit {ibrig bleibt. Diese richtig zu nutzen,
wird als eine wichtige Aufgabe unserer Generation bezeichnet. Vie-
le Wege sind mdglich. Manche rufen nach staatlicher Hilfe. Ich
meine, daB das primédr keine Aufgabe des Staates ist. Hier wird je-
der einzelne angesprochen, sich dieser Verantwortung zu stellen.
tiberldft er dies dem Staat, so geht ein wichtiges Stiick der eige-

nen individuellen Freiheit verloren.

Auch die Leichtathletikgemeinschaft Bamberg ist ein Ausdruck dieser in-
dividuellen Gestaltungsmdglichkeit. Sie trdgt dem Grundsatz Rech-

nung: Ohne Leistungssport kein Breitensport und ohne Breitensport

kein Leistungssport. Das erfordert in dieser kleinen, aber.erfolg-
reichen Gemeinschaft von allen die rechte Einstellung zum Sport,

viel Einsatz und Idealismus. Deshalb mdchte ich an dieser Stelle

allen, die sich in den Dienst der Leichtathletik gestellt haben,

fiir ihre Arbeit recht herzlich danken. Ohne ihr Mittun wdren die
Erfolge der Vergangenheit nicht mdglich gewesen. Ohne ihr Engage-

ment kdnnen die Aufgaben, die vor uns liegen, nicht gemeistert wer-

den.

Alle Verantwortlichen - Trainer, Betreuer, freiwillige Helfer

und nicht zuletzt die Aktiven selbst - haben mitgeholfen, dem
Leichtathletiksport in Bamberg den Rang zu geben, der dieser Sport-
art zusteht.

Die Erfolge unserer Athleten im Wettkampf - wozu ich hier nochmals
ganz herlich gratulieren m&chte - bringen Ansporn zu neuen, noch
besseren Leistungen. Sport ist aber nicht allein Leistung, sondern
auch Spiel und SpaB. Gelingt es uns gemeinsam, diese Freude bei
noch mehr Menschen, insbesondere den Jugendlichen, zu wecken, so
werden wir damit auch zukiinftig einen wesentlichen Beitrag fiir den

Breiten- und fiir den Leistungssport leisten.

In diesem Sinne wiinsche ich allen Mitgliedern und Freunden un-
serer Leichtathletikgemeinschaft Bamberg einen guten Jahreséus-
klang und ein erfolgreiches Neues Jahr 1979.

by i

(Paul R&hner)

Dir, Paul Réhner, MdB,
selt 7 Jahren Prisident
der LG-Bamberg, Im Namen
aller Mitglieder der IG
sel ihm fiir seine Miihen
und fir seinen steten
‘ Eimsatz herzlich gedankt.




Aus unserem Lieferprogramm empfehlen wir:

DE DIETRICH — GuBheizkessel

OTTE - Stahlheizkessel (Zweikammerkessel)
D!ATHERM — Fertigheizkorper

ELBA — Spezial-Faltradiatoren

CLIMAL — Aluminiumheizkdrper

KERMI — Plattenheizkorper

NORDROHR - FuBbodenheizungen

HEIMAX — Rohrenheizer

HZ — Sockelleisten und Formstucke

GroBe Lagervorrate — prompte Lieferung frei Haus!

Friedrich W. NAFE KG
8600 BAMBERG

Bhandlung ]
fi?rcge-ﬁraoas-, Wasser- und Heizungsbau

Fernruf 0951/65084 - Telex 662409 - ThorackerstraBe 16

Der Sportwart berichtet:

Nach genaun zweijdhriger Pause erscheint mit der Nummer 5 endlich
wieder ein IG-Kurier! Dieser lange Zwischenraum war natiirlich von

den Redakteuren nicht beabsichtigt, Er ergab sich Jedoch zwangsliufig
aus der Tatsache, da8 wichtige Mitarbeiter in der zuriickliegenden Zeit
beruflich bzw, vom Studium her stark eingespannt waren. So wurde
Stefan Leitherer nach Miinchen versetzt, Detlef Palt und Gerhard Wels
standen mitten in ihrem Ersten Staatsexamen. So ergibt sich die Not-
wendigkeit, in diesem Riickblick zwel Sportjahre zu beriicksichtigen,

Saison 1977

Das Wettkampfjahr 1977 war das erfolgreichste seit Bestehen der LG!

Der groBe Erfolg kiindigte sich schon sehr friih in der Saison amn. In

den ersten 10 Wochen wurden nicht weniger als 8 bayerische Titel er-
rungen. Ich mdchte sie hier zur Erinnerung nur noch einmal ganz kurgz
erwdhnen: Bei den Hallenmeisterschaften in Minchen holten Adi Geyer,
Manfred Bentz und Beate Scheller (2malt) allein 4 Jugendmeisterschaften,
Erwartungsgemt8 sicherte sich Heinrich Porsch den ersten Platz im
KugelstoBen, wihrend der 400m-Titel von Brigitte Osel eine groBe und
angenehme Uberraschung war, AuBerdem kamen noch 2 Landesmeisterschaften
durch Waldlaufmannschaften dazu (Wolfschmidt, Einwich, Zacher, Richter).
Wihrend des laufenden Wettkampf jahres wurden dann noch einmal 8 erste
Rénge bei Landesmeisterschaften geholt: '

Die 4x100m-Staffel verbesserte bei ihrem Meisterschaftslauf den 18

Jahre (1) alten Rekord um eine volle Sekunde auf hervorragende 41,2 sec,
Sie lief in der Besetzung Adi Geyer - Detlef Palt - Herbert Neubauer -
Rainer Heckmann, Heimrich Porsch holte sich damn auch den KugelstoB-
titel im Freien, Bei der Jugend glinzten dann vor allem auch wieder

die "Hallenstars" Adi Geyer (400m) und Manfred Bentz (400m Hiirden).

Mit ihrer Unterstiitzung sicherten sich Klaus Sehliewa und Edmund
Purucker den Titel iiber 4x400m. Sehr schéne Erfolge erreichten
Heinz-Georg BloB und Uwe 6rytz im Hammerwerfen der Jugend A und B,

WO sie jeweils sichere Sieger wurden. Dazu kamen noch 4 Altersklassen~
titel. Darauf werde ich im Zusammenhang mit der Saison 1978 noch genauer
eingehen. Als Resiimee diesger erfolgreichen Saison 148t sich festhalten,
daB mit 16 Titeln von der Jugend B bdis zu den Senioren, mit 4 Meister-
schaften bei den Altersklassen sowle guten Placierungen bei Deutschen



Auch in diesem Jahr wieder erfolgreich....

Stefan Leitherer und
Fubert Wolfschmidt, ein

erfogreiches Gespann!

Zwel unserer "groften” Athleten:
Rainer Heckmenn und Gustav Geipel

Beate Eidloth, beste oberfrinkische
Liuferin iiber die Viertelmelle

Meisterschaften (ein 3., Platz durch Heinz-Georg BloB8, drei 4, Ringe
durch Adi Geyer, die CroB8-Country-Mannschaft sowie noch einmal H,-G.
BloB8 und ein 5, Platz durch Manfred Bentz) die LG sowohl vom Spitzem-
ergebnis als auch von der Breite her wieder hervorragende Arbeit ge-
leistet hat.

Saison_1978

Insgesamt muBten in diesem Wettkampfjahr weniger spektakulire Erfolge
registriert werden. Das ist in erster Linie auf die lange Verletzten-
liste widhrend der gesamten Saison zuriickzufiihren: Manfred Bentz, Adi
Geyer, Rainer Heckmann, Herbert Neubauer und Beate Scheller, um nur
einige davon zu nennen,

Trotzdem konnte mit 10 bayerischen Meisterschaften sowie 8(!) Alters-
klassentiteln wieder ein sehr gutes Ergebnis erzielt werden.

Auch bei den diesjéhrigen Hallentitelkimpfen erregte die LG mit S
ersten Pldtzen in Minchen Aufsehen., Herbert Neubauer, Beate Scheller,
Heinrich Porsch, Konrad Stark und Hubert Wolfschmidt hieBen hier die
Titeltrdger. Weitere Meisterschaften holten sich Junioren-CroS-Mannschaft
(Einwich - Wolfschmidt - Herl), Harald Hack iiber 1500m Hindernis,
Konrad Stark iiber 110m Hiirden der Junioren, Hubert Wolfschmidt iiber
1500m der Junioren und die Bayern-Cup-Mannschaft der Mianmer (dazu
steht ein eigener Bericht in diesem Heft!)., Uberragend waren in diesem
Jahr die LG-Vertreter in den Altersklassen., Sie erreichten nicht weniger
als 8 Meisterschaften: Erfolgreichster Athlet war Georg Pfister, der
allein vier Titel fiir sich beanspruchte, Weltere Siege errangen

Xaver Mally, Enzo Cicogna, Hans Wagner und Heinrich Porsch.

Auf deutscher Ebene sind vor allem die Hallenergebnisse von Konrad
Stark (Fiinfter iiber 60m Hiirden) und Herbert Neubauer (Sechster iiber
60m) zu nennen, Diese beiden Athleten erreichten bei den Siiddeutschen
Meisterschaften die Pldtze 2 (110m Hirden) und 3 (100m). Heinrich
Porsch wurde Vierter im KugelstoBen,

e s

7Jahre LG - ein Erfolg?

Kritische Reflexionen durch den Sportwart

Nach 7 Jahren Zusammenarbeit bietet sich fiir eine Sportgemeinschaft
ein kritisches Resiimee an, Hat sich dieser ZusammenschluB in sport-
licher und finanzieller Hinsicht gelohnt? Oder wiren die Leichtath-
letikabteilungen der einzelnen Vereine auch ohne die LG erfolgreich?



Als Ausgangsbasis fir die Untersuchung dieser Fragen sel hier eine
xurze Zusammenschau der bisherigen Ergebnisse angeboten. Die IG
hat in den 7 Jahren ihres Bestehens ganz auBerordentliche Erfolge
erzielt: 74 bayerische Titel (ohne die Altersklassenmeister!)

53 zweite Pldtze

52 dritte Platze

Dazu kommen noch weit iiber 300(!) oberfrinkische Meisterschaften.

Bei deutschen Meisterschaften erreichten LG-Athleten 1mal Rang drei,

Smal Platz vier, 5mal Rang finf und 6mal Platz sechs. Alles in allem

von Regional- iiber Tandesmeisterschaften bis zu deutschen Meister-

schaften eine imponierende Bilansz!

Mit diesen Erfolgen ist die IG in Bayern hinter dem finanziellen

Ausnahmeverein Quelle Firth ein Spitzen-Club. Dabei muf besonders er-

wihnt werden, da8 die LG sieh auch hinter den mitgliederstdrkeren

Minchner Vereinen mnicht zu verstecken braucht. Und gerade hier zeigt sich

ein erster Vorteil dieser Fusiomn. Selbst Vereine in GroBstédten

x6nnen in der heutigen Zeit nicht mehr ohne Konzentration ihrer

Krafte auskommen,

Gangz niichtern betrachtet muB man feststellen, daB sowohl Post-SV als

auch der 1.FC alleine in der Leichtathletikszenerie Bayerns graues

MittelmaB wiren, Als Beweis fur diese Behauptung mdchte ich folgende

Punkte anfiihren:

1. Etwa 14 der bayerischen Meisterschaften (also ca 20%) wurden mit
Mannschaften bzw,., Staffeln errungen, die sich aus Vertretern beider
Vereine zusammensetzten, Ganz zu schweigen von den weiteren
Placierungen und den Bezirksmeisterschaften,

2. Nicht statistisch meS8bar sind allerdings die Erfolge, die durch

*  die Trainerkonzentration erreichten wurden. So hat die LG fiir alle
Disziplinen qualifizierte und einsatzfreudige Ubungsleiter zur
Verfiigung, wiewohl man hier feststellen muB, daB eine weitere Ver-
stirkung des Trainerstabes das nichste groBe Ziel sein muB.

Keiner der beiden Vereine hdtte auch in diesem Punkt alleine
geniigend Spezialtrainer. Wie oft schon sind FC-Athleten unter der
hervorragenden Leitung von Post-Trainer 3,C. Matschke erfolgreich
gewesen? Viele derartige Beispiele kdnnte man dazu anfilhren.

3, Auch organisatorisch wurde eine groBe Erleichterung erreicht, vor

allem wenn man daran denkt, daB frilher oft ein oder zwei Idealisten

alle Positionen innehatten!

4. Da die Athleten der beiden Vereine

P by Jetzt gemeinsam zy Veran-

kann es Je tzt nicht mehr v orkom.men, dag fiir
einen oder zwei A thle ten der Vereln ein Au to zZu erf
Ver ugu

mu3, A 3 .
1so erwichst aus dieser Konzentration den Verei ng Stellen
eine

n auch
ein -flnanz-lellez Vor tell. Es glbb wohl nicht Vlele "eI'Elne in
Bayezn, die mit elnem so geIlngen Etat so gIOBe EIfOlge Qu-fzu
welsen llaben.

5. Alle Vereine der LG haben sowohl ei
Hallen von der Stadt zu Verfiigung

:fhleten Bambergs mehr Sportanlagen
drdern, zur Benutzung frei,

gene Sportstdtten als auch
Dadurch stehen den Leicht-

s die die Trainingsbedingungen

Eine Stadt von 4 o}
er GréBenordnun
; g Bambergs kann i
Meinung nach in keiner Sportart erlauben e o e
éuBer Sie will nur Wert auf den Breitens
Jjedoch berﬁcksichtigen,

» ihre Krifte zu zersplittern,
o e port legen, Dabei muB man
e o et nteresse am Breitensport durch
ph R . Pitzensport erwichst, Also stehen beid
B erechtigt nebeneinander, -
romeraien, port-um vieles &drmer. Man kann nur immer wied
wortlichen der Stammvereine dankb i b ot oo
LG so viel Verstindnis aufbringen e o

Ohne die LG Bamberg wire der

daB sie fiir die

Brigitte Osel und Heinrich Porsch,
Zwei der erfolgreichsten Athleten

der LG, von denen wir auch in der

kommenden Saison wieder groe Er-

folge erwarten




3AYERN~-CUP 1978
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Tier dritte Cup-Gewinn dank einer grofartigen Mannschafts

e

leistung

Das 1195; ahr i1ge Bayel n—Cup-E inale in Rosenheim brachte nach
de Méanne =4 S aft de 1G-Bambe e dri
a73 und 9 I 4 T nermann ch T b rg den tten

Si In den Jahren 1975-1977 wurden jeweils zweite Plétze
ieg.

Der LG ist es also trotz vieler Schwierigkeiten bei

g schlagkraftige

den Mannschaftsaufstellungen immer gelungen,

.
und sehr er folgI eiche Tea n D n zu en tsenden
n ms zu de Finalkém fe

er Mannschaftsaufstellung blieben wir

Vor Problemen bei & .

esem Jahr nicht verschont. Da Herbert Neubaue

auch in di T 5

i we
verletst hatte und Adi Geyer bel einem Schul
Berlin war, muBten wir gleich auf zwe . o e

ichten. Daher wurden die Chancen auf eine g
versz R

auch recht skeptisch beurteilt. )
. el=
D Wettbewerb begann mit dem 110m Hirdenlauf und dem Kug
er - Y] I‘e
i Sieg fiir unse
i i linen gab es einen
stoBen. In beiden Diszip . e e
Mannschaft: Konrad Stark gewann die Hiirdenstrecke 1in »
. ) enwin
die schlechten Zufieren Bedingungen (Regen, Kdlte, Gigtoﬁen
ten 14,8 Sek., Heinrich Porsch entschied das Kugels
gu ’ . ) :
in ausgezeichneten 17,20m klar fir sich. I
Durch diesen doppelten Erfolg filhrte das LG-Tea

in
¥lar vor den anderen neun Mannschaften., Ei

Punktewertung s e

i n i
Spitzenplatz, vielleicht sogar der Titel, lag nu
des Méglichen. . . il
Gute Platze gab es iber 5000m und im Sprint. Friedrith
i e
wich belegte in 15:28,2 Min. den zweiten Platz und mu o
sich nur dem starken Aschaffenburger Nabein geschl:g;n guf .
. a
Detlef Palt kam im 100m Tauf in unerwarteten 11,1 Se
den dritten Platz, .
Hubert Wolfschmidt war sowohl iiber
i fin
am Start. Nach einem .
er besonders mit seinem Sieg im 800m Lauf i
idend dazu bei, die Fiihrungsposition der Z

A00m als auch iiber 300m

(1:55,6 Min.) ent=

u festigen.
sche

i unserer Spitzenathleten

ften Platz iiber 400m (51,5 Sek.) trug

Im Diskuswerfen erwies sich Heinrich Porsch erneut als Stilitze
der Mannschaft und sicherer Punktelieferant. Br wurde mit
42,60m Zweiter,

Die selbe Plazierung erreichte unser Hochspringer Gustav
Geipel. Obwohl er erst aus dem Urlaub heimgekehrt war, iiber=
sprang er 2,03m und bot so eine ausgezeichnete Leistung.
Nach diesen acht Disziplinen fiihrte Bamberg mit elf Punkten
Vorsprung vor seinem stirksten Konkurrenten, dem TSV 1860
Rosenheim. Es standen noch drei Wettbewerbe aus, der Weit=
sprung, die 4x100m Staffel und der Speerwurf.

Im Weitsprung erreichte Manfred Wenzke den siebten Platz mit
einer Weite von 6,52m.

Die nun folgende Staffel war eine umsichere GroBe in unserer
Rechnung. Sie lief in der ungewohnten Besetzung Wenzke-Palt-
Geipel-Stark. Wenn man bedenkt, daB vorher kein einziger
Wechsel geiibt werden konnte, dann ist der fiinfte Platz, den
die Staffel schlieBlich in 44,1 Sek, belegte, schon fast ein
kleines Wunder,

La Rosenheim die Staffel gewonnen hatte, war der Bamberger
Punktevorsprung stark zusammengeschmolzen,

Jetzt kam alles auf den Speerwurf an. Wolfgang Schmidt durfte
nicht mehr als vier Punkte an den Rosenheimer Werfer abgeben.
Als das Ergebnis im Speerwurf feststand, durften die Bamberger
aufatmen. Wolfgang Schmidts siebter Platz (51, 18m) reichte
zum Titelgewinn.
Mit einem Punkt Vorsprung vor Rosenheim sicherte sich die
LG-Bamberg ihren dritten Bayern-Cup und wurde von Trainer
Siegfried Matschke, der wihrend des Wettkampfes seine Mann=

schaft hervorragend betreute und anfeuerte, begeistert ge=
feiert.

Die LGB hat viele Helfer: Besonders freut es uns, daB
Ewald Me hringer durch seine Wiederwahl in den
Bamberger Stadtrat auch weiterhin unsere Interessen "an
der Quelle" vertreten kann.

Als Trainer ging der LGB Stefan L e i ther er zur
Zeit verloren, da er an das Bayerische Wirtschaftsministe-
rium nach Minchen berufen wurde. Trotzdem winschen wir ihm
bei seiner Tatigkeit als Jurist viel Erfolg.



Eine gute
,Adresse”

Eine gute »Adresse« tragt
dazu bei, Geschéftsbeziehungen

zu kniipfen und zu vertiefen

@
Daher: Wenn’s

5 um Geld geht...

Kreissparkasse

Zweigstellen berall im Landkreis Bamberg

Impressionen

Fotos: Herbert Neubauer
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LEICHETATELIETIKGENEINSCHAFT BANTERG - EWIGE BESTENLISTE (vis 1978)

MANNER
100 m 200 m
1. Neubauer Herbert 10,4 (77) 1. Zahuneisen Anton 21,7 (71)
2. Mehringer Ewald 10,6 (57 2. Palt Detlef 21,7 (73
5. Schlachter Jiirgen 10,6 (62 5. Mehringer Ewald 21,9 (58
4. Palt Detlef 10,6 (74 4. Schlachter Jiirgen 22,0 (63)
5. De Parade Emil 10,8 (33 5. Neubauer Herbert 22,0 (77)
6. Zahneisen Anton 10,8 (71 6. Sam Jack (4) 22,1 (71
7. Heckmsnn Rainer 10,8 (76) 7. Heckmann Rainer 22,3 (77
8. ReuB Elmar 10,9 (63 8. ReuB Elmar 22,4 (65
9. Loch Baptist 10,9 (65 9. Geyer Adi 2244 (77
10. Kocina Mila 10,9 (68) 10. Sterk Konrad 22,4 (78)
400 m 800 m
1. Sam Jack (&) 49,1 (71) 1. Wolfschmidt Hubert1:51,1 (78
2. Geyer Adi e 49,19 (77 2. Himmer Philipp 1:52,1 (67
%. Zahneisen Anton 49,4 (70) 5« Leitherer Stefan 1:52,9 (72
4. MOunius Werner 49,6 (71) 4. Dorrbecker Ludwig 1:54,0 (63
. i 1ten Bau- 5. Wunder Walter 49,6 (72) 5. Geier Christian  1:55,3 (70)
1 i JGﬂ.eﬂ vermitte nafts— 6. Bullinger Alois. 49,8 (58) 6. Monius Werner 1:55,7 5’753
8 o $ ieren Hie % FreundschaltTs 7. Diithorn Udo 49,8 (6%) 7. Wunder Walter 1:55,7 (74
snarer :{.-'-3851‘:' 1 = arvertrag 8. Bchlachter Jiirgen 49,9 (63) 8. Henmnefarth Herbert1:56,6 (59)
pfomille; el einem Lausp ety 9. Bentz Manfred. 50,1 (77) 9. Leitherer Bernhardt:56,8 713
von 50000 lark sind das z.B. bar 10. Mehringer Paul 50,2 (55) 10. Herbicht Kurt 1:56,8 (73
3 - !
150 Mark. o a er— 4000 m 1500 m
o, 7usstzlich nehmen -Ole_fux? Je@eem 1. Wolfschmidt Hubert2:26,5 (77 1. Leitherer Stefan 3:48,9 (72
a1 oreiche Vermittlung mit je eln 2. Himmer Philipp  2:26,6 (68 2. Wolfschmidt Hubert3:49,6 (78
folgrelcn S A000-Mark-Verlo- 3. Leitherer Stefan 2:27.2 (72 5. Himmer Philipp  3:56.1 (65
Tos an der taglichen TOLL=I 21. De- 4. Dérrbecker Ludwig 2:27,7 (63 4. Freitag Karl-Ulr. 3:55,7 (74
> teil. Bis einschliefilich 7. 5. Leitherer Bernhard2:30.9 (72 5. Ddrrbecker Ludwig 3:59,3 (63
sung tell. 6. Herbicht Hurt 2:32,0 (70 g. Einwich ?‘riedrich 4:00,3 76
eTe. s m B . 7. ReheuBer Pankraz 2:32,9 (73 . Richter Roland 4:01,7 (77
Zemkfhr Rausparfreund kassiert bis zu 8. Jasob Peter  2:34,5 (69 8. Herbicht Kurt 4:01,9 (72
5. L rimie oder Steuer- 9. Eiuwich Friedrich 2:34,7 (75 9. Dilmmleim Herbert _4:03,0 (67)
1C00 Mark nausparpnoér vor dem 31.De- 10, Osel Gend. 2:35,3 (65 10. Herl Roman 4:03,8 (78)
verglinstlgung, wen finet 3000 m 5000 m
ber mit Bausparen anliangt. ) .
zem - 1. Freitag Karl-Ulr. 8:16,6 (73 1. Freitag Karl-Ulr.14:08,0 (74%
Kamerad 2. Wolfschmidt Hubert8:33,6 (77 2. Blancett Larry (A)14:35,0(70
Zs berit sie unser LG-Ramere 3. Blancett Larry (A)8:37,6 (70 3. Wolfschmidt Hubert15:07,0(78
=S Y 4. Binwich Friedrich 8:41.0 (76 4. Einwich Friedrich15:08.9 (77
™ 5. Leitherer Stefan 8:41,4 E’?’l 5. Herbicht Kurt 15:11,2 (73
- r 6. Himrer Philipp 8:41,6 (67) 6. Trog Hans 15:18,0 (71
onl c nel 7. Trog Hans 8:53,6 (74 7. Leitherer Stefan 15:21.8 E?4g
8. SpieB Gerhard. 8:54,0 (58 8. SpiefB Gerhard 15:22,8 (57
9. Dorrbecker Ludwig 8:55,6 (63 9. Eckenweber Rudi 15:30,4 (?5§
10. Prell Heinrich 8:58,4 (68 10. Prell Heinrich 15:35,8 (67




- TENL bis 1978)
1 GETATFLETTKGENETNCCEAFT DAMEERG - EWIGE BESTENLISTE (bis 197
MENNER
10000 25 km - Lauf 59.0 (74
Lo - itag Kerl-Ulr.1:19:59,
T . mn 1. Freitag Kerl-Ulr.7:79:
1. Freftos Karl 0189010 %070y 2. Dokenweber Rudi 1:25:32:0 (75
% Trog Bans | o1an,2(pe) 3. MellyXever  Di85i83:0 o]
. Trog . 4. Trog - 125, 8
LI G B0 () o somestsg huon 150300 (7
5. Spief Gera . 6. Ffister Leor iZa
6 mmLedn Herbert D iiagk (72 7. Prell Hedumicn 1:31:5,0 (7]
. Eerouvover Fudi 32:50,0 (749 8. lsgmer Bans  4:31108+0 007
8. EckenwebeT R 5:53:8 (68 9. Leitherer Ste 1:33:116.0 (77)
9. PrellHHelgrlch 22145'4 E65 1¢. Roediger Wolfgangl:33:18,
10, Knan Hors <10
110 m Hiirden
Marathonlauf = R e 14,15 (78)
T 5. %D Ol 1, Stark Kounrad L
1. Eckenweger ﬁudlg:gg:gzag (;Z} 5" Zah?eﬁseg ﬁ%ton qg:; E;g%
W =1 . . L] ] Thel
2 Eiﬁiﬁ?aeinAnton2=56=05,° 77 Z' ggﬁTeroﬁlfred 15,6 275
Z: Piister Georg 2:39:00’3 gg 5. Weiser Norbert 15,2 (gg%
5. Endres Jurgen gf&gfgg'd 78 6. Maurer Lothar 42,9 (625
O M i eso  2:41:19.0 (78 7. Gobwing TOIBEo" 16,1 (78] »
2 2 141319, : ;
L Slgg§2§t Eurt 2:43:33,0 (73 8. %flpzieru%dmund e46,43(78§
g' ﬁ:eitsg Karl-Ulr.2:4%:18,0 (74 2- R;:zd Gerhard ,6 (87
10. Jonm Rendolph 2:44:2G,C (78)  10- ¥ o
2000 m Hindernis (Junioren) o)
; ilirden - = .
40C m hmpl1 e 5.6 (77 4. Freitag Karl-Ulr. 2:33,2 o
1. Bentz Manfre 5512 (63 2. Prell Heinrich oo 753
2. Maurer Lothar &'z (79 %. feheufer Paukraz 812702 2583
2 S ek 2672 (65)  &. zwiers Ginter e
orbe ) :
Y %gﬁdscherer ¥ranz 57,0 (73 4 x 800 m _ Leitherer B. 7:52,0
2: Kotissek Alfred 22’2 32_ e ﬁi?%ﬁim _ Teithever St. 4(%2)
7. Goller Alfred ) < . Herl - Einwich - 73
b e 2919 02} % feltnorer St.—\raolfschméc}zzlgéi)
9. Kramer Erhard 60'2 570 3. Weil — Prell - : 672)
10.N6lscher Roland ] Geier - Bchmeider
3 ] 4 x 1500 m
3600 m Hindernis 4 x 1500 m . 6:20.0
» . : : & B i . — Freitag - 16:
g- E?lﬁgﬁgmﬁizeg¥§§§t3¢;%:3 ;; 1'§§E2§EE§ - Leitherer S. e 42633
. Einm ; E Y R i tag— :
: 1-Ulr. 9:30,6 (73 2. Herbicht - Frei
2 gigﬂaﬁeﬁgim 9:36,8 et Prell - Leltrsxggggigéﬂ 6:483 '%2)
2: Kuag'ﬁggsfmﬁ gfﬁ:g 7 2 jﬁirﬁ?gﬁef Violfschmidt ﬂﬂgﬂ
i c g : =L = 4
3: fa?aﬁm;r Phil_.i%p ;ligjlg,ﬁ quF 4. i‘;*;‘éﬁ;%‘;? = %gf:gn weber  L74)
- B D Radi 10:19.6 (74 5. Teitherer - Eckenwe- ’.{7‘25(%)
9. Eckenﬁe ePankrSZ 10:25.6 (73 ber — Monius-Wolfschmidt £
1C. Reheufier 6. Geus - Leitherer - 47:29676)
Wolfschmidt ~ Herl

. PBundscherer - Krone —19:56t34)
Geus - Zwiers

LEICHTATHLETTKGEMEINSCHAFT BAMBERG - EWIGE BESTENLISTE (bis 1978)

4

MANNER

x 100 m

1. Yeyer - Palt - Neubauer - Heckmann 41,2
2. Bermsnn - Kremser - Frei - Dietz 42,2
3. Stark - Palt - Neubsuer - Heckmann e 42,45
4. WeiB - Pslt - Gdller - Zahneisen 42,9
2. Miller - Diithorn - Kremser — Scheller 43,0
6. Sauer - Schell - Gehring - ReufR 43,1
7. Terry - Palt - Gdller — Zahneisen 43,1
8. Kiefer - Postler - Palt - Zahneisen 42,2
9. Neubauer - Postler - Falt — Kaul 43,4
0. Kraft - Ott - Kramer - Nehringer E. 43,5
4 x 400 m
1+ Veit - Hiimmer - Schlachter - Diithorn %:18,8
2. Monius - Wunder - Sam - Zahneisen 2:19,3
5+ Wunder - Leitherer B - Palt - Leitherer S. 3:21,2
4. Monius - Palt - Leitherer S - Leitheren B. 2:21,4
5. Geyer - Bentz - Lutz - Wolfschmidt 3:22,5
6. Meincke - Diithorn - Himmer - M&nius %:23,7
7+ Ménius - WeiB - Bundscherer - Palt 3:23,8
8. Meincke - Beck - Monius - Hiimmer 3:24,7
9. Weil - Postler - Bundscherer - Palt 3:24,8
10. Hermann - Reges - Schrimpf - Bullinger 3:27,2
3 % 1000 m
1. Dimmlein - M&nius - Hiimmer 7:42,4
2. Leitherer B. - Herbicht - Leitherer S. 7:45,2
3. Trog - Prell - Leitherer S. 7:45,4
4. Geier - Prell - Leitherer S. 7:46,8
5. Geus - Monius - Herbicht 7:47,6
€. Scheller - Hiimmer - D&rrbecker 7:48,0
7« Trog - Geier = Leitherer S. 7:48,0
8. Knan - Osel - Hiimmer 7:49,2
9. Monius - Freitag - Herbicht 7:50,0
10. Osel - Diimmlein - Hiimmer 7:52,8
Hochsprung Stabhochsprung
1e Geipel Gustay 2,08 (78 1. Schrimpf Edgar
2. Pflaum Christoph 2,00 (78 2. Senkel Reinhard
3. Morrison Bill %A) 1,98 (73 3. Kramer Erhard
4. Himmel Werner 1,95 (74 4. Schuappauf Adolf
5. Stark Peter 1,95 (78 5. Pflaum Richard
6. Sc.umm Peter 1,91 (73 6. Krischker Gerhard
7+ Weegmann Luitpold 1,90 (75 7+ Rupprecht Gerherd:
8. Wuuder Georg 1,89 (78 8. Ddumler Wolfrem -
9. Dotter Hans 1,85 (70 9. Weegmenn Luitpold
10. DEumler Wolfram 1,85 (73 10. Gehring Heinrich
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LRICHTATHLATTKGENEINSCEART BAMBERG — EWIGE Bu3TENLISTE (bis 1978)

MENNER
Weitsprung Dreisprung
1. Loch Baptist 7,38 (65) 1. Welser Norbert 15,37 (66)
2. Will Karl 7,19 (75) 2. Wenzke lanfred 14,52 (78
3, Stark konrad 7410 (76 %. Seubert Hans-Martin1%,88 (71
4, FeBler Josef 7407 (35 4, Zahneisen Aunton 13,87 (74
5. Zshneisen Anton 7,05 (72 5. beipel Gustav 12,82 (78
6. Wenzke Manfred 7401 (76 6. Fefiler Laus 13,67 (37
7. Kupfer Richard 7,00 (72 7. Feller Josefl 134,65 (26
8. Seubert Hans-Martin 6,92 (72 8. Diumler Wolfram 13,55 (76
9. Schrimpf Edgar 6,89 E59; 9. Bundscherer frsuz 13,57 E?B
10. Geyer Adi 6,89 (77 10. Gehring Heinrich 13,56 (64
KugelstoB Diskuswurf
1. Porsch Heinrich 18,70 (73 1. Strilner Walter 50, 9 (723
2. Strélner Walter 15,28 (66 2. Porsch Feinrich 50,14 73
%. Weegmann Luitpold 14,76 (74 %, Brand Gerhard 49,30 (73
4. Schubel Franz 1,53 (67 4. Schibel franz 45,50 (68
5. Brand Gerhard 13,77 (68 5. Paunzer Dieter 43,904 (62) -
6. Iohs Glnter 1%,66 (62 6. Weegmann Luitpold 4%,1C (75)
7. Heinermann Reinhold13,47 578 7. Meincke Dieter %9,88 643
8. Schikowski Reinhard13,45 (60 8. Malitte Klaus 39,80 (70
9. Meincke Dieter 13,08 E65g 9. Lohs Giinter_ 39,60 (64)
10. Seubert Hubertus 11,76 (7&) A1C. Heinermann Reinhold?8,80 (7e)

Hammer wurf

4. BloB Heinz-Georg  6(,C4
2. Strafuer wWalter 56,66
3. Blof Robert 51,78
4, Klein Wermer 47,00
5. Bergmanun Gerhard 46,88
6. Hinniger Volker 46,74
7. Grytz Uwe 45,66
8. Hinniger Heiunz RTINS
9. Fleischer Cttmar 4o, 44
10. Sextl Gerhard 47,44
Fiinfkampf

1. Meincke Dieter
2. Brand Gerhard
%. Kotissek Alfred
4, Monius Werner

3060 P.(68)
%047 P.(67) 2e
2648 P.(66) 3.
2566 P.(69) 4.

Speerwurf
78) 1. Hoh Helmut
72 2. Brand Gerhard
77 3. Schmidt Wolfgang
4, Dietz Hans
5. Rainey (&)
6. Seubert Hubertus
7. Weegmann Luitpold
8. Warwas Jirgen
9. Ottt Helmut
10.

Zehnkampf

Gehring Heinrich
Geipel Gustav
Stark kounrad
5. Schneppauf Adolf

3chikowski Reinhard52,40

1. Weegmann luitpold 6072 P

S T
(TERE &

Foto: Neubauer

66,60 (
59,06 E
57,68
57,18 E
56,10
5%,80
55,54
53,16
52,94 E
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5946 P:%éi%
5671 Pu(78)
5415 P.(78
155% P.Ee53

Der Verfasser dieser Statistik,
unser rihriger Schriftfiihrer
Alfred Kotissek

LElCr i T T WOIKGEN TS CHART

(bis 1978)
I m 20C
olLm
T. Csel srisi
. Jziob 5i;i§:e 11,5 E?6 1. Csel Brigitte 24,1 (
51 Japop Ulrik 11,9 (66 2. Jakob Ulrike 246 533
il Tine Mooiaa 12,4 (75 3. Sieben Christa 25.4
4; Lins Mariame 12,5 (66 k. Hibner Brigitte 26, 705
6. Scheller Beate 12,5 (70 5. Eidloth Beate 26'5 e
7. Dietel Birgit ey o 5. Toheller Beate 215 (e
J; ietel Birais 12,6 (74 7. Linz Marisnne 605 s
8. Dorsch Anngl © qg‘g ;g g. gietel Tireit 26,3 gZ
180 st } ) . Schwab I !
adter Marianne 12,9 (75 10. Hoh Chriggzne Sg’i 5
500 m 80C nr
;I
1.3 i
o Ozgingigigie 56,1 (71) 1. Razb Angelika 2:21,6
5. Baeloniigitte 56,6 (76) 2. Schneider Ursula 2:21)7 Z
7: Eldlotn Beste o 58077 (%) 3. Eoh Christine ° aia1'4 S48
5. Rasb Angelike 2500 S &o Geus Ulla 5247 gb
5. Bats Angabie 60,6 (73 5. Herbicht Elvira 2:o4'4 g
o1 pavs Andetite 62,% (73 . Tidloth Beate = :isu’s (4
8. Fflaum Mechtild £2.5 (73 7. Bitz Annette 5:27'5 048
5. igeoun Ve 2;,7 76 8. Utt Gisela 2258’2 72
18, Schwab Imme vy 5 (68 9. Wendenburg Isolde2:30 6 5
& 64,6 (58 1C. leinkelmann Heike2;§3’8 ;2
1500 i .
ZELZ;Eb' T 10U _m Hiirden
1 ;endégﬁﬁrLl¥lra 5:09,2 (71) 1. Jakob Ulrike 1
% Aonoaub ngdgolde 2525,8 (76) . Scheller Peate 1;’8 e
200 m -e1d1 3:38,1 (76) 5. Bchoeppe Jutte 1973 ;;
R, ek — 4. Fortseh Michaela 1716 (94
2" Byoiroek Ve 321.1.52,4 (Zs) 5. Raab Angeliks 1708 “
2. Von s an 54,7 (78 6. Eckert Ursula 18,0 52
4. Raab Ange§ik§° ?g?’04ée (76) 7. Huber Carmen 18149 72
10000 5 217,86 (75) 8. §§§mittLElisabeth 18,2 ;1
: « Pfraum “echtild 1 :
T. Wendenburg Isolde45:28,4 (77) barathonlauf oo

4 x 100 m

1. Osel - Hiilz - Dietel - Eckert

« FOT

er lIngrid 3:50:41,0 (78)

2. Dietel - Hiibner - Wendenb i AL -
' ) urg - ;
2. gg§% - Eidloth - Scheller -SPflgﬁiz 202 Sbe
& Cse1s —Hgsel - Raab - lendenburg 58’4 %
2: 3o - Hills - Reab - Dietel 2002 52
?. oD eppe - Osel - Scheller — Pflaum 50’5 2
s ZirEZfb_ Linz - Leupold - Lenghammer 51,2 %
9 Fah gch - Wendenburg - Muckelbauer - Hiilz 21’6 o
b Sor - Dorsch - Hoh“— May ) o
- wchwab - Hibner - Fértsch - Huber gq’g Eggg
?



SPORT Gerate
SPORT Bekleidung
SPORT Schuhe

ingrosser Auswahl

fur alle Disziplinen

BAMBERG

Schulbedart

KOHMANN

Sportbedart

UNTERE SANDSTRASSE 3

== e

~ GARTEN- UND
LANDSCHAFTSBAU 4
'8605 HALLSTADT g ‘

. RANDOLF JOHN .

UBER BAMBERG
MICHELINSTRASSE 164
TEL.0951/71212 -

LEICHTATHLETIKGEMEINSCHAFT BAMBERG - EWIGE BESTENLISTE (bis 1978)

FRAUEN
4 x 4G0 m
1. Pflaum -~ Wendeunburg - Eckert - Osel 4:19,2 (76)
3 x 800 m

1. Ott - Eidloth - Raab

2. Raab - Eidloth - Wendenburg
%, Bidloth - Herbicht - Raab
4. Hoh - Schneider - Btz

5. Eidloth - Eckert - Herbicht
6. Ott - Eidloth - Herbicht

7. Eidloth - Braszus - Ot%
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8. Hack - Loch - Schneider 77

9. Bogensberger - Heiunkelmann - Linsner E?4
10. Loch - Hohmann - Linsner (73
Hochsprung Weitsprung

1. Jakob Ulrike 1,75 70; 1. Jakob Ulrike 6,20 (70
2. Scheller Beate 1,71 (76 2. Scheller Beate 6,06 (76
%. Zirkelbach Ingrid 1,60 (70 3. Sieben Christa 5,49 (70
4, May Dagmar 1,58 (77 4. Linz Marismune 5,48 (67
5. Eckert Ursula 1,56 (74 5. Huber Carmen 5¢36 (70
6. Neundorfer Kathy 1,55 (78 6. Zirkelbach Ingird 5,36 (71
7. Schoeppe Jutta 1,50 (77) 7. Dorsch Anne 5,36 (78
8. Miller Christine 1,50 (78) 8. Osel Brigitte 543% (74
9. Walther Cormelia 1,48 (71 9. Pflaum Mechtila 5932 (78
10. Pflaum Eleonore 1447 (77 10. Fortsch Michaela 5,22 (71
KugelstoB Diskuswurf

1. Linz Marianne 11,80 (67 1. Hibner Brigitte 36,06 (72)
2. Schoeppe Jutta 10,88 (77 2. Martius Ingrid 34,98 (77
3. Martius Ingrid 10,68 (76 3. Schoeppe Jutta 34,58 (77
4. Naumann Ingrid 10,58 (63 4, Linz Marianne 34,56 (67
5. Motschenbacher Maris10,58(66 5. Motschenbacher Maria?3%,40(67
6. Jakob Ulrike 10,49 (70 6. Walde Edeltraud 30,28 (71)
7. Hilbner Brigitte 10,03 (72 7. Naumann Ingrid =~ 27,98 (63)
8. Walde Edeltraud 9,61 (71 8. Knoblach Marianne 25,22 (62
9. Sandmann Hildegard 9,60 (77 9. Miller Barbara 24,10 (64
10. Scheller Beate 9,24 (77 10. Nitsche Brigitte 23,%2 (64
Speerwurf Finfkampf

1. Schoeppe Jutta 35,64 (77 alte Wertung (ab 1972):

2. Martius Ingrid 30,26 E76 1. Jakob Ulrike 4144 P, 72;
3, Luft Susanne 29,83 (60 2. Eckert Ursula 2889 P, 76
4. Hoh Christine 27,86 (78 %. Raab Angelika 2548 P. (73)
g. Walde Edeltraud 27,28 ZO .

. Naumann Ingrid 25,65 (63 Fiinfkampf
7. Herbicht Elvira 23,70 E?ﬂ; neue Wertu (ab 1977):
8. Motschenbacher Maria23,34(67 i ne : .
by . Schoeppe Jutta 3270 P. 77

9. Miiller Barbara 22,98 g653 5. Prl Mechtild 2738 P §77g
16. Iwert Gertrud 22,72 (74 - Pflaum Hechli 38 P.



Erfahrungen vom Rande der Rekordbahn

glossiert von Siegfried C.Matschke

Brigitte Osel, am Rand der Kunststoffbahn steht ein Zwillingskinder-
wagen: Jetat weiB ich erst, was Fraw sein ist, das doppelte BewuBt-
sein haben, wenn die andern meinten, alles finge erst beim gespalte-
nen BewuBtsein an, also Minner und Kindskipfe,nee, was man alles

vom leben haben kann, du schnallst nicht ab, du schnallst dir selbst
die Nagelschube an, kein andrer kanms besser, solange du selbst den
LaufpaB trigst, kann ihn dir keiner geben, und das Gefiihl, vorne zu
liegen, das keine Ehe schafft, nur der Sport eben ... (Das bild, das
an dieser Stelle gesendet werden sollte, wurde von Fans entwendet)

Herbert Neubauer, 10,59 Sekunden, Neunter der dewtschem Rangliste 1978,
neben sich eine Tasche voll entknoteter luskellkndtehen ("die Kinder
sollen spidter mal ein essentielles Murmelspiel haben"), neben sich

ein paar Scheiben von denen, die sich andere von 1hm abschneiden kon-
nen ("noch ist es halt so, andre sind die Wirstchen, von mir kriegten
sie hochstens einen Hemdzipfel"), neben sich ein SHckcnen von reinstem
Quarzsand aus der Sanduhr ("ich habe wirklich in fast jedem Rennen ein

paar Zehntel irgendwo verlorem"), neben sich ein paar ausgehakte Muskel-

stringe im Staffelholzformat (“"lwskelzerrungen zu iberwinden gehdrt

zur Reifung des Athleten umd fordert die reine Anschawung"), neben sich
eine Dose zwischen Daumen und Zeigefinger geformter Brotkiigelchen

("die muskelpille, zwsammen mit Bier eingenommen, ist eine wertvolie
1llusion, ich habe frilher immer mein Pausebrot aufgegessen"), neben
sich einmen aut hochste ¥requenz geschirften Taktmesser ("Schnelligkeit
1st keine Zauberei, sondern harte Arbeit") : "Es gab eine Zeit bei der
LG’ da gab es einen GroBten, einen GroBern gab es nicht, einen King,
einen Kong, das ist vorbei. Ieh fiithle mich erst wohl im Leam, und

Jeder tridgt sein lichtlein, Advent Advent, da f51lt kein Schatten auf
andre, basta." (Kein 5ild: Ich schieBe iber die Bahn, solln andre
Bilder schieBen).

Gustav Geipel, Hochspringer, 2,08 m,
begnadeter Partybesucher mit unwider-
stehlicher Neigung, gegen 24 Uhr einzu-
schlafen, hat die Motivation fiir die
Hohe gefunden, den sog. nicht-geneti-
schen H-Effekt: "Der Mensch stammt
evolutionir nicht vom A ab, das fihart
nur zu SpieBertum zwischen 1,60 und

1,80 m. Der Mensch stammt vielmehr

metaphoriéch vomn B &b, er kommt von den Biumen: also erhohtes Um—
weltbewuBtsein nebst Realisierung und Ausleven ues Tarzanflops in
einer weitgehend frustrierten Asphalt-uvesellscnaft..."

Konrad Stark, 6. der deutschen Bestenliste
1978 {iber 110 m Hiirden, 14,15 sSekunden, im
bilde, pei einer mentalen Demonstration, nach-
dem er vei den “"Bayerischen" nur Zweiter ge-
worden war: "... und dann habe ich meine
Gegner angeschaut, una dann habe ich die lo
Stangen in der Bahn stehn senn, und da haoe
ich mir gesagt: Mensch, das machst du doch

im Schlat, und da bin ich dann eingeschlafen."

Klaus Schiiewa, barenstark,
mit Schmollmuna: "... dann
ttffneten sie (die in Kutz-
enverg) meine nnie, aber
sie tanden meine Schmerzen
nicht. Seitdem laute ich

frei herum." Seitdem liutt P
er langsamer (D.hed.). }

Mani Bentz, 15 maliger Bayer.
Meister, 1Y'rs endlich was Neues, Sehnenriis:
"Man lernt mie aus - wenn alle Stricke reiBen,
plotzlich findest du den roten Paden: Heiter-
keit auf ‘Lrampelpraden." Mani mag Leute mit
Abreifikalender: Jjeden ‘'ag beginnen, Prinzip
Hoffnung.

Adi_Geyer, 4. Deutscher Jugendmeister, 1yY/(7,
iiber 400 m, neuerdings introwertiert, immer
zucken. erhobene linke Hand, Anhinger der"sekte der ieidenden der
pesten Jahre auf der Bahn", mit der Devise
*my Bein is not your leg" (Leck mi): "Sigi,
jetzt spir ich wieder das da oben im Bein."
Nebenoei(n), Mai 1978 bis Septemper 197c an
einer kryptogenen hkuskelzerrumg leldend,
nebst Freundin, zehnmal schlauer geworden:
"Zerrung, im Oberschenkel, sag aas doch mal
einem anstidndigen, normaten Menschen - na

also."



Auch heuer wieder

Unsere Ziele: LGB

1. Austausch von Adressen . '
ehemaliger Bamberger Ste I a f
Leichtathleten S | Ive r U

2. Information iber die
Bamberger Leichtathletik

2. Finanzielle Férderung der
Bamberger Leichtathletik

Werde auch Du Mitglied beim
"FORDERKREIS FUR DIE BAMBERGER LEICHTATHLETIK"

Nghere Informationen bei:

Ewald Mehringer Gerhard Lockenmeyer

(Zetehnung: Hans Trog)

Immer aktuelle Geschenk-ldeen
-finden Sle In unserer Boutique

KORBWAREN ® GLAS ® KERAMIK

LEDERTASCHEN = MESSING ® KUPFER

ZINN-ARTIKEL
Dielen- und Kleinmébel und alles fiir Ihr Bad
! s i Start: Sonntag, 31. Dezember 1978
) 7
]_\g_‘ Beginn: 10.30 Uhr
&G
- Ruf: § 61 Treffpunkt: VfL-Jahn-Heim (Umkleidemdglichkeiten vorhanden)
Glelch am Alten Rathaus Gelaufen wird in drei Gruppen: Gruppel 3km
Geschiiftszelt: 8.30 — 12.30 u. 14.00 — 18.00 Uhr Gruppe? 9km

Gruppe3 18km
Teilnahmeberechtigt sind alle Laufbegeisterten.
Jeder Liufer erh#lt eine Urkunde!



Bericht des Schiilertrainers

Die LG-Nachwuchsgruppe stellt sich
var

Die LG- Nachwuchsgruppe steht wohl etwas abseits vom Uibrigen
Prainingsgeschehen, braucht sich jedoch mnicht hinter anderen
Sparten zu verstecken. Um nun dieses "Dornrdschen- Dagein" zu
beenden, wollen wir an dieser Stelle einmal einen Tell unserer
Talente aus éleser Gruppe vorstellen.

Beate Eidlothist mit 21 Jahren zwar schon beinahe
dem Kindesalter entwachsen, trainiert jedoch aus privaten Griinden
bei den "Minis"™ mit und hilft auch fial aus, wenn Not am Mann ist.
Auf Grund ihrer angeborenen "Prainingsfaulheit" ist sie besonders
bei gewlesen "Gelegenheitssportlerinmnen" sehr beliebt.
Annette Bidtz ist ein echtes Staffelbacher Gewichs und
mit dem gleichen sonnigen Gemiit ausgestattet wie Herbert Postler,
der Staffelbach- Express. Annette ist Trainingspartnerin von
Beate und besitzt daher hervorragende Fihigkeiten im Peilschen
um verkiirzte Tralningsprogramme.

Angelika PeSB8S1ler, aus der bekannten Bamberger
Sportlerdynastie derer von PeBler, ist von Beruf milde und an-
sonsten mehr oder weniger ungliicklich in stets wechaelnde
Gymnasiasten verliebt. Besonderes Kennzeichen: Lacht stindig,
wenn sle Apfel 18t.

BElisabeth Nowak fid1lt bei ihren bisher genannten
Trainingspartnerinnen durch ihr solides, eifriges Wesen immerzu
unangenehm auf. Sie beherrscht els einziges Mitglied der gemgzen
'f‘rainingsgzuppe perfekt Hochdeutsch!

Adele BeBle r , Import aus Frensdorf. Ebenso still wie
fleiBig und talentiert. Von oft beschriebenen Zormausbrxiichen
war bisher bei ibr nichts zu merken! Deviee: Milch macht
Meister (M m M)!

Martina Hagen besitzt nicht nur die meiste Ausdauer,
sondern auch einen ganz "typischen Grinser". Leibspelse:
Stallhasen!

Hilde Kaiser, wie viele Athletinnen vom ETA-Hoffmann-
Gymnasium, zeigt bereits Alterserscheinungen (Knieschnackler)
und Muttergefiihle bei Wettkimpfen.

Sablne Honick, auch Bienenhonig genannt, kommt als
einziges Gruppenmitglied in den Genu8, den noch spiiter genannten
Trainer ale Lehrer zu haben. Selt der Zelt selten beim Temining,

dann was guviel ist, ist zuviel.....

HEeike MikolaJjcsaklebt sumeigst in Symbicse mit
Christina BR3 hne r. Beide haben einen phasenweisen
Trainingseifer und ein flottes Mundwerk gemeinsam.

Birgit Hohist allen lingeren Dimstanzen abhold, iberrascht
bisweilen jedoch durch ausgesprochene Ernsthaftigkeit und stellt
obendrein noch sportthecretische Fragen. Ja, ja— Namen verpflich tet.
Christine Miller, obwohl eigentlich mehr Turnerin,
leistet sie such in der Leichtsthletlk einiges ( Hochsprung).

Sie betrachtet den Trainmer meist aus den Augenwinkeln und mit
einer gehdrigen Portion Skepsis.

Ursula. Grimmist die mit Abstand griSte Kimpferin der
Gruppe uid die Busenfreundin von Adele. Schaut manchmal grimmig,
da sle sich selbst weniger sutwsut als sie wirklich kann,
Beike Kleinschmndidt teainiert nach der Devise: Ein
geltener Gast ist niemals Last! .

Martin 26 ger findet nur selten Zeit, dem Training bei-
suwohnen ( besonders im Winter ). Dies liegt an seiner Segel-
Leidenschaft, der er besonders bel zugefrorenen Gewiissera freien
Lanf 1H@t.

Michael Kleinschmidt war einst trainings-
fleiBigater Teﬂ.nehnér, .ist aber nun wegen Uberschreiten der
Altersgrenze aus unserer exklusiven Kreis ausgeschieden.
Michael Hin s wurde binnen kurgzer Zeit zu eimem
beachtlichen Leichtathleten mit Perspektiven.

Gerhard We4iB ist der Oberkommarideur dieser munteren
Truppe. Mit dem griSten Vergniigen erfindet er immer neue
"Foltermethoden" um seine heiBgeliebten "Minis" suf Trapp

bzw. anBer Atem zu halten. Wihrend er seine Leute achuften

1i8t, macht der graBe Meister nur Fingergymnastik (Stoppuhr 1!1)

AuBerdem ist Gerhard ein begelsterter Modelleisenbahnbastler,
—=-ja ja, das Kind im Msmne ——-—-

Damit. wiren die reiferen Mitglieder unserer Trainingsgemelnschaft
vorgestellt (Jahrgang 65 und &lter). In der nichsten Ausgabe des
LG— Kurlers lernen Sie dann unsere Jungsten kennen, wobei wir
hoffen, daB sie bei Erscheinen des Heftea dann nicht schon der
Minner- oder Frauenklasse a.ngeh'dren........_.......................



LG = Intim

Wie wir aus gut unterrichteten Kreisen erfuhren, hatte unser
Sprinter Adi Geyer 1978 zwar viel mit Verletzungen zu tun, aber
dennoch ein sexuelles Schliisselerlebnis: die intensive Berilhrung
der erogenen Zone einer Schmetterlingsraupe!

Manfred Schulz, der Menn mit dem unwiderstehlichsten Lécheln
der LG, will seinen Wohnsits nach abgeschlossenem Hausbau von
"Grinsing" nach "Motzing hinterm Riicken" verlegen. Freiwillige
Helfer fiir den Umzug bitte melden!

Patrizier <24

..Brau-Erfahrung die man schmeckt

Bekannter Bamberger Sprinter (Akademiker) sucht mangels Gelegenheit
auf diesem Weg Lebensgeffhrtin (moglichst Nichttdngerin).
Voraussetzungen: 1,60-1,70 gro8, schlank, sportlich, iiberdurch- }. -
schnittlich intelligent, sehr hiuslich, sehr hiibsch, erstklassige
Edchin (wichtig!), Fernseh-, Kino- und Knaebbereienfan, aktiv,
Frohnatur, verstidndnisvoll usw.

Bamberger Jugendwerfer (blond, blaundugig) verwehrt sich energisch
gegen alle Verleumder, die ihn statt mit "Pluto™ mit "Udo" an—
reden !!!

Zu Hause

und
im Beruf

tragt man die original
Birkenstock FuBbett-Sandalen.
thr FuB hat durch das original
FuBbett festen Halt von allen
Seiten. — Federleicht und
wreich aus Kork und Leder.
Farbe: weiB, cognac, .
schwarz-braun, rot, griin

Jetzt auch in Bamberg

Bekannter Bamberger Sportverein sucht dringend finanzstarken
Mézen, Dafiir wird geboten: Posten eines Spitzenfunktiontirs

mit iiberdurchechnittlichem Lrger mit Stammvereinen und Zeitungn-
reportern, sowle d&ie Ulblichen Sozialleistungen (Priigelknabe und
AuBengeiter-Dasein). Alle Meldungen bitte an die Redaktion des
LG-Kuriers.

Gerhard WeiB, friiher selbst einer der
besten 400m-Liufer der LG, ist heute ein
ebenso erfolgreicher Schiiler-Trainer, wie
man aus seinem vorausgegangenen Bericht
ersehen kann. Auch die Schmankerln aus :
1G - Intim stammen von ihm. Seine litera- s a'meplf[ti%fgflsl-Zenwale
rische Ader kann er nun am ETA Hoffmann-

Gymnasium weiter pflegen, wo er als Re-
ferendar tdtig ist. Dazu viel Erfolg! snorlschun

nur KapuzinerstraBe1 am Kranen Telefon 24979




Es war eipmal ...

Erinnerungen an die Lamber:iier Leichathletik vor iiber 2C Jahren

Da schrieb z.B. der 7T am 2.5.54: ".,.wurden hervorrazende
Leistungen erzielt. Der BTSV-Athlet Fritz Himmel mechte hier
den Anfang, als er mit der beacrtlichen Hdhe von 1,72 m im
Hochsprung seinen eigenen Rekord einstellte."- Llbrigens: Fritz

Himmel ist der Vater des 1,95 m - Bochspringers Werner Himmel!l

Bine der Attraktionen der ieichtathletik—Jahre um 196C war der

alle Jahre durchgefihrte Domreiterlauf. Auch hieriber berict tete

der FT: "... war wieder Anzichungspunitt von Zehntausenden!!!!
Die Crganisation klappte mistergliltig. ... So spielten kleine
Ausrutscher keine Rolle, wie z.B. daB Tannes Wiesneth vom
Wilhelmsplatz das Startkommando mit "Achtung - fertig - Tor"
Ubertrug." Auch fragte er:"bei uns ist herrlichster Sonnen-
schein, wie ist das lietter bei euch am Maxplatz?" (FT vom 19.

Mai 1957).

Zwel Jahre spdter feierte der Domreiterlauf anm 1C.5.59 zehn-
Jéliriges Jubilgum. FT schrieb tiber den abscalieBenden 3tiddte-
Staffelleuf: "Als Paul Mehringer nach tak-
tisch klugem lauf en seinen 3ruder Fwald
Ubergab, lag Hamburg noch zute 5 m vorne.
Jas war flr Mehringer zu scheffen. Ir rang
in einem begeisternden Kampf seinen Gegner
nieder und konnte sich im Ziel vor dsn
Gratulanten kaum retten. ... rund 3C CCC (!
, Zuschauexr!"

Pavl M. 1964

Uber ikn schrieb der FT 1961 zunm Jubiléums-
sportfest des 4. ¥C Bamberg: "... lanfred
Germar, ternd Cullmaun (Goldmedailengewinaer
Rom) ... und dis Zamberger Athleten <wald
lehringer, Zorst Knan, Edgar Schrimpf und

cwald lehringer TUdo Diithorn konnteun sus dem ehrlichen und
1955

beceisterten ipplaus der 4000 Zuschauer ent-
nehmen, daR ihr Einsstz bei Gewitterregen, Elitz und Donner

i Z auver-
gedankt wurde." - Das waren noeh Zeiten.... und Zuschaue

zahlen .. und Namen.... — Epinnern Sie Sich noch, liebe

Ex-Leichtathleten:

Einer der bekanntesteun Bamberger
Leichtathletik-Trainer war Glnter
Rése. Auch heute noech ist der Name
Rése in der Bayerischen Leicht-
athletik bekaunt: Seine Tochter
Claudia (12,5 sec iiber 100 m)
startet fir Guelle Firth, da die :
Familie heute in Nirnberg wohnt. Trotzdem halt Glnter mit
seinen ehemaligen Kameraden immer noch Kontakt.

Hans Kober war 1960 der beste Bamberger
Hochspringer - und einer der besten in
Oberfranken. Bereits damals sprang er

- ohne Kunststoffanlauf - mit zwei-bis
dreimal Training in der Woche - im damals
iiblicheun Straddle-Stil - 1,83 m !}

Cder keunnen Sie den noch? Ein Bild aus dem W
Jahre 1959 zeigt uuseren jetzigen LG-Erfolgs- il
Trainer Siegfried C. Matschke. Auch er war

einer der bekanunten im Aschenbahnrund. Seine
Spezialstrecke: 400 m ~ Lauf trotz vorheriger
Knodelmahlzeit.

>

-

"Leichtathletik-Nostalgie" werden viele sagen. Doch vielleicht
kann asuch die Erinnerung an "Ehemalige" den "Heutigen" zum
Ansporn und Nacheifern dieunen., Die Damaligen kdnren sich auch
heute moch mit ihren Teistungen mit den "Stars" von 1978 mes-
sen. Ein Blick in die-“ewige Bamberger Bestenliste" zeigt
dies deutlich.



— =Privat

v 2 M
- INTEHSPGHT Die LG-Bamberg braucht um den Nach-

e = . wuchs keine Sorge zu haben. Ex-Mei-
ose 118 Midchste INTERSPORT - der Weit grdste
INTERSPORT ~Fachgeschiift, Einkaufs- und Ausriisterorganlsation sterin Brigitte O a8 e 1 sorgte
dent... 2000, 32‘3’&'—“&2???“%"&2’&%?3 sogar fiir doppelten: Fabian und Da-
der Erde.
INTERSPORT-Fachgeschaft, dia | niel (beide geb. am 5. Mai 1978)
Sport- und Freizeitprofis, bietan lhnen
Full-Service In Beratung, Auswshl und hoffen so erfolgreich zu werden wie
Qualltat. 200mal In Deutschland - Mama und Papa (Gerd Osel - ehemali-

yoh Flensburg bis Berchtesgaden,
. ger Mittelstreckler).

A\E-Schatzmeister und Hebby-ILang-
‘ streckentrainer Giinter Zw i er s
sorgte fiir Verstirkung der Damen-
staffel im Jahr 2000: Sabine Zwiers
(geb. am 4. Mai 1978) stellt sich
mit ihrem Hlteren Bruder vor.

Auch In Bamberg ! [ui «_‘

SPORTHAUS BECKMANK

Inh Q. A. Hoppert
Obere Kdnlgstrabe 2 ) ’ -

Angelika (geb. am 2., Juni 1978),
Tochter umseres Schriftfiithrers
Alfred Ko tis 3 ek hofft,
Staffelkameradin werden zu konnen. §
Hier zeigt sie sich mit ihren bei-
den dlteren Briidern.

Den gliicklichen Eltern wiinschen auch wir alles Gute - ver-
“unden mit der Gratulation zum "gelungenen Nachwuchs".

Anton J. Flach
o / H == = Noch ganz am Anfang einer oben gezeigten "Karriere" stehen
Papler - VerpackungSﬂ“ﬂEl . Bllrl'lal'tll(ﬂl der LG-Sportwart Reiner S c h e 1 1 mit seiner Ehefrau

Gudrun geb. Griinke, Sie gaben sich das Ja-Wort am 11. Mirz
1978. - Herzlichen Gliickwunsch!!

8601 Gundelsheim

bei Bamberg e &
Neuwiese 1 SO
Telefonnummer: Reiner Schell mit Gudrun Grunke

0951 -30575




/Das neue Sportfachgeschiift

iFen
Pev%qner

~

sport+Freizeil

Bei uns finden Sie alles, was Sie
fur Sport und Freizeit brauchen.

\ BAMBERG-Numberger Str.245-Ruf 0951/25016-17

gestaltung

buchdruck
heiBpragung
offsetdruck

druckerei bussard
inh. adam m. fath
industriestraBe 4
8601 gundelsheim
telefon 09 5174 12 24

Girokonto -
junges Konto.

Fast alles, was mit Geld zu tun hat,

hat auch mit Giro zu tun. Giro firs Gehalt.

Giro fur Uberweisungen, Dauerauftrage und alle
sonstigen bargeldlosen Zahlungen.

Sie brauchen ein Girokonto. Selbstverstandlich ein
Girokonto bei der Sparkasse.

[ ]
wenn's um Geld geht s

Stadtsparkasse Bamberg



Vorstandschaft und Trainer der LG:

Prasident: Vizepréasident:
Paul Rohner, MdB Anto Flach
Iudwigshshe 15 IndustriestraBe 1
86 Bamberg 8601 Gundelsheim
Schriftfiihrer:

Alfred Kotissek
Griesdckerstralle 2
8602 Memmelsdorf (Tel.: 0951/41472)

Trainer: Gerhard WeiB (Schiiler), Am Hahnenweg 70, 86 Bbg.
Gerhard Rothaug(Altersklassen), Kapuzinerstr. 1, 86 Bbg.
Gerhard Lockenmeyer (Sprint), Sandbad 3, 86 Bbg.
Werner Monius (Lauf weiblich), Ginsterweg 2, 86 Bbg.
Siegfried Matschke(Sprung/Hiirden), Herzog-Max-Str.39, Bbg.
Giinter Zwiers(Mittel-/Langstrecke), Grabenstr.26, Hallstadt
Manfred Schulz(Mittel-/Langstrecke), Abt-Wolfram-Ring 2,Bbg
Georg Pfister (AK langstrecke), Am Weinberg 14b,8602 Amling-

stadt

Walter BloB(Wurf-Hammer), Gaustadter Hauptstr.30, 86 Bbg.
Heinrich Porsch{Kugel-Wurf), Abtsberg 17, 86 Bbg.
Reiner Schell(Sprint), Schiitzenstr.61, 86 Bbg.

Vizeprédsident Toni Flach, seit zwei Jahren
in der Vorstandschaft der 1G, zeigt auf dem
Bild, daB er auch nicht vor sogenanntem
Kleinkram scheute, wenn es galt, Veranstal-
tungen perfekt liber die Bilhne zu bringen
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